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Resumen
El ingreso a la educacion superior presenta grandes desafios para los jovenes que anhelan
continuar su proceso formativo, muchos de ellos poseen falencias en el area de matematicas,
debido en parte a la reciente crisis sanitaria y a las diferentes medidas de bioseguridad, que
impedian el aprendizaje de manera presencial; la implementacion de la propuesta pedagdgica
busca suplir esta necesidad educativa con la ayuda de los mates en un solo movimiento, como
herramienta para potenciar la comprension de problemas matematicos.
Para dar respuesta a la problematica planteada, se implement6 una planeacion didéctica que
tuviera en cuenta al ser humano desde una perspectiva integradora, desarrollara el pensamiento
complejo, y a su vez conservara un rigor pedagdgico basado en los estandares y derechos de
aprendizaje propuestos por el Ministerio de Educacion. De igual forma la propuesta pedagdgica
siguid las orientaciones planteadas por el paradigma de la investigacion accién educativa, que
hace énfasis sobre la importancia del analisis y reflexion sobre la propia préctica.
De esta manera al observar los resultados obtenidos, gracias a las evidencias suministradas por
las estrategias de evaluacion y los productos correspondientes a cada una de las actividades, se
puede afirmar que la solucion continuada y sistematica de mates en un solo movimiento,
favorecio la comprension de problemas matematicos.

Palabras Clave: competencias, ajedrez, pensamiento, aprendizaje, estrategia.



Abstract
Admission to higher education presents great challenges for young people who want to continue
their training process, many of them have deficiencies in the area of mathematics, due in part to
the recent health crisis and the different biosecurity measures, which prevented the presential
learning; the implementation of the pedagogical proposal seeks to meet this educational need
with the help of checkmate, as a tool to enhance the understanding of mathematical problems.
In order to respond to the problem posed, a didactic planning was implemented that took into
account the human being from an integrating perspective, develop complex thinking, and at the
same time conserved a pedagogical rigor based on the standards and learning rights proposed by
the Ministry of Education. In the same way, the pedagogical proposal followed the guidelines set
forth by the paradigm of educational action research, which emphasizes the importance of
analysis and reflection on the practice itself.
In this way, when observing the results obtained, thanks to the evidence provided by the
evaluation strategies and the products corresponding to each one of the activities, it can be
affirmed that the continuous and systematic solution of checkmate favored the understanding of
mathematical problems.

Keywords: competencies, chess, thinking, learning, strategy.
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Introduccion

El presente trabajo plantea una estrategia didactica que busca potenciar la comprension
de problemas matemaéticos por medio de la resolucion sistemética de mates en un movimiento,
en un grupo de jovenes proximos a ingresar a la educacion superior; para este propdsito
especifico, se disefia una secuencia didactica basada en el modelo de competencias y el
desarrollo del pensamiento complejo.

La problematica que genera esta iniciativa surge a raiz de la crisis sanitaria ocurrida
durante los afios 2020 y 2021, lo que obligé a las instituciones educativas, a cambiar
provisionalmente la modalidad presencial habitual, por la modalidad virtual; para muchos
estudiantes esta fue una de las mas importantes razones que provocaron una serie de vacios en el
area de matematicas. A pesar de que la crisis sanitaria ya termino, las falencias e incertidumbre
frente a la continuacion de su proceso formativo, siguen estando presentes.

De igual manera la estrategia se fundamenta sobre el paradigma de la investigacion
accion reflexion, que no se conforma con la simple descripcién del fendmeno, sino que intenta
avanzar hacia la solucion de la problemética. Esto ocurre al propiciar habilidades pertenecientes
al area ludica y deportiva del juego ciencia, para fortalecer las habilidades cognitivas,
procedimentales y actitudinales, propias de la comprension de situaciones problema de indole

matematica.



Diagndstico de la propuesta pedagégica
Los jovenes que participaran en la implementacién de la propuesta pedagogica, poseen grandes
deseos de superacion y provienen de diversas instituciones privadas del sector, pero a raiz de la
pandemia de Covid 19 en los afios 2020 y 2021, dejaron de desarrollar algunos aprendizajes que
podrian ser indispensables para continuar en la consecucion de su proyecto de vida.

Ademas, la mayoria pertenece a estratos uno y dos, en su mayoria son hijos de
comerciantes del sector, que principalmente se dedican a la industria de curtiembres y su
procesamiento, muchos de ellos son integrantes de familias con padres separados, en donde el
consumo de alcohol es frecuente, trayendo diversas consecuencias negativas, entre ellas el
consumo de bebidas embriagantes por parte de menores de edad.

Por otra parte, la localidad tiene diversas problematicas en relacion al consumo de
estupefacientes, delincuencia comdn y prostitucién, que son evidentes a la comunidad en general
Si bien es cierto que los jévenes no poseen necesidades educativas especiales, cognitivas,
sensoriales, motoras o psicosociales. Aun asi, su estado de animo varia constantemente
debiéndose quizés a los cambios propios de su edad, la dindamica familiar y la incertidumbre con
respecto al futuro.

También se debe tener en cuenta que poseen un estilo de aprendizaje que se inclina hacia
lo visual y lo kinestésico, esto implica que aprenden mas provechosamente mediante el uso de
mapas mentales, imagenes e imagenes en movimiento (Hernandez, 2020), siempre y cuando
puedan encontrar una relacion con la cotidianidad y con sus intereses particulares

En cuanto a los ritmos de aprendizaje son muy variados, pero predomina el rapido y el

moderado ya que son muy dados a las actividades y procedimientos experimentales, el trabajo



colaborativo, hablar y contar sus propias experiencias (Jaramillo, 2022, p. 35), pero algunos de
ellos requieren ocasionalmente de refuerzo y explicacion individualizada

Aunque por lo general reciben una ensefianza basada en la pedagogia tradicional y de
corte conductista, que aunque desarrolla buenos héabitos y disciplina, también inhibe el desarrollo
del pensamiento critico y creativo (Torres et al., 2007).

En sintesis, la situacion de emergencia sanitaria de los ultimos dos afios dejo tras si
grandes vacios en todas las areas de aprendizaje, que se evidenciaron en los resultados de las
Pruebas Saber. La mayoria de los jévenes que aspiran a ingresar a la educacion superior, anhelan

una formacion de calidad que les permita desarrollar su proyecto de vida.



Pregunta de investigacion
Los jovenes participantes de la propuesta pedagdgica, cuyas edades se encuentran entre los 15y
los 18 afios de edad, estan proximos a ingresar a la educacién superior, como parte indispensable
de su proyecto de vida; sin embargo a raiz de la crisis sanitaria que se presento6 a nivel global en
los afos anteriores, muchos aprendizajes en el area de las matematicas se desarrollaron de forma
inocua, razon por la cual el ingreso a la educacion superior, asi como su permanencia, se ponen
en riesgo.

Por otra parte, la modalidad virtual parece estar vinculada con el desempefio bajo y
bésico en el area en mencion; igualmente la desmotivacion hacia la formacién académica, la
dificultad para encontrar una relacién directa entre la formacion intelectual y el mejoramiento de
la calidad de vida, el desanimo que puede generar la partida de un ser querido, asi como el
panorama politico y social, también podrian ser razones que hayan afectado de forma indirecta,
el desarrollo de las competencias matematicas.

Por lo tanto se realiza una propuesta pedagogica que pretende contribuir a la solucion de
la problematica anteriormente planteada, favoreciendo la interpretacién adecuada de enunciados,
graficas y tablas, provenientes de contextos que requieren el uso del pensamiento matematico,
por medio de la practica continuada de mates de ajedrez en un solo movimiento. De esta manera
la estrategia didactica busca dar respuesta a la pregunta de investigacion:

¢Cémo potenciar la comprension de problemas matematicos a través de mates en una

sola jugada, en un grupo de jovenes entre los 15y los 18 afios de edad?



Dialogo entre la teoria y la propuesta pedagdgica
La investigacion sobre la propia practica a diferencia de la investigacion sobre educacion, es
promovida desde adentro de la realidad escolar, donde se evidencian las problematicas y las
necesidades de los miembros involucrados; surge entonces en el hacer docente y a su vez es
guiada por directivos y docentes institucionales, a partir de intereses politicos y académicos que
motivan constantemente la reflexion sobre la propia practica, con el proposito de transformar las
realidades mismas, que se constituyen en el objeto de la investigacion (Pérez Abril, 2003).

Este tipo de investigacion sobre la propia practica, que se realiza dentro de la misma
realidad educativa y no desde las altas esferas de la academia, ha generado en Latinoamérica
transformaciones mas consistentes y duraderas; mientras que la investigacion sobre la educacion,
al ser realizada desde lo que Pérez Abril (2003) llama el modelo Olimpo, carece de la
perspectiva de los actores que dia a dia experimentan situaciones y necesidades, que
continuamente exigen accion, exigen respuestas y que estas Ultimas sean satisfactorias y eficaces.

La investigacion a la que Pérez Abril (2003) hace referencia, es una alternativa que abre
grandes posibilidades para el quehacer docente, puede darle un verdadero sentido, al convertirlo
en un actor que trabaja de forma cooperativa con los miembros de su comunidad educativa, con
el propdsito de observar las diversas problematicas, y convertirlas en una oportunidad para
desarrollar la participacion democratica, establecer un mayor equilibrio de poder, satisfacer
necesidades e innovar desde lo que Pérez Abril (2003) denomina el modelo Agora.

La pregunta se vincula a la investigacion sobre la propia practica, pues abandona las
estrategias tradicionales, para usar el juego ciencia como potenciador de la interpretacion de
situaciones matematicas, al buscar con esta estrategia darle la preeminencia a la lectura como el

método mas importante para la construccion de conocimiento de indole académica, y del juego
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ciencia como una herramienta didactica para el desarrollo del pensamiento y habilidades sociales
(Celiz, 2019).

De acuerdo con Pérez Abril (2003), “...este tipo de investigacion asume una perspectiva
historica e interpretativa, lo que implica tomar posicion sobre aspectos como los dispositivos de
distribucion del poder...” (p. 72). Con base en esta aseveracion se podria afirmar que su caracter
politico tiene como objeto partir de la necesidad, de la vivencia, desde la perspectiva de quienes
hacen parte de la comunidad educativa, que inconformes con su realidad, buscan que esta sea
transformada en una oportunidad de crecimiento y de mejoramiento de la calidad de vida.

Por otra parte es importante interpretar la perspectiva critica que debe guiar la
investigacion, no como se entiende en el &mbito informal, al relacionarla con la contradiccion u
oposicién con el uso de argumentos, sino méas bien desde una dptica que permita a través de la
estrategia pedagogica y didactica (Pérez Abril, 2003), replantear condiciones en la ensefianza-
aprendizaje que generen cambios en los jovenes sobre la forma en que se perciben asi mismos al
enfrentar situaciones matematicas.

También se abordara una perspectiva critica en los recursos, ya que los rompecabezas de
ajedrez, no son de uso convencional en el desarrollo de la comprension de problemas
matematicos, es decir que se replantean las condiciones y se varian, en términos de recursos
didacticos. De igual manera al utilizar una mediacién virtual también se modifican condiciones
con respecto a los rituales de ensefianza tradicional de las matematicas, y se accede a recursos
multimedia que estimulan sus canales de aprendizaje, como son el visual, auditivo y kinestesico
(Secretaria de Educacion Publica [SEP], 2004).

En consecuencia, la propuesta pedagdgica desarrolla la autonomia y la responsabilidad al

incentivar a los jovenes a asumir el desafio que les plantea el ingreso a la educacion superior,
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también al exponerles a situaciones en las que deben utilizar los recursos que brinda el problema
que genera la disonancia cognitiva, ya sea originada por un rompecabezas de ajedrez o un
problema matematico.

También desarrolla la libertad, al hacer consciente al joven de su capacidad de eleccion,
al emanciparse del miedo al error, convertirlo en una oportunidad o un escalon que le permita
aproximarse cada vez mas a la solucién de una cuestion en particular. Por ltimo, se desarrolla
capacidad y criterio frente a cualquier situacion académica, al transferir las habilidades
desarrolladas durante la aplicacion de las actividades, a contextos que estén directamente
relacionados con sus aspiraciones educativas y su proyecto de vida.

Por ultimo la utilizacién del diario de campo incentiva el desarrollo de nuevos saberes y a
su vez fomenta la innovacion en el saber hacer profesional; este continuo desarrollo de
capacidades que promueve la utilizacion sistematica de esta herramienta pedagdgica en el
maestro, radica en que permite que el proceso de reflexion no tenga un caracter ambiguo ni
abstracto, sino que por el contrario hace que sea explicito y concreto, haciendo que el profesional
pueda ser muy consciente de sus inquietudes investigativas y las de sus estudiantes (Moreno,

2020).
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Marco de referencia planeacion didactica
El concepto de competencia en el presente siglo segin Medina y Tobon (2010), va mucho mas
alla de la obtencién de resultados, de la eficacia o la eficiencia para servir a los intereses
economicos y politicos. El enfoque pedagdgico que se fundamenta en el desarrollo integral de
competencias, considera al ser humano como un todo constituido por muchas dimensiones, pero
a su vez miembro de un sistema conformado por otros que como él, son parte de una comunidad
en la que encontrara retos y desafios que habran de exigirle la construccion de aprendizajes que
le permitan superarlos.

De manera que los obstaculos y los problemas que depara la existencia misma, se
constituyen en el insumo perfecto para su crecimiento integral, siempre y cuando esté
debidamente mediado por docentes que estén también en proceso continuo de desarrollo de sus
propias habilidades en su saber ser, conocer y hacer, para que asi puedan fomentarlas en sus
estudiantes (Medina y Tobdn, 2010).

De modo que se avanza desde los enfoques tradicionales caracteristicos del conductismo,
el funcionalismo y el constructivismo, que como indican Medina y Tobon (2010), se centraban
mas en el aprendizaje y los contenidos del curriculo, hacia un enfoque mas integrador de los
diversos aspectos del ser humano, concibiéndolo como parte de una colectividad que le
permitird, a partir del entretejido social que le brinda la familia, la academia y la vida laboral,
mejorar su calidad de vida y la de su comunidad.

Ahora bien, el enfoque sistémico le otorga una finalidad muy especifica a las
competencias en la educacion superior que plantea Tobon (2008), al ubicar en un lugar

preponderante “...a la formacion de personas integrales con compromiso ético, que busquen su
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autorrealizacion, que aporten al tejido social y que, ademas, sean profesionales idéneos y
emprendedores” (p. 3).

Por esta razdn la propuesta pedagogica busca contribuir a la formacion de este tipo de
aprendizajes integrales por medio del planteamiento de situaciones ajedrecisticas, generando la
curiosidad necesaria para poner en marcha el desarrollo de habilidades cognitivas y
socioemocionales, que les sean Utiles a los jovenes y les aporten herramientas que les permitan el
ingreso a la formacién técnica, tecnoldgica o profesional.

Por otra parte, los mecanismos cognitivos que se utilizan en el juego ciencia y el
enfrentar los diversos escenarios de la vida, de alguna manera inspiran la curiosidad
investigativa, al aprovechar esta posible relacion y utilizarla para mejorar la capacidad y los
procesos de aprendizaje (Aciego et al., 2016), desde un enfoque sistémico.

De hecho, hay razones para afirmar que en contraste con los estudiantes que no practican
el ajedrez, los que lo hacen desarrollan més sus capacidades intelectuales, emocionales y
sociales. Las competencias lectoras son otro aspecto que podria mejorar con la préctica del
ajedrez, el pensamiento y la capacidad de resolver problemas matematicos, asi como el
comportamiento frente a si mismo, la familia y el entorno social (Aciego et al., 2016).

Si bien es cierto que ningun modelo pedagdgico no puede constituirse en una formula
infalible para resolver todos los problemas educativos (Tobdn,2013), si es un paradigma flexible
que esta en constante mejoramiento y que brinda estrategias claras para que el ciudadano del
siglo XXI, pueda a través del desarrollo integral de sus propias competencias y del trabajo
cooperativo, enfrentar con una mayor posibilidad de éxito las problematicas presentes y futuras

en cualquier contexto, incluyendo las pertenecientes al ambito educativo.
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Sin embargo, pensar que la formacion basada en competencias es un método garantizado.
(Tobdn, 2013), es desconocer las demas dimensiones del ser humano que en su diversidad no
puede ser encasillado sin correr el riesgo de caer en el reduccionismo y en el sesgo cognitivo,
aspectos que son opositores del pensamiento cientifico y la investigacion. Al respecto Medina 'y
Tobon (2010) afirman que “...se reconoce que el ser humano no se reduce a competencias, sino
que es un todo integral y holistico, inserto en una cultura y en un contexto social determinado”
(p- 92)

Por lo tanto, el enfoque basado en competencias busca que las personas desde el
comienzo de su escolaridad y a lo largo de su vida, puedan desarrollar las habilidades que les
permitan alcanzar tanto la realizacion personal y el mejoramiento de su calidad de vida, de su
contexto familiar y social (Medina y Tobon, 2010). Es por esto que la presente propuesta
pedagogica busca brindar a través de la ltdica y la didactica inherentes al ajedrez, el
mejoramiento y/o fortalecimiento de las competencias en el saber, saber hacer y saber ser.

Es importante tener en cuenta que los procesos cognitivos estan vinculados con el saber y
el saber hacer, que le permiten al ser humano interpretar una situacion problema, inferir las
diversas relaciones que haya entre sus elementos y contextos, para luego proponer estrategias de
solucién. Por lo que resolver rompecabezas de ajedrez, afianza los procesos cognitivos (Panigua
Benito, 2017), la comprension lectora, la solucidn de problemas, y el pensamiento complejo.

De la misma forma, la capacidad de motivarse asi mismo, ser proactivo, asumir valores
como el respeto, la empatia y el trabajo colaborativo, son parte del saber ser (Medina y Tobon,
2010) y son propiciadas por la practica constante del ajedrez. Mas adn las destrezas y habilidades
sociales y emocionales pueden ser ampliamente beneficiadas por el también Ilamado juego

ciencia, y de esta manera aportar abundantes recursos para el desarrollo integral de quienes lo
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practican de forma continua y sistematica (Montero, 2016, como se cité en Paniagua Benito,
2017).

Es decir que, a través de la solucion de ciertas jugadas, especificamente el mate en un
solo movimiento, se pueden producir diversas competencias socioafectivas y éticas, como la
empatia frente a los compafieros, el respeto, el acuerdo frente a las normas, el autoconocimiento
y la autocritica (Paniagua Benito, 2017).

Por otra parte, el docente que realiza la préctica e investigacion es consciente de la
importancia de la reflexion sobre la implementacion de la secuencia didactica y las actividades a
realizar en cada una de las etapas, al contar con la actitud no solo de permitir el desarrollo de
competencias en los estudiantes, sino también las propias, al no considerarse un ser completo en
sus saberes profesionales.

Asi, las competencias docentes descritas, hacen parte de la practica pedagdgica, debido a
que son indispensables en el proceso de ensefianza aprendizaje que desarrolla el saber ser, saber
hacer y el saber conocer. La reflexion constante permitira establecer en qué momento la apertura
mental y la flexibilidad, seran necesarias para sortear los obstaculos (Medina y Tobdn, 2010),
teniendo muy claro que el papel de la valoracion es la obtencion de informacion para poder crear

0 mejorar, los mecanismos que favorezcan la solucion de la problemética inicialmente planteada.
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Planeacion didactica
El desarrollo del pensamiento complejo y socio formativo, requiere que la practica docente surja
de una planeacion, que tenga en cuenta muchos factores indispensables en relacion con el &rea o
la asignatura, las competencias a alcanzar, la descripcion de las actividades a realizar, los pre
saberes, la gestion del conocimiento y la socializacion, los aprendizajes esperados, las estrategias
de evaluacion y los recursos (Tobdn, 2013).

Por lo tanto, esta propuesta pedagogica se disefia bajo el paradigma de la secuencia
didactica (Pimienta, 2012), en tres actividades, cada una de las cuales se organiza en tres
momentos; en el primer momento se hace énfasis en los pre saberes, en el segundo momento se
gestiona el conocimiento y en el tercer momento se propicia la socializacion, todos estos a través
de una mediacién virtual.

Actividad 1

En la primera actividad se abordara el tema: Introduccion al ajedrez y el pensamiento
variacional, en donde se desarrollaran en una sesion, las competencias relacionadas con el
andlisis grafico de modelos algebraicos (Ministerio de Educacion Nacional, 2006), esperando
que los participantes sean conscientes de sus conocimientos previos, reconozcan los principios
del ajedrez, valoren el juego ciencia e interpreten adecuadamente situaciones propias de este tipo
de pensamiento.

Ahora bien, en el momento inicial se dara la bienvenida a cada uno de los participantes,
se explicarad brevemente la propuesta pedagogica, su propdsito y sus beneficios; seguidamente
observaran un video clip sobre la serie Gambito de Dama, luego presentaran una prueba
diagnostica sobre el pensamiento matematico y una pequefia encuesta de percepcion acerca de

los beneficios del ajedrez.



17

Luego los participantes recibiran una breve explicacion sobre algunos aspectos basicos
del ajedrez y el mate en una jugada, para enfrentarse al desafio de realizar 10 desafios 0 mas, en
un tiempo de 10 minutos en un nivel dificultad facil. Una vez que han terminado el juego,
presentaran 5 preguntas en la aplicacion Prueba T, sobre pensamiento variacional.
Posteriormente, en el momento de cierre, los jovenes presentaran un quiz en Kahoot, sobre los
aprendizajes adquiridos en la actividad, como herramienta de socializacion e integracion, que al
finalizar arrojaré los resultados del primer, segundo y tercer lugar, a manera de podio deportivo.
Los productos de la actividad se obtendrén de las diferentes aplicaciones utilizadas y capturas de
pantalla que se comparten en un aula virtual de Google Classroom.

Actividad 2

La segunda actividad tendra como titulo: Rompecabezas de dificultad intermedia y
pensamiento geométrico, en donde los participantes desarrollaran las competencias vinculadas
con la manipulacion de figuras en dos dimensiones sobre el plano cartesiano (MEN, 2006), con
el propdsito de que repasen algunos conceptos fundamentales de geometria y reconozcan la
importancia del ajedrez, para mejorar la interpretacion de problemas matematicos en contextos
geomeétricos.

El docente daré la bienvenida, explicando el proposito de esta segunda actividad, luego
explicara otros aspectos basicos del ajedrez, como la captura, proteccion, combate y jaque; una
vez realizada la explicacion, habra una competencia amistosa en Educaplay, con base en una
sopa de letras, en la que tendran que encontrar algunas palabras relacionadas con conceptos
basicos de geometria.

Después en el momento de gestion del conocimiento se enfrentaran nuevamente al

desafio de resolver la mayor cantidad de mates posibles en un tiempo de 10 minutos, pero en un
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nivel de dificultad intermedio, como preparacion para presentar 5 preguntas de seleccién
maltiple en la aplicacion Prueba T, sobre el pensamiento geométrico. Luego subirén las
respectivas capturas de pantalla de sus resultados al aula virtual de Google Classroom.

Por ultimo, en el momento de socializacion contestaran un quiz disefiado en Kahoot,
sobre conceptos de ajedrez y pensamiento geométrico, una vez terminado, se socializara la
experiencia y la opinion que se tiene hasta el momento de las dos actividades, sus fortalezas,
aspectos a mejorar y su relevancia con respecto a su proyecto de vida.

Actividad 3

En esta Gltima actividad denominada: Rompecabezas de ajedrez de nivel avanzado y
pensamiento aleatorio, se desarrollaran competencias en las que los estudiantes deberan
interpretar, valorar y analizar informacidn proveniente de experimentos aleatorios (MEN, 2016);
se espera entonces que repasen saberes anteriores sobre este tipo de pensamiento, se motiven a
resolver con frecuencia rompecabezas de ajedrez, y a resolver problemas de origen probabilistico
y estadistico.

Con referencia al momento de saberes previos, se comienza dando la bienvenida a los
participantes y a explicar algunos conceptos avanzados sobre el ajedrez, como el enroque vy el
ahogado; posteriormente en Educaplay, realizaran un ejercicio de relacion en el que deberan unir
10 palabras pertenecientes al pensamiento aleatorio, con las imagenes que les corresponden, para
luego socializar los resultados y el ranking de puntuacién.

De forma similar se realizara la gestion del conocimiento comenzando por la solucion de
15 mates de nivel intermedio en un tiempo de 10 minutos, luego presentaran cinco preguntas de
la Prueba T, sobre el pensamiento aleatorio, para luego compartir sus resultados en la seccion de

trabajo de clase del aula virtual.



19

Finalmente, en el momento de cierre, se realizara una ultima actividad en la que deberan
organizar un rompecabezas de palabras en Educaplay que consiste en una serie de palabras sin
relacion aparente, que deberan organizar para obtener una frase célebre del mundo ajedrecistico,
al terminar se les propondra que compartan sus opiniones en un muro de Padlet, sobre las

impresiones que les ha dejado la propuesta pedagogica.
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Enfoque didé&ctico
La propuesta pedagdgica para potenciar el pensamiento matematico con la ayuda del ajedrez, se
fundamenta en tres actividades a realizar en un lapso de tiempo aproximado de dos semanas,
cada actividad estd compuesta a su vez de tres momentos: iniciacién, con los saberes previos,
desarrollo de la actividad, con la gestion del conocimiento, y cierre, con la socializacion; de esta
manera cada actividad y cada momento, estd planeado con el objetivo de alcanzar el logro de las
competencias y los derechos bésicos de aprendizaje correspondientes.

Siendo una de las méas importantes necesidades de los jovenes que aspiran a ingresar a la
educacidn superior, el ser competentes en la comprension de problemas, en especial de aquellos
que requieran el uso del pensamiento matematico para su resolucion, donde los pensamientos
numeérico, variacional, geométrico, métrico y aleatorio, son indispensables para una adecuada
interpretacion y solucion (MEN, 2006).

De esta manera las actividades deben estar siempre enfocadas hacia la comprension de
problemas matematicos, siendo potenciada a través de la aplicacion Lichess, que expone a los
participantes a un vacio cognitivo en el que debe interpretar apropiadamente la posicion de las
piezas, para poder generar un jaque mate en un solo movimiento, y posteriormente comparar las
posiciones y las funciones de cada pieza del tablero, con una palabra o elemento de un problema
matematico.

Por otra parte, la aplicacion Prueba T, es la herramienta que se utiliza dentro cada
actividad para repasar y afianzar las competencias relacionadas con el pensamiento matematico.
Esta aplicacion que pertenece a la Fundacion Carlos Slim, busca fortalecer en los educandos
latinoamericanos las competencias evaluadas por la Prueba PISA (Organizacion para la

Cooperacion y el Desarrollo Econémicos [OCDE], 2000).
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La metodologia de la Prueba T, se caracteriza por su sencillez y eficacia, al contener una
gran cantidad de tematicas en los componentes de aritmética, algebra, trigonometria, calculo,
geometria, estadistica y probabilidad. Cada leccidn consta de dos secciones, en la primera,
denominada leccion, se expone una breve pero dindmica presentacion de una tematica especifica,
para luego en la segunda seccidn, gestionar el conocimiento aprendido a través de una serie de
situaciones problémica de seleccion maltiple.

Se plantea entonces una secuencia didactica que relacione la caracterizacion y
diagndstico inicial del grupo, con sus necesidades de aprendizaje, propiciando una actitud
optimista frente al desafio de ingresar a la educacion superior y la mejora de la autoimagen,
producto de afrontar los retos intelectuales de dificultad gradual.

De este modo la planeacion didactica suple una necesidad latente de la poblacion de
estudio y propone habitos Utiles para toda la vida, pues los rompecabezas 0 puzles no son
solamente una herramienta para desarrollar la inteligencia, sino que, como sugiere Pena Barbeito
(2021), también favorecen la relacién y satisfaccion de las personas consigo mismas y con los
demaés, debido a que mejoran la autoimagen, los procesos de socializacion y la empatia,
habilidades que contribuyen al ser humano, el alcance de su proyecto de vida y la realizacion
personal.

Cabe considerar que cada integrante del grupo posee diferentes ritmos y estilos de
aprendizaje, que deben ser tenidos en cuenta al momento de disefiar una secuencia didactica; al
utilizar aplicaciones tecnoldgicas y paginas de actividades interactivas con propdésitos didacticos,
se estimulan los canales visual, auditivo y kinestesico (SEP, 2004).

De igual manera estas herramientas permiten regular los niveles de dificultad y los

tiempos de desarrollo, permitiendo que los estudiantes con ritmos de aprendizaje moderado y
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lento (SEP, 2004), puedan aprender facilmente; ya que la secuencia didactica se implementa en
un entorno virtual, se pueden regular las velocidades y canales de aprendizaje, asi como de los
niveles de dificultad gradual en el caso de los rompecabezas de ajedrez en Lichess, y de la
retroalimentacion de las respuestas en el caso de la Prueba T.

De manera que las necesidades e intereses de la poblacién son una problematica que
recibe respuesta a través de la planeacion de la secuencia didactica y las actividades que en ella
estan inmersas, puesto que cada una esté disefiada con el fin de mejorar la comprensién de
situaciones matematicas (Gonzélez Pérez, 2015), lo que a su vez redundara en una mejor
preparacion para presentar satisfactoriamente las pruebas relacionadas con el ingreso a la
educacion superior.

A pesar de que los rompecabezas de ajedrez permiten el desarrollo de competencias
intelectuales y socioafectivas, como se ha mencionado, no pueden brindar conceptos especificos
del pensamiento matematico, es por eso que para poder suplir esta necesidad en la comunidad
con la que se lleva a cabo la propuesta pedagogica, se utiliza la Prueba T, que esta elaborada para
promover la construccion de conocimiento sobre temas bien delimitados de las diferentes ramas
de la matematica.

Asi mismo el desarrollo de competencias debe ser favorecido a través del proceso
formativo en siete ensefianzas que toda planeacion didactica debe tener en cuenta (Morin, 2000,
como se citd en Tobdn, 2013); la primera y quinta ensefianzas, hacen referencia al saber conocer
0 a la capacidad para comprender la verdad, discernir el error y la ilusion, aspectos que sobre
todo son desarrollados por los rompecabezas de ajedrez, al conocer las funciones de las piezas y

sus posibilidades dentro del juego, pero sin dejar de tener en cuenta la incertidumbre.



23

Al mismo tiempo también la segunda y séptima ensefianzas (Morin, 2000, como se Cito
en Tobon, 2013), estdn mas relacionadas con el saber hacer, ser y convivir. Es decir que la
finalidad no es la acumulacion gregaria de conocimientos aislados, sino los que sean necesarios
para solucionar problematicas contextuadas a nivel individual, comunitario y ambiental, esto se
logra gracias a que la propuesta tiene como fin la trascendencia de un juego hacia la comprension
de los textos, tablas y graficas matematicas, que pretenden simular fendmenos contextuados.

También es importante tener en cuenta como lo indica Tobdn (2013) que los aprendizajes
que se han adquirido previamente se constituyen en la base de los aprendizajes futuros, porque
brindan informacidn necesaria para saber desde donde debe partir la implementacién de la
propuesta pedagdgica, en materia de conocimientos y competencias. También permiten
identificar miembros de la poblacién con habilidades o dificultades, asi como la posible
conformacién de grupos cooperativos.

Finalmente, en la practica docente se continuard implementando la secuencia didactica
debido a sus numerosos beneficios tanto para la planeacion docente, como para la formacion
integral de los futuros estudiantes de matematicas en basica secundaria y media, entre los que
sobresalen la claridad que le brinda al docente para disefiar clases, realizar un diagnostico de
saberes previos, establecer las competencias que se desean desarrollar, determinar las actividades

que le permitiran alcanzar los objetivos propuestos y los recursos para su implementacion.
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Implementacion
Se comienza dando la bienvenida al grupo de jovenes a quienes va dirigida la propuesta
pedagogica y se da a conocer aspectos introductorios de la misma, su proposito, y la frecuencia
con la que se abordaran cada uno de los pensamientos matematicos, en cada una de las
actividades disefiadas.
Actividad 1. Sesion 1

Para generar interés en los participantes, se observa un video de 10 minutos en el que se
analiza el éxito de la serie Gambito de Dama (Detrés del Storytelling, 2021), que sirve como
herramienta motivacional y a su vez da a conocer diferentes aspectos del ajedrez, mientras que se
comenta un poco de la historia de Beth Harmon, la protagonista de la exitosa serie.

Seguidamente se propone la elaboracion de una prueba diagnostica tipo Prueba Saber
11°, que involucra competencias provenientes del pensamiento numérico, variacional,
geomeétrico, métrico, y por ultimo el aleatorio, que presentan con el prop6sito de que el docente
pueda establecer a grosso modo, el nivel de aprendizajes en el area de matematica, para luego
contestar una pequefia encuesta sobre la percepcidn que se tiene del ajedrez.

Luego de presentar la prueba diagnoéstica y contestar la encuesta de percepcion sobre el
ajedrez, la poblacion conformada por los jovenes recibe la explicacion por parte del docente,
sobre los movimientos de cada pieza de ajedrez en el tablero de 64 cuadros y da ejemplos de lo
que significa en términos generales el jaque mate, esto se realiza con la ayuda de la pagina web
Lichess.

A partir de la explicacion anterior, resuelven diez 0 mas rompecabezas de ajedrez en un

tiempo de aproximadamente 10 minutos, también en el servidor de Lichess, este a su vez genera
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automaticamente una estadistica de intentos fallidos, aproximados y acertados, de manera que
cada jugador puede tener un histérico de su progreso en tiempo real.

Después de entrenar sus mecanismos cognitivos mediante el juego, presentan una Prueba
T, sobre el pensamiento numérico variacional que consta de un video explicativo sobre el tema
de proporcionalidad directa y 5 preguntas de seleccién multiple, en donde se pone a verifica la
comprension de situaciones correspondientes a este tipo de pensamiento y recibiendo por parte
del software la respectiva retroalimentacion.

Para finalizar en el momento de socializacion, se realiza una competencia amistosa de los
conceptos contemplados en cuanto a los fundamentos de ajedrez y el pensamiento variacional,
utilizando en Kahoot, que se caracteriza por tener graficos y sonidos muy entretenidos, utilizar
competencias contra el tiempo y presentar un ranking de ganadores a manera de podio deportivo.
Actividad 2. Sesion 1
Se inicia la actividad retomando los fundamentos del ajedrez desde una perspectiva didactica,
avanzando del aprendizaje del simple movimiento de las piezas a conceptos mas complejos
como la captura, proteccion, combate, jaque y jaque mate, con la ayuda del software Lichess.
Esta aplicacion permite simular cada una de las situaciones descritas, de forma muy intuitiva, lo
que permite al docente exponer una variada serie de ejercicios

Posteriormente los jovenes realizan una competencia amistosa de nociones geométricas
béasicas por medio de una sopa de letras en el servidor de Educaplay, donde deben encontrar 10
términos ubicados estratégicamente, para no ser detectados a simple vista, y que posteriormente
serviran de base para contestar satisfactoriamente las preguntas de seleccion multiple

En cuanto al momento de desarrollo de la actividad cada uno de los participantes se

enfrenta al desafio de realizar diez mates en un tiempo aproximado de 10 minutos, en donde
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deberan poner en practica los conocimientos adquiridos con el docente, esta seria la segunda vez
que ponen a prueba sus habilidades, pero en un nivel dificultad ligeramente mayor y que a su vez
sirve como preparacion para realizar la Prueba T, sobre transformaciones en el plano cartesiano.

Por ultimo, se da el momento de cierre y socializacién, con la competencia de Kahoot,
aplicacion que, por su disefio y uso de recursos de multimedia, motiva a los concursantes a poner
toda su atencion en la resolucion de desafios de conocimiento de cultura general sobre geometria
y ajedrez, pero desde una perspectiva alegre y divertida.

Actividad 3. Sesion 1

Se comienza esta Ultima actividad con la explicacion de los movimientos de ajedrez en un
nivel intermedio como la disposicion del tablero, enroque y ahogado. Luego de dedicar alrededor
de 10 minutos a la explicacién con diversos ejemplos por medio de la pagina web Lichess, cada
uno de los participantes concursa en una competencia amistosa disefiada en Educaplay, que
consiste en unir conceptos basicos sobre pensamiento aleatorio con imagenes que estén
relacionados con estos.

Por otra parte, el desarrollo del segundo momento en la que los jovenes vuelven a
enfrentarse al desafio de resolver diez mates en el mismo lapso de tiempo que las actividades
anteriores, pero con un nivel de dificultad avanzado, como preparacion para resolver la Prueba T,
sobre pensamiento aleatorio, en la que contindan resolviendo situaciones problema sobre
estadistica y probabilidad.

Por ultimo, en la etapa de socializacion cada participante se enfrenta a una competencia
amistosa final, en la que se debe ordenar una serie de palabras sin relacion aparente, para

construir una frase con sentido, relacionada el ajedrez y el aprendizaje que se puede obtener de
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los errores, disefiada en Educaplay, luego cada uno de ellos comenta en un muro de Padlet su
opinion sobre la propuesta pedagdgica y la utilidad para su formaciéon integral.

Sin embargo, cabe resaltar que el tiempo establecido en la planeacién de algunas
actividades se ve afectado en cierta medida por los problemas de conexion tanto del docente,
como de los participantes, ya que factores como los cambios climéticos y/o como los servicios
prestados por las empresas proveedoras de internet, no siempre son los esperados, esto genera
una diferencia importante entre los tiempos proyectados y los tiempos reales de implementacion.

Finalmente al reflexionar sobre los recursos didacticos utilizados en cada actividad, se
puede afirmar que ayudan a alcanzar los logros y aprendizajes esperados en la conceptualizacion
de aspectos bésicos del ajedrez y el pensamiento matematico, por supuesto, desde una
perspectiva muy general; cabe notar que el recurso utilizado en el momento de socializacion no
alcanza a lograr a cabalidad con su propésito, debido a las caracteristicas del grupo, la mediacion

virtual, el tiempo disponible y los problemas técnicos de conectividad.
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Reflexion y analisis de la préactica pedagdgica
Dado que la pregunta de investigacion debe orientar siempre la reflexion sobre la propia préactica
(Pérez Abril, 2003), es necesario retomar la pregunta de investigacion planteada inicialmente:
¢Cémo potenciar la comprension de problemas matematicos a través de mates en una sola
jugada, en un grupo de 8 jovenes entre los 15 y 18 afios de edad?, y a partir de esta, analizar la
informacion obtenida al final de la implementacion, teniendo como fundamento el diario de
campo (Tobdn, 2013)

Ahora bien, a grandes rasgos es evidente que los participantes presentan progresos en
cuanto a los aprendizajes esperados puesto que los resultados de la prueba diagndstica en
comparacion con la prueba final permiten observar una mejor comprension de problemas
matematicos sobre el pensamiento variacional, geométrico y aleatorio.

Para Pérez (2017), hay aspectos que se deben tener en cuenta desde una perspectiva
critica sobre la propia practica investigativa y que se pueden clasificar en tres grandes grupos: las
condiciones, los objetos y las mediaciones. Esta clasificacion ofrece una guia sobre aquellos
aspectos que deben ser el foco de analisis reflexivo, sobre la implementacién de la secuencia
didactica, que intenta explicar la relacion entre la solucion de los mates de ajedrez en un solo
movimiento y la comprension de problemas matematicos.

De hecho, al reflexionar sobre la implementacion de la propuesta, el docente adquiere
conciencia sobre varios aspectos por mejorar, como la disponibilidad de tiempo y la conexion a
internet, aspectos que son dificiles de controlar, pero que de hacerse en un entorno presencial o
semipresencial, se obtendrian mayores resultados. La mediacion virtual hasta ahora, no
necesariamente propicia factores claves, como la socializacion o la disposicion, ya que el

participante podria no estar lo suficientemente atento, o interesarse por interactuar con sus pares.
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Sin embargo también se destacan aspectos que se constituyen en fortalezas de la
intervencion, como el servidor de ajedrez Lichess, esta poderosa interfaz gratuita, brinda una
variedad de actividades que desarrollan el pensamiento a través de rompecabezas de ajedrez y
partidas online, al contar con excelentes graficos y sonidos, que hacen que la experiencia sea
muy agradable, también genera lecciones a partir de los errores y entrega un informe detallado de
cada progreso.

Ahora bien, es importante tener en cuenta como lo indica Panigua Benito (2017), que
para evidenciar progresos satisfactorios a nivel cognoscitivo, la interaccion con aplicaciones de
ajedrez debe hacerse de forma frecuente y continua, de manera que a su vez sean evidentes otros
beneficios, entre los que sobresalen los socioemocionales, estos seran de mucha ayuda en los
diversos obstaculos a superar a lo largo de la vida y en el desarrollo del pensamiento complejo
(Tobdn, 2013).

Al tener en cuenta el contexto de la poblacion y sus caracteristicas, es necesario
considerar por medio de un proceso reflexivo (Tobdn, 2013, p. 291), que acciones concretas por
parte del docente podrian ayudar a que futuras implementaciones en otras poblaciones con
necesidades similares, puedan permitir el desarrollo de aquellas competencias relacionadas con
la comprension de problemas matematicos.

Por lo tanto, es necesario que se generen condiciones para que los participantes tengan un
mayor interés por el juego ciencia y que por otra parte favorezcan espacios de socializacién mas
eficaces, se plantea entonces la busqueda de estrategias que ayuden a que la préactica estimule en
mayor medida el despliegue del trabajo cooperativo y las habilidades sociales.

Asi pues, es necesario que la propuesta pedagdgica se realice en entornos hibridos donde

se puedan complementar los entornos virtuales y presenciales; de la misma manera no solo
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trabajar situaciones de ajedrez de caracter individual, sino también propiciar situaciones en
donde los desafios cognitivos deban resolverse de forma grupal, desde una perspectiva mas
socializadora (Pena Barbeito, 2021, p. 16) y posteriormente crear espacios para organizar
partidas de ajedrez y campeonatos amistosos.

A pesar del contraste que se puede presentar entre la planeacion y la implementacion,
debido a las diversas dificultades que se pueden dar en el marco de la practica como tal, también
hay aspectos que pueden influir positivamente en los aprendizajes, toda vez que las actividades
inmersas en la secuencia didactica, estan encaminadas a mejorar las competencias establecidas.

Por esta razdn se resalta, que exponer a los participantes a los desafios planteados por los
rompecabezas Yy las pruebas de seleccion multiple, ha ayudado a afianzar tanto los procesos
cognitivos como el pensamiento matematico (Panigua Benito, 2017, p. 21), favoreciendo
prioritariamente aquellos saberes matematicos que son indispensables para el ingreso a la
educacion superior.

Al mismo tiempo la mediacion y acompafiamiento constante por parte del docente
(Fernandez, 2016), constituyen aspectos que contribuyen a que los aprendizajes esperados en la
secuencia didactica se logren de manera satisfactoria, entendiendo que, por la brevedad de la
misma, no se pueden abordar los contenidos con una gran profundidad, aunque si pueden sentar
las bases de futuros aprendizajes.

Retomando la pregunta de investigacion y su relacién con los aspectos que sobresalen del
analisis reflexivo (Pérez Abril, 2003), se puede afirmar que la practica continuada de los puzles
de ajedrez, sumada a la preparacion ofrecida por la Prueba T, potencian significativamente la
comprension de problemas matematicos y puede constituirse en una estrategia a futuro para

continuar con el desarrollo de las competencias matematicas y el pensamiento complejo.
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Todo esto parece ratificar la importancia de la planeacién como herramienta para
propiciar aprendizajes socioformativos, toda vez que la educacion es la estrategia mas eficaz para
el mejoramiento de la calidad de vida del ser humano (La Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacién, la Ciencia y la Cultura) [UNESCO], 2002, p. 14.). Es por esta razon que los
procesos de ensefianza aprendizaje no se deben implementar desde la improvisacion, sino que
por el contrario deben establecerse procedimientos secuenciados y coherentes, que permitan a los

educandos desarrollar su potencial de manera integral.
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Conclusiones
La planeacion didactica gener6 un efecto positivo en la solucion de la problemética
experimentada por la poblacion, ya que se repasaron algunos contenidos matematicos
correspondientes a grados de escolaridad anteriores, se afianzaron aprendizajes actuales y
aquellos que son fundamentales para las pruebas de ingreso a la educacion superior, aunque de
manera general es necesaria una profundizacion autdbnoma y autodidacta por parte de los
participantes.

Asi pues, se evidencid un incremento significativo cercano al 20% en el pensamiento
variacional, en cuanto al pensamiento geométrico aproximadamente del 15%, y en lo referente al
pensamiento aleatorio cerca del 12 %, sobre la comprension de problemas matematicos tipo
Prueba Saber. Esto podria sugerir la influencia positiva de los mates en una jugada, en el
mejoramiento de la interpretacion de situaciones matematicas.

Por otra parte, es importante destacar que la implementacién de la propuesta a través de
la virtualidad, ofrece grandes ventajas en cuanto a la disponibilidad de recursos digitales y
multimedia (Varguillas y Bravo, 2019), que propician aprendizajes mas efectivos que en la
modalidad presencial; sin embargo, las fallas de conectividad a internet y la dificultad para
desarrollar estrategias de socializacion, se constituyen en grandes desafios para futuras
implementaciones.

En cuanto a las principales modificaciones que se realizaron en la implementacion, con
relacion a la planeacion, se puede decir que la aplicacion de ajedrez Mate en 1, de Chessking no
resulto ser una herramienta de facil manejo, debido a que los participantes no contaban con

dispositivos adecuados para que esta pudiera funcionar apropiadamente, por lo que se utilizo la
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pagina web Lichess, debido a que permite la practica del juego, de forma online sin necesidad de
descarga.

De igual manera por la brevedad de las actividades y los problemas de conectividad, el
numero de sesiones también tuvo que ser modificado, pasando de dos sesiones por actividad a
uno sola, aunque esto no generé un cambio importante en la consecucion de los aprendizajes
esperados. Se pretende que a futuro se pueda, a partir de la reflexion sobre la propia practica,
realizar implementaciones que se logren enriquecer de los resultados obtenidos hasta el
momento, tanto de los aspectos positivos, como del analisis de las dificultades encontradas.

Adicionalmente la investigacion-accidn-reflexion, se establece como una directriz
indispensable, para aplicar en el ejercicio de la profesién docente, ya que brinda una perspectiva
cientifica a los procesos de ensefianza aprendizaje y tiene el potencial para encontrar respuestas a
las necesidades educativas de los estudiantes, e indirectamente al mejoramiento de la calidad de
vida de la comunidad a la que pertenecen (Pérez Abril, 2003).

Por ultimo, se recomienda el uso de los rompecabezas de ajedrez en la ensefianza de las
matematicas, en todos los grados de escolaridad, que a diferencia de las partidas tradicionales, no
requiere ser un jugador habilidoso, todo lo que se necesita es el entendimiento del tablero, el
significado del jaque mate y el conocimiento sobre la funcién de cada pieza; las habilidades que
desarrollaran seran de gran utilidad en la vida profesional, laboral y empresarial, ya que

contribuyen al desarrollo del pensamiento critico y creativo (Trevifio Guerrero, 2015).
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Anexos

e Carpeta drive con todas las evidencias:https://drive.google.com/drive/folders/1-

0QJZDgab CMk-zd-22JFP9910k5WDjXa?usp=share link

e Enlace del video de sustentacion: https://youtu.be/M 9SrY5-ODo
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