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Planteamiento del Problema y justificacion

a conducta agresiva ha generado un campo de discusién amplio en el mundo debido a la
dimensidn de las consecuencias que tiene a nivel social, cultural y psicolégico de los sujetos.
Es evaluada como un factor que ocasiona en las victimas problemas de salud fisicos y mentales,
incrementando los costos para los sistemas judiciales y de salud (Guerrero, Olavarria, Soares y
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Jaitman, 2015). En esta investigacidn se trabajara especificamente sobre agresidn sexualtipificada
en Colombia como un delito contra la libertad, integridad y formacién sexual que en particular en
Colombia entre los aiflos 2014 a 2017 presentd los siguientes datos. 210.933 examenes médicos
legales de presuntos abusos sexuales, de los cuales 21.115 se realizaron en el afio 2014 y 22.155
para el afio 2015, (Forensis, 2015) En un informe estadistico de la Policia Nacional se presentaron
por delitos contra la libertad, integridad y formacién sexual en el afio 2014, 12.650 casos y 21.737
para el afio 2015. (Revista Criminalidad, 2015).Actualmente segun el debate planteado en la emisora
FM con la participacion del director de Medicina Legal (30 de marzo de 2017: 9:00am) entre los
meses de enero y febrero se presentaron 2640 casos de abuso sexual a menores con edades entre
los 0y 14 afios de edad

Ante el panorama expuesto con las cifras de conductas agresivas sexuales a nivel nacional y del
impacto de estas en la vida del sujeto, surge el interés de evaluar el desempefio ejecutivo del area
dorsolateral y ventromedial, para diferenciar a los sujetos agresivos en relaciéon a su forma de
expresion, impulsiva y premeditada, aspectos que median en la expresidon de la conducta agresiva y
la falta de control en la misma, lo que resulta decisivo para el desarrollo de tratamientos de
intervencion efectivos.

Enfoque tedrico

El enfoque tedrico del presente trabajo contempla las variables agresidon y desempeiio ejecutivo.
Para abordarlas se tendra en cuenta los trabajos realizados en el periodo de 1990 a 2016, dado que
la década de los 90 suponen un hito en el desarrollo de las neurociencias,(Martin, Cardoso, Bonifacio
y Barroso, 2004, p. 160) consolidando d4reas como la neuropsicologiadonde los trabajos
desarrollados desde esta ciencia aportaron en la comprensién de las funciones realizadas en el
I6bulo prefrontal, especificamente funcidn ejecutiva y su relaciéon con el comportamiento agresivo
y psicopatico, (Bergvall, Wessely, Forsman& Hansen, 2001; Dolany Park, 2002;Rivera 2013;0strosky
y Tovar, 2013;). Frente a la variable agresidn se trabajara desde el modelo dicotdmico de la agresion
gue plantea la divisidn de la agresion en dos dimensiones, premeditada e impulsiva (Vitiello y Thaler,
2001; Stanford, Houston, 2003; Dodge, 2008; Fontaine, 2008;) permitiendo distinguir el sustrato
biolégico psicopatoldgico y social, y ademas comprender las conductas tanto explosivas como
planeadas en referencia a la agresién sexual. (Andreu, Ramirez y Raine., 2006; Bushman y Abderson,
2001). Las dimensiones contempladas por este modelo, como lo es la agresién impulsiva permiten
relacionar este tipo de conducta con un pobre desempefio ejecutivo en funciones inhibitorias,
autocontrol reducido y toma de decisiones entre otras. (Raine et al., 2006).

Metodologia

Se trata de una investigacion de tipo cuantitativo porque analiza los datos obtenidos de forma
objetiva a través de una medicidén sistematica y el empleo de andlisis estadistico. a) De tipo
descriptivo, dado que su propdsito es describir las caracteristicas importantes de los componentes
dorsolateral y ventromedial de la funcién ejecutiva de dos grupos institucionalizados y un grupo
control y b) comparativa porque establece las similitudes y diferencias entre las ejecuciones de las
tareas de la funcién ejecutiva del drea dorsolateral y ventromedial, entre los grupos impulsivo y
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premeditado y el grupo control.Esta investigacion se realiza con un disefio de tipo transversal, donde
los datos se recolectan en un solo momento en un tiempo unico.

La muestra estard comprendida por 100 personas de sexo masculino, voluntarios, de diferentes
niveles educacionales, con edades entre los 21 y 65 afios de edad, la muestra serd dividida en tres
grupos, el grupo agresor sexual impulsivo y el grupo premeditado los cuales se encuentran
institucionalizados en una de las penitenciarias del INPEC, por el delito contra la libertad, integridad
y formacién sexuales y el grupo control el cual estard compuesto por personas que no hayan tenido
contacto con el sistema judicial y sin historia de agresion. El muestreo es de tipo no probabilistico,
por conveniencia ya que se tomara a los sujetos que se encuentran institucionalizados. El calculo
del tamafio de la muestra del grupo experimental se realizé bajo el programa Epidat.

Para los fines de ésta investigacion se utilizara la Escala de Agresion Impulsiva/Premeditada (IPAS)
2003. Para clasificar los sujetos en agresores predominantemente impulsivos y premeditados segun
el nimero de items a los que mayoritariamente responda. Para determinar los criterios de
inclusionen los grupos se utilizara el Examen Internacional de los Trastornos de Personalidad (IPDE)
y para la evaluacién de las funciones ejecutivas se utilizard el BANFE-2.

Hallazgos y contribuciones

Los hallazgos brindan evidencia preliminar que permiten pronosticar diferencias estadisticamente
significativas en el desempefio ejecutivo del area dorsal y ventromedial entre el grupo impulsivo y
premeditado y estos y el grupo control, especificamente en el nimero de perseveraciones, el
numero de aciertos, el tiempo utilizado y los errores de mantenimiento en tareas especificas de
inhibicidn, flexibilidad mental, planeacién, secuenciacién. Los resultados de los documentos
revisados indican que en general el desempefio en tareas propias de la funcién ejecutiva mas bajo
lo presenta el grupo impulsivo con respecto a los otros grupos.

El presente estudio permite identificar y analizar especificamente la alteracidon que existe en cada
una de las dreas que conforman la funcién ejecutiva en relacién con la expresion de la conducta
agresiva, diferenciado la de tipo impulsivo de la de tipo premeditado, de forma que los resultados y
conclusiones de esta investigacién sean un insumo para desarrollar programas y tratamientos de
intervencion mas efectivos.

Novedad y pertinencia

Teniendo en cuenta que la historia de Colombia ha atravesado por importantes periodos de
conflicto y que la agresién sexual contra nifios y mujeres ha sido una arma de guerra, se hace
perentorio en la actual coyuntura que atraviesa el pais de postacuerdo realizar estudios de este tipo
gue aporten en la comprension y analisis del fendmeno de la agresidn sexual,asi como brinden datos
especificos sobre el desempefio ejecutivo en agresores sexuales de tipo impulsivo y premeditado
gue contribuyan ala prevencién de la conducta y al desarrollo de tratamientos de intervencion
eficacesque favorezcan la reincorporacion a la sociedad de aquellos sujetos que han cometido el
delito.
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Conclusiones

Los resultados obtenidos en este estudio deben aportar datos experimentales que confirmen que
los agresores sexuales impulsivos se diferencian de los agresores sexuales premeditados en relacion
al perfil de desempeiio ejecutivo y que estos a su vez se diferencian del grupo control. Como lo
afirman diversas investigaciones.

Los resultados en la evaluacién del desempefio ejecutivo podria explicar la dificultad existente en
estos sujetos para monitorear y controlar la conducta agresiva de manera adecuada
independientemente de la caracteristica impulsiva o premeditada.

Tareas propias de la funcién ejecutiva como la toma de decisiones y la inhibicidn sin un adecuado
aprendizaje de los errores preexistente (Blair y Cipolotti, 2000) y la dificultad de los sujetos agresivos
para acceder a sus emociones, debido a la inhabilidad de presentar marcadores somaticos puede
afectar el control de su conducta. El efecto de la disfuncidén ejecutiva en la toma de decisiones
puede ser considerada como una dificultad para procesar la informacién (Hoaken, Shaughnessy y
Pihl, 2003; Maia y McClelland, 2004; Blair y Mithchell, 2009). Las caracteristicas anteriores ya han
sido comprobadas en casos que presentan sociopatia adquirida y en pacientes con lesiones del
area ventromedial del I6bulo frontal, estos sujetos no muestran alteraciones neuropsicoldgicas
graves pero si resultan poco funcionales en los contextos cotidianos y cercanos (Bechara y Damasio,
2005).

Los estudios plantean que existe una pobre planeacidn y organizacion en los sujetos con conductas
agresivas de tipo impulsivo lo que influye en un estilo de vida disfuncional tanto social como
ocupacionalmente (Séguin, 2004; Maia y McClelland, 2004).
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