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Resumen: El objetivo de la presente investigacion es comprender los imaginarios sociales
gue poseen un grupo de estudiantes del programa de psicologia, de la Universidad de
Antioquia y La Corporacién Universitaria Minuto de Dios, seccional Bello, sobre el
posconflicto colombiano. Paradigma: Esta investigacion es de enfoque cualitativo y se
realiza desde la corriente de la psicologia social socioldgica, basada en el paradigma
historico- critico. Para este paradigma, la realidad es un producto de la influencia de un
conjunto de factores relacionados con lo social, politico, cultural, econdémico, étnico, el rol
de género, entre otros. Metodologia: Voluntariamente 19 psic6logos en formacion

decidieron participar en 4 grupos de discusion, dos de la U de A y Dos de Uniminuto,



sobre el posconflicto colombiano, para fines académicos. Analisis: El andlisis se hizo a
partir de la codificacion y categorizacion de informacidn por medio del programa Atlas Ti
version 7.0. Resultados: El anlisis de los datos se concluy6 que en los imaginarios
sociales de este grupo de psicologos en formacidn existe escepticismos sobre las acciones
de las FARC-EP y el gobierno en torno al posconflicto. Algunas de las creencias de los
participantes sobre el posconflicto colombiano son que la sociedad colombiana no se
encuentra preparada para recibir en las ciudades a los excombatientes, de igual forma
indican que las universidades no estan formando las competencias necesarias para que los
futuros psicélogos intervengan en el proceso de posconflicto. Conclusiones: Respecto al
rol del psicologo en formacion ante el posconflicto y su intervencién, los participantes
otorgan un lugar importante a las universidades, no obstante perciben que se sienten que se
estan formando como psicélogos del posconflicto, pues afirman que las universidades no
informan, ni forman a cabalidad sobre los temas de los acuerdos para la paz o en el proceso
general del posconflicto; percibiendo que falta incentivar el espiritu critico, en tanto no se

prepara al estudiante sobre politica y estrategias aplicables al contexto actual de Colombia.

Palabras clave: Posconflicto Colombiano. Imaginarios Sociales. Formacion en psicologia.

Reparacion de victimas. Excombatientes.

Abstract: The objective of the present investigation is to understand the social imaginaries
that a group of students of the program of psychology, of the University of Antioquia and
the Corporacion Universitaria Minuto de Dios, section Bello, on Colombian postconflict

possess. Paradigm: This research is a qualitative approach and is carried out from the



current of sociological social psychology, based on the historical-critical paradigm. For this
paradigm, reality is a product of the influence of a set of factors related to social, political,
cultural, economic, ethnic, gender role, among others. Methodology: Voluntarily 19
psychologists in training decided to participate in 4 discussion groups, two of the U of A
and Two of Uniminuto, on post-conflict Colombia, for academic purposes. Analysis: The
analysis was done from the codification and categorization of information through the
program Atlas Ti version 7.0. Results: The data analysis concluded that in the social
imagery of this group of psychologists in formation there is skepticism about the actions of
the FARC-EP and the government around post-conflict. Some of the participants' beliefs
about post-conflict Colombia are that Colombian society is not prepared to receive ex-
combatants in the cities, just as they indicate that universities are not forming the necessary
competencies for future psychologists to intervene in the Post-conflict process.
Conclusions: Regarding the role of the psychologist in post-conflict formation and its
intervention, the participants give an important place to the universities, although they
perceive that they feel they are forming as post-conflict psychologists, since they affirm
that universities do not report, nor Fully on issues of peace agreements or in the general
post-conflict process; perceiving that it is necessary to encourage the critical spirit, while
the student is not prepared on policies and strategies applicable to the current context of

Colombia.

Keywords: Colombian postconflict. Social Imaginarios. Training in psychology.

Reparation of victims. Ex-combatants.
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Introduccion

El presente trabajo lleva como titulo: “Los Imaginarios Sociales de un Grupo de
Estudiantes de Psicologia de La U de A y Uniminuto, Seccional Bello, Sobre El
Posconflicto Colombiano”, y hace parte de la sub-linea en construcciones psicosociales y

desde las tematicas convivencia y cultura de paz.

Esta propuesta de investigacion busca comprender los imaginarios sociales de los

estudiantes de psicologia; la inquietud sobre el tema surgio de la necesidad de saber cuales



eran los pensamientos, experiencias Yy creencias de los psicologos en formacion frente al

posconflicto.

En el proceso investigativo se tuvieron en cuenta las lineas de investigacion
Institucional, de la Corporacion Universitaria Minuto de Dios, que destaca la importancia
de respetar la dignidad humana de los participantes y adicionalmente se respetaron los

principios y valores de todo aquel que de una u otra forma participaron en la investigacion.

En el planteamiento de problema se realizé con un breve recorrido histérico de las
FARC-EP, donde se menciona su formacion como grupo de resistencia, las caracteristicas
campesinas de sus miembros 'y cdémo a partir de las incursiones violentas en las
poblaciones apartadas y vulnerables, fortalecieron un poder bélico y discursivo,
convirtiéndolo en uno de los principales grupos armados revolucionarios de Colombia;
posteriormente se hace alusion a diferentes actos fallidos del gobierno y las FARC-E por
lograr acuerdos de paz. Ademas era necesario mencionar la participacion y posicién de la
poblacién como victimas de la violencia 'y la necesidad de intervenirlas por haber

experimentado eventos traumaticos.

Este trabajo investigativo se realiza con la intencion de comprender, describir ,
explorar e interpretar los imaginarios sociales que tienen un grupo de estudiantes de
psicologia sobre el posconflicto colombiano. El enfoque cualitativo de la investigacion
permitio que por medio del analisis del discurso se pudiera obtener los datos para la

codificacion y categorizacion de la informacion con la herramienta Atlas Ti 7.0

Se tomaron antecedentes de investigaciones sobre conflictos en el periodo de la

guerra fria, uno de estos es el que realiz6 el Instituto de Estudios Geoestratégicos y Asuntos



Politicos de la Universidad de Nueva Granada, donde hizo una comparacion de diferentes
paises que atravesaron por conflictos y procesos de paz. Por otro lado, Pérez (2016) con su
tesis de grado, “promover sociedades pacificas e inclusivas para el desarrollo sostenible y

se enmarca en el contexto del actual proceso de paz colombiano”, concluye que:

En Colombia hay programas y esfuerzos significativos por parte del gobierno que
refuerzan la implementacion de la Catedra de la Paz y por diversas organizaciones
sociales [...] que han venido desarrollando herramientas, programas y estrategias
ludicas, pedagdgicas y de pacificacion social, que buscan generar estilos de vida

escolar, cultura ciudadana y manejo de conflictos en forma pacifica (p.46).

1. Planteamiento del problema

El conflicto en Colombia tiene una larga historia en nuestro pais, sin embargo para el caso del
presente estudio, nos concentrare en los hechos ocurridos a mediados del siglo XX, en donde
la guerra entre los partidos politicos tradicionales como lo son fueron los liberales y
conservadores, que fue enardecida con el asesinato de Jorge Eliécer Gaitan el 9 de abril de

1948, la cual dio lugar a una violenta y sangrienta revuelta popular nombrada por la historia como
el Bogotazo, Colombia ha vivido 70 afios de conflicto armado interno segin el Centro Nacional de

Memoria Histérica (CNMH, 2014).



Este es el punto de partida del nacimiento de las Fuerzas Armadas Revolucionarias
de Colombia- Ejército del Pueblo (FARC-EP) y otros grupos como las autodefensas, que se
formaron en contraposicion a los partidos oficiales (CNMH, 2014). En todo caso, los
disidentes del Gobierno Nacional han luchado por intereses politicos, econémicos y
sociales en una disputa armada que ha dejado a su paso la marca del dolor y el sufrimiento

de la guerra.

Segun el Centro Nacional de Memoria Histérica (CNMH, 2014):

Las FARC-EP conmemoran como su hito fundador la resistencia a la agresion a
Marquetalia de mayo de 1964. Sin embargo, formalmente surgieron con ese nombre
entre finales de abril y principios de mayo de 1966, durante la Il Conferencia de las
Guerrillas del “Bloque Sur”; evento que contd con alrededor de 250 delegados y en
el que se aprobaron normas disciplinarias y de comando. Su creacion surgio en
respuesta a la agresion desencadenada, no solo por el Gobierno sino por el

imperialismo yanqui. (p.63).

Alrededor de 1967, la guerrilla buscaba su sustento por medio del cultivo de yuca,
platano y cafia de azlcar, y cazaban animales silvestres; en este sentido no era una guerrilla
que generara un peligro significativo, ya que no tenian gran impacto en actividades

politicas y eran escasas sus acciones militares.

De acuerdo con esto la mayoria de estas practicas tuvo una relativa aceptacion de la

poblacion (CNMH, 2014).

En el periodo de 1978 y 1991, incrementaron las acciones subversivas de las

FARC-EP desde las “contribuciones forzosas”, con secuestros.



Ademas concentraron sus frentes principalmente en zonas cocaleras y recibian los
beneficios econdmicos por la retribucion del cultivo y la comercializacion de la hoja de
coca; Adicionalmente, la expansion del grupo guerrillero sucedio de manera paralela con el
incremento del secuestro y de la extorsiones en Colombia, segln el Centro Nacional de

Memoria Historica (CNMH, 2014).

De acuerdo esto, las FARC-EP se valieron de la ejecucion de pequefios
delincuentes, el control de distinto tipo, la imposicion de tributos, las expropiaciones y la
explotacion politica de los conflictos de cada una de las zonas, como el monopolio de la
tierra, abandono estatal, el mejoramiento de las condiciones salariales, entre otros (CNMH,

2014).

Adicionalmente, las FARC-EP utilizaron su poder militar para aumentar los ataques
armados Y, de esta forma, presionar al gobierno entrante o saliente en las negociaciones;
paralelo a esto, durante la trayectoria de este grupo guerrillero se han conocido varios
acercamientos para el dialogo, en los periodos presidenciales de Belisario Betancur,
Virgilio Barco y en el gobierno de César Gaviria; en este tltimo periodo, las FARC-EP y el
ELN, los grupos guerrilleros mas importantes de Colombia, fueron invitados a las
negociaciones, mas no participaron de la proclamacion de la Constitucion Politica en 1991,

ya que, no aceptaron las condiciones de la negociacion (CNMH, 2014).

Otro acercamiento para el didlogo y negociacion se dio el 14 de octubre de 1998,
con la zona de despeje de San Vicente de Caguan. El area despejada estaba conformada por
5 municipios y comprendia 42.000 kilémetros del territorio nacional; alli las FARC-EP se

establecieron como autoridad e instauraron leyes generando evidencias de estar gestando un
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nuevo estado o una republica; el gobierno dio por terminadas las negociaciones el 14 de

enero de 2002 (CNMH, 2014).

No obstante, la confrontacion armada entre las FARC-EP y el Gobierno Nacional
aumenta en los periodos presidenciales de Uribe (2002-2010), con su politica de seguridad
nacional con la cual se dieron grandes golpes a la estructura militar de las FARC-EP, como
lo fue la muerte de Raul Reyes en los limites de Colombia con Ecuador, situacién que

desencadeno una crisis diplomatica entre Colombia, Venezuela y Ecuador (El Pais, 2008).

Por su parte el actual presidente Juan Manuel Santos, luego de ser el Ministro de
Defensa (2006-2009) en el periodo presidencial de Uribe, comienza una carrera politica 'y
Ilega a ser elegido presidente de la Republica de Colombia el 7 de agosto del 2010 y
reelegido para el periodo 2014-2018, auspiciando el dialogo entre el Gobierno Colombiano

y las FARC (Santana, 2013).

El proceso de paz se puso en marcha durante Octubre del afio 2012 en Oslo vy, tras la
ronda de dialogo inaugural en Noruega, siguio su curso en la capital cubana con ayuda de
multiples organismos internacionales que co-ayudaron al establecimiento de acuerdos para
asegurar un cese al conflicto armado interno (Hans Mathieu, 2012). Como lo indicaba Hans
Mathieu (2012) las FARC-EP buscan renacer como fuerza politica civil, mientras Santos

busca un segundo mandato presidencial.

Este acontecimiento configura un punto de partida para el establecimiento de
estrategias que contribuyan a la terminacion del conflicto y la construccion de una paz
estable y duradera. Al respecto “El «Acuerdo General para la terminacion del conflicto y la

construccidn de una paz estable y duradera» es una hoja de ruta que abarca los

11



correspondientes temas, procedimientos y perspectivas temporales estimados” (Hans
Mathieu, 2012, p.5). Finalmente el 24 de noviembre de 2016 el Gobierno de Juan Manuel

Santos y las FARC-EP firman el acuerdo de paz definitivo (Caracol, 2016).

En este sentido la suma de los acuerdos y el proceso didlogo segun el Acuerdo

Final del 24 de Noviembre del 2016

Contribuyen a la satisfaccion de derechos fundamentales como son los derechos
politicos, sociales, econdmicos y culturales; los derechos de las victimas del
conflicto a la verdad, la justicia y la reparacion; el derecho de los nifios, nifiasy
adolescentes; el derecho de libertad de culto y de su libre ejercicio; el derecho
fundamental a la seguridad juridica individual y/o colectiva y a la seguridad
fisica; y el derecho fundamental de cada individuo y de la sociedad a no sufrir la
repeticion de la tragedia del conflicto armado interno que con el presente Acuerdo

se propone superar definitivamente (Acuerdo Final 24.11.2016, p.2).

En este sentido los dialogos, la aprobacion del marco juridico para la Paz y los
demas gestos bilaterales de paz, brindan un reconocimiento del conflicto armado en la
sociedad civil Colombiana e internacional y sientan las bases para la discusién sobre los
derechos y deberes de las victimas, victimarios, y en general de toda la sociedad

colombiana para hacer frente al conflicto armado interno mas largo de la historia.

De acuerdo a este panorama del conflicto armado que ha azotado a la sociedad, mas
aun las personas que han sufrido directamente el flagelo del conflicto armado en Colombia,
seran los encargados de construir las bases para darle forma al proceso del postconflicto,

entre las FARC-EP y el Gobierno Nacional. Es por este motivo, que los profesionales de las
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ciencias humanas y sociales, y en general toda la sociedad Colombiana, esta llamada a
hacer frente a esta oportunidad de cambio que plantea asumir nuevos retos y estrategias de

intervencion e integracion que promuevan un nuevo rumbo para el pais.

Es por esto que en el marco del posconflicto, segiin Bonilla (2014), se “hace
necesaria la participacion de las y los ciudadanos asi como de las y los profesionales de las
diferentes areas del conocimiento” (p.2). De acuerdo a esto, la psicologia y los demas
profesionales tienen un papel muy importante en el desarrollo de la construccion social en

Colombia.

Como lo indica Bonilla (2014), es imperativo que el psicologo haga frente al
proceso de paz desde una perspectiva psicosocial, aportando desde su rol a fortalecer los
diferentes procesos que se desarrollen dentro del marco de la transicion hacia una paz

sostenible, trabajando en pro de:

La reconfiguracion del tejido social positivo, la resolucién de conflictos no
violentos, la reconciliacion y mediacion, el empoderamiento, la movilizacién, el
desarrollo de lideres politicos y comunitarios, conducta prosocial, el desarrollo
social y comunitario, el desarrollo de cultura de paz y el bienestar de las y los

ciudadanos. (p.5).

En este sentido, es de vital importancia que toda intervencion social en el marco del
posconflicto tenga el acompafiamiento del psicologo. Resulta pertinente aclarar qué se
entiende por conflicto armado interno, para discernir sobre el rol del psicélogo dentro del
marco del postconflicto entre las FARC-EP y el Gobierno Nacional. Segun la unidad de

alerta de Escola (2003, p. 49, citado en Torres, 2015), el conflicto armado es:
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Todo enfrentamiento protagonizado por grupos de diferente indole, tales como
fuerzas militares regulares o irregulares, guerrillas, grupos armados de oposicion,
grupos paramilitares, o comunidades étnicas, religiosas que, usando armas u otros

medios de destruccion, provocan mas de 100 victimas en un afio (p. 113-114).

De acuerdo a esto, el posconflicto se define, segiin Ugarriza (2013), como “el
fortalecimiento y la solidificacion de la paz para evitar una recaida en el conflicto, aunque
de manera reciente, sin embargo, ha sido aplicado también a las acciones anteriores al final
del conflicto que buscan atender sus causas” (p.144). En este sentido dentro de un proceso
de paz, segun lo indica Gomez (2003), lo psiquiatrico y lo psicoldgico entran a jugar un

papel importante en la reconstruccién de un nuevo pais en el marco del posconflicto.

Al respecto indica Gomez (2003)

Lo psiquiétrico y lo psicolégico dentro de un proceso de paz hace pensar en nuestra
labor con las multiples vivencias, duelos, pérdidas, odios, deseos de venganza,
trastornos psiquidtricos, etc. que se han construido los individuos y sus grupos a lo
largo de afios de enfrentamiento armado, y que de no ser desmontados evitarian que

se dé el establecimiento de una paz duradera y real (p.2).

En este sentido, cuestionarse por la labor del psicélogo dentro de los procesos de
paz y posconflicto, es también preguntarse por la formacion de su subjetividad como
ciudadano inmerso en el conflicto, es decir, de una u otra forma el psicélogo como
ciudadano, tiene una construccion a partir de las vivencias particulares con el conflicto

armado interno que ha vivido el pais por mas de 70 afos.

La capacidad imaginaria que se manifiesta en el hombre como imaginacion radical
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y en la sociedad como imaginario social es construccién subjetiva en palabras de
Anzaldla (2012, p.31), es por esto que en la basqueda de los significados o
representaciones que los psicologos tienen frente a su labor o papel en la reconstruccion
social de Colombia, surge la inquietud de indagar sobre sus imaginarios sociales en torno

al posconflicto dentro de los procesos de Paz.

Anzaldla (2012) siguiendo a Cornelius Castoriadis (1989), indica que “lo que
instituye y transforma a la sociedad es lo imaginario” (p.31). Puesto que “cada sociedad
crea un magma de significaciones imaginarias sociales, irreductibles a la funcionalidad o a
la “racionalidad” en carnadas en y por instituciones y que contribuyen en cada caso un

mundo propio (“natural” y “social”) (p.31).

En este orden de ideas, el presente documento busca ampliar el estado de la
investigacion en torno a las vivencias y experiencias del conflicto en los psic6logos en
formacion y como estos toman postura frente a los procesos para un posconflicto que
busca la reconciliacion del tejido social; de esta manera, buscando comprender los
imaginarios sociales en torno al panorama actual y como éstos configuran la manera de
abordar e intervenir los fendmenos psicosociales en vias de la construccidn de una paz

estable y duradera, se realiza el presente proyecto de investigacion.

Partiendo del entendimiento de que la accion del psicélogo se vera determinada por
sus imaginarios, que a su vez, estan determinados por sus experiencias surge la inquietud de
investigar ¢cuéles son los imaginarios sociales que poseen un grupo de estudiantes de
psicologia, de universidades publicas y privadas de la ciudad de Medellin y Bello, sobre el

posconflicto en Colombia?
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1.1 Antecedentes

Para efecto de esta investigacion se han rastreado estudios en torno al tema de los
imaginarios sociales sobre el posconflicto en investigaciones que describen las vivencias y
experiencias del conflicto y sus significados y representaciones en torno al panorama

actual de la construccién de una paz estable y duradera.

A partir del analisis de 43 conflictos armados que llegaron a una negociacion en el
periodo posterior a la Guerra Fria, el Instituto de Estudios Geoestratégicos y Asuntos
Politicos de la Universidad de Nueva Granada (IEGAP, 2014) presentan “desde la Optica
académica, una visién objetiva para que los estudiosos del tema puedan formarse un juicio
acertado” (p.7). En una muestra de experiencias de postconflicto que muestra los retos de

la construccion de la paz.

La muestra selecciond siete casos representativos considerando el caracter
ideoldgico v la cercania geogréafica con nuestro pais mediante un analisis de los
indicadores de desarrollo en el posconflicto e indagando las particularidades de cada caso

(IEGAP, 2014, p.7). Para tal efecto, este estudio analizé las categorias de:

e Mecanismos de justicia: Juicio, mecanismos de verdad, reparaciones, purgas,
exilios.

e Reconstruccion: Infraestructura, salud, educacién, vivienda, zonas rurales, zonas
urbanas, zonas fronterizas y cambio de modelo economico.

e Reforma politica: Reforma institucional
La muestra esta dividida por las cifras registrada por el mismo Instituto de Estudios
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Geoestratégicos y Asuntos Politicos de la Universidad Militar Nueva Granada (IEGAP). en
su cuadernillo de analisis: Agendas de Negociacion en procesos de paz: elementos técnicos
y politicos 1989 — 2012 (IEGAP, 2012) y en el Anuario de procesos de paz de la Escuela

de Cultura de Paz de la Universidad Autonoma de Barcelona (IEGAP, 2014,p.13) en:

Caracter ideoldgico:

e Angola : Union Nacional para la Independencia Total de Angola (UNITA)
e Colombia: Movimiento 19 de Abril (M19), Partido Revolucionario de los
Trabajadores (PRT)
e Mozambique: Resistencia Nacional de Mozambique (RENAMO)
e Nepal: Partido Comunista de Nepal (PCN)
Cercania geogréfica
e El Salvador: Frente Farabundo Marti para la Liberacion Nacional (FMLN)
e Guatemala : Unidad Nacional Revolucionaria de Guatemala (UNRG).

Caso ilustrativo:

e Irlanda del Norte: Ejército Republicano de Irlanda (IRA, por su sigla en inglés).
Al respecto el Instituto de Estudios Geoestratégicos y Asuntos Politicos de la

Universidad Militar Nueva Granada (IEGAP, 2014, p.13) indica que:

El final de la Guerra Fria permitio que numerosos conflictos armados en el mundo
se dieran por terminados y, con ello, exponencialmente, se incrementé el
conocimiento académico y la experiencia de instituciones internacionales como la
Organizacién de Naciones Unidas (ONU), gracias a la observacion o participacion
en procesos que concluyeron con acuerdos de paz. Sin embargo, y a pesar del

camino recorrido, alin no se sabe con precision “coOmo acaba hoy la mayoria de
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conflictos armados”. Al parecer, la evidencia sugiere que con cada caso, se reeditan

hasta cierto punto los retos que surgen al culminar una confrontacion armada.

(p.15).

En este sentido, el proceso de postconflicto que se emprende en el marco de los
acuerdo de paz entre las FARC-EP y Gobierno Nacional, tiene un marco de referencia de
las experiencias de otros paises que han sufrido este fendbmeno y tienen un opinion sobre

como establecer procesos de paz.

Por otro lado, Pérez (2016) en su trabajo de grado: post-acuerdo y objetivos de
desarrollo sostenible: educacion para la paz, una oportunidad para Colombia propuesta
de curso de verano en la universidad Eafit, basada en el barco de la paz, desarrollan el
objetivo niimero 16 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), el cual “promueve
sociedades pacificas e inclusivas para el desarrollo sostenible y se enmarca en el contexto

del actual proceso de paz colombiano” (p.4).

En la primera etapa de esta propuesta se realizé una documentacion bibliografica
sobre el post-acuerdo y los objetivos de desarrollo sostenible, con el fin de conceptualizar
la educacion para la paz desde el analisis de la informacion sobre las definiciones de paz,
posconflicto, pos-acuerdo, todo esto con el fin desarrollar herramientas para trabajar la
construccion de una cultura de paz en los participantes del curso de verano en la
universidad Eafit con la motivacion de generar un espacio de debate y analisis de los

contenidos y experiencias del programa (Pérez, 2016).

Pérez (2016) concluye en esta investigacion que:

En Colombia hay programas y esfuerzos significativos por parte del gobierno que
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refuerzan la implementacion de la Catedra de la Paz y por diversas organizaciones
sociales como Prodepaz, Red Papaz, Red de Educacion para la Paz y los Derechos
Humanos, entre otras, que han venido desarrollando herramientas, programas y
estrategias ludicas, pedagogicas y de pacificacion social, que buscan generar estilos
de vida escolar, cultura ciudadana y manejo de conflictos en forma pacifica.
Muchos de estos programas son enfocados al trabajo con victimas y victimarios del

conflicto y son programas con un enfoque de apoyo psicosocial. (p.46).

En este sentido indica Pérez (2016) que los diferentes curriculos y programas
ofrecidos en torno al tema de la educacion para la Paz en Colombia tienen poca oferta

formativa a nivel de pregrado (p.46).

Por otra parte, siguiendo esta linea de investigaciones sobre el posconflicto,
Castellanos (2016) buscando comprender los usos y atribuciones que los estudiantes
universitarios de la institucion publica y privada brindan sobre este tema, para entender las
tramas narrativas de estos estudiantes e interpretar las experiencias de los estudiantes sobre
el conflicto y la paz, intenta dar respuesta a la pregunta: ¢cuales son las narraciones de los
jévenes universitarios en torno al conflicto, la paz y la reconciliacion en el actual proceso

de paz adelantado entre las FARC-EP y el gobierno nacional? (p.66).

En consecuencia, indica Castellanos (2016) que:

Las caracteristica que los universitarios presentan en sus narraciones sobre la paz,
esta descrita como la responsabilidad que debe tener toda la poblacién colombiana
en el éxito de la paz, de esta manera quiebran la paz como asunto del Estado y las

FARC-EP unicamente, los estudiantes seleccionados, creen que la responsabilidad
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por la paz debe extenderse a toda la sociedad colombiana; considerando la paz

como un bien publico, que pertenece a todos los colombianos. (p.68).

Desde este punto de vista, segun Castellanos (2016) “los estudiantes realizan una
critica a la ausencia de compromiso de la educacion superior privada para formar
ciudadanos hacia la paz” (p.68), en sentido, las narrativas de los estudiantes contienen sus
visién de mundo y de si mismo, en tanto que expresan los imaginarios que construyen de

sus vivencias personales.

Por su parte, Alférez (2016) a partir de conocer que Colombia es uno de los paises
mas felices del mundo, segun Win-Gallup y Happy Planet Index (p.133) se inquieta por
saber sobre ¢cudl es la concepcion de felicidad en un entorno de conflicto armado, ante las
puertas de un posible escenario de postconflicto?, problematizando que parece

contradictorio hablar de felicidad durante un conflicto armado.

Esta investigacion estudié una poblacion 40 militares y 40 personas de la
poblacion en general. Esta muestra incluye estudiantes universitarios y egresados
universitarios que son profesionales y no profesionales de la capital del departamento del
Meta: Villavicencio, Colombia, ciudad que fue considerada “entre los afios 1990 y 2010
como el segundo departamento con mas victimas de minas antipersonales, después de
Antioquia, presentando una cifra de 858 victimas” (p.1332) segun el Area De Paz,

Desarrollo Y Reconciliacion del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo.

Al respecto indica Alférez (2016) haciendo referencia al posconflicto, que en la
investigacion se encuentran dos percepciones en cuanto al concepto de posconflicto; por un

lado, indica que la poblacidn en general da un concepto de posconflicto positivo frente a
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las mejoras que traeria este proceso y por otro lado indican que la Paz es uno de los
conceptos que se vincula mayor frecuencia (en un 27%), al concepto de posconflicto,

seguido por la nocion de desarrollo (17%) en poblacién investigada ( p.1331).

Por otra parte indica Alférez (2016, p. 1335) que la poblacién militar presenta un
concepto negativo del posconflicto, siendo las palabras mas representativas guerra (en un
25%) y violencia (10%)” puesto que “lo relacionaban con: violencia, muerte, secuestro,
maltrato, mentiras, desempleo, consumo de sustancias, pobreza y falta de beneficios” , de
igual forma se observa, en el estudio, “como la representacion social es un medio de
sobrevivencia del medio y se vuelve inseparable de su elaboracién como objeto social, a
través de la cultura, las comunicaciones de todo tipo y la memoria colectiva” (Alférez

2016, p. 1335).

En esta linea de investigaciones, otro estudio que buscé determinar las afectaciones
psicoldgicas, estrategias de afrontamiento y niveles de resiliencia de 677 adultos expuestos

al conflicto armado en un municipio colombiano, reporta que:

El 16.4% de la poblacion presenta ansiedad/depresion en un nivel de afectacion
clinico, el 28% alteracion en el estado de animo, el 24% diagndstico de tept, el 22%
estado disociativo y el 23% sentimiento de amenazas a la vida. (Hewitt, et al, 2016,

p.136).

Al respecto de las estrategias de afrontamiento, se observa en el estudio “que la
poblacién de victimas participante en este estudio utiliza en mayor medida, que la
poblacién colombiana en general, las estrategias de afrontamiento de esperar que las cosas

se arreglen solas y la religion” (Hewitt, et al, 2016, p.136); Mientras los resultados con
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respecto a los niveles de resiliencia en esta poblacién arrojan, segin Hewitt, et al, (2016)
niveles moderados (61%) y altos (32%) “Lo que indica que, aunque este grupo en particular
ha estado expuesto a hechos victimizantes traumaticos, los niveles de resiliencia que los
caracteriza les han permitido tomar conciencia, reestructurar la forma de vida, sobrellevar

la situacion y adaptarse progresivamente” (p.136).

Los estudios ponen énfasis en las narraciones y concuerdan la importancia frente a
la investigacion del tema, en este sentido son multiples las visiones de como investigar el
conflicto armado y sus implicados, de acuerdo a esto, cualquier esfuerzo que integre la
investigacion en pro de mejorar el estado del conocimiento frente a esta problemética es

bien llegado a la situacion actual y a futuro del Pais.

Los antecedentes registrados anteriormente dan una panorama del conflicto armado
desde diferentes topicos, como lo son los procesos con la victimas, las narraciones sociales,
los proceso de reinsercion social de los grupos armados, el rol de los profesionales de
diferentes areas frente al tema y la importancia de direccionar las investigacion a la
resignificacion de los imaginarios y sentidos sociales que propagan el odio y el
resentimiento ante la situacién, su coyuntura y la forma de intervenir en el momento y a
futuro los problemas que emergen del conflicto armado interno, como de los acuerdos y
dialogos entre el Gobierno y los grupos armados. Es importante resaltar en este punto que
para investigar este fendmeno es pertinente delimitar el objeto de estudio que se pretende

abordar, dentro de este tan polémico y multifacético fenémeno a investigar.

En este sentido, los antecedentes de investigacion hasta el momento contenidos,

presentan una vision del objeto de estudio de la presente investigacion, conteniendo
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brevemente el estado de la investigacion en torno a los imaginarios, significados y
representaciones que emergen de las experiencias del conflicto armado, las cuales
contienen las narrativas sobre las vivencias del conflicto y algunas reflexiones sobre la
manera de abordar e intervenir los fendmenos psicosociales en vias de la construccion de
una paz estable y duradera, las cuales dan un panorama investigativo para efectos de la

presente investigacion.

2. Justificacion

En este momento coyuntural por el que esta pasando Colombia, son muy valiosas las
investigaciones que se realicen alrededor del tema del posconflicto. La psicologia y las
ciencias humanas en general son saberes y disciplinas que tributan a la preparacion para
afrontar los diferentes retos que se presentaran en el posconflicto y en la construccion de
una paz duradera en la sociedad colombiana. En este sentido, se espera desde el ambito
profesional, que todas las areas del saber, posibiliten un acompafiamiento oportuno y
eficaz, que brinden confianza en las intervenciones desde el marco del posconflicto y
planteando objetivos claros para la integracion social, la re-significacion de las experiencias

y la formulacion de proyectos de vida dentro de la legalidad.

Para la Corporacion Universitaria Minuto de Dios, tiene gran relevancia que en la
universidad se realicen investigaciones sobre el posconflicto como tematica de interés
actual y que convoca a diferentes areas del conocimiento. En este momento, de proceso de
posconflicto, es donde Colombia requiere de la participacion activa de la psicologia y las

ciencias sociales en general.

23



Es por esto, que es importante, como lo indica Bonilla (2014) “preguntarnos
sobre la posibilidad que tiene la psicologia actual en Colombia para hacerle frente a este
proceso, qué caracteristicas son necesarias de identificar dentro del ejercicio de la

psicologia y aportarle a la paz del pais” (p.2).

Los nuevos retos que plantea el posconflicto le exigen a la academia formar a los
estudiantes como profesionales integros preparados para los nuevos desafios del siglo
XXI, como lo es la tematica del posconflicto, desde la especificidad del contexto
colombiano. La investigacion de los imaginarios sociales que poseen los futuros
psicologos, jugarad un papel importante en la reflexion sobre las creencias, actitudes,
imagenes y experiencias de los profesionales en formacion, con relacion al contexto que
van a intervenir, lo que permitird una mirada histérica y critica de la intervencién
profesional en los procesos de resocializacion de las victimas y excombatientes en el

posconflicto.

En el contexto colombiano se ha investigado y observado el posconflicto teniendo
en cuenta los conceptos que tienen los sujetos referente a los temas de conflicto, violencias,
perddn, entre otros; pero no se ha investigado desde los imaginarios sociales o
representaciones sociales, es por esto que es de gran valor investigativo unir los conceptos
de imaginarios sociales y posconflicto en una sola investigacion. Los resultados de esta
investigacion pueden ayudar a repensar los planes de formacion de los psicélogos, ya que
es importante que las diferentes academias elaboren su plan de formacion enfocandose en

las necesidades actuales de la poblacion colombiana.
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Para los investigadores de este proyecto sera un ejercicio investigativo de formacion,
para la adquisicién de habilidades en investigacion, para implementar técnicas de
recoleccion de informacion, anélisis de datos, interpretacion y fortalecimiento de procesos
lecto-escriturales. El desarrollo de competencias en investigacion permitira tener
experiencia para emprender nuevos proyectos y programas que aporten al crecimiento

profesional.
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3. Objetivos

3.1 Objetivo general

Comprender los imaginarios sociales de un grupo de estudiantes del programa de psicologia
de la Universidad de Antioquia y La Corporacion Universitaria Minuto de Dios, seccional

Bello, sobre el posconflicto colombiano.

3.2 Objetivos especificos
e Describir los imaginarios sociales relacionados con los actores del postconflicto
colombiano de un grupo de estudiantes de psicologia de la Universidad de
Antioquia y de la corporacion Universitaria Uniminuto de Dios, seccional

Bello.

e Explorar la experiencia que tienen un grupo de estudiantes de psicologia de la
Universidad de Antioquia y de la corporacion Universitaria Uniminuto de Dios,

seccional Bello, sobre los participantes del conflicto armado colombiano.

e Interpretar los imaginarios sociales de un grupo de estudiantes de psicologia de
la Universidad de Antioquia Yy de la corporacion Universitaria Uniminuto de
Dios, seccional Bello. psicélogos en formacion, con relacion a su lugar en la

intervencion en el posconflicto colombiano.
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4. Referente teorico
En el presente apartado, se expone tedricamente las connotaciones sobre el imaginario
como aportante a la estructuracién psiquica del ser humano en contexto de conflicto
armado, esto con el fin de visionar las experiencias y las vivencias, desde su realidad y
coémo estas se establecen desde la relacion con el conflicto armado y los procesos de
posconflicto que vive en la actualidad la sociedad Colombiana. De igual forma, se
describen las repercusiones a la salud mental de los individuos en contextos de guerra, con

el fin de visionar el trabajo y el rol del psicologo dentro de este panorama.

4.1 Imaginarios sociales

El concepto de imaginario inicia en la antropologia, la historia del arte, la literatura, la
filosofia y la sociologia, fue adoptado por las ciencias sociales en el siglo XX sobre la duda
acerca de lo real y el interés de los historiadores franceses sobre lo imaginario, en su intento
por abandonar el dogma “de un estudio objetivo del pasado”. De acuerdo a esto entre 1960
y 1970 los historiadores concibieron una historia donde la subjetividad hiciera parte del

pasado (Escobar, 2000).

Para que el imaginario hiciera parte de la historia y fuera objeto de investigacion fue
necesario asociarlo con un adjetivo y utilizar un articulo determinado: el imaginario
politico, el imaginario estético, entre otros; no obstante en la actualidad se tiene la
conviccion de que lo imaginario acta en y dentro de todos, es por esto que historiadores,
cientificos, artistas, hombres y mujeres, tienen lo imaginario como nocién de estudio

(Escobar, 2000).
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Escobar (2000) a partir de estudios realizados sobre el imaginario, lo define

como:

Un conjunto real y complejo de imagenes mentales, independientes de los
criterios cientificos de la verdad y producidas en una sociedad a partir de
herencias, creaciones y transferencias relativamente conscientes; [...] se
sirve de producciones estéticas, literarias, morales, pero también politicas,
cientificas y otras, como de diferentes formas de memoria colectiva y de

practicas sociales para sobrevivir y ser transmitido. (p. 113).

El concepto de imaginario ha sido tratado por diferentes disciplinas, ya antes
mencionadas, pero es Cornelius Castoriadis (1983, citado por Agudelo, 2011) el
encargado de precisar el concepto de imaginario social al vincular el término a lo
socio-histdrico, sosteniendo que el sujeto inventa su propio mundo por medio de los

procesos de creacion imaginaria.

Una de sus propuestas fue la construccion de una ontologia de la creacion y
las condiciones reales de una autonomia individual y colectiva. Se destaca,
su insistencia en el carécter historico de la produccidn social, de las

instituciones y valores (Nogueira, 2003:6 citado por Agudelo. 2011, p. 2).

En este sentido el imaginario social es un tipo de imaginario ubicado
temporalmente, por ser objeto de conocimiento en el curso de los tiempos
historicos, es por esto que es definido como imaginario colectivo, ya que cada
individuo es casi la sociedad entera, pues refleja sus significaciones incorporadas

(Agudelo. 2011).
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De acuerdo a esto y a pesar de las distintas concepciones y posturas tedricas
sobre lo imaginario, las caracteristicas generales son aplicadas para los diferentes

postulados, dichas caracteristicas son segun Agudelo (2011):

e Dimension: “La dimension se refiere al caracter que marca la magnitud o
aspecto que lo define como fendmeno, es decir, a su caracter particular o

colectivo” (Agudelo, 2011, p.7).

e Realidad: Agudelo (2011) indica que un imaginario siempre es real, pues
tiene una existencia como las cosas materiales aunque no tenga en si mismo
una materialidad, puesto que puede intervenir sobre los comportamientos y
sensibilidades de los sujetos sociales, y adicionalmente se exterioriza en

practicas y discursos (p. 7).

e Complejidad: Un imaginario es complejo porque es una red de relaciones no
unidireccionales ni inmediatamente perceptibles, puesto que no se puede
construir un imaginario légicamente, ni tampoco se lo puede analizar por
partes racionalmente estructuradas, por lo tanto un imaginario siempre es un
complejo de significaciones, puesto que pueden ser transformados y

manipulados (Agudelo, 2011, p8).

e Veracidad: Esta dimension expresa que los imaginarios son validos en si
mismos Yy esto es lo que constituye su estatus particular de verdad; no se
discuten, no dependen de un trabajo de aprobacion, y esto se da por la

conviccion o la fe (Agudelo, 2011, p8).

e Durabilidad: Los imaginarios funcionan durante un cierto tiempo; sus



funciones pueden renacer en un lugar o en otro ya que no tienen una ldgica
absoluta ni tampoco leyes fijas e invariables; ellos existen en una época

determinada y se transforman a su propio ritmo (Agudelo, 2011, p8).

e Transmisibilidad: Los imaginarios emplean distintas producciones sociales
para sobrevivir y ser transmitidos, pues se valen de mitos y leyendas, de
lugares, de memorias, de técnicas del cuerpo, de gestos para permanecer y
perpetuarse; ellos se difunden, se propagan, se resisten a los cambios bruscos

(Agudelo, 2011, p8).

e Utilidad: El imaginario es un importante instrumento conceptual, pues
permite comprender los imaginarios de una sociedad o grupo social
determinado, lo cual permitira al investigador comprender muchos de los
aspectos de dicha sociedad o grupo. Asi mismo, ser consciente de los
imaginarios le permitira a una sociedad autocrearse, comprender aquellos
signos que la marcan en medio del conflicto, de la guerra o del desarrollo

tecnoldgico o cultural (Agudelo, 2011, p8).

Castoriadis (1983) ha brindado aportes importantes sobre el imaginario
social y a él se le debe la clasificacion de dos tipos de imaginario, de un lado esta el
imaginario social efectivo o instituido, al que pertenecen los conjuntos de
significaciones que consolidan lo establecido mediante la tradicion, la costumbre y
la memoria; por otro lado, el imaginario es social radical o instituyente, el cual se
manifiesta en el hecho histérico y en la constitucion de sus universos de

significacion , procreando las nuevas formas de ver y pensar la realidad, las modas,
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los cambios, las revoluciones (Castoriadis, 1983, citado en Agudelo 2011).

El primero (lo instituido) es lo dado como efectivo, lo inserto en la historia;
el segundo (lo instituyente) es lo nuevo posible, en este sentido el primero opera
desde las significaciones sobre los actos humanos, estableciendo lo permitido y lo
prohibido, lo licito y lo ilicito y el segundo opera sobre lo especular, sobre lo que no
esta presente, por lo tanto el imaginario social efectivo mantiene unida una
sociedad, la cohesiona y el imaginario social radical fragmenta, crea fisura, hace
posible la transformacién social, por lo que se concibe el primero como un conjunto

y el segundo como una capacidad creadora (Agudelo, 2011, p. 10).

Segun Castoriadis (citado en Agudelo, 2011, p. 10), lo imaginario se define
como significacion y construccion de sentido que se refiere a la formacion incesante
e indeterminada de figuras, formas, imagenes que actian como significaciones, en
tanto permiten partir de ellas para comprender las cosas, los hechos, los procesos,

para que cobren sentido.

De acuerdo a lo anterior, la significacion imaginaria no se refiere a algo
percibido o representado, sino a aquello a partir de lo cual las cosas son y significan,
en este sentido pueden formar una multiplicidad de sentidos; de acuerdo a esto lo
imaginario se manifiesta en la psique (imaginario radical) y en la historia social
(imaginario social) mediante las funciones de las significaciones imaginarias
sociales las cuales estructuran las representaciones del mundo, designan las
finalidades de la accion y establecen tipos de afectos caracteristicos de una sociedad

(Agudelo.2011).

31



En este sentido, para Castoriadis (1975) lo imaginario social efectivo o
instituido viene a ser consolidado por la red simbolica en tanto proviene de la
institucion, es decir, para Castoriadis (1975) “la institucion es una red simbolica,
socialmente sancionada, en la que se combinan, en proporcion y relacion variables,
un componente funcional y un componente imaginario” (p.3). De acuerdo a esto lo
imaginario instituido procede mediante la pertenencia a los conjuntos de
significaciones institucionales que consolidan lo establecido mediante la tradicion,
la costumbre, y la memoria, en otras palabras, lo imaginario instituido vendria a ser

el contenido representativo de las instituciones.

Es importante recalcar en este punto que para Castoriadis (1975) la
institucion ejerce una alineacion en el conjunto de imaginarios que transmite,

indicando que:

La alienacion, es la autonomizacion y el predominio del momento
imaginario en la institucion, que implica la autonomizacién y el predominio
de la institucion relativamente a la sociedad. Esta autonomizacion de la
institucion se expresa y se encarna en la materialidad de la vida social, pero
siempre supone también que la sociedad vive sus relaciones con sus
instituciones a la manera de lo imaginario, dicho de otra forma, no reconoce

en el imaginario de las instituciones su propio producto. (p.3)

Al respecto indica Castoriadis (1975) que “la mera existencia de sociedades
instituidas basta para demostrar esto” (p.52), es decir, la alienacion es parte

fundamental del mecanismo de las sociedades instituidas, pues estas establecen, al
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combinar el componente funcional de las instituciones y la creacion imaginaria, en
la cual media la alienacién, una red simbolica desde donde parten los individuos

para significar el mundo y asi mismos.

De acuerdo a esto Castoriadis (1975) indica, haciendo referencia a la

creacion imaginaria en el plano social que:

Lo esencial de la creacion no es “descubrimiento”, sino constitucion de lo
nuevo: el arte no descubre, constituye; y la relacion de lo que constituye con
lo “real”, relacion con seguridad muy compleja, no es en todo caso una
relacién de verificacion. Y, en el plano social, que es aqui nuestro interées
central, la emergencia de nuevas instituciones y de nuevas maneras de vivir,

tampoco es un “descubrimiento”, es una constitucion activa. (p.4).

En este sentido, indica Castoriadis (1975) que:

la creacion presupone, tanto como la alienacion, la capacidad de darse lo
que no es (lo que no es dado en la percepcion, o lo que no es dado en los
encadenamientos simbolicos del pensamiento racional ya constituido). Y no
puede distinguirse el imaginario “puro y simple”, diciendo que el primero
“se anticipa” a una realidad aun no dada, sino que “se verifica” a

continuacion. (p.4)

Por lo tanto, lo imaginario, en este sentido, estaria siempre en construccién
histérico-social y subjetiva, es decir, lo imaginario se concibe, se construye y se
transmite a partir de la relacion que los individuos hacen con las instituciones

sociales. Por lo tanto para efecto de la presente investigacion, buscamos definir el
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conflicto y el posconflicto en Colombia para reflexionar las construcciones
Imaginarias que emergen propiamente en la sociedad Colombiana, entendiendo que
esta se compone de instituciones como el Gobierno y de su fuerza vital, los

ciudadanos.

4.2 Conflicto, traumay posconflicto.

Colombia se encuentra en una etapa muy importante de su historia, después de un conflicto
armado prolongado que dej6 varias generaciones con cicatrices imborrables, tanto fisicas
como psiquicas, se encuentran ahora en un proceso de posconflicto donde se busca mitigar
las secuelas de la guerra que aun se encuentran presentes en las victimas y los

excombatientes.

Por medio de la intervencidn psicosocial se pueda tratar los traumas, derivados de la
violencia, se logra la reparacion a las poblaciones vulneradas, se genera un ambiente de
perdon y reconciliacion entre la sociedad y los excombatientes, y de esta forma se

alcanzara una paz duradera y estable.

Torres et al. (2014), dimensionan el conflicto como:

Una confrontacién de tipo coercitivo entre militares y grupos que se encuentran en
inconformidad politica, social, econémica, que a su vez imponen sus respuestas a
través de actos violentos, cuyas repercusiones acttan en funcion de la misma
problematica y argumentan sus acciones con fines favorables desde el punto de vista

politico, social y econdémico del pais (p.178).

En el marco del conflicto armado en Colombia es preciso reconocer que los actores
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no son exclusivamente los grupos ilegales y que el dafio que acarrean no es sélo de caracter
individual sino que implica a un colectivo; la diversidad de las victimas y de los
victimarios, su experiencia, y todo el dafio que ha producido la guerra es un fenémeno de
caracter traumatico y el sufrimiento se ha prolongado por mucho tiempo. A partir de las

caracteristicas antes mencionadas, Bar6 (1988) lo Ilamaria trauma psicosocial.

En psicologia se habla de trauma para referirse a una vivencia o experiencia que le
deja a la personas un residuo negativo permanente; es una marca desfavorable para toda la
vida del sujeto, por lo cual se califica como trauma psiquico a la particularidad de la herida
gue una experiencia deja en una persona, y como trauma social, la afectacion que algin

proceso historico puede haber dejado en una poblacion (Bar6 1988).

El término de trauma psicosocial, es utilizado, para enfatizar el caracter dialéctico
de la herida causada por la vivencia prolongada de una guerra. Se debe tener en cuenta que
el impacto que produce la guerra no es igual en todas las personas, esto depende de algunas
peculiaridades del individuo, tales como: grado de participacion, caracteristicas de su

personalidad y experiencia (Bar6. 1988).

Bar6 (1988) expone que se deben tener en cuenta en el trauma psicosocial: que la
herida que afecta a las personas ha sido producida socialmente, es decir, que sus raices no
se encuentran en el individuo, sino en su sociedad y que su misma naturaleza se alimenta 'y
mantiene en la relacion entre el individuo y la sociedad, a través de diversas mediaciones

institucionales, grupales e incluso individuales (Bar6, 1988. p.78).

Joaquin Samayoa (1987, p.215, citado por Baro, 1988) indica: que los cambios
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cognoscitivos y comportamentales ocasionados en la guerra acarrea un proceso de
deshumanizacion, causando el deterioro de cuatro capacidades del ser humano: pensar
lucidamente, comunicarse con veracidad, su sensibilidad frente al sufrimiento ajeno y su
esperanza. Los cambios cognoscitivos y comportamentales que precipitan esta
deshumanizacion son: la desatencion selectiva y el aferramiento a prejuicios, la
absolutizacion, idealizacion y rigidez ideoldgica; el escepticismo evasivo, las defensa
paranoide y el odio y deseo de venganza. Para determinar como surgen y se configuran es
necesario examinar tres dimensiones: la inseguridad frente al propio destino, la carencia de
proposito y un sentido en lo que se tiene que hacer y por ultimo la necesidad de vinculacién
0 pertenencia personal a algun grupo; estos son consecuencias de los traumas que se
generan por la guerra prolongada y es la forma que la persona encuentra para adaptarse y

sobrevivir (Baro, 1988).

El procesos de reparacion a las victimas, la dejacion de armas y la busqueda de
solucion de conflictos a través del didlogo se denomina postconflicto; este término inicia
en 1992 a través del Secretario General de la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU), Boutros Boutros-Ghali cred la Agenda para la Paz, con el fin de aprovechar los
periodos de paz que se pudieran dar (fin de la Guerra Fria) para establecer criterios que
contribuyen a favorecer, solucionar y prevenir conflictos internos y externos de los paises

(Rettberg 2003, citado por Torres 2014).

La forma o criterio de cdmo se toma la decision de ponerle fin al conflicto no es
algo que se encuentre determinado; al respecto Kreutz afirma que: ain no hay precision de
coémo terminan la mayoria de conflictos armados; en algunos casos el cese de fuego

cruzado se da por: la decision de un actor de retirarse por razones tacticas o estratégicas,
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por cambio de liderazgo, por la eleccion de perseguir sus fines por vias no militares, por el
deseo de ambientar una futura negociacion, o por la pérdida de aliados estratégicos (Kreutz

2010, citado por Ugarriza 2013).

Lo que si es claro es que para lograr una paz estable y duradera es necesario que en
el posconflicto se dé la reparacion a las victimas (tomando como victimas a la sociedad
civil y a los excombatientes); En este sentido la intervencién psicosocial es una estrategia
eficiente que contribuye en la reparacién de los traumas derivados de la guerra y a que los

actos de violencia no se vuelvan a repetir en las comunidades tratadas.

El trabajo que se realiza en la intervencion psicosocial, tales como el
acompariamiento, asesoria o0 apoyo, privilegia la salud mental y la busqueda de autonomia,
desde un enfoque reflexivo (Torres et al., 2014). Y adicional a lo anterior, se puede realizar
en medio de las confrontaciones armadas o en los procesos de reconciliacién, como en el
caso de Colombia en el posconflicto, este es un proceso donde la sociedad participa para

lograr la construccion de la paz (Ugarriza, 2013).

En este sentido, el posconflicto busca la generacion de estrategias para la
construccion de una sociedad democratica que logre instaurar un equilibrio entre la
poblacion civil y el Estado, con el fin de recuperar la participaciéon de cada uno de los
ciudadanos en dindmicas humanitarias como en la recuperacion de las relaciones sociales,
en un sentido de aceptacion y respeto hacia la diversidad cultural de un pais que vela por el
bienestar de cada uno de sus habitantes, quienes son el fundamento sobre el cual se edifica

el andamiaje de un pais con accion solidaria y en paz (Torres et al., 2014).
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4.3 Impacto del conflicto armado en la salud mental.

La salud mental es definida por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2013) como el
“estado de bienestar en el cual el individuo es consciente de sus propias capacidades, puede
afrontar las tensiones normales de la vida, puede trabajar de forma productiva y fructifera y
es capaz de hacer una contribucion a su comunidad” (Pf. 1), siguiendo la linea definida por
la Constitucion de la OMS sobre la salud, la cual es definida como “un estado de completo

bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades”.

La investigacion en torno al tema del conflicto ha sefialado que:

Los hombres son las primeras victimas de diversas formas de violencia como
homicidios, desaparicion forzada, masacres y minas antipersonales, mientras que las
mujeres son las principales sobrevivientes, no solo como viudas o huérfanas del
conflicto, sino como victimas de violencia de género de caracter fisico, psicoldgico
y violencia sexual, fisica y moral. Estos crimenes cuentan con los indices més altos
de impunidad, donde la violencia sexual constituye un arma que usan los actores del

conflicto armado de manera sistematica y generalizada. (Hewitt, et al, 2016, p.127).

De acuerdo a esto, segun Hewitt, et al., (2016, p.127), las diversas formas de
violencia que sufren los hombres y las mujeres en medio del conflicto armado interno, y en
general toda la sociedad, tiene graves consecuencias en la salud mental a lo largo de la vida
de las personas, las cuales afectan varios ambitos de la vida y de la comunidad no solo de

forma inmediata, sino también a largo plazo.

Por tal motivo, los impactos del conflicto armado interno segin Hewitt, et al,
(2016) son “complejos, de diverso orden, magnitud y naturaleza”(p.127). En tanto estos
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impactos dependen de:

las caracteristicas de los eventos violentos sufridos, el tipo de victimario, las
modalidades de violencia, las particularidades y los perfiles de las victimas, su edad,
género, pertenencia étnica, condicion de discapacidad, experiencia organizativa,
adscripciones politicas y religiosas, el tipo de apoyo recibido, las respuestas sociales

frente a los hechos y las victimas y las acciones u omisiones del Estado. (p. 127).

En este sentido indica Hewitt, et al, (2016) que las afectaciones mas significativas
que tiene el conflicto armado interno, identificadas por las investigaciones en torno al tema
son el estrés postraumatico, ansiedad, depresion, ideacién suicida, ataques de panico,
consumo de sustancias psicoactiva, disminucion de los niveles de calidad de vida, la
ruptura de las redes sociales y afectivas, la modificacion de los roles familiares y el

desarraigo cultural. (p.127).

No obstante, cabe resaltar como lo indica Hewitt, et al., (2016), que un aspecto
importante en este campo de estudio resulta ser las estrategias de afrontamiento ante las
situaciones criticas, como lo seria el conflicto y sus repercusiones, en este sentido, para el
proceso de recuperacion, la resiliencia es indispensable para reconfigurar los sentidos y las

expresiones que emergen de la guerra.
La resiliencia, de acuerdo a esto, se define como:

la capacidad que tienen las personas para hacer frente al dolor, a experiencias
dificiles o traumaticas que las personas generan estrategias de afrontamiento ante
situaciones de amenaza, abordadas desde el campo de la salud mental y de la

psicopatologia en relacion con el estrés, las emociones y la solucion de problemas.
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(Hewitt, et al., 2016, p.128).

Segun lo indica Hewitt, et al., (2016) “la mayoria de esta evidencia proviene de
estudios retrospectivos que informan una clara asociacion entre la violencia de masas y los
resultados psicoldgicos a largo plazo” por lo tanto “lo mencionado corrobora que el

conflicto armado tiene un efecto negativo en la salud mental de las victimas™ (p.128)

5. Metodologia

El disefio de esta investigacion es de enfoque cualitativo y esta basado en el paradigma
histérico-critico. Para este paradigma, la realidad es un producto de la influencia de un
conjunto de factores relacionados con lo social, politico, cultural, econémico, étnico, el rol
de género, entre otros. La interaccion social es determinante en el mundo real de la
sociedad; desde este paradigma se hace una critica alo que no puede ser modificado o

alterado sino que se configura en la historicidad social. (Guba & Lincoln, 2002, p.127).
Desde esta perspectiva metodoldgica se afirman que:
La naturaleza transaccional de la investigacion requiere de un dialogo entre

el investigador y lo investigado; ese dialogo debe ser de una naturaleza
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dialéctica para transformar la ignorancia y los conceptos erréneos (aceptando
como inmutables a estructuras histéricamente mediadas) en una consecuencia
maés informadas (al ver cobmo se pueden cambiar las estructuras y entendiendo
las acciones necesarias para efectuar el cambio). (Gubay

Lincoln. 2000. p.127).

El tema de investigacion es abordado desde el enfoque cualitativo, ya que se tiene
en cuenta que “los métodos cualitativos parten del supuesto basico de que el mundo social
esta construido de significados y simbolos” (Jiménez. Dominguez. 2000. citado por

Salgado. 2007. p. 71).

Por medio de esto se brinda informacion de la forma en que se generan las
relaciones entre las personas, puede definirse como el proceso en el que compartimos
nuestras experiencias, conocimientos y significados con otros en algin momento de

nuestra vida social y cultural.

El método que se siguid, en el presente trabajo, es el analisis del discurso; este
método se fundamenta en el lenguaje como estrategia en la produccion y construccion del
discurso, y hace un paralelo con la sociedad en general, desde los diferentes campos

disciplinarios de las ciencias sociales y humanas.

Para entender la importancia que brinda el analisis del discurso en este trabajo
investigativo es necesario mencionar el tridangulo discurso-cognicion-sociedad. El discurso
se utiliza como un acontecimiento comunicativo, esto comprende la interaccion
conversacional, los textos escritos, los gestos asociados, entre otros; la cognicion implica la

cognicion personal, la cognicion social, las creencias y los objetivos, las valoraciones y las
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emociones. Y la sociedad esta incluye las microestructuras locales de las interacciones cara

a cara detectadas como las estructuras mas globales, sociales y politicas (Van Dijk. 2003).

El andlisis del discurso es, simultdneamente, un analisis cognitivo, social y politico,
aunque se centra sobre todo en el papel que desempefian los discursos, tanto en el
plano local como en el global, tanto en la sociedad como en sus

estructuras (Van Dijk. 2003. p.175).

5.1 Participantes

Los participantes de los grupos de discusion fueron estudiantes de psicologia de la
Corporacion Universitaria Minuto de Dios y la Universidad de Antioquia, los cuales se
seleccionaron teniendo en cuenta que se encontraran cursando del cuarto semestre de
psicologia en adelante. La invitacidén a participar en la presente investigacion se realizd

por medio de volantes (Ver Anexo, 1), teniendo una participacion final de 19 estudiantes.

Se formaron cuatro grupos de discusion, algunos grupos fueron de cuatro, cinco, o
seis estudiantes; los criterios de inclusion que se tuvieron en cuenta para la conformacion
de los grupos fueron: ser estudiantes de psicologia, estar cursando el cuarto semestre en
adelante, permanecer a una de las dos universidades y ser mayor de edad. Para la
conformacién de los grupos se tuvo en cuenta que todos fueran estudiantes de psicologia de
la misma universidad (homogeneidad) y que esos grupos estuvieran conformados por

hombres y mujeres que cursaban diferentes semestres de formacion (heterogeneidad).

Tabla 1.

Grupos de discusion

42



Grupo de discusion 1

Participante Edad Género Semestre

1 24 Hombre 4

2 22 Hombre 4

3 23 Mujer 6

4 35 Mujer 6

5 60 Mujer 4

6 23 Hombre 4

Fuente: Creacion de los autores.
Grupo de discusién 2
Participante Edad Género Semestre
1 37 Mujer 8
2 39 Mujer 8
3 25 Mujer 8
4 34 Mujer 8
5 45 Mujer 4
Fuente: Creacion de los autores.
Grupo de discusion 3

Participante Edad Género Semestre
1 24 Mujer 7
2 21 Mujer 4

43



3 27 Hombre 10

4 24 Hombre 5

Fuente: Creacion de los autores.

Grupo de discusion 4

Participante Edad Género Semestre
1 20 Mujer 5
2 20 Mujer 5
3 27 Mujer 6
4 21 Hombre 6

Fuente: Creacién de los autores.

5.1.1 Criterios de inclusion
e Ser estudiantes de psicologia, estar cursando el cuarto semestre en
adelante.

e Mayores de edad.

5.2 Estrategias de generacién de informacién

La generacion de informacion se realizo través de grupos de discusion, es una técnica usada
en los enfoques participativos, considera el caracter social de la muestra y su objetivo es
tratar de alcanzar esquemas compartidos de significacion social a partir del universo

simbdlico (Aliaga, Basulto, Cabrera. 2012).
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De acuerdo a la captacion expuesta por los moderadores la finalidad del grupo de
discusion es que los participantes puedan intervenir desde sus propias experiencias
personales y otorgadas por la academia de sus imaginarios sociales frente al posconflicto

colombiano.

Las preguntas, que se desarrollaron en los grupos de discusion, estardn enmarcadas
en el posconflicto con el fin de conocer los imaginarios sociales que poseen los futuros
psicdlogos en formacion de las Universidades U de A de Medellin y Uniminuto sede Bello
(ver Anexo 1. Invitacion de Participacion). Estas discusiones fueron grabadas, para realizar
la transcripcion de la informacion brindada por los participantes (Anexo 3. Acta de

consentimiento informado).

5.3 Estrategias de Andlisis de Informacion

Las estrategias de analisis de informacion que se utilizaron en esta investigacion son: el
microanalisis, el cual consiste en un analisis detallado de los datos, a partir de este se

generan algunas categorias e indica su posible relacion (Strauss & Corbin. 2002).

Se realizé un proceso de codificacion, utilizando un software para el anélisis de los
datos llamado Atlas Ti 7.0 posteriormente se realizo la categorizacion a través de redes
(networks) en las que se expusieron los cadigos y se agruparon para establecer relaciones

conceptuales entre ellos (Ver Anexo 5. Grafico de redes de c6digos).

A Continuacién se presenta la tabla de categorias generales evaluadas en la presente
investigacion (ver Tabla 2. Categorias y subcategorias), la cual contiene los respectivos

codigos asignados por el software Atlas Ti 7.0, para cada categoria.
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Tabla 2.

Categorias y subcategorias

Categorias

Subcategorias

FARC-EP

Actos violentos, ambiciosos de
poder, integrantes son victimas,
aceptacion dificil, ideales
acomodados.

Posconflicto

acuerdos, Implicaciones sociales
y econdémicas, proceso engafnoso,
desconfianza, cambio de vida,
perpetuacion guerra

Consecuencias

Desplazamiento vulneracion,
dafios psiquicos y emocionales,
todos como victimas, ciudades
nuevo objetivo

Universidad

Intervencion social, intervencion
psicoldgica, falta de formacion e
informacién, no critica, teoria no
practica, modificacion pensum

Rol del psicélogo y del psicélogo

en formacioén

Préctica y voluntariado
acercamiento, falencias en
preparacion, transformacion
social

Medios de Informacion

Informacion manipulada, medios
informales, censura a la critica

Intervencion

Informar, conviccion, estrategias
y métodos, interés politico,
interdisciplinariedad, en
aceptacion y perdon

Reparacion enfoque econémico, insuficiente, injusta,
necesidad reparacion integral
Gobierno Desconfianza, corrupcién, guerra de

poder, vulnerabilidad, manipulacion.
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Sociedad Ignorante, desconfiada, no acepta
excombatientes, complice corrupcion,
responsable construccion de paz

Impuestos Incremento de impuesto, clase
trabajadora

Fuente: Creacién de los autores

5.4 Consideraciones Eticas

Teniendo en cuenta la legislacion colombiana, esta investigacion se orientara bajo la
resolucion N° 8430 de 1993, las normas cientificas, técnicas y administrativas para la
investigacién en salud, en tanto sostiene que toda investigacion en la que el ser humano sea
sujeto de estudio, se guardaran los principios de: autonomia, dignidad, respeto, bienestar y

proteccidn de sus derechos (Resolucion N° 8430 de 1993).

Teniendo en cuenta el Articulo 11, el tipo de esta investigacion es sin riesgo, no
genera riesgos bioldgicos, fisiologicos, psicoldgicos o sociales a los individuos que

participen en el estudio.

Es importante dejar consignado en este documento que a los participantes se les
respetara su derecho a la no participacion, el derecho a la informacion, entre otros. Esta
investigacidn no generara ningun tipo de riesgo, se realiza con fines académicos sin ningun
interés de remuneracion y contara con un consentimiento informado por parte de los

entrevistados (ver Anexo 2).
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6. Resultados

En este apartado se expondra los resultados del proceso investigativo con la poblacion de
estudio, obtenidos a partir de los cuatro grupos de discusion realizados con un grupo de
estudiantes de psicologia; la informacidn obtenida brind6 las siguientes categorias: Actores
de conflicto armado en Colombia, Consecuencias del conflicto armado y reparacion; Rol
del psicologo y del psicologo en formacion en el posconflicto e Intervencion;
Percepciones y retos del Posconflicto. Los resultados de estas cuatro categorias se

expondran a continuacion:

6.1 Actores de conflicto armado en Colombia

El conflicto armado en Colombia lleva méas de 60 afios, en ese tiempo se han padecido
maultiples actos violentos que han dejado a su paso una historia de crueldad y un
sentimiento de incertidumbre en la poblacion; esta situacion ha cambiado a través de
tiempo dejando como consecuencias un sin fin de victimas y dafios a la infraestructura
arquitectonica, modificando el medio ambiente y las vivencias de las personas que en él se
desarrollan. Indican los participantes de esta investigacion que para ellos los involucrados
en el conflicto armado son: el gobierno colombiano, la sociedad civil y las FARC-EP. Por
esta razon se agruparon tres sub categorias con la intencion de reconocer la
interdependencia o inter responsabilidad de los actores del conflicto, segun los

participantes.
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6.1.1 FARC-EP.

En los imaginarios que tienen el grupo de estudiantes de psicologia de la presente
investigacion existe una tension entre la percepcion negativa acerca de las FARC-EP,
como combatientes opositores del gobierno, y la percepcion positiva que hay de los

excombatientes, ubicandolos como una victima mas del conflicto armado interno.

Los participantes tienen la creencia de que las FARC-EP es uno de los grupos
armados mas ricos del mundo y que incluso tiene més dinero que el propio pais; los
participantes expresan que, a ellos solo les importa el beneficio propio y usan a las
personas como mercancias para obtener poder econémico y politico. Esta es la razon por la
cual existe escepticismo ante los acuerdos de paz. Frente a lo anterior uno de los
participantes dice: "ellos llevan una parte muy ambiciosa, no solo les interesa el beneficio
del pais por decirlo asi... ellos llevan un beneficio mas alla y pues en realidad no creo

mucho en eso” (P3. GD1. Uniminuto).

En los participantes se percibe una desconfianza generalizada sobre el futuro
panorama de la desmovilizacién masiva, ya que piensan que las FARC-EP vendrian a
seguir luchando pero ahora en las zonas urbanas, buscardn manos para armas y de ese
modo combatiran con el mismo sello de crueldad y continuaran los actos de lesa
humanidad; todo esto se da por la desconfianza generada a partir de las experiencias
pasadas y persiste el temor por una posible continuacion de los hechos violentos. Uno de
los participantes manifiesta su desconfianza con la siguiente expresion: “...ellos alla luchan
por un ideal y ellos aca en la ciudad van a seguir luchando por ese ideal, ya van a hacer

disque dentro de los marcos legales” (P4. GD2. Uniminuto).
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Por otro lado los participantes perciben que los ideales que dieron nacimiento al
grupo de las FARC —EP han cambiado o se han perdido y este grupo revolucionario
justifica los actos de crueldad con ideales enmascarados, que en realidad encubren
intereses personales econdmicos y politicos: “un poder ellos quieren el poder como una
idea que ellos se sienten supremos, con todo poder... tener participacion con las Naciones

Unidas y todo y llevar al mundo al caos” (P5. GD1. Uniminuto).

Por otra parte los participantes piensan que los combatientes de las FARC-EP en su
mayoria “son victimas del conflicto, son personas humildes, campesinos, jévenes, mujeres
y nifios buenos, que les toco participar en la guerra obligados o con engafios” (GD1.GD2.
Uniminuto). Los participantes argumentan que las FARC-EP desinforman a sus miembros,
es decir, los combatientes ignoran lo que realmente busca este grupo armado y los
encargados de la ideologia revolucionaria venden una utopia de pais a través de las armas.

Al respecto afirma la participante:

A ellos desde alla les lavaron el cerebro porque les dicen vamos a luchar por esto y
por lo otro, entonces ellos tienen un concepto que ellos estan luchando por el bien y

estan haciendo lo mejor por luchar por la patria (P3.GD2. Uniminuto).

Con las anteriores afirmaciones se evidencian las creencias que los participantes
tienen de los combatientes de las FARC-EP, pues los ven como victimas de un grupo
armado que los usa para obtener dinero y poder, a partir de ideologias que no se encuentran

claras.
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6.1.2 Gobierno.

Los participantes creen que en el conflicto colombiano, el gobierno tiene un papel
determinante, ya que por su intervencion o negligencia se ve afectada la poblacion, es decir
en las ocasiones donde el gobierno interviene para ayudar a la poblacion vulnerable o
vulnerada se percibe la corrupcion, el clientelismo, la influencia mediética, entre otros. Y
cuando el gobierno es negligente y no hace su aparicién en las zonas vulnerables o

vulneradas, los grupos armados aprovechan con actos criminales.

Los participantes creen que la intervencion del gobierno se orienta hacia la
busqueda de un beneficio individual, en vez de perseguir el bien comun. Se perciben los
dirigentes del gobierno como manipuladores, corruptos, negligentes, ineficientes, que

despilfarran el dinero y son indolentes ante el dolor del otro.

La relacion entre el gobierno y la sociedad se encuentra en desventaja, ya que la
poblacion esta sometida a las decisiones que tome el estado. Por ejemplo, en el momento
de la reparacién de victimas, el dinero se pierde al pasar de un proceso a otro; ademas
perciben que al gobierno le faltan objetivos claros que realmente brinden soluciones y para

esto se requieren dirigentes honestos. Al respecto la participante manifiesta:

me gustaria que todo fuera mas transparente, que no todo sea delegacion... porque
como lo dije ahora, ahi se va todo el dinero... y que sean honestos... igual es que ni
por una parte ni por la otra son honestos, y esto es lo mas importante (P3. GD2.

Uniminuto).

La creencia que tienen los participantes del papel del gobierno durante el conflicto

y el que tendra en el posconflicto es que: los desacuerdos entre el estado colombiano y las
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FARC-EP van a seguir mediados por la violencia, va a continuar la guerra de poder y
ahora pasaré al aspecto politico; y por Gltimo manifiestan indignacion por la participacion

de los futuros ex combatientes en las ramas de poder.

Las exigencias que le hacen al gobierno son: que trabajen antes de que ocurran los
actos violentos; no hay que esperar a que pasen los actos criminales para enviar ayudas o
presencia del estado; el gobierno esté en la obligacion de brindarle a todo el territorio
colombiano sin excepcion proteccion e igualdad de condiciones para su desarrollo integral;
se le exige al gobierno que cumpla con la reparacion a las victimas y que brinden espacios
para que el grupo de las FARC-EP expongan las propuestas con las que contribuiran para la

construccién de una nueva Colombia.

6.1.3 Ciudadania.

El papel de la sociedad en el conflicto armado se encuentra directamente relacionado con el

gobierno, ya que ésta se vuelve complice del gobierno que tanta desconfianza le genera.

Para los participantes es posible que el gobierno simplemente sea el resultado de una

sociedad corrupta y que tiene precio.

La corrupcion es un asunto problematico en Colombia, ya que no solo se presenta
en las grandes esferas de la sociedad sino también en las personas de escasos recursos que
venden los votos por unos cuantos pesos o un mercado. Desde este punto se puede
evidenciar como el gobierno colombiano es simplemente el resultado de una sociedad que

permite el mercadeo o compra y venta de beneficios particulares.

Se le atribuye la responsabilidad, dentro del conflicto y la situacion del pais, a la sociedad,
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ya que la poblacion que la conforma es ignorante, no lee, no se informa indicando que:

“nosotros somos frente a eso simple peones, nosotros estamos ahi sin saber...
solamente escuchamos y eso es otra cosa nosotros No somos criticos no leemos
nada de lo que est& pasando, queremos saber pero no leemos y los demas dicen algo
y asi es que no, hay que votar por el no, y el otro nos dice hay que votar por el si,

hay que votar por el si... tampoco somos criticos” (P3. GD2. Uniminuto).

Otra cara de la moneda es la vida la poblacion de las zonas rurales o poblaciones
vulnerables donde sufre una doble vulnerabilidad. Por un lado, las fuerzas armadas los
utilizan como escudos humanos y se cubren en los enfrentamientos con los inocentes,
demostrando asi que la poblacion es victima del conflicto y del abuso del gobierno; y por
otro lado, las FARC-EP los vulnera dandoles un trato inhumano a pesar de que dicen que

trabajan por el pueblo y aun asi les brinda un trato inhumano como masacres.

Se puede concluir que, para los participantes, los colombianos son victimas de un
gobierno ineficiente y corrupto, las FARC-EP los utilizan como objetivo militar y la
sociedad, por su ignorancia y falta de compromiso politico, se someten pasivamente a las

consecuencias.

6.2 Consecuencias del conflicto armado y reparacion

Los participantes de los grupos de discusidn, tienen la creencia que la mayor consecuencia
del conflicto armado es el desplazamiento; manifestando que el desplazamiento afecta a
inocentes, marginados, ancianos, nifios, entre otros; aumenta el empobreciendo, altera la
vida cotidiana y las tierras de las victimas pasan a pertenecer a los grupos guerrilleros y al
gobierno.
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mi familia vivi6 un desplazamiento...a raiz de la situacion que se ha vivido en afios
anteriores con respecto a la violencia... pues en realidad yo no lo vivi pero ellos me
han comentado lo dramatico que es... porque les toco dejar todo, les toco empezar

desde cero por decirlo asi (P3. GD1.Uniminuto).

Las zonas abandonadas por el estado colombiano son en las que mas se evidencia el
recrudecimiento de la guerra; los campesinos y pobladores de estos lugares son intimidados
para: cooperar con los grupos armados, quedarse callados ante la situacion que viven,
someterse a las condiciones que le impongan los guerrilleros y todo esto por temor a lo que
estas personas les puedan hacer a ellos y sus familias; este temor aumenta con el hecho que

la guerrilla busca combatientes entre los campesinos intimidados.

Algunas de las consecuencias psicoldgicas, que indican los participantes, por las
experiencias de la guerra son: secuelas de sufrimiento en lo emocional, trastornos por

experiencia en la guerra y traumas por realizar actos violentos.

En cuanto al alcance del conflicto, los participantes manifiestan que: el conflicto
victimiza sin discriminacién, toca a toda la poblacion de alguna manera, la guerra causa
que miembros de una misma familia pertenecen a distintos bandos, fragmentacion familiar,
inocentes muertos y nifios huérfanos; estos acontecimientos instituyen el imaginario de que

somos hijos de la guerra.

Teniendo en cuenta que Colombia, a través de la historia, ha pasado por mdltiples
hechos violentos, fue imprescindible compensar a las victimas por sus experiencias de
sufrimiento. Los participantes ven la reparacion a victimas como “un tapar de bocas, un es

acto hipdcrita por parte del gobierno, es como tapa el gobierno la violencia” (P4. GD2.
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Uniminuto).

Por otra parte es muy significativo que los participantes coinciden en que la
reparacion se basa en lo econdmico. Esto se evidencia al afirmar que: la reparacion a
victimas se centra en lo econdmico, pero aun asi la reparacion no cubre la pérdidas de
vidas, ni mitiga el sufrimiento, no brindan lo que perdieron y ademéas se presentan
situaciones donde los afectados no reciben el beneficio, no restituyen a los que son las

verdaderas victimas y no aplica a los campesinos por ignorancia.

Otro factor que se repite a lo largo del grupo de discusion es que: la reparacion debe
brindar estabilidad y dar tratamiento al estado emocional donde se brinde una construccion
de las dinamicas familiares y se trabaje en un proyecto de vida donde vean el futuro con
mas esperanza. Para brindar una idea de la importancia que tiene la reparacion, para los
participantes, se retoma la siguiente cita “la reparacion debe darle el lugar que siempre se

les ha negado en Colombia” (P2, GD2, U de A).

6.3 Rol del psicologo y del psicélogo en formacion en el posconflicto e Intervencién

(lugar de la universidad)

Las universidades son las responsables de la formacion de profesionales aptos y
competentes para el mercado laboral y la construccion y transformacion del pais, es por
esto que, para los participantes, se hace necesario que el pensum abarque materias que

satisfagan necesidades de la sociedad actual.

Dentro de las expectativas y percepciones de los participantes se encuentra

insatisfaccion por las competencias que estan adquiriendo en las Universidades, ya que
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abordan los contenidos desde los libros, estudian la teoria pero no se aplica al contexto
actual; adicionalmente hay un sentimiento generalizado de que les falta preparacion para
intervenir psicolégicamente, pues sienten que solo estan preparados para la aplicacion de

talleres sociales pero no psicoldgicos.

Dentro de las experiencias universitarias, los participantes perciben que no se les
esté formando como psicologos del posconflicto, pues afirman que las universidades no
informan ni forman sobre los temas de los acuerdos para la paz o en el proceso general del
posconflicto; ademas perciben que falta incentivar el espiritu critico, y que no se prepara
al estudiante sobre politica y estrategias aplicables al contexto colombiano. Al respecto,

uno de los participantes dice:

creo que hace mucha mas falta de generar critica en el alumno, que el profesor
genere critica en el alumno ante lo que se esta tratando en clase, hace mucha mas
falta ese tipo de espacios en los que los alumnos puedan generar critica y puedan

criticar (P5. DG1.Uniminuto).

Es inquietante que los futuros profesionales de psicologia del presente estudio no se
sientan aptos para la intervencion, uno de los participantes dice al respecto: “yo
personalmente no me he sentido preparado en ese sentido” (P6. GD2. Uniminuto), a pesar
que tienen claro el papel del psic6logo como transformador de realidades; al respecto uno

de los participantes afirma:

las dificultades de las victimas que han causado la vulnerabilidad en ellas en la

violacion de sus derechos todo eso, ahi también es importante entrar a re significar
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es0, no solo para que se le reconozcan sus derechos dentro de la sociedad, sino que

también ellas mismas puedan liberar ese dolor (P2. GD2. U de A).

Los participantes se encuentran muy interesados en formarse en la psicologia para
la paz, es una nueva apuesta de intervencion, que se esté desarrollando actualmente y es
pertinente en el proceso de posconflicto. Los participantes ven con buenos 0jos este tipo de
propuestas que les permitan abrir sus horizontes en el campo de intervencion; se hace
importante que en el contexto educativo se investigue y prepare a los estudiantes sobre
nuevas iniciativas, sin desconocer que ellos son responsables de su propia formacién pero
para esto es necesario un trabajo mancomunado entre la universidad y los estudiantes. A
partir de lo anterior indica el participante “formarnos en estos temas porque yo le podria
preguntar a mi grupo de que aporten algo y ellos no sabrian, estoy seguro de eso” (P4.GD1.
UdeA).

El rol activo del psicdlogo en formacion se puede poner en accion en dos vertientes,
en la préactica profesional y en el voluntariado, esto aporta al psicologo un acercamiento a
la poblacion afectada directa o indirectamente por el conflicto y le permitira trabajar por el
restablecimiento de derechos y la re-significacion de las experiencias y elaboracién de

duelo.

6.4 Percepciones Yy retos del Posconflicto

Los participantes definen el posconflicto como un proceso que se realiza entre las FARC-

EP y el gobierno colombiano, y se inicia despues de los diadlogos de paz. Buscan establecer
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normas y leyes que faciliten la transicion que se vive en esos momentos en los aspectos

culturales, politicos y espirituales.

Algunos participantes piensan que el posconflicto tendréd implicaciones sociales y
econOmicas que se veran reflejadas en la saturacion de excombatientes en las ciudades, el
aumento de actos violentos y delincuenciales y un temor constante por no saber como

reaccionan los excombatientes a eventos estresantes de la vida social y cotidiana.

Existe escepticismo por el proceso de paz y reconciliacion ya que lo representan
como un camuflaje donde no se muestran los verdaderos intereses del gobierno y las
FARC-EP; para los participantes esto es “simplemente perpetuacion de la guerra y estos
acuerdos se convirtieron en una alcahueteria que beneficia a las FARC-EP después de todo
el dafio que ha causado en Colombia” (GD2.Uniminuto). En la siguiente cita se evidencia el
pensar y sentir de los participantes “gana el que mas pueda y lastimosamente visto desde
este punto...el presidente que tenemos ahora simplemente se esta arrodillando y esta

entregando el pais” (P4.GD2. Uniminuto).

Pero no todas las perspectivas para el posconflicto son negativas. Una minoria de
participantes entienden el temor y la desconfianza de la sociedad civil pero apelan a las
experiencias internacionales donde se ha alcanzado logros significativos en pro de la
busqueda de la paz. “Pues... no me atreveria como a predecir porque podrian suceder
muchas cosas...pero...la experiencia y la historia nos ha mostrado de que si se puede” (P6.

GD1.Uniminuto).
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En otros aportes que brindaron los participantes se evidencia la separacion o
diferenciacion que hacen entre las FARC-EP y los excombatientes; es decir, las FARC-EP
la ven como una empresa criminal y terrorista que esta conformada por personas buenas y
malas, estas personas son los excombatientes, que por diferentes circunstancias, les toco

convertirse en victimarios de la poblacién a la que muchos de ellos pertenecieron.

Los participantes coinciden en decir que la sociedad civil esta Ilamada a trabajar
mancomunadamente con el gobierno para brindar posibilidades de cambio y nuevas
alternativas de vida. Indican que algunos ciudadanos recibirdn los excombatientes con
temor, por la experiencia o costumbres delincuenciales, creen que ellos no van a cambiar y

tarde o temprano regresaran a sus habitos delincuenciales.

7. Discusion

Los significados y representaciones del grupo de psicologos en formacién de la presente
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investigacion estan determinados por las experiencias del pasado, su sistema de creencias y
pensamientos del futuro, los cuales constituyen los imaginarios sociales que tienen frente
al conflicto armado interno, los procesos y dialogos de Paz, y el actual acuerdo de Paz, y
determinan sus intervenciones y actuaciones frente a la labor psicosocial de este fendmeno,
en tanto que los imaginarios son construcciones que configuran el obrar de las personas

desde su experiencia, pensamientos y emociones.

En este sentido la construccion del pasado que indican los participantes se dio a
partir de los sucesos o0 acontecimientos de guerra, muerte, desplazamiento, injusticia,
corrupcidn, y los intentos de procesos de paz y reconciliacion fallidos en los diferentes
periodos; es en este punto donde se logra ver el lugar del imaginario instituido en los

psicologos en formacion.

Los participantes creen que el futuro de Colombia es incierto, teniendo en cuenta
que las experiencias pasadas son desfavorecedoras, se instituye en los participantes
pensamientos de desconfianza, incredulidad frente el posconflicto. Esto parece ser
instituido por el imaginario ante el Gobierno Nacional, las FARC vy la Sociedad Civil,
puesto que lo imaginario instituido proviene de las significaciones otorgadas por la

tradicion, la costumbre y la memoria.

Castoriadis (1993) indica respecto a las instituciones que:

Esta institucion es institucién de un mundo en el sentido en que se puede cubrirlo
todo, en que, en y por ella, en principio todo puede ser decible y representable, y
todo debe ser absolutamente aprehendido en la red de significaciones, todo debe

tener sentido (p.329).
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En este sentido para lograr una re-significacién es necesario reorientar los
Imaginarios sociales para darle un sentido y significado que les otorgue pensamientos

positivos del futuro. Castoriadis (1993) afirma que:

La instauracién de una historia en que la sociedad no solo se sepa, sino se haga
explicitamente como auto-instituyente, implica la destruccion radical de la
institucion conocida de la sociedad, lo cual Unicamente puede ocurrir mediante la
posicion/creacion no solo de nuevas instituciones, sino también de un nuevo modo
de instituirse y de una nueva relacion de la sociedad y de los hombres con la

institucion (Castoriadis, 1993, p. 333).

A partir de lo anterior, se puede afirmar que existe posibilidad de cambios en los
pensamientos y creencias de los estudiantes de psicologia y la sociedad colombiana en
general, frente al posconflicto; si se logra un proceso transparente donde se informe
oportunamente y con veracidad sobre lo que acontece en el dia a dia en el proceso de paz y
reconciliacion, es posible que se transforme el pensamiento negativo o poco favorable de

los participantes.

Por otra parte, las FARC-EP, el gobierno y los ciudadanos son percibidos, por los
participantes como los actores deslegitimados de Colombia; el primero es considerado
como una empresa criminal, el segundo como un ente corrupto e indolente y el tercero es
participe de la corrupcién, que se convirtieron, segun los participantes en complices del

gobierno.

En este sentido, los participantes manifiestan una desconfianza generalizada, que

fue determinada por las experiencias pasadas; este sentimiento de desconfianza no permite
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vislumbrar un futuro favorecedor para la poblacion colombiana. Camps (2011) afirma que:

La falta de fe y de confianza es una de las caracteristicas mas
unanimemente reconocida de nuestro tiempo. Las instituciones que son los
puntales de la desgracia no se revitalizan y se muestran incapaces de
despertar credibilidad ninguna [...] Ciertamente, el cambio no ha sucedido
por casualidad. En muchas ocasiones, las viejas instituciones, las
corporaciones tradicionales, los antiguos modelos de gestidn, se han ganado

a pulso el desprestigio que padecen (Camps, 2011, p.197).

Este sentimiento de desconfianza no permite vislumbrar un futuro
favorecedor para la poblacion colombiana. Tomando la confianza como elemento

importante para percepcion del futuro, Luhmann (1996) afirma que:

Aparte de ser una inferencia del pasado, la confianza va mas alla de la informacion
que recibe del pasado y se arriesga definiendo el futuro. La complejidad del mundo
futuro se reduce por medio de actos de confianza [...] La familiaridad y la
confianza, son por lo tanto, formas complementarias para absorber la complejidad y
estan unidas la una a la otra, de la misma forma que del pasado con el futuro

(Luhmann, 1996, p.33).

En este sentido los participantes creen que el futuro de Colombia es incierto,
teniendo en cuenta que las experiencias pasadas son desfavorecedoras, se instituye en los
participantes pensamientos de desconfianza, incredulidad frente el posconflicto. ¢es posible
gue estos pensamientos de desconfianza cambien por pensamientos de confianza?. EL

ambiente de incertidumbre y temor que se da alrededor del proceso de posconflicto es
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explicado mejor por Camps (2011) cuando afirma que:

La falta de confianza, el temor a lo desconocido o a lo que hay que inventar
para sustituir lo que no funciona, es uno de los lastres que afectan no solo a
la economia, sino a la democracia o a la educacion [...] lafe en la

democracia es muy fragil (Camps, 2011, p.198).

En este sentido, dentro del proceso de posconflicto se encuentran que los actos de
reparacion a las victimas, la inclusién de excombatientes, que son vistos como victimas del
conflicto, y la intervencidn psicosocial poseen gran valor, segun los participantes porque

contribuiré en el camino para lograr la paz estable y duradera.

Los participantes y la poblacion colombiana deberan, en este sentido, re-significar
las experiencia violenta que los llevo a la desesperanza generalizada, por lo tanto es
necesario la atencién oportuna e interdisciplinaria a las victimas, victimarios y sociedad
civil como forma de ver el futuro con esperanza. Siguiendo en la linea que nos traza

Luhmann (1996) respecto a la confianza el afirma que:

Es de esperarse que esta relacién no sea constante, sino que permite cambios
de énfasis, y también que la necesidad de un orden social para la
familiaridad y la confianza cambie de acuerdo con la complejidad de los
sistemas sociales, mismos y su relacion con el tiempo [...] la familiaridad y
la confianza deben buscar una relacién nueva y que sea reciprocamente
estabilizadora, la cual ya no se base en un mundo inmediatamente
experimentado, asegurado por la tradicion y muy a mano (Luhmann, 1996,

p.34).
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Para el restablecimiento de la confianza en el posconflicto se encuentran los actos
de reparacion a las victimas, la inclusion de excombatientes, que son vistos como victimas
del conflicto, y la intervencion psicosocial que posee gran valor porque contribuira en el
camino para lograr la paz estable, las personas que participan en estas acciones encuentran
que es necesario un trabajo psicosocial sobre el perdon, es decir que no solo acciones que
permitan restablecer la confianza de la sociedad, sino que también se necesita del perdén
como un acto de reconciliacion entre todas las partes que estuvieron involucradas en el

conflicto de forma directa o indirecta.

En este sentido la re-significacion esta ligada al perdon y aceptacion de los hechos
sociales que han marcado la historia del pais y a los esfuerzos positivos que buscan
modificar resarcir las consecuencias negativas del conflicto armado interno entre las FARC

y el Gobierno Nacional. Desde la perspectiva de Castellanos (2016) se ve el perdon como:

el mecanismo idoneo para lograr la efectiva pacificacion de las zonas afectadas por
los actos violentos realizados por el grupo armado de las FARC-EP y el Estado [...]
la aplicacién del perddn de la poblacion colombiana hacia este grupo armado es
necesario para el efectivo desarrollo del posconflicto, desde alli los estudiantes

manifiestan la importancia de saber todo lo ocurrido (Castellanos, 2016, p. 66-67).

Desde este punto se vislumbra una esperanza para la construccion de la paz,
tomando el perdon como una estrategia de intervencion, Castellanos (2016) dice al respecto
que:

Para los estudiantes es vital el perdon que la sociedad colombiana puede ofrecerle

al grupo armado de las FARC, por lo cual establecen serias relaciones entre el
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perdon nacional y la aplicacion de la justicia por parte del Estado a los actores que

conforman este grupo armado (Castellanos, 2016, p.67).

Para finalizar es necesario mencionar el papel de la universidad, como institucién
formadora, desde alli los profesionales en todas las areas obtienen las bases para la
construccion de competencias; pero esto por si solo no sera suficiente, es pertinente que el
estudiante también generé un espiritu critico y/o cientifico que si la academia no le brinda
lo necesario para su formacion profesional este busque alternativas de formacion y

aprendizaje.

En este sentido Arango (2015) hace un llamado a los psicélogos, indicando que:

La intervencion psicosocial en los tiempos del posconflicto , requiere no solamente
del concurso de profesionales formados en la perspectiva psicosocial, o que se
constituye en el llamado central de la sociedad colombiana a los formadores de
psicologos, sino también, del reconocimiento y validacion de las experiencias
comunitarias que tienen mucho que ensefiar y aportar a los profesionales sobre cuél
es el tipo de pais que necesitamos, que de manera incluyente integre los saberes
populares de nuestras comunidades que han sabido sobrevivir y resistir a las

dinamicas de la violencia institucionalizada en Colombia (Arango p.18).

De acuerdo a esto se evidencia la dificil tarea que tiene los psicologos en cuanto al
proceso social que se desarrolla actualmente, puesto que es imperativo que las personas
implicadas, re-signifiquen los imaginarios sociales que de este fendmeno se han dado

institucional y socialmente, para que puedan reformar e interpretar mejor la realidad en pro
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de la construccion social que plantea el actual acuerdo de PAZ entre el Gobierno y Las

FARC, desde su campo del saber.

8. Conclusién

En la presente investigacion se logra concluir que los imaginarios sociales del grupo de
psicologos en formacidn estan determinados por una desconfianza generalizada. De
acuerdo a esto los participantes creen que el futuro de Colombia es incierto, teniendo en
cuenta que las experiencias pasadas son desfavorecedoras, observando en los participantes

pensamientos y sentimientos de desconfianza e incredulidad frente el posconflicto.

En este sentido las FARC-EP, el Gobierno Nacional y la sociedad civil son
percibidos, por los participantes del estudio como los actores deslegitimados de Colombiga;
indicando que el primero es considerado como una empresa criminal, el segundo como un
ente corrupto e indolente y el tercero es participe de la corrupcién, que se convirtieron,

segun los participantes en complices del gobierno.

Respecto al Rol del psicologo y del psicologo en formacion en el posconflicto e
Intervencion, los participantes otorgan un lugar importante a las Universidades, no obstante
los participantes perciben que se no se estan formando como psicélogos del posconflicto,
pues afirman que las universidades no informan ni forman sobre los temas de los acuerdos

para la paz o en el proceso general del posconflicto; ademas perciben que falta incentivar
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el espiritu critico, y que no se prepara al estudiante sobre politica y estrategias aplicables al

contexto colombiano.

En este sentido es inquietante para los investigadores observar que los futuros
profesionales de psicologia del presente estudio no se sientan aptos para la intervencion de
este fendbmeno social, a pesar de que tienen claro el papel del psicélogo como
transformador de realidades, lo cual genera la inquietud sobre ¢cémo afectaran los
imaginarios sociales que tienen este grupo de estudiantes en su posterior intervencion

profesional en el campo del posconflicto?

No obstante, al respecto de esta situacion, se observa que existe la posibilidad de
cambios en los pensamientos y creencias del grupo de estudiantes de psicologia, frente al
posconflicto si se logra un proceso transparente donde se informe oportunamente y con
veracidad sobre lo que acontece en el dia a dia en el proceso de paz y reconciliacion,
situacion que puede segun los participantes transformar el pensamiento negativo o poco

favorable que tienen respecto al actual proceso de reconciliacion.
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9. Recomendaciones

Las universidades son las responsables de la formacion de profesionales aptos y
competentes para el mercado laboral y la construccion y transformacion del pais, es
por esto que, se hace necesario que el pensum de las universidades abarque materias
que satisfagan las necesidades del contexto actual, especificamente en materia de la
resolucion de conflictos armados y sobre las estrategias de intervencidn psicosocial
ante los retos del posconflicto.

Para lograr una re-significacion de las posturas de desconcierto y temor ante el
actual proceso de posconflicto es necesario reorientar los imaginarios sociales para
darle un sentido y significado que les otorgue pensamientos positivos del futuro y
de la labor que en pro de la mejora se deben realizar a los estudiantes de psicologia
en formacion.

Se recomienda profundizar méas en el tema de como los imaginarios sociales
determinan la intervencién de los psic6logos en el campo de accion del
posconflicto en futuras investigaciones.

Por ultimo, es indispensable recomendar a la sociedad en general la buena
disposicion y el compromiso ante el actual proceso de postconflicto entre las FARC
y el gobierno, asi mismo el trabajo, en pro del conocimiento, re-significacién e
intervencion de los problemas psicosociales que ha dejado el conflicto armado

interno, desde un Rol que facilite la igualdad, la resiliencia y el cambio social.
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Anexo 1. Invitacion de Participacion

Corporacion Universitaria Minuto de Dios
Educacién de calidad al alcance de todos

L/‘s\j UNIMINUTO

ADRIANA ZAPATAY JUAN DIEGO PINEDA
Estudiantes de tltimo semestre de psicologia invitan a:

GRUPD DI
discusion

sobre:

IMAGINARIOS SOCIALES DE LOS
FUTUROS PSICOLOGOS FRENTE
AL POS CONFLICTO COLOMBIANO.

Dia Hora
LUNES D =1:00 PM

Para estudiantes de:
UNIVERSIDAD DE ANTIOQUIAY UNIMINUTO

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA

" s DOCENTE ENCARGADA
Confirmar asistencia JESSICA QUINTERO JURADO
__betty3011@hotmail.com Tel: 4926600 Ext 4189
j.pinedaalza@uniminuto.edu.co jquinteroju@uniminuto.edu.co

Anexo. 1.1 Elaboracidn de los investigadores.
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Corporacion Universitaria Minuto de Dios
Educacion de calidad al alcance de todos

L\l{j UNIMINUTO

ADRIANA ZAPATAY JUAN DIEGO PINEDA
Estudiantes de ultimo semestre de psicologia invitan a:

GRUPD I
discusion

sobre:

IMAGINARIOS SOCIALES DE LOS
FUTUROS PSICOLOGOS FRENTE
AL POS CONFLICTO COLOMBIANO.

Diagm. =Hora:
JUEVES\UJ<c1:00 PM

Para estudiantes de:
UNIVERSIDAD DE ANTIOQUIAY UNIMINUTO

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
DOCENTE ENCARGADA

Confirmar asistencia JESSICA QUINTERO JURADO
betty3011@hotmail.com Tel: 4926600 Ext 4189
j.pinedaalza@uniminuto.edu.co jquinteroju@uniminuto.edu.co

Anexo. 1.2 Elaboracién de los investigadores.

Anexo 2. Pautas sobre el Consentimiento informado.
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Usted ha sido invitado a participar en el proyecto de investigacion, titulado los cuales son
los imaginarios sociales que poseen los estudiantes de psicologia de la Universidad de
Antioquia y Uniminuto seccional bello en el posconflicto colombiano, con opcién de grado
para optar al titulo de psicélogos:

Los investigadores son : Juan Diego Pineda A y Beatriz Zapata G.

El objetivo del estudio es comprender sobre los imaginarios sociales de los futuros
psicélogos de las universidades publicas, y privadas frente el posconflicto colombiano.

Se realizaran grupos de discusion, los participantes son estudiantes de diferentes semestres
de psicologia.

Procedimientos:

Si acepta participar en el estudio:

Le invitaremos a participar en un grupo de discusion, junto con otros estudiantes como
usted, para conocer sus opiniones y experiencias frente su labor a futuro dentro del
postconflicto.

Es importante aclarar que no habran respuestas correctas ni incorrectas, solamente
gueremos conocer su opinion acerca de este tema.

El grupo de discusion tendréa una duracién aproximada de 60 minutos, y se llevara a cabo
en la Universidad de Antioquia, en la facultad de ciencias humanas y sociales. Y en la
Corporacion universitaria Minuto de Dios seccional Bello, en el laboratorio de psicologia.
Si usted esta de acuerdo, se audio grabaran en audio discusion, con la Gnica finalidad de

tener registrada toda la informacion y poder analizarla.

Beneficios: Usted no recibira un beneficio directo por su participacion en el estudio, sin

embargo si usted acepta participar, estara colaborando con la facultad de psicologia
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Uniminuto seccional Bello, para que la investigacion sea aceptada y aprobada, y nuevos
estudiantes investigadores tomen bases para trabajar sobre ella y también aporten en el

posconflicto colombiano desde otra perspectiva o corriente psicoldgica.

Confidencialidad: Toda la informacion que usted nos proporcione para el estudio sera de
cardcter estrictamente confidencial. Sera utilizada inicamente por el equipo de
investigacion del proyecto y no estara disponible para ningun otro proposito. (Aun cuando
no podemos garantizar que los asistentes al grupo guarden la confidencialidad de la
informacion que se discuta, se les invitard a que eviten comentar con otras personas).

Para asegurar la confidencialidad de sus datos, quedara identificado(a) con un nimero y no
con su nombre. Los resultados de este estudio seran publicados con fines cientificos, pero

se presentaran de tal manera que no podré ser identificado(a).

Riesgos Potenciales Compensacion: Los riesgos potenciales que implican su participacion
en el grupo de discusion son minimos. Si alguna de las preguntas o temas que se traten en
el grupo le hicieran sentir un poco incomodo(a), tiene el derecho de no comentar al
respecto. Es importante aclararle que Usted no recibira pago alguno por participar en el

grupo de discusion, y tampoco tendra costo alguno para usted.

Participacion Voluntaria La participacion en este estudio es absolutamente voluntaria.
Usted esta en plena libertad de negarse a participar o de retirar su participacion del mismo
en cualquier momento. Su decision de participar o de no participar no afectara de ninguna

manera la forma en cdmo le tratan en afectacion en sus cursos que actualmente realiza en su
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respectiva universidad, no afectara en su trabajo si actualmente labora y no perjudica su
estado de salud.
Datos de contacto:

Cualquier pregunta que Usted desee hacer durante el proceso de investigacion podra

contactar a los estudiantes encargados de dicha investigacion pertenecientes a el programa

de ciencias sociales y humanas Departamento de psicologia, de la Corporacion
Universitaria minuto de Dios Seccional Bello, ubicarlos en caso de ser necesario a los

ndmero de Celular: 3156056750

Correo electronico:jpinedaalza @uniminuto.edu.co

Lugar de trabajo se ejecuta en los laboratorios de las facultades de psicologia de las dos

universidades (U de A y Uniminuto).

Si Usted desea realizar un reclamo, comentarios o preocupaciones relacionadas con la

conduccion de la investigacion o preguntas sobre sus derechos al participar en el estudio.

Usted puede dirigirse a la asesora de la investigacion.

Agradecemos desde ya su colaboracion, y les saludamos cordialmente.

Investigadores:

XXXXXXX Y XXXXXXXXXXX

Anexo 3. Acta de consentimiento informado.


mailto:xxxxxxx@uniminuto.edu.co

Acepto participar voluntaria y anénimamente en la investigacion Imaginarios sociales

que poseen los estudiantes de psicologia frente el posconflicto colombiano

La profesional actualmente pertenece al Departamento de psicologia de la
Corporacién Universitaria Uniminuto Seccional Bello. Declaro haber sido informado/a de
los objetivos y procedimientos del estudio y del tipo de participacién. En relacion a ello,
acepto participar en el grupo de discusién sobre los imaginarios sociales que poseen los
futuros psicélogos frente el posconflicto colombiano, a realizarse en el proyecto de

investigacion

Declaro haber sido informado/a que mi participacion no involucra ningun dafio o
peligro para su salud fisica 0 mental, que es voluntaria y que puedo negarme a participar o
dejar de participar en cualquier momento sin dar explicaciones o recibir sancion alguna.

Declaro saber que la informacion entregada sera confidencial y andnima. Entiendo que la

informacion sera analizada por los investigadores en forma grupal y que no se podran

identificar las respuestas y opiniones de cada participante de modo personal.

Declaro saber que la informacion que se obtenga sera guardada por el investigador
responsable en dependencia de la Corporacidn Universitaria Uniminuto seccional bello, y
serd utilizada s6lo para este estudio. Este documento se firma en dos ejemplares, quedando

uno en poder de cada una de las partes.

Universidad..............
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Nombre Participante Nombre Investigadores

Fecha: ........

.................... Fecha: .ooooveveeee .

Anexo 4. Preguntas para los grupos de discusion.

10.

¢ Qué significa el postconflicto para ustedes?

¢ Qué piensan sobre la reparacion a las victimas del conflicto?

¢ Qué creen que pasara después de la firma de los acuerdos en
Colombia?

¢Qué piensan sobre la reinsercién de los excombatientes a la vida
civil? ;Como creen que los recibira la sociedad colombiana?

¢ Qué experiencia tienen del conflicto?

¢ Te han sentido en algin momento victimas del conflicto en
Colombia? ;De qué manera?

¢ Cudl creen que sera su papel como psicologos en el posconflicto?
¢Como se sienten para ejecutar como psicdlogos una intervencién
con victimas? ;Como imaginan que recibiran una intervencion de su
parte?

¢Como se sienten para ejecutar como psic6logos una intervencion
con excombatientes? ;COmo imaginan que recibiran una
intervencion de su parte?

¢Consideran que la universidad los ha formado e informado sobre el

posconflicto?
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11. ¢ Qué les gustaria saber?

Anexo 5
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.| comentarios de que no va a haber un
cambio {1-0}

—
) se censura la critica tener informacion
{1-0}

[ta lencias en la informacion {1-0} J

posconflicto conocimiento por
rumares {1-0}

aceptacion impuesta de
excombatientes {1-0}

experiencia de conflicto por voz de
atro {1-0}

)
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p yde
os acuerdos ya que son herramienta responsabilidad del
fundamentales he importantes (1.0} festudiante (1.0}

e informs cartila de acuerdos de paz
-0

el conocimiento frente a esta [gvsmmhﬂ:v formacién particular {1
{0

temética por fuera, o hay
articipacio -
Ia academiay el profesional como
resonsable en el proceso (10}

universidad ha brindarda informacian
de acverdos (10}

este contexto {1-0}

70 s¢ tienen muchos recursas enla
5 individual

Talta ver materias para saber
intervenir (1.0}

Ia formacion psicologica debe tener
mas bases (1-

Trabajo sodialy sociologia no son | (1-0)
Ia carrera (1-0;

(1 facultad apuesta a electivas que.
10 son parte estructural de la carrera
10

(ol rol del estudiante engeneraly el
aporte significativo_delas ciencias ¥
areas del saber. (10}

el persamiento del estada y <l rol
| proresional en a escena de Ia
participacian de as ciencias sociales y
humanas coma

preparacion del psicologo ensu ol {1

(1 papel de Ia universidad en cursos "8y muy buena base a disposicion
futuro es que profundicemas (1.0 |infuye en los procesos (1-0)

(=stuerzos por educar a la poblacion
ul 464 e 110}

T3 importancia e crear tematicas
que imvolucren a toda la poblacion
| universitaria en general (10,

-
0
herasdes g e eamiens) e
| gueritla 1.0}

falencias en la intervencion enfatizar la intervencion mas
psicosocial enla reparaciénen | | aprofundida frente ol caso especifico
general (1.0) de pos conficto (1.0]

~.

universidad brindar nociones de | .
politica (1-0]

ETBERESMIERES Critico
enla universidad {1-0}
0 se incentiva el espiritud critico el
estudiante (10}

niine de I3 guerra seguir con
$108 ksbilidad yaportar socisimente|

T
poco interes y informacion por los
derechos humanos {1-0}

*{Uniminuto no participa para informar
(sobre el procesos de paz {1-0] . (complejidad por parte dela

educacion frente el pos-conflicto (1-
0

X
105

= Daen o osmeflorado

inormado 107 [pes conicto -

o wop

‘evidencia de o casico

conocer sobre derecho internacional
2 dado por

enfoque social no se ve enel aula {1

o impuesto
no el contexto actual {1-0}

o
confianza y empefio de los der

pocos {10} este proceso (1.0}

interes propio no por la universidad
00

comtemparanea falencias en el
ejercicio profesions| ymalla

mas herramientas no solo 2 o
nfoque politico (10} social (2:0]

iminuto enfoque social falta | universidad enfoque intervencian

12
mas en

corricular {1-0}

ologia aplicada (1-0}

la realidad actual de la universidad es
promover cursos obligatarios perano

- [que se vea el enfoque sodial y
volverlo politico {10}

riversidad informacion posconficto

universidad pensum dirigido a la
ntervencion social {1-0)

g

de esta temitica (1-

conflicto negacion de ser vitima (1-0}

e

no ha sido victima del conflicto (3-0]

» v

no relacién directa con el conflicto
armado {1-0}

no ha sido victima directa del
conflicto {1-0}

Na experiencia directa del conflicto {1

ciudadanos esperan gobiema hagan
por ellos (1-0}

12 pasicién del gabieme enlo
monetario los beneficios de los
excombatientes sale del bolsillo de la
sociedad colombiana (1-0}

tambien sociedad juega un papel
determinante en los acuerdos entre la
guerrillay gobierno (1-0}

Ia historia del conflicto armado en
proceso de transformacion se ve en
Ia conciencia sacial como negativa {1-

el reconocimiento politico como
ideal juntoa el gobierno son las
falencias que lasociedad vé como || o combatientes (1-0]
no viable {1-0}

12 sociedad no esabiertaala
psicologia pero aporta yes muy
positiva {10}
Ia paz se logra desde los hogares en
valores de aceptacion y tolerancia (1-

]

(o hay aceptacion de Ia sociedad en
Ia resocializacionde los
[ |excombatientes (1.0}

desconfianza en el proceso de paz
por parte de los colombianos {1-0}

Ia sociedad como contribuidora en el
proceso y garante de pazy
tranquilicad {10}

hay ignorancia social y es visto con| Colombia atrazado a nivel regional
un tabu (1-0) sobre violencia {1-0}

[Cc\umma debe aprender de la

sociedad no preparada {1-0}

historia {10}
- Ciudadanos vende votos beneficios

perecederos {1-0}

sociedad delinquir paga (10}

relaciones con persenas por empatia
110}

personas dentro de Ia leyaceptadas
{1-0

-

relaciones empaticas descubrimiento
delitos (1-0}

poblaciéncolombiana peanes hacemos parte del conflicto por
| concecuencia de la ignorancia (10} | | omisién o actuacion (1-0}

= 7
It en jf con pocas
los acuerdos (1-0} inf 2150 pn (10}

- | rechazo se da por la dualidad
“division de |3 sociedad ,porlos | | 20 s€ daporia dualidad que
e [ hay entre |as posiciones del gobierno

a generadas por el plebiscito {10}
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victimas del conflicto estan
perdonando y generando
oportunidad de cambio {1-0}

complejidad por el cambio y &l
perddn la sociedad no ha aceptado
&l pos-conflicto {1-0}

[oportunidad de perdonar o no {l—ﬂ}]

reconciliacion fijado en un estatuto
politico {1-0}

Pedir perdon le quita legitimidad a
los ideales {1-0}

ellos en su posicionde victimas piden
""""" =====-®| perdon ya que hay un acuerdo
monetario {1-0}

no se considera suficiente el perdan
en la perdida y dolor de familiares {1-
0}

que profesionales esta requiriendo el
estado frente a la intervencion de
este contexto {1-0}

A
el acceso a el conocimiento genera 4
[responsabmdad {1-0} ]

al terminar |a carrera se obtendran
herramientas de intervencian {1-0}

Falta de competencias d

€l papel determinante en el aporte
profesional y personal en educar y A

-0}

no sesiente preparacion para
trabajar en €l pos-conflicto hay
susceptibilidad para |a intervencion {1

_| Falta de competencias de
intervencion psicaldgica {3-0}

laimportancia del rol psicologico en
cambiar la dualidad y sus maneras de| el reconocimiento social le permite a
pensar y actuar {1-0} delictiva {1-0} el estudiante identificarse en surol
en la piramide social {1-0}

transformar surealidad y mentalidad

g

ventajas de este campo con otros de
la psicologia ya proporciona un
diagnostico {1-0}

lpositiva |a intervencion de acuerdo a

las extrategias que se tengan {1-0} [se tiene la teoria pero no aplicada a el]

-| contexto {1-0}

..

no intervendria en el pos-conflicto {1 ]
-0}

W Kk

competencias de aplicacidntalleres
sociales {3-0}

la practica profesional como aportey | g.----
acercamiento a la poblacionyael practica como herramienta
EER IR profesional para enfrentar la realidad
Jde la violencia {1-0}

trabajo voluntario en atencion y
prevencion en |a violacion de los
derechos humanos en relacion con el
conflicto aramado {1-0}

Estudiantes trabajado la paz {1-0}

poscanflicto campo de accian
psicologia {1-0}

intervencion {1-0}

para la
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tervencion interacion sacial tiempo
n guerra (10}

Condientizar frente 2 la resocializacon
¥1a imagen de actos negathvos en el
conflicto (1-0} tejido social el
” ideal de las victimas de su

—

&5 ala sodializacion e mg:a‘gf q:”‘a )
intervencion vivencias paso de rural a| 10} =
urbano vinculos familiares (1.0} ad

" rivel cultural en las grandes
ciudades del pais &5 fundamental |~[13 sensibilizscion primeramente s el

s qeterminante el trabajo w”] prepararala poblaciénsobre pueblo antes depactar os dialogos.
relaciones sin informacion del benefis iales (1-
futuras generaciones (1 | beneficios sociales (1-0]
‘comportamients o formas d £ a0 L
arontamiento a las situa

{10
B
ciones (1-0} EpeTatvaT e rerra ool Sambio |IMtervencion para 3 interacion social JEneral 2 aceptacion desde l2
- de manera positiva (1-0] e excombatientes y sodiedad (1.0} [ducacion la pedagogia genera
- > = e la aceptacion social determinante en
resocializacion como algo nuevo |, que se viene (1-0]
(-0 /|

motiva a no pensaryactvarenla | [Para formulary promover 1a

violencia poder participar en lo que || aceptacion social y que el
han querido {10}

este proceso y asu vez Ia asimilacion
por parte delos de
1a realidad del posconflicto {1-0}

1.0,

participacion redes de apoyano
| depender del estado (1.0}

‘el entomo del conocimiento permite
aceptar y tolererar {10}

Intervencion con educacion &
informacién veraz {10}

lasociedad como entidad deellos
para ellos (1-0]

s necesaria la intervencion grupal he oo
individual como aiiio a las b
‘eperiencias priocadss durante el
conflcto (1.0}

(oportunidad de cambio del conflicto
w0

crisis pero en esta realidad se
evidencia un asunto politico {1.0]

nflicto en colombia (1.0}

J e posibilitan elementos para ura

I intervencion posibilita ¢l
conodiento de la teoria a la practica
L0

it enla
lamirada socialdel individuo en su
formacion academica mientras que el
combatiente otra mentalidad (1-0}

rural se ve ¥y a
oportunidad de cambio {10} intervencion en el pos—canficto
I

dispocision de a intervencion & || ert
positiva en el proceso (1.0}

& \\ [i ‘I
s piensa que vaque ntervencin reparacan modiicacn ) |Frot! dela ptola i 6
ST TR S AT ST e e - |gvera 10
testar - y - —
G (] ~[onsetnaa abaprrestractarsqon ||/ (2fertamierta (10} Trrervenc 1. p contrioucion
/| desde querer no deber {1-0}

no hay recursos suficientes para
intervenir con vict

indamento primordial (1-0f

cambiar los imaginarios y
T ndividual

estaenel |
lumgmma -0

iales

TDerar sentim (entos G2 opresion

rente el conficto (1-0} generados por el conficto (1.0}

restitucion a victimas por ende las

Iz poblacion I lvew(\ahm(\én
eictimizan 0 / intervencion decicion real no fachada ‘;'"”"" X indirectas{i}  |ael devida (10} | e
problematica mezcla desempleo oo ]
violencia intrafamiliar {1-0} e e [ [mmmm e | v A I
) X
falta de comunicacion para la una
e e 1a sociedad (10}  humanizacion rente a estos

Intervenion dificil caso por aso (147)]

" |eventos de trauma social 107
resocializacion trabajar con 1o que - TS
hay L0 (tanto grupal como indivaual (107 )

narraciones pensamientos y drindar
trate estilo de vida (10}

intervencién desde el querer otro na
a0

aclser para resignificar
situaciones de experiencias con el
conflicto (1.0

Con los excombatientes debe haber
mas intervencion {1-0}

Tnterveni 3 victimas y
excombatientes {1-0] significativas {1-0}

IFEErEnaon de conietos y

enfocarse en las representaciones.
intervencion de personas afectadas fL

traumaticos {10}

el impacts socal e

va 3 generar en las grandes urbes o€l papel del pos-conflicto s mediar

ciudades capitales se pretende las situaciones de vulnerabilidad y

eliminar la violencia. {1-0} violacién a suintegridad como
poscanflicto implicaciones socialesy .lf\té',"fn‘f.“.ffl"fy')m ST

econdmicas {1-0}

posconflicto acuerdo de normasy
leyes Farc Gobierno {1-0}

pos-conflicto lo quese da despues
del proceso {1-0}

‘acuerdos que se hagan con el
conflicto {1-0}
momento cultural politica y espiritual

110

el pos-conflicto es un tema que le
gusts {1-0}

Saturacian en las cludades {1-0}

posconflicto etiquetas de vialencia (1 delpssconticl
0

posconfiicto repercusiones sociales
positivas negativas (1.0}

posconflicto despues de dialogos {1-

poscorflicto tratado gobiemna Farc
beneficios econémicos sociales (1.0}

la realidad del pos-canflicta no es
aplicada enas instituciones privadas
ni en las publicas del estado hay paca
participacion {1-0}

posconflicto politica corrupta {1-0}

_-{ pesconflicto pulacion posconflicto engafioso sigue igual (1-
comupcion politica (1-0]  [posconlicto promesas (alsasuml L

posconflicto beneficios ocultos para

josconflicto sigue Ia corrupcion (10}

poscontlicto guerra de poder {1-0}

rlﬁ;:cmm fachada para igno S o
p

sigue violencia {1-0}

de la idea del pos-
onflicto como tregua parcial de la
iolencia {1-0}

posconfiicto es alcahueteria
manipulacion & injusticia (1-0) |+~

pos-conflicto come la reconstruccion
w{ de la historia (10

ifSEEEE e
pueblos y garantias de sus derechos
-0}

posconflicto saber la verdad dinero
-0
EE

>

G cUales son 105,

v S . posconfiicto de las Farc
beneficiados (1-0) T 7o mefora sigue violendia pabreza {L- |n otro nombre (1-0}
[mtemauena\es de paz (10} posconfiicto perpetuacion e la
Posconficts soneaad v sin temor | posconfiicto ‘desan| 9Uer 100
Ima’s reflexivos {10} ﬂ] [s\gu:vw\em:ii 10 I
o

eceptisismo de las personas frente el
pos-conflicto ruptura para camblar la
histaria {1-0}

Ty
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