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Sistematizacion de la practica pedagogica
enfocada en las estrategias utilizadas para el
desarrollo del habito lector: Caso Patricia
Gutiérrez2013-2016
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Problema de investigacion y justificacion

n la labor docente constantemente se crean se crean estrategias pedagdgicas, buenas, pero

gue se pierden en el tiempo porque no se sistematizan y se busca su sustento a nivel

pedagdgico y tedrico, por lo cual terminan convirtiéndose en algo fugaz, perdiendo ademas
su capacidad de difundirse, reformularse y tener un mayor impacto, de esta problematica surge el
planteamiento del presente proyecto éPor qué sistematizar las estrategias pedagdgicas utilizadas
en la practica docente para el desarrollo del habito lector? La respuesta que se encontrd, es porque
nuestra labor docente se hace de forma reflexiva, se va aprendiendo mientras se ensefia, haciendo
de nuestra profesion una forma de investigacidn, en términos simples, como sostiene Shulman y
Wittrock (1989) “investigamos en determinado campo para entenderlo, para informarnos y para
aprender a actuar con precision en él” (p. 1), algo que hace un docente constantemente en su
proceso de transposicion del conocimiento. Por otro lado, la autora Gloria Calvo (2002) en el libro
“Experiencias docentes, calidad y cambio escolar: investigacién e innovacion en el aula” apoyandose
en la teoria de Freire nos da 4 preguntas relacionadas con acciones investigativas que usan casi a
diario los docentes. Describir: ¢qué voy hacer? Los contenidos, las estrategias que voy a realizar en
el aula. Informar: équé significa lo que voy hacer? ¢Por qué lo hago? El sustento tedrico y practico
de mi accidn pedagdgica. Confrontar: écdmo voy a hacerlo ...? Es la unién de lo que se quiere lograr,
con la realidad del aula y las necesidades de mis estudiantes. Reconstruir: ¢écdmo puedo hacerlas
cosas de modo distinto? Como replanteo una estrategia y como hago la transposicién necesaria para
gue lo que quiero ensefiar sea asimilado por los estudiantes. Esto permitié divisar la unidn casi
simbidtica que existe entre la labor docente y la investigacién y, apreciar la importancia de
sistematizar estas experiencias, transformandolas en herramientas pedagdgicas accesibles y
sustentadas, haciendo una complementacion del empirismo en la que se dieron estas estrategias
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con los fundamentos tedricos, metodoldgicos y pedagdgicos aprendidos a lo largo de la carrera de
licenciatura en pedagogia infantil, para la cristalizaciéon de esta mesa se han establecido los
siguientes objetivos:

Objetivo general

Sistematizar las estrategias utilizadas por la maestra Patricia Gutiérrez durante su prdactica docente
desde el afio 2013 al 2016 para el desarrollo habito lector, en los estudiantes de grado segundo de
basica primaria de la Institucion Educativa Jorge Eliecer Gaitan sede Marco Antonio Pinilla,
dandoles un soporte tedrico y una descripcidn de los pasos para su aplicacion.

Objetivos especificos

1. Recopilar las estrategias utilizadas por la maestra Patricia Gutiérrez durante se practica
docente desde el afio 2013 a 2016 para el desarrollo hébito lector.

2. Justificar a través de un soporte tedrico las estrategias utilizadas por la maestra
Patricia Gutiérrez durante se practica docente desde el afio 2013 a 2016 para el
desarrollo habito lector.

3. Plasmar las estrategias utilizadas por la maestra Patricia Gutiérrez durante su practica
docente desde el afio 2013 a 2016 para el desarrollo hébito lector.

Marco teorico

Para empezar este marco tedrico iniciaremos por el marco concepto que es el propdsito mismo de
la educacidn el desarrollo humano. Se puede vislumbrar que los conceptos de desarrollo humano,
se definen desde dos perspectivas, una vision lo ve de manera individual, entendiéndolo, “como los
cambios progresivos conductuales, fisicos y psicoldgicos de las personas, durante el periodo que se
extiende desde su concepcidn hasta su muerte, en todo tipo de areas o ambientes” (UNID, s.f., p.3)
y otra que lo observa como un hecho exdgeno

(..) es el proceso por el que una sociedad mejora las condiciones de vida de sus ciudadanos
a través de un incremento de los bienes con los que puede cubrir sus necesidades basicas y
complementarias, y de la creacidon de un entorno en el que se respeten los derechos
humanos. (Universidad Santo Tomas, s.f., parr. 1)

Tomando en cuenta este dualismo conceptual el presente proyecto se asocié al modelo pedagdgico
constructivista, en donde dicha dicotomia aparente pareciera desvanecerse, puesto que estenace,
con base a dos teorias opuestas pero que se complementan, el desarrollo individual representado
en la teoria piagetiana y la influencia de la sociedad con los aportes hechos por Vygotsky, estos dos
preceptos dan origen a esta corriente y concatenan con los dos conceptos presentados
anteriormente sobre el desarrollo humano.

Esto lleva a dilucidar como el constructivismo orienta como se dan los procesos mentales internos,
pero a su vez como se construyen a través del acervo que rodea al individuo, un proceso a fin con
la adopcidén del lenguaje, la construccion del pensamiento y la estructuracién de lo que cada uno
considera la realidad. En este proceso de construccién individual y social juega un papel
fundamental, la educacién, es decir el “proceso de formacidn permanente, personal, cultural y social
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que se fundamenta en una concepcién integral de la persona humana, de su dignidad, de sus
derechosy de sus deberes”. (Ley 115, 1994, art. 1), la busqueda de formas para mejorar este proceso
se ha través del tiempo, se han ido recopilando un conjunto de saberes, técnicas y métodos que han
permitido optimizar diversas partes de este proceso y que se han convertido en lo que hoy llamamos
pedagogia, es decir “un conjunto de saberes que buscan tener impacto en el proceso educativo, en
cualquiera de las dimensiones que este tenga, asi como en la comprension y organizacion de la
culturay la construccion del sujeto” (Hevia, s.f., pag. 1), haciendo la concatenacion tedrica- practica
gue se manifiesta en la practica pedagdgica, que segiin Huberman (1998) “es el proceso consciente
y participativo implementado por un sistema educativo con el objeto de mejorar desempefios y
resultados, en campos académicos y formar el espiritu de compromiso de cada persona con la
comunidad en la cual se desenvuelve"(Moreno, s.f., p.6). Este concepto encaja con el propdsito que
buscaba la docente del presente proyecto, Patricia Gutiérrez, quien con las estrategias
implementadas buscaba mejorar el desempefio académico de sus estudiantes mostrando a su vez
el compromiso con la comunidad a la que pertenecia e implementando estas herramientas en su
practica docente, que es el cumulo de las casi infinitas posibilidades de accién que tiene el docente
para hacer significativa, participativa y efectiva su labor, las cual se construye a través de las
necesidades de los estudiantes y se transforman como afirman Esquivel y Gonzalez (2008) “en el
conjunto de actividades que permiten planificar, desarrollar y evaluar procesos intencionados de
ensefianza mediante los cuales se favorece el aprendizaje de contenidos, conocimientos,
habilidades, actitudes y valores, que un grupo de personas necesitan adquirir” (Betancourt, 2013,
p. 104). que para efectos de esta sistematizacion es la conducta del habito lector, cuando se habla
de habito es el comportamiento repetitivo de una conducta, entonces el habito lector es la practica
habitual de la lectura, la cual se hace sin esfuerzo y se disfruta mientras se hace, una conducta muy
necesaria, ya que, como afirma Gonzalez y Vargas (2008) “los nifios que leen pueden conocer roles
sociales y formas de interactuar con las personas que luego aplican en la vida real reproduciendo lo
aprendido en los libros en su relacién con los otros”(Pefia y Barboza, 2009, p. 3) ademas dicha
necesidad estd implicita en la Ley General de la Educacién, articulo 21, objetivos especificos de la
educacioén basica en el ciclo de primaria, inciso C donde nos habla del fomento de la aficién por la
lectura; este preocupacidon manifiesta por el contacto con lectura en edades temprana, radica en
gue la literatura es una actividad rectora en otras palabras “actividades inherentes a los nifios y las
nifias, posibilitan aprendizajes por si mismas.”(MEN, 2013a, parr. 1), dicho en otros términos ayuda
al desarrollo integral de persona y su insercién en la sociedad en la que estd inmerso. Pero este
habito, no se desarrolla por si solo y ahi es donde toma importancia la practica docente para acercar
al nifo a la lectura, y las estrategias es decir “todas aquellas ayudas planteadas por el docente que
se proporcionan al estudiante para facilitar un procesamiento mas profundo de la informacién... y
para generar aprendizajes significativos” (Martinez, 2012, p.4), es decir acercar la lecturaa la
realidad del nifio para que estos no la vean como algo aislado sino como algo presente en el contexto
en que se desenvuelve, hasta este punto llego en su practica docente Patricia Gutiérrez, pero cabe
recordar que el objetivo general de este proyecto es sistematizar y para ello se debe sustentar y
asociar a teorias o directrices educativas las cuales a nivel educativo en el caso de Colombia las da
el Ministerio de Educacidon Nacional [MEN],por eso se debe mencionar en este marco teérico, los
estandares basicos de competencias que “son criterios claros y publicos que permiten establecer
los niveles basicos de calidad de la educacidn a los que tienen derecho los nifios (..) del pais, en todas
las dreas que integran el conocimiento escolar” (MEN, 2004, parr. 1) y los derechos bdasicos de
aprendizajeson “un conjunto de saberes y habilidades fundamentales que han de aprender los
estudiantes en cada uno de los grados”. (MEN, s.f., pag. 3). Ya teniendo ese escalonamiento tedrico
y el acercamiento a las directrices del MEN, faltaria conceptualizar lo que se entiende en el presente
trabajo por sistematizar, segun Jara (1998) “es la interpretacion critica de una o varias experiencias
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que, a partir de su ordenamiento y reconstruccién, descubre o explica la ldgica del proceso vivido”
(Herrera, 2010, p.1). Por otro lado, el Instituto Interamericano de Derechos Humanos (s.f.) “dice
que sistematizar es registrar, de manera ordenada, una experiencia que deseamos compartir con
los demads, combinando el quehacer con su sustento tedrico, y con énfasis en la identificacién de los
aprendizajes alcanzados en dicha experiencia” (Alboan.org, s.f., p.2). Con estas dos citas se puede
ver sustentado la intencionalidad de lo que se pretende hacer, partir de un ordenamiento de las
experiencias vividas (lapractica docente de Patricia Gutiérrez), luego darles un soporte tedrico y la
identificacion de los aprendizajes que dejaron dichas experiencias, para luego plasmarlas, con su
asociacién con el modelo pedagégico, competencias, los DBA’s, aprendizajes, conclusiones vy
recomendaciones, es decir sistematizar estas las estrategias.

Metodologia

El presente proyecto se realiza a través de una investigacidn cualitativa interactiva que como
afirman MacMillan & Schumacher, 2005 “consiste en un estudio en profundidad mediante el
empleo de técnicas cara a cara para recoger los datos” , con un nivel descriptivo que segun lo dice
Arias (1999): “consiste en la caracterizacidn de un hecho o fendmeno para establecer su estructura”
y se utiliza la modalidad estudio de caso que pues como afirma MacMillan & Schumacher (2005)
“este examina... un caso en detalle a lo largo del tiempo” (p. 45), utilizando la entrevista a
profundidad como lo dicen MacMillan & Schumacher (2005) “se caracteriza por una conversacién
con un objetivo ... pero dandole libertad al entrevistado y la posibilidad de centrarse en los temas
de su interés” (pp. 49-50), con ello se busca recopilar las estrategias que desarrollo la maestra
Patricia Gutiérrez durante su practica docente, caracterizar el marco donde se concibieron y como
las aplico a sus estudiantes.

Principales hallazgos o contribuciones

Los principales hallazgos de esta investigacidén estdn dados desde diferentes componentes: Uno es
la sistematizacidn y estructuracién de 15 estrategias, las cuales son:El cuaderno viajero, el dia de la
leyenda, el dia del mito, lectura con guia ROER, la caja magica, el rincén de la lectura, el dia de los
personajes, mis libros viajeros, la lectura de imagenes, el invitado especial, la lectura regalo,
Ecogega, lectura digital y la pijamada, lectura al aire libre.

Cada estrategia se sistematizo en una plantilla estructurada en 7 secciones. La primera seccion es la
identificacion del aprendizaje, en ella se debe identificar el aprendizaje, donde y a quien se le va
aplicar, el enfoque, la metodologia, los estandares y los DBA’s relacionados con esta actividad.
Segunda seccidn es la descripcidn de la estrategia,en ella va el nombre, los objetivos, laresefia, los
aprendizajes esperados, ambientes y materiales que se necesitan. Tercera seccidn, se escriben las
actividades que se llevan a cabo para implementar la estrategia “el paso a paso para su ejecucién”.
Cuarta seccion es el proceso de valuacion. Quinta seccion se escribe los aprendizajes alcanzados.
Sexta seccidn las conclusiones que se pudieron sacar de la actividad y la séptima seccidn se escriben
las recomendaciones para que la actividad sea exitosa y logre el impacto deseado.
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Novedad y pertinencia

La pertinencia y novedad del proyecto se observa en el impacto que hagenerado enla comunidad
educativa, estudiantes, padres de familia, docentes y directivos docentes, manifiestoa través del
deseo de participar e implementar, en los otros grados, las diferentes estrategiaspropuestas.

Se puede evidenciar que cada estrategia generd un impacto diferente en la comunidad educativa.
Un ejemplo de ello es la denominada, El rincén de la lectura, estrategia pensada para los y las
estudiantes del grado segundo de Basica Primaria, pero por peticidn de estudiantes de otros cursos
se extendid a toda la sede conformada por 14 grados con un aproximado de 35 estudiantes por
curso, para una poblacién de cerca de 490 nifios que pueden acceder a este espacio, esto exigid una
organizacién mas amplia que facilitara el seguimiento a los estudiantes que participaban de la
actividad, para ello sedisefié un carnet que los identificara y con el que pudieran hacer préstamos
de libros.La respuesta a ella fue grande y permanente, logrando institucionalizarse en el Colegio
Jorge Eliecer Gaitan.

Otro aporte significativo que vale la pena resaltar, a nivel de todas las estrategias, es el trabajo
asiduo y mancomunando de los padres de familia en la creacién de este espacio. Ellos no sdélo
colaboranen la motivacién a los estudiantes, sino participan directamente de cada actividad
desarrollada en las estrategias.

La estrategia ECOGEGA no sdélo ha permitido el mejoramiento del rincén de la lectura, sino, ha
incentivado el sentido de pertenencia, al ser los mismos estudiantes quienes a través de la venta del
reciclaje recogidoen sus casas y jornadas de aseo en los alrededores, se ha podido comprar mas
libros, desarrollandoinherentemente a su vez, el cuidado y respeto por el medio ambiente, algo que
se refuerza, a través de la lectura al aire libre en la que los nifios salen a zonas verdes cercanas y
hacen su lectura teniendo contacto con la naturaleza, momento que es aprovechado por el docente
para cultivar en ellos la conciencia sobre la conservacion del medio ambiente.

La estrategia, eldia de la leyenda, de los personajes, del mito, han facilitado el reconocer las
diferentes clases de textos, asi como que los estudiantes pierdan el miedo a exponer sus ideas. La
estrategia la lectura regalo, de imdgenes y el personaje invitado, la pijamada, han hecho que la
lectura forme parte de su dia a dia, se ha convertido en una necesidad que lleva a que los mismos
nifios y nifias la soliciten. Por ultimo la estrategia mis libros viajeros ha ayudado a rescatar
vocabulario cultura y ha involucrado a padres, abuelos y a la familia en general, en la construccién
de historias a través de palabras propias del llano, haciendo que estas estrategias concatenen de
manera practica y vivencial, aprendizajes en los nifios a nivel: cognitivo (adquisicion de
conocimientos, vocabularios) social (interiorizacion de pautas de conducta, de respeto, de trabajo
en equipo), afectivo (con sus compafieros al verlos como amigos, con sus padres y familia al hacerse
estos participes del proceso educativo) entre otros que dan cuenta de un aprender a aprender,
hacer, sery a vivir juntos, los pilares de la educacién de la cuales habla la Delors (1997) en su informe
a la UNESCO <la educacién encierra un tesoro> y la puesta en practica de estdndares y DBA’s de los
cuales nos habla el MEN, constituyéndose asi herramientas significativas de ensefianza.
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