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2. Descripcion

Esta es una investigacion que esta enmarcada en una metodologia cualitativa, en la que se
tuvo un alcance exploratorio y descriptivo, y un tipo de enfoque interpretativo. La poblacion
objeto de estudio fueron nifias y nifios del grado preescolar de la sede B de la IED Unién Europea,
representados en una muestra de tipo no probabilistica intencional en la que se integraron 20
infantes con un rango de edades entre los 4 y 5 afios de edad. Su objetivo fue analizar la incidencia

de la aplicacién de estrategias pedago6gicas mediadas por el arte, en el potenciamiento de los




procesos creativos, motivacionales, metacognitivos y de autorregulacion del aprendizaje, en esta

poblacién objeto de estudio.

Los instrumentos para la recoleccion de los datos en esta investigacion fueron: la
entrevista semiestructurada a docentes, encuesta a padres de familia y rejilla de observacion;
dichos instrumentos fueron sometidos a validacion por juicio de expertos y pilotaje. Para el
proceso de sistematizacién y analisis de datos se utilizaron matrices de analisis categorial, las
cuales permitieron organizar la informacion recolectada mediante la técnica de codificacion
abierta y llevando a cabo procedimientos como la identificacion de recurrencias; esto en el marco
de las categorias y subcategorias de investigacion. Se procedi6 al reconocimiento, rotulacion y
jerarquizacion de los hallazgos emergentes, y posteriormente a la identificacion de los hallazgos
finales. Finalmente, se procedi6 a la exposicion de los resultados en el documento de tesis por
medio de tablas y figuras, asi como texto descriptivo que permitié, ademas, presentar los

resultados mas importantes en triangulacion con la teoria.

Los resultados mostraron que la aplicacion de estrategias pedagdgicas mediadas por el
contribuyen de manera importante a la creatividad, la motivacion, la metacognicion y la
autorregulacién en estos nifios y nifias objeto de estudio. Es preciso indicar que, a partir de la
apropiacion de rutinas que desarrollaron los nifios de forma consiente en las actividades
académicas aplicadas con mediacién del arte, ellos se empoderaron de manera mucho mas activa
en su aprendizaje; el componente motivacional propio de las actividades artisticas, gracias a la
ludica, la creacidon y la libertad de expresion, fueron fundamentales para cautivarlos y
empoderarlos como protagonistas de su propio proceso de aprendizaje. Asi pues, el arte les
permitio adentrarse en una atmasfera de autonomia y libertad, donde tuvieron la posibilidad de
explorar y apropiar con interés y alegria sus actividades académicas, llevandolos a reconocer de
manera consciente las formas en las que aprenden y a desarrollar acciones estratégicas para sacar

adelante dichas actividades de manera autocontrolada y supervisada.
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4. Contenidos

En lo que tiene que ver con los contenidos tedricos para esta investigacion, se hizo
ineludible entender procesos de ensefianza-aprendizaje, referentes tedricos y conceptuales, y
posturas y significados epistemoldgicos, que permitan una mejor comprension de la
autorregulacion del aprendizaje. Es asi que, es muy importante conocer las teorias que orientan
este importante tema que, ademas, orienta a profundizar en los procesos metacognitivos que se
dan en la mediacion pedagdgica a través del arte, lo que, entre otras cosas, es fundamental para
que el estudiante se motive hacia el cumplimiento de sus objetivos de aprendizaje. De esta
manera, para orientar de la mejor manera la investigacion, se abordd el tema de la Autorregulacion
del aprendizaje, incluyendo las fases para su adquisicion; la motivacion extrinseca e intrinseca
como factor indispensable en el proceso ensefianza-aprendizaje; la metacognicion vista desde el
abordaje y fortalecimiento de los dispositivos basicos de aprendizaje (atencion, concentracion,

memoria y sensopercepcion); la mediacion pedagogica a través del arte como medio para el
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desarrollo de la creatividad; y la politica pablica referente a la atencion en educacién a la Primera

Infancia.

En lo concerniente a los principales contenidos del documento de tesis, este se constituye
principalmente de 5 capitulos de la siguiente manera: en el capitulo 1 se expone el planteamiento
del problema, abordando antecedentes, formulacién del problema, justificacion y objetivos. En el
capitulo 2, se presenta el marco tedrico; en el capitulo 3, el método, abordando principalmente el
enfoque de la investigacidn, la poblacion y muestra de estudio, la categorizacion, lo concerniente a
los instrumentos y los procesos de validacion, las fases del procedimiento metodologico, y las
herramientas y procedimientos para la sistematizacion y andlisis; en el capitulo 5, se concluye la
investigacion, presentando los hallazgos mas relevantes, dando correspondencia a los objetivos
planteados y respuesta a la pregunta problema, y ofreciendo nuevas ideas, preguntas y
recomendaciones en la base de los resultados obtenidos.

5. Metodologia de investigacion

La metodologia en la cual se enmarca la investigacion es de tipo cualitativo, y el alcance
de la misma fue de caracter exploratorio y descriptivo, se basé en un tipo de enfoque
interpretativo. En cuanto a la poblacion objeto de estudio, se trabajé nifias y nifios del grado
preescolar de la sede B de la IED Union Europea, representados en una muestra de tipo no
probabilistica intencional de 20 infantes, con un rango de edades entre los 4 y 5 afios de edad, bajo

un contexto socioeconémico entre 1y 2.

Para el caso especifico de este estudio, la categorizacién integrd las siguientes categorias
principales: Necesidades en términos creativos, motivacionales, metacognitivas y de
autorregulacion del aprendizaje; Estrategias pedagdgicas mediadas por el arte para el
potenciamiento de la creatividad, la motivacion y la capacidad metacognitiva y de autorregulacion
del aprendizaje; Procesos creativos, motivacionales, metacognitivos y de autorregulacion del
aprendizaje; por altimo, El arte para el desarrollo de la creatividad, la motivacién y la capacidad

metacognitiva y de autorregulacion del aprendizaje.

Los instrumentos aplicados fueron: la entrevista semiestructurada a docentes, la encuesta
a padres de familia y la rejilla de observacion; dichos instrumentos fueron validados a través de
juicio de expertos y pilotaje. Dentro de las herramientas para la aplicacion se cont6 principalmente
con la herramienta Google Forms, para los procesos de sistematizacion y analisis de datos, se hizo

uso de Excel para el disefio de matrices de analisis categorial. Dicha sistematizacion se logré por
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medio de la técnica de codificacion abierta, es decir, revisando las respuestas de la entrevista y
encuesta, asi como los contenidos de los indicadores de la observacién, y hallando coincidencias
para hacer el registro de manera directa en las subcategorias de investigacion en las matrices.
Estas matrices permitieron, ademas, hacer una identificacion de recurrencias para establecer las
tendencias y llegar a unos hallazgos preliminares, los cuales fueron reducidos a través de procesos
estadisticos basicos hasta determinar los hallazgos emergentes y finales; estos ultimos fueron
rotulados, descritos y expuestos por medio de tablas y figuras. Los resultados fueron triangulados

con los referentes tedricos que orientaron la investigacion.

6. Principales resultados de la investigacion

Para esta investigacion, el arte se convirtio en un instrumento de mediacion pedagdgica
para que estos infantes vivieran experiencias significativas de aprendizaje, lograron expresar de
forma libre, auténoma, sentida y autorregulada diversos trabajos que no buscaban ser bonitos o
feos.

La incidencia del arte en el potenciamiento de la motivacion se evidencié al ver que la
estrategia INCLUARTE implementada a través del arte en el grupo de infantes, y que vincul6 una
serie de actividades, procesos y metodologias innovadoras y creativas, sirvié como una
herramienta que permitié mejorar la calidad de sus aprendizajes por medio de la creacién de
ambientes enriguecidos, innovadores y propicios, que despertaron la motivacion y el interés en

cada una de las actividades en las que participaban.

La incidencia del arte en el pensamiento creativo se vio reflejada en el momento que los
nifios realizaban actividades donde podian explorar diversos materiales y a través de ellos,
lograban creaciones artisticas que fluian con total libertad de expresion y con gran imaginacion,

notandose la versatilidad de las diferentes ideas que favorecieron el desarrollo de su creatividad.

En cuanto a la incidencia del arte en la capacidad metacognitiva, la estrategia aplicada
mediada por el arte se refleja en la posibilidad que los nifios tuvieron para desarrollar capacidades
humanas que estan implicas en el proceso de aprendizaje y que son necesarias para fortalecer la
apropiacion de nuevos conocimientos de manera mucho méas consciente y con empoderamiento
activo. Los resultados permitieron ver que el arte actu6 como facilitador para potenciar la

memoria, la atencidn, la concentracion y la sensopercepcion.

Por Gltimo, para referir la incidencia de la aplicacion de estrategias pedagogicas

mediadas por el arte en el potenciamiento de la autorregulacion; es preciso indicar que, a partir
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de la apropiacion de rutinas que desarrollaron los nifios de forma consiente en las actividades
académicas aplicadas con mediacién del arte, ellos se empoderaron de manera mucho mas activa
en su aprendizaje; el componente motivacional propio de las actividades artisticas, gracias a la
ludica, la creacion y la libertad de expresion, fueron fundamentales para cautivarlos y
empoderarlos como protagonistas de su propio proceso de aprendizaje. Asi pues, el arte les
permitio apropiarse en procesos tan importantes como la planificacion de las actividades, el
desarrollo y la autorreflexién sobre sus logros; ademas, en la generacion de pensamientos de

manera mas consciente y objetiva sobre sus formas de aprender a aprender.

7. Conclusiones y Recomendaciones

Se concluye, que es fundamental propiciar estrategias pedagdgicas que potencien la
creatividad de los nifios y nifias, reconociendo esa necesidad de estimular un pensamiento creativo
e innovador que permita libertad de pensamiento y socializacion de saberes; también, estrategias
innovadoras que promuevan la organizacion, la planificacion y la automotivacion en los nifios y

nifias, rutinas autorreguladas que conlleven a nuevos conceptos que partan de sus intereses.

La aplicacion de la estrategia respondi6 a las necesidades sentidas a nivel familiar,
colectivo, individual y académico. Es asi como la estrategia INCLUARTE y las diferentes
actividades creadas, evidencid la importancia de involucrar recursos que sean innovadores, que
incentiven y motiven a su participacién, que potencien el pensamiento creativo y que conlleven a
un aprendizaje de forma autorregulada y motivante que, ademas desarrolle procesos
metacognitivos y creativos en los nifios; creatividad que no solamente se orienta a la creacion

artistica, sino para reorientar por si mismos sus propios procesos de aprendizaje.

Se recomienda al gremio docente, quienes trabajan con nifios de Primera Infancia, generar
espacios dentro del aula para iniciar el fortalecimiento y creacion de rutinas por medio del arte,
siendo este un facilitador importante de los procesos de autorregulacion de sus aprendizajes.

Por otro lado, también se recomienda a las familias y a las instituciones fortalecer los vinculos
afectivos. que las familias sepan que el concepto de sus padres es fundamental en la formacion de
la autoestima y el caracter de sus hijos, que una palabra y un abrazo queda grabado en su memoria
y es el motor para continuar sin abandonar su objetivo, se recomienda que se escuche al nifio y
que se reconozca el esfuerzo de su trabajo y sus actos autdnomaos; queda claro que la emotividad,
la autonomia y el autoconcepto son pilares fundamentales que fortalecen procesos autorregulados

y metacognitivos en los nifios.

Elaborado por: Adriana Patricia Garcia Trujillo
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Introduccion

Uno de los principales retos del maestro en el aula, es lograr que sus estudiantes
demuestren interés y motivacion por aprender, pero, ademas de esto, se busca que los estudiantes
sean capaces de generar aprendizajes con conciencia metacognitiva y autorregulacion, aspectos
esenciales para encaminarse hacia un aprendizaje eficaz. Un reto que no es para nada facil, pues
también depende de la actitud de cambio del maestro, quien debe generar alternativas o
estrategias mediadas por algtin componente de interés de los estudiantes; es asi que, es muy
importante iniciar con una indagacion y reconocimiento de las particularidades que conforman
los diversos grupos de estudiantes, es leerlos, conocer su contexto, y a partir de sus intereses
poder proponer estrategias innovadoras y cambiantes. Asi como lo menciona Panadero y Alonso
(2014), “La activacion de las estrategias de aprendizaje adecuadas depende de la autorregulacion
siendo ésta una capacidad fundamental para que los alumnos tengan éxito académico en la

educacion” (p.450).

Es por esto que, la presente investigacion busca abordar probleméticas que se vivencian
en un modelo educativo actual, especificamente en la poblacion de Primera Infancia, en donde es
muy comUn encaminar la educacion hacia la memorizacion de contenidos, en procesos
formativos sin contexto y sin brindar herramientas que empoderen a los nifios y nifias en una
autonomia y reconocimiento consciente de sus formas de aprender; procesos educativos que
realmente no motivan e incentivan al aprendizaje autonomo y autorregulado. De esta manera,
como lo refiere Cholis (2014) a través de la exploracion y el estimulo novedoso, se busca
promover y aportar a la busqueda de mecanismos para una educacion alterna que genere un

impacto en problematicas como las mencionadas; esto generando cambios significativos a través,



por ejemplo, de la integracion de arte como elemento de mediacion pedagogica para estimular la

creatividad, la motivacion, la metacognicién y la capacidad de autorregulacion.

De tal manera, al identificar esta problematica surge el interés investigativo suscitandose
la siguiente pregunta de investigacion: ¢Cual es la incidencia de la aplicacion de estrategias
pedagogicas mediadas por el arte, en el potenciamiento de los procesos creativos,
motivacionales, metacognitivos y de autorregulacion del aprendizaje, en estudiantes de grado
preescolar del colegio IED Union Europea, Sede B? Esto buscando respuestas que orienten el
potenciamiento de procesos creativos, metacognitivos, motivacionales y de autorregulacion,
permitiendo que el arte sea ese punto generador de expresion de libertades, de exploracion de
nuevos aprendizajes y de un colorido camino de experiencias para los nifios y nifias de Primera

Infancia del centro educativo mencionado.

Para llevar a cabo este propdsito investigativo se realizo la indagacion de diferentes
antecedentes y revision de estudios que mantenian la linealidad temética. Fue importante revisar
los postulados teodricos y conceptuales sobre temas tan importantes como la autorregulacion del
aprendizaje, la motivacion, la metacogniciéon, los Dispositivos basicos de aprendizaje, la
mediacion pedagdgica a través del arte, una serie de politicas educativas en el contexto de la
educacion en Primera Infancia en Colombia. Para el procedimiento metodoldgico se perfild la
investigacion en la metodologia cualitativa, determinando un alcance exploratorio y descriptivo,
con un tipo de enfoque interpretativo. Para recoger los datos se usaron una encuesta, una
entrevista y la observacion; y de manera especial se disefid y aplicd la estrategia INCLUARTE,
la cual integr6 una serie de actividades con mediacion del arte. Los datos se procesaron y
analizaron a través de herramientas y metodologias como: matrices de analisis categorial en

Excel, codificacién abierta, identificacion de recurrencias y estadistica descriptiva, entre otros



Los resultados mostraron que la aplicacion de estrategias pedagdgicas mediadas por el
contribuyen de manera importante a la creatividad, la motivacion, la metacogniciény la
autorregulacion en estos nifios y nifias objeto de estudio. Es preciso indicar que, a partir de la
apropiacion de rutinas que desarrollaron los nifios de forma consiente en las actividades
académicas aplicadas con mediacion del arte, ellos se empoderaron de manera mucho mas activa
en su aprendizaje; el componente motivacional propio de las actividades artisticas, gracias a la
Iudica, la creacion y la libertad de expresion, fueron fundamentales para cautivarlos y
empoderarlos como protagonistas de su propio proceso de aprendizaje. Asi pues, el arte les
permitio adentrarse en una atmdsfera de autonomia y libertad, donde tuvieron la posibilidad de
explorar y apropiar con interés y alegria sus actividades academicas, llevandolos a reconocer de
manera consciente las formas en las que aprenden y a desarrollar acciones estratégicas para sacar

adelante dichas actividades de manera autocontrolada y supervisada.

Asi pues, el documento de tesis se compone de 5 capitulos de la siguiente manera:
capitulo 1: se expone el planteamiento del problema, abordando antecedentes, formulacion del
problema, justificacion y objetivos; Capitulo 2: se presenta el marco tedrico; Capitulo 3: el
método, abordando principalmente el enfoque de la investigacion, la poblacion y muestra de
estudio, la categorizacion, lo concerniente a los instrumentos y los procesos de validacion, las
fases del procedimiento metodoldgico, y las herramientas y procedimientos para la
sistematizacion y analisis; Capitulo 4: analisis de resultados; Capitulo 5: se concluye la
investigacion, presentando los hallazgos més relevantes, dando correspondencia a los objetivos
planteados y respuesta a la pregunta problema, y ofreciendo nuevas ideas, preguntas y

recomendaciones en la base de los resultados obtenidos.



Capitulo 1. Planteamiento del problema

En este primer capitulo se expone el problema de investigacién, buscando hacer un
abordaje con total claridad de la problematica planteada y de su contexto, en la que se relacionan
temas tan importantes como el arte y el desarrollo motivacional, metacognitivo y creativo. Se
espera gue este sea el punto de partida para un proceso investigativo riguroso que permita
contribuir a su solucidn; siempre con unos objetivos concisos que orienten la investigacion en
busca de respuestas que, a su vez, sean la base para emprender acciones que contribuyan en
principio a mejorar la calidad educativa de la poblacion objeto del estudio. Por consiguiente, se
busca aportar a los procesos investigativos desde las tematicas en estudio de la sub-linea de
investigacion Autorregulacion del aprendizaje, a apostarle a la innovacién y a la calidad
educativa como un compromiso ético y armonico desde el rol como docente e investigadora,
buscando generar ideas novedosas, creativas y motivantes para estos estudiantes; y que todo esto

conlleve a que desarrollen procesos motivacionales, metacognitivos y creativos, a través del arte.

A partir de la articulacion con la sub-linea de Autorregulacion del aprendizaje, se busca
profundizar en procesos educativos en un contexto escolar donde la motivacion, la
metacognicion, la autorregulacion del aprendizaje y la creatividad, se puedan potenciar a través
de experiencias pedagogicas mediadas por el arte en un grupo de nifios de Primera Infancia. Esto
respondiendo a una realidad educativa actual donde no se reconoce la importancia al desarrollo
del pensamiento creativo y a la autorregulacion de su aprendizaje por medio de estrategias

innovadoras y motivadoras para los nifios.

En este capitulo se presentan los principales antecedentes que se relacionan al problema

de investigacion, estudios que se conectan principalmente con la sub-linea de investigacion



Autorregulacion del aprendizaje, en la que se inscribe el presente estudio. También, se detalla la
formulacion del problema de investigacion con su debida justificacion. Posteriormente, se
plantean los objetivos generales y especificos, se finaliza con el planteamiento de los supuestos,

con la delimitacién y las posibles limitaciones del estudio.

1.1. Antecedentes

A continuacion, se presentan los antecedentes a nivel nacional e internacional, los cuales
se acercan al problema planteado en la presente investigacion. En la busqueda de los
antecedentes se tuvo en cuenta la relacion con los conceptos bases de autorregulacion,

metacognicion, motivacion, creatividad y arte.

En el articulo cientifico titulado “Aprendizaje basado en la creacion y educacién
artistica: proyectos de aula entre la metacognicién y la meta emocion”, Caeiro (2017), presenta
un estudio en el que buscé establecer la importancia de trabajar con el Aprendizaje Basado en la
Creacion (ABC), el cual presentan como estrategia el aprendizaje por proyectos para la
recoleccion y aplicacién de la informacion; se sefialan los aspectos méas importantes del proceso
y diferencia entre la accion creadora y su relacion con la creatividad, ademas situan el “deseo”
como estrategia motivante para aprender del arte que conlleva a la metacognicion y la meta
emocion. Su objetivo fue analizar e ilustrar la importancia que tiene el trabajar con el ABC en la

formacion académica para favorecer su presencia en el contexto y poblacion preuniversitaria.

Esta investigacion se desarrolld en un contexto educativo preuniversitario, con jovenes de
diferentes proyectos académicos y varios grupos de docentes bajo la modalidad de talleres,
empleando como método de recoleccion de datos el Aprendizaje Basado en Proyectos (APB),

donde su aplicabilidad la hacen a situaciones ludicas y habilidades mentales. En sus conclusiones



refieren que el acto disciplinar de “crear” se confunde y se piensa que es o mismo que la
creatividad, pero que son dos actos diferentes que tienen implicaciones y sustentos
epistemolodgicos diferentes, que el abordaje de la creatividad y el arte exige un curriculum vivo
que contemple las propias vivencias de los implicados como parte fundamental del aprendizaje, y
en donde la cognicion y la metacognicidn son tan relevantes como lo meta emocional. Su aporte
al proyecto en estudio fue su similitud en los referentes tedricos que se quieren abordar, dando la
relacion entre la metacognicion y la creatividad y la diferenciacion entre conceptos como crear,

innovar, creatividad, y entre metacognicion y meta emocion.

El siguiente antecedente lleva por nombre “MeTaEducArte; educando desde el arte para
la justicia social 7, de Moreno (2016). Su estudio se realiz6 desde la creacion de talleres de
educacion mediados por el arte, buscado en sus objetivos formativos y de ensefianza la
educacion integral del alumno, incluyendo una pedagogia critica que fomente en los estudiantes
valores para la justicia social, y buscando que aprendieran de forma empética y auténoma. El
objetivo de MeTaEducArte fue visualizar la educacién a través del arte, donde se involucraran
diferentes aprendizajes y préacticas que conlleven a un cambio comportamental y emocional.
Estos talleres se realizaron con estudiantes universitarios de diferentes carreras, pero también se
aplicaron a nifios de preescolar y primaria. El proyecto culminé con diversos talleres que

incluyeron performances, instalaciones y otras manifestaciones artisticas.

Para este estudio desde la metodologia de la investigacion se utilizdé un paradigma mixto,
bajo la técnica demostrativa-practica y con un enfoque informativo y demostrativo, donde se
recopilaron los datos a través del disefio de instrumentos de evaluacion y satisfaccién del
aprendizaje. Los resultados concluyeron que los alumnos han tenido un aprendizaje integral, que

tiene en cuenta sus emociones y pensamientos, lo que va estrechamente unido al proceso de



aprendizaje. El estudio aporta de manera importante a la presente investigacion, puesto que
relaciona cOmo a través de talleres enfatizados al arte, se logran procesos metacognitivos y

autonomos que facilitan el aprendizaje en diferentes contextos.

Continuando con este proceso de revision, aparece la siguiente investigacion titulada
“Imaginacion, creatividad y aprendizaje por descubrimiento a través del arte en educacion
infantil ”, de Rodriguez (2017). Esta investigacion evidencia un estudio sobre como llegar al
aprendizaje a través del arte con poblacion de Primera Infancia, percibiendo el arte como una
herramienta fundamental para la adquisicion de aprendizajes y que predominen en la memoria de
los nifios a lo largo de su vida. Le apostaron a la estimulacion sensorial, la experimentacion del
medio, la curiosidad infantil y la imaginacion para llegar a construir un pensamiento creativo en

los nifios.

Su objetivo principal fue encontrar en las aulas una forma diferente de trabajar con los
nifios de preescolar desde el aprendizaje por descubrimiento por medio del arte, el estudio se
desarroll6 en el centro “Nifia Maria” de Linares (Jaén). Desde su marco metodoldgico se propuso
un protocolo de actuacién etnogréfica educativa; las herramientas que dieron la informacién
fueron las mismas producciones artisticas realizadas por los nifios, se realizd observacion directa
donde su técnica e instrumentos son de caracter cualitativo, y se trabajo desde una perspectiva
llamada “Investigacion Educativa Basada en las Artes”. Dentro de sus conclusiones se destaco
que una “instalacion artistica” es fundamental para fortalecer un desarrollo 6ptimo en los nifios

en la formacion inicial y para abordar cualquier tematica por compleja que sea.

Este estudio realiza grandes aportes al estudio en curso desde el concepto de

autorregulacion del aprendizaje, pues permite ver como los nifios de Primera Infancia pueden ser



los protagonistas de sus propios aprendizajes. Se pudo notar, por ejemplo, que, a partir de
recursos como una galeria de fotografias, se generan ideas para la estructuracion de algunas
experiencias pedagogicas; algo que se pueden desarrollar desde las practicas de INCLUARTE,
experiencia pedagdgica propia que inspira este trabajo de investigacion que se busca llevar a

cabo.

En relacion con los estudios anteriores, el articulo “El arte en un acto sensible: El nifio en
procesos creativos” de Chaparro (2018), muestra un estudio que indag6 como la creatividad se
incorpora a partir de un contexto que involucre un acercamiento a los procesos artisticos. La
investigacion retoma la articulacion de los conceptos de arte y creatividad y como las creaciones
artisticas que realizan los nifios llevan un significado que se puede interpretar; esto con el
objetivo de visualizar que a partir de las construcciones artisticas de los nifios se puede
desarrollar el pensamiento creativo en los nifios de Primera Infancia. Desde el marco
metodoldgico el estudio se realiz6 bajo el paradigma cualitativo-descriptivo, con un enfoque
exploratorio acerca de la concepcion del arte, se lleva a cabo a partir del estudio de caso con una

poblacidn especifica perteneciente a Primera Infancia.

Como hallazgo relevante, se encontrd que las producciones artisticas plasman sus ideas y
muestran como comprenden la realidad. Se pudo concluir que “pintar significa proponerles a los
nifios una experiencia donde jugaran a crear sus propios colores. Desde la mancha, el nifio
descubrira en su juego de crear una materializacién de su universo” (Chaparro, 2018, p. 195). De
cierta manera este articulo aporta al proyecto en la reflexién de las preguntas investigativas que
ellos proponen, las cuales hacen referencia a que tipo de acercamiento artistico es el mas
adecuado para el trabajo con los nifios de Primera Infancia y de qué manera la creatividad juega

un papel importante en las mediaciones artisticas que conlleven aun aprendizaje autbnomo.



Otro de los estudios recientes encontrados en relacion al problema de investigacion es
“La creatividad como perspectiva educativa. Cinco ideas para pensar los contextos creativos de
ensefianza y aprendizaje ”, llevado a cabo por Elisondo (2015). El estudio propone un abordaje
donde se pretendié demostrar que la creatividad podia transformar escenarios a partir de la
resolucion de problemas. La investigacion presenta cinco ideas para realizar la transformacion de
la educacion a traves de los contextos creativos: “aumentar las posibilidades educativas, invertir
en educacion, investir la educacion, abrir la educacion y generar indisciplina 6ptima” (Elisondo,

2015, p.2).

El objetivo de este estudio fue llegar a la reflexion acerca del concepto de creatividad y
como puede transformar la educacion. Desde lo metodoldgico se refiere un enfoque socio-
cultural, revisiones tedricas, conceptuales y de diversas investigaciones empiricas. La poblacion
objeto de estudio fueron docentes de aula de diferentes niveles. Los resultados permitieron
concluir que los docentes representan un ente social fundamental para lograr la transformacion
de la educacidn y de los contextos educativos, que son los docentes quienes tienen que
empoderarse y guiar la construccion de nuevas ideas que se ajusten a las exigencias educativas.
Este estudio es un referente importante para la presente investigacion, en la medida en que aporta
a implementar nuevas estrategias innovadoras en el aula inmersas desde la creatividad y el
desarrollo de pensamiento creativo, el cual puede ser un generador de nuevas propuestas y

nuevos aprendizajes, pero esta en manos del docente ser ese agente motivador para fomentarla.

Desde la investigacion “La motivacién como herramienta en el aprendizaje escolar ”, del
autor Vigueras (2019), se complementa esta busqueda de los antecedentes méas cercanos al
problema de investigacion, puesto que, relaciona el tema de la motivacion por el aprendizaje, el

cual es uno de los pilares tedricos que orientan el presente estudio. Esta investigacién busco
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analizar como la motivacion trasciende a varios aspectos enfocados en el ambito de la
ensefianza-aprendizaje. Se hizo referencia, que a través de la motivacidn que encuentre en el
discurso o la metodologia de su maestro pueda desarrollar un proceso autocritico y participativo

que lo lleve a la apropiacion de los aprendizajes.

Desde la metodologia de investigacion se realizo una revision bibliografica desde lo
expresivo y analitico, para poder argumentar, de qué manera se debia realizar la motivacion en el
aula en un ambiente motivador. El estudio concluyé que cada estudiante encuentra la motivacién
de diferentes maneras y que los docentes deben ser los agentes motivadores y creadores de

ambientes que logren captar la motivacion en un espacio enriquecido.

Dando continuidad con la basqueda, se encuentra la investigacion de doctorado titulada
“Las estrategias de aprendizaje metacognitivas y el desarrollo de las competencias discursivas —
Textuales en estudiantes universitarios, callao 2018 ” del autor Mecias (2018), la cual menciona
que los estudiantes de Educacion Bésica a nivel nacional no alcanzan buenos niveles de logro
entre los resultados de la evaluacién del desempefio en la comprension y produccion de textos.
La investigacion refiere que el problema radica en el uso inapropiado de las estrategias y estilos
de aprendizaje de cada estudiante que no se ajustan a un buen desarrollo de sus competencias
comunicativas. La autora destaca que la regulacion cognitiva metacognitiva es necesaria para
alcanzar unos adecuados niveles de competencia discursiva y textual; el objetivo fue “determinar
la relacion entre las estrategias de aprendizaje metacognitivas y el desarrollo de las competencias
discursivas - textuales en los estudiantes universitarios de la Universidad de Callao” (Mecias,
2018, p.14). El estudio se realiz6 con una poblacion de 312 estudiantes de la facultad de Ciencias
contables matriculados en el 2018. Desde lo metodoldgico se aplica como instrumento de

recoleccion de datos la encuesta, con un disefio correlacional, no experimental, sincrénico,
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observacional, transeccional, y descriptivo. El aporte de esta investigacion al proyecto fue el
reflexionar que no solo en &mbitos de escuela se presentan estrategias de ensefianza inadecuadas,
sino que a la vez es indispensable también entender los diferentes estilos de aprendizaje que se

encuentran en nuestros estudiantes sin importar el nivel educativo en el cual se imparta.

Otro de los estudios doctorales actuales que se rastrearon fue el de la autora Martin
(2015), el cual lo titula “Un estudio sobre la motivacion y estrategias de aprendizaje en
estudiantes universitarios de ciencias de la salud . Esta investigacion buscd realizar un estudio
descriptivo y conocer si son estudiantes con procesos autorregulados, aplicaron cuestionarios
para medir las variables motivacionales y si utilizan estrategias de autorregulacion. Variables que
consideran son un componente esencial de los estudiantes universitarios. El objetivo de esta
investigacion fue conocer en qué medida los estudiantes de Enfermeria y de Fisioterapia,
estuvieron motivados y autorregulados en su aprendizaje, y cuales fueron las principales

estrategias motivacionales y de aprendizaje que utilizaron durante su estudio.

La muestra objeto de estudio estuvo conformada por estudiantes de Enfermeria 'y
Fisioterapia pertenecientes a dos universidades privadas, la Universidad Alfonso X El sabio
(UAX), cuyo campus se encuentra situado en Villanueva de la Cafiada (Madrid) y el Centro
Universitario San Rafael-Nebrija en el Paseo de la Habana. La muestra estaba conformada por
511 estudiantes. se utilizaron principalmente dos instrumentos, el Motivated Strategies for
Learning Questionnaire (MSLQ) y las escalas de Estrategias Motivacionales del Aprendizaje.
Dentro de sus conclusiones resalta que los estudiantes estan mas preocupados por el aprendizaje
en si mismo que por evitar enjuiciamientos de otros, y dentro de las estrategias de auto
motivacion, los estudiantes utilizan en mayor medida la estrategia de generacién de metas de

aprendizaje. Este estudio aporta desde lo conceptual y el reconocimiento de algunas pruebas
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estandarizadas existentes para medir aspectos como lo motivacional, aunque arroja segun el

estudio resultados estadisticos cuantitativos.

Todos los anteriores estudios se constituyen en una base cientifica importante que soporta
el problema planteado en la presente investigacion, son un referente significativo en términos

tedricos y metodologicos.

1.2 Formulacién del problema de investigacion

Partiendo desde una necesidad sentida en Colombia en relacion a la calidad de la
educacion, vale la pena reflexionar sobre la manera en la que como maestros se desarrolla la
labor pedagdgica con los estudiantes. Es fundamental que los docentes respondan a una
exigencia educativa con las nuevas generaciones, donde es importante reconocer sus contextos
para ser asertivos en el disefio de herramientas, metodologias y experiencias que se proponen,
con el fin de crear ambientes enriquecidos y motivantes para los estudiantes, en los cuales se
generen procesos de autorregulacion del aprendizaje, desarrollo del pensamiento creativo, y que
a la vez, se conviertan las aulas en un lugar experimental y reflexivo de nuestras realidades

actuales.

Muchas veces en los contextos educativos no se da la importancia y la relevancia
necesaria a los procesos creativos y metacognitivos; en ciertos casos, por el afan de cumplir con
un curriculo sesgado por tematicas, esto hace que se convierta en el dia a dia en una actividad
rutinaria y poco motivadora para los estudiantes. La falta de creatividad, emprendimiento y
espiritu innovador de los docentes se convierte en algo muy preocupante en escenarios donde se
trabaja con nifios de Primera Infancia, y donde en el nuevo Lineamiento Pedagdgico y Curricular

para la Educacion Inicial en el Distrito, contempla las actividades rectoras de Primera Infancia
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fundamentales que estan basadas en el aprendizaje por medio del juego, el arte, la literatura 'y la
exploracion del medio. El no brindar un ambiente de aprendizaje agradable y emotivo para los
nifios, convierte las aulas en un espacio lugubre, sin color y sin sentido, lugares aburridos y

monotonos donde los nifios no quieren estar.

Si se parte del uso creativo y motivante de estas herramientas se podria abrir un gran
espectro de posibilidades enriquecidas donde los nifios pudiesen llegar a la adquisicion de
aprendizajes significativos, innovadores y motivantes con espacios donde anhelan llegar;
“conocer como las distintas metodologias afectan en si mismas a los procesos autorregulatorios
de los alumnos y como los docentes intervienen en las distintas metodologias, pueden dar
indicios y aplicaciones nuevas para la mejora de la calidad educativa” (Conejo, s.f., p.2).
Ademas, es fundamental promover constantemente los procesos motivacionales del estudiante en
Sus nuevas experiencias, que tenga la disposicion para potenciar la curiosidad y la emotividad. Es
desde la motivacion donde se evidencia “la importancia de la conducta de exploracion y

caracteristicas del estimulo novedoso” (Cholis, 2004, p.11).

Es asi como en el contexto educativo del colegio IED Union Europea, una institucion de
caracter publico y mixto, que cuenta con dos sedes A y B, que atiende poblacion de nifios y
jévenes que cursan los grados desde jardin hasta grado once, pertenecientes a los estratos
socioecondémico 1y 2, los cuales en gran porcentaje de su poblacion los estudiantes y sus
familias presentan vulnerabilidad en cuanto a violencia, pobreza, desplazamiento y empleo
informal. Partiendo especificamente de uno de los grupos de preescolar de la sede B, jornada
tarde, se ha identificado que, a nivel institucional en cuanto a los procesos pedagdgicos en el afan
de cumplir con un curriculo, no se da la importancia a desarrollar proyectos que potencien

habilidades que puedan contribuir al aprendizaje autorregulado y al pensamiento creativo en los
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estudiantes. Es de notar que se encuentran nifios con diferentes ritmos y estilos de aprendizaje, y
cada uno desde sus diferencias presentan dificultades en sus procesos metacognitivos implicitos
en la atencién, concentracion, memoria, sensopercepcion y motivacion. Ademas, tanto las
realidades educativas de estos nifios, como las de sus entornos, es preocupante; ellos demandan
un trabajo exhaustivo desde la educacidn para que se conviertan en agentes de cambio en sus
entornos sociales. Estos nifios representan una poblacién enmarcada por unas realidades

complejas.

Pese a las situaciones institucionales mencionadas anteriormente, en cuanto a la falta de
innovacion y de renovacion curricular, se ha venido trabajando desde hace un tiempo con la
propuesta de implementar nuevas estrategias que cambien esta realidad y que sea un modelo para
demostrar que si se puede innovar y que hay que apostarle al cambio educativo; es por esto que
desde hace un tiempo se ha venido trabajando con el grupo de estudio con una experiencia
Ilamada INCLUARTE, la cual ha sido la inspiracién para llevar a cabo esta investigacion. Desde
el tiempo que se ha venido implementando y tratando que la institucién la reconozca con su
apoyo desde los econdmico y académico, se han evidenciado cambios en el grupo, los cuales
hacen que los nifios demuestren ser receptivos a disfrutar de experiencias pedagdgicas

enriquecidas por medio del arte, del juego, de las metodologias novedosas e innovadoras.

Es por esta problematica identificada en el contexto, que se sustenta la investigacion
aplicada desde la sub-linea de Autorregulacion de aprendizaje, bajo la siguiente pregunta de
investigacion: ¢Cudl es la incidencia de la aplicacién de estrategias pedagdgicas mediadas por
el arte, en el potenciamiento de los procesos creativos, motivacionales, metacognitivos y de
autorregulacion del aprendizaje, en estudiantes de grado preescolar del colegio IED Unién

Europea, Sede B? Esta pregunta a su vez permite plantear otros interrogantes en sentido mas
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especifico dentro de la investigacion como: ¢Cuales son las necesidades en términos creativos,
motivacionales, metacognitivos y de autorregulacion del aprendizaje, que se presentan en los
nifios y nifias de grado preescolar del colegio IED Union Europea, sede B? ¢Qué estrategias
pedagdgicas mediadas por el arte, contribuyen al potenciamiento de la creatividad, la motivacién
y la capacidad metacognitiva y de autorregulacion del aprendizaje, en estos nifios y nifias objeto
de estudio? ¢ Qué procesos creativos, motivacionales, metacognitivos y de autorregulacion del
aprendizaje, se dan en estos nifios y nifias de grado preescolar, a partir de la aplicacion de las
estrategias pedagdgicas mediadas por el arte? y ¢ Cuales son los principales elementos en comun
entre el arte y el desarrollo de la creatividad, la motivacion, la capacidad metacognitiva y de
autorregulacion del aprendizaje, en estos nifios y nifias de Primera Infancia del colegio IED

Unién Europea, Sede B?

1.3. Justificacion

La importancia de esta investigacion se atribuye al replanteamiento de las practicas
educativas actuales que se llevan a cabo en las aulas, que en ocasiones se tornan poco motivantes
e innovadoras para los estudiantes. Con la presente investigacion se pretende potenciar procesos
creativos, metacognitivos, motivacionales y de autorregulacion con la mediacién del arte, como
una herramienta que vincule y que esté inmersa en el desarrollo de una autorregulacién del

aprendizaje desde la formacion en la poblacion en Primera Infancia.

Se busca aportar al conocimiento cientifico en el marco de la sub-linea Autorregulacion
del aprendizaje, puesto que, no son muchas las investigaciones que aborden esa relacién entre el
arte y el desarrollo motivacional, metacognitivo y creativo en la Primera Infancia. Este interés

surge por la necesidad de promover nuevos aprendizajes mediados por estrategias que sean
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motivantes y que representen una aventura para los nifios; es por esto que se piensa en
implementar como estrategia para este estudio, el arte como un generador de exploracion, de
libertad, de creacion, de autonomia; y que estos nifios de Primera Infancia cada vez mas que se
interesen por vivenciar de manera significativa su aprendizaje por medio de la exploracion del

color, lo sensitivo, lo emocional y lo estético.

Esta investigacion proyecta lograr cambios significativos en las practicas educativas en
los nifios de preescolar del colegio IED Union Europea, generando estrategias motivantes,
reinventando nuevos espacios y ambientes enriquecidos con materiales y actividades artisticas,
en los cuales anhelen participar. A nivel institucional, este estudio se convertird en un modelo a
seguir, en cuanto a experiencias significativas que aporten realmente al modelo pedagdgico
constructivista con enfoque en el aprendizaje significativo, el cual es el que se propone dentro
del PEI de la institucion en la que se lleva a cabo la investigacion, y que con esta propuesta se
busca enriquecer y ser coherente con su filosofia y sus practicas. Es por esto que la institucion
entonces se vera favorecida en cuanto a que los resultados pragmaticos de la experiencia del
proyecto se intentaran difundir, socializar y realizar un cierre en una trasferencia de
conocimientos, donde se demuestre que este tipo de propuestas apuntan a la mejora en la calidad

educativa de la institucién.

El interés investigativo por esta temética surge principalmente en querer retomar el
proyecto que inicia hace 5 afios con el nombre de INCLUARTE, y realizar una proyeccién de
esta experiencia pedagdgica significativa dentro del marco de la innovacion educativa. El
proyecto consistia en su momento en desarrollar procesos de pensamiento y fomento de la
formacion vocacional en nifios y jovenes con discapacidad por medio del arte. El proyecto nace

con el apoyo de otra institucion educativa y gracias a esta iniciativa obtuvo un reconocimiento a
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nivel nacional, reconocido como uno de los proyectos ganadores por la Secretaria de Educacion
de Bogota, dentro del evento “Premio a maestras y maestros de la SED” bajo la modalidad de
Innovacion Educativa. La trascendencia de esta experiencia pedagdgica, hoy se constituye en una
base importante para el desarrollo de la presente investigacion, lo que permite de cierta manera
garantizar una apuesta investigativa en una nueva poblacion de estudio, donde se espera pueda
tener una proyeccién y un impacto de cambio representativo. Esto, por supuesto enriquecera la
calidad educativa en la poblacion de Primera Infancia del centro educativo IED Union Europea,

de la que hace parte la poblacién objeto de estudio.

Es importante resaltar también, que este estudio es de gran conveniencia para la sub-linea
de Autorregulacion del aprendizaje, puesto que la apuesta con la experiencia INCLUARTE
busca generar impacto y enriquecer los estudios realizados en la linea con poblacion de Primera
Infancia. Por supuesto, también pretende fortalecer desde lo epistemoldgico y pragmatico todo lo
referente a las fases de la autorregulacion, a la importancia de la motivacion y metacognicion
para la adquisicion del aprendizaje que se pueda generar con estrategias mediadas por el arte.
Ademas, este proyecto busca enriquecer la sub-linea de Autorregulacion del aprendizaje con

proyectos investigativos interesantes e innovadores en el campo educativo y pedagdgico.

1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo general

Analizar la incidencia de la aplicacion de estrategias pedagdgicas mediadas por el arte, en
el potenciamiento de los procesos creativos, motivacionales, metacognitivos y de autorregulacion

del aprendizaje, en estudiantes de grado preescolar del colegio IED Unidn Europea, Sede B.



18

1.4.2. Objetivos especificos

e Identificar las necesidades en términos creativos, motivacionales, metacognitivos y de
autorregulacion del aprendizaje, que se presentan en los nifios y nifias de grado preescolar

del colegio IED Union Europea, sede B.

e Implementar estrategias pedagdgicas mediadas por el arte, orientadas al potenciamiento
de la creatividad, la motivacion y la capacidad metacognitiva y de autorregulacion del

aprendizaje, en estos nifios y nifias objeto de estudio.

e Describir los procesos creativos, motivacionales, metacognitivos y de autorregulacion del
aprendizaje, que se dan en estos nifios y nifias de grado preescolar, a partir de la

aplicacion de las estrategias pedagogicas mediadas por el arte.

e Establecer los principales elementos en comun entre el arte y el desarrollo de la
creatividad, la motivacién, la capacidad metacognitiva y de autorregulacion del
aprendizaje, en estos nifios y nifias de Primera Infancia del colegio IED Unidn Europea,

Sede B.

1.5. Supuestos de investigacion

Las estrategias pedagdgicas que vinculan el arte, activan de manera importante la
motivacion por el aprendizaje en los nifios de Primera Infancia, ya que permiten la libre
expresion de manera creativa y dindmica y hacen que se sientan capaces de crear y transformar,

lo que revierte en un gran interés por aprender.
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El arte es un elemento potenciador del desarrollo metacognitivo en nifios de Primera
Infancia, puesto que, el arte permite exploraciones, participaciones y manifestaciones artisticas,
que contribuyen a potenciar procesos de pensamiento cognitivos y creativos, fundamentales para

la autorregulacion y el aprendizaje significativo.

1.6. Delimitacién y limitaciones

1.6.1. Delimitacion de la investigacion:

Delimitacion de la poblacion: La poblacion estudio la integran nifios y nifias que
pertenecen al grupo poblacional de Primera Infancia, los cuales sus edades cronoldgicas oscilan
entre 4 y 5 afios de edad y que, ademas, son estudiantes que conforman uno de los grados de

preescolar del colegio IED Unidn Europea de la sede B, en la jornada de la tarde.

Delimitacion de espacio: En cuanto a los espacios la investigacion se lleva a cabo dentro
de las instalaciones del colegio IED Union Europea Sede B, el cual esta ubicado en el barrio
Lucero, en la localidad 19 de Ciudad Bolivar de la ciudad de Bogota. Se utilizan espacios

presenciales y virtuales.

Delimitacion temporal: La investigacion se lleva a cabo entre febrero de 2020 y mayo

de 2021.

Delimitacion Tedrica: Para la delimitacion conceptual y epistemoldgica se tomara como
referente los conceptos fundamentales que sustentan la sub-linea de investigacién
Autorregulacion del aprendizaje, a la cual esta adscrita la investigacion y se complementara con
los temas especificos que transversalizan la propuesta. Los temas son: motivacion,

metacognicion y autorregulacion; se integran, ademas, arte y creatividad, estilos de aprendizaje y
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Dispositivos Basicos de Aprendizaje (DBA), asi como politicas educativas en el contexto

colombiano.

Delimitacion metodologica: Esta investigacion estd enmarcada en el tipo de
metodologia cualitativa, tiene alcance exploratorio y descriptivo, y un tipo de enfoque

interpretativo.

1.6.2. Limitaciones de la investigacion

En relacion a las posibles dificultades que se podrian presentar en el transcurso de la
investigacion, se podrian relacionar con la inestabilidad en la asistencia de un buen numero de
nifios y nifias; una situacion que se presenta con frecuencia es que sus familias viven en arriendo
y cambian de domicilio permanentemente La posible solucidn seria escoger un grupo de nifios y
nifias que tengan mayor estabilidad en este sentido. Otra limitacion podria ser la falta de
credibilidad de la investigacion frente a la institucion y del cuestionamiento del tiempo empleado
para desarrollarla, puesto que, una de sus preocupaciones es la culminacién de las tematicas
propuestas para cada grado y no dar mucho espacio a estos procesos investigativos. La dificultad
se podria contrarrestar, relacionando los contenidos y competencias que se proponen para el
grado de preescolar con la investigacion y demostrar que desde alli se estan abordando y

fortaleciendo procesos necesarios en la poblacion en Primera Infancia.

1.7. Definicion de conceptos

Arte: Como lo referencia Freeland (2013) El arte esta para “re-pensar y cambiar el mundo”,
dando la posibilidad de desarrollar en los nifios un pensamiento critico a través de la sensibilidad,

estética y creatividad que se pueda expresar por medio del arte.
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Autorregulacion de aprendizaje: La autorregulacion es “el control que el sujeto realiza
sobre sus pensamientos, acciones, emociones y motivacion a través de estrategias personales

para alcanzar los objetivos que ha establecido” (Panadero y Alonso 2014)

Creatividad: “La creatividad, en sentido limitado, se refiere a las aptitudes que son
caracteristicas de los individuos creadores, como la fluidez, la originalidad y el pensamiento

divergente” (Guilford, 1952, como se cit6 en Caeiro, 2017).

Dispositivos Basicos de Aprendizaje: para Azcoaga (1999), “los dispositivos basicos del
aprendizaje son aquellas condiciones del organismo innatas pero posibles de perfeccionar,
ademas de considerarse como los procesos fisiologicos para llevar a cabo un aprendizaje
efectivo, incluido el aprendizaje escolar, con el fin de desarrollar capacidades y habilidades de

pensamiento integrando un sistema organizacional”.

Metacognicion: “Se refiere a operaciones cognitivas relacionadas con los procesos de
supervision y de regulacion que las personas ejercen sobre su propia actividad cognitiva cuando

se enfrentan a una tarea” (Carretero, 2001, como se citd en Osees, 2008)

Motivacion: Es un estado que demuestra el interés y la disposicion por realizar una actividad
con un fin; es esa chispa que permite encender la imaginacion, la creatividad e incentiva el
desarrollo del proceso. Segin Woolfolk “la motivacion se define usualmente como algo que
energiza y dirige la conducta”. De esta manera, entra a formar parte activa del accionar del

estudiante (Diaz, 1999).
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Capitulo 2. Marco Referencial

La educacion colombiana debe estar en una constante reflexion sobre cuéles son las
mejores maneras de resignificarla, y asi poder enfrentar de la mejor manera el cambio
generacional y ofrecer una educacion de calidad que se constituya en la base de la
transformacion social; es por esto y muchas otras razones que se hace imperante generar
estrategias que vinculen desde la motivacion el interés por alcanzar nuevos aprendizajes, que
generen en los estudiantes un proceso de autorregulacién del aprendizaje que los lleve a
desarrollar todas las competencias y estandares que desde nuestra legislacion colombiana
educativa se exigen para direccionar los campos de conocimiento; y que estos, a la vez, sean
acordes a su etapa de desarrollo, buscando mediaciones pedagdgicas como el arte para

desarrollar procesos de pensamiento creativo y argumentativo.

Es claro que una de las prioridades de las politicas publicas colombianas se centra en el
enriquecimiento de nuevas propuestas innovadoras que se direccionen a la poblacion de Primera
Infancia. Es por esto, que esta investigacion busca desde sus fundamentos y postulados
epistemoldgicos responder a las exigencias actuales y necesidades sentidas, aportando a la
calidad educativa desde la Primera Infancia y enriqueciendo sub-linea de investigacion de
Autorregulacién del Aprendizaje de la Maestria en Educacion de Uniminuto. Para esta
investigacion, se hace necesario profundizar en cada uno de los fundamentos tedricos esenciales
gue sustentan la experiencia educativa y que se relacionan directamente con el problema
planteado. Se hace ineludible entender procesos de ensefianza-aprendizaje, referentes tedricos y
conceptuales, y posturas y significados epistemologicos, que permitan una mejor comprension de
la autorregulacion del aprendizaje. Es asi que, es muy importante conocer las teorias que orientan

este importante tema que, ademas, nos orienta a profundizar en los procesos metacognitivos que
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se dan en la mediacion pedagogica a través del arte, lo que, entre otras cosas, es fundamental

para que el estudiante se motive hacia el cumplimiento de sus objetivos de aprendizaje.

Asi pues, en este capitulo se exponen los postulados tedricos que sustentan la
investigacion, se abordan temas como la Autorregulacion del aprendizaje, enfocando
especialmente la motivacion y la metacognicion; la mediacion pedagogica a través del arte y el
desarrollo de la creatividad; y la politica pablica referente a la atencion en educacion a la Primera

Infancia.

2.1 Autorregulacion de aprendizaje

Para este entramado de conceptos que se relacionan los unos con los otros, se retoma
como pilar fundamental la autorregulacion del aprendizaje, concepto que representa la sub-linea
de investigacion en la que se enmarca este estudio. Este es un tema fundamental para la presente
investigacion, ya que hace aportes importantes que orientan sobre como el nifio en la etapa de
Primera Infancia puede ser capaz de alcanzar niveles de autorregulacion a través de la
motivacion que se activa a través del arte como estrategia de mediacion pedagdgica; para este
caso en particular, en el marco de la estrategia INCLUARTE, una estrategia propia de la
investigadora, la cual pretende crear y potenciar las fases de la autorregulacion del aprendizaje
en un grupo de nifios y nifias de Primera Infancia con los que desarrolla su mision pedagdgica.
Es por esto, que se retoma el postulado de Zimmerman desde la perspectiva del modelo ciclico

de fases.

Panadero y Alonso (2014), refieren la autorregulacion del aprendizaje como el proceso
donde una persona puede auto controlar diferentes aspectos como la emocionalidad, descubrir

que lo motiva, tener control de sus pensamientos y tiempos y creer en sus propias habilidades;
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llegando a tener la conviccion y claridad de lo que quiere aprender 0 a donde quiere llegar. Son
estos procesos que mencionan los autores los que se pretenden potenciar en los estudiantes del
Colegio Unidén Europea, esto para que sean mas conscientes de que pueden llegar a
autorregularse, destacando y reconociendo sus habilidades, potencialidades y debilidades; aun
asi, siendo nifios de Primera Infancia. La autorregulacion del aprendizaje se reconoce como un
proceso que tiene diferentes fases para poder alcanzar las metas, y que requiere de tiempo,
autocontrol, disposicion y disciplina. Es un término que estd muy relacionado con la motivacién
para mantener las fases y cumplir el objetivo de aprendizaje. EI modelo de Zimmerman se
fundamenta sobre bases socio-cognitivas que aportan a la ejecucion y a los objetivos de la

investigacion.

2.1.1. Fases de la autorregulacion del aprendizaje

En la presente investigacion, para evidenciar como se produce la adquisicion de procesos
de autorregulacion en nifios de Primera Infancia, mediado por el arte, se tomara como referente
el modelo ciclico de fases de Zimmerman. Segin Panadero y Alonso (2014), las fases que

propone Zimmerman para llegar a la autorregulacién, se presentan en 3 momentos:

Fase de planeacion: Es donde el nifio establece a donde quiere llegar, donde es capaz de
reconocer sus habilidades y debilidades para cumplir su fin. Aqui se evidencia un proceso de
analisis de su tarea, donde el estudiante prioriza sus objetivos en dos variables, los criterios de
evaluacion y los niveles de perfeccion. Esto lo realiza bajo la automotivacion; que conlleva a las
expectativas de autoeficacia, las expectativas del resultado, el interés y la utilidad de lo que

realiza.



25

Fase de ejecucion: Es donde el nifio realiza la experiencia pedagdgica planificada. El
proceso que se lleva a cabo es la auto observacion, aqui es importante que el nifio reconozca la
calidad de su trabajo y pueda decidir si lo debe continuar o iniciar de nuevo. Desde esta fase se
proyecta la auto monitorizacion cognitiva o auto supervision y un autorregistro de sus
actividades. En esta fase se pretende que desarrolle competencias por medio del autocontrol; que
le permitan potenciar habilidades metacognitivas como mantener la concentracion, y

motivacionales en el interés por lo que esta realizando.

Fase de autorreflexion: Donde el nifio es capaz de evaluar hasta donde llego y reconocer
sus metas adquiridas. Se evidencia por medio del proceso de autojuicio que le permite emitir una
critica a su trabajo a partir de los criterios de evaluacion que haya planificado. Esta fase permite
que el estudiante exprese sus resultados por medio de la autorreaccion. Es decir, expresa de
forma emocional la autosatisfaccion de su meta cumplida y de sus resultados obtenidos. Se
considera que estas fases que propone Zimmerman, se ajustan tanto a los objetivos principales de
la investigacion, como al trabajo de la propuesta artistica que se pretende implementar. Desde la
propuesta del autor, estas fases posibilitan que se generen habilidades organizadas en los

estudiantes para llegar al meta de aprendizajes y comportamientos autorregulados.

2.1.2. Motivacion por el aprendizaje

Dando continuidad con los conceptos relevantes que fundamentan este estudio y la sub
linea de investigacion, se retoma la motivacion como eje fundamental para poder implementar la
estrategia pedagdgica INCLUARTE, la cual esta fundamentada en el uso de una mediacion a
través del arte, retomando los actos sensibles, artisticos, creativos y sensoriales, donde se puedan

involucrar los nifios de Primera Infancia; la cual se convierte en la base de la presente
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investigacion. Un acto de vital importancia y un reto en el grado de preescolar, es mantener su
motivacion en las actividades que se proponen, puesto que, desde su nivel de desarrollo, es una
poblacidn que pierde muy facil la motivacion y el interés por lo que estan realizando, si no se
proponen experiencias interesantes, motivantes y con las mediaciones adecuadas para la
poblacién. Es por esto, que para la presente investigacion la motivacion por el aprendizaje es un
tema fundamental, ya que permite ver la importancia generar estrategias, procesos y ambientes
de aprendizaje, para cautivar a estos nifios objeto de estudio y activar en ellos el deseo de

aprender.

El término motivacion se retoma desde dos corrientes: la fisioldgica y la psicoeducativa,
partiendo de que no se puede desconocer el funcionamiento neurolégico para entender el
comportamiento humano; desde lo fisiol6gico se retoma el postulado de Azcoaga (1987), quien
define la motivacién como el estado de excitabilidad optimo del sistema nervioso central para
hacer posible el proceso de aprendizaje. Este autor menciona que es importante motivar de
alguna forma el aprendizaje, creando estimulos que neuroldgicamente activen la atencién del
estudiante. Desde la postura psicoeducativa, la motivacion del aprendizaje, segin Mendoza y
Vigueras (2019), es una fuerza que mueve al individuo para realizar acciones y lo lleva a
conseguir sus objetivos desde la autonomia y la confianza. La motivacion esta sujeta a cada
individuo y a los intereses que desencadenen la motivacién por el aprendizaje. Dicho autor la
considera como relevante al momento de adquirir nuevos conocimientos, donde el estudiante
tenga la opcidn de sentir seguridad y confianza en si mismo para asimilarlos. En el aprendizaje la
considera como una herramienta que permite asegurar el aprendizaje de la forma como la desea
el estudiante. Es asi, como desde el presente estudio es imperante mantener la motivacion en el

estudiante para asi poder evidenciar y generar motivacion e interés desde la estrategia que se
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propone; asi como lo menciona el autor, es importante crear en los estudiantes esa seguridad y

confianza para no abandonar la actividad a mitad de camino.

Otros de los autores que se retoman para la fundamentacién del concepto de motivacién
son Carrillo, Padilla y Villagbmez (2009), quienes definen que la motivacion es una actitud que
se forma en el individuo, la cual se manifiesta a travées del agrado y satisfaccion por lo que se
estd haciendo o se pretende llegar hacer, y a la vez, la motivacion los autores la identifican como
un acto intrapersonal que lleva al aprendizaje de forma autdnoma; para ellos la motivacion es el
motor de la conducta humana. Para llegar a la autorregulacion del aprendizaje a través de la
motivacion, se presentan dos tipos de motivacidn que intervienen en el proceso, y que son

relevantes a tener en cuenta en la estrategia que se implementara.

2.1.2.1. Motivacioén intrinseca

La siguiente clasificacion se retoma desde la propuesta de Ospina (2006), quien define la
motivacion intrinseca como la que esta bajo el dominio propio del estudiante, es todo lo que es
considerado como estimulos internos, autbnomos y auto administrados, que incentivan a realizar
sus objetivos sin necesidad de factores externos que promuevan su interés. Los estudiantes que
logran afianzar su motivacion intrinseca son capaces de ver el aprendizaje como su meta, y son

ellos quienes se autorregulan y se motivan para alcanzar sus propios logros.

2.1.2.2. Motivacion extrinseca

Ospina (2006) menciona que la motivacion extrinseca son todos aquellos factores
externos y del contexto que al estudiante pueden incentivar para que se interese por llegar a la

adquisicion del aprendizaje; en ocasiones se representa en recompensas externas que estimulan el
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alcance de sus metas. Es una motivacion que esta generada desde el exterior o por la mediacion
del maestro; refiere que el estudiante que apropia este tipo de motivacion es capaz de entender
que el aprendizaje es un beneficio propio que puede llevarlo a alcanzar sus objetivos gracias a
sus resultados y experiencias con el contexto. Es por esto que para el proyecto se hace
indispensable el uso de la motivacion permanente, tanto extrinseca como intrinseca. Se pretende
que, a partir de los espacios enriquecidos, desde sus intereses, manejo de materiales y
experiencias artisticas, se fortalezca y se convierta en una prioridad el interés en los nifios para

lograr aprendizajes, como lo menciona el autor.

2.1.3. Metacognicion

Otro de los conceptos fundamentales de esta investigacion se hace desde los procesos
metacognitivos del nifio de preescolar; se tiene la concepcidn que un nifio tan pequefio no puede
alcanzar niveles de metacognicion, porque se considera que no es capaz de realizar muchas
actividades de forma autdnoma, es dependiente del adulto y no conoce que representa cada uno
de los procesos cognitivos con los que cuenta; pero a traves de la experiencia como docente y del
contacto con los nifios, se ha evidenciado que con la creacion de rutinas organizadas si es posible
lograrlo. Es por esto, que se quiere relacionar esta tematica y demostrar que los nifios pueden
alcanzar este tipo de experiencias y reconocer sus propias habilidades y debilidades como un
proceso de metacognicidn. Los autores Osses y Jaramillo (2008), presentan la recopilacién de
diferentes autores quienes definen la metacognicion en el aprendizaje, de alli se referencian los
postulados de Carretero (2001), quien dice que la metacognicidn se compone de dos importantes
partes: desde lo educativo, es decir, cuando el estudiante es capaz desde su propio conocimiento

construir a partir del descubrimiento de sus propias habilidades cognitivas; y desde el proceso de
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autorregulacion y supervision de sus propias actividades y estrategias que puede alcanzar y

ejercer cuando se enfrenta a un nuevo aprendizaje.

Flavell (1976), quien se denomina como uno de los principales autores que aporto al
término, refiere que la metacognicion es la capacidad que uno tiene de reconocer sus capacidades
cognitivas y que, a su vez, permite determinar en qué momento se hace necesario buscar y elegir
entre varias estrategias la mejor forma de aprender un determinado tema, sin olvidarlo y volverlo
a evocar. Es asi como la metacognicion se convierte en uno de los temas fundamentales para este
estudio, donde se busca que, asi como lo mencionan estos autores, los nifios de grado preescolar
sean loases a la hora de descubrir sus habilidades y debilidades, que reconozcan en su propio
actuar de qué manera se puede aprender de una forma motivante e interesante, autbnomay

significativa.

2.1.3.1. Estrategias metacognitivas

Para edades tempranas y, por lo general, en grados de preescolar, casi siempre se cree que
lo correcto y acorde a su desarrollo es que la maestra proporcione la estrategia que considera es
la mas adecuada para la mayoria de sus estudiantes. En ocasiones se subestima las capacidades
de los nifios y no se les deja desarrollar las responsabilidades sobre ellos mismos y su
aprendizaje de forma autonoma. Es asi que, desde la presente investigacion se busca demostrar
gue en nifios de Primera Infancia se puede potenciar su capacidad de conciencia sobre sus

procesos cognitivos y una conducta de autorregulacion del aprendizaje.

La definicidn se retoma desde la postura de Osses (2007), donde menciona que las
estrategias metacognitivas en el aprendizaje responden a la busqueda de las respuestas del qué y

el como pueden llegar los estudiantes a la adquisicion de un aprendizaje, o a la solucién de un
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problema, a partir de unas acciones que el mismo estudiante a identificado y que sabe que
pueden servir, que puede adaptarlas o cambiarlas dependiendo del logro que quiera obtener,
conociendo sus propios procesos mentales y capacidades. El autor propone un orden que se
ajusta a la estrategia a abordar dentro del estudio, donde menciona que para alcanzar una
estrategia metacognitiva adecuada se debe inicialmente planificar que se quiere hacer,
posteriormente supervisar su trabajo o procedimiento, y finalmente, evaluar si la estrategia fue la

adecuada para alcanzar la meta o resolver el problema.

Puentes, Jiménez y Llopis (2012) mencionan que las estrategias metacognitivas son
procedimientos que se realizan de forma consiente en las tareas para poder acceder al
procesamiento de la informacion y asi poder almacenar, buscar y recuperar los aprendizajes
cuando se requieran. Pero para poder hacer esto, cada persona debe identificar de qué manera le
es mas facil clasificar la informacidn usando estrategias como tomar apuntes, hacer esquemas o
relacionar los conocimientos con algo que ya se sabe, en fin, las estrategias metacognitivas cada
persona las define de forma autorregulada y con la que considere que puede tener control de
efectividad de su aprendizaje. Es por tanto que desde la estrategia INCLUARTE se pretende que
el estudiante pueda reflexionar sobre sus propias tareas, si son o no dificiles en su ejecucién, que
el nifio logre identificar cuales son sus fortalezas y cuales sus debilidades, hacerlos conscientes

de sus procesos cognitivos de atencidn, concentracion, sensopercepcion y memoria.

2.1.3.2. Dispositivos Basicos de Aprendizaje

El término Dispositivos Basicos de Aprendizaje (DBA) se retoma desde la postura
Neuropsicoldgica Latinoamericana, propuesta por Azcoaga (1987), a la vez también se

complementa el término desde la corriente de la psicologia cognitiva, donde se conoce el termino
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como procesos cognitivos basicos, los cuales se retoman desde el postulado de Viramote (2000).
Desde los dos postulados mencionados anteriormente se refieren a los mismos componentes que
se quieren estudiar para la investigacion y se enfatizan en los procesos de atencion,

concentracion, memoria y sensopercepcion.

Rico y Estrada (2014), referencian a Azcoaga destacando de su teoria neuropsicoldgica
que los Dispositivos Basicos de Aprendizaje son procesos o fendmenos que el estudiante
adquiere de forma innata, y que le permiten adquirir un aprendizaje, almacenarlo y utilizarlo en
el contexto que se requiera; todo esto atribuido a las funciones del sistema nervioso central, en
relacion a los procesos de atencion, concentracion, memoria y sensopercepcion. Por otro lado,
esta la corriente de la psicologia cognitiva de Viramonte (2002), en la que los procesos de
atencion, concentracion, memoria y sensopercepcion, son conocidos como procesos cognitivos
basicos, los cuales se conciben de forma inconsciente y son producidos de forma bioldgica.
Dicha corriente ha sido revisada por Fuenmayor y Villasmil (2008), quienes reafirman que los
individuos no pueden tener control sobre ellos, menos los nifios pequefios, pues cuando se es

adulto posiblemente se logra obtener algun nivel de control e intencionalidad.

Para la presente investigacion, se hace importante conocer todas estas posturas puesto
que, para la aplicacion de las estrategias de mediacion pedagdgica a través del arte, se reconoce
la funcionalidad de estos procesos desde la parte neuroldgica; también se quiere demostrar que si
es posible que un nifio en edad preescolar puede empezar a desarrollar procesos de conciencia
frente a sus procesos cognitivos, y que puede también, empezar a desarrollar conducta de

autorregulacion.
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2.2 Mediacion Pedagdgica a través del arte

A través de la historia de la educacion, siempre se ha tratado de descifrar cual es su
verdadero fin, cual es la mejor manera de llegar a los estudiantes y cuéles son las mejores
herramientas que existen para impartir la educacion. Esto conlleva a la reflexion del quehacer
diario del maestro, de llegar a la respuesta correcta y encontrar esos medios pedagdgicos
estratégicamente correctos. Pero las practicas y la realidad educativa actual, en ocasiones hacen
que el docente se desvirtle y se refunda entre direccionamientos y el cumplir con un curriculo.
Es aqui, donde nace la importancia epistemologica de conocer a qué se refieren las mediaciones
pedagdgicas. Segun Reyes (2013), la mediacion pedagdgica es un proceso o estrategia que el
maestro proporciona para acompafiar al estudiante en la adquisicidn de sus conocimientos, cuyo
objetivo es animar, motivar y facilitar sus procesos; y que de cierta manera genere en los
estudiantes estados de emotividad por lo que se esta aprendiendo y por el medio que se esté
haciendo; es generar un vinculo con el aprendizaje sin desconocer las diferencias de intereses de

un grupo y de los cambios generacionales que pueden existir para alcanzar metas importantes.

Es por esto, que el concepto de mediaciones pedagogicas se transversaliza a la
investigacion, viendo la importancia de generar estrategias adecuadas, innovadoras e interesantes
para los nifios de grado preescolar; estrategias que logre captar su atencion y mantener su
motivacion por las experiencias pedagdgicas. Este es el caso de la estrategia INCLUARTE, en la
que, a través del arte, se busca mediar en el proceso de aprendizaje de estos nifios objeto del
estudio. Se pretende que por medio del arte se genere un vinculo pedagdgico con los estudiantes,
que sea un medio para que los nifios se motiven y logren alcanzar niveles de autorregulacién en

sus aprendizajes; ademas de potenciar su sensibilidad, exploracion y creatividad.
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2.2.1. Arte

Como se menciono anteriormente, la mediacion pedagogica que se da en el marco de esta
investigacion estd dada a partir del arte, de la exploracion de diferentes materiales, de las
diferentes experiencias de acercamientos sensoriales y de fundamentar en el estudiante el
reconocimiento de habilidades que fortalezcan su pensamiento creativo e innovador. EI término
arte es representativo desde varias disciplinas y, por lo tanto, se concibe de formas diferentes.
Para orientar esta investigacion, el arte se retoma desde la perspectiva educativa, en la cual
Chaparro, Chaparro y Prieto (2018), reconocen el arte como un medio donde el nifio tiene la
posibilidad de expresar y experimentar desde diferentes expresiones artisticas como pintar,
dibujar, bailar, o a traves de la muUsica o la danza. Este contacto con las diferentes expresiones
artisticas le permite al nifio entender su mundo, desarrollando procesos creativos, y que en

ocasiones le permite reconstruir su propia realidad.

2.2.1.1. Arte en educacion

El enfoque artistico se orienta desde lo educativo y lo pedagogico. En este sentido, es
importante resaltar la importancia del arte en el &mbito escolar de la Primera Infancia; no
concebido como un area o una dimension, sino como un medio de expresion fundamental para el
desarrollo de diversas habilidades escolares que se pueden desencadenar a través de las
experiencias artisticas. Desde el curriculo para Primera Infancia y sus lineamientos curriculares,
se establece que solo se puede evaluar desde la dimension artistica; pero es claro que, a partir de
las otras dimensiones, también se pueden generar experiencias artisticas. Es ahi donde nace la
idea de transversalizar el arte y la educacion en Primera Infancia por medio de la estrategia

INCLUARTE, la cual pretende desarrollar a través del arte y la creatividad, habilidades de
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autorregulacion del aprendizaje en las que haya un componente motivacional y metacognitivo
importante, y que esto permita, ademas, contribuir al potenciamiento del ser multidimensional de

estos nifios objeto de estudio.

Ivaldi (2014), sostiene que el arte en la educacion se puede convertir en el medio mas
poderoso para dar libertad a la imaginacion y creacién, que a la vez ayuda a formar nifios
sensibles y comprometidos; tal vez esto que menciona la autora, es algo que se quiere alcanzar
con los nifios de preescolar del colegio Unidn Europea; que la estrategia INCLUARTE se
convierta en una estrategia que ayude a los nifios a fortalecer su imaginacion y creatividad, y que
a la vez se conviertan en seres autbnomos y comprometidos con su aprendizaje; todo esto a
través del arte y de la alianza que pueda generar con sus compafieros y maestra. De otro modo,
esta autora refiere que desde el arte en la educacion se pueden trabajar competencias sociales que
favorecen la integracion como: la cooperacion, la solidaridad, la responsabilidad y el
compromiso. Competencias que se consideran relevantes desde este estudio, puesto que se
pretende que el nifio sea capaz de autorregular sus propios aprendizajes, pero que a la vez sea un

ser social en la construccion de sus habilidades cognitivas.

2.2.1.2. Arte en Primera Infancia

Las aulas de Primera Infancia muchas veces se convierten en espacios enriquecidos de
muchos estimulos visuales y auditivos predisefiados para los nifios por la maestra, pero muchas
veces a los lenguajes de los nifios, a sus expresiones creativas y artisticas no se les da la
importancia que se deberia dar; tal vez, no se reflexiona en todo lo que a través del arte y sus
diferentes expresiones se puede desencadenar en el aprendizaje de los nifios. En ocasiones en los

centros educativos se ven relegadas las artes a un area sin importancia y poco relevante frente a
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las areas basicas. Todo esto desconociendo que el arte juega un papel esencial en el desarrollo de
un nifio y que son, tal vez, mucho mas atractivas, interesantes y motivantes para ellos. Es solo
pensar que a través del arte se pueden desarrollar y potenciar otros procesos que son
indispensables en otras areas del conocimiento y que a través de las diversas manifestaciones
artisticas se pueden trabajar desde habilidades sociales hasta procesos metacognitivos en Primera
Infancia. Es por esto, que se busca que a través de la estrategia pedagogica INCLUARTE el nifio
pueda ser participe de la construccion de su realidad creadora y sea el autor de procesos

autdonomos en la expresion de sus lenguajes artisticos correspondientes a su infancia.

2.2.1.3. Arte y creatividad

Cuando se habla de creatividad en la escuela, siempre se hace referencia a algo tangible y
novedoso, pero pocas veces se tiene en cuenta la creatividad que se tiene para llegar a una
respuesta o para solucionar un problema. Desde lo artistico se contempla la creatividad en el
producto, pero no se sabe qué proceso de pensamiento creativo y cognitivo se trabajo o se
evidencid en el trascurso de su creacion. Desde Primera Infancia, el arte y la creatividad se
contemplan como una bina articuladora de procesos, la cual es indispensable para poder

potenciar habilidades cognitivas, corporales, sensoriales y emotivas.

Elisondo (2015), menciona tres aspectos relevantes para el trabajo de la creatividad en la
educacion: el impacto que se puede generar en la vida de los nifios, la posibilidad de innovar y
reinterpretar el mundo de formas diferentes y el significado social que se puede dar a través del
contexto. A la vez, la autora también da importancia a la construccién de ambientes creativos e
innovadores que provoqguen el aprendizaje, los que considera como instrumentos determinantes

para estimular formas divergentes de pensamiento. De otro modo, invita a la reflexion acerca de
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la comprension de la creatividad en la educacion y de la importancia de proponer espacios para
crear y aprender de formas diferentes, que sean espacios donde los nifios puedan desplegar
procesos cognitivos, descubrir nuevos conceptos, preguntar y resolver problemas. Segun
Véasquez (2011), la creatividad la define como una actitud que todo ser humano la posee, pero
que a la vez no es consciente de poseerla, considera que algunas personas tienen mayores
habilidades de identificarla que otros en el momento de solucionar un conflicto o de generar

nuevas ideas.

2.2.1.4. Arte y motivacion

El concebir el arte como un medio de motivacion en nifios de Primera Infancia, hace
necesario repensar nuestras estrategias de aprendizaje; es entrar en un estudio contextual para
reconocer quienes son nuestros estudiantes, de donde vienen, cuales son sus gustos e intereses;
muchas veces se piensa en impartir una clase sin pensar en estas caracteristicas que pueden ser el
camino para generar ese interés, ese vinculo y esa conexién gue tal vez no se habia logrado. Esto
exige que el maestro de Primera Infancia tenga un as bajo la manga, esa formula donde se
convierta en un promotor y generador creativo e innovador en sus propuestas, teniendo en cuenta

las particularidades de sus estudiantes.

De acuerdo a lo anterior, Berdichevsky (2014), refiere que el docente debe ser generador
de un ambiente motivante, interesante y provocador para el nifio; que permita la espontaneidad
natural del infante, que se respete su trabajo y su iniciativa. Cuando se obstaculiza la creatividad
del nifio, y el maestro se convierte en ese ser ensefiante y poco flexible, es posible que el interés
y la motivacion del nifio se pierdan con facilidad y se genera con el tiempo frustracion. De otro

modo, Chaparro y Prieto (2018), mencionan gue es indispensable para mantener el interés del
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nifio, respetar la libertar en sus expresiones para que creen ellos mismos sus propias huellas, y no
hermetizarlos en las concepciones de maestro o del adulto. En concordancia con los autores, este
estudio permite indagar sobre los cambios en la rutina de los nifios, donde se abran espacios de
sensibilizacion, de creacion propia, pero que a la vez se inicie un proceso de autoconocimiento y
de autorregulacion de sus comportamientos y aprendizajes para llegar a unas metas de creacion

con los materiales.

2.2.1.5. Arte y metacognicion

La mezcla entre el arte y la metacognicion, resulta una muestra de sensibilidad cognitiva
interesante de abordar, donde una es el medio y la otra es la meta a la que se busca llegar. Es tal
vez, una bina perfecta para llevar al nifio a reconocer a través de un camino innovador a
reconocer sus habilidades, sus procesos cognitivos y a entender el porqué de ellas. El integrar la
creatividad y el arte para desarrollar procesos metacognitivos en nifios de Primera Infancia,
mediante una estrategia que permita la expresion artistica, la exploracion de materiales y
diferentes técnicas plasticas, puede posibilitar la formacidn de nifios autocriticos, autbnomos,
reflexivos e independientes de su propio aprendizaje. Se pretende que a través de la estrategia
pedagdgica se pueda impulsan el fortalecimiento de habilidades de pensamiento, intercambio de
capacidades y autorregulacion del aprendizaje. Se considera importante entender el pensamiento
del nifio, el como puede llegar a expresarse por medio del arte y como a través de su motivacion

puede plasmar sus ideas y su pensamiento de forma creativa.

Caeiro (2018), menciona gue desde el &mbito artistico la metacognicidn esta en el acto de
crear, que es desde alli donde se pueden evidenciar los procesos cognitivos base de un ser

humano de forma natural y espontanea; es desde la creacidn propia y no dirigida por los demas
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que se puede evidenciar la funcionalidad cognitiva, pero que ademas en el acto creativo esta
implicita la meta emocion que se produce al sentir que es algo propio; la creacion produce

conciencia y emotividad por su propio trabajo.

Teniendo en cuenta la anterior articulacion del concepto de arte con los demas postulados
claves que sustentan esta investigacion, se puede resaltar que el arte es la mediacion principal
para poder alcanzar los objetivos propuestos, y que ademas se tiene la conviccion que la
estrategia INCLUARTE, respalda una propuesta innovadora que busca llegar de forma pertinente
a una poblacion que requiere de una busqueda social y de formacion de lideres en diferentes
campos. El estudio se proyecta a que genere un impacto social, cultural y académico dentro de su
comunidad, a la vez busca realizar aportes investigativos y significativos a la sub-linea de

Autorregulacion del Aprendizaje en nifios de Primera Infancia.

2.3 Politicas publicas en educacién

Asi como se menciona en la guia para la formulacién e implementacion de politicas
publicas del distrito de la Secretaria de Planeacion (2017), las politicas publicas se piensan para
poder fortalecer y articular decisiones en los diferentes estamentos, de manera que se puedan
gestionar diferentes actividades, programas y proyectos que buscan una mejor construccién de
pais. Son también pensadas en una proyeccion a largo plazo o por periodos significativos, donde
se puedan generar y evidenciar cambios y realizar un seguimiento de efectividad para lo cual se
implementan. Las politicas publicas permiten realizar cambios y ajustes que se consideren
necesarios para cumplir con sus objetivos o para superar limitaciones que se puedan presentar en
su ejecucion y planeacion y mas si al campo de la educacion se refiere, aunque desde las

politicas publicas en Educacion se encuentran algunas directrices que son muy rigidas y cefiidas
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a lo que la ley define, también se da posibilidad de generar estrategias que busquen la calidad de
la educacion en el pais. Winchester (2011) a la vez también refiere que las politicas publicas
ayudan a un gobierno a gestionar, planificar y orientar sus objetivos que deben ser de interés
publico. En el caso de la educacion deben ser pensadas en el beneficio, cobertura y calidad de los
estudiantes. Es por esto que es importante responder a las exigencias y politicas publicas en
educacion las cuales aporten a la calidad educativa de nuestros estudiantes y a las politicas

publicas establecidas especificamente para la Primera Infancia.

2.3.1. Ley General de Educacion

La presente investigacion se encuentra en el marco establecido por la normatividad
vigente para la educacion en Primera Infancia, reconociendo como principal normativa la Ley
General de Educacion 115 (1994), expedida por el Congreso de la Republica de Colombia, la
cual establece toda la normatividad que regula la educacion formal y no formal. “Se fundamenta
en los principios de la Constitucion Politica sobre el derecho a la educacion que tiene toda
persona, en las libertades de ensefianza, aprendizaje, investigacion y catedra y en su caracter de

servicio publico” (p.1).

La ley general de educacidn contempla todo lo que al servicio educativo se refiere, desde
su organizacion, planificacion y ejecucion de planes, proyectos y gestion educativa; todo con el
fin de ajustar y responder a las exigencias y contextos de todos los nifios, jovenes, adolescentes y
adultos corresponde. Esta ley especifica una organizacién que, tal vez, no se ajuste a todas las
lecturas de contexto al cual nos enfrentamos; muchas veces la norma no contempla las realidades
gue tenemos en las aulas, ni las necesidades reales de cada sector Muchas veces se piensa en la

cobertura, pero no en la calidad que se menciona. Desde la Ley general de Educacion se
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contempla que la educacion debe generar mejores personas y una sociedad pensante y critica,
pero es, tal vez, desde estas mismas politicas que se generan impedimentos que permean las
nuevas ideas y los cambios representativos en la educacion. Es por esto que este estudio dentro
de su proyeccion se ajusta a los lineamientos constitucionales y normativos, pero a la vez busca
traspasar algunos de estos impedimentos que no dejan contemplar y contribuir a un cambio

positivo a la educacion a Primera Infancia.

2.3.2. Decreto 1075 de 2015

Siguiendo con la normativa publica general, se despliega de la Ley General de
Educacion, el Decreto Unico Reglamentario del Sistema Educativo, expedido por el Ministerio
de Educacion, de la Republica de Colombia; se trata del Decreto 1075 (2015), en el cual se
amparan todas las directrices desde la organizacion curricular que se deben tener en cada una de

las modalidades educativas ofrecidas en el pais.

Para el presente estudio, se transversaliza su aplicacion a todas las disposiciones que se
generan dentro de la planeacién curricular y se articula a lo organizado institucionalmente en las
mallas curriculares, proyectos de ciclo y de aula correspondientes a las disposiciones dadas en la
seccion 6 de dicho decreto. A la vez, se responde a las disposiciones dadas especificadamente en
la regulacion del capitulo 2, correspondiente a la educacién en el grado preescolar, con especial
énfasis en su Articulo 2.3.3.2.2.2.3, denominado Organizacion de las actividades y de los
proyectos ladico- pedagdgicos. Esto, ademas, tomando muy en cuenta el numeral 1: “La
identificacion y el reconocimiento de la curiosidad, inquietudes, motivaciones, experiencias y
talentos que el educando producto de su interaccidn con sus entornos natural, familiar, social,

étnico, y cultural, como base para la construccidn de conocimientos, valores, actitudes y
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comportamientos” (p.92). Desde esta perspectiva es de destacar que dentro del decreto se
reconoce como parte fundamental la reglamentacion especifica a la atencion integral a la Primera
Infancia, en donde se puede encontrar y sustentar su organizacion curricular y organizativa para

el grado de preescolar.

2.3.3. Atencion integral a la Primera Infancia (De cero a siempre).

Esta politica de Estado fue creada por la Republica de Colombia (2012), desde el
Gobierno de Colombia, con la participacion de organismos conformados por la comisién
intersectorial de Primera Infancia Atencion Integral. Decretada por Presidencia de la Republica y
acompafiada por la voceria de la Estrategia “De Cero a Siempre”, alta Consejeria Presidencial
para Programas Especiales, el Departamento Nacional de Planeacion, Ministerio de Salud y
Proteccion Social, Ministerio de Educacion Nacional, Ministerio de Cultura e Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar. Dicha politica propone una atencion integral a los nifios de
Primera Infancia a nivel nacional, buscando que se realice un trabajo interdisciplinar para hacer
cumplir lo derechos que cobija la ley, y ser garantes de su cumplimiento en los sectores salud y
educacion. El presente estudio se articula a la tarea de apoyar la politica de Estado de Cero a
siempre, siendo garante que en base a los resultados obtenidos de la investigacion se promovera
el libre y adecuado desarrollo de muchas de las capacidades y derechos de los nifios, que

contempla la ley desde su normatividad.

2.3.3.1. Nuevo lineamiento curricular de Primera Infancia

El siguiente lineamiento se realiza desde la Secretaria de Educacion del Distrito (2019),
con el fin de consolidar la politica de Estado de Primera Infancia de Cero a Siempre, y actualizar

algunas concepciones pedagdgicas y constructos epistemoldgicos gque se trabajaban
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anteriormente. En su nueva concepcion de la Primera Infancia, se enfatiza al trabajo
interdisciplinar en lo concerniente a lo curricular y pedagdgico, se da mas importancia a las
experiencias de los nifios y de sus maestras, y a la relacion que se tiene con el otro en miras que
incidan en las decisiones del bienestar de los nifios de educacion inicial. Como constructo
epistemoldgico se actualizan los términos que hacian referencia anteriormente a los pilares de la
educacion inicial, y que ahora se conocen como Actividades rectoras de Primera Infancia; pero
aun se conservan los 4 ejes denominados: juego, literatura, exploracion del medio y arte. Este
altimo, a su vez, es el fundamento de la estrategia INCLUARTE, que se busca implementar en la
presente investigacion, y que, desde este nuevo lineamiento, se presenta el arte como una
actividad rectora que no busca formar nifios artistas, sino que pretende que sean seres participes
del legado cultural que ayude a la construccion de sus propias identidades desde el impulso

creativo.

2.3.3.2. Derechos Basicos de Aprendizaje de Transicién

Por Gltimo, y para dar cierre a las politicas educativas, se presentan los Derechos Bésicos
de Aprendizaje para grado Transicién, orientados desde el Ministerio de Educacién Nacional
(2016); siendo estos el conjunto de aprendizajes que se generan en los nifios mediante la
interaccion con el medio, con los otros y con ellos mismos, a través de las actividades rectoras de
Primera Infancia. Los DBA son la base para el desarrollo curricular, la planeacion, la
articulacion y la pertenecia en los proyectos y experiencias que se proponen dentro de la IED

Unién Europea sede B, como guia curricular para impartir en los grados de preescolar.

Es asi como los postulados epistemoldgicos presentados anteriormente conforman este

capitulo que busca sustentar desde la teoria existente la pertinencia, aporte investigativo y
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pedagdgico al campo de la educacion, y a la vez a la sub-linea de investigacion a la cual esta
adscrita la presente investigacion Autorregulacion del Aprendizaje, con miras a la construccion y

tejido de nuevos saberes.
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Capitulo 3. Método

Al iniciar un proceso investigativo es fundamental establecer el método que la dirige,
forjar ese camino que permite establecer hipotesis y llegar a sus posibles respuestas. EI método
permite establecer relaciones de hechos y comprobar que las ideas que surgen del investigador
son viables o0 no, es la forma como a través del desarrollo de la investigacion se puede ir
incorporando o descartando informacidn que es util para nutrir el objetivo del estudio y culminar

sin abandonar las ideas.

La investigacion cualitativa dentro del &mbito educativo, cobra gran sentido, toda vez que
busca estudiar un fendmeno o situacion a través de todos los medios y de todos los sentidos.
Sobre este tipo de metodologia, Ortiz (2018), afirma que “permiten comprender las dindmicas
sociales, particularmente las relaciones que se dan en torno a los educativo, como su nombre lo
indica se trabaja a partir de las cualidades de los individuos” (p.3). Es de esta manera que lo
humano y el aprendizaje cobran una importancia como pilar de investigacion y el entender el
comportamiento y adaptabilidad del ser humano a través de la deducibilidad del investigador, es
asi como también la observacion se convierte en la herramienta que identifica el proceder en los

contextos y de alcanzar los objetivos de este tipo de investigacion.

Teniendo en cuenta estas caracteristicas, en el capitulo que se encuentra a continuacion,
se describe el método que guid el camino de esta investigacion, y que sigui6 una rigurosidad que
determind la seriedad del trabajo y le dio la importancia que representd para aportar al ambito
educativo y a la sub-linea de investigacion a al cual se encuentra adscrita. El capitulo esta
constituido inicialmente de la descripcién de la metodologia, alcance y enfoque de la

investigacion; posteriormente se encuentra la poblacion y la muestra representativa; luego se
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establecen las categorias de investigacion; seguidamente se presenta el disefio de los
instrumentos y el proceso de validacion de los mismos; luego se mencionan las fases del

procedimiento metodologico; finalmente, se presentan las metodologias de analisis de resultados.

3.1. Enfoque Metodologico

El marco metodoldgico que soporta este estudio, aborda los conceptos pertinentes y que
representan el paradigma de investigacion acorde al contexto y a los objetivos propuestos,
soportados desde fundamentos epistemologicos de la investigacion y, a la vez, aportando a la
sub-linea de investigacion de Autorregulacion del aprendizaje; el establecer el método se
contempla desde la estructuracion del conocimiento e investigacion cientifica como el centro de

la busqueda de cambios paradigmaticos en la educacion.

La metodologia en la cual se enmarca la investigacién es de tipo cualitativo, que, como lo
menciona Hernandez (2014), permite la descripcion de realidades, es flexible en su aplicacion
logrando adaptar los procesos durante el trabajo de campo segun surjan las circunstancias y, a la
vez, realizando un analisis a través de las experiencias de sus participantes, permitiendo referir y
analizar lo que se observa. Por tal motivo, la presente investigacion particularmente se enmarco
dentro de la metodologia cualitativa, puesto que, a través de la descripcion de realidades y
contextos busco interpretar situaciones humanas que contemplan la autorregulacion; a la vez, no
se pretendia cuantificar los aprendizajes, ni graficar comportamientos, lo que se buscé fue
sistematizar de forma descriptiva una experiencia que trajo con si un sin nimero de aprendizajes

y modificaciones en beneficio de los nifios y de su independencia.

Siguiendo la linea metodoldgica, este estudio tiene un alcance de caracter exploratorio,

asi como lo refiere Hernandez (2014), quien dice que alli se enmarcan los estudios que han sido
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poco explorados y que generan un carécter innovador y novedoso en los fenomenos por estudiar;
respondiendo a este alcance el presente estudio busco explorar aquellos procesos que se pueden
generar desde la Primera Infancia a través de la motivacion, la metacogniciény la
autorregulacion, y que, efectivamente, han sido poco estudiados. De igual manera, se pretendio
que la estrategia propuesta se encaminara a una experiencia pedagdgica innovadora mediada a
través del arte desde el &ambito educativo, que logro innovar también en précticas institucionales

en el contexto a desarrollar.

Es preciso indicar que el presente estudio tuvo, ademas, un alcance descriptivo, puesto
que, permitié inferir y describir caracteristicas y hallazgos importantes que sucedan en un grupo
poblacional con respecto a una situacion o fenomeno en particular Hernandez (2014). En este
sentido, se proyectd que de esta manera se pudieran describir las diversas situaciones
contextuales de los sujetos objeto de estudio y sus principales caracteristicas relacionadas con
comportamientos autorregulatorios, y que permitié demostrar la validez de la informacion

recolectada y observada.

De otro modo, cabe resaltar que este estudio se basd en un tipo de enfoque interpretativo;
como menciona Abero (2015), este tipo de enfoque se refiere a la descripcion de lo que sucede
en la realidad y el interpretar el accionar humano, teniendo como objetivo comprender como
suceden sus constructos a partir de la observacion y la interaccion con los sujetos, buscando
permanentemente los significados de sus propias practicas. Por lo anterior, es que la presente
investigacion busco la forma de interpretar de qué manera se genero el conocimiento y el
aprendizaje autorregulado a partir de estrategias motivadoras para los estudiantes a través del
arte, descubriendo a través de la interaccion del investigador con la poblacién objeto de estudio

su realidad.
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3.2 Pablacion

La poblacién para el tipo de investigacion cualitativa la determina un grupo de
individuos, que poseen algunas caracteristicas comunes entre ellos y que el investigador puede
seleccionar teniendo en cuenta las particularidades del estudio y del contexto donde se va a
realizar. Segun Ortiz (2018) “La poblacion relevante para el fenomeno que se estudia se elige a
través de la definicidn de criterios que pueden basarse en consideraciones tedricas, personales,
circunstanciales, etc.” (p.7). La poblacidn que conformd la investigacion son los estudiantes de
Primera Infancia de la Institucién Educativa Distrital Unidn Europea, quienes asistieron de forma
presencial y virtual a la jornada de la tarde a los grupos que componen el nivel de preescolar,
quienes ademas residen en la localidad 19 de Cuidad Bolivar y que pertenecen a los estratos

socio-economicos 1y 2.

3.2.1. Poblacidn y caracteristicas

El grupo poblacional que se tuvo en cuenta para el presente estudio hace parte de la
Institucién Educativa Distrital Unidn Europea, ubicada en la localidad 19 de Ciudad Bolivar, en
el barrio el Lucero Alto de la ciudad de Bogota. Se trata de un centro educativo de caracter
mixto, el cual cuenta con dos sedes donde se encuentran matriculados estudiantes de Primera
Infancia en edades que oscilan entre los 4 y 5 afios de edad, que asisten en las dos jornadas a los
grados que conforman el nivel de preescolar. En la sede A se encuentran cuatro cursos
correspondientes al grado transicién, dos en la jornada mafiana y dos en la jornada de la tarde. En
la sede B, se encuentran estudiantes matriculados en dos cursos de grado transicion y dos en el

grado jardin.
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Esta poblacion esta integrada por nifios y nifias cuyas familias se caracterizan por
mantener ingresos desde el trabajo informal, se trata de una poblacidn que en gran parte proviene
de desplazamiento por conflicto armado y episodios de violencia. En cuanto a sus
particularidades familiares y contextuales, son nifios que necesitan fortalecerse como miembros
lideres de su comunidad, que necesitan de experiencias pedagdgicas motivadoras que generen
autonomia y procesos autorregulados desde sus cortas edades. Es, ademas, un grupo poblacional
que se identifica por ser participes activos de grupos artisticos y demostrar el interés por el uso
de mediaciones artisticas, que se convierten en un contorno de comunicacion de sentires de ellos

mismos.

3.2.2. Muestra

La muestra que determin0 el desarrollo del estudio es no probabilistica intencional, sobre
la que, Ortiz (2018), dice que selecciona algunos sujetos que cumplen con las caracteristicas que
se ajustan al objetivo del proyecto, es decir, que se seleccionan de acuerdo a ciertas
particularidades a conveniencia del estudio; esto se reafirma ya que el grupo escogido es el que
la investigadora tiene en su asignacién académica la mayoria del tiempo, lo cual permitié la
interaccion que se requiere para llevar a cabo el desarrollo del estudio. Es asi como la muestra
objeto de estudio a trabajar son los 20 nifios que se encuentran matriculados en la IED Unidn
Europea, correspondientes al nivel de preescolar, especificamente en el grado de Jardin de la
sede B de la jornada de la tarde; nifios que se encuentran en el rango de edades de los 4 a los 5
afios de edad, con estratificacion socio-econdmica de 1y 2, que dentro de las caracteristicas
propias se destacan por su interés propio y afin con lo referente a lo artistico y sensorial. Se trata

de un grupo multicultural que esta conformado con nifios que provienen de varias partes del pais
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y algunos de ellos provienen del pais de Venezuela. En ellos se puede evidenciar que son nifios
que presentan diversos ritmos y estilos de aprendizaje, situacion que lleva a implementar

diferentes estrategias para llegar a una apropiacion conceptual significativa en cada uno de ellos.

La muestra se define intencional, debido que el ente investigador es el director de grupo
de la muestra, es asi que, por la aplicabilidad y el tiempo a disposicién de la investigacion, se
decide trabajar con el curso que se tiene por asignacion académicay en el cual se tiene mayor
acompafiamiento en los proceso pedagogicos, afectivos, motivacionales y autbnomos dentro de
la institucion y jornada. Dentro de la muestra también se conté con la participacion de los
docentes de la sede B correspondientes al ciclo 1 y de los padres de familia de los nifios del
grado jardin, los cuales representaron parte fundamental para visibilizar el proyecto y para dar
continuidad dentro de la corresponsabilidad familiar en la continuidad del proyecto pese a la

contingencia por Covid -19.

3.3 Categorizacion

Dentro del marco investigativo la realizacion de la categorizacion se convierte en un
engranaje fundamental que ayuda a la organizacion de la informacién y a identificar las
diferentes categorias y subcategorias que sitdan el estudio y que posteriormente llevan a la
construccién de los instrumentos, dando sentido a los objetivos de investigacion. En este sentido,
Ortiz (2018) refiere que las categorias se deben relacionar y surgir con cada uno de los objetivos
especificos que corresponden a las caracteristicas generales, lo que servird como directriz para el

proceso metodoldgico.

Para el caso especifico de este estudio, la categorizacion se determina a partir de sus

objetivos especificos iniciales y de los cuales se integran las siguientes categorias principales;
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Necesidades en téerminos creativos, motivacionales, metacognitivas y de autorregulacion del

aprendizaje; Estrategias pedagdgicas mediadas por el arte para el potenciamiento de la

creatividad, la motivacion y la capacidad metacognitiva y de autorregulacion del aprendizaje;

Procesos creativos, motivacionales, metacognitivos y de autorregulacion del aprendizaje, por

altimo, El arte para el desarrollo de la creatividad, la motivacion y la capacidad metacognitiva y

de autorregulacion del aprendizaje. A partir de estas categorias se despliegan las subcategorias

gue se muestran a continuacion.

Tabla 1. Categorizacion

Objetivos especificos Categorias de Subcategorias Instrumentos
investigacion

Identificar las necesidades en Necesidades en términos Necesidades creativas Encuesta a

términos creativos, motivacionales,  creativos, motivacionales, padres

metacognitivos y de
autorregulacion del aprendizaje,
que se presentan en los nifios y
nifias de grado preescolar del
colegio IED Unidn Europea, sede
B.

Implementar estrategias
pedagdgicas mediadas por el arte,
orientadas al potenciamiento de la
creatividad, la motivacion y la
capacidad metacognitiva y de
autorregulacion del aprendizaje, en
estos nifios y nifias objeto de
estudio

Describir los procesos creativos,
motivacionales, metacognitivos y de
autorregulacion del aprendizaje,
que se dan en estos nifios y nifias de
grado preescolar, a partir de la
aplicacion de las estrategias
pedagdgicas mediadas por el arte.

metacognitivas y de
autorregulacion del
aprendizaje.

Estrategias pedagdgicas
mediadas por el arte para
el potenciamiento de la
creatividad, la motivacion
y la capacidad
metacognitiva y de
autorregulacion del
aprendizaje.

Procesos creativos,
motivacionales,
metacognitivos y de
autorregulacion del
aprendizaje.

Necesidades motivacionales
Necesidades metacognitivas
Necesidades de autorregulacion del

aprendizaje

Estrategias pedagdgicas con
mediacion del arte para el desarrollo
del pensamiento creativo

Estrategias pedagogicas con
mediacion del arte para la motivacion
por el aprendizaje

Estrategias pedagdgicas con
mediacion del arte para el desarrollo
de la capacidad metacognitiva
Estrategias pedagogicas con
mediacion del arte para el desarrollo
de la capacidad de autorregulacion
del aprendizaje.

Procesos creativos

Procesos motivacionales

Procesos metacognitivos

Procesos de autorregulacion del
aprendizaje.

Avrte y creatividad

Entrevista a
docentes

Rejilla de

observacion

Revision
documental

Encuesta a
padres

Entrevista a
docentes

Rejilla de
observacion
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Establecer los principales El arte para el desarrollo Encuesta a
elementos en comdn entre el artey  de la creatividad, la Arte y motivacion por el aprendizaje  padres

el desarrollo de la creatividad, la motivacion y la capacidad

motivacion, la capacidad metacognitiva y de Arte y capacidad metacognitiva Entrevista a
metacognitiva y de autorregulacion  autorregulacion del docentes
del aprendizaje, en estos nifios y aprendizaje. Arte y capacidad de autorregulacion

nifias de Primera Infancia del del aprendizaje Rejilla de
colegio IED Unién Europea, Sede observacion
B.

Nota. Tabla 1. Descripcion de las categorias y subcategorias de investigacion. Fuente: elaboracién propia.

3.4 Instrumentos

La construccion de los instrumentos de recoleccidn de datos que se establecieron para
esta investigacion se enmarcan en los que tienen congruencia y afinidad con la investigacion
cualitativa, ademas su elaboracién y aplicacion busco que estén en concordancia con los
objetivos y con la matriz de analisis categorial (Ortiz, 2018); todo esto teniendo claro que uno de
los factores fundamentales de los instrumentos es poder recoger la mayor informacion suficiente
para que se pueda dar correspondencia a los objetivos. De esta manera, los instrumentos mas
pertinentes para la recoleccién de los datos en esta investigacion fueron: la entrevista

semiestructurada a docentes, la encuesta a padres de familia y la rejilla de observacion.

3.4.1. Entrevista semiestructurada a docentes

Uno de los instrumentos seleccionados para su aplicabilidad es la entrevista, la cual
Hernandez (2014) concibe como una reunién donde se encuentra el entrevistado y el
entrevistador y a través de una interaccion o un dialogo se da respuesta a varias preguntas
encaminadas a la tematica a investigar. Llevando este dialogo a la construccién conjunta de
significados y de lectura de contextos especificos por su conocimiento o experiencia. Para este
caso la entrevista semiestructurada se aplico a los docentes de la sede B, jornada tarde, y quienes

tienen a su cargo los estudiantes de ciclo 1. El objetivo del instrumento se enmarca en conocer la
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percepcion docente frente a algunas tematicas que se evidencian en las practicas educativas y que

hacen parte de los pilares epistemologicos fundamentales que conforman esta investigacion.

La entrevista se estructura bajo 14 preguntas abiertas, donde sus respuestas fueron dadas
a través de un formulario Forms que se envio via virtual a los docentes seleccionados, debido a la
contingencia de pandemia del momento. Esta a su vez responde a las categorias de Necesidades
en términos creativos, motivacionales, metacognitivas y de autorregulacion del aprendizaje;
Procesos creativos, motivacionales, metacognitivos y de autorregulacion del aprendizaje; y El
arte para el desarrollo de la creatividad, la motivacién y la capacidad metacognitiva y de

autorregulacion del aprendizaje (Ver anexo B).

3.4.2. Encuesta a padres de familia

El siguiente instrumento de recoleccion es la encuesta que, segun Abero (2015) se
fundamenta como aquel instrumento que “busca informacion sobre la conducta, la experiencia de
los sujetos, sus valores y actitudes, las caracteristicas personales y sociales, asi como sobre los
relacionamientos que los individuos tienen con otro grupo social” (p.156). Es de esta manera la
encuesta que se dirigio a los padres de familia de los nifios objeto de estudio del grado jardin de
la sede B de la IED Union Europea, tuvo como objetivo conocer la percepcion de los padres
frente a los procesos de autorregulacidn, metacognitivos, motivacionales y creativos
evidenciados en casa y en el aula por parte de sus hijos. A la vez se tuvo en cuenta que este
instrumento aporta informacién a las categorias de Necesidades en términos creativos,
motivacionales, metacognitivas y de autorregulacién del aprendizaje; Procesos creativos,
motivacionales, metacognitivos y de autorregulacion del aprendizaje; y El arte para el desarrollo

de la creatividad, la motivacion y la capacidad metacognitiva y de autorregulacion del
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aprendizaje. La estructura del formato se elabord en un cuestionario de 20 preguntas que en su
mayoria se presentan de seleccion multiple con unica respuesta y algunas con justificacion de la
misma; la forma como se hizo llegar a las familias fue por medio de la construccion de un
formulario Forms el cual ayudo a la aplicabilidad de forma facil y a la recepcion segura de la

informacion (Ver anexo B).

3.4.3. Rejilla de observacion

Ademas, como instrumento, se empled una rejilla de observacion la cual surgio de la
realizacion de la técnica de recoleccién de informacion la observacion realizada con el grupo de
estudio, la cual como menciona Abero (2015) es un instrumento que no implica medicién
numérica, sino que se enfoca en la comprensién e interpretacion de la realidad y se da desde el
punto de vista del investigador y sus percepciones a los cambios y comportamientos en el
contexto. Es asi como la rejilla de observacion se cred con el objetivo de realizar los registros de
la observacion realizada por la investigadora frente a las tematicas principales del estudio y a la
estrategia INCLUARTE y que se evidenciaron en las practicas en aula y en las experiencias
pedagdgicas que se realizaron de forma virtual durante la contingencia COVID- 19; de igual
manera, este instrumento responde a las mismas categorias de los instrumentos anteriores,
permitiendo conductas relacionadas a los procesos autorregulados, metacognitivos,
motivacionales y creativos en los nifios del grado jardin. La estructura de la rejilla se baso en una
tabla con una estructura en columnas, donde se organizaron las categorias y subcategorias de

investigacion, los indicadores y los aspectos a observar (Ver anexo B).
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3.4.4. Revision Documental

Por ultimo, como instrumento emergente se emple6 especificamente para la categoria de
estrategias pedagogicas mediadas por el arte para el potenciamiento de la creatividad, la
motivacion y la capacidad metacognitiva y de autorregulacion del aprendizaje. Como lo refiere
Valencia (s.f.) la revision documental permite identificar con anterioridad la importancia de un
tema de interés que enriquezca la investigacion, ademas de identificar indagaciones y
discusiones que permitan delinear el objeto de estudio. De esta manera se llega a la visualizacion
de la importancia de la creacidon y aplicacion de la estrategia INCLUARTE, dando soporte a su
implementacion dentro de la investigacion. De esta manera la revision documental se llevé a
cabo desde la busqueda de postulados epistemoldgicos y experiencias de diferentes autores,

acerca de estrategias que permearan los conceptos relevantes del estudio.

3.5 Validacién de instrumentos

Dentro del proceso investigativo la validacion de los instrumentos representa criterios de
calidad validez, confiabilidad y objetividad suficientes y eficaces para la ejecucion y la
recoleccion de la informacion (Ortiz, 2018). Es de esta manera se hizo un proceso indispensable
en la fase anterior a la aplicacion de los instrumentos, los cuales determinaron si se puede medir
lo que se quiere medir; es por esto que para que un instrumento sea validado de forma confiable
debe responder a las categorias y subcategorias que dirigen la investigacion. Para la
investigacion en curso se realizaron dos procedimientos para lograr la validacion de los
instrumentos principales antes de ser aplicados en el contexto, el primero es el juicio de expertos
y el segundo es el pilotaje; los procedimientos se ejecutaron con la entrevista a docentes y con la

encuesta a padres de familia. A continuacion, se detallan los procesos de validacion.
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3.5.1. Juicio de expertos

Segtin Escobar y Cuervo (2008) el juicio de expertos se concibe como “una practica
generalizada que requiere interpretar y aplicar sus resultados de manera acertada, eficiente y con
toda la rigurosidad metodoldgica y estadistica, para permitir que la informacion obtenida pueda
ser utilizada con los propdsitos para la cual fue disenada” (p.27). De tal manera el juicio de
expertos presento relevancia frente a la investigacion al momento en que otra persona con una
cualificacion pertinente al tema, da su opinién informada y presenta sugerencias desde su

experiencia sin necesariamente conocer a profundidad la investigacion.

De esta manera para el presente estudio el procedimiento de juicio de expertos se realizd
con dos personas profesionales en el area de Educacién, quienes desde su formacion uno de ellos
cuenta con titulacién como Magister en Educacion; y el otro experto con formacion en Maestria
en Educacion y Comunicacion, ademas de tener experiencia en varias investigaciones de caracter
educativo y cualitativo, nos dieron su opinion frente a la construccién y pertinencia de los
instrumentos de recoleccion de datos; junto con los objetivos y el cuadro triple entrada de las
categorias y subcategorias, se les presentaron los principales instrumentos, los cuales son la

entrevista semiestructurada a docentes y la encuesta a padres de familia.

De este proceso y de la valoracion que asignaron los expertos se obtuvieron sugerencias
para realizar algunos ajustes, por ejemplo, en la encuesta a padres, la cual desde la perspectiva de
los evaluadores contenia un alto nimero de preguntas; se acataron las recomendaciones de los
pares y se realizaron los cambios que se consideraron pertinentes. En general los expertos

manifestaron que los instrumentos cuentan con una buena estructura en cuanto a su construccion,
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forma, pertinencia, y se ajustan a los objetivos de la investigacion y de lo que se busca medir con

estos (Ver anexo C).

3.5.2. Pilotaje

Para iniciar, vale recalcar como lo menciona Abero (2015) que, a la hora de aplicar los
instrumentos, el investigador debe “preguntarse qué tan eficaces o no fueron los procedimientos
que (...) anticip6 para acceder al mundo interno de los participantes o0 actores” (p.154). Es por
esto que, se hizo relevante aplicar una prueba piloto a los instrumentos que dictaminaron queé tan
veraces Yy eficaces fueron y qué errores se podrian generar antes de aplicarlos a la muestra de
estudio. Es asi que, para el presente estudio se realiz6 una prueba piloto de los instrumentos
principales, los cuales fueron la encuesta a padres y la entrevista semiestructurada a docentes. La
informacidn que se pudo recolectar en el pilotaje fue fundamental para prever con anticipacion
su funcionalidad, para verificar su confiabilidad y eficacia en el alcance de los objetivos
propuestos. A continuacion, se detalla la forma como se llevé a cabo el pilotaje de aplicacion de

instrumentos de la Investigacion.

Teniendo en cuenta las sugerencias de los expertos se realizaron los ajustes pertinentes,
ejecutando la adaptacién de los mismos a un formato digital en Forms; se compartieron los links
de acceso y se procedio a la aplicacion de manera virtual de dichos instrumentos a manera de
prueba; se contd con la participacion de un padre de familia del grupo de nifios que son objeto de
estudio y de uno de los profesores que tienen relacion con los procesos de ensefianza-aprendizaje
de estos estudiantes. Se recibieron las respuestas y se evidencio que las preguntas se presentaron
con claridad y que quienes respondieron dichos instrumentos no presentaron ninguna duda, ni

dificultades al momento de responder.
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En el caso del instrumento a padres, las preguntas se presentaron en un lenguaje sencillo
para que fuese de facil comprension. Y en cuanto a la entrevista a docentes, los maestros ya
manejan las tematicas y el lenguaje técnico que se emplea alli, asi que no presentaron ninguna
dificultad. Con este pilotaje se pudo comprobar que, segun las condiciones dadas, los
instrumentos cumplen con la confiabilidad y seguridad del manejo y recepcion de la informacién

para ser aplicados al resto de la muestra (Ver anexo C).

3.6 Procedimiento metodoldgico

De acuerdo con Ortiz (2018), el procedimiento metodoldgico en una investigacion nos
determina la organizacion de la informacion y orienta el camino por medio de fases o pasos que
se deben realizar para lograr alcanzar los objetivos planteados. Asi mismo el procedimiento
metodoldgico Hernandez (2014) ““se concibe como un conjunto de procesos sistematicos y
empiricos que se aplican al estudio de un fenémeno; es dinamico, cambiante y evolutivo” (p. 17).
Es asi como el procedimiento metodoldgico debe ser riguroso y organizado en todas sus fases, su

estructura debe garantizar un estudio verificable y creible.

Atendiendo a la organizacion del procedimiento metodolégico de la investigacion se

contemplaron las siguientes seis fases.

3.6.1. Fases

Fase 1. Consentimiento informado: Es la que se contempld como el inicio del camino y
la que nos dio via libre para ejecutar la investigacion en el contexto y poblacion seleccionadas.
Se tramitd la autorizacion de la Institucion Educativa IED Unidn Europea, la cual fue aprobaday

dio via libre al acceso a la poblacion de estudio para todo el proceso investigativo; dicha
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autorizacion fue firmada por la rectora de este centro educativo, y luego fue presentada a la

Universidad que auspicia la investigacion (Ver anexo A).

Fase 2. Disefio de los instrumentos. Se disefiaron principalmente la entrevista
semiestructurada para docentes, la encuesta para padres y la rejilla de observacion para el trabajo

con los nifios (Ver anexo B).

Fase 3. Validacion de instrumentos: Para esta fase se llevaron a cabo dos
procedimientos relevantes de confiabilidad de los instrumentos: juicio de expertos y pilotaje (Ver

anexo C).

Fase 4. Aplicacién en campo: Para dar inicio a esta fase se entabld conexion virtual y
por llamadas telefénicas con los docentes y padres familia, a quienes se les aplicé los
instrumentos (encuesta y entrevista); se les explicé el objetivo del estudio y se les compartio los
links de acceso a los formularios en la herramienta Forms; tanto los docentes como los padres de
familia respondieron de manera clara y oportuna. Para el proceso de observacién, se aplico una

serie de actividades enmarcadas en la estrategia INCLUARTE (Ver anexo D).

Fase 5. Sistematizacion de datos: Es aqui donde se realizo el registro de forma rigurosa y
ordenada de la informacién recopilada a través de los instrumentos, usando matrices de analisis
categorial, las cuales se estructuraron teniendo en cuenta la codificacion de los datos por
subcategorias, para luego escalar la informacion a las categorias principales y, a su vez, a los
objetivos especificos. La sistematizacion permitio codiciar los datos, clasificarlos y

jerarquizarlos, facilitando asi el proceso de analisis (Ver anexo E).
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Fase 6. Analisis y presentacion de resultados: En esta tltima fase se realizo el proceso
de identificacion de recurrencias de los datos obtenidos, esto en el marco de las categorias y
subcategorias de investigacion; se procedié al reconocimiento, rotulacion y jerarquizacion de los
hallazgos emergentes, y posteriormente a la identificacion de los hallazgos finales, los cuales
fueron contrastados con la teoria en un proceso de triangulacion. Finalmente, se procedio a la
exposicion de los resultados por medio de tablas y figuras descriptivas, asi como texto
descriptivo en correspondencia, en su orden, con: subcategorias de investigacion/categorias
principales/objetivos especificos/objetivo general/respuesta a la pregunta problema (Ver anexo

E).

3.6.2. Cronograma del procedimiento metodologico

A continuacion, se presenta el cronograma establecido para la ejecucion del

procedimiento metodoldgico de la investigacion.

Figura 1. Cronograma procedimiento metodoldgico

los instrumentos

Fase 2. Disefio de ‘

Fase 3. Validacién
de instrumentos

Fase 4. Aplicacién
en campo

Nota. Figura 1. Cronograma procedimiento metodolégico. Fuente: elaboracion propia.
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3.7 Analisis de datos

De acuerdo a lo que fundamenta Hernandez (2014) el anélisis de datos en una
investigacion de corte cualitativo se realiza de forma descriptiva y narrativa, evidenciando la
articulacion con las categorias de analisis; el objetivo del analisis es describir el estudio de los
instrumentos, interpretar los resultados y sefialar las estrategias que entrelazan los objetivos de la
investigacion. En tal sentido, a continuacion, se presentan las generalidades del procedimiento

metodoldgico en términos de sistematizacion y analisis de los datos.

Es importante recordar que los instrumentos que permitieron la recoleccion de los datos
fueron: la entrevista semiestructurada dirigida a docentes, la rejilla de observacion que se aplico
a los nifios y nifias objeto de estudio, y la encuesta que se aplicé a sus padres; también todo el
compendio de actividades que hacen parte de la estrategia pedagogica INCLUARTE. Vale
aclarar que la aplicacion de los instrumentos se llevé a cabo en medio de la pandemia a causa del
Covid-19, por tal motivo, se hizo necesario realizar la aplicacion de los instrumentos de forma
virtual. El proceso se dio de manera satisfactoria y con gran receptividad por parte de los
docentes y padres de familia; la entrevista a los docentes y la encuesta a padres se construyé en
formularios de Forms, los cuales generaron enlaces para ser diligenciados en forma virtual. Se
obtuvo respuesta de cada uno de los docentes que corresponden al ciclo 1 de la sede B, quienes
fueron los 3 docentes seleccionados para su aplicacion, y de la encuesta a padres se obtiene
respuesta de 20 padres de familia. La rejilla de observacion se ejecut6 teniendo en cuenta el
trabajo de campo y la aplicacién de la estrategia desde el inicio de afio, donde se tuvo la
oportunidad de realizar la aplicacion de forma presencial, y al finalizar se continua con la

aplicacién a través de plataformas virtuales, con encuentros sincrénicos.
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Dentro de las herramientas para la sistematizacion y analisis de datos se conto con la
opcidn que presenta el mismo formulario Forms, donde se muestra el compilado de cada una de
las respuestas de forma cualitativa, opcion que ayudo a la interpretacion de datos de cada una de
las preguntas de forma virtual, donde se tuvo la opcion de revisar las respuestas por cada
pregunta y de forma individual de cada participante; ademas la misma herramienta generé un
archivo donde arrojo los resultados obtenidos por medio de una tabla dinamica, donde estructurd
las respuestas de cada participante y sus respuestas. Esta herramienta represent6 un insumo

necesario para dar inicio a la interpretacion de los hallazgos.

Posteriormente, se realizo la sistematizacion en matrices de analisis categorial haciendo
uso de la herramienta Excel, de los hallazgos més representativos que fueron arrojados en por los
instrumentos aplicados para el estudio. Dicha sistematizacion se logré por medio de la técnica de
codificacion abierta, es decir, revisando las respuestas de la entrevista y encuesta, asi como los
contenidos de los indicadores de la observacion, y hallando coincidencias para hacer el registro
de manera directa en las subcategorias de investigacion en las matrices. Estas matrices
permitieron, ademas, hacer una identificacion de recurrencias para establecer las tendencias y
llegar a unos hallazgos preliminares, los cuales fueron reducidos a través de procesos estadisticos
béasicos hasta determinar los hallazgos emergentes y finales; estos ultimos fueron rotulados,
descritos y expuestos por medio de tablas y figuras. Los resultados fueron triangulados con los

referentes tedricos que orientaron la investigacion.
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Capitulo 4. Analisis de resultados

En este capitulo se presentan los resultados obtenidos después de un proceso riguroso de
recoleccion de datos, sistematizacion y analisis cualitativo. Es preciso indicar que la
investigacion cualitativa, segin Hernandez (2014), lleva al investigador a realizar un andlisis de
resultados donde se pueda proceder a realizar inferencias, comentarios y conclusiones en lo
arrojado por los instrumentos de investigacion. A la vez, el autor menciona que en el analisis de
resultados las inferencias deben conservar una consistencia interpretativa, donde se conserve la
congruencia entre si y entre las categorias y subcategorias propuestas para alcanzar un éptimo

analisis de resultados.

Para el analisis de resultados se disefiaron matrices de analisis categorial, estructuradas en
una relacion jerarquica entre objetivos especificos y categorias y subcategorias de investigacion;
dichas matrices permitieron un proceso de codificacion abierta que contribuyd a extraer con
precision los contenidos provenientes de cada uno de los instrumentos de recoleccion de datos
(encuesta, entrevista semiestructurada y rejilla de observacion) y registrarlos de manera directa
en las matrices de acuerdo a su relacion con cada subcategoria; se usaron matrices por

instrumento y unificadas.

Luego se precedi6 a la identificacion de recurrencias que se encontraron en los resultados
de los instrumentos, donde se asigné una codificacion por color teniendo en cuenta las

particularidades de las respuestas, agrupandolas por ejes tematicos.
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Figura 2. Procesos de codificacién abierta y analisis de recurrencias
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Nota: Figura 2. Procesos de codificacién abierta y analisis de recurrencias. Fuente: elaboracion propia.

Después de identificar las recurrencias en los resultados, se procedio a la identificacion
de tendencias, alli después de un analisis riguroso y cuantificable, se logré seleccionar los
hallazgos con mayor representatividad y afinidad entre los instrumentos y se seleccionan los que
mas relevancia presentaron. Luego de determinar estas tendencias se hizo necesario incurrir a la
reduccién de datos, la cual se realiz6 seleccionando los hallazgos con mas relevancia; para esto
se hizo uso de procesos estadisticos y matematicos basicos para determinar el valor porcentual de
los hallazgos emergentes con la ayuda de la herramienta digital Blitzresult, y asi jerarquizarlos
en orden de relevancia y poder establecer los hallazgos finales, los cuales fueron rotulados, es

decir, se les asignaba un nombre en coherencia con su contenido esencial.



Figura 3. Reduccion de datos.
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Nota: Figura 3. Reduccién de datos. Fuente: elaboracion propia

Para la descripcién del informe final del analisis, fue necesario hacer un proceso de

triangulacién de los resultados con los referentes teéricos que orientaron el estudio, permitiendo

un dialogo de dichos resultados con los postulados epistemolégicos que fundamentan el estudio.

Los resultados se exponen mediante estadistica descriptiva, haciendo uso de tablas, figuras y

texto narrativo.

Figura 4. Exposicion de resultados mediante estadistica descriptiva
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Nota: Figura 4. Exposicion de resultados mediante estadistica descriptiva. Fuente: elaboracién propia.

A continuacion, el capitulo presenta el andlisis de resultados partiendo de cada una de las
cuatro categorias establecidas en la investigacion y se subdivide en el analisis en las

subcategorias que la integran.

4.1. Necesidades en términos creativos, motivacionales, metacognitivas y de

autorregulacion del aprendizaje.

Esta categoria ofrece correspondencia al objetivo especifico de identificar las necesidades
en términos creativos, motivacionales, metacognitivas y de autorregulacion del aprendizaje, que
se presentan en los nifios de grado preescolar del colegio IED Unién Europea sede B. Es asi
como se logro determinar las necesidades existentes que se presentaron en el grupo de estudio,
las cuales fueron un factor a trabajar para poder alcanzar niveles creativos, motivacionales,
metacognitivos y autorregulatorios y que son determinantes para la viabilidad del estudio. Asi
como lo menciona Hernandez (2014) las ideas de investigacion pueden surgir a partir de las
necesidades o experiencias individuales que se puedan encontrar en un grupo determinado; esto a
la vez, aportando a la solucion de problemas y conocimientos que se acerquen a las realidades

del contexto.

Tabla 2. Necesidades en términos creativos, motivacionales, metacognitivas y de autorregulacion del aprendizaje.

Categoria de investigacion: Necesidades en términos creativos, motivacionales, metacognitivas y de
autorregulacion del aprendizaje.

Primera subcategoria de investigacion: Necesidades creativas

Necesidad de estrategias pedagogicas en aula que potencien la creatividad en los nifios: En este hallazgo se puede
identificar que la mayor necesidad sentida desde los diferentes agentes que participaron de la aplicacion de los
instrumentos de investigacion es la ausencia de estrategias pedagogicas innovadoras que se puedan fomentar en el aula
y que el maestro en términos creativos puede llegar a desarrollar en sus practicas dentro de la cotidianidad escolar,
pensando que desde la creatividad se puede llegar a potenciar diversos aprendizajes.




Necesidad de estimular el pensamiento creativo e innovador en los nifios: Como segundo hallazgo desde esta
subcategoria se identifica la falta de fortalecimiento del pensamiento creativo en las escuelas y en el aula, donde no se
muestra como un area relevante a trabajar, mostrando solo practicas repetitivas que no permiten al estudiante demostrar
su originalidad e innovacion frente a sus ideas, evidenciando la necesidad de ser espontaneos, originales, innovadores.

Necesidad de fortalecer la seguridad y la confianza en los nifios frente a la creatividad y la innovacién: Otro
Hallazgo que se destaca en esta subcategoria es la identificacion de la necesidad de fortalecer la seguridad y confianza
en los nifios objeto de estudio por la elaboracién de trabajos autbnomos, se expresa como sentimiento influyente el
miedo por la desaprobacion de sus creaciones, donde el miedo a innovar y a tener libertad de expresion en sus trabajos
lo presentan como una necesidad sentida en términos creativos dentro del proceso de aprendizaje.

Segunda subcategoria de investigacion: Necesidades motivacionales

Las estrategias pedagégicas innovadoras como necesidad sentida en términos motivacionales: El hallazgo que mas
se destaca e identifica en la subcategoria en cuanto a necesidades motivacionales hace referencia a la falta de
estrategias pedagogicas innovadoras por parte de los maestros que se puedan desarrollar dentro del aula. El cual
incentive el aprendizaje de los estudiantes y desarrolle el interés y estados motivacionales para darle un sentido a lo
que se aprende, permitiendo escuchar las voces de los estudiantes y teniendo en cuenta sus intereses.

La emotividad como factor fundamental dentro de las necesidades motivacionales en el aprendizaje: Otro de los
hallazgos fundamentales que representan la investigacion en esta categoria dentro de las necesidades motivacionales se
identifico la falta de emotividad por los estudiantes, donde no se tiene presente el estado emocional de los estudiantes,
si se esta cdmodo o no con la forma como vive sus experiencias pedagodgicas diarias sea en sus casas 0 en la escuela.
Donde también se interpreta la falta de automotivacion por sus aprendizajes.

La necesidad de producir asombro como factor motivante del aprendizaje: Se expresa constantemente que una de las
necesidades motivacionales en los nifios es la falta de producir asombro en sus experiencias, se identifica que sus
aprendizajes deben ser divertidos, que se les permita vivenciar aprendizajes nuevos e interesantes, no para el maestro si
no para los nifios y que la vez permita desde la curiosidad despertar y mantener la motivacion.

Tercera subcategoria de investigacion: Necesidades metacognitivas

Necesidad de activar procesos de conciencia metacognitiva a través de los dispositivos basicos de aprendizaje: Se
identifica como el hallazgo més relevante en la subcategoria la necesidad de activar procesos de conciencia
metacognitiva en las estrategias que se presentan en el aula, donde solo se realiza mucho mas énfasis en la
memorizacion de contenidos, pero no como proceso que aporta a la adquisicion de nuevos aprendizajes, se considera
que es fundamental que la escuela apropie los dispositivos basicos de aprendizaje como procesos metacognitivos
relevantes para el proceso ensefianza aprendizaje.

El acompafiamiento familiar como necesidad metacognitiva en el ambito escolar: Otro de los hallazgos que cobra
relevancia es la falta del acompafiamiento familiar en los procesos metacognitivos que se llevan a cabo en el aula. Se
identifica la familia como un factor importante en el fortalecimiento de la metacognicion, por lo tanto, desde el trabajo
en casa se hace indispensable reforzar de forma adecuada y consiente para que en un triada familia, estudiante y
docente se pueda fortalecer estos procesos metacognitivos que son indispensables en el aprendizaje de los nifios.

El afecto como prerrequisito para poder alcanzar procesos metacognitivos: Se logra identificar con claridad en los
diferentes agentes que participaron en la aplicacion de los instrumentos que el afecto se convierte en un prerrequisito
para alcanzar procesos metacognitivos, donde se manifiesta que si se carece de afecto sea desde sus familias, docentes
o por ellos mismos se convierte en una barrera de aprendizaje que puede ser un impedimento a la hora de querer
abordar procesos superiores.

Cuarta subcategoria de investigacion: Necesidades de autorregulacion del aprendizaje

Falta de estrategias innovadoras que promuevan la organizacion, la planificacion y la automotivacion: Una de las
principales necesidades identificada en términos de autorregulacion es la falta de estrategias innovadoras en las aulas
gue promuevan necesidades su autonomia en los nifios y en sus actividades, donde por ser nifios de Primera Infancia se
rompa el esquema que siempre deben ser dependientes de la maestra para toma de decisiones. Es por esto que se ve la
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necesidad de que los nifios sean conscientes del porqué de sus aprendizajes y en qué momento los pueden utilizar.
Puesto que muchas veces la escuela no ve la relevancia de desarrollar independencia en los aprendizajes.

Necesidad de pautas de crianza mas acordes a los procesos de autocontrol, monitoreo y autoeficacia en el
aprendizaje: Se logra identificar que una de las necesidades que hacen referencia a la autorregulacion del aprendizaje
es la necesidad de pautas de crianza mas acordes a los procesos de autocontrol, monitoreo y autoeficacia, donde desde
sus habitos en casa se deben fortalecer habilidades de autonomia con situaciones basicas. Puesto que los padres
realizan las actividades por los nifios, aun sabiendo que lo pueden realizar, el trabajo de autorregulacién necesita que
los nifios presenten toma de decisiones en actos de vida diaria y alternamente de sus aprendizajes.

La necesidad del desarrollo de habilidades emocionales frente a los procesos de aprendizaje: Desde este hallazgo se
considera que el estudiante debe tener fortalezas emocionales para desarrollar habilidades autorregulatorias en sus
aprendizajes. Esto representa que los nifios necesitan ser emocionalmente sensibles para poder llegar a una solucion de
conflictos que no sea por medio del llanto. Es asi como se hace necesario identificar y activar en la medida en que se
puedan utilizar los procesos personales para alcanzar la autorregulacion de sus aprendizajes.

Nota. Tabla 2. Necesidades en términos creativos, motivacionales, metacognitivas y de autorregulacion del
aprendizaje. Fuente: elaboracion propia.

4.1.1. Necesidades creativas

Esta primera subcategoria se denomina necesidades creativas, la cual hace relevancia a
aquellas falencias que presenta el grupo de estudio referentes al desarrollo de pensamiento
creativo que pueden influir en el fortalecimiento de las funciones implicitas en la adquisicion de
sus aprendizajes de forma autorregulada y que se relacionan con la necesidad de explorar y dar

libertad de manifestar sus aprendizajes de forma innovadora y original.

Figura 5. Necesidades creativas
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Nota. Figura 5. Necesidades creativas. Fuente: elaboracion propia.
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Como se muestra en la figura anterior, se puede considerar que el hallazgo més
representativo en la subcategoria de necesidades creativas, es la necesidad de estrategias
pedagogicas en aula que potencien la creatividad en los nifios. Vista desde el analisis de los
resultados de los instrumentos como el factor mas relevante para que los nifios fortalezcan sus
habilidades en pensamiento creativo y que repercuta en la adquisicion de aprendizajes de forma
natural. A su vez, responde a lo que Elisondo (2015), menciona en los aspectos relevantes para el
trabajo de la creatividad en el aula y que se dimensiona desde este hallazgo, el cual es el impacto
que se puede generar en la vida de los nifios, la posibilidad de innovar y reinterpretar el mundo si

se brindan los ambientes propicios para hacerlo.

Como segundo hallazgo encontramos la necesidad de estimular el pensamiento creativo
e innovador en los nifios. Desde esta necesidad se puede interpretar que los nifios en la
actualidad requieren que en la escuela se fomente el desarrollo de pensamiento creativo, que
lleve a los nifios a desarrollar habilidades desde un pensamiento divergente y convergente que
permita alcanzar la solucion de problemas de forma mas innovadora, original y que les de la
libertad de expresar sus ideas, la escuela debe reinventarse y definitivamente incluir desde sus
estrategias el fortalecimiento del pensamiento creativo ,y como lo refiere Elisondo (2015), es
indispensable invertir en educacién, aumentar las posibilidades educativas que permitan generar

nuevas estrategias innovadora que aporten a las necesidades creativas que se requieren en el aula.

En su orden, en tercera instancia se encuentra la necesidad de fortalecer la seguridad y la
confianza en los nifios frente a la creatividad y la innovacion. Esta necesidad se sustenta desde el
postulado de Vasquez (2010), quien menciona que muchas veces el individuo no se da cuenta

que posee la habilidad de ser creativo e innovador porque no se es consciente de poder serlo.
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4.1.2. Necesidades motivacionales

La segunda subcategoria que hace parte de este analisis de resultados y que corresponde a
la categoria inicial, hace referencia a las necesidades motivacionales que se pudieron identificar
en el grupo de estudio y que son relevantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje de tal forma
que despierte motivacion e interés en la adquisicion de sus aprendizajes autonomos. Al respecto,
Vigueras (2019) menciona que la motivacion todos los nifios la encuentran de diferentes maneras

y el docente debe ser generador de ambientes propicios para lograr captar la motivacion.

Figura 6. Necesidades motivacionales
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Necesidades motivacionales
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Nota. Figura 6. Necesidades motivacionales. Fuente: elaboracion propia.

Asi como se muestra en la figura, el primer hallazgo que se destaca en los resultados de la
informacion de esta subcategoria hace mencion a las estrategias pedagdgicas innovadoras como
necesidad sentida en términos motivacionales. Donde después del analisis se logro determinar
que a nivel motivacional son indispensables en las aulas la creacion de ambientes que despierten
la motivacion en los nifios y que, asi como lo menciona Valenzuela, Muiioz, Silva, Gomez,
Precht (2015), se ve como necesidad reforzar la formacion motivacional en las intervenciones
pedagdgicas y experiencias propuestas que realice el maestro para asi lograr mantener la

motivacion por sus aprendizajes.
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El siguiente hallazgo que muestra la figura, como necesidad fundamental de esta
subcategoria, hace mencion a la emotividad como factor fundamental dentro de las necesidades
motivacionales en el aprendizaje. Es alli donde después del analisis se mostro la importancia que
tiene para los nifios tener en cuenta la parte emotiva, donde no es posible desconocer su estado
emocional para llevar al estudiante a nuevos aprendizajes, se evidencio la importancia que tiene,
tanto para padres como para docentes, reconocer que el nifio debe visualizarse como un ser
integral, en quien, para mantener un estado motivacional, debe sentirse bien en sus espacios y
contextos de aprendizaje. A la vez esta necesidad se relaciona con la teoria de Carrillo, Padillay
Villagébmez (2009), quien menciona que la motivacién es el motor de la vida humana y que asi

mismo es un proceso intrapersonal que lo lleva a movilizarse emocionalmente hacia un interés.

El tercer hallazgo en orden de relevancia y que se muestra en la figura dentro de la
subcategoria de necesidades motivacionales, se identifica la necesidad de producir asombro
como factor motivante del aprendizaje. Es asi como los agentes que intervinieron en la
aplicacién de los instrumentos determinan que el generar asombro en una experiencia es un
factor que demuestra motivacion en el nifio, que es una tarea no tan facil de lograr; es la vez

indispensable poder identificar sus gustos y partir de sus intereses.

4.1.3. Necesidades metacognitivas

La tercera subcategoria que compone el presente estudio, la determind las necesidades
metacognitivas, donde se busco identificar las falencias que presentan los nifios objeto de estudio
en cuanto a niveles metacognitivos y que a la vez se requieren fortalecer para generar nuevos

aprendizajes de forma autorregulada y significativa, respondiendo a lo que menciona Mecias



(2018) cuando refiere que mantener una regulacion cognitiva metacognitiva se hace necesaria

para alcanzar optimos niveles de competencias en los individuos.

Figura 7. Necesidades metacognitivas

Subcategoria de investigacion:
Necesidades metacognitivas
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Nota. Figura 7. Necesidades metacognitivas. Fuente: elaboracion propia.

Como se evidencia en la figura anterior, se retoma el primer hallazgo que sustento a la
subcategoria de necesidades metacognitivas, representando que la principal necesidad
evidenciada es la necesidad de activar procesos de conciencia metacognitiva a través de los
dispositivos basicos de aprendizaje. Es aqui donde se evidencio que en el grupo de estudio
requiere de una formacion en el fortalecimiento de los dispositivos basicos de aprendizaje que
enriquezcan la conciencia metacognitiva que trae implicito estas funciones humanas y que a la
vez son indispensables para la adquisicién de aprendizajes nuevos. Es por esto, que uno de los
sustentos tedricos que el estudio proyecto retoma lo que menciona Mecias (2018) haciendo
referencia que la problematica de las necesidades metacognitivas en la escuela radica en el uso
inadecuado y no pertinente de las estrategias, donde, a la vez, no se tienen cuenta que en las
aulas se encuentran diversidad de estilos y ritmos de aprendizaje en cada estudiante, que
posiblemente no se piensa en ajustar dichas estrategias que conlleven a la conciencia

metacognitiva.
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En segunda instancia, a través de la interpretacion de la informacion proveniente de los
instrumentos, se refiere como hallazgo importante el acompafiamiento familiar como necesidad
metacognitiva en el &mbito escolar. De la triangulacion de los resultados con los referentes
teoricos se pudo determinar que los diferentes agentes relacionan el acompafiamiento familiar
como eje indispensable para el fortalecimiento de las habilidades metacognitivas en casa, que es
importante generar una triada de aprendizaje donde se realice un refuerzo de forma adecuada en
casay que, de esta manera, se posibilite la consciencia metacognitiva; y que asi como lo
menciona Carretero (2001) estas operaciones cognitivas deben estar supervisadas y reguladas
para enfrentar una tarea, y es aqui donde se determina que el acompafiamiento familiar es

indispensable para que el nifio llegue a esa conciencia y autonomia productiva en su aprendizaje.

Como tercer hallazgo en esta subcategoria de necesidades metacognitivas, se puede
visualizar en la figura que se encuentra el afecto como prerrequisito para poder alcanzar
procesos metacognitivos. Siendo de esta manera considerado el &mbito emocional como un
factor relevante a la hora de trabajar los procesos metacognitivos en los nifios, desde los
resultados converge la opinion que es importante que el nifio se sienta bien en un ambiente
propicio para poder aprender bien. A la vez, Caeiro (2017) habla de la meta emocion la cual
refiere que dentro de los procesos de aprendizaje también estan implicitos los procesos

emocionales y que son fundamentales para la apropiacion de aprendizajes.

4.1.4. Necesidades de autorregulacion del aprendizaje.

Para dar cierre al analisis de esta categoria, se hace referencia a los hallazgos
identificados en las necesidades de autorregulacion del aprendizaje las cuales se lograron

determinar en el analisis riguroso a partir de los instrumentos aplicados para esta investigacion.



73

desde esta subcategoria se logro identificar cuales son las necesidades que surgieron en el grupo
de estudio, los cuales impiden que los estudiantes logren desarrollar comportamientos autbnomos
y autorregulados que lleven al estudiante a ser consciente de sus aprendizajes y que sean capaces
de usarlos en sus contextos; es por esto, que se identifica que en los nifios de grado jardin se debe
reforzar en las fases de autorregulacion que propone Zimmerman: fase de planeacion, ejecucion

y autorreflexion.

Figura 8. Necesidades de autorregulacion del aprendizaje
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Nota. Figura 8. Necesidades de autorregulacion del aprendizaje. Fuente: elaboracion propia.

Para esta subcategoria de necesidades de autorregulacién en el aprendizaje, se logra
determinar como uno de los hallazgos relevantes la falta de estrategias innovadoras que
promuevan la organizacion, la planificacién y la automotivacion. Es aqui donde se identifico
como necesidad sentida la busqueda de estrategias innovadoras que promovieran actividades
autonomas y de independencia; segun Panadero y Alonso (2014), se debe dar la oportunidad al
nifio de identificar sus habilidades y debilidades para cumplir con una meta, rompiendo el
esquema que, por ser nifios tan pequefios, no pueden hacer las cosas por si mismos; de esta
manera podrian desencadenar conductas que ellos mismos puedan suplir sus necesidades y que

desde pequefios pueden asumir en las escuelas y en sus casas.
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En su orden de importancia, encontramos el tercer hallazgo, el cual se denomina
necesidad de pautas de crianza mas acordes a los procesos de autocontrol, monitoreo y
autoeficacia en el aprendizaje. Para el anélisis de este hallazgo, resalto la importancia de la toma
de decisiones en los nifios de forma consciente, donde son capaces de determinar por qué y para
qué de sus aprendizajes; para que este proceso se afiance se hace necesario el establecimiento de
pautas de crianza que se desarrollan al interior de una dinamica familiar, dando la importancia de
las actividades de vida cotidiana reguladas en casa, donde se generan habitos, a la vez para
autorregular sus aprendizajes de forma autbnoma y ordenada, que permita al nifio poner en

practica sus aprendizajes.

Como tercer hallazgo que se destaca en el analisis, esta la necesidad del desarrollo de
habilidades emocionales frente a los procesos de aprendizaje. Como lo referencia Alonso y
Panadero (2014), desde la autorregulacion una persona puede autocontrolar aspectos como la
emocionalidad y pensamientos, es asi como se convierte en una necesidad que el nifio pueda
desarrollar habilidades del manejo de sus emociones para asi lograr también un autocontrol de

sus aprendizajes.

4.2. Estrategias pedagogicas mediadas por el arte para el potenciamiento de la creatividad,

la motivacién y la capacidad metacognitiva y de autorregulacion del aprendizaje.

La siguiente categoria da correspondencia al objetivo especifico de disefiar y aplicar en
los procesos de ensefianza - aprendizaje de los nifios de preescolar, estrategias pedagdgicas
mediadas por el arte orientadas al potenciamiento de la creatividad, la motivacion y la capacidad
metacognitiva y de autorregulacion del aprendizaje. Es asi como para llegar al analisis de esta

categoria, se realiz6 una revision documental, donde se llegd a la visualizacién de la importancia
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de la creacidn y aplicacion de la estrategia que dio respuesta a los objetivos propuestos para esta
investigacion en los nifios del grado preescolar del colegio IED Unidn Europea, de esta manera
como lo plantea Valencia (s.f.) la revision documental permite identificar con anterioridad la
importancia de un tema de interés que enriquezca la investigacion, ademas de identificar
indagaciones y discusiones que permitan delinear el objeto de estudio. De esta manera la revision
documental se llevé a cabo desde la busqueda de postulados epistemoldgicos y experiencias de
diferentes autores, acerca de estrategias que permearan los conceptos relevantes de la
investigacion, en este caso buscar el fundamento que soporte la estrategia INCLUARTE en la
investigacion y el aporte a las estrategias innovadoras referentes a la autorregulacion del

aprendizaje, la metacognicion, la motivacion, el arte y la creatividad.

Figura 9. Categoria Estrategias pedagogicas mediadas por el arte para el potenciamiento de la creatividad, la
motivacion y la capacidad metacognitiva y de autorregulacion del aprendizaje.

N

Fomentar Generadora de

habilidades Estrategias cambios internos

i i pedagégicas con
S mediacion del arte y externos.
Sénchez y Morales para el desarrolio de Godoy (2014)

(2017) Ia capacidad de

autorregulacion del

aprendizaje.

Uso y reflexion
metacognitiva
para mejorar
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Arango; Buitrago y
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Salirde la
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el aula.
Ospina (2015)

Nota. Figura 9. Estrategias pedagdgicas mediadas por el arte para el potenciamiento de la creatividad, la motivacion
y la capacidad metacognitiva y de autorregulacion del aprendizaje. Fuente: elaboracién propia.

De esta manera se pudo identificar que una estrategia mediada por el arte como la que se

aplicé con el grupo objeto de estudio denominada INCLUARTE, parte de los intereses y gustos
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identificados en los nifios y que a la vez el arte actia como un agente importante en la
motivacion por el aprendizaje, engranando procesos autorregulados en sus practicas que
fortalecen procesos metacognitivos como lo son la atencion, la memoria, la concentracion y la
sensopercepcion; que ayudan a la adquisicion de nuevos aprendizajes, de esta manera este
engranaje de estrategias subyacen las subcategorias de : Estrategias pedagdgicas con mediacion
del arte para el desarrollo del pensamiento creativo, Estrategias pedagdgicas con mediacion del
arte para la motivacion por el aprendizaje, Estrategias pedagogicas con mediacion del arte para el
desarrollo de la capacidad metacognitiva y Estrategias pedagogicas con mediacion del arte para
el desarrollo de la capacidad de autorregulacion del aprendizaje; es asi como desde ellas se
evidencia la creacion de nuevas estrategias innovadoras se puedan transversalizan aprendizajes y
hacer mucho mas interesante y motivador los procesos de ensefianza- aprendizaje, haciendo

participes a la triada entre estudiantes, maestro y padres de familia.

4.2.1. Estrategias Pedagdgicas con mediacion del arte para el desarrollo del

pensamiento creativo.

Las estrategias encaminadas al pensamiento creativo, las sustenta teéricamente el
postulado de Sanchez y Morales (2017) donde hace referencia a la importancia de crear
estrategias mediadas por el arte que fortalezcan el pensamiento divergente en nifios de grado
preescolar, de esta manera se tiene afinidad investigativa en tanto se menciona que en preescolar
no solo se debe preparar al nifio para el inicio de la primaria, sino que es fundamental que los
maestros disefien estrategias que fomenten habilidades creativas en los nifios de Primera

Infancia.
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De esta manera la estrategia INCLAURTE a traves de experiencias pedagdgicas como las
que se llevaron a cabo tanto en el aula como en sus hogares, a causa de la pandemia COVID-19;
donde la estrategia se tuvo que adaptar y hacer participes a los padres del proceso. Por
consiguiente, aunque fue una limitante de tiempo, espacio y materiales, la estrategia se adaptd
para que desde casa se diera continuidad a la investigacién. Es asi como se llevaron a cabo
experiencias pedagogicas con el uso de materiales convencionales, no convencionales
reciclables, comestibles, naturales, entre otros que estaban a su alcance y contexto. Se despliega
y se evidencia como a través de una iniciativa artistica se promueve el pensamiento creativo en
los nifios y logran plasmar ideas libres y sorprendentes como lo hicieron en una de sus
actividades en casa en tiempos de pandemia, donde en esa semana de trabajo, el papel
fundamental lo tenian los alimentos, los nifios junto con sus padres debian crear un cuadro o una
composicidn artistica con alimentos que luego podian comer, semana a semana el material
cambiaba y debian de forma libre y creativa construir algo nuevo con el material sugerido,
algunas semanas se hizo en clases virtuales, donde también participaron algunos padres; el titulo

de la actividad era “Esta semana soy artista con...." .

Figura 10. Tapas, alimentos, elementos naturales y materiales reciclables

Nota. Figura 10. Tapas, alimentos, elementos naturales y materiales Reciclables. Fuente: elaboracion propia

Otra experiencia pedagdgica que se penso y se llevo a cabo para fortalecer el pensamiento
creativo mediado por el arte en los nifios desde el aula fue “Creando nuestra historia a traves

del papel” una actividad donde los nifios tuvieron la oportunidad de crear en colectivo y crear
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una historia y su escenografia a través de la ambientacion con solo papel, carton y colores, era
increible como podian hilar una historia y que a su edad la fantasia no da pena, era valido el
pensamiento del otro con los demas y el despliegue de ideas a través de su pensamiento creativo
motivado e inspirado a través del arte, la actividad también se llevo a cabo desde la virtualidad

donde crearon historias a través de objetos de la casa con figuras geométricas.

Figura 11. Creacion de historias por medio de figuras geométricas

Nota. Figura 11. Creacion de historias por medio de figuras geométricas

4.2.2. Estrategias Pedagdgicas con mediacion del arte para la motivacién por el

aprendizaje.

De la misma manera, al realizar la revisién documental se encuentra que al referimos a
las estrategias que generan motivacion en el estudiante, es necesario, como menciona Ospina
(2015), salir de la rutinizacion que se genera en las aulas y que tiene que ver con la escases de
actividades que motiven al estudiante; de esta manera, la estrategia mediada por el arte se inicia
como un detonante de motivacion y sensibilidad en el nifio, el cual le hace permanecer y

culminar sus actividades con gran interes.

Desde la estrategia INCLUARTE se pudo evidenciar en algunas de sus actividades donde
la exploracion sensorial, la curiosidad y la exploracion de materiales nuevos jugaron un papel

fundamental. Asi se pudo comprobar con la experiencia pedagogica llamada “Colores de los pies
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a la cabeza”, esta actividad se disefié para dar inicio al cuidado y autorregulacion del uso del
material, donde se presentd la actividad como una oportunidad donde ellos podian pintar todo su
cuerpo con pintura de diferentes colores, para luego pintar con solo lo necesario; asi se llevo al
nifio a la exploracion sensorial a través de la textura de la pintura y posteriormente hacer un rio
de colores cuando se usoé el agua para retirar la pintura. Es asi como los nifios a través del

imaginar la experiencia, mantienen la expectativa y la motivacion por participar de la actividad.

Figura 12. Experiencias pedagégicas “De los pies a la cabeza y De mis manos para el cuello de mama”.

Nota. Figura 12. Experiencias pedagdgicas “De los pies a la cabeza y De mis manos para el cuello de mama”.
Fuente: elaboracion propia.

Desde la estrategia también se puedo evidenciar que el generar un producto propio para
mostrar a sus padres era una motivacion extrinseca que se pudo desarrollar en los nifios; como se
desarroll6 en la experiencia “De mis manos para el cuello de mama”, donde aprovechando
fechas especiales también se transversalizo la estrategia. Alli los nifios debian elaborar con lana,
pastas y pinturas un colar para el dia de la madre; experiencia que desperté motivacion, alegria,
autorregulacion del aprendizaje, del comportamiento, creatividad y autonomia. Su gran premio,

entregarlo y colocarselo a sus mamas.
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4.2.3. Estrategias Pedagdgicas con mediacion del arte para el desarrollo de la

capacidad de autorregulacion del aprendizaje.

Al realizar la revision documental, tanto para la construccién del marco teorico,
antecedentes y lo correspondiente a esta categoria, encontramos algo fundamental dentro de las
estrategias mediadas por el arte, que conllevan procesos autorregulatorios del aprendizaje y
comportamentales, y asi como lo referencia Godoy (2014), la autorregulacion contribuye a crear
estrategias donde los nifios generen cambios internos y externos a partir de parametros que tienen
que ajustarse pero que representan la obtencion de metas y resultados autbnomos. La vinculacion
de la autorregulacion con la estrategia INCLUARTE comienza por generar habitos y rutinas que
posteriormente conllevan a la independencia y que a la vez fortalecieron su autonomia, como el

realizar acciones por si mismos y ser conscientes de las mismas.

Dentro de las experiencias desarrolladas los nifios ya sabian que habia unos dias
especificos que se llamaban “Tiempo de INCLUARTE”, donde los nifios debian llevar ropa que
podian ensuciar debajo de su sudadera escolar y ellos debian cambiar su atuendo solos; aunque
fue un reto importante debido a que existe la creencia que un nifio tan pequefio no puede
desarrollar tareas si no las hace un adulto, pero una de las reglas de juego de las estrategia era
que ellos podian hacer cosa solos y que debian intentarlo, a lo largo de las préacticas y de la
motivacion que existid en el desarrollo de la investigacion, los nifios ya sabian que si llevaban su
ropa especial se debian hacer actividades relacionadas con arte, los mismos nifios solicitaban el
espacio y de esta manera se generaron habitos autorregulados y autbnomos como cambio de ropa
de forma ordenada y responsable , organizacién y limpieza de su espacio y herramientas de
trabajo antes y después de las experiencias, uso adecuado y responsable del material, trabajo que

también se reforzaba y realizaba desde las actividades virtuales.
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Figura 13. Actividades relacionadas con el arte

Nota. Figura 13. Actividades relacionadas con el arte. Fuente: elaboracion propia.

Algo importante que se genero a través de las experiencias fue llevar a los nifios a decidir
hasta donde querian llegar, cuél era la meta y decidir que querian que fuese su producto final de
forma libre y autbnoma, sin una imposicién del maestro o adulto. Situacién que también se tuvo
que fortalecer con los padres en la las actividades que se desarrollaron de forma virtual, donde
muchas veces buscaban realizar el trabajo por los nifios sin tomar en cuenta su punto de vista y
decision, pero la estrategia desde la virtualidad permitié de forma emergente, involucrar a los
padres de los nifios y fomentar desde casa procesos autorregulados, hacerles descubrir las
habilidades de sus hijos y demostrar que si podian desarrollar actividades de forma autonomay

consiente.

4.2.4. Estrategias Pedagdgicas con mediacion del arte para el desarrollo de la

capacidad metacognitiva.

Y como subcategoria final a esta categoria, se hace referencia a la revision en cuanto a las
estrategias mediadas, por el arte donde esta implicito el trabajo metacognitivo que asi como lo
mencionan Arango, Buitrago y Mesa (2010), no es un proceso facil para hacer una inmersion
desde una estrategia didactica en el aula, pero que si es indispensable llegar a una reflexion
metacognitiva para mejorar habilidades que aporten a la adquisicion de aprendizajes, es asi como

a través de INCLUARTE, no solo se trabajé el arte por gusto o interés de los nifios, sino que
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también aporto en gran medida a fortalecer habilidades indispensables para el uso y apropiacion
del aprendizaje. Es asi como para INCLUARTE no es solo usar la mediacion del arte para pintar
por pintar, desde la estrategia se busco que por medio de las experiencias se generaran también
de forma metacognitiva aprendizajes y que desarrollara una transversalizacion a los lineamientos
curriculares basandonos desde las actividades rectoras de Primera Infancia que se deben generar
en grado prescolar. De esta manera al planear las intervenciones se tiene en cuenta ademas el
fortalecimiento de procesos metacognitivos como la atencion, concentracion y memoriay se
buscd mantenerlos a largo de las diversas sesiones. Evidenciando sesion tras sesion el uso de los

mismos de forma natural, arménica y autorregulada.

Figura 14. Arte y metacognicion

Nota. Figura 14. Arte y metacognicién. Fuente: elaboracion propia.

En cuanto a contenidos implicitos dentro de la estrategia, se trabajo lateralidad,
identificacion de colores, nimeros, letras, manejo de espacios y limites, motricidad fina, pinza,

exploracion sensorial, entre otros mas.

4.3. Procesos creativos, motivacionales, metacognitivos y de autorregulacién del

aprendizaje.

Ahora bien, este estudio se articula con una tercera categoria de investigacion, la cual

buscé dar correspondencia a otro de los objetivos especificos que direcciona esta investigacion y
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que pretende describir los procesos creativos, motivacionales, metacognitivos y de
autorregulacion del aprendizaje, que se dan en los nifios de grado preescolar, a partir de la
aplicacion de las estrategias pedagogicas mediadas por el arte, en este caso por la estrategia
INCLUARTE. Para llegar al analisis de esta categoria se despliega un andlisis de resultados de
los 3 instrumentos de base que se aplican en el presente estudio, donde se logra determinar los

puntos que convergen en sus respuestas y que hacen que se sustente la viabilidad de la propuesta.

Tabla 3. Procesos creativos, motivacionales, metacognitivos y de autorregulacion del aprendizaje.

Categoria de investigacion: Procesos creativos, motivacionales, metacognitivos y de autorregulacion del
aprendizaje.
Primera subcategoria de investigacion: Procesos creativos

Potenciamiento del pensamiento divergente y convergente en los procesos creativos: Para este primer hallazgo en la
categoria de procesos creativos se logra determinar los siguientes descriptores dentro de la estrategia, los nifios objeto
de estudio desarrollan improntas individuales en sus creaciones, las cuales parten de los intereses de los nifios. Se
describe por los agentes que participaron de la investigacion que se evidencia la evolucion del pensamiento divergente
y convergente en los procesos creativos, trabajando a través de la exploracion del medio y sus sentidos.

Procesos creativos y emotividad simbiosis para alcanzar el aprendizaje: Dando continuidad a la descripcion de los
hallazgos relacionados a los procesos creativos, se arroja como resultado que la creatividad debe apuntar al desarrollo
integral de los estudiantes, permitiendo realizar experiencias que desde la emotividad y afecto promuevan actos
creativos y originales. Se describen mejoras en los procesos a nivel familiar, donde los nifios en estudio han perdido el
miedo a proponer ideas nuevas, se describen expresiones de alegria y autoestima.

El arte como mediador en los procesos creativos: Como tercer hallazgo, se destaca en la descripcion de los procesos
creativos dados en la investigacion al arte como mediador para desarrollar habilidades creativas dentro de su proceso
de aprendizaje, se describe el arte como medio por el cual le es mas facil alcanzar objetivos claros y divertidos para el
nifio. Donde las experiencias artisticas representen la exploracion de su originalidad y autenticidad. Ademas, se
describe que los nifios al sentirse con habilidades creativas les desencadenan actitudes de seguridad frente a otros
contextos.

Segunda subcategoria de investigaciéon: Procesos motivacionales

Motivacion a partir del disefio de ambientes interactivos innovadores: Uno de los hallazgos mas representativos de
esta subcategoria describe al disefio de ambientes como una estrategia motivante que facilita el trabajo en equipo e
inspira motivacion para no abandonar las actividades que se inician. Se describen y se enfatiza en la accion de
incentivar con diferentes estrategias novedosas, puesto que se entiende que la motivacion juega un papel relevante en
el proceso académico de los estudiantes.

El arte y el juego como proceso motivacional: Un aspecto relevante de este hallazgo relacionado con los procesos
motivacionales se describe desde uno de sus mayores intereses colectivos, se representa a través de las estrategias
innovadoras que involucren el uso del juego y del arte. Se identifican y se describen como un grupo artistico y manual.
Los motiva explorar con materiales, texturas y pinturas.

La emotividad, vista como un prerrequisito que inspira motivacion: En este hallazgo se describe de qué manera la
emotividad conlleva a la motivacién de un aprendizaje. En primera instancia de qué manera la relacion entre docente y
estudiante se fundamenta entre el respeto y los valores, es mas como puede ser mas factible motivar desde lo afectivo.




Es asi como el entorno socio-emocional dictamina estados de animo y creativos. Para que exista el ambiente propicio
es necesario que todos los agentes involucrados en este proceso aprendan a manejar sus emociones.

Tercera subcategoria de investigacion: Procesos metacognitivos

Relacion de los aprendizajes con el contexto para activar procesos de atencion y concentracion: Uno de los
principales hallazgos arrojados en los resultados que direcciona a los procesos metacognitivos describe procesos que
relacionan el aprendizaje con el fortalecimiento adecuado de dichos procesos como, evocar contenidos si se relacionan
con la estrategia innovadora de aprendizaje que relacionen los conceptos con su contexto real. Las estrategias
metacognitivas ayudan a que se realice una programacion cerebral y actitudinal para trabajar por tiempos mas
prolongados. Los focos atencionales se mantienen de forma grupal e individual hasta terminar la sesion y los niveles de
concentracion lleva a realizar con mas calidad sus trabajos. Estos a su vez necesarios en el aprendizaje de la Primera
Infancia.

La puesta en practica como evidencia de los procesos metacognitivos: Como segundo hallazgo se describe la
importancia de potencializar a un estudiante para que analice su realidad, los resultados arrojan la importancia de que
el estudiante se apropie de los nuevos conceptos y tenga la capacidad de ponerlo en préctica en sus diferentes
contextos. El docente describe como a través del aterrizar los contenidos a la realidad se es posible evidenciar un
aprendizaje de forma certera y que los procesos metacognitivos a la vez aportan a la solucién de problemas de su
cotidianidad.

La conciencia metacognitiva en la base del territorio familiar: Como tercer hallazgo relevante que se logra describir
en la subcategoria de proceso metacognitivos se destaca el territorio familiar como gran potenciador de procesos
metacognitivos desde el ambito familiar, donde se describen los procesos relevantes en los nifios de Primera Infancia
como el apoyar y construir la conciencia de su aprendizaje, le de reforzar habitos metacognitivos trabajados en el aula
y donde la familia también debe tener conciencia que el proceso es acompafiar al nifio y no hacer sus obligaciones.

Cuarta subcategoria de investigacion: Procesos de autorregulacion del aprendizaje

Potenciamiento de la capacidad de autonomia: Los resultados obtenidos de los instrumentos arrojan para esta
categoria la descripcion de los siguientes procesos de autorregulacion en el aprendizaje, relacionados con las
estrategias innovadora que se aplican en el aula. En primera instancia se describe la importancia de desarrollar métodos
auténomos que conlleven a la creacion de sus propias rutinas para llegar al aprendizaje, ademas de ser conscientes de
sus aprendizajes De esta manera los padres describen como a través de las experiencias sincrénicas con sus hijos
pudieron evidenciar que los nifios pese a su corta edad si es posible que desarrollen actividades de forma auténoma y
ordenada.

La familia en el aprendizaje autorregulado: Este hallazgo arroja descriptores que involucran en gran medida la
relevancia que presenta la familia como generador de procesos de autorregulacion y autonomia vitales desde casa, para
la aplicacion en todo momento de la realidad de nuestros estudiantes y en los diferentes contextos en los que se
desenvuelve. Estos aprendizajes cobran relevancia al ver que pueden llevarlos a la préctica en su diario vivir y en las
diferentes situaciones cotidianas iniciando desde su auto cuidado.

La individualidad como factor consciente de los procesos de autorregulacion: Dentro de las descripciones realizadas
por los agentes que intervinieron en la aplicacion de los instrumentos se destacan las fortalezas individuales que se
pueden desarrollar si se trabaja en pro de un aprendizaje autorregulado, que genere procesos de independencia, que
encuentren sentido a la autocritica y autoevaluacion proponiendo metas individuales y colectivas.
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Nota. Tabla 3 Procesos creativos, motivacionales, metacognitivos y de autorregulacion del aprendizaje.

Fuente: elaboracion propia.
4.3.1. Procesos creativos

Esta primera subcategoria denominada Procesos creativos, hace referencia a la

descripcion de los procesos realizados desde la creatividad y que, a su vez, fueron necesarios
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para desencadenar el descubrimiento de nuevos conceptos a traves de la creatividad, de la
sensibilidad creativa en los nifios en ambientes enriquecidos y propicios para su aprendizaje en
libertad de expresion. La postura se incorpora desde el postulado de Elisondo (2015), quien
sustenta que la transformacion de escenarios puede desencadenar el potenciamiento de sus

habilidades creativas y autbnomas.

Figura 15. Procesos creativos

Subcategoria de investigacion:
Procesos creativos

Potenciamiento del
pensamiento divergente y
convergente en |os procesos
creativos.

M Procesos creativos y
emotividad simbiosis para
alcanzar el aprendizaje.

W E| arte como mediador en
los procesos creativos.

Nota. Figura 15. Procesos creativos. Fuente: elaboracion propia.

Para esta primera subcategoria el analisis que se logra determinar en cuanto a los
procesos creativos, se destaca el potenciamiento del pensamiento divergente y convergente en los
procesos creativos. Este primer hallazgo emerge dentro de la estrategia para buscar las improntas
individuales en las creaciones artisticas de cada estudiante, las cuales se basaron desde los
intereses y gustos propios que se identifican desde las familias y docentes. Desde los agentes que
intervinieron en la aplicacion, se destac6 una evolucion de pensamiento convergente al
divergente, con la aplicacion de la estrategia mediada por el arte. Guilford (1952), como se cito
en Caeiro (2017), considera que el pensamiento convergente es aquel que es logico, racional y
analitico, y que el divergente es el pensamiento que implica originalidad, fluidez y se vincula
mas a los proceso creativos; pero desde la estrategia se ve que dentro del proceso se hace

indispensable fortalecer cada uno desde sus fundamentos, donde desde la busqueda de la
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autorregulacion se destacan caracteristicas convergentes, y desde lo creativo con caracteristicas

divergentes.

Dando continuidad al anélisis de hallazgos, se encuentran los procesos creativos y
emotividad, simbiosis para alcanzar el aprendizaje. Se logra determinar que en parte de los
procesos creativos también esta implicita la emocion, la sensibilidad de lo que les produce
satisfaccion de una meta o creacion propia desde sus libertades creadoras, siendo asi el
potenciador de ideas originales, innovadoras y que aportan a la autoimagen de los nifios y a la
motivacion de un aprendizaje creativo. De esta misma manera, se busco como Moreno (2016)
menciona, una educacion a través del arte y la creatividad, lo que conlleva a un cambio
comportamental y emocional. La estrategia y sus agentes revelan que se han logrado expresiones

de alegria y aumento en su autoestima.

Asi mismo, como muestra la figura se representa en tercera instancia el arte como
mediador en los procesos creativos. Es desde alli que se contempla la estrategia base dentro de
este proceso, se reconoce que a través del arte como estrategia se promueven actos creativos que
llevaron a plasmar sus ideas y su aprendizaje en algo tangible y demostrable, donde lo
representan a través de la originalidad y la innovacion, desde su impronta y sus sensibilidades.
Es de esta manera como se percibid a través del analisis de la informacién proveniente de los
instrumentos, que las estrategias que son mediadas por el arte ayudan a reconstruir una forma
dindmica para alcanzar los objetivos propuestos desde los procesos creativos; tal y como lo
refiere Vasquez (2011) al destacar la importancia de asociar la originalidad con la reorganizacion

de aprendizajes.
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4.3.2. Procesos motivacionales

La segunda subcategoria que compone esta categoria hace referencia a los procesos
motivacionales que infieren en la busqueda de la adquisicion de aprendizajes en ambientes
calidos, que motiven a los nifios a permanecer y a querer generar conocimiento a través de la
automotivacion y generar sensaciones divertidas y enriquecedoras que traigan consigo nuevos
aprendizajes a traves de las actividades rectoras de Primera Infancia como: el juego, el arte y la

exploracion del medio por medio de sus sentidos y sensibilidades.

Figura 16. Procesos motivacionales

Subcategoria de investigacion:
Procesos motivacionales

Motivacion a partir del
disefio de ambientes
interactivos innovadores.

M El artey el juego como
proceso motivacional

M La emotividad, vista coma
un prerrequisito que
inspira mativacion.

Nota. Figura 16. Procesos motivacionales. Fuente: elaboracién propia.

Como se puede evidenciar en la figura anterior, se presenta como hallazgo principal en la
subcategoria de procesos motivacionales, la motivacion a partir del disefio de ambientes
interactivos innovadores. Se logra determinar a través del analisis de los datos que arrojan los
instrumentos que, dentro de los procesos motivacionales, la creacion de ambientes innovadores
representa un indicador donde se puede medir la eficacia de la estrategia; el asombro de los nifios
se convierte en una herramienta de medicion, que demuestra que la creacion de estos espacios
influye en la motivacion por construir nuevos aprendizajes a traves de elementos metacognitivos

gue rompen esquemas tradicionales. Es por esto, que se retoma a Ospina (2006) cuando trae a
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mencion la motivacion extrinseca y todos aquellos factores externos y del contexto que pueden

incentivar para que el estudiante se interese por llegar a la adquisicion del aprendizaje.

Siguiendo el analisis de la figura, el segundo hallazgo en orden de relevancia es el arte y
el juego como proceso motivacional; este proceso surge a partir las observaciones que fueron
registradas en la rejilla de observacion, permitiendo llegar al analisis de un contexto e identificar
a través de interacciones, indagaciones y diversas experiencias pedagogicas los intereses de los
nifios; esto se fundamenta desde las actividades rectoras que se proponen desde la SED (2019) en
los nuevos lineamientos curriculares de preescolar, donde se propone el arte y el juego como
agentes motivadores para los nifios y sus experiencias educativas, esa asi como por su etapa de
desarrollo se determina desde el presente estudio que, tanto el arte como el juego, deben estar
implicitos a la hora de generar motivacion en los nifios. Es, ademas, el analisis de la informacién
que se logra determinar desde los diferentes agentes que el arte converge en los diferentes
espacios sea en el colegio o en casa como activador motivacional para realizar experiencias

pedagdgicas.

Por ultimo, la figura muestra la emotividad, vista como un prerrequisito que inspira
motivacion. Este es otro hallazgo relevante en esta investigacion, hace referencia a la
importancia que cobra el motivar desde lo afectivo, es reconocer que el trabajo esta bien hecho y
reconocer que las opiniones de los nifios son véalidas e importantes, es desde una motivacion
emocional, tanto en la escuela como en casa, que también se logra mantener el interés por
culminar o alcanzar una meta. De esta manera se entra en dialogo con los autores Carrillo,
Padilla y Villagbmez (2009), quienes rescatan la motivacion como una actitud que se formay se

manifiesta a través del agrado y satisfaccion por lo que se esta haciendo.
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4.3.3. Procesos metacognitivos

A partir de esta tercera subcategoria se logra identificar los procesos metacognitivos
relevantes de esta investigacion y describir de qué manera se fortalecio el trabajo en este sentido
en los nifios de grado preescolar. De esta manera se entiende que los procesos metacognitivos
son los referentes a las habilidades humanas que acompafian los Dispositivos Basicos de
aprendizaje que se proponen desde Rico y Estrada (2014): atencion, concentracion, memoria y

sensopercepcion.
Figura 17. Procesos metacognitivos

Subcategoria de investigacion:
Procesos Metacognitivos

Relacién de los aprendizajes
con el contexto para activar
procesos de atencién y

19% "
concentracion.

La puesta en practica como
23% 58% evidencia de los procesos
metacognitivos.

La conciencia metacognitiva
en |a base del territorio
familiar

Nota. Figura 17. Procesos metacognitivos. Fuente: elaboracién propia.

Teniendo en cuenta la figura, se puede concluir que el primer hallazgo desde la
subcategoria de proceso metacognitivos se describe desde la relacion de los aprendizajes con el
contexto para activar procesos de atencidn y concentracion. Este proceso se interpreta desde la
funcionalidad que da el explicar y entender el contexto donde se encuentran los nifios, es a partir
de alli que se pueden involucrar los procesos metacognitivos implicitos del aprendizaje; si se
desconoce 0 no se tiene en cuenta no seria representativo la apropiacion de nuevos conceptos y
no serian aplicables a la realidad. También se refiere que es importante conocer la funcionalidad
cerebral de estos procesos para entender de qué manera se dan, como lo menciona Ascoaga

(1987), quien atribuye el sistema nervioso central a cada una de estas funciones. El dictamina
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que primero se debe entender su funcionamiento fisiologico para posteriormente llevarlo a la

practica en su contexto.

Como segundo hallazgo se muestra la puesta en practica como evidencia de los procesos
metacognitivos. Desde este hallazgo se describe la importancia que el nifio analice e interprete su
realidad y que posteriormente tenga la capacidad de ponerlo en practica en los diferentes
contextos donde se desenvuelve. Es de esta manera como se describe que si es posible evidenciar
en los estudiantes que, efectivamente, lograron la apropiacion de sus aprendizajes. De la misma
forma, como lo menciona Osses (2007) el poner en préactica los procesos metacognitivos también
puede contribuir a la solucion de problemas, donde el nifio pueda adaptar o cambiar sus

aprendizajes dependiendo de sus capacidades y habilidades mentales.

En orden de importancia, encontramos como tercer hallazgo la conciencia metacognitiva
en la base del territorio familiar. Se describe la importancia que tiene el &mbito familiar y su rol
frente al fortalecimiento, entrenamiento y creacion de rutinas diarias que ayudan a afianzar
procesos metacognitivos y autorregulados; en definitiva, se analiza que la funcién de la familia,
docente y estudiante debe ser permanente y trabajar en corresponsabilidad para alcanzar la
satisfaccion de los proceso metacognitivos en el aprendizaje, que son indispensable para la etapa

escolar de la Primera Infancia, con habitos de conciencia de saberes.

4.3.4. Procesos de autorregulacion del aprendizaje

Para esta cuarta subcategoria se llega al analisis de los procesos que se requieren para la
fundamentacion de una conciencia en los nifios de un aprendizaje autorregulado y autbnomo que
represente significancia y conciencia desde la estrategia y que perdure en la aplicacion de sus

saberes. Se describe como se contempla desde la escuela y familia y que importancia representa
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desde una edad temprana dar inicio a la conciencia autdbnoma de sus aprendizajes de una forma

divertida y no tradicional.

Figura 18. Procesos de autorregulacion del aprendizaje

Subcategoria de investigacion:
Procesos de Autorregulacion del aprendizaje

Potenciamiento de la
capacidad de autonomia

12%

La familia en el aprendizaje
0,
29% autorregulado.

59%
M La individualidad como
factor consciente de los

procesos de autorregulacion.

Nota. Figura 18. Procesos de autorregulacion del aprendizaje. Fuente: elaboracion propia.

Desde esta primera subcategoria referente a los procesos de autorregulacion del
aprendizaje, se representa el primer hallazgo como el mas relevante y se refiere al
potenciamiento de la capacidad de autonomia. Donde se describe que para que se presenten
conductas autorreguladas desde el aula y desde casa, se deben generar habitos de autonomia, de
dependencia de sus labores y generar responsabilidades que le implique al nifio la solucién de
problemas desde su cotidianidad y el analisis de sus respuestas. Esto, a su vez, lo refiere
Zimmerman en su fase de ejecucion donde se plantea que el individuo debe generar una auto
observacion que le permita reconocer una autocritica a sus creaciones. Desde este proceso
también se rescata que los padres de los nifios reconocen que sus hijos han logrado realizar

acciones de autonomia y autorregulacién que ellos consideraban no podian hacerlas.

Siguiendo el orden de los hallazgos, el segundo hace referencia a la familia en el
aprendizaje autorregulado. Este hallazgo arroja descriptores que involucran en gran medida la

relevancia que presenta el ambito familiar como generador de procesos de autorregulacion,
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autonomia y auto cuidado. Estos aprendizajes cobran relevancia cuando el nifio en su practica
puede generar una disciplina que le represente un beneficio y no una obligacion. Es asi como
desde la estrategia mediada por el arte, se puede generar como lo menciona Panadero y Alonso

(2014), un auto juicio que con el apoyo del ambito familiar se debe fortalecer.

El tercer hallazgo de la subcategoria de autorregulacion del aprendizaje, se relaciona con
la individualidad como factor consciente de los procesos de autorregulacion. Es aqui donde
entra la importancia de conocer de forma individual las fortalezas y las debilidades de cada uno
de nuestros estudiantes, donde se hace indispensable reconocer sus habilidades, debilidades y
capacidades para que, a partir de alli, se pueda generar un proceso individual y autorregulado
desde lo que se puede potenciar y lo que se debe mejorar, es aqui donde la evaluacion de los
procesos también se hace imperioso, para asi realizar las adaptaciones y la flexibilidad requerida
para poder alcanzar sus metas establecidas y dar cierre a la tercera fase de Zimmerman donde se
permite evaluar su aprendizaje y comportamientos autorregulada de forma consciente y

autocritica.

4.4. El arte para el desarrollo de la creatividad, la motivacion y la capacidad metacognitiva

y de autorregulacion del aprendizaje.

Para esta tercera categoria se retoma otro de los objetivos que soportan el estudio, el cual
hace se refiere a establecer los principales elementos en comun entre el arte y el desarrollo de la
creatividad, la motivacion, la capacidad metacognitiva y de autorregulacion del aprendizaje de
los nifios de Primera Infancia del colegio IED Uni6n Europea Sede B. El analisis de esta
categoria se realizé de la misma forma que las anteriores, identificando las subcategorias mas

representativas junto con sus hallazgos desde los resultados identificados de los instrumentos



aplicados. El arte para este proyecto representa el pilar fundamental y por el cual se despliega
una serie de experiencias significativas para los nifios, padres y docentes que participaron del

estudio. El arte se retoma desde la perspectiva educativa, en la cual Chaparro E., Chaparro S. y
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Prieto (2018), reconocen el arte como un medio donde el nifio tiene la posibilidad de expresar y

experimentar desde diferentes expresiones artisticas.

Tabla 4. El arte para el desarrollo de la creatividad, la motivacion y la capacidad metacognitiva y de autorregulacion

del aprendizaje.

Categoria de investigacion: El arte para el desarrollo de la creatividad, la motivacion y la capacidad
metacognitiva y de autorregulacién del aprendizaje

Primera subcategoria de investigacion: Arte y creatividad

El arte como potenciador de la sensibilidad y la innovacion: Desde este hallazgo segin lo que establecen los
resultados es que la mediacidn a través del arte se convierte en un regulador de pensamiento creativo y convergen en la
adquisicion de aprendizajes. Se logra establecer que el arte tiene en comun con la creatividad la capacidad de explorar
y desarrollar un sentido sensible a lo innovador y original dejando plasmar lo que los nifios quieren sin barreras.

Desarrollo del pensamiento creativo a través del arte: Se establece desde este hallazgo segun los resultados que el arte
es creatividad focalizada. Que el pensamiento creativo y el arte posibilitan en coman, permitir a los nifios desarrollar
curiosidad y observacion, expresar sus ideas que parten de sus intereses y potencian el desarrollo del lenguaje al
manifestar y exponer sus creaciones.

Triada entre afecto, arte y creatividad: Resulta de este hallazgo el poder establecer lo que guarda en comun la triada
entre afecto, arte y creatividad, en la cual permite plasmar sus sentimientos, ideas y pensamientos en la construccién de
un auto concepto. Les genera satisfaccién emocional el haber alcanzado un logro Permite al nifio plasmar a través de
sus creaciones los actos sensibles de su emocionalidad. Los estados creativos pueden transformar las emociones en el
estudiante.

Segunda subcategoria de investigacion: Arte y motivacion por el aprendizaje

Las expresiones artisticas, estrategias promotoras de la motivacién por el aprendizaje: Desde el andlisis de los
instrumentos se arroja que desde la subcategoria de arte y motivacion por el aprendizaje se establece la convergencia
entre estos conceptos al revisar que la mediacion a través del arte genera potencialmente la motivacion del estudiante
para la adquisicién de aprendizajes de forma autdnoma y de interés para los nifios objeto de estudio. Evidenciando
tanto la motivacion intrinseca y extrinseca por medio de sus propias creaciones artisticas.

Arte como acto sensible de las emociones y motivador de aprendizajes: Desde esta subcategoria se logra establecer
como elementos en comn entre el arte y la motivacion por el aprendizaje que la emotividad desprende entre las dos un
acto sensible entre las expresiones emocionales y artisticas que conllevan a la motivacién por el aprendizaje. Desde alli
se convierte el expresar felicidad como medio que evidencia motivacion, despertando gusto y satisfaccion por su
trabajo terminado.

La familia como punto convergente entre arte y motivacion: Como otro hallazgo que cobra relevancia en la
investigacion sobre esta subcategoria se establece otro punto en comdn entre el arte y la motivacion la cual converge en
la importancia que genera el vinculo y el Involucrar a la familia, convirtiéndose en un factor motivante para los
estudiantes y como un refuerzo positivo a sus aprendizajes y mas atn cuando se realiza construccion colectiva con sus
familias, es relevante para las familias que su hijo se sienta motivado con lo que aprende.

Tercera subcategoria de investigacion: Arte y capacidad metacognitiva




El arte como mediador entre la evaluacion formativa y el desarrollo metacognitivo: Para esta subcategoria el analisis
de resultados establece los puntos en comun que se entienden desde la bina arte y capacidad metacognitiva, desde una
estrategia innovadora en el aula. Donde se evidencia que el arte es una gran herramienta para potenciar procesos
metacognitivos que lleven a la adquisicion del aprendizaje. La estrategia se visualiza como un instrumento evaluador
de los contenidos por medio del trabajo artistico implicito sin verse como una evaluaciéon memoristica de conceptos
sino una evaluacion formativa desde el interés del nifio que a la vez fortalece la capacidad metacognitiva.

La metacognicion a través del pensamiento creativo y el arte: Como siguiente hallazgo referente a la subcategoria de
arte y capacidad metacognitiva se establece que es posible encontrar situaciones en comun entre las habilidades que se
exploran a través del pensamiento creativo para alcanzar la originalidad, la innovacién y el aprendizaje implicito que
lleve al nifio a desarrollar interpretacion analitica de diferentes situaciones.

Desarrollo emocional a través del arte y la metacognicion: En esta subcategoria de establecen como principales
elementos entre el arte y la metacognicion referentes como la sensibilidad del nifio, el cdmo a través del arte se
construye una forma distinta de empezar su desarrollo emocional. El ver como a través de la expresion de sus
emociones logran plasmar ideas desde sus creaciones artisticas, a la vez, a la hora de describir su trabajo se logra la
adquisicion de niveles de analisis, interpretacion y argumentacion que se desarrollan de forma implicita en su
aplicabilidad linglistica del nifio.

Cuarta subcategoria de investigacion: Arte y capacidad de autorregulacion del aprendizaje.

La independencia cognoscitiva a través del arte: Partiendo de los resultados arrojados por los instrumentos, se logra
determinar elementos en comdn entre el arte y la autorregulacion vista desde la convergencia que generan las
estrategias que vinculan el trabajo con el arte y las decisiones autonomas y adecuadas al contexto, en la organizacion
adecuada de sus espacios y materiales que desde practicas artisticas favorecen procesos autorregulados de
independencia y autonomia en la Primera Infancia. Que encaminan manejo del tiempo de trabajo y rutinas y de generar
consciencia de sus aprendizajes.

El arte como articulador de la familia en el acompafiamiento de los procesos de aprendizaje: Como uno de los
principales hallazgos que se establece en esta categoria se encuentra en comun entre arte y autorregulacion del
aprendizaje la importancia que representa la familia en la aplicabilidad, en como ellos mismos visualizan que sus hijos
han mejorado en actividades de independencia y autocuidado, que la familia a través de experiencias pedagdgicas
mediadas por el arte pueden generar aprendizajes autorregulados que les permita defender sus ideas y ser auténomos en
sus decisiones.

El arte para el favorecimiento de los vinculos emocionales en el aprendizaje: Por Gltimo, los instrumentos arrojan
que para el desarrollo de la autorregulacion se debe mediar los vinculos emocionales que acompafian al nifio y una de
sus posibilidades es a través del arte donde él pueda manifestar, interpretar, subsanar, y autorregular emociones,
actitudes y aprendizajes. Y es a través del arte que consideran que desarrolla habilidades que no se conocian en los
nifios y que no se creia que podian desarrollar a su corta edad.
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Nota. Tabla 4. El arte para el desarrollo de la creatividad, la motivacion y la capacidad metacognitiva y de

autorregulacion del aprendizaje Fuente: elaboracion propia.

4.4.1. Arte y creatividad

En esta primera subcategoria se hace referencia a los puntos en comUn que se constituyen

entre el arte y la creatividad, donde se buscé establecer la importancia entre esta bina de

conceptos, que representaron para la estrategia, el medio por el cual un estudiante puede generar
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motivacion, procesos autorregulados y desarrollar habilidades implicitas metacognitivas de

forma original, creativa e innovadora.
Figura 19. Arte y creatividad

Subcategoria de investigacion:
Arte y creatividad

El arte como potenciador de
la sensibilidad y la
innovacion.

m Desarrollo del pensamiento
creativo a través del arte.

W Triada entre afecto, arte y
creatividad.

Nota. Figura 19. Arte y creatividad. Fuente: elaboracion propia.

Asi como lo muestra la figura anterior, se puede determinar que se encontraron puntos en
comun entre el arte y la creatividad, en tanto que se visualiza el arte como potenciador de la
sensibilidad y la innovacion. Los resultados muestran que la mediacion a través del arte se
convierte en un regulador de pensamiento creativo y convergen en la adquisicion de
aprendizajes. Se logro establecer que el arte tiene en comun con la creatividad la capacidad de
explorar y desarrollar un sentido sensible a lo innovador y original que tenga una impronta
individual de la construccion de su personalidad e intereses propios que surgen de la exposicién
a estrategias de aula innovadora y creativas que invitan al estudiante a crear un ambiente
divergente de libre de expresion y de toma de decisiones. Es asi como lo refiere Sarle (2014),
cuando menciona que la educacién en Primera Infancia resulta ser un reto, y que, a partir de la
formacion artistica, se contribuye a que empiecen a tener conciencia de su mundo y de ellos

Mmismos.
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En su orden, como hallazgo fundamental para esta subcategoria se encuentra el
desarrollo del pensamiento creativo a través del arte. Se destaca dentro de los resultados que se
tiene la concepcion que lo referente a lo artistico siempre tiende a generar habilidades del
pensamiento creativo. Por lo que se permite en el nifio de una forma mas libre y dinamica la
observacion, el expresar lo que piensa y quiere y el no dejar perder esa curiosidad que a través de
tiempo el ser humano desde su maduracién va perdiendo; la curiosidad fortalece el pensamiento
creativo y, si esta anclado a lo artistico, mucho més. En tal sentido, Rodriguez (2017) percibe el
arte como una herramienta fundamental para la adquisicion de aprendizajes y le apuesta a la
estimulacidn sensorial, la experimentacion del medio, la curiosidad infantil y la imaginacion para

llegar a construir un pensamiento creativo en los nifios.

Como tercer hallazgo relevante dentro de la presente categoria, encontramos la triada
entre afecto, arte y creatividad. Donde se puede determinar que los puntos que convergen en esta
triada corresponden a que a través del arte se pueden plasmar sus sentimientos de forma creativa.
Siendo asi un medio emotivo que ayuda a los nifios a poder exteriorizar aquello que acallan en
otros ambitos y que a través del arte pueden salir a flote y trasformar sus emociones
representados a través de actos creativos e innovadores; de esta manera Chaparro (2018),
menciona el arte como un acto sensible que permite la articulacion de estos conceptos y que a

partir de sus producciones artisticas se pueden interpretar realidades.

4.4.2. Arte y motivacion por el aprendizaje.

En la segunda subcategoria que hace referencia al arte y motivacion por el aprendizaje, la
fundamenta el querer encontrar los puntos en comun que estos dos conceptos manejan entre si,

viéndolos como generadores de aprendizaje y como medio para afianzar rutinas autorreguladas
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en los nifios de grado preescolar. Es de esta manera como a través de la interpretacion de la
informacion arrojada por los instrumentos, se logro dar correspondencia a esta subcategoria que

sustenta la continuidad de la investigacion.

Figura 20. Arte y motivacion por el aprendizaje

Subcategoria de investigacion:
Arte y motivacién por el aprendizaje

Las expresiones artisticas,
estrategias promotoras de
la maotivacidn por el

26% aprendizaje

48% .
M Arte como acto sensible de

las emaciones y motivador
de aprendizajes.

La familia como punto
convergente entre arte y
motivacion.

Nota. Figura 20. Arte y motivacién por el aprendizaje. Fuente: elaboracion propia.

En primera instancia, segln lo que muestra la figura anterior, se encuentra como primer
hallazgo las expresiones artisticas, estrategias promotoras de la motivacion por el aprendizaje.
Segun los resultados arrojados del andlisis de la informacidn proveniente de los instrumentos, se
establece la convergencia entre estos conceptos al revisar que la mediacion a través de estrategias
que mantengan implicitas actividades relacionadas con el arte genera potencialmente la
motivacion del estudiante para la adquisicion de aprendizajes de forma autonoma y de interés. Es
aqui donde se evidencia como la motivacion intrinseca y extrinseca, de la cual nos habla Ospina
(2006), quien refiere que se ve reflejada por su disposicion a las actividades y por el ambiente

enriquecido que se le proporciona para la creacion de sus propias creaciones artisticas.

En segundo lugar, se encuentra para esta subcategoria en orden de relevancia, el arte
como acto sensible de las emociones y motivador de aprendizajes. Desde los resultados arrojados

se logra establecer como elementos en comun entre el arte y la motivacion por el aprendizaje,
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que la emotividad genera entre las dos un acto sensible de las emociones y que expresarlas por
medio del arte generan motivacion por el aprendizaje en sus diferentes &mbitos. Es asi como se
evidencia desde los participantes de la investigacion que el expresar felicidad evidencia
motivacion y gusto por lo que se esta realizando, finalizando con un grado de satisfaccion por
alcanzar las metas propuestas inicialmente. En relacion a lo anterior, Mendoza y Vigueras (2019
se sustentan que la motivacion es indispensable para la adquisicion del aprendizaje, pero a la vez
se considera relevante conocer sus emociones para identificar si se mantiene la motivacién por

continuar aprendiendo.

Seguido al anterior hallazgo, se encuentra de la misma manera otro punto en comdn y es
la familia como punto convergente entre arte y motivacion. Es asi como después del analisis de
resultados, se puede concluir que el vinculo familiar representa esa union que se necesita para
dar continuidad a la motivacion y que el estudiante no abandone los procesos. Es importante para
los nifios contar con la opinidn de sus familiares mas cercanos, buscando una respuesta emotiva a
la produccion de sus creaciones artisticas. Asi como lo menciona Ospina (2006) se hace
fundamental que se den espacios donde el estudiante fortalezca la motivacion extrinseca por

factores externos, que contribuyan como un refuerzo positivo a sus acciones y aprendizajes.

4.4.3. Arte y capacidad metacognitiva.

Dando continuidad al analisis, se refiere en tercera instancia la subcategoria arte y
capacidad metacognitiva , la cual desde su interpretacion se establece que a partir del trabajo
mediado por el arte, se es posible fortalecer habilidades metacognitivas que aporten a la

adquisicion de aprendizajes, que el arte se convierte en una herramienta potenciadora para
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generar y despertar habilidades que dan apertura a procesos cognitivos que conllevan a la

adquisicion y aplicacion de conceptos nuevos y a la toma de decisiones autbnomas.

Figura 21. Arte y capacidad metacognitiva

Subcategoria de investigacion:
Arte y capacidad metacognitiva

El arte como mediador
entre la evaluacion
formativa y el desarrollo
metacognitivo

M La metacognicion a través
del pensamiento creativo 'y
el arte

m Desarrollo emocional a
travésdel artey la
metacoghicion

Nota. Figura 21. Arte y capacidad metacognitiva. Fuente: elaboracién propia.

Como se muestra en la figura anterior, se evidencia gque, en esta subcategoria, el hallazgo
referente al punto en comun entre arte y capacidad metacognitiva esta dado desde el arte como
mediador entre la evaluacion formativa y el desarrollo metacognitivo. A partir del analisis de los
resultados, se llega a la conclusién que desde las experiencias y estrategias realizadas mediadas
por el arte, se pueden generar espacios de evaluacion y verificacion de aprendizajes, donde se
libera de la tension al nifio de sentirse evaluado; por el contrario, les brinda confianza en la
ejecucién y en demostrar sus aprendizajes con decisidon y autonomia, se convierte a su vez en una
herramienta para el docente y para padres de evidencia del fortalecimiento de sus procesos
metacognitivos. Carretero (2001) dice que la metacognicidn se crea cuando el estudiante es
capaz desde su propio conocimiento construir a partir del descubrimiento de sus propias

habilidades cognitivas y autorreguladas para demostrar sus nuevos aprendizajes.

Prosigue el segundo hallazgo, donde se analiza que existe otra relacion en comun el cual

es la metacognicion a través del pensamiento creativo y el arte. Desde este hallazgo se logra
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interpretar que, a través de estrategias vinculadas a la exploracion del arte, se beneficia la
articulacion de procesos relacionados con los dispositivos basicos de aprendizaje y con el
desarrollo de habilidades creativas, donde no se trata solo de pintar, si no que a la vez se
fortalecen estas habilidades superiores que son necesarias para el aprendizaje como lo son la
memoria, la atencion y la concentracion. Estos avances se ven reflejados de forma natural y
espontanea, que a través de la motivacion por las actividades logran permanecer en focos y
niveles atencionales importantes para culminar sus tareas y cumplir sus objetivos de forma
autorregulada. Al respecto, Puentes, Jiménez y Llopis (2012) mencionan que dependiendo de las
estrategias metacognitivas que el estudiante seleccione para poder acceder al procesamiento de la
informacidn, asi mismo le quedara mucho mas facil poder almacenar, buscar y recuperar los

aprendizajes cuando los requiera.

En tercera instancia, el hallazgo que procede es el que subyace desde el desarrollo
emocional a través del arte y la metacognicion. Se toma como referente la sensibilidad del nifio,
como a través del arte se construye una forma distinta de empezar su desarrollo emocional, y
como a través de la expresion de sus emociones logran plasmar ideas originales y creativas a
partir de la exploracion de sus sentidos; esta experiencia emocional también lleva al nifio a través
de la estrategia a realizar una apropiacion y seguridad para argumentar su trabajo, interpretarlo y
exponerlo a un tercero, fortaleciendo otras competencias como las linglisticas. Puentes, Jiménez
y Llopis (2012) también se hablas de un término y es la efectividad de su aprendizaje, es tal vez
desde la comprension de si mismo y de sus habilidades, que lleva al nifio a interpretar la eficacia

de lo que aprende, produciendo satisfaccion.



101

4.4.4. Arte y capacidad de autorregulacion del aprendizaje.

Para abordar esta cuarta subcategoria se toman los resultados de los instrumentos, que
permiten inferir los puntos en comun entre el arte y la capacidad de autorregulacion del
aprendizaje. Dando asi la claridad de la articulacion de la propuesta y los grandes aportes que
pueden generar en los nifios de Primera Infancia iniciar de forma innovadora el entrenamiento a
rutinas autorreguladas que mejoran su autoconstruccion de estrategias que brinden habilidades

autébnomas y propias.

Figura 22. Arte y capacidad de autorregulacion del aprendizaje.

Subcategoria de investigacion:
Arte y capacidad de autorregulacion del
aprendlzaje La independencia

cognoscitiva a través del
arte

. El arte como articulador de

27% la familia en el
60% acompafiamiento de los
procesos de aprendizaje.

| El arte para el
favorecimiento de los
vinculos emocionales en el
aprendizaje.

Nota. Figura 22. Arte y capacidad de autorregulacién del aprendizaje. Fuente: elaboracion propia.

Para esta subcategoria denominada arte y capacidad de autorregulacion del aprendizaje,
se determina como lo muestra la figura tres hallazgos relevantes que surgen del analisis de
resultados, donde el primero se relaciona con la independencia cognoscitiva a través del arte. Se
logra determinar que los elementos en comun entre el arte y la autorregulacion se generan desde
estrategias que vinculan el trabajo con el arte y las decisiones autdnomas y adecuadas al contexto
donde la asignacion de tareas genera una disciplina en la organizacion adecuada de sus espacios
y materiales, que desde practicas artisticas favorecen procesos autorregulados de independencia

y autonomia en la Primera Infancia. Rodriguez (2017) soporta este resultado al afirmar que el



102

nifio debe encontrar en las aulas una forma diferente de trabajar que aporte a su aprendizaje a

partir del descubrimiento por medio del arte.

Como segundo hallazgo de esta subcategoria, se representa el arte como articulador de la
familia en el acompafiamiento de los procesos de aprendizaje. Desde lo que vincula entre el arte
y la autorregulacion se destaca entre los participantes del estudio, la relevancia que tiene el
apoyo familiar como mediador de procesos autorregulados desde casa, como observador y
verificador de cumplimiento de metas, que puedan acompafiar la culminacion de tareas, que se
construya en familia a partir del arte, que se cree aprendizaje colectivo y motivado desde sus
familias, que generen satisfaccion no solo al nifio sino a sus familias por los logros alcanzados y

el trabajo colectivo.

Por ultimo, el tercer hallazgo que conforma esta subcategoria el cual se encamina por el
arte para el favorecimiento de los vinculos emocionales en el aprendizaje. Se destaca de este
item que para poder alcanzar niveles de autorregulacion efectivos es necesario conocer y generar
vinculos afectivos que generen calidez en la construccidn de sus préacticas y fases de
autorregulacion que permitan como lo menciona Panadero y Alonso (2014) iniciar en estas fases
que propone Zimmerman dar inicio en la fase de planeacién, pasar por la de ejecucién y terminar
en una fase de autorreflexion; fases que a partir de las practicas a través del arte se han podido
evidenciar con resultados favorables a la construccion de aprendizajes autorregulados,

auténomos y significativos.
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Capitulo 5. Conclusiones

En este Gltimo capitulo se da cierre y respuesta a los interrogantes y objetivos que
iniciaron esta investigacion, a la vez, se recoge todas aquellas apreciaciones investigativas que
emergieron a lo largo del estudio. De este modo y respondiendo al tipo de investigacion
cualitativa, las conclusiones se presentan de forma descriptiva y analitica, aterrizadas al contexto
real de la investigacion; asi como menciona Hernandez (2014), se busca una congruencia entre

los datos y la informacidn que concluye el estudio.

El capitulo en su estructura esta integrado por una lista con los principales hallazgos, la
correspondencia con cada uno de los objetivos y la respuesta a la pregunta de investigacion, las
nuevas ideas y preguntas que pueden orientar nuevas investigaciones, las limitantes encontradas
en el trascurso del estudio y las recomendaciones que estan en calidad de ofrecer en la base de

los resultados encontrados.

5.1 Principales hallazgos

En este apartado se presentan los hallazgos mas relevantes que se pudieron evidenciar en
la investigacion, luego de realizar un analisis exhaustivo de la informacion obtenida mediante los
instrumentos de recoleccion de datos. La lista de hallazgos que se presenta a continuacion, esta

en correspondencia con las categorias y subcategorias de investigacion.

e En cuanto a las necesidades creativas que se evidenciaron en los nifios que conformaron
la muestra del estudio, se hizo relevante la necesidad de la implementacion de estrategias
pedagdgicas en el aula para el potenciamiento de su creatividad y capacidad de innovacion;

estrategias que no tengan como base un cumulo saturado de contenidos, sino integren elementos
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que les permita libertad de expresar sus sentires y sus aprendizajes de forma natural, donde los
maestros proporcionen diversas actividades y espacios que potencien el pensamiento creativo en
estos nifios y nifias desde la Primera Infancia, llevandolos a reinterpretar su contexto con

seguridad y confianza.

e Enrelacion con las necesidades motivacionales, se puede concluir que desde las
estrategias pedagdgicas que se realizan en el aula, es necesario presentar incentivos
motivacionales que lleven al nifio a demostrar interés por lo que esta aprendiendo, a la vez, crear
ambientes propicios que despierten la curiosidad, el asombro y el interés por las experiencias de
aprendizaje de una forma innovadora y asertiva, teniendo en cuenta sus intereses colectivos,
emocionales e individuales; y que todo esto contribuya a que el nifio no abandone sus metas
iniciales, que desde la motivacion se movilice hacia el logro de sus objetivos iniciales sin perder

su interés y deseo de aprender.

e En cuanto a las necesidades metacognitivas, se obtuvo que es indispensable activar
procesos de conciencia metacognitiva a través de los dispositivos basicos de aprendizaje en estos
nifios objeto de estudio, para que se favorezca su motivacion, percepcion, atencion,
concentracion y memoria; ademas, para que adquieran mayor capacidad de reconocer sus
maneras de aprender y el sentido del aprendizaje. También se hizo evidente la necesidad de un
mayor acompafiamiento familiar, factor relevante para la adquisicion de habilidades
metacognitivas, especialmente en lo que tiene que ver con el componente motivacional, de
concientizacion y autorregulacion frente a los compromisos académicos. Por otra parte, se
encuentra el afecto, visto como un prerrequisito para alcanzar procesos metacognitivos exitosos
que ayuden a fortalecer la autoestima y el autoconcepto en estos nifios, logrando evidenciar que

el manejo de su emocionalidad es importante para la adquisicion de aprendizajes.
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e Enlo que tiene que ver con las necesidades de autorregulacion del aprendizaje, se puede
concluir que, una de las mayores falencias es la falta de estrategias que promuevan la
organizacion, la planificacion y la automotivacion, para que de esta manera se generen
comportamientos consientes, autbnomos y autorregulados. A la vez, se identifica una necesidad
en el desarrollo de pautas de crianza familiares que estén encaminadas a los procesos de
autocontrol, autoeficacia y organizacion consiente de los aprendizajes. También se detecta una
necesidad en el manejo de las habilidades emocionales autorreguladas, que asi como lo
mencionan Beltran, Mejia y Conejo (2020), “la autorregulacion y el aprendizaje significativo se
potencian a través de: procesos motivacionales relacionados con la afectividad en el aula, el
juego, la ludica, el arte y los espacios para la libre expresion” (p.74), es asi como se evidencia
que los nifios son capaces de autocontrolar y expresar sus emociones de la mejor manera en los
diferentes espacios en los que socializan e interactan, y que todo esto les permita mayor
armonia en cada uno de los procesos de aprendizaje y se puedan encaminar con empoderamiento

y determinacién hacia el cumplimiento de sus metas académicas.

e Enrelacion a las estrategias pedagdgicas con mediacion del arte para el desarrollo del
pensamiento creativo y que se integran a la estrategia principal INCLUARTE, se hizo evidente
que, es fundamental encaminar dichas estrategias al pensamiento divergente de los nifios y
fomentar sus habilidades creativas. Para que se diera de esta manera, se hizo necesario identificar
los intereses y gustos particulares de los nifios, encontrando que generaba en ellos mayor
atractivo las expresiones artisticas como la pintura, el dibujo y la creacion con diversos
materiales. Es asi que se destaca la estrategia INCLUARTE en la que, a través de actividades
virtuales, los nifios crearon composiciones artisticas con materiales convencionales, no

convencionales, naturales, reciclables, comestibles, entre otros; cada semana existia el interés y
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la expectativa por saber qué material nuevo seria el protagonista de su creatividad. Las
actividades dentro de la estrategia que estuvieron encaminadas a fortalecer procesos creativos,
metacognitivos, motivacionales y autorregulados que llevaran al aprendizaje a traves de la
mediacion del arte; estrategia que logra adecuarse a las necesidades, intereses y convierte el arte

como un mediador que brindo experiencias de exploracion y libertad de expresion.

e Enlo concerniente a las estrategias pedagdgicas con mediacion del arte para la
motivacion por el aprendizaje, se obtuvo que se debe romper la rutina que lleva a la monotonia y
desmotiva el aprendizaje en los nifios; es por esta razén que por medio de la estrategia
INCLUARTE, se evidencio que en actividades como Colores de los pies a la cabeza, donde los
nifios a traves del juego libre y exploracién sensorial, realizaron pintura corporal en sus
comparieros y sobé si mismos; y De mis manos al cuello de mama, donde aprovechando la fecha
del dia de la madre, los nifios desde la estrategia realizaron un collar para ellas con pastas,
pinturay lanay a la hora de la salida se lo entregaban las felicitaban; dejaron ver que la
motivacion por la exploracién sensorial y el reconocimiento por parte de sus padres a sus
creaciones artisticas motivd, desperto la curiosidad, el interés y la expectativa en ellos,
favoreciendo su sentido de participacion y exploracién de los nuevos aprendizajes con ambientes
creados de forma presencial y virtual; a la vez, la motivacion que genero la estrategia llevé a que
se llegara a la culminacion de los trabajos con éxito y a al alcanzar sus metas sin abandono de la
actividad, destacando que es importante mantener factores que promuevan la motivacion

extrinseca e intrinseca en el nifio para llevarlo a cumplir sus objetivos.

e En cuanto a las estrategias pedagogicas con mediacion del arte para el desarrollo de la

capacidad de autorregulacién del aprendizaje, se concluye que para la implementacion de la
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estrategia INCLUARTE, fue fundamental el entrenamiento de acciones autorreguladas,
autonomas y consientes, como las que se lograron realizar en los dias denominados Tiempos de
INCLUARTE, donde los nifios dentro de sus rutinas debian realizar actividades como el cambio
de ropa del uniforme al vestido de artista, ademas de limpiar y organizar sus espacios antes y
después de terminar las actividades; experiencias que los llevaron a autorregular
comportamientos y aprendizajes, tanto grupales como individuales. Se evidencio que los nifios
eran capaces de planear, ejecutar y finalizar sus metas propuestas desde una simple actividad en
un ambiente artistico. Es por esto que se demuestra que es indispensable creer y hacerles creer en
las habilidades que pueden desarrollar de forma autdbnoma; se pudo notar que, aun asi, siendo
nifios de Primera Infancia, pueden generar procesos de autorregulacién en la adquisicion de sus
conocimientos, siendo capaces de poner en practica sus aprendizajes de forma autdbnomay

consciente en los lugares y tiempos adecuados.

e Acerca de las estrategias pedagogicas con mediacion del arte para el desarrollo de la
capacidad metacognitiva en esta poblacion de Primera Infancia, se determina que, para la
ejecucion de la estrategia INCLUARTE, dentro de la planeacion de sus actividades se logré
involucrar contenidos que sirvieron de forma muy favorable al fortalecimiento de la lateralidad,
identificacion de colores, nimeros, letras, manejo de espacios y limites, motricidad fina, pinza,
exploracién sensorial, entre otros. La estrategia sirvié como una herramienta que facilité el
fortalecimiento de prerrequisitos basicos necesarios para el aprendizaje en nifios de preescolar, es
asi como ademas de fortalecer competencias academicas se fortalecen las capacidades humanas
como la memoria, la atencion, la concentracion y la sensopercepcion, y que se convierten en
aliadas para el desarrollo metacognitivo en cada una de las experiencias de aprendizaje de los

nifos.
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e En cuanto a los procesos creativos desarrollados por estos nifios y nifias a partir de la
implementacién de estrategias pedagogicas mediadas por el arte, los resultados evidenciaron que,
a través de la creacion de escenarios y de ambientes de aprendizaje que fomenten la creatividad,
0s nifios pueden descubrir nuevos aprendizajes de forma natural, y que dentro de actividades
propuestas como las que se desarrollaron, ellos lograron de forma autébnoma escoger sus disefios,
colores y materiales para plasmar sus ideas sin un formato determinado por la maestra o el
adulto. Sus producciones creativas fueron indispensables para el reconocimiento de una razén
I6gica, analitica y racional, asi como al momento de ser conscientes de sus aprendizajes de forma
autorregulada y convergente. Los resultados dejaron en evidencia que se potencid sus
habilidades creativas, su autoconcepto, y que ellos involucraron su emotividad para llegar a un
pensamiento fluido y original como el divergente, logrando a través de su sensibilidad plasmar y

desarrollar sus ideas con libertad.

e Enrelacion a los procesos motivacionales, los resultados permitieron ver que el disefio de
ambientes creativos, enriquecidos e interactivos; permite conseguir el asombro, la curiosidad y la
indagacion de los nifios como generadores de motivacion e innovacion en sus trabajos; dichas
caracteristicas se lograron identificar en actividades como haciendo magia con mis manos, donde
los nifios colocaron en una mano pintura de color azul y en la otra color amarillo, al juntarlas y
decir unas palabras magicas, sorprendentemente para ellos aparecia el color verde en sus manos;
alli se evidencio esa desacomodacidn cerebral en los nifios que los llevo a la indagacién, al
asombro y a la motivacién por descubrir de donde salia ese color secundario. Por otra parte, se
identificd que los procesos mediados por el juego en conjunto con el arte, conllevan al estudiante
a permanecer y culminar en su totalidad los trabajos sin abandonar la actividad y de esta manera

alcanzar sus objetivos iniciales. A la vez se identificé que, dentro de los procesos motivacionales
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guarda gran relevancia la emotividad que despierta la estrategia INCLUARTE antes, durante y
después de cada una de las sesiones de su aplicacién, que llevan de la mano el poder involucrar
sus sentires, emociones y pensamientos como grandes inspiradores en la motivacion para

participar de estas experiencias.

e Enlo que tiene que ver con los procesos metacognitivos, se puede inferir que para llegar
a aprendizajes significativos y representativos en estos nifios y nifias, se debe tener en cuenta sus
contextos mas cercanos, tanto familiares, culturales y académicos; es asi como se puede
evidenciar de qué manera sus aprendizajes son puestos en practica, y cOmo representan una
utilidad que no se considera efimera y descontextualizada; de esta manera se promueven
habilidades metacognitivas con mayor representatividad como la memoria, la atencién y la
concentracion; en este sentido, era fantastico ver como cuando entraban en escena de las
actividades propuestas en la estrategia INCLUARTE y empezaban a pintar; el ambiente
desorganizado y con distractores que hacia perder su atencién y concentracién se cambiaba por
un ambiente arménico e individual, donde se lograban periodos atencionales mayores y una
concentracion en el objetivo de sus trabajos. Por otra parte, el territorio familiar adquiere una
corresponsabilidad necesaria en la construccion de saberes con conciencia en la construccion de

Sus procesos metacognitivos.

e Se concluye que, desde los procesos de autorregulacion del aprendizaje, se deben
fomentar rutinas, comportamientos y decisiones autbnomas; donde el nifio tenga la oportunidad
de decidir de manera consiente sobre lo que quiere realizar o expresar desde sus propios
aprendizajes. También se concluye que, desde la Primera Infancia, los territorios familiares son

fundamentales para dar inicio a las fases de autorregulacién que menciona Zimmerman desde su



110

teoria: planeacion, ejecucion y autorreflexion; esto se evidencia en las actividades que se
realizaron en virtualidad, como en la de Esta semana soy artista con frutas, donde se realizé una
sesion en la que los nifios presentaban el producto de su creacion y contaban como fue le
proceso, en su mayoria debieron realizar una planeacion inicial de lo que querian plasmar, la
ejecucion de la construccion de la idea y la autorreflexion en la socializacion y retroalimentacion
donde definian si habian realizado o no un buen trabajo y si cumplia con el objetivo inicial; de
esta manera como lo mencionan Conejo, Molina, Mejia, Orozco y Pifieres (2020) “los educandos
al aprender por medio del error alcanzan una postura critica y autorreguladora del proceso de
aprendizaje” (p.135), donde los nifios fueron capaces de determinar y ver reflejado de una
forma autocritica si alcanzaron la consecucion de objetivos académicos en niveles de
autorregulacion de sus aprendizajes. De cierta manera, es una corresponsabilidad que nace desde
las costumbres familiares y que deben estar mancomunadas con las escolares, para que el nifio
logre alcanzar desde su individualidad una autocritica a sus responsabilidades y ejecucion de sus

tareas y cumplimiento de objetivos.

e En cuanto a los principales elementos en relacion entre el arte y el desarrollo de la
creatividad, se obtuvo que las expresiones artisticas como recurso mediador generan alternativas
pedagogicas en el aula, donde se fomenta la innovacion y la originalidad; se pudo evidenciar que
lo diferente y poco convencional logra cautivar la atencion de los nifios y nifias, generando
comportamientos autbnomos para la creacion a través del arte. También se concluye que, el
desarrollo del pensamiento creativo fluye de forma natural y espontanea a través del arte,
fomentando un aprendizaje divertido y metacognitivo, lo que favorece su toma de decisiones y

les permite percibir el mundo con mayor sensibilidad. Asi se logra conseguir que el arte, la
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emocion y la creatividad integran una férmula estratégica para alcanzar objetivos propuestos

como metas de aprendizaje.

e Enrelacion a los principales elementos entre el arte y la motivacion por el aprendizaje, se
encontrd que, para los nifios de grado preescolar, las manifestaciones desde lo artistico, la
exploracion sensorial de diferentes materiales, texturas, colores y uso de herramientas
convencionales de un atelier de arte, despierta su interés y motivacion por el aprendizaje, activan
la creatividad y libertad de expresion como un medio alterno de comunicacion y comprension de
su realidad. A la vez, se obtiene que es importante conocer la sensibilidad de sus emociones y
que las pueden manifestar a través del arte como un medio de comunicacién alternativa para la
expresion de sus sentimientos y gusto por lo que hacen. Estos elementos de motivacién llevan
consigo también la importancia del reconocimiento positivo por parte de sus familias hacia la
elaboracion de sus trabajos y de sus creaciones realizadas, favoreciendo con sus actitudes la

seguridad y autoestima de estos nifios y nifias de grado transicion.

e Sobre los principales elementos en relacion entre el arte y la capacidad metacognitiva, se
concluye que, las experiencias que nacen de las mediaciones artisticas en nifios de preescolar,
desencadenan espacios evaluativos de tipo formativo, donde el nifio pierde el miedo de sentirse
evaluado con contenidos que tiene que memorizar. Desde la estrategia INCLUARTE se logra
evidenciar que los nuevos aprendizajes los articulan a sus experiencias artisticas y son
interiorizados de forma natural y creativa. Otro elemento que se puede definir es que los nifios
seleccionaron el arte como un medio para acceder al procesamiento de la informacion,

almacenarla y recordarla con facilidad. También se identifica que el desarrollo emocional a
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través del arte y la metacognicion se articulan para que desde la seguridad de sus ideas pueda

sustentarlas, presentarlas y defenderlas con argumentos.

e Encuanto a los principales elementos en relacion entre el arte y la autorregulacion del
aprendizaje, los resultados evidenciaron que para llegar a un aprendizaje autbnomo y con niveles
significativos de autorregulacion, el papel de la familia es indispensable en la generacion de
pautas de crianza, verificacion de aprendizajes y confianza en sus propios hijos; esa asi como a
través del interés por el arte, de la exploracion de materiales nuevos para los nifios se convierte
en una herramienta mediadora para los padres y poder establecer rutinas que favorezcan sus
aprendizajes; a la vez el vinculo afectivo mediado por el arte que se puede generar hace que los
nifios vean en su familia como un aliado cooperativo para la construccion de sus creaciones y
exploraciones artisticas, es asi como desde los nucleos familiares, afectivos y escolares, se
conforma una triada que lleva al descubrimiento, construccion y puesta en practica de sus

aprendizajes autorregulados y consientes.

5.2. Correspondencia con los objetivos y respuesta a la pregunta de investigacion

Partiendo del primer objetivo especifico de esta investigacion, el cual hizo referencia a
Identificar las necesidades en términos creativos, motivacionales, metacognitivos y de
autorregulacion del aprendizaje, que se presentan en los nifios y nifias de grado preescolar del
colegio IED Unidn Europea, sede B; y retomando el postulado de Hernandez (2014), el cual
hace referencia que a partir de las necesidades que pueda presentar un contexto o una
problematica identificada, se pueden constituir ideas de investigacion; se logra determinar
contundentemente las necesidades y requerimientos que se presentan en estos nifios objeto de

estudio en aspectos creativos, motivacionales, metacognitivos y de autorregulacion.
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De esta manera se concluye, que las necesidades identificadas en términos creativos
subyacen en la falta de aplicacion de estrategias pedagdgicas que potencien la creatividad de los
nifios y nifas, la necesidad de estimular un pensamiento creativo e innovador que permita
libertad de pensamiento y socializacion de saberes y, a la vez, la necesidad de fortalecer la
seguridad y la confianza en los nifios frente a la creatividad y la innovacién. Desde términos
motivacionales se identificd que las necesidades también concuerdan con las creativas en la
creacion de estrategias innovadoras que fomenten la motivacion por el aprendizaje; como otro
resultado importante se demuestra la necesidad de fomentar la emotividad, vista como un factor
fundamental dentro de las necesidades para la motivacion y el interés en sus actividades; por
altimo, se identifica una necesidad en producir asombro como factor motivante del aprendizaje

para alcanzar las metas planeadas.

Por otra parte, estan las necesidades metacognitivas, las cuales se representan en la falta
de crear una conciencia metacognitiva para fortalecer habilidades relacionadas con los
dispositivos basicos de aprendizaje (la motivacion, la percepcidn, la atenciédn, la concentracion y
la memoria) en sus rutinas escolares, que permitan, como afirma Osses y Jaramillo (2008)
autodirigir sus nuevos conceptos y ser capaces de aplicarlos en su vida. Ademas, se detecta la
necesidad de involucrar el acompafiamiento familiar en el entrenamiento y construccién de
habilidades metacognitivas de reconocimiento de las formas de aprender a aprender,
pensamiento estratégico y autorreflexion; por ultimo, se determina que existe una necesidad por

reconocer el afecto como un prerrequisito para afianzar dichos procesos.

Desde las necesidades de autorregulacion del aprendizaje, se concluye que hace falta el
desarrollo de estrategias innovadoras que promuevan la organizacion, la planificacion y la

automotivacion en los nifios, rutinas autorreguladas que conlleven a nuevos conceptos que partan
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de sus intereses; a la vez, también cobra relevancia las necesidades sentidas en el
acompariamiento adecuado desde territorios familiares en cuanto a la instauracion de pautas de
crianza. Por ultimo, se evidencia la falta de desarrollo de habilidades emocionales, las cuales se
convierten en barreras imaginarias que impidan fortalecer procesos cognitivos, emocionales,

creativos y autobnomos.

En relacion con el segundo objetivo especifico, el cual se orient6 a Implementar
estrategias pedagogicas mediadas por el arte, orientadas al potenciamiento de la creatividad,
la motivacion y la capacidad metacognitiva y de autorregulacion del aprendizaje, en estos
nifios y nifias objeto de estudio; se dio respuesta con la creacidn de la estrategia denominada
INCLUARTE, estrategia que surge del interés identificado en los nifios y el gusto por las
experiencias artisticas, que en su aplicacion respondio a las necesidades sentidas a nivel familiar,

colectivo, individual y académico.

Es asi como dentro de la estrategia INCLUARTE y de las diferentes actividades creadas
para su articular de manera integral su estructura, se evidencio la importancia de involucrar
recursos que sean innovadores, que incentiven y motiven a su participacion, que potencien el
pensamiento creativo y que conlleven a un aprendizaje de forma autorregulada, como lo
menciona Sanchez y Morales (2017) al referir que el arte se convirtié en un pretexto que brinda
un abanico de ideas para poder crear estrategias innovadoras para la expresion y el aprendizaje;
es asi como el arte se convirtié en el pilar mediador para lograr el propoésito de la investigacion.
En tal sentido, se pudo evidenciar como actividad representativa del potenciamiento del
pensamiento creativo, la actividad virtual “Esta semana soy artista con tapas, piedras, alimentos,
plastilina, botellas, cajas de huevos”, en la cual los nifios lograron construir desde sus casas,

donde los padres se lograron involucrar a través de las indicaciones que se dieron por
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plataformas virtuales mediadas por TIC"s y donde fue posible socializar y evidenciar la
creatividad en sus diferentes producciones artisticas con el uso de diversos materiales naturales,
reciclables, comestibles, convencionales y no convencionales. Por otra parte, para el
potenciamiento de la motivacion, se destaco la actividad “Colores de los pies a la cabeza”
donde a través de la exploracién sensorial y con uso de vinilo, los nifios y nifias trabajaron la
pintura corporal; se pudo evidenciar que esta actividad desperto el interés y la motivacion en
ellos, evidenciandose con notoriedad procesos motivacionales extrinsecos dados desde su
contexto, familia y maestra, e intrinsecos que se generaron desde el dominio de cada estudiante

(Ospina, 2006).

En cuanto al potenciamiento metacognitivo en estos nifios y nifias objeto de estudio, se
destacan actividades como Pintura de mandalas, Creacién con la técnica de puntillismo y
Pintando en mi lienzo piedra; actividades que requerian de alta concentracion y atencion para
cumplir con lo que habian planeado, favoreciendo su capacidad de conciencia frente al
aprendizaje, asi como su pensamiento estratégico y reflexivo frente a sus logros. En lo que tiene
que ver con el potenciamiento de la capacidad de autorregulacion, se pudo evidenciar que en
cada sesion en el “Tiempo de INCLUARTE” se fueron generando habitos que llevaron a la
autonomia de actividades y decisiones expresas en su trabajo, demostrando procesos definidos
como los que propone Zimmerman en las fases de planeacion, ejecucién y autorreflexion en la
adquisicion autorregulada de los aprendizajes, fases que se convirtieron en la ruta que direccion6
los objetivos propuestos y que permitid realizar un aporte a la sublinea de investigacién de
autorregulacion del aprendizaje, evidenciando con el estudio que si es posible realizar procesos

autorregulados y metacognitivos con nifios en edades de preescolar.
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En cuanto al tercer objetivo especifico, el cual hacia alusion a Describir los procesos
creativos, motivacionales, metacognitivos y de autorregulacion del aprendizaje, que se dan en
estos nifos y nifias de grado preescolar, a partir de la aplicacion de las estrategias pedagogicas
mediadas por el arte; se destaca que, dentro de los procesos creativos, se hace relevante el
trabajo del pensamiento divergente y convergente que permita establecer improntas individuales
y auténomas. En este sentido, Wuaisburd (2009) refiere que los procesos creativos deben tener
una actitud cognitiva que se puede manifestar como un blogueador o como un promotor de la
creatividad; a la vez, se hace necesario involucrar la emotividad realizando una simbiosis dentro
de los procesos creativos para poder alcanzar el aprendizaje y, efectivamente, dentro de los
procesos creativos se hace fundamental involucrar el arte como un mediador de aprendizaje. En
cuanto a los procesos motivacionales, se evidencid en esta poblacion de estudio la importancia
de incentivar la motivacion en el aula presencial o virtual por medio de la creacion y disefio de
ambientes interactivos e innovadores; a la vez, el arte y el juego representan un gran motivante a
la hora de explorar, de involucrarse en cada una de las actividades y de ser participes en ellas;
por ultimo, se destaca que la emotividad es fundamental para el aprendizaje, es vista como un

prerrequisito que inspira a estos nifios y nifias a una motivacién por nuevos aprendizajes.

En lo que tiene que ver con los procesos metacognitivos, se reconoce la importancia de
relacionar los aprendizajes con el contexto real de estos nifios y nifias objeto de estudio, para
poder activar los dispositivos basicos de aprendizaje; es también fundamental que lo aprendido
de forma autorregulada y autdbnoma sea puesto en practica como una evidencia de los procesos
metacognitivos. Asi también, se identifica que mantener una conciencia metacognitiva en el
territorio familiar incide de forma representativa para el fortalecimiento de procesos de

aprendizaje en casa, y que son consecuentes en el ambito escolar. Y para desarrollar procesos de
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autorregulacion del aprendizaje, los resultados evidenciaron que se hace indispensable el
potenciamiento de capacidades autonomas y decisorias frente a sus aprendizajes, que
posteriormente conlleve a interpretar la individualidad como un proceso consiente de
autorregulacion. También se relaciona dentro de los procesos de autorregulacion la
representatividad familiar como punto de partida para poder involucrar sus sentires y
pensamientos en la adquisicion de sus aprendizajes. De la misma manera, como refiere Moreno
(2016) en el estudio se pudo evidenciar que la educacion por medio del arte y la creatividad
reestructura procesos comportamentales, emocionales, creativos y que a la vez aumentan la

autoestima, y fortalece el autoconcepto que en nifios tan pequefios se empieza a fomentar.

Finalmente, en el cuarto objetivo especifico que buscd Establecer los principales
elementos en comun entre el arte y el desarrollo de la creatividad, la motivacion, la capacidad
metacognitiva y de autorregulacion del aprendizaje, en estos nifios y nifias de Primera
Infancia del colegio IED Union Europea, Sede B; se deduce que la relacion y los elementos
que conforman estas binas estan anclados e implicitos en la ejecucion de la estrategia
INCLUARTE, que las relaciones de cada uno de los términos con el arte crean la identidad de la
estrategia y la investigacion. Es asi como los elementos en comun entre el arte y la creatividad
se reflejan en la sensibilidad y la innovacidn que ambos conceptos desarrollan en los procesos
con los nifios. Es también otro elemento en comun el desarrollo del pensamiento creativo y las
habilidades generadas en su actuar, y otro factor que se encuentra entre los dos conceptos
formando una triada es la afectividad que se puede representar a través del arte y la creatividad.
Los elementos en comun entre arte y motivacién se representan en las expresiones artisticas
como estrategias promotoras del aprendizaje, también se consideran conceptos con los cuales las

emociones y los actos sensibles logran desencadenar motivacion por el aprendizaje; y otro
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elemento representativo que converge entre arte y motivacion, es la importancia del apoyo y
reconocimiento de la familia, donde para el nifio representa un generador potencial y apremiante
el recibir un alago y una felicitacion por la culminacion y elaboracion de sus trabajos por parte

de sus padres.

Desde el arte y la capacidad metacognitiva, los elementos en comun se dan en que el arte
cumple una medicacion el proceso de evaluacion formativa; asi se evidencio en la realizacion de
las actividades que se enmarcaron en la estrategia INCLUARTE, cuando los nifios y nifias
podian verificar aprendizajes por si mismos, sin que se sintieran con la tension de ser evaluados;
de forma natural expresaban sus aprendizajes desde sus discursos expositivos, a la vez, se pudo
evidenciar que actuaban como generadores del pensamiento creativo y artistico, donde a través
del arte lograron evocar aprendizajes previos, relacionarlos con los nuevos y sacar nuevas
conjeturas que muchas veces expresaron desde su emocionalidad; asi pues, tener la posibilidad
de revisar sus avances en los aprendizajes les permitio emprender acciones con mayor grado de
conciencia frente a sus maneras de aprender a aprender. Y en los elementos en comdn entre el
arte y la autorregulacion del aprendizaje, se demuestra la importancia que genera fomentar
estrategias como el arte desde edades tempranas para fortalecer habitos de autorregulacién que
logren una independencia cognoscitiva; en este sentido, se evidencié que el apoyo familiar es un
elemento esencial para activar la motivacion y desencadenar intereses autorregulados y
autonomos con el manejo de vinculos emocionales. Todo esto, permitiendo a estos nifios
fortalecer sus procesos de analisis de la tarea, establecimiento y cumplimiento de objetivos de
aprendizaje, pensamiento estratégico, aprendizaje consciente, control y monitoreo y

automotivacion.
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Como analisis final, se sustenta desde la teoria de Chaparro, S., Chaparro E. y Prieto
(2018) que el arte es el mediador donde los nifios y nifias pueden explorar, experimentar y
aprender. Por estas razones los elementos en comun estuvieron encaminados a que el arte
fortaleciera la creatividad, que fuese fuente de motivacion, que estuviera implicito en los
procesos metacognitivos y que contribuyera al afianzamiento de la adquisicion de procesos

autorregulados y emocionales autbnomos.

Luego de dar correspondencia a los objetivos especificos a continuacidn se da respuesta a
la pregunta de investigacion la cual oriento el siguiente estudio: ¢ Cual es la incidencia de la
aplicacion de estrategias pedagdgicas mediadas por el arte, en el potenciamiento de los
procesos creativos, motivacionales, metacognitivos y de autorregulacion del aprendizaje, en
estudiantes de grado preescolar del colegio IED Union Europea, Sede B? Se considera a partir
del estudio, que la mayor incidencia de la aplicacion de estrategias pedagogicas mediadas por el
arte, en el potenciamiento de los procesos motivacionales, metacognitivos y creativos de estos
nifios y nifias objeto de estudio; se relaciona principalmente con incluir otras formas de
cognicion que faciliten los diferentes procesos humanos en ellos, y que les permitan aprender en
medio del disfrute, la alegria, la armonia, el amor, la autonomia, la creatividad y la libertad de
expresion. Es asi que, para esta investigacion, el arte se convirtié en un instrumento de
mediacion pedagdgica para que estos infantes vivieran experiencias significativas de aprendizaje,
de acuerdo con los aspectos anteriormente mencionados; ellos lograron expresar de forma libre,
autdbnoma, sentida y autorregulada diversos trabajos que no buscaban ser bonitos o feos, sino que

todos eran diferentes.

Es asi como la incidencia en el potenciamiento de la motivacién se evidencio al ver que

la estrategia INCLUARTE implementada a través del arte en el grupo de infantes, y que vinculd
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una serie de actividades, procesos y metodologias innovadoras y creativas, sirvié como una
herramienta que permitié mejorar la calidad de sus aprendizajes por medio de la creacion de
ambientes enriquecidos, innovadores y propicios, que despertaron la motivacion y el interés en
cada una de las actividades en las que participaban, donde uno de sus mayores motores
motivacionales, surgian del abrazo y emotividad que sus padres y maestra demostraban como
premio a la grandeza de sus creaciones, y que también estaban llenas de emocién y amor hacia
ellos. Es asi como la maestra investigadora se convierte en un facilitador de procesos humanos
donde los nifios lograron explorar, indagar, curiosear y empezar a conocer el mundo que los
rodea y a ellos mismos, fortaleciendo, ademas, sus competencias emocionales, su poder de

decision autbnomamente y, a la vez, evaluar sus acciones, comportamientos y aprendizajes.

Desde todas las actividades y metodologias que integraron la estrategia de mediacion a
través del arte, se evidencid que la incidencia en el pensamiento creativo se vio reflejada en el
momento que los nifios y nifias realizaban actividades donde podian explorar diversos materiales
y a través de ellos, lograban creaciones artisticas que fluian con total libertad de expresién y con
gran imaginacion, notandose la versatilidad de las diferentes ideas que favorecieron el desarrollo
de su creatividad. De esta manera se busco que el contexto no coartara su libre expresién, como
lo menciona Vasquez (2011), al referir que, en ocasiones en el mismo proceso de madurez de los
nifios y nifias, influye el ambiente en el que interacttan. Es por esto, que la estrategia mediada
por el arte potencié habilidades humanas como la creatividad en nifios tan pequefios, la cual les
permitio desde su pensamiento creativo ponerles alas a sus ideas, fomentando desde las aulas un

escenario de innovacion y originalidad.

Respecto a la incidencia del arte en la capacidad metacognitiva, la estrategia aplicada

mediada por el arte se refleja en la posibilidad que los nifios tuvieron para desarrollar
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capacidades humanas que estan implicas en el proceso de aprendizaje y que son necesarias para
fortalecer la apropiacién de nuevos conocimientos de manera mucho mas consciente y con
empoderamiento activo. Los resultados de la investigacion, dejaron en evidencia que el arte
actu6 como un facilitador para potenciar la memoria, la atencién, la concentracion y la
sensopercepcion en estos nifios y nifias. La estrategia INCLUARTE desde el compendio de
actividades y metodologias que la integran, desarrolla estos procesos sin ser percibidos por ellos
como un entrenamiento conductista y repetitivo; al contrario, se convierte en una herramienta
que les permite sumergirse en un juego en el que emana la creatividad y el disfrute por el
aprendizaje; ese componente lGdico activa procesos motivacionales importantes que despiertan
su interés y deseo de aprender, motivacidn sobre la que ellos mismos pueden descubrir los
mecanismos para reactivarla, es decir, para automotivarse. Asi pues, la motivacion es un
elemento esencial al hablar de metacognicion en estos infantes, es la que les permite el impulso
para interesarse por asumir un rol protagdnico en su propio aprendizaje, para cuidar su proceso

académico de manera estratégica y para reconocer las mejores formas de aprender a aprender.

El arte, ademas, fue un recurso de apoyo que se adapto y se flexibilizo en el curriculo por
medio de la estrategia, la cual no requeria ningiin conocimiento previo ni experiencia alguna que
impidiera participar y segregar a ningun estudiante. INCLUARTE se pens0 para crear una
estrategia que, como lo menciona Torres (2015), “se base en desarrollar estrategias conscientes

de aprendizaje que permitan al estudiante actuar y vivir en la sociedad actual” (p.5).

Por ultimo, para referir la incidencia de la aplicacidn de estrategias pedagdgicas
mediadas por el arte en el potenciamiento de la autorregulacion; es preciso indicar que, a partir
de la apropiacion de rutinas que desarrollaron los nifios de forma consiente en las actividades

académicas aplicadas con mediacion del arte, se evidenciaron procesos autorregulatorios como
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organizar sus espacios despues de usar los materiales artisticos, tomar decisiones en la ejecucion
de sus trabajos, decidir cudl era la meta y finalidad de sus creaciones y aprendizajes, realizar
actividades de autocuidado de forma autdbnomay consiente, ser capaces de autoevaluar sus
resultados. Tomo relevancia el hecho de que, aunque son nifios y nifias muy pequefios, si se
fomenta una cultura de autorregulacion desde casa, pueden asumir un rol mucho mas activo en
los procesos de organizacion, planificacion, asi como planteamiento, seguimiento y
cumplimiento de objetivos de aprendizaje; también, de automotivacion y autoeficacia, es decir,
que activen por si mismos su motivacion y generen expectativas de resultados en la base del
reconocimiento de sus capacidades y talentos; aqui el arte es fundamental porque
permanentemente les permite explorar y reconocer sus talentos artisticos y creativos, cimentando

una base de autoestima y seguridad y confianza en si mismos.

5.3. Generacion de nuevas ideas de investigacion

Una primera idea se genera a partir de poder evidenciar si los usos de otras mediaciones
diferentes al arte como las mediadas por las TIC"s, pueden ser promotoras de aprendizaje
autorregulado por medio de diversas estrategias innovadoras que se propongan en el aula; vista
como una necesidad importante en romper con los esquemas tradicionales que se evidencian en

algunos contextos educativos de nuestro pais.

A la vez, teniendo en cuenta que una de las dimensiones humanas mas importantes es la
afectiva, y que es determinante en el uso y manejo de sus emociones y sentimientos para poder
fluir en los aprendizajes, y que muchas veces no se da el manejo adecuado en los diferentes
contextos; seria interesante indagar la influencia que podria tener el arte en el manejo y

fortalecimiento de la inteligencia emocional en nifios de edades tempranas.
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Por ultimo, vale la pena saber qué pasaria si dentro de la construccion de curriculos
escolares se transversalizan y se involucran actividades referentes a la formacion especifica de
procesos de autorregulacion del aprendizaje, viendo la autorregulacion como un enfoque de

trabajo pedagogico dentro de las practicas educativas.

5.4. Nuevas preguntas

¢ Qué estrategias innovadoras que integren las TIC s y el arte, pueden ser promotoras y
mediadoras de experiencias que conlleven a la autorregulacion del aprendizaje? ¢Qué influencia
tendria el arte en el desarrollo de habilidades en la inteligencia emocional con nifios de Primera
Infancia? y ¢ Como transformar el curriculo como enfoque pedagdgico, teniendo como referente

la formacion de la autorregulacién del aprendizaje?

5.5. Limitantes

Para el desarrollo de la presente investigacion se presentaron algunas limitantes que en el
momento generaron una desestabilidad en la ruta metodoldgica de la investigacion, situacion que
determind algunas adaptaciones para llevar a feliz término el proceso. En primera instancia, a
causa de la pandemia ocasionada a nivel mundial por el COVID-19, se tuvo que modificar
algunos procedimientos que estaban establecidos desde el inicio de la investigacion, como es el
caso de la forma de aplicacion de la estrategia INCULARTE, donde estaba planificada para
llevarla a cabo desde la presencialidad en las aulas y espacios dentro del colegio. Ante la
determinacion de la Secretaria de Educacion, de hacer trabajo en casa en el marco de la
estrategia “Aprende en casa”, se hizo necesario el redisefio de las actividades e instrumentos de

recoleccion de datos, que fuesen de facil acceso para las familias, y poder asi dar continuidad con
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la investigacion en la poblacion objeto de estudio; la aplicacion de los instrumentos, por ejemplo,

debid hacerse de manera digital y virtual.

Ala vez esta situacion llevé a que se tuviera que involucrar el factor familia mucho mas
de lo que se pensaba, puesto que ellos serian los garantes de que se pudiese dar curso a las
actividades propuestas desde INCLUARTE. Esta situacion condujo a que se debiera iniciar un
trabajo adicional con los padres mucho mas riguroso, para que ellos entendieran la puesta de la

idea de investigacion y de la cual ellos harian parte fundamental de la aplicacion.

5.6. Recomendaciones

La principal recomendacidn se realiza a todo le gremio docente, quienes trabajan con
nifios de Primera Infancia; esta tiene que ver con la importancia de generar espacios dentro del
aula para iniciar el fortalecimiento y creacion de rutinas por medio del arte, siendo este un
facilitador importante de los procesos de autorregulacién de sus aprendizajes, a la vez, es
relevante involucrar a los padres y sensibilizarlos para que comprendan que sus hijos, aun siendo
tan pequefios, pueden asumir responsabilidades y actitudes autbnomas que generen
independencia, criterio y autodeterminacion en sus decisiones; lo cual se vera reflejado en una

mejor organizacion y desempefios cognitivos en sus aprendizajes posteriores.

Se recomienda a los maestros en general que sean creadores y promotores de nuevos
espacios enriguecidos e innovadores, que generen motivacion por el aprendizaje, que sean
acordes con las demandas educativas que imponen los nuevos sujetos, quienes ya hacen parte de
un mundo cada vez mas digital. Se recomienda entonces replantear las practicas educativas
tradicionales, por ejemplo, incorporando pedagogias emergentes que cautiven a los nifios y nifias

a desarrollar procesos de aprendizaje con un alto componente motivacional; aqui el arte puede
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llegar a constituirse como un elemento de mediacion pedagogica que puede hacer una dupla muy
importante con las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion, para que el

aprendizaje se desarrolle con interés, disfrute y, principalmente, con sentido.
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Anexos

Anexo A

Consentimiento informado

COLEGIO UNION EUROPEA D

SECRETARIA DE EDUCACION DEL DISTRITO
Reschucion No. 2208 del 30 do Julio de 2002 DANE 111001030830 NIT 830.020653-6

Bogota D.C., 18 de septiembre de 2020

Senores
UNIVERSIDAD MINUTO DE DIOS
Maestria en Educacion UVD
Bogota

REFERENCIA: AUTORIZACION EJECUCION DE PROYECTO DE GRADO

Teniendo en cuenta que para nosotros como institucion es importante la formacion
de nuestros maestros y el desamollo de investigaciones que aporten y fomenten a
nuestra comunidad educativa , la IED Union Europea autoriza a nuestra docente
Adriana Patricia Garcia Trujillo Identificada con el nimero de cédula 52788136
de Bogota, a llevar a cabo su proyecto de grado como maestrante en educacion
denominado, INCLUARTE “Estrategia pedagogica mediada a través del arte para
potenciar procesos de autorregulacion, metacognitivos, motivacionales y creativos™
y cuyo objetivo es analizar la incidencia de la aplicacion de estrategias pedagogicas
mediadas por el arte en el potenciamiento de los procesos motivacionales,
metacognitivos y creativos en estudiantes de grado preescolar del colegio IED Union
Europea y el cual sera desarrollado con el curso Jardin de la jornada tarde de la
sede B.
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Anexo B
Instrumentos -Entrevista a docentes
En el siguiente enlace se encuentra el formato digital, el cual fue el aplicado de forma

virtual.

https://docs.google.com/forms/d/e/IFAIpOQLScald2FTVILcOj23bnLKut9j IHg7WuoQd8aswa-

X-ZOMqgUxQ/viewform

C @ docsgoogle.com/forms/d/e/1FAIpQLScald2FTVILcOj23bnLKutdj_IHgTWuoQdBaswq-X-ZOMqUkQ/viewforn

aestria en Educacion

|.E.D Union Europea

Entrevista para Docentes
Sede B- Jornada Tarde

Datos de identificacion

Universidad Minuto de Dios
Maestria en Educacion
Entrevista para Docentes IED Union Europea

Sede B- Jornada Tarde

Datos de identificacién

Nombre:

Cargo:

Curso:



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScaId2FTVlLcOj23bnLKut9j_lHg7WuoQd8aswq-X-ZOMqUxQ/viewform
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La siguiente entrevista hace parte de los instrumentos de investigacion que se lleva a cabo dentro
de uno de los proyectos de grado de la Maestria en Educacion de la Universidad Minuto de Dios,
Investigacion que lleva por nombre INCLUARTE “Estrategia pedagdgica mediada a través del
arte para potenciar procesos de autorregulacion, metacognitivos, motivacionales y creativos”.

Objetivo

Esta entrevista tiene como objetivo conocer la percepcion docente frente a algunas tematicas que
se evidencian en las practicas educativas y que hacen parte de los pilares epistemoldgicos
fundamentales que conforman esta investigacion.

A continuacion, encontrara una serie de preguntas las cuales pertenecen a unas categorias y
subcategorias de la investigacion. usted podra responder de forma libre en el espacio designado
para cada pregunta.

Categoria: -Necesidades en términos creativos, motivacionales, metacognitivas y de
autorregulacion del aprendizaje.

Subcategorias: Necesidades creativas

1. ;Qué necesidades a nivel de desarrollo de pensamiento creativo logra evidenciar en los
estudiantes en el aula?

Necesidades motivacionales

2. ¢Como considera que se deberia motivar al estudiante para que le interese la adquisicion de
sus aprendizajes?

Necesidades metacognitivas

3. ¢Considera que es necesario fortalecer procesos metacognitivos como lo es la atencion,
concentracion y memoria y que estos a la vez aporten a la adquisicion de los aprendizajes?
Justifique su respuesta
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Necesidades de autorregulacién del aprendizaje

4. ;Qué considera que hace falta para que los estudiantes realicen un aprendizaje mas autbnomo
y autorregulado, donde manifiesten la iniciativa de generar una autoevaluacion de sus
habilidades y debilidades?

Categoria: Procesos creativos, motivacionales, metacognitivos y de autorregulacion del
aprendizaje

Subcategorias: Procesos creativos

5. ¢Considera que emplear métodos novedosos para desarrollar practicas educativas generan y
potencian el pensamiento creativo de los estudiantes? ;Porque?

6. ¢Considera que sus clases son originales en la concepcién y realizacién de las experiencias
pedagdgicas?

¢Por qué?

Procesos motivacionales

7. ¢Considera que el maestro es un agente importante para desarrollar estrategias de aprendizaje
gue motiven al estudiante?
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¢Por qué?

8. ¢En qué medida considera que es importante involucrar el aspecto socio-emocional en la
motivacion del estudiante para la adquisicion de sus aprendizajes?

Procesos metacognitivos

9. ¢De qué manera es importante para usted que el estudiante pueda aplicar sus conocimientos y
sea capaz de usarlo cuando lo requiera?

Procesos de autorregulacion del aprendizaje

10.Considera que es importante que los estudiantes desarrollen procesos de autorregulacion y
autonomia en sus procesos académicos. ¢Porque?

Categoria: El arte para el desarrollo de la creatividad, la motivacion y la capacidad
metacognitiva y de autorregulacion del aprendizaje

Arte y creatividad

11. ¢ De qué manera cree que el arte puede potenciar procesos creativos en los estudiantes?
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Arte y motivacion por el aprendizaje

12. Cual seria su opinién y percepcion frente a la siguiente caricatura de autoria de Francesco
Tonucci.

YO CREO QUE SE PODRIA
APRENDER SIN TENER QUE
ODIAR LO QUE ESTUDIAMOS

Arte y capacidad metacognitiva

13. ¢ Cree posible gue a través de una mediacion artistica se pueda trabajar y potenciar procesos
cognitivos en los estudiantes?

¢Por que?

Arte y capacidad de autorregulacion del aprendizaje
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14. ;Como el arte puede ser un medio generador para que el estudiante desarrolle la capacidad de
autorregulacion y autonomia en sus practicas educativas?

Agradecemos su diligenciamiento y la posibilidad de contar con sus respuestas, las cuales son
fundamentales y tienen una relevancia importante en la ejecucion de este proyecto.

Instrumento-Encuesta a padres
En el siguiente enlace se encuentra el formato digital, el cual fue el aplicado de forma
virtual.

https://docs.google.com/forms/d/e/1IFAIpQLSdRouawofGmMPK4X34xJpBo wJUwwXj4txAxXnx-

kc8SBBsc-FA/viewform

- Cc & docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdRouawofGmPKAX34x)pBo_w)UwwXjdtxAxnx-kcBSBBsc-FA/viewform

aestria en Educacion

I.LE.D Union Europea

Encuesta a Padres
Sede B- Jornada Tarde

Datos de identificacion

Nombre del padre o madre: *

Universidad Minuto de Dios
Maestria en Educacién

Encuesta para Padres IED Union Europea



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdRouawofGmPK4X34xJpBo_wJUwwXj4txAxnx-kc8SBBsc-FA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdRouawofGmPK4X34xJpBo_wJUwwXj4txAxnx-kc8SBBsc-FA/viewform

143

Sede B- Jornada Tarde
Datos de identificacion

Nombre del padre o madre:

Nombre del estudiante:

Curso:

La siguiente encuesta hace parte de los instrumentos de investigacion que se lleva a cabo dentro
de uno de los proyectos de grado de la Maestria en Educacion de la Universidad Minuto de Dios,
Investigacion que lleva por nombre INCLUARTE “Estrategia pedagdgica mediada a través del
arte para potenciar procesos de autorregulacion, metacognitivos, motivacionales y creativos”.

Objetivo

Esta encuesta tiene como objetivo conocer la percepcion de los padres frente al desarrollo del
proyecto y a los cambios evidenciados en casa por parte de sus hijos.

A continuacion, encontrard una serie de preguntas donde debera marcar la respuesta que usted
considere acorde a la pregunta y a la experiencia con su hij@.

Categoria: Necesidades en términos creativos, motivacionales, metacognitivas y de
autorregulacion del aprendizaje.

Necesidades creativas

1. ¢Considera que si hij@ necesita fortalecer su creatividad y originalidad?

A. Silo necesita
B. No lo necesita
¢Por que?

Necesidades motivacionales
2. ¢Considera que su hij@ necesita encontrar una razon diferente que lo motive a aprender?

A. Si lo necesita
B. No lo necesita
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¢Por que?

Necesidades metacognitivas

3. ¢Considera que su hij@ necesita fortalecer aspectos como la atencion, la memoriay la
concentracion?

A. Siempre

B. Algunas Veces
C. Casi siempre
D. Siempre

Necesidades de autorregulacion del aprendizaje
4. ;Considera que su hij@ aun le falta fortalecer aspectos de independencia?
A. Si

B. No
¢Como Cuales?:

Categoria: Procesos creativos, motivacionales, metacognitivos y de autorregulacion del
aprendizaje

Procesos creativos

5. ¢Considera que la creatividad es importante para el desarrollo cognitivo de su hij@?

A. Muy Importante

B. Importante

C. No es tan importante

D. No es importante
6. ¢ Cree que fortalecer los procesos creativos en su hij@ ayuda a la construccién de su
autoestima?

A. Si
B. No
Porque?:
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Procesos motivacionales

7. ¢Su hij@ demuestra motivacion e interés por aprender cosas nuevas de una forma divertida y
diferente?

A. Si
B. No
Explique su respuesta:

8. ¢ A identificado que lo motiva a aprender?
describalo:

Procesos metacognitivos
9.Cuando acompafia al nifio en la realizacion de sus trabajos, ¢escucha las ideas de su hij@?

A. Siempre
B. Casi siempre
C. Algunas veces
D. Nunca
10. ¢Los nuevos aprendizajes que su hij@ adquiere los emplea para solucionar sus conflictos?

A. Siempre
B. Casi siempre
C. Algunas veces
D. Nunca

Procesos de autorregulacion del aprendizaje
11. ¢En las actividades escolares su hij@ pregunta por las actividades que debe realizar?

A. Siempre
B. Casi siempre
C. Algunas veces
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D. Nunca

12. ¢Usted en casa asigna tareas a su hij@ para que el las desarrolle de forma autonoma? Cuales:

Categoria: El arte para el desarrollo de la creatividad, la motivacion y la capacidad
metacognitiva y de autorregulacion del aprendizaje

Arte y creatividad

13.Considera que a través del arte su hij@ puede demostrar su creatividad y sus ideas?

Siempre

Casi siempre
Algunas veces
Nunca

o0 >

Arte y motivacion por el aprendizaje
14.Su hij@ se motiva y le agrada cuando sabe que va a realizar actividades artisticas.

A. Siempre
B. Casi siempre
C. Algunas veces
D. Nunca
15.Despues que su hij@ termina una actividad relacionada con el arte usted:

A. Lo felicita por su trabajo
B. Lo termina, pero no le dice nada
C. Loignora

Arte y capacidad metacognitiva
16. ¢En qué medida considera que el arte es importante para el aprendizaje de su hij@?

Muy importante
Importante

No tan importante
No es importante

o0 w>
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Porque:

17. ;Considera que si su hij@ realiza actividades que estén relacionadas con el arte puede
fortalecer habilidades como atencidn, memoria y concentracion?

A. Si
B. No

Porque:

Arte y capacidad de autorregulacion del aprendizaje

18. ;Como padres han evidenciado comportamientos de autonomia en el nii@ cuando se
dispone a realizar actividades que se proponen desde INCLUARTE, como organizar sus
materiales, organizarlos sobre la mesa de trabajo, usarlos de forma autdnoma, guardarlos en su
lugar?

A. Siempre
B. La mayoria de las veces
C. Aveces
D. Nunca
19. ¢Su hij@ identifica los momentos y lugares donde debe estudiar?

A. Los identifica

B. Algunas veces lo identifica

C. Le tengo que recordar

D. No los identifica
20. ¢Qué aspectos considera que su hij@ ha mejorado a partir del trabajo artistico que ha
desarrollado?

Agradecemos su diligenciamiento y la posibilidad de contar con sus respuestas, las cuales son
fundamentales e importantes en la ejecucion de este proyecto.
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Rejilla de Observacion
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1 #w Maestria en Educacidn
Lt Rejilla de Obsarvacion para estudiantes- IED Unidn Europea
Sede B Jornada Tarde

Lin siguasrie tojlln e obaersaciin hace pame de ot inarumeton de irsesigicin gue 1o b soba denins de ure de ko progectos de grado de s Masar s en Edusesion de
L Uindet sicdied Marnast o dee Dios, inestestiguecstn g Beva por nombid INCLUINARTE “Esrategin paed ptgeca madiaed s & s ol Mt i s POenolis DIoce-Sos o sl ol egul sosin,
it pcogritienE, Motk uckonabes y oreation”, Exteseills tene como obieto ieakzer los regairos dee e obpenvacion participands reslzads por s restigadors frante s las
bemitican principaler dil erudioy que i eadincisn enlas pboticas en s y enler sperierciss pedagogicar gus e realzaron dusnte s contingencis COVID- T,
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Anexo C

Validacion de instrumentos -Experto 1 encuesta a padres
’I
D
.”_'ﬂ.‘l"‘_l'!"}'_'.‘;i

IDENTIFICACION INSTITUCTIONAL

DEPARTAMENTO DE INVESTIGACION

Estimade Validador:

Me es grato dingiuime a Usted, a fin de sobertar su inapreciable colabomacion
como experto para validar la encuesta anexa, Iz euzl sera apheads a:
Los padres de farmlia de los nifios objeto de estudio

seleccronados, por cuznto considers que sus observaciones v subsecusnfes aportes
seran de uhlidad.
El presente instumento fiene como finalidad recoger informacion directa para la

investigacion que se realiza en los actuales momentos, titulado:

INCLUARTE “Estratema pedagosca mediads a traves del arte para potenciar
procesos de autorresulacion metzcosmtivos. mofivacionales v creatrvos”

esto con el objeto de presentarla como requisito para obtener el titulo de:
Magister en Educacion

Para efectnar la validzeion dal instnmmento, Usted debera lesr emndadosamente
cada emunciado ¥ sus comrespondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden
selecclonar una, vanas o minguna altemativa de acuerdo al enteno personal ¥
profestonal del actor que responda al inshumento. Por otra parte ze le azradece
cuzalquer sugerenca relafiva a redaccion, contemnde, perinencia v conguencia u ofro
aspecto que e considere relevante para mejorar el mismo.

(racias por su aporte
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JUICTO DE EXPERTO SOBERE LA PERTINENCTIA DEL INSTREUMENT O

INSTELUCCIONES:

Coloque en cada cazillala letra comespondiente al aspecto cuahitztivo que le parece que
cumple cada Item v altermativa de respuesta, segim los criterios que a contmuzacion sa

detallan.

E= Excelente ' B= Bueno / M= Mejorar / X= Elimunar / C= Cambiar

Las cateponas a evaluar son: Redaccion, contemdo, conmuencia v perinencia. En la

cazilla de observaciones puede sugenir el cambio o comespondencia.

PEEGUNTAS

ALTEENATIVAS

OBSEEVACTIONES

_\‘-\o

Ttem

b

C

d

E

B

La pregunta vy las opciones de
respuesta son pertinentes cConcisas,
comprensibles v faciles de contestar

[ o]

En la pregunta podria definir que se
entiende por motivacion para ser mas
claro con los padres. Las opcicnes de
respuestas son completamente

pertinentes.

La pregunta vy las opciones de
respuesta son pertinentes cConcisas,
comprensibles v faciles de contestar

En la pregunta podria definir que se
entiende por autorregulacion para ser
mas claro con los padres. Las opciones
de respuestas son completamente

pertinentes.

La pregunta vy las opciones de
respuesta son pertinentes concisas,

comprensibles y faciles de contestar

La pregunta vy las opciones de
respuesta son pertinentes cConcisas,

comprensibles vy faciles de contestar
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La pregunta vy las opciones de
respuesta son pertinentes concisas.
comprensibles y faciles de contestar. a
modo de sugerencia se podria dejar an
un solo bloque las preguntas de
motivacion

La pregunta vy las opciones de
respuesta son pertinentses concisas.
comprensibles y faciles de contestar. a
modo de sugerencia se podria dejar en
un solo bloque las preguntas de

motivacion

La pregunta vy las opciones de
respuesta son pertinentes concisas.
comprensibles v faciles de contestar

10

La pregunta vy las opciones de
respuesta son pertinentes concisas,
comprensibles y faciles de contestar

11

La pregunta vy las opciones de
respuesta son pertinentes concisas,
comprensibles v faciles de contestar

Seria ideal entragar algunas
alternativas para facilitar las opciones
de los participantes.

13

La pregunta vy las opciones de
respuesta son pertinentas concisas.
comprensibles v faciles de contestar

14

La pregunta v las opciones de
respuesta son pertinentses concisas.
comprensibles v faciles de contestar

Seria bueno agregar una ocpcién donde
sa explique que se hace cuando no lo
termina.

15

La pregunta vy las opciones de

respuesta son pertinentes concisas,

comprensibles v faciles de contestar

17

La pregunta vy las opciones de
respuesta son pertinentes concisas,
comprensibles v faciles de contestar

18

La pregunta vy las opciones de
respuesta son pertinentes concisas,

comprensibles v faciles de contestar

15

La pregunta vy las opcicnes de
respuesta son pertinentes cCconcisas,

comprensibles y faciles de contestar

20

La pregunta v las opciones de
respuesta son pertinentes concisas,

comprensibles v faciles de contestar

Frvaluado por:

Nombre y Apellide: DIEGO ALFXIS ROJAS MOREEND

CaC.:

J0I21204

Firma:
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IDENTIFICACION INSTITUCIONAL

CONSTANCIA DE VALIDACTON

Yo, DIEGO ALERTS FOJAS MOREND, nfular de la Cadula de Ciudadania I°

80221204, de BOGOTA profesion LICENCIADO EN CIENCIAS SOCIALES,
gjerciende actualmente como Docente de planta de la Secretana de educacion de
Bogota v docente umversitano . en la Instifucion © Secretana De Educamon Die Bogota
v docente de medio tempo de la Universidad Agrana De Colomba
Por medic de la presente bapo constar que he revisado con fines de Validacion del
Instnmmento (encuesiz) a los efectos de su apheacion a: Padres de famiha
Luego de hacer laz observacionmes perfipentes, pusde formular lasz sigmentes
apreciaciones.

En su estructuwra general la encuesta es pertinenfe, valida para el trabajo de
Invest Zaclon propuesta, se considers un poco extenso en la carhdad de preguntas, pero
las preguntas gue formmulo tensn relacwon con el objetive previsto, sin casr en
repeticiones, m un sobre abordaje de las tematieas.

En ese mismo senfido se whhzo adecuadaments las normas gramaticales v ortograficas
en lz elaboracion de texto, usando un lenguaje adecuade para la poblacion con la cual
sera ubilizada destzca el use de preguntas breves v faciles de comprender, ademas de
no emplear palabras que induzcan una rezccion esterectipada. Es un instrumento

completamente vabido para el desamollo de la mvestigacion propuesta.

[DEFICIENIE | ACEFTABLE BUENOD EXCELENIE |
Conproencia de Ttems X
Amplind de contenida X
Pedaccion de los Items X
Claridad v preciion X
Pentmancia X

EnBogota, alos 22 dias del mes de Sephembre _del 2020
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CURRICULO VITAE DE LOS EXPERTOS
EXPERTO 1:

Nombre completo: DIEGO ATFXTS ROJAS MOREND
Ultimo nivel de Formacion: MAGISTER EN EDUCACION
Carge: DOCENTE

Inztitucién: SECRETARIA DE EDUCACION BOGOTA,
TNIVERSIDAD ACEARTA DE COLOMBIA

Breve deseripeion de su experiencia laboral e investigativa:

Mi experiencia a nivel laboral esta enmarcada en el desempenio de varios anos
como docente del area de Ciencias Sociales a nivel escolar y universitario.
Tengo experiencia en la implementacion de diferentes tipos de procesos en
educacion para nifios, jovenes y adultos.

Poseo la capacidad para la elaboracion de material académico y para la
aplicacion y manejo de herramientas tecnologicas para el apoyo del proceso
de ensefanza aprendizaje. Asi como experiencia en la formulacion y
ejecucion de proyectos de investigacion cualitativa y cuantitativa., destacan

los siguientes:

+ Creacion y edicion revista TICals. ISSM: 24630624

¢+ GCanader local ondas 2017. Catedra de paz I|ED COLEGIO
CUNDIMAMARCA

+ Ganader convocatorio IDEP Semilleros de investigacion 2018

+ Trabajo permanente Red de maestro investigadores Chisua.
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Validacion experto 1 entrevista a docentes

IDENTIFICACION INSTITUCIONAL

DEPARTAMENTO DE INVESTIGACION

Estimado Validador:

MMe es grato dinmirme a Usted, a fin de selicitar su mmapreciable colaboracion
come experto para validar la encuesta anexa, la cual sera aplicada a:
Docentes

seleccionados, por cuanto considero que sus observaciones y subsecuentes aportes
seran de utilidad.
El presente instrumento fiene como finalidad recoger mformacion directa para la

mvestigacion gque se realiza en los actuales momentos, titnlado:

INCLUARTE “Estratesia pedagdsica mediada a traves del arte para potenciar

procesos de autorreoqulacion. metacognitivos. motivacionales v creativos”

esto con el objeto de presentarla como requisite para obtener el titulo de:
Magister en Educacion

Para efectuar la vahdacion del mstrumento, Usted debera leer cundadosamente
cada emunciado y sus comespondientes altenativas de respuesta, en donde se pueden
seleccionar una, vanas o minguna altemativa de acuerdo al cnteno persomal v
profesional del actor que responda al imstmmento. Por ofra parte se le agradece
cualgquier sugerencia relativa a redacclon, contenido, periinencia ¥ congruencia u ofro
aspecto que se considere relevante para mejorar el mismo.

(Gracias por su aporte
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JUICTO DE EXPERTO SOBEE LA PERTINENCIA DEL INSTREUMENT O

INSTEUCCTONES:

Cologque en cada cazilla la letra comespondiente al aspecto cualifztivo que le parece que
cumple cada Item v altermativa de respuesta, segim los enifenos que a confinuacion se

detallan.

E=Excelente ! B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las cateporias a evaluar son: Redacaon, contemido, congruencia v perinencia. En la

cazlla de observacionss puede sugerr el cambio o comespondencia.

PEECGUNTAS

ALTERNATIVAS

OBSERVACIONES

}'-\-:

Item

M

b

<

d

El Instrumento busca comunicarse
de una manera clara y precisa para
que el interlocutor exponga la
informacidon, En ese mismo sentido
se intenta dar congruencia a sus
ideas para lograr que el
interlocutor de su opinion de forma
veras vy clara

[ ]

El Instrumento busca comunicarse
de una manera clara y precisa para
que el interlocutor exponga la
informacion, En ese mismo sentido
se intenta dar congruencia a sus
ideas para lograr que &l
interlocutor de su opinion de forma
veras vy clara

156



o
|
L P P LT

El Instrumento busca comunicarse
de una manera clara y precisa para
que el interlocutor exponga la
informacion, En ese mismo sentido
e intenta dar congruencia a sus
ideas para lograr que el
interlocutor de su opinion de forma
veras y clara

Se considera pertinente al objetivo
planteado.

L =]
) i ed

10

El Instrumento busca comunicarse
de una manera clara y precisa para
que el interlocutor exponga la
informacion, En ese mismo sentido
e intenta dar congruencia a sus
ideas para lograr que el
interlocutor de su opinion de forma
veras y clara

11 B

El item logra identificar la
percepcion del maestro a al
categoria.

13

El Instrumento busca comunicarse
de una manera clara y precisa para
que el interlocutor exponga la
informacion, En ese mismo sentido
s5e intenta dar congruencia a sus

ideas para lograr que el

interlocutor de su opinion de forma
veras y clara

14 E

Evaluado por:

Nombre ¥ Apellide: DIEGO ATEXTS ROJAS MOREND

C.C.: 30221204 Firma:

-’- \\I f.||r.- :
'.1 .l'.-;?'i- [
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IDENTIFICACION INSTITUCIONAL

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, DIEGD ALEXTS ROJAS MOBENO, titular de la Cédula de Cindadania N
80221204, de BOGOTA profesion LICENCIADO EN CIENCIAS SOCIALES,
gjerciende actualmente como Docente de planta de la secretana de educacion de
Bogota y docente umiversitario, en la Institneion: Secretania De Educacion De Bogota

¥ docente de medie tiempo de la Universidad Agraria De Colombia

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacidn
del Instrumento (entrevista) a los efectos de su aplicacion a: Docentes.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las sigmientes
apreciaciones.
Este instrumento es permitente para la mvestigacion planteada, y desde mi opinidn
permutira la obtencicn informacion fidedigna, auténtica y veraz, de modo que pernutira
incorporar la wvision clara de los docentes entrevistados, destacan un muy buen
entramado en el abordaje de las preguntas que facilitara obtener el significado real
que proviene del relato de las personas que participaran en ella, la estructura permitiva
desentrafiar las significaciones elaboradas desde los sujefos, permite conocer y
comprender mediante la infegracidn de vanas dimensiones la relevancia de la

investigacion planteada.

DEFICIENTE | ACEFTABLE BUENO EXCELENTE

Congmencis de Items X
Amplimd de contenida X
Redaccion de los Irems X

Claridad ¥ precisifn X
Pertinanciz X

En Bogoetd, alos 22 dias del mes de Septiembre del 2020

Firma
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CURRICULO VITAE DE LOS EXPERTOS

EXPERTO 1:

Nombre completo: DIEGO ALEXTS ROJAS MORENO
Ultimo nivel de Formacién: MAGISTER EN EDUCACION
Cargo: DOCENTE

Institucion: SECRETARTA DE EDUCACION BOGOTA,
UNIVERSIDAD AGRARTA DE COLOMEIA

Breve descripcion de su experiencia laboral e investigativa:

Mi experiencia a nivel laboral esta enmarcada en el desempeno de varios anos
como docente del area de Ciencias Sociales a nivel escolar y universitario.
Tengo experiencia en la implementacion de diferentes tipos de procesos en
educacion para nifios, jovenes y adultos.

Poseo la capacidad para la elaboracion de material académico y para la
aplicacion y manejo de herramientas tecnoldgicas para el apoyo del proceso
de ensefianza aprendizaje. Asi como experiencia en la formulacion vy
ejecucion de proyectos de investigacion cualitativa y cuantitativa., destacan

los siguisntes:

+ Creacion y edicion revista TICals. ISSH: 24630624

*= Ganador local ondas 2017, Catedra de paz IED COLECIO
CUNDINAMARCA

+ Ganador convocatorio IDEP Semilleros de investigacion 2018

+ Trabajo permanente Red de maestro investigadores Chisua.
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Validacion experto 2 -Encuesta a padres

o

UNIMINUTO
e —————— >

IDENTIFICACION INSTITUCIONAL

DEPARTAMENTO DE INVESTIGACION

Estimado Validador:

Me es grato dingimme a Usted, a fin de solicitar su inapreciable colaboracion
como experto para validar la encuesta anexa, la cual sera aplicada a:
Los padres de familia de los nifios objeto de estudio

seleccionados, por cuanto considero que sus observaciones y subsecuentes aportes
seran de utilidad.

El presente instrumento tiene como finalidad recoger informacion directa para la
mvestigacion que se realiza en los actuales momentos, titulado:

esto con el objeto de presentarla como requisito para obtener el titulo de:

Magister en Educacion

Para efectuar la validacion del instrumento, Usted debera leer cuidadosamente
cada enunciado y sus comrespondientes altemativas de respuesta, en donde se pueden
seleccionar una, varias o minguna altemativa de acuerdo al cnterio personal y
profesional del actor que responda al instrumento. Por ofra parte se le agradece
cualquier sugerencia relativa a redaccion, contenido, pertinencia y congruencia u otro
aspecto que se considere relevante para mejorar el mismo.

Gracias por su aporte
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JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

Coloque en cada caslla la letra comrespondiente al aspecto cualitativo que le parece que
cumple cada Item y altermativa de respuesta, segzim los cntenos que a continuacion se
detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Elmmunar / C= Cambiar

Las categonias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia. En la
casilla de observaciones puede sugenr el cambio o comrespondencia.

PREGUNTAS ALTERNATIVAS OBSERVACIONES

N® Item a|lb|c|d] e

1 BlE Es una reflexion importante ante una
mndagacion preliminar,

2 B B|B

3 B B|B|B|C Las respuestas A v D son 1guales se debe
cambuar la altermativa D por nunca.

4 B B|B

5 E EIE|EI|E Es clave el vinculo entre creativadad y
aspectos cogmtivos.

& | B [E[E

; E BE Esta pregunta e idispensable puede
genera diazndsticos previos.

S B E Continua explorando con relacion al
cuestionamiento antenor.

M EIE|E[IE Se sugere realizar un ajuste a la redaccion

9 del item puesto que puede generar
confusion en la 1dea.

10 E EITE|JE]E Esta pregunta contextualiza 1a relacion
creatividad entorno.

11 B B LB I|IE|EB

I 3

13 E 2R IEE 1B

14 E BEIEBIE I'E

15 E E1'E/|E Este cueshonamiento motivacional valida
1a realidad del nifio o nmia.

16 g E|E E|E

17 E - B
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E E[EJTE|E Esta bien que dentto de los
18 cuestionanmuentos se destaque la actividad
dentro del provecto v su tematica.

19 B EIEB|EIB
E E A partir de los resultados que anoja esta
pregunta con relacion a las demas, se puede
tener en cuenta el impacto o los propositos
del proyecto.

A mvel general consdero que el
mstrumento cuenta con la mformacion
requenda para recolectar la mformacion
que aporte a la mvestigacion y objetivo
propuesto, lo nico que considero es que el
mstrumento tiene muchas preguntas y es
muy extenso para los padres.

Evaluado por:

Nombre y Apellido: Helmut Pérez Pérez

C.C.: 80025653

S

!
'

Firma:




IDENTIFICACION INSTITUCIONAL
CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Helmut Pérez Pérez

tiular de la Cédula de Cimndadania N°

80025655, de profesion Docente ejerciendo actualmente como Coordinador
Académico v de Convivencia en la Institucion LED. Paraiso del Manuela Beltrin

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion
del Instrumento (encuesta) a los efectos de su aplicacion a: Padres de fanmhia
Luego de hacer las obsenaciones pertinentes puedo formmlar las siguientes

Apreclaciones.
DEFICIENTE | ACEPTAELE BUENO EXCELENTE
Congraercia de ltems X
Amplirud de contenido X
Radaccion de los [tems X
Claridad v precision X
Pertmencia X

En Bogota, a los 23 dias del mes de septiembre del 2020

Firma
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CURRICULO VITAE DE LOS EXPERTOS

EXPERTO 2:

Nombre completo: Helmut Pérez Pérez

Ultimo nivel de Formacion: Magister en educacion y
comunicacion

Cargo: Coordinador académico y de convivencia
Institucion: LE.D El Paraiso de Manuela Beltran.

Breve descripcion de su experiencia laboral e investigativa:

Licenciado en ciencias sociales, con Maestria en Comunicacion y Educacion,
perteneciente a la linea de mvestigacion de medios mteractivos.

En nus ultimos cargos me he desempeniado como gestor Admimstrativo en la
Especializacion de Desamrollo Humano en la Universidad Distntal Francisco Jode de
caldas enmarcada dentro de la facultad de Educacion. Me desempenie como docente
del area de sociales por vanos afios en un colegio perteneciente al distto y
actualmente me desempesio como Coordinador Académico y de Convivencia en el
colegio IED Paraiso del Manuela Beltran, colegio de caracter publico de la Secretana
de Educacion.

Mi expenencia a nivel investigativo se desanrolla mcialmente en la Universidad
Disttal en el campo social, comunicacional y educativo , participando en proyectos
enmarcados con el desplazamiento y remplazamiento social en sectores urbanos, en la
aplicacion e implementacion de ciclos en los colegios distntales de Bogota,
mvestigacion realizada junto con el IDEP; con la Secretana de Educacion se llevo a
cabo una mvestigacion sobre resolucion de conflictos escolares con jovenes la cual
estuvo financiada por Colciencias y la SED.
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Validacion experto 2 entrevista a docentes

|
<)
E!Zt.!.’.?.
IDENTIFICACION INSTITUCIONAL
DEPARTAMENTO DE INVESTIGACION
Estimado Validador:

Me es grato dinginme a Usted. a fin de solicitar su inapreciable colaboracion
como experto para validar la encuesta anexa, la cual serd aplicada a:
Docentes

seleccionados, por cuanto considero que sus observaciones y subsecuentes aportes
seran de utilidad.

El presente instrumento tiene como finalidad recoger informacion directa para la
mvestigacion que se realiza en los actuales momentos, titulado:

INCLUARTE “Estrategia pedagogica mediada a través del arte para potenciar

aut acid tacognitivos. motivacl 4 tivos”

esto con el objeto de presentarla como requisito para obtener el titulo de:
_Magister en Educacion

Para efectuar la validacion del instrumento, Usted debera leer cuidadosamente
cada enunciado y sus correspondientes altemativas de respuesta, en donde se pueden
seleccionar una, varias o ninguna altemativa de acuerdo al criterio personal y
profesional del actor que responda al instrumento. Por otra parte se le agradece
cualquier sugerencia relativa a redaccion, contenido, pertinencia y congruencia u otro
aspecto que se considere relevante para mejorar el mismo.

Gracias por su aporte
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2l

1
Ao i

JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

Cologue en cada caznilla la letra comespondiente al aspecte cuaiative gue le parece que
cumple cada Item v alternativa de respuesta, sepm los cnfenos que a confinuacion se
detallan,

E= Excelents / B= Bueno / A= Mejorar / X= Elimmnar / C= Cambiar

Las categorias 2 evaluar son: Redacaon, contemdo, congruencia v pertinencia. En la
cazlla de observaciones pueds sugenr el cambio o correspondencia.

PREGUNTAS ALTERNATIVAS OBSERVACIONES
N® Ttem a|lb|JC|d] e
E Frente a este cuesnonamiento considero que
1 & acertado gemera apertwoa del tema,
mencionando el pepsamisnto creativo como
baze
2 B
k] B
E Es mieresante reconocer las falencias en
4 esta categoria para mdagar sobre las
floulentes preuntat
5 E
] E
E La fipmra del maestro &3 de watal
7 immportancia, por lo cual la importancia de
ésta pregunta
g B
9 B Pertinente a la subcategona que se presenta
E Frente a las preguntas de esta categoria, son

cuestionamisntos qué arojan resultados

10 comelacionados con la mematca de
mveshgacion
11 E
12 E
13 | E -
E Freote a las preguntas de esta categoria, son
14 cuestionanuentos que avojan resultados
commelacionados con la temahiea de
resiEacIon
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Evaluado por:
Nombre y Apellido: Helmut Pérez Péerez
C.C.: 80025655

Fef-

Firma: .
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IDENTIFICACION INSTITUCIONAL
CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Helmut Pérez Pérez titular de la Cedula de Ciudadania N°
80025655, de profesion Docente. ejerciendo actualmente como Coordmador
Académico v de Convivencia. en la Institucion LE.D. Paraiso del Manuela Beltran.

Por medio de la presente hago constar que he revizado con fines de Valhidacion
del Instrumento (entrevista) a los efectos de su aplicacion a: Docentes.
Luego de hacer las obzervaciones pertinentes, puedo formular las sigzwentes

apreciaciones.
DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de Items X
Amplrud de conterdo X
Redaccion de Jos [tems X
Clanidad y precision X
Pertmencia X

En Bogota. a los 23 dias del mes de septiembre del 2020

Fuma
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CURRICULO VITAE DE LOS EXPERTOS

EXPERTO 2:

Nombre completo: Helmut Pérez Pérez

Ultimo nivel de Formacion: Magister en educacion y
comunicacion

Cargo: Coordinador académico y de convivencia
Institucion: LE.D El Paraiso de Manuela Beltran.

Breve descripcion de su experiencia laboral e investigativa:

Licenciado en ciencias sociales, con Maestria en Comunicacion y Educacion,
perteneciente a la linea de mvestigacion de medios mteractivos.

En mus altimos cargos me he desempeniado como gestor Admimstrativo en la
Especiahizacion de Desarrollo Humano en la Universidad Distntal Francisco Jode de
caldas enmarcada dentro de la facultad de Educacion. Me desempefie como docente
del area de sociales por vanos afios en un colegio perteneciente al distto y
actualmente me desempesio como Coordinador Académuco y de Convivencia en el
colegio IED Paraiso del Manuela Beltran, colegio de caracter publico de la Secretana
de Educacion

Mi expenencia a mivel investigativo se desarrolla imcialmente en la Universidad
Distntal en el campo social, comunicacional y educativo , participando en proyectos
enmarcados con el desplazamiento y remplazamiento social en sectores urbanos, en la
aplicacion e implementacion de ciclos en los colegios distntales de Bogota,
mvestigacion realizada junto con el IDEP; con la Secretana de Educacion se llevo a
cabo una mvestigacion sobre resolucion de conflictos escolares con jovenes la cual
estuvo financiada por Colciencias y la SED.

Informe de pilotaje
Introduccion
Partiendo que para el desarrollo de una investigacion es de gran relevancia la aplicacion
de los instrumentos y la informacidn que se pueda recolectar para nutrir los resultados esperados,

se hace fundamental realizar una prueba piloto de dichos instrumentos para verificar si su
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veracidad y eficacia alcanzan los objetivos propuestos y a la vez probar si el recurso por el cual
fue aplicado es el adecuado.

Es por esto que a continuacion se detalla la forma como se llevo a cabo el pilotaje de
aplicacion de instrumentos de la Investigacion denominada INCLUARTE “Estrategia
pedagdgica mediada a través del arte para potenciar procesos de autorregulacion,
metacognitivos, motivacionales y creativos”.

El pilotaje se lleva a cabo con la aplicacion de la entrevista semiestructurada dirigida a

docentes y de la encuesta que se aplicara a los padres de familia de los nifios objeto de estudio.

Informe Prueba Piloto de la aplicacion de los Instrumentos de Investigacion

Para iniciar vale recalcar como lo menciona Abero (2015) que a la hora de aplicar los
instrumentos el investigador debe “Preguntarse queé tan eficaces o no fueron los procedimientos
que el investigador anticip0 para acceder al mundo interno de los participantes o actores”. Es por
esto que se hace relevante aplicar una prueba piloto a los instrumentos que nos dictaminen que
tan veraces, eficaces y que errores se pueden generar antes de aplicarlo a la muestra en general.

Es asi que para el presente estudio se realizd una prueba piloto de los instrumentos
principales los cuales son la encuesta a padres y la entrevistas a docentes.

Para este procedimiento se da espera a la valoracion que asignan los expertos después de
la verificacion y validacién de los instrumentos, donde se sugiere realizar cambios en cuanto a la
cantidad de preguntas que componen sobre todo la encuesta a padres, pero al requerimiento de la
universidad se deja la misma cantidad de items a aplicar, se sugieren cambios de redaccion en

alguna preguntas; se realizan los cambios pertinentes y los que se consideran no alteran el
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objetivo de la investigacion, la categoria, la sub-linea de investigacion y la informacion que se
pretende recopilar, teniendo el criterio del conocimiento y seguimiento de la investigacion. En
general dan un buen concepto en cuanto a la construccién, forma y objetivo del instrumento.

Posteriormente se realiza tanto la entrevista como la encuesta en el formato digital en
forms con su disefio final, el cual arroja un enlace que se proporciona a un padre de familia del
grupo de nifios que son objeto de estudio y a uno de los profesores de la sede donde se aplicara la
investigacion.

Se realiza contacto de forma virtual con el padre de familia seleccionado y con el
docente, a los cuales se les explica el objetivo del ejercicio, se envia el enlace para que sea
diligenciado y se da espera a sus respuestas de forma digitalizada.

A continuacion, se referencian los enlaces donde se muestra la construccion y se puede
visualizar el formato digital de cada instrumento.

Encuesta a padres:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQOLSdRouawofGmPK4X34xJpBo wlJUwwXjdtxAxnx-

kc8SBBsc-FA/viewform

Entrevista a Docentes:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScald2FTVILcOj23bnLKut9j IHg7WuoQd8

aswg-X-ZOMqUxQ/viewform

Inicialmente como factor positivo se da que durante la realizacién de las respuestas no
manifestaron dudas aclaratorias de alguna pregunta, lo que da por entendido que la forma como
se establecieron fueron claras y no necesitaron de informacion adicional.

En cuanto al instrumento a padres se tratd de dejar los términos en el uso del lenguaje

apropiados a su cotidianidad para que fuese de facil comprension. Y en cuanto a la entrevista a


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdRouawofGmPK4X34xJpBo_wJUwwXj4txAxnx-kc8SBBsc-FA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdRouawofGmPK4X34xJpBo_wJUwwXj4txAxnx-kc8SBBsc-FA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScaId2FTVlLcOj23bnLKut9j_lHg7WuoQd8aswq-X-ZOMqUxQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScaId2FTVlLcOj23bnLKut9j_lHg7WuoQd8aswq-X-ZOMqUxQ/viewform
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docentes, los maestros ya manejan las tematicas y el lenguaje técnico que se emplean alli; de

hecho, antes de iniciar con la contingencia de la pandemia se tuvo la oportunidad de realizar un

taller de autorregulacion tanto con padres y docentes, los cuales no los hace ajenos a los

conceptos de la investigacion.

En cuanto a la sistematizacion de las respuestas en la base de datos digital quedaron

registrados los datos de sus respuestas de forma organizada y sin dificultades de recepcién de la

informacidn tanto de la entrevista como de la encuesta. A continuacion, se presenta la evidencia

de como quedan registrados los datos y de la aplicacion de la prueba piloto de los instrumentos.

adr

B Encuestaaprofesores [0

B Encuesta apadres.

Preguntas

1respuesta

Fregunta

Datos de identificacién

Mormbre

1 tespuesta

Juan Carlos Reyes

O

Preguntas  Respuestas ()

1respuesta

Resumen Pregunta

Datos de identificacion

Nombre del padre o madre:

1 respuesta

Ingrid Cordoba

Nombre del estudiante:

coc EZN O

Individual

Individual




&

Archivo Inicio

Insertar

O s

Disefio de pagina

Férmulas

Datos

Revisar

Encuesta a profesores (respuestas) - Excel (Error de activacién de productos)

Vista

=

Iniciar sesién

173

- =] X

£ Compartir

[
= -lo -l B EP Ajustar texto Geners! - i:57] Q = Ex @ L e Ay p
O B - ol BoH BRelkenar- <
Pegar N K s |H- DA~ ombinary centrar < § - % w0 | % 4§ | Formsto Darformato Estiosde | nsestar Efiminar Formato | Ordenary  Buscary
- condicional * como tabla~ celda ~ - - - £ EEr filtrar = seleccionar =
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B [o3 G H | -

Marca temporal Nombre Cargo Curso |1. ;Qué necesidades a nivel de  |2. ;Cdmo considera que se deberia |3. ;Considera que es 4. ;Qué considera que  |5. ;Considera que
desarrollo de pensamiento motivar al estudiante para que le necesario fortalecer hace falta para que los  [emplear métodos
creativo logra evidenciar en los  |interese la adquisicidn de sus procesos metacagnitivos |estudiantes realicen un para
estudiantes en el aula? aprendizajes? [como Io es Ia atencién, |aprendizaje més desarrollar practicas

6n y 6nomo y educativas generan y
y que estos a la vez autorregulada, donde  |potencian el
aporten a la 6 la iniciativa creativa
de los aprendizajes?  |de generar una los estudiantes?
Justifique su respuesta |autoevaluacidn de sus  |¢Porque?
habilidades y
4 debilidades?

9/24/2020 19:29:15|Juan Carlos Reyes Docente 2do Es importante que el Generando espacios de libertady  |Es fundamental, ya que |Es bésico. salimos de la |Lo novedoso siempre
pensamiento creativo tenga felicidad en el aula. apoyan cualquier trabajo |escuela tradicional y que sea enfocado en
origen en casa y sea creativo, su desarrollo y r mas en la |prop temitica
fundamentado v canalizado en la seguimiento. Bajo esta  |libertad creativa. siempre va ser llamat;
escuela. premisa el aporte de a para los estudiantes.

atencidn, concentracion Desde este punto de
y memoria generan vista la novedad com
escenarios que enfocan canal que genera inte
al estudiante en la
actividad creadora.
2
3 |
4 -
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4 ¢Consideraque su  |¢Como Cudles? 5 ¢ Considera que la 6. 4Cree que fortalecer |Porque? 7 ¢Su hij@ demuestra |Explique su respuesta: | 8. ¢A identificado que lo|9 Cuanda acompai
hij@ atin le falta creatividad es importante |los procesos creativos motivacidn e interés por motiva a aprender? su hij@ en la realiz
fortalecer aspectos de para el desarrollo en su hij@ ayuda a la aprender cosas nuevas describalo de sus trabajos.
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mandarlo, valerse por si demuestra felicidad. del proyecto incluarte e |y le gusta todo lo que
mismo. tomar agradan las pinturas y  [tiene que ver con
las manualidades porque |pinturas y armar
son divertidas para el
2
3
4
Respuestas de formulario 1 (O] ] v
Listo iz & = 1 + 100%

174

Se considera que segun las condiciones dadas a la prueba piloto los instrumentos cumplen

con la confiabilidad y seguridad del manejo y recepcion de la informacion para ser aplicados al

resto de la muestra.
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Anexo D

Trabajo de campo

Matriz de respuestas arrojadas por el formulario google del instrumento Encuesta a

padres.

2
92772020 16.17.17 | ngrid Acosta St Aide A Sibracests  [Porquelmayorase |A Sibnecests  |Porque sprend B Agunas Veces (610 o
irabajos que cean es
para s padres no
3 loars bos nfos
9212020 1826 45| Desy Thostin Santay A Sibnecests  [Asitene muchos mis [ Nolonecests  |Pora 68 un 1o muy oct[B Agunas Veces  [B.1o Eies muy ndepend
conocimentos y mis
creatiidad para
reatoa sus acvidades

Luz sofa quiicnes  |Jardn 8. No o necesta [Amimepareceqasi (B No ko necesta | T Algunas Veces (A SI [Como r 8! baio sols
esta genisl

gel Santago 8. No ko necesta Es bastante creatvoy [A. Silo necesta FMuuym&m A SI 'sie 8% apenas
ogesi e Jrcoegoysern |-

Respuestas de formulario 1 | (&) 1 1 I

e agradan s prturas [todo o que tiene cve ¥ los tareas.
y las manuoidades  [ver con pturas y
POrQUE SON Givertidas  |armar
2 para el
A Muy bmportante A S| Poraue aprende A SI IE} Porque aprende A, Siempre 8. Casi siempre |8 Cosisiemore Planas de s vocales  |A. Sempre
nuevas Cosas nUevas Cosas y los nimeros y cada
- vez que los escrbe
A Wy mporiante |4 Si [Siporq aveces creeq |A Si & 11 gusta aprender Vdeos, B, . Cosi 54 & Senpre Recoger los jiguetes, [B. Casi sempre
N0 puede hacer los nGmeros y vocales |uegos 2apatos, el dia Ge
(algunas cosas con videos musicales y tareas etc
asise it quedan las.
cosas més fack
4
A Muypontante |A St Sixqasisevasensr |ASi Cantar contando  |CobrearT B. Casi siempre |6 Cosisempre A Sevpre
mas segura de sus
s
A, Muy Imgortante A S Creo que aporta A SI Le encanta disfrasarse [Saber que puede A Siempre A Siempre A Swempre
o machisimo gual s ‘actuar baker entender el
@ 3

&

lida | I e — T —
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4 w X Y 4 AL AB AC AD AE
714.!«“0unm 15.0espués que su |16, ;En qué medida |Porque: 17. ;(Considera que |Porque: 18. ;Como padres han evidenciado 19. ¢ Su hij@ 20. ;Qué aspectos
y le agrada cuando  |hij@ terminauna  [considera que el sl su hij@ realiza comportamientos de autonomia en el nin@ los que su
'sabe que vaa actividad arte es importante actividades que cuando se dispone a realizar actividades que |momentos y hij@ ha mejorado a
realizar actividades el |para estén relacionadas se proponen desde INCLUARTE, como lugares donde debe |partir del trabajo
‘artisticas. arte usted: de su hij@? con el arte puede estudiar? artistico que ha
|A_Siempre A Lo felica por su A. Muy importante porque e ayuda a A SI porque nos damos A Siempre A Los identifica a aprendido a colorear,
trabajo desarroliar la cuenta que en la casa las letras, a usar sus
creatividad, se pone cuando realiza sus materiales de forma
alegre y no se aburre actividades de arte se adecuada, no
queda concentrado y desperdica, y aprende
muy atento a lo que otros temas del colegio
2 hace. ke gusta pintando y con las
A Sempre A Lo febcta por sy A_ Muy importante Porgue aprende A SI Porque aprende B. La mayoria de las veces B. Algunas veces o |El orden
trabajo nuevas cosas. nuevas cosas identifica
3
A Siempre A, Lo febcka por su A Muy importante Desarrols su A Si Cuando hay una tarea |B. La mayoria de las veces A Los identifica El orden, creatividad,
trabajo creatividad y aprende de pintura plastiing o consentracion
hacer cosas nuevas. algo para reaizar pone
una cara de felcidad
mucha consentracion
y pregunta como se
debe realzar con
4 mucho oterks,
|A. Sempre A, Lo febcia por su A Muy importante Xq se motiva al A Si Sixq es una de las B. La mayoria de las veces A Los identifica Colorear
trabajo momento de reaizar c0sas q mas le gusts
s 1ear
A Sempre A, Lo febcta por su A Muy importante Su msmo nombre lo A Si Si .como dbups A Sempre A. Los identifica La crestividad,
trabajo dice es Hermoso no disefiar vesticos para originaidad. Destreza
Respuestas de formulario 1 ® «
Listo HMlm m - i

Matriz de respuestas arrojadas por el formulario google del instrumento Entrevista a

docentes.

Marca temporal Nombre Cargo Curso 1. ;Qué necesidades a nivel de 2. ;Como quese |3.;Consideraq 4. ;Qué 5. ;Considera que 6. ;Conside
desarrollo de pensamiento creativo  |deberia motivar al estudiante |es necesario (que hace falta para |[emplear métodos sus clases sol
logra evidenciar en los estudiantes en |para que le interese la que lo: I g
el aula? adquisicion de sus metacognitivos. realicen un ion y

aprendizajes? como lo es la pi izaje mas ion de
atencion, o ¥ y ian el i
ony y :
iay que donde los
estos alavez iniciativa de generar |estudiantes?
ion | :Porque?
onde los  |de sus y
oo i
9/24/2020 19:29:15|Juan Carlos Reyes Docente [2do Es importante que &l creativo P delibertad y (Es ya que |Es basico, salimos de  |Lo novedoso siempre  |Originales y dni
tenga origen en casa y sea fundamentado y| felicidad en el aula. apoyan cuakuier la escuela tradicionaly [que sea enfocado en
canalizado en la escuela. trabajo creativo, su concentrarnos mas en [una propuesta tematica
desarrolio y la libertad creativa. siempre va ser llamativo
seguimiento. Bajo esta para los estudiantes.
premisa el aporte de la Desde este punto de
atencion, concentracion vista la novedad como
v memoria generan canal que genera
escenarios que interes.
enfocan al estudiante
0 la actisidad
9/30/2020 0:51:38|Nohora Ofir Medina Avilg Docente JLE] Lo que he observado en los estudiantes a | Lograr el interés de los Se hace imprescindible [Hace faka unabuena  |Si, siempre y cuando  |No siempre.
| de de llo de creativo en los nuevos desarrollar éstos motivacion, pues el sean bien
es la necesidad de poder expresar sus. aprendizajes es bastante complejo (proceses ya que la proceso de estructurados y
ideas y pensamientos, la necesidad de ser |y depende de diversos factores, |atencion permite autorregulacion se planeados con
espontaneos, originales, innovadores y =in embarge, considero que es extraer los elementos, |activa en la medida en |anticipacion, ademas
entre mas grandecitos sean los nifios o primordial sorprenderios, que en determinado [que se pueden utilizar  |considero que se
nifias se va haciendo més evidente. despertar su necesidad de momento tomamos en  |los procesos deben ir ajustando
superarse, de ser mejores cada | cuenta como mas personales para regular|segin las necesidades

Respuestas de formulario 1 ‘

®

7
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L W N 0 P a R S T u
7. ¢Considera que el |¢Por qué? 8. ;En qué medida |9, ;De qué manera |10.Considera que es |11. ;De qué manera |12.Percepciondela |13. ;(Cree posible  [¢Por qué? 14, ;Como el arte
maestro es un considera que es es importante para  |importante que los  |cree que el arte caricatura que a través de una puede ser un medio
‘agente importante importante usted que el i puede potenciar mediacion arfistica generador para que
para desarrollar i el asp It pueda pi iy se pueda trabajar y el estudiante
estrategias de socio-emocional en |aplicar sus procesos de en los estudiantes? potenciar procesos desarrolle la
aprendizaje que la ivacion del imie y =ea |autor iony cognitivos en log capacidad de
motiven al estudiante parala  |capaz de usarlo lia en sus estudiantes? autorregulacion y
estudiante? adquisicion de sus  |cuando lo requiera? |procesos autonomia en sus
aprendizajes? académicos. practicas
:Porque? educativas?
Si por supuesto Elmaestro dinamiza la  (Es clave puesto que el (Es lo ideal ¥ es Los procesos de Total, el arte ez El conocimiento come  |Si Las mediaciones La disciplina,
realidad proxima v la entorno socio- nuestra tarea autorregulacion y creatividad focalizada. |base de la felicidad. artisticas focalizan concentracion y metas
pone en términos emocional dictamina Potencializar a un autonomia son vitales  |Nuestros estudiantes expresiones artisticas |gque genera el arte son
pedagdgicos que sean |estados de animo y estudiante para que no solo en la escuela si |en todo momento v academicas. elementos valiosos que
apropiados por los. creativos. Aunque los  |analice su realidad y la |no en todo momento de |deberian plasmar su la escuela deberia
estudiantes. Esaes la  [eslados creativos transforme a través de |la realidad de nuestros |creatividad en enfocar en todas sus
minima estrategia que  |pueden transformar las |=u conocimientos. estudiantes. De allique |creaciones artisticas, metas académicas, A
debe tener un docente! [emociones en el tomen buenas bajo la premisa de través de ellas se
estudiante. decisiones. ARTE COMO pueden generar
PROYECTO modelos de trabajo en
TRANSVERSALEN LA el aula en otras
FSCIIFL & azinnatira
Definitivamente si ra que es quien se ha |El ambiente en el que se|Es muy importante, Si, porque esto los lleva | De miittiples maneras, €l Lo que me dice la Si, In considero muy Si yaque elarte Elarte ayuda a
preparade genera el aprendizaje  porgue es cuandome  (a indagar, a buscar arte ofrece caricatura es gue no | posible. permite que las fortalecer los procesos
especialmente para es muy importante, &i  [doy cuenta que el més conocimiento, oportunidades a los siempre se orienta el personas perciban el (metacegnitivos como la
orientar a otras me siento tranguilo, 8 [estudiante despierta su interés por | nifios y nifias de aprendizaje de la mejor mundo que los rodea  |atencidn, la
personas en su guste, respetado y verdaderamente aprender, no se gueda |expresar su manera, no siempre através de log concentracion y la
proceso de 'valorado por todos aprendid, cuando se ha [sdlo con lo que el creatividad, les genera |logramos que nuestros sentidos. memeria, ya que s
aprendizaje, que es aprendo mas y de mejor|apropiado tanto del maestro e puede dar |l satisfaccion de haber 88 convierte en una

Respuestas de formulario 1 | () ]

Anexo E

Sistematizacion y analisis

Procesos de codificacion abierta y analisis de recurrencias

A2 - F MATRIZ DE ANALISIS CATEGORIAL -INSTRUMENTO ENTREVISTA A DOCENTES ~
A B C D -
Subcategoria de investigacidn: Subcategoria de investigacidn: Subcategoria de investigacidn: Subcategoria de investigacion:
Necesidades creativas Necesidades motivacionales Mecesidades metacognitivas i d ion del
7
= Hallazgos Hallazgos Hallazgos Hallazgos

Es importante que el pensamiento creative tenga origen en La escuela debe salir del de la escuela tradicional y
casa y sea fundamentado y canalizado en la escuela mas en la li iva.

Lograr erés de los estudiantes en los nuevos Se hace imprescindible desarrollar estos procesos ya que la
es bastan lejo. es primardi atencién permite extraer los elementos.
sorprenderlos.

La familia es un factor importante en el fortalecimier

Necesitan encontrar motivantes que |os sorprendan .
I3 autorregulacian

. . \ Se deben fortalecer desde | endi i i v

3 Entrevista a Docentes | Encuesta a Padres Rejilla de Observacion Jerarquizacion % EntDocentes ... (¥) 4 3




Reduccion de datos

K3z e fe | REDUCCION DE DATOS
| I K L M H
Se motiva 3 18 vez 3 Ias familias para beneficio del -
15 aprandizaje de sus hi e b B |
Le motiva que I3 familia le pregunte cosas que aprende en Es necesario que Ias tematicas vayan unidas 3 un por que ¥ m'slmnm
1 el colegio y poder responderias. para que pi e pase snan
W7 E s
18 Se logra involucrar a al familia desde |a virualidad Desde casa también refuerzan procesos. Ha
1333% que todo tie
. . . . . . . 5¢ incentiva a los padres pe
19 Trabajo creative colective en familia. 19% Son consientes de su aprendizaje. las . foea
20 Demuestran seguridad a |a hora de explicar sus ideas.
21
= Fan adaptado conductas de
©5 algo con 5e aprende 6,67% |Analiza su realidad. 6,67% Los procesos de automegulz
salo en la escuelasinoen |
. nestos estudiantes.
24 # 4
25 50
2 SB.06% | |
ar 22.58%
28 19.35%
2 =
) e | Jerarquizacion %Encuesta Padres | Jeranquizacién' Rejilla Observ. ® 1 ]
- . oy .-
Exposicion de resultados mediante estadistica descriptiva
= Je ELABORACION DE FIGURAS Y NOMENCLATURA DE HALLAZGOS
[ R 3 T u v

W
adah J
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4 a2

Subtategoria de investigacidn:
Arte y motivaciin por el aprendizaje

Subcategoria de investigacion:
Arte y creatividad

®

Jerarquizacidn %Encuesta Padres Jerarquizacion® Rejilla Observ. (s

Subcategoria de investigacion:
Arte y capacidaed metacognitiva

Subcategoria de investigacion:
Arte y capacidad de autoregulacion del

aprendizaje
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Anexo F

Curriculum vitae

ADRIANA PATRICIA GARCIA TRUJILLO
CELULAR 310-3205609
E-MAIL adriana.garcia-t@uniminuto.edu.co

PERFIL PROFESIONAL

Licenciada en Educacion con Enfasis en Educacion Especial, Especialista en Desarrollo Humano, Procesos
Afectivos y Creatividad, Maestrante en Educacion; capacitada para generar herramientas, estrategias
didacticas y metodoldgicas necesarias para generar la adquisicion y asimilacién de conocimientos en
diferentes poblaciones y contextos con énfasis en Inclusion Educativa.

Me caracterizo en el campo profesional por desarrollar la integracion del desarrollo ludico, artistico y
expresivo con procesos superiores para encaminar, estimular y motivar a un aprendizaje significativo y
creativo.

Soy competente en el manejo de Lengua de Sefias Colombiana, certificada de Fenascol con el Il nivel
complementario, Docente de préctica pedagdgica y trabajo a nivel universitario, logistico, proceso de
seleccion con poblacion sorda y coordinacién de grupo de intérpretes en Lengua de Sefias Colombiana.

Desde el &mbito profesional me interesa propiciar ambientes que contribuyan a un desarrollo integral como
seres biopsicosociales desde un manejo e implementacién de la filosofia educativa Reggio Emilia en la

primera infancia y preescolar.

DESEMPERNO LABORAL

Actualmente me desempefio desde lo laboral como docente de grado preescolar en la Secretaria de
Educacion Nacional en la cuidad de Bogota. Ademas, soy docente de la Universidad Pedag6gica Nacional
en el programa de la Licenciatura en Educacion Especial en la facultad de Educacion, Departamento de
Psicopedagogia.

En mi trayectoria labora me he desempefiado en diversos espacios académicos e investigativos que
propenden por la busqueda de experiencias innovadoras e inclusivas.

ADRIANA PATRICIA GARCIA TRUJILLO



