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Abstract. Russian-Chinese relations in the XX–XXI century. are the subject of research. 
The study of Russian-Chinese interaction in the context of a set of activities in the field of 
sports is the central content direction and subject of the work. The authors set themselves 
the goal of exploring the mutual influence of the two states through soft power tools that 
determine the nature of bilateral relations at the “strategic partnership” level. One of the 
results of applying the historical method in the work was periodization. The role of this 
method is very important, since the authors studied the material over a fairly long time 
interval, which was 30 years, which made it possible to better understand the course of 
the bilateral process of international relations within the framework of the studied data 
volume, as well as to streamline the facts. The content analysis method made it possible 
to reveal the content of the documents adopted by the two countries. In the course of the 
analysis of a wide source base, the entire post-Soviet period of a joint policy in the field of 
sports was restored: events, facts, programs. Responsible officials and their positions in 
determining the strategic goals of sports cooperation were also established in this study.
As a result of the work, the dynamics of various processes in the general sports policy 
was compared. The indicators were analyzed within the framework of the Olympic 
achievements of the two countries, government meetings and at various levels of adopted 
documents. The key areas of sports cooperation were systematized by the authors in the 
framework of the table on the history of the Russian-Chinese subcommittee on cooperation 
in the field of sports. This may be applicable for the strategic planning of the policy in 
the field of physical culture and sports of the two countries within the framework of the 
action plan to create conditions for physical culture and sports in Russia and China. The 
conclusion was the identified relationship between strengthening cooperation in the field 
of sports with increasing trade between the two countries.
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Сотрудничество России и Китая  
в направлении спортивной политики в 1992–2021 гг.

В. В. Никуленков, А. В. Суржко
Сибирский федеральный университет 
Российская Федерация, Красноярск

Аннотация. Российско-китайские отношения в XX–XXI вв. являются предметом 
исследования. Исследование российско-китайского взаимодействия в  разрезе 
комплекса мероприятий в области спорта является центральным содержательным 
направлением и предметом работы. Авторы ставят перед собой цель – ​исследовать 
взаимовлияние двух государств через инструменты мягкой силы, определяющие 
характер двусторонних отношений уровня «стратегическое партнерство». Одним 
из  результатов применения исторического метода в  работе стала периодизация. 
Роль данного метода очень важна, поскольку авторы исследовали материал 
на  достаточно длительном временном интервале, который составил 30  лет, что 
позволило глубже понять ход двустороннего процесса международных отношений 
в рамках исследуемого объема данных, а также упорядочить факты. Метод контент-
анализа позволил выявить содержание документов, принятых двумя странами. 
В ходе анализа широкой источниковой базы был восстановлен весь постсоветский 
период совместной политики в  области спорта: события, факты, программы. 
Ответственные служащие и  их позиции в  определении стратегических целей 
спортивного сотрудничества также были установлены в данном исследовании.
В качестве результата работы была сопоставлена динамика различных процессов 
в  общей спортивной политике. Были проанализированы показатели в  рамках 
олимпийских достижений двух стран, правительственных встреч и на разном уровне 
принятых документов. Ключевые направления спортивного сотрудничества были 
систематизированы авторами в рамках таблицы по истории российско-китайской 
подкомиссии по  сотрудничеству в  области спорта. Это может быть применимо 
для стратегического планирования политики в области физкультуры и спорта двух 
стран в рамках плана мероприятий по созданию условий для занятий физической 
культурой и  спортом в  России и  Китае. Выводом стало выявленное взаимное 
укрепление сотрудничества по линии спорта с наращиванием товарооборота двух 
стран.

Ключевые слова: подкомиссия по сотрудничеству в области спорта, Россия, Китай, 
сотрудничество, спорт, Олимпийские игры, российско-китайские молодежные 
игры.

Научная специальность: 5.6.1. – ​отечественная история.
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Введение
Для Российской Федерации в  пост-

советский период Китай является одной 
из наиболее дружественных стран. За по-
следние тридцать лет отношения двух 
государств шли по  пути поступательного 
развития, поднимаясь из  добрососедства 
до  уровня стратегического партнерства. 
Кроме того, российско-китайские отно-
шения являются одним из  важнейших 
элементов всей современной системы 
международных отношений и  во  многом 
определяют ее относительную стабиль-
ность. Практическое межгосударственное 
сотрудничество России и  его восточно-
го соседа находит отражение в  широком 
спектре областей. Одной из  таких обла-
стей является спорт.

Это представляется особенно важным 
потому, что начиная со  второй половины 
XX  в. спорт вышел далеко за  рамки ис-
ключительно соревновательной плоскости. 
В  настоящее время спорт призван стать 
объединяющим фактором для различных 
обществ, пропагандировать здоровый об-
раз жизни, демонстрировать образец выс-
ших человеческих достижений. Наконец, 
заметная роль спорту отводится в  между-
народном сотрудничестве, где он служит 
одним из инструментов «мягкой силы», т.е. 
тех внешнеполитических ресурсов, кото-
рые направлены на  повышение престижа 
государства и улучшения его имиджа в гла-
зах партнеров и конкурентов.

I. Методология
Обращаясь к  отечественной истори-

ографии вопроса российско-китайского 
спортивного сотрудничества, прежде все-
го, стоит отметить тот факт, что на сегод-
няшний день не  появилось специальных 
исследований, посвященных данной про-
блеме. В ряде обобщающих работ по исто-
рии российско-китайских отношений 
(например, коллективной монографии 
«Россия и Китай: четыре века взаимодей-

ствия» и  многотомной «Истории Китая 
с древнейших времен до начала XXI века») 
факту двустороннего взаимодействия 
в  спортивной сфере внимания практиче-
ски не  уделяется, не  считая нескольких 
эпизодических упоминаний. Различные 
аспекты российско-китайских отношений 
в  постсоветский период широко пред-
ставлены в  работах таких известных ки-
таеведов, как В. Л.  Ларин, В. Г.  Дацышен, 
С. Б.  Макеева, однако приоритет в  этих 
исследованиях отдается политическим 
и  торгово-экономическим вопросам. На-
конец, имеются немногочисленные публи-
кации по взаимодействию России и Китая 
в спортивной сфере, но и они носят доволь-
но поверхностный, обзорный характер.

Актуальность данной темы обуслов-
лена тем, что в  конце 2020  г. руководство 
России и  Китая договорилось, что 2022 
и 2023 гг. будут годами двустороннего со-
трудничества в  области физической куль-
туры и спорта. Для того чтобы намеченные 
правительствами двух стран мероприятия 
прошли на  высшем уровне и  способство-
вали дальнейшему углублению межго-
сударственных партнерских отношений, 
нам представляется необходимым изучить 
опыт недавнего прошлого.

Важно отметить, что предпосылки 
к  успешному развитию сотрудничества 
России и  Китая в  сфере спорта были за-
ложены еще на  закате советского пе-
риода, в  конце 1980-х  – ​начале 1990-х 
гг. После преодоления многолетнего 
советско-китайского раскола возобнови-
лись обмены различными спортивными 
делегациями, началась взаимовыгод-
ная торговля спортинвентарем, большое 
распространение получили китайские 
виды спорта (например, боевые искус-
ства и  пинг-понг), специалисты активно 
перенимали опыт друг друга, были за-
ключены различные межрегиональные 
договоренности, касающиеся в том числе 
и спортивного взаимодействия.
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II. Результаты
В декабре 1992 г. в Пекине состоялась 

первая на  высшем уровне встреча между 
Россией и Китаем после распада СССР. Ее 
результатом стало подписание «Совмест-
ной декларации об основах взаимоотноше-
ний между Российской Федерацией и  Ки-
тайской Народной Республикой» и  целого 
ряда других документов, определяющих 
основу новых российско-китайских отно-
шений. Среди прочего стороны догово-
рились стимулировать и  расширять вза-
имные связи в  области туризма и  спорта 
(19-й пункт Декларации). Тогда же стороны 
заключили межправительственное «Со-
глашение о  культурном сотрудничестве», 
которое было направлено на  поощрение 
и поддержку обмена и сотрудничества меж-
ду различными отраслевыми ведомствами 
двух стран, в том числе спортивными.

Данный документ способствовал тому, 
что в конце 1997 г. было заключено соглаше-
ние о сотрудничестве между Госкомитетом 
России по физической культуре и туризму 
(председатель  – ​Л. В.  Тягачев) и  Главным 
государственным управлением по  физиче-
ской культуре КНР. В соответствии с этим 
документом стороны договорились способ-
ствовать установлению связей между на-
циональными Олимпийскими комитетами 
и федерациями по отдельным видам спорта; 
поощрять сотрудничество научных и учеб-
ных институтов в  области физкультуры 
и  спорта, ознакомление с  достижениями 
в  различных областях спортивной науки, 
обмен опытом подготовки спортивных ка-
дров; содействовать участию спортсменов 
в  различных спортивных мероприятиях, 
проводимых на территории другой страны. 
Все эти договоренности были закреплены 
в межправительственном плане культурно-
го сотрудничества на 1997–1998 гг.

Несмотря на это, практические резуль-
таты сотрудничества между Россией и Ки-
таем в 1990-е гг. были достаточно скромны-
ми. Наглядно это показало приграничное 
сотрудничество регионов России и  Китая, 
которое традиционно носило весьма широ-
кий характер. Так, еще на закате советского 
строя ряд российских регионов заключили 

различные договоренности, направленные 
на  развитие гуманитарных связей с  Кита-
ем. К их числу можно отнести Соглашение 
о контактах в области физкультуры и спор-
та между Читинской областью и  автоном-
ного района Внутренняя Монголия, а также 
Соглашение об  установлении дружествен-
ных связей (в том числе спортивных) меж-
ду Новосибирской областью и провинцией 
Хэйлунцзян в 1990 г. В 1993 г. администра-
ция Хабаровского края также активно вза-
имодействовала с  провинцией Фуцзянь 
по  перспективам сотрудничества, в  том 
числе в форме спортивного обмена.

На практике, однако, большинство на-
меченных планов осталось только на бума-
ге, а  реальное сотрудничество ограничи-
валось разовыми мероприятиями, которые 
приурочивали к праздничным и памятным 
датам. Причина такого развития событий 
была достаточно объективной – ​в условиях 
тяжелого социально-экономического кри-
зиса и оскудения финансовых ресурсов, вы-
делявшихся на гуманитарные расходы, воз-
можности местных администраций были 
заметно ограничены, а их внимание больше 
привлекали возможности экономического 
сотрудничества.

Начало нового тысячелетия для России 
и Китая ознаменовалось вступлением дву-
стороннего партнёрства и  стратегического 
взаимодействия в качественно новый этап, 
характерной особенностью которого стало 
существенное углубление и  расширение 
сотрудничества во  всех областях, в  том 
числе в  спорте. В  июле 2000  г. в  Пекине 
состоялась встреча глав двух государств – ​
В. В. Путина и Цзян Цзэминя, а ровно через 
год стороны заключили Договор о  добро-
соседстве, дружбе и сотрудничестве, в 16-й 
статье которого оговаривалось всемерное 
способствование развитию обменов и  со-
трудничества в  области культуры, обра-
зования, здравоохранения, информации, 
спорта, туризма и права.

Для частичной реализации этих по-
ложений в  конце 2000  г. Россия и  Китай 
образовали постоянно действующую дву-
стороннюю комиссию по  сотрудничеству 
в  области образования, культуры, здра-
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воохранения и  спорта. Первым председа-
телем российской части комиссии стала 
действующий на тот момент вице-премьер 
В. И.  Матвиенко, а  китайскую часть воз-
главил Ли Ланьцин. В  2007  г. российско-
китайская комиссия по  сотрудничеству 
в области образования, культуры, здравоох-
ранения и спорту была преобразована в дву-
стороннюю комиссию по  гуманитарному 
сотрудничеству. С  2018  г. ее российскую 
часть возглавляет заместитель председа-
теля правительства России  Т. А.  Голикова. 
Китайскую часть комиссии в разное время 
возглавляли такие спортивные функционе-
ры, как Лю Яньдун, Сунь Чуньлань и Тянь 
Сюецзюнь. По состоянию на конец 2021  г. 
состоялось 22 заседания данной комиссии.

Одновременно с этим в декабре 2000 г. 
была создана подкомиссия по  сотрудни-
честву в  области спорта во  главе с  пред-
седателем Госкомспорта России П. А. Рож-
ковым, которого в  2002  г. в  должности 
сменил прославленный в прошлом хокке-
ист В. А. Фетисов. На конец 2021 г. подко-
миссия провела 21 заседание, в настоящий 
момент ее российскую часть возглав-
ляет заместитель министра спорта Рос-
сии А. А. Морозов.

Первое заседание данной подкомиссии 
было проведено в  Москве 11  мая 2001  г., 
второе – ​9 ноября 2001 г. в Гуанчжоу. За это 
время были намечены главные задачи под-
комиссии. К их числу относились разработ-
ка и осуществление мероприятий, которые 
могли бы способствовать активному разви-
тию российско-китайского сотрудничества 
в  области спорта, включая спортивную 
науку и  медицину, законодательство, го-
сударственные программы по  ЗОЖ, борь-
бу с  допингом и  региональное сотрудни-
чество. Кроме того, было запланировано 
установление прямых связей между феде-
рациями, объединениями, клубами и  дру-
гими заинтересованными сторонами обоих 
государств. В том же 2001 г. на очередной 
сессии МОК, которая состоялась в  Мо-
скве, Пекин  – ​столица КНР  – ​был выбран 
местом проведения летних Олимпийских 
игр 2008  г. Председатель олимпийского 
комитета Китая Юань Вэйминь отметил, 

что этот фактор косвенно повлиял на сбли-
жение двух государств, а  также пообещал 
поддержку российской стороне в  борьбе 
за  право проведения Олимпийских игр. 
Стоит, однако, отметить, что после этого 
подкомиссия не  собиралась более полуто-
ра лет – ​очередное ее заседание состоялось 
в Москве 30 июля 2003 г.

Таким образом, впервые спортивное 
сотрудничество между Российской Федера-
цией и  Китайской Народной Республикой 
вышло на уровень межгосударственных от-
ношений, а сама подкомиссия стала первым 
специальным государственным учрежде-
нием, осуществляющим координацию дву-
стороннего сотрудничества в области спор-
та на различных уровнях. В 2001 и 2002 гг. 
Москву посещали делегации руководства 
Главного государственного управления 
по  физической культуре и  спорту КНР 
и Центра подготовки спортивных резервов. 
Китайские гости ознакомились с организа-
цией работы по  развитию массовой физи-
ческой культуры и подготовке спортивных 
кадров. В  свою очередь, в  январе 2003  г. 
делегация Госкомспорта России посетила 
Харбин, где провела переговоры с  китай-
ской стороной и  приняла участие в  меро-
приятиях, посвященных Х  Всекитайским 
зимним играм. Подписанный в 2001 г. дву-
сторонний план спортивных обменов спо-
собствовал тому, что поездки подобного 
рода делегаций стали регулярными, чего 
не наблюдалось с начала 1990-х гг.

Одним из  зримых проявлений 
российско-китайского спортивного сотруд-
ничества можно назвать тот факт, что в на-
чале 2000-х гг. в КНР по контракту работал 
ряд российских тренеров, среди которых 
можно отметить Е.  Толкачёва и  А.  Ровня-
гина (фехтование), Е.  Котова (бокс), В.  Те-
плых, Л.  Рябиков и  Ю.  Слотину (гребной 
спорт), Г. Лоханский (дзюдо).

Отметим и  тот факт, что сотрудниче-
ство России и Китая в спортивной сфере от-
разилось и на двусторонних экономических 
взаимоотношениях. К  примеру, за  период 
с 1999 по 2011 гг. удельный вес импортиру-
емых из КНР в Россию спортивных товаров 
в среднем составил 1,7 %.
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Таблица 1. Общие сведения о заседаниях российско-китайской подкомиссии  
по сотрудничеству в области спорта

Table 1. General information about the meetings of the Russian-Chinese subcommittee  
on cooperation in the field of sports

№  Дата Место Председатели Основные вопросы

I 11.05.2001 Москва В. Нелюбин
Юй Цзайцин

Намечены перспективы развития сотрудничества; до-
говоренность о развитии связей на региональном уров-
не

II 9.11.2001 Гуанчжоу В. Хоточкин
Юй Цзайцин

Определены перспективы дальнейшего сотрудниче-
ства

III 30.07.2003 Москва В. Фетисов
Юань Вэйминь

Определены перспективы дальнейшего сотрудниче-
ства

IV 18.09.2003 Пекин В. Фетисов
Юань Вэйминь

Определены перспективы дальнейшего сотрудниче-
ства

V 1.11.2005 Пекин Ю. Авдеев
Фэн Цзяньчжун

Обсужден накопленный опыт взаимодействия

VI 18.06.2006 Тяньцзин С. Король
Фэн Цзяньчжун

Обмен опытом в  подготовке и  проведении Олимпий-
ских игр

VII 15.06.2007 Москва С. Король
Фэн Цзяньчжун

Обмен опытом в  подготовке и  проведении Олимпий-
ских игр

VIII 9.08.2008 Пекин С. Король
Фэн Цзяньчжун

Проведение летних Олимпийских игр

IX 28.08.2009 Пекин С. Король
Фэн Цзяньчжун

Проведение Российско-китайских молодежных игр

X 3.10.2010 Москва Ю. Нагорных
Дуан Шицзе

Достигнута договоренность об  обмене опытом и  ин-
формацией между спортфедерациями и  научно-
исследовательскими учреждениями

XI 5.07.2011 Пенза П. Колобков
Фэн Цзяньчжун

Определены перспективы дальнейшего сотрудни-
чества. Было принято решение, что V  Российско-
китайские молодежные игры пройдут в  2013  году 
в Китае

XII 2.11.2012 Шанхай Ю. Нагорных
Ян Шуань

Определены перспективы дальнейшего сотрудниче-
ства

XIII 11.07.2013 Шанхай П. Колобков
Фэн Цзяньчжун

Определены перспективы дальнейшего сотрудниче-
ства

XIV 4.09.2014 Иркутск Ю. Нагорных
Ян Шуан

Было запланировано на июль 2015 года начало прове-
дения Российско-китайских спортивных молодежных 
игр на  совещании, прошедшем в  правительстве Ир-
кутской области. Были обсуждены перспективы укре-
пления и развития сотрудничества в спортивной сфере 
и подготовка к Олимпийским летним играм, которые 
пройдут в Рио-де-Жанейро, в 2016 году. Обсуждались 
темы в области спортивной науки и образования, про-
ведения международных спортивных мероприятий 
по  хоккею, развития самбо, хоккея с  шайбой. Были 
запланированы соревнования по  различным видам 
спорта: волейбол, баскетбол, мини-футбол, стрельба 
из  лука, вольная борьба, греко-римская борьба, дзю-
до, настольный теннис, художественная гимнастика, 
водное поло и плавание, ушу. Был подписан Протокол 
о двустороннем сотрудничестве
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XV 12.07.2015 Иркутск Ю. Нагорных
Фэн Цзяньчжун

Проведение Российско-китайских молодежных игр за-
планировано в 2017 году в Китае. Участники заседания 
договорились об увеличении количества спортсменов 
с каждой стороны и видов спорта, включенных в про-
грамму соревнований. Между Россией и КНР продол-
жится обмен специалистами в  области физической 
культуры и спорта, а также будет развиваться сотруд-
ничество в сфере спортивной науки

XVI 26.05.2016 Харбин П. Колобков
Ян Шуан

Принято решение о проведении I Российско-китайских 
молодежных игр по зимним видам спорта с 8 по 10 де-
кабря. Спортивная программа Игр включала 4 вида 
спорта:
конькобежный спорт (в том числе шорт-трек), фигур-
ное катание на  коньках, хоккей, которые состоялись 
в Харбине, и в провинции Шаньчжи (горнолыжном ку-
рорте Мо Ар Шань) – ​горнолыжный спорт

XVII 18.06.2017 Гуанчжоу С. Косилов
Ян Шуан

Была отмечена стратегическая цель проведения 
II  Российско-китайских молодежных зимних игр 
2018 года. Они проводятся с целью дальнейшего укре-
пления дружбы, духовного и физического воспитания 
подрастающего поколения и развития спортивных тра-
диций в обеих странах с задачами повышения спортив-
ного мастерства и приобретения опыта участия в меж-
дународных спортивных соревнованиях молодых 
спортсменов

XVIII 28.07.2018 Уфа С. Косилов
Гао Чжидэн

Стороны обсудили вопросы развития российско-
китайского спортивного сотрудничества, организации 
и  проведения традиционных соревнований  – ​Меж-
дународного ралли «Шелковый путь», II  Российско-
китайских зимних молодёжных игр 2018 года и летних 
молодёжных игр 2019 года

XIX 8.04.2019 Самара С. Косилов
Гао Чжидэн

Подписали соглашение о  проведении в  Самаре 
в 2019 году крупного международного соревнования – ​
VIII Российско-китайских молодежных летних игр.
«Задача этих соревнований – ​общение и обмен опытом 
между спортсменами, тренерами»,  – ​отметил заме-
ститель Министра спорта России Сергей Косилов.
Соревнования пройдут с  15 по  22  июня 2019  года 
по восьми видам спорта: художественная гимнастика, 
плавание, велоспорт-шоссе, женский гандбол, пляж-
ный волейбол, тхэквондо, футбол, бадминтон. В играх 
примут участие по 247 спортсменов от каждой сторо-
ны в возрасте 15–19 лет

XX 24.09.2020 Онлайн К. Машкова
Гао Чжидэн

Обсудили вопросы сотрудничества в  зимних видах 
спорта и подготовки к XXIV Олимпийским и XIII Па-
ралимпийским зимним играм 2022 года в Пекине, про-
ведения IX  Российско-китайских летних молодёжных 
игр и III Российско-китайских зимних молодёжных игр. 
Была рассмотрена возможность открытия филиала

Продолжение табл. 1
Continuation of Table 1
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Академии футбольного клуба «Зенит» в Китае. Также 
стороны обменялись информацией о мерах, предпри-
нимаемых в целях борьбы с пандемией коронавируса 
в сфере спорта; выступили против политизации спор-
тивных вопросов, в том числе вопросов допинга, и до-
говорились совместно работать в рамках деятельности 
органов Международной конвенции о борьбе с допин-
гом в спорте
Российская сторона заявила о  поддержке проведе-
ния XXXI  Всемирной летней универсиады 2021  года 
в г. Чэнду и XXIV Олимпийских и XIII Паралимпий-
ских зимних игр в Пекине в 2022 году

XXI 28.10.2021 Онлайн А. Морозов
Гао Чжидэн

Обмен опытом в  подготовке и  проведении Олимпий-
ских игр

XXII 16 ноября 
2021

Онлайн А. Морозов
Гао Чжидэн

В своем выступлении Гао Чжидэн отметил стреми-
тельно и  динамично развивающуюся работу России 
и Китая по организации совместных спортивных ме-
роприятий и  спортивных обменов. Особое внимание 
китайская сторона уделила вопросу сотрудничества 
в  зимних видах спорта, в  частности, в  преддверии 
XXIV Олимпийских зимних игр и XIII Паралимпий-
ских зимних игр в Пекине в 2022 году

Продолжение табл. 1
Continuation of Table 1

В июле 2005 г. состоялась встреча пре-
зидента России В. В. Путина и председате-
ля КНР Ху Цзиньтао, на которой руководи-
тели двух государств договорились о том, 
что предстоящий 2006 г. станет годом Рос-
сии в Китае. В рамках этого события было 
решено организовать Российско-китайские 
молодежные летние игры. Тогда  же была 
достигнута договоренность о  том, что 
подобные Игры будут проводиться в Рос-
сийской Федерации и  Китае поочередно 
раз в  два года. На  данный момент Игры 
прошли в  российских городах  – ​Москве 
(2007), Пензе (2011), Иркутске (2015) и Са-
маре (2019), а  также в  китайских  – ​Тянь-
цзине (2006), Цзилине (2009), Шанхае 
(2013) и  Гуанчжоу (2017). Запланирован-
ные на 2021 г. очередные Игры в Чунцине 
были перенесены на 2023 г. из-за пандемии 
COVID‑19. Традиционно медали разыгры-
ваются примерно по  десяти видам спор-
та, среди которых бадминтон, велоспорт, 
пляжный волейбол, гандбол, плавание, 

тхэквондо, футбол и художественная гим-
настика.

Продолжая развивать сотрудничество 
в  этом направлении, в  2016, согласно ре-
шению очередного заседания российско-
китайской подкомиссии по сотрудничеству 
в  области спорта, состоявшегося в  Харби-
не, стороны приняли решение организовать 
также двусторонние зимние молодежные 
Игры. Первые Игры прошли в том же году 
в Харбине, вторые – ​в 2018 г. в Уфе, а про-
ведение третьих запланировано на  конец 
2022 г. в Цзилине. Медали разыгрываются 
в  шорт-треке, лыжных гонках, сноуборде, 
фигурном катании и  хоккее. Важно отме-
тить тот факт, что Игры решают не только 
сугубо прикладную задачу по определению 
уровня и  степени подготовленности спор-
тивного резерва сборных команд России 
и  Китая, но  и  являются одним из  важных 
аспектов в  укреплении отношений между 
двумя государствами, значительно расши-
ряют географию сотрудничества.
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Таблица 2. Количество участников и завоеванных медалей на Российско-
китайских молодежных летних играх (2011–2019)

Table 2. Number of participants and medals won at the Russian-
Chinese Youth Summer Games (2011–2019)

Игры
Кол-во участников, включая 
тренеров и официальных лиц

Кол-во медалей  
(из них – ​золотых)

Россия Китай Россия Китай
Пенза 2011 148 136 56 (24) 56 (21)

Шанхай 2013 147 150 99 (49) 107 (31)
Иркутск 2015 173 167 121 (59) 99 (38)

Гуанчжоу 2017 158 159 79 (44) 71 (32)
Самара 2019 210 213 55 (18) 73 (25)

Таблица 3. Количество участников и завоеванных медалей 
на Российско-китайских молодежных зимних играх

Table 3. Number of participants and medals won at the Russian-Chinese Youth Winter Games
Игры Кол-во участников, включая 

тренеров и официальных лиц
Кол-во медалей (из них – ​золотых)

Россия Китай Россия Китай
Харбин 2016 116 117 50 (20) 28 (7)

Уфа 2018 128 125 41 (18) 31 (7)

В  2010-е годы сотрудничество России 
и КНР в области спорта стало более полно-
ценным и разнообразным. Так, в 2012 г. сто-
роны приняли совместный План действий 
по  развитию российско-китайского взаи-
модействия в гуманитарной сфере до 31 де-
кабря 2020  г. Среди прочего, в  этом доку-
менте были зафиксированы конкретные 
мероприятия по  взаимодействию в  спор-
тивной сфере. К числу таковых были отне-
сены взаимные визиты спортивных команд 
и делегаций, сотрудничество в спортивных 
соревнованиях, сотрудничество в научных 
исследованиях, молодежные обмены в  об-
ласти спорта.

Начиная с  середины 2000-х гг. в Рос-
сии и Китае наметился значительный рост 
государственного и общественного внима-
ния к  спорту, что легко объясняется про-
ведением на  их территории крупнейших 
спортивных соревнований. Так, Россия 
принимала зимние Олимпийские игры 
(Сочи, 2014), летнюю (Казань, 2013) и зим-
нюю (Красноярск, 2019) Универсиады, 

чемпионат мира по футболу (2018). В свою 
очередь, в  китайской столице Пекине 
в  2008  г. прошли летние Олимпийские 
игры, а в начале 2022 г. этот город принял 
зимнюю Олимпиаду. Эти знаменательные 
события стали еще одним катализатором 
российско-китайского сближения в  спор-
тивной сфере, поскольку стороны активно 
взаимодействовали по  вопросам органи-
зации соревнований и  обменивались на-
копившимся у них опытом. Начало этому 
было положено в 2007  г., когда китайская 
сторона согласилась предоставить россий-
ским спортсменам возможность готовить-
ся к  Олимпийским играм на  своих новых 
спортивных базах и других объектах.

К  ставшим уже традиционными 
Российско-китайским играм постепенно до-
бавляется все больше интересных спортив-
ных проектов и  соревнований. В  качестве 
примера можно привести международное 
авторалли «Шёлковый путь». Данный про-
ект берет свое начало в 2009 г. и охватывает 
различные регионы России, Центральной 
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Азии и Китая. В 2016 г. к организации со-
ревнований присоединилась КНР, а  марш-
рут пролегал по  линии «Москва-Пекин», 
охватив три российских, четыре казахских 
и  восемь китайских городов. Примерно 
по  такому  же принципу, но  с  некоторыми 
изменениями маршрута ралли-рейд прохо-
дил в  2017 и  2019  гг. (в  последнем случае 
место Казахстана заняла Монголия).

В  настоящий момент Россия активно 
способствует развитию хоккея с  шайбой 
в Китае. Наиболее важный шаг в  этом на-
правлении был сделан в 2016 г, когда была 
достигнута договоренность о  включении 
недавно созданного пекинского клуба 
«Куньлунь Ред Стар» в  число участников 
Континентальной хоккейной лиги.

Наконец, с начала 2000-х гг. появились 
тенденции к  активизации спортивного со-
трудничества на  региональном уровне, 
в  особенности  – ​в  приграничных субъек-
тах России и  Китая. Например, начиная 
с 2001 г. ежегодно 16 июля (в эту дату в Ки-
тае отмечается праздник День воды) между 
городами Благовещенском и  Хэйхэ прово-
дится заплыв «Дружба» через Амур, давно 
ставший традиционным. Нередко в  меро-
приятии принимают участие и жители со-
седних краев и городов.

Таким образом, стоит отметить, что 
физическая культура и спорт стали одними 
из  тех факторов, которые позволили вы-
вести современные российско-китайские 
отношения на  качественно новый уро-
вень, определяемый как стратегическое 

партнерство. Наличие спортивных связей 
на  межгосударственном и  межрегиональ-
ном уровнях способствует сближению рос-
сийского и китайского народа, отвлечению 
молодежи от  вредных привычек, а  также 
формированию морально-нравственных 
и физических ориентиров. Россия и Китай 
в равной степени рассматривают спорт как 
важную составляющую в укреплении здо-
ровья и повышении благосостояния населе-
ния, а также как инструмент народной ди-
пломатии и политики «мягкой силы».

Спад российско-китайского сотруд-
ничества в  области спорта, наметившийся 
в  1990-е гг., был компенсирован в  новом 
тысячелетии. Особую роль в  возобновле-
нии старых и  налаживании новых контак-
тов играет созданная в 2001 г. межгосудар-
ственная подкомиссия по  сотрудничеству 
в области комиссии по гуманитарному со-
трудничеству, ежегодные заседания кото-
рой отличаются большой продуктивностью. 
Одним из важнейших результатов ее рабо-
ты стала организация Российско-китайских 
молодежных игр, регулярно проводивших-
ся с  2006  г. и  значительно расширивших 
географию двустороннего сотрудничества.

На наш взгляд, в условиях достаточно 
напряженной международной обстановки 
России и Китаю стоит сохранять и поддер-
живать многосторонние гуманитарные свя-
зи на  стабильно высоком уровне, последо-
вательно решать взаимовыгодные задачи, 
а также искать новые точки соприкоснове-
ния.
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