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 ١٣٩٩در سال  نيدر زنان باردار استان قزو یباردار یامدهايبا پ روسيکروناو  ارتباط یبررس
  
  عنوان طرح به انگليسی: ٢-١-ب
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  نوع طرح:  ٢-٢

Basic                                       *Applied                                **Experimental Development  
                              بنيادی                          کاربردی کاربردی-بنيادی  
  
  

 بيان مسأله وبررسی متون ٢-٣
 
شر خيتار س ريبا تأث تيب سناك ب يها يدمياز اپ ياريب ست. در آغاز قرن  يعفون يها يماريتر شده ا سته  برج

ش ني، جامعه بكميو  ستيب شد وعيالملل با  س ديسندرم  شراSARS( يحاد تنف ضطرار طي)  شت  يا بهدا

سناك يعموم س يجهان اسيرا در مق يبه مراتب تر سندرم حاد تنف بر  يمبتن يپنومون كي ديشد يتجربه كرد. 

 COVID-19 روسيو ٢٠١٩). در ماه دسامبر ١( افتيبود كه به سرعت گسترش  يعيطب ريكرونا غ روسيو

ســبب شــد تا به ســرعت در ســرتاســر جهان  روسيو نيا يبالا يري). قدرت همه گ٢شــد ( نيوارد كشــور چ

 ٢١). در ٥، ٤، ٣جهان باشد ( ردر سرتاس يو درمان يبهداشت يها ستميس يو امروز دغدغه اصل بافتهيگسترش 

شور مبتلا به ا ٣١از  يكيبه عنوان  رانيا ٢٠٢٠ هيفور شد. در  روسيو نيك  يپاندم ٢٠٢٠مارس  ١١شناخته 

 ٢٠٢٠مارس ٢٦ خيبهداشــت اعلام شــد. در زمان نگارش پروپوزال به تار يتوســط ســازمان جهان روسيو نيا

در رتبه  رانيباشـــد و ا ينفر م ٢١٤٦٤ يماريب نيشـــدگان ا تنفر و تعداد فو ١٠٥٧٠٩ ايدر دن انيتعداد مبتلا

  ).٦و رتبه چهارم از نظر تعداد فوت شدگان قرار دارد ( انيششم از نظر تعداد مبتلا

ـــت و  ن تغييرات جســـمي و روحي دورا اينزنان باردار در دوران بارداري يكي از دوره هاي مهم زندگي اس

در زنان  ريدر مرگ و م يعامل مهم ياز هرگونه عفونت عفون يناش يپنومون). ٩-٧(واضحي را تجربه مي كنند

). در ١٣-١٠دهد( يرخ م ياســت كه در دوران باردار يربارداريعفونت غ نيتر عيشــا يماريب نيباردار اســت. ا

ـــوم يمطالعه ، پنومون كي ـــتقيعلت مرگ غ نيس ـــد از زنان باردار كه  ٢٥ باًي). تقر١٤مادر بود( ميرمس درص

ستر ژهيو يدر بخش مراقبت ها ديهستند با يرپنوموندچا شت يب ). اگرچه ١٣دارند( ازين هيتهو يبانيشوند و به پ

 كيوتيب ي) آن حساس به آنتيعامل (ها يوقت ياست، حت يجد يماريب كيدر زنان باردار  ييايباكتر يپنومون



   
 

 

 ۴                                      فرم پيش نويس طرح هيأت علمی دانشگاه علوم پزشکی قزوين                                                           

). ١٥برخوردار است( زين يبالاتر ريم واز عوارض و مرگ  يدر دوران باردار يحت يروسيو يپنومون ها باشند، اما

در  راتييو تغ يمنيا ســتميســ راتيياســت از جمله تغ يمادر كه همراه با باردار يعيطب يكيولوژيزيف راتييتغ

س شيموجب افزا يويعملكرد ر سا س تيح شده و هم از نظر بال يريپذ بيو آ را تحت  يپنومون ينيزنان باردار 

  ).١٧-١٦دهد( يقرار م ريتأث

حال، اطلاعات  ني. با امي باشــددر دســترس  يدر دوران باردار ١٩بيماري كويد در مورد هاي محدودي داده  

س يها روسيكروناو ريسادر مورد  س يعنيزا ( يماريب اريب س سندرم ) وSARSحاد ( يسندرم حاد تنف  يتنف

اطلاعات مربوط  .ارائه دهد در دوران بارداري ١٩كويد در مورد اثرات  ينشي) ممكن است بMERS( انهيخاورم

ست يدر دوران باردار مرسو  سارسبه  ست كه يحاملگ ابتلا در١٢ آمار ني، بزرگترسارس يبرا. پراكنده ا  ا

شتند ريم و مرگ ٪٢٥ سالعوارض . دا سي بزرگ سترس تنف شد در چهار مورد) ARDS( سندرم دي شر   منت

سه يانعقاد داخل عروق شامل:  سامورد در  سه  هيكل يي، نار ، و مورد در دو هيثانو ييايباكتر پنوموني، مورددر 

س هفت  انيدر م .باردار بودغير از مادران  شتريسه برابر بدرمادران باردار  يكيمكان هي. تهوماريدر دو ب سيسپ

مبتلا به باردار از پنج زن  زن چهار ،افتي انيپابا ســقط خودبخودي ســه ماهه اول ، چهار مورد  مورد ابتلا در

سارس زنان باردار  ابتلامورد  ١٣. در كردندزودرس  مانيزا يهفته حاملگ ٢٤پس از  سارس بدون  دو موردبه 

 انيپا نيمرگ جن اب يحاملگ ودند. تدرگذش) ٪٢٣( ماريسه ب بودند و از طريق آزمايش شناخته شدند و علامت 

مورد مادر مبتلا به عفونت حاد سارس بعد از زايمان دربررسي انجام شده جفت غير طبيعي  ٧سه مورد از . افتي

 CoV-SARSكه  يهنگام .وجود ندارد ي سارس يا مرسرحمانتقال در مورد  يمدرك چيهگزارش كردند. به 

از  مانيتوانند منجر به عواقب نامناســـب زا يكنند، م يرا كه باردار هســـتند آلوده م يزنان CoV-MERSو 

  .)٢٣-١٨(مادر و مرگ شوند مانيجمله عوارض زا

ضر ، ه ست دييتاسازمان غذا و داروي آمريكا توسط  روسيو ناكور رايدرمان خاص ب چيدر حال حا شده ا از  .ن

ــت خطر عوارض باردار COVID-19آنجا كه  ــورت  ديبا اداره مادر مبتلا ،دهد شيرا افزا يممكن اس به ص

شود. نيمادر و جننظارت بر با  يمركز درمان كيمطلوب در   يدر باردار COVID-19 تيرياصول مد انجام 

  ، عاتياز اضافه بار ما يري، جلوگيدرمان ژني، اكسيكنترل عفونت تهاجم يها روش ،زودرس يشامل جداساز

كنترل و نيجن، ارزيابي CoV-SARS-2 شي، آزما)هيثانو ييايها (خطر ابتلا به عفونت باكتر كيوتيب يآنت 

ضات رحم صميم گيري، شروندهيتنفس پتنگي  زودهنگام در هياول يكيمكان هي، تهويانقبا  كيو  براي زايمان ت
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 يعفونت ها يبرا يمعالجه خاص ايواكسن  چيدر حال حاضر ه مشاوره تخصصي.با چند  ميبر ت يمبتن كرديرو

  .)٢٤( وجود ندارد روسيو يكورو

زنان باردار و خطر  نيدر ب COVID-19و كنترل عفونت  يريشــگي، پ COVID-19 وعيشــدن شــبا آشــكار 

 يتوســعه راهكارها يبرا يشــتريشــده اســت. شــواهد ب ليتبد ياســاســ ينگران كيبه  يبالقوه انتقال عمود

ست. آخر ازيمؤثر مورد ن ينيو بال يريشگيپ شيب Lancetو همكارانش در  Chen قاتيتحق نيا در مورد  ين

 يدر زنان باردار ارائه م COVID-19عفونت  يانتقال عمود ليو پتانس يحاملگ يامدهاي، پينيبال اتيخصوص

-SARSشــده و متعاقباً آن را  ينامگذار CoV-٢٠١٩كه به نام  يديجد روسيبا توجه به كروناو .)٢٥(دهد

CoV-2 ست ينامگذار سر چشده ا سرتا سرعت در  سا ني، به  سترش م ريو  شورها گ با توجه به . ابدي يك

آلوده  نيز، منطقي است كه انتظار داشته باشيم كه زنان باردار جديد روسپيشرفته اين كروناوي وگسترش سريع 

شناخته است.يدر دوران باردار ١٩كويد  ري. تأثشوند ضر نا سانه  نيتوسط چند ٢٠٢٠ هيفور ٥در  ، در حال حا ر

ستري  ستانيدر بي نوزادب ستان كودكان ووهان در مار سانه  ساعت پس از تولدش ٣٠ يهوب ا سط چندين ر تو

شد سم ي. به گفته آژانس خبرگزارش  ش نيش ير  روسيكه از نظر و يمادر از هيفور ٢ خيتار در رخواريهوا ، 

، تب و بوده داريپا ياتيعلائم ح يدارا كودككه  تشــده اســ اني. گزارشــات بمتولد شــده بودمثبت بود كرونا 

مي  عملكرد كبد يها يو ناهنجار نهيقفســه ســ يعيطب ريغ يوگرافيرادو نفس  ياما همراه با تنگ نداردســرفه 

اين  گفت: مارستانيب نينوزادان ا يبخش پزشك پزشك سي، رئ Zeng Lingkongدكتر ). ٢٨ – ٢٦باشد(

ژانويه  ١٣). همچنين بيمارســتان در ٢٨به ما يادآوري مي كند كه به انتقال بيماري از مادر به نوزاد توجه كنيم(

ست كرونا ويروس نوزاد ديگري را مثبت گزارش كرد درحالي كه بيماري كرونا در مادر نوزاد با  ٢٠٢٠ بيماري ت

شان داد. بهر  ٢٠در نوزاد  Zangچند روز تاخير مثبت شد. وطبق گزارش دكتر  ژانويه علائم باليني را از خود ن

قال بيماري به نوزاد  با نوزاد امكان انت ـــكان تاييد كردند كه در صـــورت ارتباط نزديك فرد آلوده  حال پزش

ــورت انتقال از مادر به جنين در داخل رحم و هم بعد از تولد در . )٢٦(وجوددارد بهر حال عفونت نوزاد هم به ص

  ).٢٧ديك با فرد مبتلا مطرح است( اثر تماس نز

بهر حال اطلاعات كمي در خصوص ابتلا به عفونت كرونا ويروس در دوران بارداري و عوارض و مشكلات آن  

مله بستري دربخش مراقبت هاي ويژه، جوجو دارد و اين عوارض قادر به ايجاد پيامدهاي نامطلوب براي مادر از 

همچنين كرونا ويروس عوارض و پيامدهاي نامطلوب براي جنين  .مي شودنياز به تهويه مكانيكي و حتي مرگ 



   
 

 

 ۶                                      فرم پيش نويس طرح هيأت علمی دانشگاه علوم پزشکی قزوين                                                           

و نوزاد از جمله محدوديت رشد داخل رحمي، زايمان زودريف نيازمندي به مراقبت هاي ويژه دوره نوزادي، سقط 

در بهداشت  ييبسزا ريتواند تأث ي، كه م١٩كويد  عيسر وعيدر بحبوحه ش ).٢٩و مرگ و مير پري ناتال دارد(

و پاسخ گنجانده  يآمادگ يدر برنامه ها ديزنان باردار با يازهاي، نما داشته باشد يپزشك يها رساختيو ز يعموم

 ي، بعضنيجن يمنيدر مورد ا ينگران لي، پزشكان به دلطغيان هاي قبلي بيمارهاي هاي عفوني قبليشود. در 

   .)٣٠( دشته انار نداكردن زنان بارد نهيواكس ايبه معالجه  يلياوقات تما

 يعفون يماريب ديتهد نهيزنان باردار در زم ياست كه از مداخلات بالقوه نجات بخش زندگ ياتيح اريامر بس نيا

 يها ستميحذف آنها وجود داشته باشد. از آنجا كه س يبرا يقانع كننده ا ليدل نكهي، مگر اشود يريجلوگ يجد

و  يحاملگ تيدر مورد وضع ياست كه اطلاعات ي، ضرورشده است جاديا COVID-19موارد  يبرا ينظارت

ارتباط  يبررسهدف لذا مطالعه حاضر با  شود. ارشو گز يجمع آور نيمادر و جن يامدهايپ نيهمچن

  .حي شده استارط نيدر زنان باردار استان قزو يباردار يامدهايبا پ روسيكروناو

 

  :)OBJECTIVE & HYPOTHESIS(فرضيات  اهداف و4-2 
  

  ):General Objective(هدف اصلی طرح -الف
  
  ١٣٩٩در سال  نيدر زنان باردار استان قزو يباردار يامدهايبا پ روسيارتباط كروناو تعيين  
  
  :Specific Objectives)(اهداف فرعی -ب
  عوارض ايجاد شده در زنان باردار مبتلا به كرونا ويروس تعيين   

  زنان باردار مبتلا به كرونا ويروستعيين  ميزان سقط در 

   ميزان زايمان زودرس در زنان باردار مبتلا به كرونا ويروس تعيين  

 تعيين  نوع زايمان در زنان مبتلا به كرونا ويروس  

   در نوزادان مبتلا به كرونا ويروس ٥و  ١آپگار دقيقه  تعيين  

   عوارض نوزادي در زنان مبتلا به كرونا ويروستعيين  

 تعيين ارتباط بين كرونا ويروس و مشخصات دموگرافيك زنان باردار 

  

  

 



   
 

 

 ٧                                      فرم پيش نويس طرح هيأت علمی دانشگاه علوم پزشکی قزوين                                                           

  Applied Objectives):           (اهداف کاربردی -ج

  

صل از ا يها افتهيكاربرد  شخص نمايد. اين اطلاعات  ١٩تاثيرات بيماري كويد  مي تواندمطالعه  نيحا را بر بارداري م

شتارائه دهندگان خدمات  برايشايد بتواند  شد درماني  – يبهدا سب و مؤثر برا يبرنامه هاتدوين و به مفيد با  يمنا

  كمك كنند. طغيان عفوني ويروس ارتقاء سلامت زنان باردار در زمان 

  
  
  يا سؤال های پژوهش: )Hypothesis(فرضيه ها  -د
  

  است؟ چقدردر زمان شيوع كرونا در زنان باردار  ١٩عوارض كويد  

 در زمان شيوع كرونا چقدر است؟ زنان باردار مبتلا به كرونا ويروس ميزان زايمان زودرس در   

 در زمان شيوع كرونا چقدر است؟ ميزان سقط در زنان باردار مبتلا به كرونا ويروس   

 ؟چيست در زمان شيوع كرونا روسيدر زنان مبتلا به كرونا و مانينوع زا   

 چقدر است؟  در زمان شيوع كرونا روسيدر نوزادان مبتلا به كرونا و ٥و  ١ قهيآپگار دق  

 چيست؟ روسيدر زنان مبتلا به كرونا و يعوارض نوزاد 

 وجوددارد؟ زنان باردار كيو مشخصات دموگراف روسيكرونا و نيب يارتباط آيا  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


