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цель работы – оценка эпизоотологической ситуации по бактериальным трансмиссивным инфекциям в ре-
гионе кавказских минеральных вод ставропольского края в 2018–2020 гг. материалы и методы. исследовано 
3494 экземпляра клещей (473 пула), 257 экземпляров мелких млекопитающих, 9 погадок хищных птиц и мле-
копитающих, 7 проб экскрементов мелких млекопитающих, 2 пробы воды. исследование полевого материала 
осуществлялось молекулярно-генетическим, серологическим, биологическим методами. статистический анализ 
результатов лабораторных исследований проводили с использованием программы Microsoft Excel 2010. данные 
проанализированы картографическим методом, с применением программы QGIS 2.18. результаты и обсуж-
дение. выявлена зараженность полевого материала (клещей) возбудителями иксодового клещевого боррелио-
за (44,8 %), клещевых риккетсиозов (21,5 %), гранулоцитарного анаплазмоза человека (10,3 %), лихорадки ку 
(2,7 %), туляремии (0,84 %). при этом отмечено увеличение процента проб, зараженных возбудителями борре-
лиоза (более чем в 3 раза), снижение данного показателя для гранулоцитарного анаплазмоза человека (в 1,5 раза) 
в сравнении с данными за 2010–2012 гг. оценка зараженности клещей возбудителями лихорадки ку и клещевых 
риккетсиозов в регионе ранее не проводилась. в анализируемый период установлено микст-заражение 19 пулов 
клещей, что свидетельствует о наличии на территории рекреационной зоны края сочетанных очагов бактери-
альных природно-очаговых инфекций с трансмиссивным механизмом передачи. это обусловливает необходи-
мость проведения профилактических мероприятий и регулярного эпизоотологического обследования региона 
кавказских минеральных вод ставропольского края.

Ключевые слова: трансмиссивные природно-очаговые инфекции, эпизоотологический мониторинг, иксодовый 
клещевой боррелиоз, лихорадка ку, клещевые риккетсиозы, гранулоцитарный анаплазмоз человека, туляремия.
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Abstract. The aim of the study was to assess the epizootiological situation on bacterial vector-borne infections in 
Caucasian Mineral Waters area of the Stavropol Territory over the period of 2018–2020. Materials and methods. 3494 
specimens of ticks (473 pools), 257 specimens of small mammals, 9 regurgitates of birds of prey and mammals, 7 excreta 
samples of small mammals, and 2 water samples were tested. Laboratory research of the field material was carried out 
using molecular-genetic, serological, biological methods. Statistical analysis of laboratory results was conducted using 
Microsoft Excel 2010. The data were mapped using QGIS 2.18 software. Results and discussion. The study revealed 
that the 44.8 % of collected ticks were positive for tick-borne borreliosis, 21.5 % – for tick-borne rickettsiosis, 10.3% – 
for human granulocytic anaplasmosis, 2.7 % – for Q fever, 0.84 % – for tularemia. There has been an increase in the 
percentage of positives for tick-borne borreliosis agent samples (more than three times) and a decrease in this indicator 
for human granulocytic anaplasmosis (1.5 times) as compared with 2010–2012. Investigation of tick infection with the 
agents of Q fever and tick-borne rickettsioses has not been previously conducted in the region. During the period under 
review, 19 pools of ticks had mixed infection, which indicates that there are combined foci of bacterial natural-focal 
infections with vector-borne transmission in the recreation zone of the Stavropol Territory. This necessitates preventive 
measures and systematical epizootiological surveys in the Caucasian Mineral Waters region.

Key words: vector-borne natural-focal infections, epizootiological monitoring, Ixodidae tick-borne borreliosis, Q fe-
ver, tick-borne rickettsioses, human granulocytic anaplasmosis, tularemia.
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регион кавказских минеральных вод (кмв) 
расположен в южной части ставропольского края. 
на территории кмв находится популярный тури-
стический район и всероссийская здравница, по сво-
им природно-лечебным ресурсам не имеющая ана-
логов в россии. сочетание многообразия источников 
минеральных вод, наличие высококачественных 
лечебных грязей и уникального климата использу-
ются в лечении многих заболеваний и способству-
ют ежегодному росту числа людей, приезжающих 
для санаторно-курортного лечения из всех регионов 
страны и из-за рубежа. в регионе кмв выделяют 
предгорную, равнинную, степную, низкогорную и 
среднегорную природные зоны. разнообразие ланд-
шафтов создает условия для формирования и под-
держания природных очагов как вирусных, так и 
бактериальных инфекционных заболеваний, в том 
числе с трансмиссивным механизмом передачи. 
результатами многолетних лабораторных исследо-
ваний подтверждена циркуляция возбудителей таких 
трансмиссивных бактериальных инфекций, как ик-
содовый клещевой боррелиоз (икб), гранулоцитар-
ный анаплазмоз человека (гач), туляремия [1].

на территории кмв регистрируется споради-
ческая заболеваемость туляремией, лихорадкой ку 
(коксиеллезом) [2]. за период с 2015 по 2019 год на 
рекреационную зону пришлось 60 % всех зарегистри-
рованных в ставропольском крае случаев икб [3].

с целью мониторинга природных очагов на 
территории региона проводится регулярное эпи-
зоотологическое обследование. на зараженность 
Borrelia burgdorferi sensu lato исследуются клещи 
рода Ixodes, представленные на территории кмв ви-
дами I. ricinus и I. redikorzevi. клещи данного рода 
являются основным переносчиком и резервуаром 
возбудителей икб и широко распространены на тер-
ритории лесной ландшафтной зоны стран северного 
полушария [4–6].

основным резервуаром и источником Coxiella 
burnetii служат овцы, козы, крупный рогатый скот [7]. 
дополнительным резервуаром и переносчиками ли-
хорадки ку являются иксодовые клещи родов Ixodes, 
Dermacentor, Hyalomma и др. [8, 9]. в связи с видо-
вым многообразием переносчиков коксиеллеза на за-
раженность исследуются все иксодовые клещи, отби-
раемые в ходе эпизоотологического обследования.

возбудителю туляремии свойственна экологи-
ческая пластичность, что обусловлено многообрази-
ем носителей и переносчиков Francisella tularensis и 
формированием стойких природных очагов [10, 11]. 
в связи с этим эпизоотологический мониторинг на 

зараженность возбудителем туляремии включает 
сбор и исследование различного полевого материа-
ла (органы грызунов, погадки хищных птиц, помет 
млекопитающих, вода, иксодовые клещи).

целью данной работы является оценка эпизоо-
тологической ситуации по бактериальным природно-
очаговым инфекциям с трансмиссивным механиз-
мом передачи в регионе кмв ставропольского края 
в 2018–2020 гг. 

материалы и методы

сбор материала осуществляли на территории 
георгиевского, минераловодского, предгорного 
районов, городов ессентуков, железноводска, 
кисло водска, лермонтова, пятигорска с марта по 
октябрь в 2018–2020 гг. собрано 3494 экземпляра 
клещей (473 пула), следующих видов: Dermacentor 
marginatus, D. reticulatus, Boophilus annulatus, 
Haemaphysalis punctata, Hyalomma scupense, Ixodes 
redikorzevi, I. ricinus, Rhipicephalus rossicus; 257 
экземпляров мелких млекопитающих 11 видов: 
Apodemus agrarius, Apodemus uralensis, Cricetulus 
migratorius, Crocidura suaveolens, Dryomys nitedula, 
Microtus arvalis, M. socialis, Mus musculus, Apodemus 
witherbyi, Ondatra zibethicus, Sorex volnuchini; 5 по-
гадок хищных птиц; 4 пробы помета хищных мле-
копитающих; 7 проб экскрементов мелких млекопи-
тающих; 2 пробы воды.

исследование клещей проводилось методом 
пцр с набором регентов ооо «интерлабсервис» 
(москва). пробы органов мелких млекопитающих 
исследовали биологическим методом, пробы окру-
жающей среды – серологическим с использованием 
наборов реагентов: диагностикум эритроцитарный 
туляремийный антигенный жидкий («рнга-тул-
аг-ставнипчи»), диагностикум эритроцитар-
ный туляремийный иммуноглобулиновый жид-
кий («рнга-тул-иг-ставнипчи») производства 
ставропольского противочумного института.

статистический анализ данных проводили с 
использованием программы Microsoft Excel 2010. 
картографический анализ проведен посредством 
программы QGIS 2.18.

результаты и обсуждение

на зараженность возбудителями икб, гач, 
моноцитарного эрлихиоза человека (мэч) иссле-
довано 619 экземпляров клещей, объединенных в 
87 пулов. исследованию подлежали клещи видов 
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I. redikorzevi (5 пулов), I. ricinus (82 пула), собранные 
при обследовании предгорного, минераловодского, 
георгиевского районов, городов железноводска, 
пятигорска, кисловодска, ессентуков.

маркеры возбудителей икб выявлены на тер-
ритории кисловодска (13), пятигорска (9), ессен-
туков (3), железноводска (3), лермонтова (1), 
георгиевского (6), предгорного (4) районов. общая 
зараженность исследованных пулов составила 
44,8 %. клещи I. ricinus составили 94,9 % поло-
жительных проб, из них 78,4 % собраны на флаг, 
10,8 % – с крс, 5,4 % – с собаки, по 2,7 % – с чело-
века и одежды, 5,1 % составили клещи I. redikorzevi, 
собранные с грызунов. прокормителями заражен-
ных возбудителями боррелиоза клещей являлись со-
бака (50 %), M. arvalis (25 %), A. witherbyi (25 %).

маркер возбудителей гач выявлен в кле-
щах I. ricinus при обследовании территорий 
пятигорска (6), ессентуков (1), георгиевского (1), 
предгорного (1) районов. зараженность пулов кле-
щей составила 10,3 %. из них на флаг собрано 
88,9 % клещей, 11,1 % – сняты с крупного рогатого 
скота (крс).

зараженность клещей возбудителями мэч в 
анализируемый период не установлена.

на зараженность возбудителями лихорадки ку, 
клещевых риккетсиозов, туляремии исследованы все 
собранные в ходе обследования клещи.

зараженность возбудителями клещевых рик-
кетсиозов составила 21,5 %. маркеры возбудите-
лей выявлены при обследовании предгорного (25), 
минераловодского (22), георгиевского (11) райо-
нов, городов кисловодска (17), ессентуков (10), 
железноводска (9), пятигорска (6), лермонтова (2). 
ежегодно положительные пробы выявляли на 
территории железноводска, в течение двух лет 
при обследовании минераловодского, геор ги ев-
ского, предгорного районов, кисловодска, пяти-
горска, ессентуков, однократно в г. лермонтове. 
большинство положительных проб составили пулы 
клещей D. reticulatus (47 %), 34,3 % составили про-
бы клещей D. marginatus, 12,7 % – I. ricinus, по 3 % – 
H. punctata, H. scupense. на флаг собраны 70,6 %, 
20,6 % собраны с крс, 4,9 % – с лошадей, 2,9 % – 
с собак, 1 % снят с одежды.

маркеры возбудителя лихорадки ку выявлены на 
территории минераловодского (8), предгорного (3) 
районов, пятигорска (2). общая зараженность 
проб клещей возбудителем лихорадки ку состави-
ла 2,7 %. установлена зараженность пулов клещей 
D. marginatus, D. reticulatus по 46,1 %, I. ricinus – 
7,8 %. прокормителями зараженных C. burnetii кле-
щей являются крс, собаки (по 15,4 %), 69,3% были 
собраны на флаг.

днк F. tularensis выявлена в 4 пробах кле-
щей видов: D. reticulatus – 2 пула, D. marginatus, 
I. redikorzevi – по 1, собранных на территории 
железноводска (2 пробы, по одной в 2018 и 2019 гг.), 
кисловодска, георгиевского района. зараженность пу-

лов составила 0,84 %. на флаг собрано 75 % положи-
тельных проб, 1 проба (25 %) собрана с M. socialis.

биологическим методом исследовано 257 эк-
земпляров мелких млекопитающих, возбудитель ту-
ляремии не выделен.

методом рнга-рнат исследовано 18 проб 
окружающей среды (вода, погадки, экскременты), 
антиген возбудителя туляремии не выявлен.

установлено микст-заражение 19 пулов клещей. 
из них 42,2 % проб были одновременно зараже-
ны возбудителями икб и клещевых риккетсиозов; 
21 % – возбудителями икб и гач; 15,8 % – лихорад-
ки ку и клещевых риккетсиозов; по 10,5 % – возбу-
дителями икб, гач, клещевых риккетсиозов и кле-
щевых риккетсиозов, туляремии.

таким образом, в регионе кмв сохраняется цир-
куляция возбудителей трансмиссивных природно-
очаговых инфекций. в сравнении с результатами 
исследований, проведенных в 2010–2012 гг., за-
раженность полевого материала B. burgdorferi s.l. 
увеличилась более чем в 3 раза (13,2 % – в 2010–
2012 гг., 44,8 % – в 2018–2020 гг.), а Anaplasma 
phagocytophilum, напротив, снизилась в 1,5 раза 
(16,6 % – в 2010–2012 гг., 10,3 % – в 2018–2020 гг.). 
оценка зараженности материала возбудителями кле-
щевых риккетсиозов и лихорадки ку в регионе кмв 
ранее не проводилась [1]. маркеры возбудителей 
икб, гач, туляремии, клещевых риккетсиозов в те-
чение анализируемого периода выявляли ежегодно. 
наиболее высокая зараженность пулов клещей вы-
явлена для возбудителей икб (44,8 %) и клещевых 
риккетсиозов (20,5 %).

выявленное в ходе мониторинга микст-
заражение пулов клещей возбудителями инфекцион-
ных болезней свидетельствует о наличии на терри-
тории кмв сочетанных природных очагов.

в ходе работы установлено, что возбудители 
инфекционных заболеваний на территории рекреа-
ционной зоны края распределены неравномерно. 
наибольшее распространение, по данным исследо-
вания, получили возбудители риккетсиоза и икб 
(рисунок).

проведенный анализ зараженности полевого ма-
териала показал, что возбудителей икб преимуще-
ственно выявляли в кисловодске и пятигорске, что 
совпадает с данными о заболеваемости людей икб в 
регионе [3]; гач – в пятигорске; клещевых риккет-
сиозов – в предгорном, минераловодском районах, 
кисловодске; лихорадки ку – в минераловодском 
районе (таблица). 

в качестве прокормителей зараженных клещей в 
регионе выступают крс, лошади, собаки, мелкие мы-
шевидные грызуны M. arvalis, M. socialis, A. witherbyi. 
участие сельскохозяйственных животных в эпизоо-
тическом процессе создает условия для заражения 
возбудителями природно-очаговых инфекций лиц, 
чья деятельность связана с животноводством.

таким образом, проведенное эпизоотологиче-
ское обследование в регионе кмв ставропольского 
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выявление маркеров возбудителей трансмиссивных природно-очаговых инфекций в регионе кмв ставропольского края

Detection of agent markers of vector-borne natural-focal infections in the CMW region of the Stavropol Territory

данные зараженности полевого материала возбудителями трансмиссивных природно-очаговых инфекций  
в регионе кмВ ставропольского края (по административным территориям)

Data on the contamination of field material with pathogens of transmissible natural-focal infections in the CMW region of the Stavropol Territory  
(by administrative territories)

административная территория
Administrative territory

зараженность полевого материала возбудителями природно-очаговых инфекций  
от общего числа положительных проб, %

Infection of field material with pathogens of natural-focal infections out of the total number of positive samples, %

иксодовый клещевой 
боррелиоз

Tick-borne borreliosis

гранулоцитарный анаплазмоз 
человека

Human granulocytic anaplasmosis

клещевой риккетсиоз
Tick-borne rickettsiosis

лихорадка ку
Q fever

туляремия
Tularemia

ессентуки
Essentuki

7,7 11,1 9,8 – –

железноводск
Zheleznovodsk

7,7 – 8,8 – 50

кисловодск
Kislovodsk

33,3 – 16,7 – 25

лермонтов
Lermontov

2,6 – 2 – –

пятигорск
Pyatigorsk

2,3 66,7 5,9 15,4 –

георгиевский район
Georgiyevsky district

15,4 11,1 10,8 – 25

минераловодский район
Mineralovodsky district

– – 21,5 61,5 –

предгорный район
Predgorny district

10,3 11,1 24,5 23,1 –
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края позволило установить циркуляцию следующих 
возбудителей бактериальных природно-очаговых 
трансмиссивных инфекций: клещевых риккетсио-
зов, лихорадки ку, икб, гач, туляремии, – а также 
отметить динамику к повышению зараженности кле-
щей B. burgdorferi s.l.

исходя из вышеизложенного, на территории ку-
рортного региона кмв актуально проведение регу-
лярного эпизоотологического мониторинга, а также 
профилактических мероприятий, направленных на 
снижение численности иксодовых клещей на терри-
ториях, массово посещаемых местными жителями и 
отдыхающими, повышение грамотности населения 
в вопросах профилактики инфекций, передающихся 
клещами.

конфликт интересов. авторы подтверждают 
отсутствие конфликта финансовых/нефинансовых 
интересов, связанных с написанием статьи.
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