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En el siguiente trabajo se presenta un caso clinico, en el cual se realiza el
tratamiento de una lesion de caries, producto de la filtracion marginal de una
restauracion de amalgama oclusal de una pieza 16 (clase 1 de Black, zona 1.2 de
Mount). El paciente asiste a la consulta del Hospital Odontolégico Universitario,
para el tratamiento de sus caries, durante las practicas clinicas de una alumna
del Curso lll de la Asignatura de Operatoria Dental “A “.El curso |ll se basa en la
atenciéon de lesiones simples, mediante el tratamiento por medio de
restauraciones plasticas adhesivas, con técnicas adecuadas al caso clinico y
teniendo como premisa la restauracion minimamente invasiva; devolviendo a las
piezas dentarias su forma, funcién y salud, no solo mediante un diagndstico
individual (de la pieza a tratar), sino en conjunto(de toda la cavidad bucal).

Introduccion \

Debemos tener en cuenta que si las lesiones de caries primaria o lesiones
secundarias( por recidiva en restauraciones existentes), no son atendidas y . i | -
tratadas oportunamente; las mismas terminaran afectando la salud general y la o ey EEQEHP"‘
calidad de vida de nuestros pacientes. Es por ello, que se torna fundamental la ey 4
prevencion y el tratamiento oportuno de estas lesiones, mediante una

odontologia minimamente invasiva. Con el avance de los materiales

restauradores por método directo y sistemas adhesivos, podemos llevar a cabo,

el tratamiento de las lesiones cariosas, cumpliendo con las premisas citadas vy

por sobre todas las cosas, devolviendo la salud a la poblacion.

Descripcion del Caso }
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Conclusiones l

Es fundamental tanto el control periddico por parte de los pacientes, asistiendo a
las consultas odontoldgicas , segun el nivel de riesgo y actividad e indicaciones
profesionales, como realizar el tratamiento oportuno de estas lesiones(tanto
primarias como secundarias por recidiva). Todo esto mediante una odontologia
minimamente invasiva. Pudiendo abordar estas lesiones mediante el tratamiento
con restauraciones plasticas y correctas técnicas adhesivas; sin dejar de lado la
ensefanza de medidas preventivas para evitar el fracaso y nuevas lesiones.
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