
Scuola di Scienze del Farmaco e dei Prodotti 
della Salute

Corso di laurea in Informazione Scientifica sul 
Farmaco e Scienza del Fitness e dei prodotti 
della Salute
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giovedì 18 aprile 2013 ore 10.00
Camerino - Complesso San Domenico - Aula San Sebastiano 

DIAGNOSTICA, NUTRIZIONE E 
SPORT: UN APPROCCIO CORRETTO 

PER RISULTATI OTTIMALI

10.00  Saluto di Benvenuto
Flavio Corradini Rettore UNICAM
Sauro Vittori, Direttore della Scuola di Scienze del 
Farmaco e dei Prodotti della Salute
Stefano Belardinelli, Presidente CUS Camerino

Modera i Lavori
Rosita Gabbianelli, Responsabile del Corso di Laurea in 
Informazione Scientifica sul Farmaco e Scienza del fitness 
e dei Prodotti della Salute

10.30
Campioni si nasce o si diventa?
Carlo Vittori, Allenatore di Pietro Mennea

11.00
Celiachia e Sport - un connubio possibile  
Letizia Saturni, Specialista in Scienza dell’Alimentazione, 
Cardiologia e Cardiologia Riabilitativa - Casa di Cura Villa 
Serena srl Jesi, Membro del Comitato Tecnico-Scientifico 
Dr Schär Institute 

11.30
Il quantum dell’LFS a difesa dello sportivo
Mauro Mario Mariani, Medico Chirurgo Specialista in 
Angiologia, Docente di Nutrizione Biologica 
Università della Calabria

12.00
Nutrition Coaching: un nuovo approccio 
alla nutrizione
Letizia Saturni, Specialista in Scienza dell’Alimentazione, 
Cardiologia e Cardiologia Riabilitativa - Casa di Cura Villa 
Serena srl Jesi, Membro del Comitato Tecnico-Scientifico 
Dr Schär Institute

12.30      
Discussione

Pausa pranzo

15.30
Atlopatie Da Sport: Prevenzione Diagnosi e Cura  
Amadio Emilio, Dirigente Medico Responsabile dell’U.O. 
Medicina dello Sport di Jesi

17.00
Profili giuridici del laureato in Scienze e Tecnologie del 
Fitness e dei Prodotti della Salute
Antonio Flamini, Direttore Scuola di Giurisprudenza, 
UNICAM

17.30      
Considerazioni conclusive, test finali e chiusura dei lavori

Agli studenti dei corsi della School of Pharmacy 
che frequenteranno la giornata verrà assegnato 

1 CFU previa esecuzione del test finale a risposta multipla.


