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(Al’ Imran, 139)
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paling tinggi (derajatnya), jika kamu orang beriman”
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. Prodi : Tadris Fisika

=
Judul : Pengaruh Model Flipped Classroom terhadap pemahaman konsep fisika
Siswa di Madrasah Aliyah Negeri 3 Batanghari Jambi

A

IS
ul

Penehtlan ini dilaksanakan di Madrasah Aliyah Negeri 3 Batanghari Jambi yang
bertujuan untuk melihat pengaruh penggunaan model Flipped Classroom terhadap
pemahaman konsep fisika Siswa. Dalam penelitian ini, terdapat sampel penelitian
sebanyak 20 siswa dengan teknik pengambilan sampel yaitu cluster random sampling.
Adapun penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan menggunakan
metode eksperimen dan menggunakan pre-test and post-test one group design.
Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah tes dalam bentuk soal essay
danteknik analisis data dalam penelitian ini menggunakan statistik deskriptif. Peneliti
menemukan bahwa pembelajaran dengan model Flipped Classroomberpengaruh
secara signifikan terhadap pemahaman konsep fisika siswa. Hal ini terbukti pada
an%lisis uji hipotesis dengan menggunakan uji test “t” diperoleh > (22,5>
1 '@) perhitungan didapatkan (baik pada signifikan 5% = 2,02 maupun pada taraf
s1g£11ﬁkan 1% = 2,70). Sedangkan perhitungan effect size di peroleh 2,44 hal ini
menunjukkan bahwa pengaruh dari model flipped classroom memiliki interpretasi
tlrgggl. Dapat disimpulkan bahwa hipotesis alternatif ( 1) diterima. Berarti terdapat
péﬁgaruh yang signifikan terhadap pengguanaan Model Flipped Classroom terhadap
peégahaman konsep fisika Siswa di Madrasah Aliyah Negeri 3 Batanghari Jambi.

L

Kata Kunci :F. lipped Classroom, Konsep Fisika, Pemahaman Konsep
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Study Program: Physics Education
Thjé'sis Title : Effect of Flipped Classroom Model on understanding physics
O
_ conceptsStudents at Madrasah Aliyah Negeri 3 Batanghari Jambi

]

=
This research was conducted at Madrasah Aliyah Negeri 3 Batanghari Jambi which
aims to see the effect of using the Flipped Classroom model on students'
understanding of physics concepts. In this study, there were 20 students as a research
sample with a sampling technique, namely cluster random sampling. This research
uses a quantitative approach using experimental methods and using a pre-test and
post-test one group design. The instrument used in this research is a test in the form
of essay questions and data analysis techniques in this study using descriptive
statistics. The researcher found that learning with the Flipped Classroom model had a
significant effect on students' understanding of physics concepts. This is evident in
the analysis of hypothesis testing using the "t" test, obtained > (22.5 > 1.72) the
cajgulation is obtained (both at 5% significance = 2.02 and at 1% significance level =
2%) While the calculation of the effect size is 2.44, this shows that the influence of
thé flipped classroom model has a high interpretation. It can be concluded that the
alt_ijmative hypothesis (H1) is accepted. It means that there is a significant effect on
théﬁse of the Flipped Classroom Model on the understanding of physics concepts for

stﬁﬁlents at Madrasah Aliyah Negeri 3 Batanghari Jambi.

=

Keywords: Flipped Classroom, Physics Concepts, Concept Understanding
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PENDAHULUAN

Latar Belakang Masalah
Pembelajaran ialah suatu proses yang dilakukan oleh individu untuk

memperoleh suatu perubahan perilaku secara menyeluruh, sebagai hasil dari
interaksi individu itu dengan lingkungannya. Pembelajaran merupakan proses
perubahan yang dilakukan secara sadar dan disengaja yang dimaksud
menunjuk pada adanya suatu kegiatan yang sistematis dalam rangka
menciptakan suatu perubahan dalam diri individu menuju ke hal yang lebih
baik(Setiawan, 2020). Pembelajaran adalah usaha yang dilakukan untuk
memperoleh perubahan perilaku, kaidah ini menyimpan arti bahwa
perubahan perilaku merupakan hasil pembelajaran meliputi semua aspek
perilaku dan bukan cuma satu atau dua aspek saja tetapi bias lebih
dari satu. Tujuan pembelajaran mencakup tiga aspek, yaitu aspek
kognitif, afektif, dan psikomotor. Secara umum aspek kognitif
mencakup hasil belajar intelektual, aspek afektif berkenaan dengan
sikap, dan aspek psikomotor berkenaan dengan keterampilan dan
kemampuan bertindak (Yamin, 2009).

Undang-undang Sistem Pendidikan Nasional No 20 tahun 2003
menyatakan bahwa: ‘“Pembelajaran adalah proses interaksi peserta didik
dengan pendidik dan sumber Dbelajar pada suatu lingkungan
belajar”. Berdasarkan  konsep tersebut, dalam kata pembelajaran
terkandung dua kegiatan yaitu belajar dan mengajar. Mengajar adalah
kegiatan yang berkaitan dengan upaya membelajarkan siswa agar dapat
mengembangkan potensi yang ada pada dirinya serta terjadi proses
perubahan dalam dirinya baik secara kognitif, afektif maupun
psikomotor. Ini  berarti bahwa pembelajaran menuntut terjadinya

komunikasi antara dua arah atau dua pihak yaitu pihak yang
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keterampilan dalam mengembangkan pengetahuan dan sikap percaya
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diri sebagai bekal untuk melanjutkan pendidikan pada jenjang yang

lebih tinggi, serta mengembangkan ilmu pengetahuan dan teknologi

- 2
5 T
g ]
: =3
: 0
: o
)

—

O

U

N __% . . .. . . .
TeoOs =  mengajar (guru) sebagai pendidik dengan pihak yang belajar (siswa)
- g o
T S5 . 1d1
Z25% ©  scbagal peserta didik.
cc@ 2 ZF
x5 O . . . .
TT3S  w Sains merupakan rumpun dari beberapa bidang ilmu, salah
o5 = —
= -] -'J [: ‘—. . . . . .
~>%5 =  satunya adalah Fisika. Fisika merupakan ilmu pengetahuan yang
b O =mgy —
o -co= -
>t e 5 — mempelajari gejala alam, meliputi benda-benda yang ada di alam,
BSEE S L o : : . .
= 2@ = = kejadian-kejadian alam, serta interaksi benda-benda di alam secara fisik
= m~ 0 7 8]
=~o L O : :
98 q 2 dan mencoba merumuskannya secara matematis schingga dapat
- @ 0=
Fo3sd . . . . . .
S2ad dimengerti oleh manusia untuk kemanfaatan manusia lebih lanjut
o = =
505 (Giancoli, 2014). Berdasarkan Kurikulum 2013, tujuan pembelajaran
383 Fisika adalah untuk menguasai konsep dan prinsip serta menguasai
235
g5~
I: .
z
w

(Kemendikbud, 2014).

Fisika merupakan cabang ilmu yang mempelajari fenomena jagad

WD ©

§ uospnuad ‘uoiyausd ‘uo)

raya dan sangat erat kaitannya dengan kehidupan sehari-hari. Fisika

S

menjelaskan berbagai gejala fisis fenomena yang terjadi di alam baik
secara teori dan perhitungan, dengan tujuan untuk mencapai keteraturan
dalam pengamatan manusia (Diani, 2015). Pembelajaran fisika adalah
interaksi antara pendidik dan peserta didik yang bertujuan mampu
menguasai konsep-konsep fisika yang menggunakan proses pengamatan,
pengukuran, analisis dan  penarikan kesimpulan (wahyuni,
2019). Pembelajaran fisika tidak hanya dinilai dapat mengusai dan

mendefinisikan konsep akan tetapi fisika juga dapat membantu

NS0 JSCLLNE U ENCSALSW DD UDYLUNIUD U S oadunyg i synyg

mengembangkan kemampuan berfikir, dengan demikian pembelajaran
fisika merupakan proses pembelajaran yang saling berkaitan artinya
peserta didik dapat menguasai konsep dan hukum-hukum fisika serta
dapat  mengembangkan  kemampuan  berfikir  melalui = proses

pembelajaran.
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Seorang pendidik dikatakan profesional ketika dapat menguasai
dan memahami model pembelajaran pada materi pembelajaran yang
akan disampaikan ke peserta didik. Berdasarkan observasi awal di
Madrasah Aliyah Negeri (MAN) 3 Batanghari pada tanggal 21 juni
2021 ditemukan beberapa masalah dalam proses pembelajaran yaitu,

1. kegiatan belajar mengajar yang kurang efektif dan proses

pembelajaran masih berpusat pada pendidik.

2. Siswa kesulitan dalam memahami konsep fisika yang dijelaskan.

3. Siswa sulit untuk menyelesaikan rumus dan soal-soal fisika
Maka dari itu peserta didik tidak dapat menerima pembelajaran dengan
baik, sehingga peserta didik kesulitan dalam memahami konsep fisika
dan  beranggapan fisika adalah pelajaran yang sulit. Permasalahan-
permasalahan diatas didukung dengan nilai rata-rata ujian siswa dalam
pembelajaran fisika yang masih dibawah rata-rata. Adapun nilai rata-rata
dan persentase ketuntasan kelas X MIA MAN 3 Batanghari sebagai
berikut:

Tabel 1.1 Nilai Rata-Rata Ujian Siswa dan Persentasi Ketuntasan

No Kelas Jumlah Jumlah Siswa Nilai Rata- % ketuntasan
Siswa  Yang Tuntas Rata
1 X MIA 20 1 Orang 43,25 5%

Berdasarkan data diatas dan hasil wawancara dengan Ibu
Nurhasanah, S.Pd selaku guru Bidang Studi Fisika di MAN 3
Batanghari, diketahui bahwa kelas X MIA memiliki persentase
ketuntasan yang cukup rendah dan masih di bawah KKM yang telah
ditetapkan yaitu 75, dalam proses pembelajaran masih menggunakan
model konvensional, dimana guru menjelaskan materi, dan siswa
mengerjakan soal-soal latihan yang diberikan. Selain itu beliau juga

menyatakan bahwa kesulitan belajar yang dialami oleh siswa
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Teos =  yaitu kesulitan dalam memahami konsep fisika. Hal ini berdampak pada
Tog 0
fi 5% ©  kemampuan kognitif siswa (Zakiah & Khairi, 2019).
SS&og Z : : .
503 2 o Untuk mengatasi permasalahan dan mendapatkan hasil belajar
5332 ¢S . ) : , .
;_:-""E—J 5 =  kognitif yang optimal, maka guru dituntut untuk kreatif dalam memilih
°Fe o
EeS — dan menerapkan model pembelajaran yang tepat dan menyenangkan
cgl =
e f: :E bagi  siswa. Pemilihan model pembelajaran yang tepat akan
-ja: :“: ~ mempermudah proses terbentuknya pengetahuan siswa. Oleh karena itu
( G
E B peneliti berupaya untuk melakukan perbaikan pada kegiatan belajar
71 mengajar menggunakan model pembelajaran flipped classroom.
E Model pembelajaran flipped classroom sendiri merupakan model
2

pembelajaran yang memanfaatkan teknologi dan lebih menekankan
tentang memanfaatkan waktu dikelas agar memaksimalkan interaksi
antara guru dan murid (Johnson, 2013). Pada dasarnya, konsep model
pembelajaran ini ialah pembelajaran kelas terbalik dimana siswa

mempelajari materi pelajaran dirumah menggunakan bantuan teknologi

WD ©

dan melakukan penguatan materi berupa menyelesaikan permasalahan

S

dalam bentuk soal dikelas.

Peneliti berharap dengan adanya model pembelajaran Flipped
Classroom dapat meningkatkan kemampuan pemahaman konsep siswa,
membuat siswa lebih aktif dalam belajar, dan tidak takut untuk
bertanya. Model pembelajaran Flipped Classroom ini memanfaatkan

media pembelajaran yang dapat diakses secara online oleh siswa yang

SCLULNS UDHINOSALSL D UDyLUINIUDDUSW oduny iur sipng oADy yrunas noo unp uoiBogas d

mampu mendukung materi pembelajarannya, bukan hanya sekedar

belajar menggunakan video, namun lebih menekankan bagaimana
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memanfaatkan waktu di kelas agar pembelajaran lebih efisien dan
dapat meningkatkan pengetahuan dan kemampuan berpikir siswa

(Rahayu, 2017).
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TRORr = Berdasarkan penjelasan di atas, maka peneliti tertarik untuk
FFO =
;':3 5% «  melakukan penelitian yang berhubungan dengan model pembelajaran
, 7_ [Co = . . .
503 2 «n Flipped Classroom untuk memberikan solusi yang dapat digunakan
5322 < : , : : . . .
j_r“:—J 5 =  dalam kegiatan belajar mengajar, sehingga siswa tidak merasa kesulitan
Ege 0
EeS — dalam menguasai dan memahami konsep fisika, serta dapat
c oo =
e f: = meningkatkan hasil belajar siswa maka peneliti hendak melakukan
™ T C)
ﬁa: :—: penelitian dengan judul “Pengaruh Model Flipped Classroom terhadap
i G
2 0@ pemahaman konsep fisika Siswa di Madrasah Aliyah Negeri 3
=06
71 Batanghari Jambi”.
e
[1¢]
©
[+

B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan diatas maka
yang menjadi identifikasi masalah adalah :
1. Rendahnya kemampuan pemahaman konsep fisika siswa.

2. Metode pembelajaran masih berpusat pada guru.

WD ©

3. Siswa kurang aktif dalam proses pembelajaran.

2101

—C. Pembatasan Masalah

Pembatasan masalah memiliki tujuan yaitu agar penelitian yang akan
dilaksanakan lebih terfokus, tersusun, dan sasaran pokok penelitian
tidak menyimpang, maka ruang lingkup yang diuji menjadi lebih

spesifik, dan menghasilkan penelitian yang lebih efektif. Oleh karena
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itu, penulis memfokuskan kepada pembahasan atas masalah-masalah

sebagai berikut:
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1. Materi yang akan menjadi pembahasan dalam penelitian ini
adalah Impuls dan Momentum

2. Kelas yang menjadi subjek penelitian adalah siswa kelas X MIA
MAN
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Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas, maka rumusan masalah pada
penelitian ini adalah sebagai berikut:

“Apakah  terdapat pengaruh model flipped classroom terhadap
pemahaman konsep fisika siswa di Madrasah Aliyah Negeri 3

Batanghari Jambi?”

E. Tujuan dan Kegunaan penelitian
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1. Tujuan Penelitian
Secara khusus penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh
dan signifikan penggunaan model flipped classroom terhadap
pemahaman konsep fisika siswa di Madrasah Aliyah Negeri 3

Batanghari Jambi ?

2. Kegunaan Penelitian

Adapun kegunaan dari penelitian ini, sebagai berikut:

a. Sebagai salah satu referensi bagi pihak yang berkepentingan
dengan penelitian yang bersifat sama atau sebagai penindak
lanjutan sehingga menambah wawasan pengetahuan.

b. Sebagai suatu pengalaman dan pengetahuan bagi penulis dalam
usaha pengembangan diri sebagai calon guru.

c. Sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar sarjana strata

satu (S1) pada bidang pendidikan fisika.
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Model Pembelajaran Flipped classroom

Pembelajaran pada hakikatnya merupakan suatu proses
komunikasi transaksional yang bersifat timbal balik, baik antara
guru dengan peserta didik, maupun antara peserta didik dengan
peserta didik lainnya, untuk mencapai tujuan yang telah
ditetapkan (Hernawan, 2013).

Dalam pembelajaran terdapat banyak model pembelajaran
yang dapat digunakan untuk menunjang proses pelaksanaan
pembelajaran, menurut (Trianto, 2010) Model Pembelajaran adalah
salah satu pendekatan yang dirancang khusus untuk menunjang
proses belajar siswa yang berkaitan dengan pengetahuan deklaratif
dan pengetahuan prosedural yang tersetruktur dengan baik serta
dapat diajarkan dengan pola kegiatan yang bertahap, selangkah
demi selangkah.

Model Pembelajaran adalah suatu rancangan atau pola yang
digunakan sebagai pedoman pembelajaran di kelas (Ngalimun,
2014). Artinya model pembelajaran adalah suatu rancangan yang
digunakan guru untuk melakukan pengajaran di kelas.

Berdasarkan uraian di atas dapat disimpulkan bahwa model
pembelajaran adalah rancangan dan pola yang digunakan sebagai
pedoman dalam proses pembelajaran yang berkaitan dengan
pengetahuan, sikap ataupun keterampilan demi tercapainya suatu

tujuan pembelajaran.
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TRORr = Flipped Classroom merupakan teknik belajar dimana siswa
Tog 0
;':3 5% < mempelajari pokok bahasan di rumah sebelum kelas dimulai dan
SSSo Z . : : : : :
503 2 o aktivitas belajar mengajar di kelas yaitu mengerjakan tugas,
5332 ¢S : :
;_:-""E—J s = membahas pokok bahasan atau masalah yang belum siswa pahami.
°Fe o
Fe 5 — Flipped classroom adalah suatu cara yang dapat diberikan oleh
cgl =
e f: = pendidik dengan meminimalkan jumlah instruksi langsung dalam
:"r 7 f)
-ja: :—: o praktek mengajar dengan cara memaksimalkan intekaksi siswa satu
( G
E B dengan lainnya (Fradila dkk, 2015).
71 Flipped Classroom adalah pembelajaran biasa dilakukan di
E kelas oleh siswa dirumah, dan soal-soal yang biasanya dijadikan
2

pekerjaan rumah di diskusikan dan dikerjakan di kelas (Bergmann,
2012). Flipped  Classroom  merupakan  suatu  cara  proses
pembelajaran yang mengurangi kapasitas kegiatan belajar mengajar
di dalam kelas dengan memaksimalkan interaksi satu sama lain

yaitu guru, siswa dan lingkungannya (Johnson, 2012). Model

WD ©

pembelajaran Flipped Classroom memanfaatkan media pembelajaran

S

yang dapat diakses secara online yang mampu mendukung materi
pembelajaran  siswa. Model ini bukan hanya sekedar belajar
menggunakan video pembelajaran, tetapi lebih  menekankan
bagaimana memanfaatkan waktu di kelas agar pembelajaran lebih
bermutu dan dapat meningkatkan pengetahuan serta kemampuan

berpikir siswa.

SCLULNS UDHINOSALSL D UDyLUINIUDDUSW oduny iur sipng oADy yrunas noo unp uoiBogas d

Flipped Classroom merupakan pembalikan pembelajaran kelas

tradisional dengan memanfaatkan internet, dimana jika dalam kelas

Mg

o
LI

tradisional pembelajaran materi dilakukan di kelas dan tugas terkait
materi pembelajaran dikerjakan siswa di rumah, sedangkan dalam
pembelajaran  Flipped Classroom yang terjadi adalah siswa
mempelajari materi pelajaran dirumah sebelum kelas dimulai dan

kegiatan  belajar mengajar di  kelas berupa  mengerjakan

IGLUD [ UIDPNIDS DUDUL UDylng 1o AliSiaalun DILUD|S| 810]
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tugas, berdiskusi tentang materi atau masalah yang belum dipahami
siswa. Dengan mengerjakan tugas di sekolah diharapkan ketika
siswa mengalami kesulitan dapat langsung dikonsultasikan dengan
temannya atau dengan guru sehingga permasalahannya dapat
langsung dipecahkan.

Model pembelajaran flipped classroom ini menekankan siswa
untuk belajar diluar kelas dimana siswa menerima topik belajar
sebelum kelas dimulai, yang umumnya materi belajar yang
diberikan berformat digital (video pembelajaran/powerpoint). Dengan
adanya video pembelajaran atau powerpoint dan sebagainya dapat
membantu siswa dalam memahami materi pelajaran lebih mudah
(Khairani, 2021).

Berdasarkan wuraian diatas dapat disimpulkan bahwa model
pembelajaran  flipped  classroom  adalah  salah satu  model
pembelajaran modern, dimana pendidik tidak terlalu mendominasi
kelas pembelajaran karena model pembelajaran ini membuat peserta
didik lebih aktif dan interaktif.

Model pembelajaran tentunya tidak dapat mengatasi semua
aspek permasalahan pembelajaran. Suatu model pembelajaran pasti
memiliki kelebihan dan kekurangan, begitu juga dengan model
pembelajaran Flipped Classroom. Kelebihan dan kekurangan model
pembelajaran  Flipped  Classroom bisa muncul dari model
pembelajaran itu sendiri, suasana pembelajaran, maupun dari
pelaksanaan model yang dilakukan oleh guru.

Seperti model-model pembelajaran pada umumnnya Model
Pembelajaran Flipped Classroom juga memiliki langkah-langkah
dalam pelaksanaannya. Menurut (Adhitiya, E.N, 2015), langkah-
langkah model pembelajaran flipped classroom adalah sebagai

berikut:
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F = 10
] T
3 O
5 M
: 0
= -
: é
— T -
o _%
gegx = a. Pre class
$382 =
FRo% < 1. Sebelum tatap muka guru memberikan materi dalam
eec0 2 Z
=" = . . .
‘:1_}3 S bentuk video pembelajaran atau power point.
3522 £
a2 Y ) . .
§352 =2 2. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran yang akan
a>0 = Y . .
*HE85 o« dicapai.
Fcol O
c283 3 3. G ik is b i k
STa2 = . Guru menyampaikan secara garis besar materi yang akan
~x5¢ © T
Smp 2 dipelajari.
Do @
Zeo8 . . .
g 4. Memberi tugas siswa untuk membuat rangkuman dari
oS =
S@& o .
= video.
\.E
= b. In class
-
g = . . .
22 1. Membahas video yang telah ditonton siswa dengan tanya
-0
ol . o« . .
a7 jawab isi video
W E
%5 2. Melalui tanya jawab dengan siswa guru menguatkan
==
! konsep.
e 3. Guru memberikan latihan pemecahan masalah melalui
53 LKS
L7
-+ . . . .
O 4. Siswa secara individu mengungkapkan pemahamannya
=

pada jawaban terkait tes soal pada LKS

5. Guru membagi siswa menjadi beberapa kelompok yang
terdiri dari 4-5 orang siswa.

6. Siswa berdiskusi dengan kelompoknya untuk
menyelesaikan masalah.

7. Peran guru saat diskusi adalah memfasilitasi siswa agar

mampu menuliskan ide atau gagasannya terkait masalah

IS0 JBCLLNS UDHINGEAUSL OF UDHLWNIUDIUSW odung ul sy oAoy Yrunas n

yang diberikan.
8. Salah satu kelompok mempresentasikan hasil diskusi dan
yang lain menanggapinya.

9. Penilaian pemahaman siswa di akhir bab pembelajaran
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gegr =
l_tg €% < Seperti  model-model  pembelajaran yang lain, model
TEEda . = . . . T .
;% -g < pembelajaran  Flipped Classroom juga memiliki kelebihan dan
gads 2
2345 ¢g = kekurangan, kelebihan dari Model Flipped Classroom, yaitu :
2353 @&
S2oc . a. Peserta didik memiliki waktu untuk mempelajari materi
3 a 2
oo O . . .. . .
£ L‘é S 3 pelajaran di rumah sebelum pendidik menyampaikan materi
0.x~0% © : : - : .
5525 di dalam kelas sehingga peserta didik lebih mandiri.
~P ok s . ) .
© {‘];: b. Peserta didik dapat mempelajari materi pelajaran dalam
2 kondisi dan suasana yang nyaman dengan kemampuannya
= menerima materl.

c. Peserta didik mendapatkan perhatian penuh dari pendidik

ketika mengalami kesulitan dalam memahami tugas atau
latthan karena di dalam kelas pendidik hanya membahas

materi-materi yang sulit menurut peserta didik.

INs M molos G

YoDSOW NEons uonoiulg ooy uospnuad ‘uosodo) uounsnduad fyou) odioy uospnuad ‘unigausd ‘uoyipipuad uoupuaday ynjun oAU

d. Peserta didik dapat belajar dari berbagai jenis, konten

pembelajaran  baik melalui video/buku/website daripada

WD ©

peserta didik belajar hanya dari papan tulis.

e. proses pembelajaran lebih hemat waktu, karena pendidik
tidak harus menjelaskan semua materi pelajaran, akan
tetapi hanya bagian-bagian tertentu yang dianggap sulit
oleh peserta didik.

f. Pendidik termotivasi untuk mempersiapkan materi pelajaran

dalam berbagai jenis konten, baik berupa video, website,

SCILLNE UDHLNGSALSW D0 UDYLINIUD2USW nadung iU sng 040y Yrunas noy

aplikasi mobile atau jenis konten yang lain. Sehingga
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pelaksanaan pembelajaran lebih terencana dan tertata

dengan baik.
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menjelaskan secara luas serta dapat menguraikan penjelasan secara

¢

kreatif.
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- . = O % . . .
grpegs = Dan Kekurangan Model pembelajaran Flipped Classroom, yaitu:
g oog ) o
oD 57 . o g0 o g0 geq .
{—fjl'f 28 = a. Tidak semua peserta didik/pendidik/sekolah memiliki akses
Q' Ega X =
Jg==3 U .o . .
39703 S o terhadap perangkat teknologi informasi yang dibutuhkan,
23> =28 — . S
= zE5 = seperti komputer/laptop/ smartphone dan koneksi internet.
S k0 =g =
gazoz € . . L
QTFs 5 — b. Tidak semua peserta didik merasa nyaman belajar didepan
= = - O A4
a®sa80 -
£6298 :_E komputer/laptop.
g g -j’a:ﬂ; c. Tidak semua peserta didik memiliki motivasi untuk belajar
D % gk
afPag C. . . . . . ..
&0 204 secara mandiri di rumah. Sehingga motivasi dari pendidik
o M o -l
g5ces selalu dibutuhkan, agar siswa terbiasa mempelajari meteri
= iy a
ao@E . . .
g2 22 pelajaran secara mandiri.
8228 d. Butuh waktu lama bagi pendidik untuk mempersiapkan
S 0=
2538 . ) o
—,_: - materi dalam bentuk video, teutama pendidik yang belum
— 08 =
g 20& . . .
< %; 5 terbiasa membuat video pembelajaran.
w5 o
==-7
sopod
g5ca
Sggo
3558 2. Pemahaman Konsep
g ox 3
] g & . . .
3 =3 Suatu kemampuan dimana dapat menyerap dan memahami arti
S 248
~ =3 . . . . . . .
a 33 dari  suatu materi yang dipelajari merupakan arti  dari
! 25
g =t .
2 %3 pemahaman. Menurut Bloom pemahaman ialah kemampuan dalam
3 o35
g : @ menafsirkan suatu pengertian, misalnya dapat menjelaskan topik
d b ] G’
o c . . g . . .
& 2z materi  menjadi lebih mudah  untuk  dipahami, dapat
Fd L £
5 355
c g¢ mengklasifikasikan ~dan  menginterpretasikan  materi. Pemahaman
Z fa] 3
S ga merupakan kemampuan dalam menjelaskan dan menginterpretasikan
a 8 .. . . .
< g isi dari suatu materi. Mampu memberikan rancangan, contoh dan
3 g
g 3
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g3 C
= O
coo@ 3
L f—_
rEPa 0
FRo% < Pemahaman dalam ranah kognitif terdapat enam tingkatan yaitu:
IS 7_ oo~ = . . ..
503 = e 1. Pada tingkat pertama yaitu knowledge (pengetahuan) menjadi
5538 S :
-8 = remembering (mengingat).
':_.:: == Qo 0
F25 — 2. Pada tingkat ke dua yaitu comprehension (pemahaman)
sTe 2
e i = dipertegas menjadi understand (memahami)
™ T C)
ﬁa: :“: 3. Pada tingkat ke tiga yaitu application (penerapan) diubah
i G
2 ad menjadi applaying (menerapkan)
=06
e 4. Pada tingkat ke empat yaitu analysis (analisis) menjadi
o . ..
E} analyzing (menganalisis)

5. Pada tingkat ke lima yaitu synthesis (sintesis) dinaikkan
levelnya menjadi level 6 tetapi dengan perubahan mendasar
yaitu creating (mencipta)

6. Pada tingkat ke enam yaitu evaluation (evaluasi) turun posisinya

menjadi level 5 menjadi sebutan evaluating (menilai).
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Pemahaman dalam penelitian ini, banyak menjelaskan tentang
pemahaman menurut Bloom, maka dari itu hubungan pemahaman
dengan taksonomi Bloom adalah Bloom dapat menggolongkan
tingkatan  taksonomi dalam ranah kognitif. Hal ini  berarti
pemahaman peserta didik dapat diketahui dari ranah kognitif ketika

dalam penilaian pada kelas dan pembelajarannya. Pemahaman
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berada pada tingkat kedua dari ranah kognitif. Pemahaman dalam

penelitian ini lebih condong ke dalam penyebutan understanding

Mg

o
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karena dalam subkategori tersebut lebih sesuai dengan penjelasan
pemahaman ini. Pemahaman mempunyai subkategori, ada yang
menyebutkan tiga macam dan ada yang menyebutkan tujuh. Karena
dalam penelitian ini adalah understanding maka yang dipilih adalah

subkategori yang ada tiga macam. Subkategori tersebut adalah:
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a. Penerjemahan (translation), yaitu = menterjemahkan  konsepsi
abstrak menjadi suatu model. Misalnya dari lambang ke
arti. Kata  kerja  operasional  yang  digunakan  adalah
menterjemahkan, mengubah, mengilustrasikan, memberikan
definisi, dan menjelaskan kembali.

b. Penafsiran (Interpretation), yaitu kemampuan untuk mengenal
dan memahami ide utama suatu komunikasi, misalnya diberikan
suatu  diagram, tabel, grafik atau gambar-gambar dan
ditafsirkan. Kata kerja operasional yang digunakan adalah
menginterpretasikan, membedakan, menjelaskan, dan
menggambarkan.

c. Ekstrapolasi (extrapolation), yaitu menyimpulkan dari sesuatu
yang telah diketahui. Kata kerja operasional yang dapat
digunakan  untuk  mengukur  kemampuan ini  adalah
memperhitungkan, = menduga, = menyimpulkan, = meramalkan,

membedakan, menentukan dan mengisi.

Konsep merupakan dasar bagi proses mental yang lebih tinggi
untuk merumuskan prinsip dan generalisasi. Untuk memecahkan
masalah seorang peserta didik harus mengetahui aturan-aturan yang
relevan dan aturan-aturan ini didasarkan pada konsep-konsep yang
diperolehnya.

Konsep ialah suatu kemampuan yang tergambar dalam
pemikiran, gagasan atau pengertian dalam diri seseorang sehingga
dapat dikatakan mempunyai kemampuan pemahaman konsep jika
dapat membuat rumusan strategi, perhitungan yang sederhana,
menggunakan simbol dan dapat menjelaskan kembali suatu bentuk

ke bentuk lain (Wilson, 2016).
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Pemahaman konsep merupakan bagian yang amat penting
dalam proses pembelajaran serta dalam pemecahan masalah baik
dalam proses belajar itu sendiri ataupun dalam lingkungan
keseharian, baik dalam penguasaan materi dalam bentuk teori,
rumus ataupun grafik yang diubah dalam bentuk yang lebih mudah
dipahami (Saputra & Mujib, 2018).

Pemahaman konsep merupakan kemampuan siswa dalam
menguasai suatu konsep atau materi yang terindikasi dalam ranah
kognitif, sehingga dengan siswa memahami konsep siswa mampu
menjelaskan, mendeskripsikan, membandingkan, dan menyimpulkan
suatu objek (Nadianti, 2014)

Pemahaman konsep adalah suatu kemampuan menemukan ide
abstrak dalam fisika untuk mengklasifikasikan objek-objek yang
biasanya dinyatakan dalam suatu istilah kemudian dituangkan
kedalam contoh dan bukan contoh, sehingga seseorang dapat
memahami suatu konsep dengan jelas (Yunuka, 2016).

Pemahaman konsep menjadi modal yang sangat penting dalam
memecahkan masalah tertentu karena dalam memecahkan masalah
yang ada dibutuhkan penguasaan konsep yang mendasari
permasalahan tersebut, serta pemahaman konsep juga menjadi salah
satu kunci keberhasilan dalam mempelajari sains khususnya Fisika.

Berdasarkan pendapat tersebut disimpulkan bahwa pemahaman
konsep adalah kemampuan kecakapan atau kemahiran dalam
memahami ide-ide fisika, menjelaskan keterkaitan antar konsep,
mengaplikasikan konsep, menyajikan konsep dalam representasi
fisika, menggunakan prosedur tertentu dan mengaplikasikan
konsepnya pada proses pembelajaran fisika secara luwes, akurat,

efisien.
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Namun  dalam  penelitian  ini, pemahaman  relasional
berhubungan dengan indikator pemahaman konsep tentang
mengkaitkan konsep dalam kehidupan sehari-hari. Jadi, pemahaman
konsep dalam penelitian ini adalah kemampuan dalam memahami
konsep materi yang dipelajari sebelumnya sehingga menjadi bentuk
prosedur yang akurat, luwes, efisien, dan tepat.

Menurut (Shadigq, 2009) Indikator pemahaman konsep sebagai
berikut:

1. Menyatakan ulang sebuah konsep.

2. Mengklasifikasi objek-objek menurut sifat-sifat tertentu (sesuai
dengan konsepnya).

3. Memberi contoh dan noncontoh dari konsep.

4. Menyajikan  konsep dalam  berbagai bentuk representasi
matematis.

5. Mengembang-kan syarat perlu atau syarat cukup suatu konsep.

6. Mengaplikasikan konsep atau algoritma pemecahan masalah.

Peneliti mengambil 3 diantara 6 indikator yang dianggap
dapat digunakan untuk penelitian ini karena indikator tersebut yang

paling sesuai dengan konsep dalam penelitian ini.

3. Materi Momentum dan Impuls
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Momentum dan Impuls merupakan besaran-besaran dalam fisika
yang muncul akibat benda bergerak dan berinteraksi (bertumbukan)
dengan benda lain. Besaran-besaran tersebut akan mempengaruhi
sifat dan karakteristik suatu benda, dan dengan pengetahuan ini
akan mampu menjawab permasalahan-permasalahan yang terjadi
dalam kehidupan sehari-hari dan mampu dimanfaatkan untuk

kemaslahatan umat manusia.
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Momentum (p)

Momentum merupakan salah satu sifat yang pasti dimiliki oleh
benda yang bergerak. Momentum dapat didefinisikan sebagai
tingkat kesukaran untuk menghentikan gerak suatu benda.

Perhatikan gambar kejadian berikut !

Jika mobil dan sepeda memiliki kecepatan yang sama (v = vs),
terlihat dari gambar di atas bahwa dampak dari kerusakannya
ternyata mobil memiliki dampak yang lebih besar dibanding
sepeda ketika menabrak pohon. Hal ini membuktikan bahwa
mobil yang massanya lebih besar dari pada sepeda (mp > ms)
akan menyebabkan gerak benda tersebut sulit dihentikan

sehingga dpat disimpulkan bahwa :
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Jika seseorang pada gambar di atas memiliki peluru yang identik
dimana massa peluru 1 sama dengan massa peluru 2 (mpl =
mp2), tetapi kedua peluru tersebut diberi kecepatan yang
berbeda (vp! > wp2) aka akan mengakibat titik sasaran yang
dikenai oleh peluru dengan kecepatan yang Dbesar akan
menimbulkan kerusakan yang lebih parah dibanding dengan
peluru yang memiliki kecepatan kecil. Hal ini menandakan
bahwa semakin besar kecepatan suatu benda, maka semakin sulit

benda tersebut dihentikan. Sehingga dapat disimpulkan :

Berdasarkan analisa di atas, karena momentum (p) merupakan
tingkat kesukaran untuk menghentikan gerak suatu benda maka

persamaan momentum linier dapat ditulis :

Keterangan :
p = momentum (kg.m.s)
m = massa benda (kg)



PH R OY T
HIDORHYE FHYHL NYHLTWE
B G S S LSRR

IGLUOF OUING pin Wzl oduny undodo ynjuad Woop il Spng odaoy yrunes nopo uop uoinbBogas y oduocuadwsw Buouo)g 7

LIS DUINS W Joioe Bund unBujusdsy uoyiBnisw yom) uodpnbBusd g

"YOjos oW npons uonoluly nopo gy uosinuad ‘uouodo) uounsnduad fyo ) odaoy uospnuad uoigausd ‘uoypipuad uoBuguaday 3nun chduoy uodnbuay o

50 JSCLUNS UDYINASAUSLL DR uDyLUnuDou s odung i sng odAany yrun@s noo unp unifoqas dynBuaw Buosopa *|

‘Buopun-Buopun iBunpupg odiD 3oy

D)

IQUUDT BUINS NIN AW o1diD HOH

IGUIDT UIPPNHDS DUDYL UDUYNS JO AiSISAIUN DILUDIS| 81DIS

19

v = Kecepetan benda (m/s)

Momentum merupakan besaran vektor, yang arahnya sarah

dengan kecepatan benda tersebut.

Impuls ()

Impuls (I) merupakan gaya kontak rata-rata F yang bekerja pada
suatu benda yang terjadi dalam selang waktu yang sangat
singkat (4t ~ 0)

Untuk memahami konsep impuls perhatikan gambar berikut !

Berdasarkan gambar di atas, pada bola diberikan gaya sentuh (F)
dengan selang waktu (Af) yang sangat singkat , sehingga
menghasilkan efek pada bola tersebut semakin besar. Jika
diberikan gaya F' yang sama tetapi selang waktu sentuh Ar yang
lebih lama maka akan menimbulkan efek pada bola tersebut
kurang maksimal dibandingkan pada keadaan pertama. Efek dari
pemberian gaya rata-rata F pada suatu benda dalam selang
waktu Af tertentu inilah yang disebut sebagai Impuls (/). Dan

berdasarkan analisa gambar di atas dapat disimpulkan bahwa :
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Impuls (/) = luas daerah di bawah grafik F-r

Keterangan:
1 = Impuls (N. s atau kg.m.s)
F = Gaya Impulsif (Newton)

At

Waktu sentuhan antara gaya dan benda (sekon)

Impuls (/) termasuk besaran vektor yang arahnya selalu searah

dengan gaya impulsif (F).

Hubungan Impuls (I) dan Momentum (p)
Perhatikan kejadian pada gambar berikut !

e 7y Uz

e s

Suatu bola yang mula-mula bergerak dengan kecepatan v/ diberi
gaya sebesar F . gaya tersebut bekerja pada bola sehingga
mengakibatkan  bola  tersebut  bergerak  dipercepat  dan
kecepatannya berubah menjadi v2. Dalam kejadian ini bola akan
bergerak dengan percepatan konstan (GLBB) dalam rentang
waktu tertentu (Af), sehingga berlaku hukum II Newton, dan
dapat di tulis :
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= - atau = A

Jadi berdasarkan penurunan persamaan hubungan antara Impuls (/)

dan Momentum (p) di atas dapat disimpulkan bahwa :

IGUIDP BUINS NIN Al B3dID HoH @

Impuls yang dikerjakan pada suatu benda sama dengan
perubahan momentum yang dialami benda tersebut, yaitu beda

antara momentum akhir dengan momentum awal

4. Hukum Kekekalan Momentum Linier
Jika terdapat dua buah benda yang bertumbukan maka akan
mempengaruhi  pergerakan kedua benda tersebut setelah

bertumbukan. Perhatikan gambar berikut !

@ .- e @
F'- Aty = At = AL B
Fra ‘_‘.._" Fag

B

A
mav'a . . mgVv'e
A B

Benda A bermassa mA dan benda B bermassa mB bergerak
berlawanan arah dengan kecepatan v4 dan vB. Ketika kedua
bola tersebut bertumbukan dengan selang waktu (Af) yang

sama. Dari kejadian tersebut dapat dianalisa bola A memberikan

IGUIDT UIPPAJIDS DYDYL UDYYNS JO AUSISAIUN DIWUDIS| S4DIS
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arahnya

tetapi
maka konsep hukum

gaya pada benda B (FA4B) dan benda B mengerjakan gaya
A (FBA) yang sama besar
atas,
kekekalan momentum linier dapat dinyatakan :

dan penurunan persamaan di

kepada benda

berlawanan arah dan berlaku hukum III Newton, sehingga dapat
ditulis
Berdasarkan analisa kejadian tumbukan dua buah benda tersebut
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T
3 O
: 0
: C
O
-T 3
gegx = Dalam peristiwa tumbukan sentral, momentum total sistem sesaat
Tog 0 X
fz E T c sebelumtumbukan sama dengan momentum total sistem sesaat
gegs =
Fﬁ; =2 o setelah tumbukan, asalkantidak ada gaya luar yang bekerja
§83a <
-8S = pada sistem tersebut
2 =k =
25 O
c o ) "
S 00 3 4. Peneclitian Relevan
s -
™ ] 9] o, . o,
35 = Terdapat beberapa penelitian yang relevan dengan penelitian
T o R
g i— ini seperti yang dilakukan oleh (Anisa Rahmayanti, 2020) yang
= e
Q membahas tentang Model Pembelajaran Flipped Classroom untuk
o
2 melihat pengaruhnya Terhadap Hasil Belajar Kognitif Siswa SMA
©
[

dengan pokok bahasan Konsep Gerak Parabola. Dari penelitiannya

hasil uji hipotesis terhadap hasil data Posttest menggunakan uji
independent t-test pada = 0.05 diperoleh nilai sebesar 0.001
yang artinya Pembelajaran Flipped Classroom berpengaruh terhadap
hasil belajar kognitif siswa.

Penelitian oleh (Yulia Janatin, 2021) yang meneliti tentang

WD ©

Penerapan Model  Flipped Classroom Untuk  Meningkatkan
Kemampuan Pemahaman Konsep Matematis Siswa SMP dengan
menggunakan  teknik  cluster  random  sampling. Dari  hasil
penelitiannya ditemukan bahwa rata-rata peningkatan kemampuan
pemahaman konsep matematis siswa kelas eksperimen lebih tinggi
dari pada kelas kontrol. Berdasarkan hasil analisis dan pengolahan

data menggunakan uji-t menunjukkan bahwa > . Maka
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dengan Model Pembelajaran Flipped Classroom lebih baik dari
pada model pembelajaran konvensional.

Penelitian yang dilakukan oleh (M. Eko Arif Saputra, 2018)
untuk melihat Efektivitas Model Flipped Classroom Menggunakan

Video Pembelajaran Matematika Terhadap Pemahaman
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Konsep dengan menggunakan penelitian Quasi Experiment. Dalam
penelitian ini menggunakan Uji hipotesis t. berdasarkan hasil
penelitian diperoleh > , dengan taraf nyata 0,05, maka
pemahaman konsep matematis siswa yang diterarapkan model
Flipped Classroom lebih baik dari kemampuan pemahaman konsep
yang diterapkan dengan metode ceramah.

Penelitian oleh (Nova Khairani, 2021) yang meneliti model
pembelajaran flipped classroom dengan tujuan untuk mengetahui
bagaimana pengaruh model pembelajaran tersebut terhadap hasil
belajar siswa pada materi Pencemaran Lingkungan. Berdasarkan
hasil analisis data yang dilakukan peneliti diperoleh nilai rata-rata
pretest kelas eksperimen sebesar 40.42 termasuk dalam kategori
rendah dan rata-rata nilai posttest adalah 81,0 dengan kategori
tinggi. Sedangkan rata-rata pretest kelas kontrol adalah 40,00
dengan kategori rendah dan nilai rata-rata posttest kelas kontrol
adalah 61,67 dan termasuk dalam kategori rendah. Dari uji
hipotesis pengaruh model pembelajaran flipped classroom terhadap

hasil belajar di peroleh > = 5,35 > 2,04. Hal ini

menunjukkan ada pengaruh penggunaan model pembelajaran flipped
classroom terhadap hasil belajar siswa.

Penelitian oleh (Indah Utari, 2019) yang bertujuan untuk
mengetahui  efektivitas model pembelajaran flipped classroom
dilengkapi dengan mind map untuk meningkatkan pemahaman
konsep fisika pada peserta didik dengan dilakukan tes berupa
uraian/essay sebanyak sepuluh butir soal. Metode penelitian yang
digunakan adalah quasy eksperimen dengan desain randomized
control group pretest-posttest design. Hasil penelitian yang telah

diperoleh di uji menggunakan uji normalitas, homogenitas, dan
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uji hipotesis. Hasil uji N-Gain kelas eksperimen 0,622 dan kelas
kontrol 0,511 dan merupakan kategori sedang. Berdasarkan data
hasil penelitian diperoleh bahwa data menggunakan uji-t dengan
taraf signifikan 0,05 diperoleh hasil > sebesar
3,243>1,673 yang berarti Ho ditolak dan Ha diterima dan untuk
melihat nilai efektivitas menggunakan wuji effect size diperoleh
sebesar 0,780 dengan kategori sedang. Hal ini menunjukan bahwa
terdapat  keefektifan model pembelajaran  flipped classroom
dilengkapi dengan mind map terhadap pemahaman konsep fisika
peserta didik

Berdasarkan uraian diatas penelitian ini memiliki perbedaan

dengan
penelitian yang relevan, yaitu:

1. Materi, materi yang digunakan oleh (Anisa Rahmayanti,
2020) adalah Konsep Gerak Parabola, Penelitian oleh (Yulia
Janatin, 2021) membahas tentang konsep matematis dengan
materi perbandingan, Penelitian yang dilakukan oleh (M.
Eko Arif Saputra, 2018) membahas tentang materi
Pembelajaran Matematika, Penelitian oleh (Nova Khairani,
2021) yang membahas tentang materi pencemaran
lingkungan, dan Penelitian oleh (Indah Utari, 2019) yang
membahas materi fisika suhu dan kalor, sedangkan pada
penelitian ini membahas tentang materi momentum dan
impuls.

2. Tempat, tempat dilaksanakannya penelitian yang dilakukan
oleh (Anisa Rahmayanti, 2020) vyaitu Sekolah Menengah
Atas, Penelitian oleh (Yulia Janatin, 2021) dilakukan di
Sekolah Menengah Pertama, Penelitian yang dilakukan
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oleh (M. Eko Arif Saputra, 2018) adalah MAN Krui Pesisir
Barat, Penelitian oleh (Nova Khairani, 2021) dilaksanakan
di SMP IT Al- Hijrah Medan, dan Penelitian oleh (Indah
Utari, 2019) dilakukan di SMAN 1 Menggala.

B. Kerangka Pikir

Berdasarkan kajian teori serta latar belakang masalah yang sudah
peneliti kemukakan di atas, dapat disusun pada kerangka berpikir untuk
mendapatkan hipotesis dari 2 variabel yang akan diteliti, dimana
variabel bebas dilambangkan dengan (X) yaitu model pembelajaran
flipped classroom sedangkan variabel terikat dilambangkan dengan (Y)
yaitu pemahaman konsep fisika siswa.

Kemampuan pemahaman konsep fisika siswa yang menggunakan
model Flipped Classroom diharapkan lebih baik dibandingkan dengan
metode belajar konvensional (ceramah). Kemampuan pemahaman konsep
fistka menginginkan siswa mampu memanfaatkan atau mempraktekan
apa yang telah dipahaminya ke dalam kegiatan belajar serta melalui
pembelajaran fisika yang didesain guru.

Metode penelitian yang digunakan yaitu metode eksperimen yaitu
Pre-Eksperimental Designs. Pada penelitian ini tidak mempunyai kelas
kontrol dan sampel dipilih secara random dengan bentuk desain One-
Group Pretest-Posttest Design, pada desain ini terdapat pretest, sebelum
diberi perlakuan dan posttest, setelah diberi perlakuan. Dengan demikian
hasil  perlakuan dapat diketahui lebih  akurat, karena dapat
membandingkan dengan keadaan sebelum diberi perlakuan. Desain ini

dapat digambarkan seperti berikut:
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Studi Pendahuluan
Pembelajaran Fisika

4

Masalah
1. Rendahnya kemampuan pemahaman konsep fisika siswa.
2. Metode pembelajaran masih berpusat pada guru.
3. Siswa kurang aktif dalam proses pembelajaran

4

Pengukuran kemampuan pemahaman
konsep fisika siswa (Pretest)

4

Penerapan model flipped classroom

) 4

Pengukuran kemampuan pemahaman
konsep fisika siswa (Posttest)

4

Analisis Data

s 4

Kesimpulan

Tabel 2.1 kerangka Berfikir

Skema kerangka berpikir diatas, menunjukkan penelitian ini akan
memberikan satu kelas dengan dua perlakuan. Kegiatan pembelajaran
dilakukan menggunakan model Flipped Classroom setelah
menggunakan perlakuan dengan pendekatan konvensional dan dilakukan
uji pretest. Setelah menggunakan model Flipped Classroom dilakukan

uji posttest dan selanjutnya dilakukannya akan dilakukan analisis data.
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A. Tempat dan Waktu Penelitian
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Penelitian ini  dilaksanakan di Madrasah Aliyah Negeri 3
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Batanghari. Madrasah ini terletak di Jl.Simpang Terusan, Kecamatan
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Muara Bulian, Kabupaten Batanghari, Provinsi Jambi. Penelitian

dilakukan pada Semester Genap Tahun Pelajaran 2021/2022 dan
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disesuaikan dengan jadwal pembelajaran fisika di MAN 3 Batanghari

selama 2 bulan.

B. Desain Penelitian
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Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode

o
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eksperimen. Dengan desain penelitian Pre-Experimental Design dan

1 Sl

bentuk dari desainnya adalah pre-test dan post-test one group design
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yaitu penelitian hanya menggunakan satu kelas eksperimen saja tanpa
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adanya kelas pembanding atau kelas kontrol. Pada desain ini dimana
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kelompok sampel diberikan perlakuan (variabel bebas) tetapi

kemampuan awal sampel diketahui terlebih  dahulu  melalui

]

s

pretest. Setelah perlakuan diberikan, hasil penelitian diamati dengan

sNALIS
A

Sets

diberikan posttest. Desain penelitian dapat dilihat sebagai berikut:
Tabel 3.1 Desain Penelitian
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O

=

0

C

O

é Keterangan:

=

< Ol = Tes awal sebelum pembelajaran di mulai (pretest)

Z

«n 02 = Tes akhir pembelajaran selesai dilaksanakan (posttest)

i-’ X = Diberikan perlakuan pembelajaran flipped classroom (Arikunto,
0

.  2010)

0

=

O,

Tes awal diberikan sebelum  dimulainya intruksi atau
perlakuan. Sehingga terdapat dua tes: O1 adalah tes awal, dan O2
adalah pasca tes. X digunakan sebagai lambang perlakuan pada

rancangan.

C. Populasi dan Teknik Pengambilan Sampel
1. Populasi
Populasi adalah wilayah generalisasi yang terdiri atas obyek atau
subyek yang mempunyai kualitas dan karakteristik tertentu yang

ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari dan kemudian ditarik

kesimpulannya (Sugiyono, 2018). Populasi adalah keseluruhan hasil

=Tells

dari pengamatan yang diperoleh dari sebuah penelitian. Adapun

IGLUDT LIPS DYDYL UDyL NS JO AlISIaAlun DIWDIS)

populasi pada penelitian ini yaitu seluruh siswa kelas X MIA dan

XI MIA MAN 3 Batanghari Tahun Ajaran 2021/2022.

Tabel 3.2 Populasi Penelitian

Kelas Jenis Kelamin Jumlah
Laki-laki Perempuan
X MIA 8 12 20
XI MIA 13 9 22
Jumlah 42 siswa
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2. Teknik Pengambilan Sampel

Sampel adalah sebagian dari populasi yang mewakili sifat dan
karekteristik yang sama sehingga betul-betul mewakili populasi
(Sugiyono, 2018). Sampel merupakan bagian dari populasi yang
mempunyai ciri-ciri atau keadaan tertentu yang akan diteliti
(Ridwan, 2010). Berdasarkan pengertian tersebut dapat disimpulkan
bahwa sampel adalah sebagian dari populasi yang bisa mewakili
karakteristik yang dimiliki oleh populasi. Adapun sampel pada
penelitian ini, yaitu kelas X MIA yang akan dijadikan kelas
eksperimen.

Teknik pengambilan sampel adalah untuk menentukan sampel
yang akan digunakan dalam penelitian (Sugiyono, 2018). Dalam
penelitian ini teknik pengambilan sampel yang digunakan Cluster
Random Sampling. Alasan peneliti menggunakan teknik sampling itu
karena memungkinkan setiap populasi untuk dipilih menjadi sampel,
dan tujuan menggunakan Cluster Random Sampling antara lain
untuk meneliti tentang suatu hal pada bagian-bagian yang berbeda

dalam suatu kelompok.

D Variabel — Variabel dan Perlakuan Penelitian

Variabel penelitian adalah segala sesuatu yang berbentuk apa

saja yang ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari sehingga diperoleh
informasi tentang hal tersebut, kemudian ditarik kesimpulannya
(Sugiyono, 2018). Ada 2 macam variabel yang digunakan dalam

penelitian ini, yaitu sebagai berikut:

Variabel Independen
Variabel independen atau biasa disebut variabel bebas adalah
variabel yang  mempengaruhi atau yang menjadi  sebab

perubahannya atau timbulnya variabel dependen (terikat).
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Z25% & 2. Variabel Dependen
ss%g Z : : : : :
503 = o Variabel dependen atau biasa disebut variabel terikat adalah
5538 S : : , T
j_r“:—J s = variabel yang dipengaruhi atau yang menjadi akibat, karena adanya
Ege 0
F25 — variabel bebas (Sugiyono, 2018)
sTe 2
e f: :% Berdasarkan pengertian diatas, maka dapat didefinisikan bahwa
~5¢ E L : :
Sa3 penelitian ini mengandung dua variabel, yaitu:
i G
2 ad Variabel Bebas (X) = model pembelajaran flipped classroom
=06
71 Variabel Terikat (Y) = pemahaman konsep fisika siswa.
T-:I .
2} E. Teknik Pengumpulan Data

Pencatatan kejadian-kejadian atau keterangan-keterangan anggota
populasi yang akan mendukung penelitian disebut pengumpulan data
(Syahrum & Salim, 2012). Pengumpulan data dalam penelitian ini
dilakukan melalui :

1. Observasi / Pengamatan

WD

Observasi  atau  Pengamatan  digunakan  dalam  rangka
mengumpulkan data dalam suatu penelitian, observasi juga
merupakan hasil perbuatan jiwa secara aktif dan penuh perhatian
untuk menyadari adanya sesuatu rangsangan tertentu yang
diinginkan. Melalui kegiatan observasi peneliti dapat belajar
tentang perilaku dan makna dari perilaku tersebut. Observasi

dalam penelitian ini yaitu dengan melakukan pengamatan
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langsung di lapangan untuk mengetahui kondisi yang sebenarnya

o
LI

para siswa kelas X MIA dalam proses pembelajaran.

Mg

Adapun data yang diperoleh dalam observasi ini yaitu:
a. Situasi dan kondisi lingkungan MAN 3 Batanghari
b. Jumlah siswa kelas X MIA MAN 3 Batanghari

o

Kegiatan belajar yang kurang efektif

&~

Hasil belajar siswa yang rendah.
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ZE5% < 2. Wawancara
ee@ o =

=" = . .
TT3S  w Wawancara adalah teknik pengumpulan data yang digunakan
o5 = —

= = -'J [: h. .o, . . .
= €5 = peneliti untuk mendapatkan keterangan-keterangan lisan melalui
L O =g -

o -co= -t

>t e 5 — bercakap-cakap dan berhadapan muka dengan orang yang dapat
BS88 3 . : . ..

< e 2 = memberikan keterangan pada sipeneliti. Wawancara ini dapat
8 =a'h O

= _%: 2 dipakai untuk melengkapi data yang diperoleh melalui

T A

z L3538 . ce . . . .
T 2 0ad observasi. Peneliti juga mewawancarai Guru Fisika kelas X di
o = T

F0 MAN untuk mendapat informasi tentang permasalahan yang ada
2

o . . .

30 yaitu permasalahan yang berkaitan dengan proses pembelajaran
= o

fisika di kelas.

&
_ : 3. Dokumentasi.

% Teknik pengumpulan data melalui dokumen dan tidak langsung
f ditujukan ada subyek penelitian disebut dokumentasi. Teknik ini
_ dipakai untuk pengumpulan data berupa data tertulis seperti
E’ jumlah siswa yang akan diteliti dan catatan-catatan transkip nilai,

serta mendokumentasikan aktivitas pembelajaran seperti foto saat
kegiatan belajar mengajar berlangsung.

4. Tes.
Alat yang dipakai untuk mengetahui atau mengukur sesuatu
dalam suasana dengan cara dan aturan-aturan yang sudah

ditentukan disebut tes. Tes dipakai untuk mengetahui hasil

SCLULNS UDHINOSALSL D UDyLUINIUDDUSW oduny iur sipng oADy yrunas noo unp uoiBogas d

belajar pada aspek pemahaman konsep siswa setelah mengikuti

pembelajaran  menggunakan  model  pembelajaran  Flipped

Mg

o
LI

Classroom. Tes yang akan diberikan kepada siswa berbentuk
soal uraian pada materi yang diajar. Bentuk tes ini berupa tes
tertulis. Penilaian tes berpedoman pada hasil tertulis siswa
terhadap indikator-indikator kemampuan pemahaman konsep

fisika.
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. Instrumen Penelitian

Instrumen penelitian adalah alat atau fasilitas yang digunakan

oleh peneliti dalam mengumpulkan data agar pekerjaannya lebih mudah
dan hasilnya lebih baik, dalam arti lebih cermat, lengkap, dan
sistematis, sehingga lebih mudah diolah (Sugiyono, 2018). Instrumen
penelitian dalam penelitian ini yaitu soal tes berupa tes essay dengan

pokok bahasan Impuls dan Momentum.

Definisi Konseptual

Model pembelajaran flipped classroom merupakan pembelajaran
yang mengkombinasikan antara pembelajaran di dalam kelas
dengan pembelajaran di luar kelas dengan tujuan untuk
memaksimalkan  kegiatan = pembelajaran. Aktivitas belajar  yang
biasanya dilakukan di kelas menjadi dilakukan di rumah. Sebaliknya,
aktivitas belajar yang biasanya dilakukan di rumah menjadi
dilakukan di kelas. Guru sebagai fasilitator mengemas materi
pembelajaran dalam bentuk digital berupa video untuk dipelajari
siswa di rumah sehingga siswa sudah lebih siap belajar ketika di
kelas.

Pemahaman merupakan kemampuan kognitif tingkat rendah
yang setingkat lebih tinggi dari pengetahuan. Kemampuan yaang
dimiliki peserta didik pada tingkat ini adalah kemampuan
memperoleh  makna dari materi pembelajaran yang telah
dipelajari. Peserta didik dituntut memahami atau mengerti apa yang
diajarkan, mengetahui apa yang sedang dikomunikasikan dan dapat

memanfaatkan isinya.

2. Definisi Operasional

Model flipped classroom adalah suatu model dalam proses

belajar mengajar yang tidak seperti pada umumnya, yaitu
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dalam proses belajarnya siswa mempelajari materi pelajaran
dirumah sebelum kelas dimulai dan kegiatan belajar mengajar
dikelas berupa mengerjakan tugas, berdiskusi tentang materi atau
masalah yang belum dipahami siswa. Dengan mengerjakan tugas
disekolah diharapkan ketika siswa mengalami kesulitan dapat
langsung dikonsultasikan dengan temannya atau dengan guru
sehingga permaslahannya dapat langsung dipecahkan. Adapun
langkah-langkah penerapan Model pembelajaran flipped classroom
sebagai berikut:

a. Sebelum tatap muka, siswa diminta untuk belajar mandiri di
rumah mengenai materi untuk pertemuan berikutnya, dengan
menonton video pembelajaran karya guru itu sendiri ataupun
video pembelajaran dari hasil upload orang lain.

b. Pada pembelajaran di kelas, peserta didik dibagi menjadi
beberapa kelompok

c. Peran guru pada saat kegiatan belajar berlangsung adalah
memfasilitasi berlangsungnya diskusi. Disamping itu, guru juga
akan menyiapkan beberapa pertanyaan (soal) dari materi
tersebut.

d. Guru memberikan kuis atau tes sehingga siswa sadar bahwa
kegiatan yang mereka lakukan bukan hanya permainan, tetapi
merupakan proses belajar, serta guru Dberlaku sebagai
fasilitator dalam membantu siswa dalam pembelajaran serta

menyelesaikan soal-soal yang berhubungan dengan materi.

Pemahaman konsep adalah salah satu indikator yang
digunakan untuk mengukur keberhasilan belajar siswa. Maka

pemahaman konsep adalah skor yang diperoleh peserta didik
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setelah melalui pengisian instrumen yang diuraikan berupa tes,
selanjutnya pemahaman konsep dapat di ukur indikatornya
berdasarkan aspek kognitif (pemahaman). Instrumen kinerja (variabel

Y), berupa lembar tes uraian yang terdiri dari 10 butir soal.

Kisi-kisi Instrumen Penelitian

Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah
instrumen tes berupa soal essay sebanyak 5 butir soal yang
disusun berdasarkan indikator kurikulum 2013 pada pokok bahasan
Impuls dan Momentum. Kisi-kisi instrumen tes yang digunakan

dalam penelitian ini dapat dilihat pada tabel 3.3 :

Tabel 3.3 Kisi-kisi Instrumen Tes Pemahaman Konsep Fisika Pada
Pokok Bahasan Impuls dan Momentum

Indikator Indikator Butir
Soal
Memberikan beberapa contoh benda yang 1
Memberi menerapkan konsep impuls.
contoh dan
noncontoh dari Menentukan konsep impuls melalui 5
konsep beberapa aktivitas dalam kehidupan

sehari-hari

Menentukan besar momentum dari 3
Mengaplikasikan beberapa benda
konsep atau
algoritma Menentukan besarnya momentum melalui 4
pemecahan konsep tumbukan
masalah
Menyatakan Menjelaskan konsep hukum kekekalan 2
ulang sebuah momentum
konsep.
Jumlah 5
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= 5 ]
3 ~
1 o)
g3 C
= O
-T 3
oo d=x = 4, Kalibrasi Instrumen
33gs S a. Uji Validitas
55 = . . Sy e .
503 = o Suatu instrumen tes dikatakan valid jika instrument tersebut
5522 < : :
= ;“_—JE ;;.: dapat digunakan untuk mengukur apa yang seharusnya diukur
&S b, ]
5 :-: — (Sugiyono, 2018). Agar diperoleh data yang valid sebelum
TSEas 05 : .. . :
< e i = digunakan dalam penelitian, instrumen tes terlebih dahulu harus
8 =a'h O
= _%: :“: di validasi. Dalam penelitian ini, peneliti meminta tenaga ahli
~5 90 . . S
S 208 sebagai validator untuk memvalidasi tes pemahaman konsep
o = T
= 71 yang berbentuk soal wuraian dan rencana pelaksanaan
2
[ .
> @ pembelajaran (RPP).
= o

1) Validasi soal uraian

&
: Validasi soal uraian dilakukan untuk mengetahui apakah
% soal wuraian yang akan digunakan telah sesuai dengan
f indikator-indikator yang telah ditentukan. Validasi soal
- uraian dilakukan oleh validator ahli yang didalamnya setiap
E’ melakukan validasi, validator memberikan kritik, saran,

serta komentar yang dijadikan landasan dalam perbaikan
soal yang akan diuji coba.

2) Validasi rencana pelaksanaan pembelajaran (RPP).
Validasi pada rencana pelaksanaan pembelajaran dilakukan
oleh wvalidator ahli materi. Validasi ini dilakukan untuk

mengetahui apakah rencana pelaksanaan pembelajaran yang

SCLULNS UDHINOSALSL D UDyLUINIUDDUSW oduny iur sipng oADy yrunas noo unp uoiBogas d

akan digunakan telah sesuai dengan kompetensi inti (KI)

dan kompetensi dasar (KD) yang tertera dalam silabus

Mg

o
LI

kurikulum 2013 revisi. Pada tahap validasi materi juga
memperhatikan kesesuaian langkah-langkah dalam
pelaksanaan pembelajaran. Selain itu, ketepatan pemilihan
dalam  penggunaan perangkat gambar, animasi, dan

video juga  diperhatikan, karena kesesuaian  perangkat
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oo g terhadap materi yang akan disampaikan dalam pembelajaran
Egé juga penting. Ketepatan penggunaan bahasa serta kesesuaian
i%g bentuk huruf dan angka akan menjadi salah satu indikator
= '8 penilaian dalam validasi materi pada rencana pelaksanaan

pembelajaran.
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Untuk mengetahui indeks validitas dari tes bentuk esai,

B

dapat dicari dengan menggunakan rumus Pearson product-

‘BuD

moment.
N XY=( X)( Y)
JiN =0 v vz

My =

Keterangan :

Fyy Koefisien korelasi Pearson

XY = Jumlah hasil kali skor X dan Y
Jumlah skor X

Jumlah skor Y

= Jumlah kuadrat skor X

QLIS DUINS M Jofoss Bund unBujusdesy unyibnisi oy

0 O LW DOR U SN A0y Yrunpes nopo uop uoinBogas yoduocuadwso Buouo)g 7
Yo|osow nyons uonoiuly noo juy uosjnuad ‘uosodo] uounsndusd ‘Yo odooy uosinued ‘uoiysuad ‘uoyipipusd uoBuyuaday ynun oAy

Y

=J1 el
>
N

YIS

<
)
Il

Jumlah kuadrat skor Y

N = jumlah siswa

undod

T
[

Cara melihat apakah data yang kita gunakan valid atau

tidak dengan membandingkan  koefisien  korelasi  butir
soal ( ) dengan koefisien korelasi product moment
( ). Butir soal bisa dikatakan valid apabila nilai >

YIS0 IBCLUNSE UDINGSAUSL] D UDHWNIUooUSwW oduoy iU gng oAoy yrunes nowo uop uoifoges d
1

pada taraf signifikan = 0,05 dan sebaliknya jika

QUID oyIne win Wizl odu

¢

< maka dikatakan tidak valid.
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b. Uji Reliabilitas
Dalam uji ini menggunakan metode Kuder Richardson 20,

dengan rumus :

2
u=C—p>a-———7)

Keterangan :
ri1 = koefisien reliabilitas tes.
n = banyaknya butir item

2 = Varians tiap soal

2 = Varians total

Tabel 3.4 Kriteria Reliabilitas

Reliabilitas (R11) Kriteria
>0,80 Sangat Tinggi
0,70 < rl11 < 0,80 Tinggi
0,40 < rl1 =< 0,70 Sedang
0,20 < rl1 < 0,40 Rendah
< 0,20 Sangat Rendah

Cara perhitungan atau cara melihat apakah harga koefisen yang

digunakan  reliabilitas ~ dengan =~ membandingkan  koefisien

reliabilitas jika ( ) dengan . Instrumen soal bisa
dikatakan reliabel jika > pada taraf signifikan
= 0,05 dan sebaliknya jika < maka bisa dikatakan

tidak reliabel.
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=
0
o
O
—g 3 ,
egx = c. Uji Taraf Kesukaran
539 =~ : : :
2582 c Taraf kesukaran digunakan untuk melihat kesulitan suatu
*;_’I o =
1‘;3 5 o pernyataan yang diberikan. Hal tersebut dapat dilihat dari
Sae S .
5@ ¢ — peluang pertanyaan dengan benar pada suatu tingkat kemampuan
o = Qo 'S
5 ol tertentu, biasanya dinyatakan dalam suatu indeks. Adapun teknik
e
E = yang digunakan dalam menghitung tingkat kesukaran soal
i O
_ —_

(Arikunto, 2013):

Ly

Bun
v

I

|

Keterangan :
P = indeks kesukaran

= Jumlah siswa yang menjawab soal tes dengan benar

= Jumlah seluruh siswa peserta tes.
Besar tingkat kesukaran soal berkisaran 0,00 sampai 1,00 yang
dapat diklasifikasi kedalam tiga kategori sebagai berikut ini:
Tabel 3.5 Kriteria Tingkat Kesukaran

v Rentang Indeks Kriteria tingkat
O
T Kesukaran Kesukaran
2 P <03 Sukar
03 = <07 Sedang
P> 0,7 Mudah

d. Daya Pembeda

YIS0 IBCLUNSE UDINGSAUSL] D UDHWNIUooUSwW oduoy iU gng oAoy yrunes nowo uop uoifoges d

Daya pembeda soal adalah kemampuan suatu soal untuk
membedakan antara siswa yang berkemampuan tinggi dengan
siswa berkemampuan rendah (Arikunto, 1999:211). Daya pembeda

butir soal dihitung dengan menggunakan persamaan:

DB = ———
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Keterangan:

DP : Daya pembeda

BA : Jumlah peserta kelompok atas yang menjawab benar
BB : Jumlah peserta kelompok bawah yang menjawab benar
JA : Jumlah peserta kelompok atas yang menjawab salah

JB : Jumlah peserta kelompok bawah yang menjawab salah

QD PUINS NIN AW B4dID YOH ®

Kriteria indeks daya pembeda adalah sebagai berikut:

Tabel 3.6 Kriteria Indeks Daya Pembeda
Daya Pembeda Kualifikasi

0,00-0,19 Jelek
0,20-0,39 Cukup
0,40-0,69 Baik
0,70-1,00 Baik Sekali

S

i
1

G. Teknik Analisis Data

alp

1. Uji Normalitas.
Uji normalitas bertujuan untuk mengetahui apakah data yang
akan dianalisis berdistribusi normal atau tidak. Uji normalitas

dilakukan dengan menggunakan Uji shapiro wilk sebagai berikut :

3= [ o ( -—u— )P

Keterangan Rumus Shapiro Wilk
D = berdasarkan rumus di bawah = coeffisient test Shapiro

Wilk

IGLUDT LIPS DYDYL UDyL NS JO AlISIaAlun DIWDIS)



Taraf signifikansi yang digunakan adalah 5% hal itu dilakukan

B

untuk menguji apakah dua sampel yang diambil memiliki varian

B

H = &
23 L]
_':';|;h",,~I o
1 0,
$ a
-z 3
Tegs = —+1 = Angkake n — 1 + 1 pada data
a0 =
EE25% < = Angka ke i pada data
__;—. ] o =
ST 3= en X = Rata — rata data
ooa2 —
3> 2B = . .. . .
“';'E = 3 = konversi statistik shapiro wilk pendekatan
=l O
L — i
3 . distrubusi normal
o ]
o C 3
L ) =
5S¢ =
a =
]
g
a
i

yang homogen atau tidak. Kriteria nilai signifikansi yang

digunakan adalah sebagai berikut:

e Nilai signifikansi (sig) < 0,05, populasi memiliki varian tidak
homogen.

e Nilai signifikansi (sig) > 0,05, populasi memiliki varian

homogen

QLIS DUINS M Jofoss Bund unBujusdesy unyibnisi oy
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2. Uji Homogenitas
Uji  homogenitas digunakan untuk mengetahui apakah kedua
sampel mempunyai varians yang sama (homogen) atau tidak. Untuk

menguji homogenitas maka digunakan rumus uji beda varian

undodo yniued Woop Ul spnt oAaoy yrunjas nopo uop uoinbogas 3y oduocuadwa Buouo)g 7

T
[

sebagai berikut:

YIS0 ISCLUNS UDNINGSAUSL] DY UDHWNILOSUSW oduny Ul Sne oAy yrunes n

E _

c

=4

2 Kriteria pengujian:

E_-? Jika > maka tidak homogen

B Jika < maka homogen (Riduwan, 2015)
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g 3. Uji Hipotesis

E—r;lj"_;, Teknik analisis data yang digunakan untuk uji hipotesis dalam
%E, penelitian ini menggunakan analisis statistik deskriptif.

=8 a. Uji Test “t”

Uji t yang dilakukan oleh peneliti ini merupakan uji t

berpasangan untuk menentukan ukuran efek dari penelitian

QD PUINS NIN AW B4dID YOH ®

LN-Buopun iBunpupg opdiD o4

yang menggunakan uji t (cohen’s d) uji ini tergolong uji untuk

B

melihat pengaruh pada hasil pretest dan posttest yang dilihat

‘BuD

dari selisih yang didapat pada kedua nilai tersebut. Tujuan
dari uji test t adalah untuk melihat apakah terdapat pengaruh
pada kedua hasil pretest dan posttest yang didapatkan. Rumus

untuk menghitung uji Signifikansi :

Keterangan :

t = Uji hipotesis

=Tells

IGLUDT LIPS DYDYL UDyL NS JO AlISIaAlun DIWDIS)

= Mean dari perbedaan antara pretest (X) dan Posttest (Y)

= Deviasi masing-masing subjek (d-Md)
= jumlah deviasi
n = subjek pada sampel

Kriteria pengujian:

YIS0 IBCLUNSE UDINGSAUSL] D UDHWNIUooUSwW oduoy iU gng oAoy yrunes nowo uop uoifoges d

Jika > maka maka ; diterima dan ( ditolak

Jika < maka maka o diterima dan ; ditolak
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b. Uji Effect Size

Dalam penelitian ini akan dilihat besarnya pengaruh
pembelajaran Flipped Classroom terhadap pemahaman konsep
fisika siswa kelas X MIA MAN 3 Batanghari dengan
menggunakan perhitungan Effect Size.

Effect Size merupakan ukuran mengenai besarnya efek
suatu variabel pada variabel lain. Variabel yang sering terikat
biasanya variable independen dan variabel dependen. Effect size

dapat dihitung dengan formulasi (Santoso, 2010) :

d = C =)
Keterangan:
d =Effect Size
Mi = rata-rata posttest
MB = rata-rata pretest
Sdpooled = standar deviasi pooled

kategori nilai effect size dapat dilihat pada tabel 3.6 (Cohen,
1992) berikut:

Tabel 3.7 Interpretasi Terhadap Nilai Effect Size

Cohen’s Standart Effect Size Persentase
2,0 97,7
1,9 97,1
1,8 96,4
Tinggi 1,7 95,5
1,6 94,5
1,5 93,3
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QD PUINS NIN AW B4dID YOH ®

1,4 91,9
1,3 90
1,2 88
1,1 86
1,0 84
0,9 82
0,8 79
0,7 76
Sedang 0,6 73
0,5 69
0,4 66
0,3 62
Rendah 0,2 58
0,1 54
0,0 50

S

~H. Hipotesis Statistik

| 21D

Hipotesis  statistik akan ada, jika penelitian = memiliki
sampel. Hipotesis statistik adalah hipotesis yang dibuat atau digunakan
untuk menguji hipotesis penelitian (Hasan, 2006). Maka hipotesis
statistik dalam penelitian ini adalah:

1. o= tidak terdapat pengaruh yang signifikan pada kemampuan
pemahaman konsep fisika siswa setelah diberi perlakuan model
pembelajaran Flipped Classroom

2. 1 = terdapat pengaruh yang signifikan pada kemampuan
pemahaman konsep fisika siswa setelah diberi perlakuan model

pembelajaran Flipped Classroom
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BAB IV
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

Hasil Penelitian

Penelitian ini dilakukan di Madrasah Aliyah Negeri (MAN) 3

or OFINS NIN AW BIdID YOH @

:E Batanghari dikelas X MIA, penelitian ini bertujuan untuk melihat
pengaruh pembelajaran dengan menggunakan model flipped classroom
dengan memberikan soal pretest postest. penelitian ini dilatar belakangi
oleh rendahnya kemampuan siswa dalam memahami konsep fisika.
Sebelum melakukan penelitian, terdapat beberapa hal yang peneliti
persiapkan diantaranya adalah RPP, Lembar Kerja Siswa (LKS), dan soal
Pretest-Postest. Sebelum perangkat pembelajaran tersebut diberikan kepada
siswa peneliti melakukan validasi terlebih dahulu dengan para ahli. Tujuan
dari validasi tersebut untuk melihat sejauh mana ketepatan dan
kecermatan suatu alat ukur dapat mengukur apa yang ingin diukur.
Validasi dilakukan sebelum melakukan uji coba instrumen dan
dllakukan untuk melihat kelayakan instrumen yang peneliti gunakan dalam
- penelitian ini. Validasi ahli dilakukan oleh salah satu dosen Program
Study Tadris Fisika yaitu bapak Turino Adi Irawan, M.Pd dan guru Mata
P lajaran Fisika di MAN 3 Batanghari yaitu Ibu Nurhasana, S.Pd.
Validasi selanjutnya dilakukan dengan mengujicobakan soal kepada

kelas XI yang telah ~mempelajari materi Impuls Dan

2]
|
»n
<
)

- Momentum. Instrumen soal yang digunakan untuk memperoleh data
dalam penelitian ini adalah soal essay sebanyak 8 butir soal dengan

- materi Impuls dan Momentum. Kemudian hasil uji coba instrumen tersebut
d1u]1 validitas, reliabilitas, tingkat kesukaran dan daya beda soal. Sehingga
peneliti memperoleh instrumen yang benar-benar sesuai digunakan untuk

mengukur kemampuan pemahaman konsep fisika siswa.

47
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Berdasarkan hasil uji instrumen soal yang telah dilakukan, dinyatakan

bahwa dari 8 soal yang dijadikan instrumen dalam penelitian untuk

NIN i 4dID YOH ®

.~ mengetahui pengaruh Model Flipped Classroom Terhadap pemahaman

— konsep fisika siswa. Ditemukan 5 soal yang digunakan dan 3 soal yang

O

ol dibuang.

:ﬁ Proses pembelajaran berlangsung dalam 5 kali pertemuan yang terhitung
dari tanggal 09-23 Mei 2022 dilakukan setiap hari Senin dan Jumat pada
pokok bahasan Impils dan Momentum. Adapun rincian pelaksanaannya
dapat diuraikan sebagai berikut :

Tabel 4.1 Jadwal Kegiatan Penelitian
No Hari/ Waktu Kegiatan
Tanggal (menit)
1 Senin /60 Menjelaskan tujuan dari
09 Mei Menit penelitian yang akan
f;? 2022 dilakukandan memberikan soal
% pretest untuk menentukan nilai

awal peserta didik.

2 Jumat / 60 Perlakuan pertama dilakukan pada hari
13 Mei Menit Jumat tanggal 13 Mei 2022 pada pukul

2022 07.30 — 08.30 WIB. Peneliti melakukan
proses pembelajaran dengan menerapkan

model pembelajaran flipped classroom

untuk melihat pengaruh siswa dalam

memahami konsep fisika dalam materi

Impuls

IGLUDT UIPPRNIDS DYDYL UDylNS 1O ALISISAIUN DILUDS



LA

HIODRAYE 'E'H'P'H..l. HYHIWE

EE L3N S

uodynbusg g

WD DUIns NI Do Buo A unSuyuadsy uoyiBnisw Jopy

O LW DOR U SN A0y Yrunpes nopo uop uoinBogas yoduocuadwso Buouo)g 7
Yo|osow nyons uonoiuly noo juy uosjnuad ‘uosodo] uounsndusd ‘Yo odooy uosinued ‘uoiysuad ‘uoyipipusd uoBuyuaday ynun oAy

Y

Anua

o
L

oy undod

T

QUID oyIne win Wizl odu

IZ

O
=
Q.
C
O
—~T =
= E(’LI ‘:j 3 Senin /60 Perlakuan kedua dilakuakan pada 16 Mei
= ':;! _.f o
2 5% < 16 Mei Menit 2022 pada pukul 10.00 — 11.00 WIB.
*;_’I [ =
ﬂgg e 2022 Pada perlakuan kedua guru melakukan
=3 o =
:“_—’E ;5.: proses pembelajaran dengan menerapkan
S ol model pembelajaran flipped classroom
e
C - . .
3 :E untuk melihat pengaruh siswa dalam

memahami konsep fisika dalam materi

B

j: Momentum
4 Jumat / 60 Perlakuan pertama dilakukan pada hari
20 Mei Menit Jumat tanggal 13 Mei 2022 pada pukul
2022 07.30 — 08.30 WIB. Dalam Pertemuan ini

Peneliti melakukan proses pembelajaran
dengan menerapkan model pembelajaran
flipped classroom untuk melihat pengaruh

siswa dalam memahami konsep fisika

dengan melanjutkan materi sebelumnya

=Tells

yaitu materi tumbukan.

5 Senin /60 Pada hari Senin tanggal 23 Mei 2022
23 Mei Menit guru memberikan siswa soal posttest
2022 untuk melihat nilai akhir siswa setelah

diberikna  beberapa  perlakuan. Setelah

YIS0 IBCLUNSE UDINGSAUSL] D UDHWNIUooUSwW oduoy iU gng oAoy yrunes nowo uop uoifoges d

mendapatkan data posttest selanjutnya
data tersebut digunakan untuk

menganalisis data.
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Pertemuan pertama yang dilakukan adalah menjelaskan kepada siswa
tujuan melakukan penelitian dan juga menjelaskan kepada siswa bahwa
peneliti melakukan perlakuan sebagai guru. Sebelum memberikan soal
pretest peneliti menjelaskan materi yang digunakan secara garis besar
guna mengingatkan kembali kepada siswa tentang materi yang akan
diberikan soal.

Untuk pertemuan kedua sampai pertemuan keempat guru menjelaskan
materi yang diajarkan yaitu konsep Impuls, momentum dan tumbukan
dengan menggunakan model flipped classroom.Pada hari terakhir guru
memberikan soal posttest untuk mengetahui hasil akhir siswa setelah
diberikan beberapa perlakuan. Setelah itu peneliti dapat mengumpulkan dan
mengolah data dari hasil penelitian tersebut

Penelitian ini terdiri dari dua variabel yaitu model pembelajaran Flipped
Classroom merupakan variabel X ( variabel bebas) dan pemahaman
konsep fisika merupakan variabel Y (variabel terikat). Data dalam
penelitian ini diperoleh melalui hasil pretest (X1) dan postest (X2).Pada
subbab ini akan diuraikan gambaran umum dari data yang telah diperoleh,
data yang dideskripsikan merupakan data hasil pretest dan posttest seperti
pada Tabel 4.1.

Tabel 4.2 Data Hasil Pretest dan Posttest

No Nama Siswa Pretest Posttest
1 ADP 75 90
2 AYS 50 85
3 BN 70 90
4 DP 50 70
5 FRP 55 75
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Grafik 4.1 Grafik Rata-Rata Skor Pretest dan Posttest

Berdasarkan grafik 4.1 maka dapat diketahui bahwa rata-rata
skor pemahaman konsep pretest sebesar 57,75 dan rata-rata skor
pemahaman konsep posttest sebesar 78,75. Berdasarkan hasil tersebut
maka terlihat bahwa rata-rata kelas posttest lebih tinggi dari pada rata-
rata nilai kelas pretest dan hal ini menunjukkan terdapat peningkatan
pada hasil pemahaman konsep fisika siswa setelah diberikan perlakuan
dari pada sebelum diberikan perlakuan.

1. Data Hasil Pemahaman Konsep Pretest
Hasil pretest yang diperoleh di kelas eksperimen sebelum

diberikan perlakuan pada penelitian ini dapat dilihat pada Grafik 4.2

berikut ini.
25.00%
<
g 20.00% -
2
© 15.00%
8
a 2 10.00% -
5
3 5.00% -
<
@
S 0.00% -
= translation interpretasi ekstrapolasi
Indikator

Grafik 4.2 Persentasi Indikator Pemahaman Konsep Hasil
Pretest
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Indikator pemahaman konsep dalam penelitian ini terdiri dari
translation (penerjemahan), interpretation (penafsiran), dan ekstrapolasi
(menyimpulkan).  Berdasarkan  grafik 4.2  persentasi indikator
pemahaman konsep hasil pretest menunjukkan bahwa setiap indikator
memiliki persentasi yang berbeda, pada indikator translation terdapat
pada soal pretest nomor 5 yang memiliki persentasi sebesar 23,00%,
pada indikator interpretasi terdapat pada soal nomor 1 dan 2 yang
memiliki persentase sebesar 14,25%, dan pada indikator ekstrapolasi
terdapat pada soal nomor 3 dan 4 yang memiliki persentase sebesar
7,00%. Dari ketiga indikator pemahaman konsep tersebut, translation
memiliki nilai persentase tertinggi yaitu terdapat pada soal nomor 5

sedangkan ekstrapolasi memiliki nilai persentase terrendah yaitu

terdapat pada soal nomor 3 dan 4.

2. Data Hasil Pemahaman Konsep Posttest

IGUIDT UIPPNHDS DUDYL UDUYNS JO AiSISAIUN DILUDIS| 81DIS

Hasil Posttest yang diperoleh dari kelas eksperimen setelah diberikan

perlakuan pada penelitian ini disajikan pada Grafik 4.3 berikut ini.

35.00%
30.00%
25.00% -
20.00% -
15.00% -
10.00% —

5.00%

0.00% -

konsep

persentase pemahaman

translation interpretasi ekstrapolasi

Indikator

Grafik 4.3 Persentasi Indikator Pemahaman Konsep Hasil Pretest
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e,

HIODRAYE 'I'H'P'h..l. HYHIWE

T
O
] M
: 0
: C
o
=T =
cogR —:j Berdasarkan Grafik 4.2 persentasi indikator pemahaman konsep
fi 5% ©  hasil posttest pada indikator translation memiliki persentasi sebesar
503 2 o 29,50% dimana indikator translation terdapat pada soal nomor 2, pada
5822 € . : : e
= j_r“:—’ e — indikator interpretasi terdapat pada soal nomor 1 dan 5 memiliki
a839 0
>t e 5 — persentase sebesar 24,00%, dan pada indikator ekstrapolasi memiliki
hcTl — .
L;Lji '_E persentase sebesar 15,00% yaitu terdapat pada soal nomor 3 dan 4.
-k =]
__%: a :—: Dari ketiga indikator pemahaman konsep tersebut  hampir sama
=598 : . ce
S2ad dengan hasil posttest bahwa translation memiliki nilai persentase
S@g’
= tertinggi sedangkan ekstrapolasi memiliki nilai persentase terrendah.
[ o
oW e . . Y .
303 Dari ketiga indikator pemahaman konsep hasil pretest dan
587
229 posttest tersebut didapatkan persentasi yang menunjukkan bahwa siswa
- o=
__: _J lebih mudah menyelesaikan soal translation (penerjemahan) yaitu soal
8o &
EF 5 ang berupa menerjemahkan konsepsi abstrak menjadi suatu model atau
=0 = yang p J p y
fif‘fﬂ bentuk lain dibandingkan soal interpretasi yaitu soal yang berupa
oo o . . . . .
o B 3 penafsiran dan soal yang paling sulit siswa kerjakan adalah
35
gi '-’_j ekstrapolasi dimana siswa harus menyimpulkan sesuatu yang telah
3 L5
i o diketahui.
28 &
=3 a. Uji Normalitas
T a =]
£2 0 Uji normalitas untuk mengetahui apakah data pretest dan posttest
23
c g dari sampel tersebut berdistribusi normal atau tidak.
038
= 3
Eri Tabel 4.3 Hasil Uji Normalitas Pretest
59 Kelas T3 Kesimpulan
- B
o =
2 Kelas Eksperimen 0,97 Normal
g (X MIA)
o
E_}
=i:.
2
8
5
2
i"_.
3
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Berdasarkan  hasil uji normalitas menggunakan Ms. Excel
diperoleh bahwa hasil perhitungan soal pretest kelas eksperimen dengan
uji shapiro wilk dinyatakan normal jika nilai T3 > 5% maka HI1
diterima; HO ditolak. Sehingga dapat disimpulkan bahwa hasil
perhitungan data kelas eksperimen tersebut berdistribusi normal Karena
nilai T3 > nilai alpa pada taraf signifikansi dari 0,05 atau 5%

sebesar 0,97.

Tabel 4.4 Hasil Uji Normalitas Posttest

Kelas T3 Kesimpulan
Kelas Eksperimen 0,93 Normal
(X MIA)

Untuk hasil uji normalitas data posttest dapat diketahui hasil
perhitungan nilai posttest dari kelas eksperimen dengan menggunakan
program Ms. Excel menunjukkan bahwa nilai tersebut berdistribusi
normal karena nilai T3 > nilai alpa pada taraf signifikansi dari 0,05

atau 5% sebesar 0,93

Uji Homogenitas

Uji homogenitas digunakan untuk mengetahui apakah sampel
yang ada pada kelas eksperimen memiliki karakter homogen yang
sama atau tidak, perhitungan uji homogenitas dalam penelitian
menggunakan Ms. Excel. Perhitungan dilakukan untuk menghitung data

dari pretest dan posttest pada kelas eksperimen.
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Tabel 4.5 Hasil uji homogenitas

uodynbus
QD PUINS NIN AW B4dID YOH ®

Buopun-Bunpun iBunpupg opdiD oY

Variabel 1 Variabel 2
Mean 57,75 78,75
Variance 82,82894737 65,46052632
Observations 20 20
Df 19 19
F 1,265326633

P(F<=f) one-tail  0,306563529

F Critical one- 2,168251601
tail
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Hasil uji homogenitas pretest dan posstest yaitu 1,27 <
2,17. Sehingga dapat disimpulkan semua data dari nilai pretest dan
posttest memiliki nilai varian homogen. Setelah uji prasyarat, yaitu uji
normalitas dan homogenitas terpenuhi, maka dilanjutkan uji hipotesis

penelitian menggunakan uji t dan effect size.

Uji Hipotesis
Uji hipotesis digunakan untuk menguji dugaan sementara dalam
penelitian. Data hasil penelitian ini diuji dengan bantuan program

Ms. Excel.

Tabel 4.6 hasil uji T

Kelas Thitung Ttabel Interpretasi

Eksperimen

X MIA 22,53 1,72 T hitung >
T tabel
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23 O
il ~
1 o}
g3 C
= O
coo@ 3
gegr =
585 =
@ _: a0 Z Berdasarkan hasil wuji statistik untuk nilai pretest dan posttest
== U
888> 2 pada Uji T menunjukkan bahwa nilai t hitung > t tabel pada kelas
= = =
&2 55 =  cksperimen sebesar 22,53 > 1,72 schingga Ho ditolak dan HI
Rz0c
3 Caez & diterima. Dengan demikian terdapat perbedaan rata-rata yang signifikan
= E '
.J':_T.r *;“‘:j i ‘_E antara hasil pretest dan posttest.
‘E 2o0d Uji Effect size yang digunakan dalam uji signifikan ini ialah uji
Sa g S : .
=+ L_,g cohen’s d.uji ini digunakan untuk melihat pengaruh dan signifikan
o o
-E 3 yang dihasilkan dengan menggunakan perlakuan model Flipped
e
223 Classroom terhadap pemahaman konsep fisika siswa di MAN 3
£ 55 : . : . .
=} J Batanghari. Ada pun hasil yang didapatkan dalam uji cohen’s d ini
% % adalah sebesar 2,44 yang berarti pengaruh dari model flipped
f f‘_Jj classroom 1ini adalah memiliki interpretasi tinggi. Ini berarti bahwa
po A
533 penggunaan model pembelajaran flipped classroom effektif serta
53 _j memiliki pengaruh yang tinggi terhadap pemahaman konsep fisika
3 f_-{;l
5 O siswa.
g @
€1 e . oy
a BC.; Pembahasan Hasil Penelitian
3 -
E 7~ Tujuan dari penelitian ini Untuk mengetahui seberapa besar Pengaruh
3 c . :
g = pembelajaran dengan Model Flipped Classroom terhadap pemahaman
5 ﬁ konsep Fisika siswa Di MAN 3 Batanghari. Penelitian ini menggunakan
% = desain one grup pretest posttest. Pada penelitian ini terdapat satu
@ O
a — kelompok yang dipilih secara random. Kelompok yang diberi perlakuan (X)

|

disebut kelompok eksperimen, kelompok eksperimen adalah kelas X MIA
dengan menggunakan model flipped classroom. Instrumen yang digunakan
peneliti untuk mengukur pemahaman konsep fisika siswa adalah soal esai

sebanyak 5 butir soal.
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dan posttest pemahaman konsep

terdapat pengaruh. Hal tersebut dapat

58

Berdasarkan hasil pengolahan data yang didapatkan dari penelitian yang
telah dilakukan, dapat disimpulkan secara garis besar bahwasannya model

pembejaran flipped classroom terhadap pemahaman konsep fisika siswa

dibuktikan dengan data yang

diperoleh dan telah dianalisis adanya pengaruh dan peningkatan nilai
prettest dan posttest yang telah dikerjakan siswa. Karakteristik hasil pretest
siswa dapat dilihat pada tabel berikut:

Tabel 4.7 Data Statistik Deskriptif Hasil Pemahaman Konsep Pretest dan

Postest

Indikator Pretest Posttest

Translation 23,00 % 29.5 %

Interpretation 14,25 % 24,00 %

Ekstrapolasi 7,00 % 15,00 %
{;‘QRata- rata Skor 57,75 78,75
_‘_’T:f:DeViasi Standar 9,58 7,48
gSkor Tertinggi 40 65

.Skor Terrendah 75 90

AU D

dan pada posttest

15,00%. Persentase

IGLUDT UIPPNIDS DYDY upylnsg Jo Alisia

indikator translation pada pretest sebesar 23,00%

sebesar  24,00%,

dan pada indikator

indikator pemahaman konsep pretest

Berdasarkan data pada fabel 4.3 Data Statistik Deskriptif — Hasil
Pemahaman Konsep Pretest dan Postest dinyatakan bahwa hasil persentasi
dan posttest sebesar

29,5%, indikator interpretasi memiliki persentase pretest sebesar 14,25%

ekstrapolasi

memiliki persentase pada pretest sebesar  7,00%  dan pada posttest

dan posttest
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memiliki selisih yang cukup besar. Untuk lebih jelasnya dapat dilihat pada
grafik berikut.

35.00%

30.00%

25.00%

IQUIDT BYINS NIN AN B3AID YOH a

20.00%

15.00% - M pretest

M posttest
10.00% -

Persentase Pemahaman Konsep

5.00% —

0.00% -

translation interpretasi ekstrapolasi

Indikator

Grafik 4.4 Persentase Indikator Hasil Pretest dan Posttest

Berdasarkan Grafik 4.4 persentase indikator hasil pretest posttest

51 21215

dapat dilihat bahwa terdapat selisih yang cukup besar anatara persentase

. indikator pemahaman konsep pretest dan posttest, dari grafik tersebut

IS

indikator translation memiliki persentase yang paling tinggi, selanjutnya

SAIUN

" indikator interpretasi dan yang peling rendah indikator ekstrapolasi. Dapat

151

- disimpulkan bahwa pembelajaran dengan model flipped classroom
sangaat berpengaruh terhadap pemahaman konsep fisika siswa khususnya
pada kemampuan translation.

Adapun data yang diperoleh dengan nilai rata-rata pada saat pretest
sebesar 57,75 dan saat melakukan posttest mengalami peningkatan data
yaitu 78,75. Standar deviasi pada hasil pretest yaitu 9,58 dan pada
hasil posttest yaitu 7,48. Data tersebut juga diperkuat dengan adanya

QWD UIppNIDS DUDYL UoylIns Jo Al
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g ]
: 0
O
-ﬂn—
e
cogk :j pengujian hipotesis dengan teknik wuji signifikansi dengan nilai 22,54 >
oomo O o
fi 5% < 1,72 lebih besar dibandingkan dengan . Dibuktikan juga
eERal =
=3 J o . . . . . .
T3 [% «» dengan nilai Effect Size yang dikategorikan cukup tinggi yaitu dengan
s3g2¢ S : :
;fL_FJ :: = nilai 2,44. Dengan data dan grafik diatas, menunjukkan bahwasanya model
=0 = O
R :—: - pembelajaran flipped classroom berpengaruh terhadap pemahaman konsep
c8gd 3 fisika siswa.
~3c = I . :
Loz Sebelum diberikan perlakuan pemahaman konsep fisika siswa
®5a
: o @ terbilang cukup rendah hal tersebut bisa saja terjadi dikarenan siswa
Sg belum memahami konsep fisika yang dipelajari dengan benar. Karena dari
o= ) )
‘—E:‘r hasil wawancara yang didapatkan bahwasanya guru hanya melaksanakan

o
ALk

pembelajaran dengan model konvensional sehingga mengakibatkan siswa

O

sulit memahami konsep fisika. Oleh kerena itu disini  peneliti
menggunakan desain penelitian One Grup Pretest Posttest Design dimana
sebelum guru memberikan perlakuan guru memberikan soal pretest untuk

melihat kemampuan siswa, setelah diberikan soal guru memberikan

WD ©

perlakuan  dengan menggunakan model flipped classroom. Setelah

S

memberikan perlakuan selanjutnya guru memberikan soal Posttest untuk
mengukur kemampuan pemahaman konsep fisika siswa.

Menggunakan model flipped classroom dapat membantu siswa
dalam memahami konsep fisika dalam proses pembelajaran, dikarenakan
dengan model pembelajaran flipped classroom siswa bukan saja dituntut
untuk memehami konsep pembelajaran akan tetapi menjadikan siswa aktif
dalam proses pembelajaran.

Berdasarkan analisis tersebut terlihatlah bahwa terdapat pengaruh

NS0 JSCLLNE U ENCSALSW DD UDYLUNIUD U S oadunyg i synyg

model pembelajaran Flipped classroom terhadap pemahaman konsep fisika
siswa. Hal ini diperkuat dengan hasil-hasil penelitian yang relevan dengan
penelitian  sebelumnya  yaitu:  penelitian yang  dilakukan  oleh

(Anisa Rahmayanti, 2020) yang meneliti tentang Pengaruh Model

"Yo|os oW Nyons uonoiuly Ny jury uosinuad ‘uosodo) uounsnduad yonu ) oAso

IGUUDT UIpPAIDS DUDYL UDylng 1o AlISISAIUN DIWDS| 2101



w2
»n o= & §
E 5
B ° 3 §
o o m
M m,. M .mha
8 £ o m
S 3 O
o] S
M = B

= =
= © o© &

o g
& § & E
0 o [ 5}
s 8 M
5 o
-2 % g
S 5 8 ¥
S A 2w
N g X~
5 o g &
©C 0O w s
~ S =
S o &> =
NV W
SRR
~ 2 =25 &
S & S 2
s 3 YV g g
=~ . S
B £ £ E
2 »n S 0 =
@ Hak cipta milik UIN Sutha Jambi State Islamic University of Sulthan Thaha Saifuddin Jambi

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang:
1. Dilgrang mengutip sebogian dan atou seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan da menyebutkan sumber ashi;
a. Pengufipan hanya unfuk kepentingan pendidikan, penelition, penuiison karya ilmich, penyusunan loporan, penulisan kritik atou finjouan seatu masalah.
sanmnmansssmunon  D- Pengufipan fidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Sutha Jambi
Ao 2. Dilarang memperbanyak selagaian don atou seluruh karya fulis ini dalom bentuk apapun fanpaizin UIN Sutha Jamibi



HIODMAYES YHYHL NYHLINS
B G M SLSH R

uodypnbus

O
3
=
o)
=
=
&
S
=3
€
i;s.—_
g
S

B

iusds
Wl USUEE M
ucBuyuadey

B

ey

B
L

[5

dl uoe
I AR A

e

WD) DUINg NI Do Buo A unSuyuadsy uoyiBnisw yopy

IQUID] DUINS Wi 100

LIDs|
Yo|0s 0L Nyons uonoiuy noyo ey uosynuad ‘uosodo] uounsndusd ‘Yo odsoy uospnuad ‘unigauad ‘uoypipuad

i

|

By

A

1

HLLI|I

i
=

P
prly

i

Bjﬁ

s

snduad
A

Sets

’|
.

LD
71 L
o

:_-}l
!

acdilih

raTiT)

il
Q50 JSCUUNS UDYINaSAUSLL DP uDyLUnuDou s odung i spng odany yrun@s noo unp unioqas dynBuaw Buosopa *|

uad ‘uouod
[quuor '!ppru!l::ng DUDU] uouylnsg 40 ﬁ.“SJaﬁ!uj JILUD|5] 211015

IGUIOr oUensg Win uizi oduoy undodo jniuad LW oop iul siing oAy 4runj@s Nnopo uop uoiobBogas § oduodiad wiawl Buouo)ic] 7
DNy
1of

‘.:I"

IZ

10 e U

B
Lt

SOLU NEoNS uonoiug n

ry
LE

Y

BAB YV
PENUTUP

Kesimpulan
Setelah melakukan penelitian dengan model pembelajaran Flipped

Classrom terhadap pemahaman konsep fisika siswa di MAN 3 Batanghari

lquior OEINS NIN I Do YOH @

dan dari data analisis berdasarkan perhitungan secara statistik yang telah
dilakukan, maka dapat disimpulan bahwa hasil Posttest yang didapatkan
lebih baik dibandingkan dengan hasil pretest, setelah diberikan perlakuan
dengan menggunakan pembelajaran Flipped Classrom. Hal tersebut dapat
dibukikan dengan melihat hasil rata-rata nilai pretest yaitu 57,75 dan hasil
posttest yaitu 78,75. Dari data yang didapat bisa diambil kesimpulan
bahwa terdapat pengaruh model pembelajaran Flipped Classrom terhadap
pemahaman konsep fisika siswa. Untuk lebih menyakinkan dalam
perhitungan yang dilakukan dengan menggunakan effect size didapatkan
nilai 2,44 dikategorikan tinggi bahwa Model Pembelajaran Flipped

_é:_ Classrom terhadap pemahaman konsep fisika siswa Berpengaruh dalam

@

- penelitian ini. Dari pernyataan diatas dapat disimpulkan terdapat pengaruh
%yang signifikan pada model pembelajarn Flipped Classrom Terhadap
? pemahaman konsep fisika siswa di MAN 3 Batanghari

=)

o

B, Saran

é Diharapkan guru lebih memperhatikan model pembelajaran yang
; digunakan agar proses belajar mengajar belajar berlangsung baik dan
- tercapainya tujuan belajar, serta diharapkan siswa lebih aktif dan
o

— semangat dalam mengikuti proses pembelajaran yang berlangsung sehingga
—

3 memudahkan guru dalam penyampaian materi yang diberikan.

=

]

L5

Q

g

F]

= 62

g

=
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Berdasarkan data diatas diperoleh sajian analisis deskriptif sebagai berikut:

a) Skor tertinggi dan skor terendah
Skor tertinggi (H) = 75
Skor terendah (L) = 40

b) Menghitung rentangan

R

=H-L
=75-40
=35

c) Mencari banyak kelas

K

I

_3

6

=1+3,3 Log
=1+3,3Log20
= 5,29 ( dibulatkan menjadi 6)
d) Panjang kelas (i)

e) Tabel Distribusi Frekuensi
Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Hasil Pretest

= 5,84 ( dibulatkan menjadi 6)

NO | Interval | Titik Tengah | Frekuensi ( ) | ( ).( )
)
1 40—45 | 425 2 85
2 46 —51 | 48,5 5 242,5
3 52-57 | 54,5 2 109
4 58-63 | 60,5 5 302,5
5 64 —-69 | 66,5 3 199,5
6 70-75 | 72,5 3 217,5
()=20 >.().C ) =1156
f) Grafik batang distribusi frekuensi
77
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Grafik4.1 distribusi frekuensi hasil pretest
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Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang:
1. Dilgrang mengutip sebagian dan atou selunsh karya fulis ini fanpa mencantumkan da menyebutkan sumber asli;
a. Pengufipan hanya unfuk kepentingan pendidikan, penelition, penuiison karya ilmich, penyusunan loporan, penulisan kritik atou finjouan seatu masalah.
CTH AN THALLA S b. Pengutipan fidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Sutha Jambi

SULTHAN THAHA SAIFUDDIK .
G 2. Dilgrang memperbanyak sebogaion dan ofou seluruh karya fulis ini dalom bentuk apapun fanpaizin UN Sutha Jamibi



=
]
—(
= Slin|o|n|o|in|o|~Nn|~NNo|~N N <|o|n|o|~[m
=
J
‘2
S| ||—|o|ojold|ld|lo|d|d|d|+|o|o|o|d|dlo|d|o|]
(=4
00
+~ m (oV]
v N
Ey =
<
~
< A
) .w220210112111212100110m
5 |8 5
zZ |5 0
7]
2 Ble|m|njo o dla|a| oo m| o ad oo | 5
g
g c
< o
< F=]
s o oo
© = AR R I R IR R I R N I B R R R R I R E T R R R T A
N Ne) e Y (5] c
™Iw A 7|~ o ©
N— on < S
= ! ~ - [
+ + 5 |- <o 2
) ) — L DI o0 <
~ =~ - A 9 7
(V) (V) ) = o~ O -1 = w o n
n o
I o= I I .E HEEEEEBEREEEEE R EE B RS E:
o Q [©] S N a fa = NAA w| =[x S oc 7 = m
= <
= = = »n o 7) »n 5 S
=) -
~ m o -
= E old|N|m|t|in|o|Nlo|la|o
. e L = ||| O~ 0|3 |
@ Hak cipta milik UIN Sutha Jambi 5 = Sicte [Samie | ohwietsmyarigitRen Maha
(=W

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undarng:

1. Dilgrang menguhip sebagian dan atau selunsh karya tuls inl tanpa mencantumkan da menyebutkan sumber ash;
a. Pengufipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelifion, penulisan karya imich, penyusunan loporan, penulisan kritik atou finjouan seatu masalah.

UNIVERSITAR INLAR KES ERd

sanan s saruoow - Pengulipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Sutha Jambi

dA M om 2. Dilarang memperbanyak selagaian don atou seluruh karya fulis ini dalom bentuk apapun fanpaizin UIN Sutha Jamibi
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Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang:
1. Dilgrang mengutip sebagian dan atou selunsh karya fulis ini fanpa mencantumkan da menyebutkan sumber asli;
a. Pengufipan hanya unfuk kepentingan pendidikan, penelition, penuiison karya ilmich, penyusunan loporan, penulisan kritik atou finjouan seatu masalah.
sanmnmansssmunon  D- Pengufipan fidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Sutha Jambi
A 2. Dilarang memperbanyak sebagaion don atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpaizin UM Sutha Jombi
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Hak Cipta Dilindungi Undang-Undarng:
1. Dilgrang menguhip sebagian dan atau selunsh karya tuls inl tanpa mencantumkan da menyebutkan sumber ash;
a. Pengufipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelifion, penulisan karya imich, penyusunan loporan, penulisan kritik atou finjouan seatu masalah.
sanmnmansssmunon  D- Pengufipan fidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Sutha Jambi
dA M om 2. Dilarang memperbanyak selagaian don atou seluruh karya fulis ini dalom bentuk apapun fanpaizin UIN Sutha Jamibi
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Hak Cipta Dilindungi Undang-Undarng:
1. Dilgrang mengutip sebagian dan atau selurvh karya tulls ini tanpa mencantumkan da menyebutkan sumber asli;
a. Pengufipan hanya unfuk kepentingan pendidikan, penelition, penuiison karya ilmich, penyusunan loporan, penulisan kritik atou finjouan seatu masalah.
sanmnmansssmunon  D- Pengufipan fidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Sutha Jambi
e 2. Dilgrang memperbanyak sebagaion dan atau selursh karya fulis ini dalom bentuk apapun tanpaizin UM Sutha Jomii
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@ Hak cipta milik UIN Sutha Jambi ) State Islamic University of Sulthas Thaha Saifuddin Jambi

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang:
1. Dilgrang mengutip sebagian dan atou selunsh karya fulis ini fanpa mencantumkan da menyebutkan sumber asli;
a. Pengufipan hanya unfuk kepentingan pendidikan, penelition, penuiison karya ilmich, penyusunan loporan, penulisan kritik atou finjouan seatu masalah.
CTH AN THALLA S b. Pengutipan fidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Sutha Jambi

SULTHAN THAHA SAIFUDDIK .
G 2. Dilgrang memperbanyak sebogaion dan ofou seluruh karya fulis ini dalom bentuk apapun fanpaizin UN Sutha Jamibi
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Hak Cipta Dilindungi Undang-Undarng:
1. Dilgrang menguhip sebagian dan atau selunsh karya tuls inl tanpa mencantumkan da menyebutkan sumber ash;
a. Pengufipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelifion, penulisan karya imich, penyusunan loporan, penulisan kritik atou finjouan seatu masalah.
sanmnmansssmunon  D- Pengufipan fidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Sutha Jambi
dA M om 2. Dilarang memperbanyak selagaian don atou seluruh karya fulis ini dalom bentuk apapun fanpaizin UIN Sutha Jamibi
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Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang:
1. Dilgrang mengutip sebagian dan atou selursh karya tulis ini tanpa mencantumkan da menyebutkan sumber ashi;
a. Pengufipan hanya unfuk kepentingan pendidikan, penelition, penuiison karya ilmich, penyusunan loporan, penulisan kritik atou finjouan seatu masalah.
sanmnmansssmunon  D- Pengufipan fidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Sutha Jambi
L 2. Dilarang memperbanyak sebogaian dan atau seluruh karya fulis ini dalam bentuk apapun tanpaizin UN Sutha Jambi
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Hak Cipta Dilindungi Undang-Undarng:
1. Dilgrang menguhip sebagian dan atau selunsh karya tuls inl tanpa mencantumkan da menyebutkan sumber ash;
a. Pengufipan hanya unfuk kepentingan pendidikan, penelition, penuiison karya ilmich, penyusunan loporan, penulisan kritik atou finjouan seatu masalah.
sanmnmansssmunon  D- Pengufipan fidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Sutha Jambi
e 2. Dilgrang memperbanyak sebagaion dan atau selursh karya fulis ini dalom bentuk apapun tanpaizin UM Sutha Jomii
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1. Dilgrang menguhip sebagian dan atau selunsh karya tuls inl tanpa mencantumkan da menyebutkan sumber ash;

a. Pengufipan hanya unfuk kepentingan pendidikan, penelition, penuiison karya ilmich, penyusunan loporan, penulisan kritik atou finjouan seatu masalah.
b. Pengutipan fidak merugikan kepenfingan yang wajar UIN Sutha Jamibi
2. Dilarang memperbanyak selagaian don atou seluruh karya fulis ini dalom bentuk apapun fanpaizin UIN Sutha Jamibi
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@ Hak cipta milik UIN Sutha Jqn b State Islamic University of Sulthan Thaha Saifuddin Jambi

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undarng:
1. Dilgrang mengutip sebagian dan atau selurvh karya tulls ini tanpa mencantumkan da menyebutkan sumber asli;
a. Pengufipan hanya unfuk kepentingan pendidikan, penelition, penuiison karya ilmich, penyusunan loporan, penulisan kritik atou finjouan seatu masalah.
sanmnmansssmunon  D- Pengufipan fidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Sutha Jambi
e 2. Dilgrang memperbanyak sebagaion dan atau selursh karya fulis ini dalom bentuk apapun tanpaizin UM Sutha Jomii
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@ Hak cipta :)m_,x cmm SUEad Jambi State Islamic University of Sulthan Thaha Saifuddin Jambi

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undarng:
1. Dilgrang mengutip sebagian dan atau selurvh karya tulls ini tanpa mencantumkan da menyebutkan sumber asli;
a. Pengufipan hanya untuk kepenfingan pendidikan, penelition, penulisan karya imiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau finjouan seate masalah.
sanmnmansssmunon  D- Pengufipan fidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Sutha Jambi
dmomm 2. Dilgrarng memperanyak seboagaian daon atau saluruh karya fuls ini dalom bentuk apapun tanpaizin UM Sutha Jamibi
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Hak Cipta Dilindungi Undang-Undarng:

90

f Sulthan Thaha Saifuddin Jambi

1. Dilgrang menguhip sebagian dan atau selunsh karya tuls inl tanpa mencantumkan da menyebutkan sumber ash;
a. Pengufipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelifion, penulisan karya imich, penyusunan loporan, penulisan kritik atou finjouan seatu masalah.

UNIVERSITAR INLAR KES ERd

sanan s saruoow - Pengulipan tidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Sutha Jambi

doamma 2. Dilgrang memperbanyak sebagaion dan atau seluruh karya tulis ini dalom bentuk apapun tanpaizin UN Sutha Jomi
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(ri perbedaan pretest dan posttest dengan rumus sebagai berikut:
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éuk mengetahui deviasi masing-masing subjek, maka terlebih dahulu dicari mean

@ Hak cipta State Islamic University of Sulthan Thaha Saifuddin Jambi
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Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang:
1. Dilgrang mengutip sebagian dan atau selurvh karya tulls ini tanpa mencantumkan da menyebutkan sumber asli;
a. Pengufipan hanya unfuk kepentingan pendidikan, penelition, penuiison karya ilmich, penyusunan loporan, penulisan kritik atou finjouan seatu masalah.
sanmnmansssmunon  D- Pengufipan fidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Sutha Jambi
G 2. Dilarang memperbanyak selbbagaian dan atau seluruh karya fulis ini dalam benfuk apapun fanpaizin UN Sutha Jamibi
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@ Hak cipta milik UIN mm mmL ma| = State Islamic Univegitygof Sulthan Thaha Saifuddin Jambi

n aal 7

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undarng:
1. Dilgrang mengutip sebagian dan atau selurvh karya tulls ini tanpa mencantumkan da menyebutkan sumber asli;
a. Pengufipan hanya unfuk kepentingan pendidikan, penelition, penuiison karya ilmich, penyusunan loporan, penulisan kritik atou finjouan seatu masalah.
sanmnmansssmunon  D- Pengufipan fidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Sutha Jambi
e 2. Dilgrang memperbanyak sebagaion dan atau selursh karya fulis ini dalom bentuk apapun tanpaizin UM Sutha Jomii
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LEMBAR VALIDASI RPP

LEMBAR RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN PADA

PENGARUH MODEL FLIPPED CLASSROOM TERHADAP PEMAHAMAN

KONSEP FISIKA SISWA DI MADRASAH ALIYAH NEGERI 3
BATANGHARI JAMBI

A. Petunjuk :
Lembar validasi ini dimaksud untuk mengetahui pendapat bapak/ibu tentang
“Pengaruh Model Flipped Classroom terhadap pemahaman konsep fisika Siswa
di Madrasah Aliyah Negeri 3 Batanghari Jambi”

Petunjuk Penilaian :

1. Berilah penilaian dengan cara memberikan tanda ceklis (v') pada kolom
yang sesuai skala penilaian, dengan kriteria :
1 = Sangat Tidak Setuju (STS)
2 = Tidak Setuju (TS)
3 = Netral
5 =Setuju (S)
5 = Sangat Setuju (SS)

2. Jika dalam penilaian bapak ibu terdapat catatan atau saran khusus untuk
perbaikan RPP yang dibuat, mohon untuk menuliskan langsung pada
bagian catatan atau saran yang tersedia

Penilaian :
No | Indikator Skala Penilaian
1 2 3 4 5

1 Perumusan tujuan pembelajaran

1. Kejelasan Kompetensi inti dan
kompetensi dasar

2. Kejelasan kompetensi inti dan
kompetensi dasar serta tujuan
pembelajaran

3. Ketepatan penjaraban kompetensi dasar
dalam indikator
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4. Kesesuaian indikator dengan tujuan
pembelajaran

5. Kesesuaian indikator dengan tingkat
perkembangan siswa

II | Isi yang disajikan

1. Sistematis Penyusunan RPP

2. Kesesuaian urutan pembelajaran fisika
yang implementasinya
menggunakanModel Flipped
Classroom

QD PUINS NIN AW B4dID YOH ®

3. Kesesuaian urutan kegiatan siswa dan
guru untuk setiap tahap pembelajaran
dengan aktivitas pembelajaran fisika
yang implementasinya menggunakan
Model Flipped Classroom

4. Kejelasan skenario (tahap-tahap
kegiatan pembelajaran : pendahuluan,
isi, dan penutup)

IIT | Waktu

1. Kejelasan alokasi waktu setiap tahap
kegiatan pembelajaran

2. Rasionalitas alokasi waktu untuk setiap
kegiatan pembelajaran

IV | Sarana dan Alat Bantu Pembelajaran

1. Kesesuaian alat bantu dengan materi
pembelajaran

WID[S| 84DJS

—C. Kategori penunjukkan kevalidan :

Penilaian Skor Penilaian

(Validasi Umum) A B C

Penilaian

Catatan atau Saran

94

IGUIDT UIPPNIDS DYDBYL UDYYNS JO AiSIBAIUN Ol



(@]
N
(@]
Q ~
3 =
z Z
o m
5= £
=BG 2
—_ m > <
=
2
g 2
£ g
8 o
s 5
| .
_z £
©n > 2}
=8
- g M
amons
£
..a1nahar
S=c=8¢
25556
SEESE
ESZg e
S Exx~ 'k
Es S S8
.ldaa.ln
MS a2
@ Hak cipta milik UIN Sutha Jambi State Islamic University of Sulthan Thaha Saifuddin Jambi

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undarng:
1. Dilgrang mengutip sebagian dan atau selurvh karya tulls ini tanpa mencantumkan da menyebutkan sumber asli;
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LEMBAR VALIDASI LKS

A. PETUNJUK:
1. Mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk menilai LKS yang dikembangkan
berdasarkan aspek dan kriteria yang tercantum dalam instrumen ini.
2. Bapak/Ibu dapat memberikan penilaian dengan cara memberi tanda cek (V)
pada kolom yang telah disediakan.
3. Mohon memberikan komentar umum dan saran pada tempat yang disediakan.
4. Keterangan skala penialaian

1 = Sangat kurang baik
2 = Kurang baik

3 = Cukup baik

4 = Baik

5 = Sangat baik

B:" TABEL PENILAIAN

IS

21D

No Aspek yang dinilai Skala Penilaian

1 2 3 4 5

A. Materi
1. | Kesesuaian materi LKS dengan KD dan
indikator.

2. | Kesesuaian kedalaman materi LKS
dengan tingkat perkembangan kognitif
siswa

3. | Penyususnan kegiatan mendukung
pengembangan keterampilan proses
sains.

4. | Penyusunan kegiatan mendukung
pengembangan sikap ilmiah.

9]

Keberanaran isi dalam LKS.

6. | Kesesuaian LKS dengan sintaks model
pembelajaran flipped classroom
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7. | Pertanyaan dalam LKS membimbing
siswa dalam menemukan konsep

B. Penyajian dan kegrafikan

1. | Memiliki tujuan percobaan yang jelas

2. | Kejelasan petunjuk untuk siswa

3. | Kesistematisan urutan materi dalam

LKS

4. | Penyajian mendorong siswa
menggunakan sikap ilmiah dalam
kegiatan

5. | Penggunaan gambar dalam LKS
menarik

6. | Kejelasan gambar yang digunakan
dalam LKS

7. | Desian penyajian tiap halaman menarik

C. Bahasa

1. | Penggunaan bahasa Indonesia sesuai
EYD

2. | Penggunaan kalimat yang sederhana
dan mudah dipahami

3. | Pertanyaan yang digunakan sesuai

dengan tingkat perkembangan kognitif

siswa

: Kategori penunjukkan kevalidan :

Penilaian Skor Penilaian
(Validasi Umum) A B C
Penilaian
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Catatan atau Saran
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LEMBAR VALIDASI SOAL ESAI (PRETEST)

LEMBAR INSTRUMEN TES PENGARUH MODEL FLIPPED CLASSROOM

TERHADAP PEMAHAMAN KONSEP FISIKA SISWA DI MADRASAH

A.

=Tells

IGUIDL UIPPNIDS DUDBYL UDUYNS JO AUSEAIUN DIWUDIS]

ALIYAH NEGERI 3 BATANGHARI JAMBI

Petunjuk

1. bapak/ibu dimohon untuk memberikan penilaian (memvalidasi) beberapa
aspek yang terdapat dalam tes hasil belajar pada materi pembelajaran Usaha
dan Energi

2. penilaian cukup memberikan tanda ceklis (V), pada salah satu kolom angka
1,2,3, atau 4. Angka 1 sampai dengan 4 pada skala jawaban mempunyai arti
sebagai berikut:

Skor Kategori Persentasi ketercapaian indikator
1 Kurang baik 0-25
2 Cukup baik 26-50
3 Baik 51-75
4 Sangat baik 76-100
penilaian
Aspek yang diamati Nilai pengamatan
1 2 3 4
A. Materi
1. Kesesuaian soal dengan indikator pemahaman
konsep Usaha dan Energi

2. Isi materi yang dinyatakan sesuai dengan
jenjang atau tingkat kelas.
3. Kesesuaian soal dengan kompetensi dasar
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B. Konstruksi
1. Terdapat pedoman penskoran
2. Tabel, gambar, grafik, peta atau yang
sejenisnya disajikan dengan jelas dan terbaca
3. Ada petunjuk yang jelas tentang cara
pengerjaan soal

QD PUINS NIN AW B4dID YOH ®

C. Bahasa
1. Butir soal menggunakan bahasa indonesia yang
baku

2. Tidak menggunakan kata/ungkapan yang
menimbulkan penafsiran ganda atau salah
pengertian

C. Kesimpulan Validator:
Soal Esai ini:
1. Dapat digunakan tanpa revisi
2. Dapat digunakan dengan sedikit revisi
3. Dapat digunakan dengan banyak revisi
4. Belum dapat digunakan

Saran

Jambi, April 2022

(Turino Adi Irawan, S.Pd., M.Pd)
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LEMBAR VALIDASI SOAL ESAI (POSTTEST)

LEMBAR INSTRUMEN TES PENGARUH MODEL FLIPPED CLASSROOM
TERHADAP PEMAHAMAN KONSEP FISIKA SISWA DI MADRASAH
ALIYAH NEGERI 3 BATANGHARI JAMBI

A.

=Tells

IGUIDL UIPPNIDS DUDBYL UDUYNS JO ASIS AN DILUDIS]

Petunjuk

1. bapak/ibu dimohon untuk memberikan penilaian (memvalidasi) beberapa
aspek yang terdapat dalam tes hasil belajar pada materi pembelajaran Usaha

dan Energi

2. penilaian cukup memberikan tanda ceklis (V), pada salah satu kolom angka

1,2,3, atau 4. Angka 1 sampai dengan 4 pada skala jawaban mempunyai arti

sebagai berikut:

Skor Kategori Persentasi ketercapaian indikator
1 Kurang baik 0-25
2 Cukup baik 26-50
3 Baik 51-75
4 Sangat baik 76-100
penilaian
Aspek yang diamati Nilai pengamatan
1 2 3 4
A. Materi

1. Kesesuaian soal dengan indikator pemahaman

konsep Implus dan Momentum

2. Isi materi yang dinyatakan sesuai dengan
jenjang atau tingkat kelas.
3. Kesesuaian soal dengan kompetensi dasar

B. Konstruksi
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Terdapat pedoman penskoran

Tabel, gambar, grafik, peta atau yang
sejenisnya disajikan dengan jelas dan terbaca
3. Ada petunjuk yang jelas tentang cara
pengerjaan soal

N —

C. Bahasa
1. Butir soal menggunakan bahasa indonesia yang
baku

2. Tidak menggunakan kata/ungkapan yang
menimbulkan penafsiran ganda atau salah
pengertian

C. Kesimpulan Validator:

IGLUDT UIPPRNIDS DUDYL UDyNS 1O ALISISAIUN 2ILUDS| 2101

Soal Esai ini:

1. Dapat digunakan tanpa revisi

2. Dapat digunakan dengan sedikit revisi
3. Dapat digunakan dengan banyak revisi
4. Belum dapat digunakan

Saran

Jambi, April 2022

Validator

(Turino Adi Irawan, S.Pd., M.Pd)
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Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang:
1. Dilgrang mengutip sebagian dan atou selunsh karya fulis ini fanpa mencantumkan da menyebutkan sumber asli;
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)] : 0= . . .
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Qa5 23
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Kompetensnln‘t g

KI-1 danJ(E f;Menghayatl dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya. Menghayati dan mengamalkan perilaku jujur,
dlslphn,{santism,Tpeduh (gotong royong, kerjasama, toleran, damai), bertanggung jawab, responsif, dan pro-aktif dalam berinteraksi
secara ef:ektli\ sesuai dengan perkembangan anak di lingkungan, keluarga, sekolah, masyarakat dan lingkungan alam sekitar,
bangsa, negana “kawasan regional, dan kawasan internasional”.

KI 3: M‘emahaml menerapkan, dan menganalisis pengetahuan faktual, konseptual, prosedural, dan metakognitif berdasarkan rasa
ingin talfm&yﬁ fentang ilmu pengetahuan, teknologi, seni, budaya, dan humaniora dengan wawasan kemanusiaan, kebangsaan,
kenegaraary, cfaI} peradaban terkait penyebab fenomena dan kejadian, serta menerapkan pengetahuan prosedural pada bidang kajian
yang quslﬁlose‘}sual dengan bakat dan minatnya untuk memecahkan masalah

KlI4: Meng@laf,l menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan ranah abstrak terkait dengan pengembangan dari yang
dlpela_]amnya*‘di sekolah secara mandiri, bertindak secara efektif dan kreatif, serta mampu menggunakan metode sesuai kaidah

ke11muam g _: n
= t

g 35 8
= Ty
Kompetensi Dasar Materi Pokok Kegiatan Pembelajaran
3.1 Mengselas(kail hakikat ilmu Fisika dan | Hakikat Fisika dan Prosedur | e Mengamati, mendiskusikan, dan menyimpulkan
peragnya délam kefﬁdupan metode | Ilmiah: tentang fenomena Fisika dalam kehidupan
llmla.h dgm'—keselam;atan kerja di o Hakikat Fisika dan sehari-hari, hubungan Fisika dengan disiplin
lab orat omum < perlunya mempelajari ilmu lain, prosedur ilmiah, dan keselamatan
SR E Fisika kerja di laboratorium
41 Mo nfbua;p;ose dur"‘ker a ilmiah dan_ | ® Ruang lingkup Fisika e Mendiskusikan dan menyimpulkan tentang ilmu
' K }a 'f K ! 1 d e Metode dan Prosedur Fisika dan hubungannya dengan disiplin ilmu
esepma ar; crja Tsa fiya paca ilmiah lain, prosedur ilmiah dalam hubungannya
pengukuﬁm kalor = e Keselamatan kerja di dengan keselamatan kerja di laboratorium
g & E laboratorium e Mempresentasikan tentang pemanfaatan Fisika
g -
S =
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Kompetensi Dasar Materi Pokok Kegiatan Pembelajaran
E : o8 z 5 dalam kehidupan sehari-hari, metode ilmiah dan
g .;'-E =8 g = keselamatan kerja ketika melakukan kegiatan
a ; Jt;r ~ g T T pengukuran besaran Fisika

3.2. Menﬁrg}pﬁ n prinsip-prinsip Pengukuran: Mengamati pembuatan daftar (tabel) nama
pengml’&“gmaﬁjbesaran fisis, ketepatan, | ® Ketelitian (akurasi) dan besaran, alat ukur, cara mengukur
keteﬁtl,an% cTan angka penting, serta ketepatan (presisi) Mendiskusikan prinsip-prinsip pengukuran
nota&l h'irﬁliﬁl e Penggunaan alat ukur (ketepatan, ketelitian, dan angka penting), cara

g235s e Kesalahan pengukuran menggunakan alat ukur, cara membaca skala,

4.2. Mef@ad:ﬂ(aﬁ’ hasil pengukuran e Penggunaan angka penting cara menuliskan hqsil pengukuran

Mengolah data hasil pengukuran dalam bentuk
besataﬁ_- f"51§ berikut ketelitiannya 9

penyajian data, membuat grafik,
dengan_m';eﬁggunakan peralatan dan menginterpretasi data dan grafik, dan
teknik iaﬂg tepat serta mengikuti menentukan ketelitian pengukuran, serta
ka1dah_an'gga penting untuk suatu menyimpulkan hasil interpretasi data
Penxxﬁh—d%a%l ilmiah Membuat laporan tertulis dan mempresentasikan

355 hasil pengukuran

3.3. Menérapkaﬁ prinsippenjumlahan Vektor: Mengamati dengan seksama vektor-vektor yang
Vektér seblqang (ntisalnya e Penjumlahan vektor bekerja pada benda
perpmdahati) ' ¢ Perpindahan vektor Melakukan percobaan untuk menentukan

G , o A e Kecepatan vektor resultan vektor sebidang (misalnya gaya).

43, Merancapgipercobaén untuk e Percepatan vektor Mengolah tentang berbagai operasi vektor
mengntuﬁaﬁ resultan vektor e Gaya sebagai vektor Mempresentasikan rancangan p@rcobaan untuk
sebi dang (_{ rﬁlsalny a:perpm dahan) menentukan resultan vektor sebidang beserta

makna fisisnya
beserta pT;e@ntam hasﬂ dan makna
ﬁsm%ya f,
34 Men,gana'hs;s besara'n besaran fisis | Gerak lurus: Mengamati dengan seksama demonstrasi gerak

pada&geré‘k Turus deﬁgan kecepatan
konstan (Tetap) dan:gerak lurus

e Gerak lurus dengan
kecepatan konstan (tetap)

untuk membedakan gerak lurus dengan
kecepatan tetap dan gerak lurus dengan

Dol Moo J0 |
f‘l.].!f_:'g U] W
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dengan:perﬂepatan Konstan (tetap)
berlkut: ppnﬂr@pannya dalam
keh13u§a;g( sehari- hari misalnya
keséﬂ%n@ataﬁ falu lintas

(:I"" '::'J'.

e Gerak lurus dengan
percepatan konstan (tetap)

percepatan tetap

Mendiskusikan perbedaan gerak lurus dengan
kecepatan tetap dan gerak lurus dengan
percepatan tetap

Melakukan percobaan gerak lurus dengan
kecepatan dan percepatan tetap menggunakan

44 Men&agakali data dan grafik hasil kereta misalnya mobil mainan, troly.
percobaaﬁ trntuk menyelidiki sifat Menganalisis besaran-besaran Fisika dalam
gerak ben:déf @ yang bergerak lurus gerak lurus dengan kecepatan dan percepatan
deng%nakgcépatan konstan (tetap) tetap melalui diskusi kelas.
dan hf: T ai( lurus dengan Mempresentasikan hasil percobaan benda yang
percépa{a% konstan (tetap) berikut bergerak lurus dengan kecepatan tetap dan gerak
makﬁai‘lgasglya lurus dengan percepatan tetap dalam bentuk

53223 grafik.

3.5. Menganilss gerak parabola dengan | Gerak parabola: Mengamati simulasi ilustrasi/demonstrasi/video
menggmm@n vektor, berikut makna | ® Gerak Parabola gerak parabola yang aktual dijumpai di
ﬁSISi},a aan pener&pannya dalam e Pemanfaatan Gerak kehidupan sehari-hari
kehlaupan %harl harl Parabola dalam Kehidupan Mendiskusikan vektor posisi, kecepatan gerak

¢ O Sehari-hari dua dimensi pada gerak parabola, hubungan

45 Me r?;gpre ! niasﬂ(aniata hasil posisi dengan kecepatan pada gerak parabola

e‘b ée K aa%ab la d Menganalisis dan memprediksi posisi dan
pereg aaan rakp O ola dan kecepatan pada titik tertentu berdasarkan
makfja ﬁs’lsglya c pengolahan data percobaan gerak parabola.

E’ g ; _Tj, Mempresentasikan hasil kegiatan diskusi

5 58 @ kelompok tentang penyelesaian masalah gerak

S {1 = = parabola

3.6. Menﬁanahsgs besalzgn fisis pada Gerak melingkar: Menemukan besaran frekuensi, periode, sudut

gerak mehngkar dengan laju konstan
(tetajg) da?n penerap‘annya dalam

e Gerak melingkar dengan
laju konstan (tetap)

tempuh, kecepatan linier, kecepatan sudut,
percepatan, dan gaya sentripetal pada gerak

NIRS pUBYL ub|
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melingkar melalui tayangan film, animasi, atau

kehldu?aﬂ Qeﬁarl -hari ¢ Frekuensi dan Periode
:- ﬂ = = e Kecepatan sudut sketsa
4.6. Mela}mkan—pm*cobaén berikut e Kecepatan linier Melakukan percobaan secara berkelompok
presentasg, ha$1lnya tentang gerak ¢ Gaya sentripetal untuk menyelidiki gerak yang menggunakan
mehﬁg"[gatj, "fnakna fisis dan hubungan ‘r(‘)da—roda
pemﬁn faa.t @ nya Mengapqlls1s besaran yang berhubungan antara
L gerak linier dan gerak melingkar pada gerak
E; =9 ::-1 menggelinding dengan laju tetap
g :. } % Melaporkan hasil percobaan dalam bentuk
g i 1’:7 "i sketsa/gambar dan laporan sederhana serta
S8z mempresentasikannya
3.7 Mengaﬁqilgs interaksi pada gaya Hukum Newton: Mengamati peragaan benda diletakkan di atas
serta J.hﬁa,un_gan antara gaya, massa | ® Hukum Newton tentang kertas kemudian kertas ditarik perlahan dan
dan gerak, [irus benda serta gerak d@tar@k tiba-ti‘pa atau cepat, peragaan benda
pen erﬁagannﬁla dalam kehidupan e Penerapan Hukum Newton ditarik atau didorong untuk menghasﬂkan gerak,
dalam kejadian sehari-hari benda dilepas dan bergerak jatuh bebas, benda
sehaﬂ-hafl _] v ditarik tali melalui katrol dengan beban berbeda
o Mendiskusikan tentang sifat kelembaman
4.7 Mela?kukaniercoba['an berikut (inersia) benda, hubufgan antara gaya, massa,
pres@taghasﬂnya‘,terkalt gaya serta dan gerakan benda, gaya aksi reaksi, dan gaya
hubungali- aya massa dan gesek
percepaté;n alam gerak lurus benda Mendemonstrasikan dan atau melakukan
deng@n mqnerapkan metode ilmiah percobaan hukum 1, 2, dan 3 Newton
8 5 g =. Menghitung percepatan benda dalam sistem
8 8 ?_; i yang terletak pada bidang miring, bidang datar,
= g ; f gaya gesek statik dan kinetik
o r; g G Mempresentasikan hasil percobaan hukum 1, 2,
I3 ° o —h dan 3 Newton
3.8. Menga eﬂ;ms ketera:turan gerak Hukum Newton tentang Mengamati tentang keseimbangan yang terjadi
plan_. et dan satelit dalam tatasurya gravitasi: pada sistem tatasurya dan gerak planet melalui

onoluy NoYo e U zﬂ|’l
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berdgs&rkamhukunhhukum Newton

i
S_ZIT’_-':-’JI g

e (Gaya gravitasi antar
partikel

berbagai sumber
Mendiksusikan konsep gaya gravitasi,

4.8. Men%a kan: kﬁrya mengenai gerak | o Kuat medan gravitasi dan percepatan gravitasi, dan kuat medan gravitasi,
satel;ut b@tan Fyang mengorbit bumi, percepatan gravitasi dan hukum Keppler berdasarkan hukum
pem@n‘{aa;tafﬁ {ian dampak yang e Hukum Keppler Newt(?n tentang gravitasi
diti rﬁﬂaulkaﬁ,nya dari berbagai Menyimpulkan ulasan tentang hubungan antara

kedudukan, kemampuan, dan kecepatan gerak
sumkaelf 1ﬁf6rma31 satelit berdasarkan data dan informasi hasil
cgd ’ ; eksplorasi dengan menerapkan hukum Keppler
% ‘; 8 a-; Mempresentasikan dalam bentuk kelompok
e _; tentang keteraturan gerak planet dalam tata
g : 0 & surya dan kecepatan satelit geostasioner

3.9. Men‘gaﬁafﬁs;s konsep energi, usaha Usaha (kerja) dan energi: Mengamati peragaan atau simulasi tentang kerja
(ker}a)-hub‘}mgan usaha (kerja) dan ¢ Energi kinetik dan energi atau kerja
perubahaﬁ gnergi, hukum kekekalan potensial (gravitasi dan Mendiskusikan tentang energi kinetik, energi
energl ,rsc-‘,;rta. penerapannya dalam pegas) ‘ potensial (ene‘rgi potensial gravitasi dan pegas)?
peri sz-lwa,s ehari- ha 2 ¢ Konsep usaha (kerja) hubungan.ker_]a d@ngan perubahan energi kinetik

© 99 o ¢ Hubungan usaha (kerja) dan energi poten@al, serFa penerapan hukum

19 Menerap%a a8 meto de ‘Imiah untuk dan energi kinetik kekekalan energi mekanik

menga_]ukgan gagasﬂl penyelesaian
maseﬂah gegak dala;iq kehidupan
sehad- han@ang berkaitan dengan
konsep GQeggl usah% (kerja), dan

e Hubungan usaha (kerja)
dengan energi potensial

e Hukum kekekalan energi
mekanik

Menganalisis bentuk hukum kekekalan energi
mekanik pada berbagai gerak (gerak parabola,
gerak pada bidang lingkaran, dan gerak
satelit/planet dalam tata surya)
Mempresentasikan hasil diskusi kelompok

hukiin kSk&kalan Eﬂergl tentang konsep energi, kerja, hubungan kerja
c g L dan perubahan energi, hukum kekekalan energi
Z 23 =
[ = I
£ 5¢ £
a 8 7
[ o = _
o 2 =
= s
S
-
= =
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3.10. Menpr&“pkaﬂ Konseg momentum dan
1mp113‘fsJE sprffa hukuni kekekalan
morrrem'uan dalam kehldupan sehari-

{"—'_"
s B2
hari’q ;;u 5 &

>
(:I"" e

4.10. Men&agakali hasil pengujian
peneragaﬁ frukum kekekalan
momentum‘fmlsalnya bola jatuh

bebas ke 1aﬁta1 dan roket sederhana

Jr'-g,"".l

cF =

Momentum dan Impuls:
e Momentum,

e Impuls,

e Tumbukan lenting

sempurna, lenting sebagian,

dan tidak lenting

Mengamati tentang momentum, impuls,
hubungan antara impuls dan momentum serta
tumbukan dari berbagai sumber belajar.
Mendiskusikan konsep momentum, impuls,
hubungan antara impuls dan momentum serta
hukum kekekalan momentum dalam berbagai
penyelesaian masalah

Merancang dan membuat roket sederhana
dengan menerapkan hukum kekekalan
momentum secara berkelompok
Mempresentasikan peristiwa bola jatuh ke lantai
dan pembuatan roket sederhana

3.11. Mengaﬁq:ﬁsgs hubungan antara gaya
dan getar_glq Pdalam kehidupan sehari-
harig 5 5 2

4.11. Mela_kuka.n“percob&an getaran
hamrpms ‘péda ayunan sederhana
dan/; atau géﬁaran pevgas berikut
prese;ntasl serta makna fisisnya

Getaran Harmonis:

o Karakteristik getaran
harmonis (simpangan,
kecepatan, percepatan, dan
gaya pemulih, hukum
kekekalan energi mekanik)
pada ayunan bandul dan
getaran pegas

e Persamaan simpangan,
kecepatan, dan percepatan

Mengamati peragaan atau simulasi getaran
harmonik sederhana pada ayunan bandul atau
getaran pegas

Melakukan percobaan getaran harmonis pada
ayunan bandul sederhana dan getaran pegas
Mengolah data dan menganalisis hasil
percobaan ke dalam grafik, menentukan
persamaan grafik, dan menginterpretasi data dan
grafik untuk menentukan karakteristik getaran
harmonik pada ayunan bandul dan getaran pegas
Mempresentasikan hasil percobaan tentang
getaran harmonis pada ayunan bandul sederhana
dan getaran pegas

o [La = Lal FRD AL i TR pla =N TN

I Or oUne win juiz oduoy und
onoiuly noyo e vosinuad ‘uouodo) uounsnduad

IS DYDY Ubylng JO AlSiSAlUn DIW

109




HIODRAYE 'I'H'n'l-..l HYHIWE

uoinBogas yoduociadwsw Buouo)g 7

WINS pI Soioes Buod unBugusdsy uoyibn

O YrUn@s NoLo uop
"YDjos oW npons uonoluly nopo gy vosinuad ‘uouodo) uounsnduad fyou ) odaoy uospnuad ‘uoigauad uoy

IGQLUON OUING wIN Wzl oduny undodo ynjuad wWojop Ul spng o8

uodynbusd "q

=T =l

WD ©

e

4 P S

L=t Lee

o
i
-
=
E
=4
=
(4]
s
(4]
=
=
B
o
s
(4]
©
2,

d

unp uoiBooas

DALY Yrunas NoLoD

NS0 JSCLLNE U ENCSALSW DD UDYLUNIUD U S oadunyg i synyg

L

OUINS NIN 1B BIdID HOH ®

piran 17

RANCANGAN PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP)

Satuan Pendidikan  : Madrasah Aliyah Negeri 3 Batanghari
Mata Pelajaran : Fisika

Materi Pokok

Kelas/Semester
Alokasi Waktu

: Impuls dan Momentum
: X/ II (Genap)
: 3 x 90 Menit (3 kali Pertemuan)

A. Kompetensi Inti

KI1
KI2

&
(98]

&
N

NS JO AUSISAIUN DILUD(S| 81018

+

ot

Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya.
Menghayati dan mengamalkan perilaku jujur, disiplin, tanggungjawab,
peduli (gotong royong, kerjasama, toleran, damai), santun, responsif
dan pro-aktif dan menunjukkan sikap sebagai bagian dari solusi atas
berbagai permasalahan dalam berinteraksi secara efektif dengan
lingkungan sosial dan alam serta dalam menempatkan diri sebagai
cerminan bangsa dalam pergaulan dunia.

Memahami, menerapkan, menganalisis pengetahuan faktual,
konseptual, prosedural berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu
pengetahuan, teknologi, seni, budaya, dan humaniora dengan wawasan
kemanusiaan, kebangsaan, kenegaraan, dan peradaban terkait
penyebab fenomena dan kejadian, serta menerapkan pengetahuan
prosedural pada bidang kajian yang spesifik sesuai dengan bakat dan
minatnya untuk memecahkan masalah.

Mengolah, menalar, menyaji, dan mencipta dalam ranah konkret dan
ranah abstrak terkait dengan pengembangan dari yang dipelajarinya di
sekolah secara mandiri serta bertindak secara efektif dan kreatif, dan
mampu menggunakan metoda sesuai kaidah keilmuan

— Kompetensi Dasar Dan Indikator Pencapaian Kompetensi

KOMPETENSI DASAR

INDIKATOR PENCAPAITAN
KOMPETENSI

3.10 Menerapkan konsep momentum | 3.10.1 Menganalisis konsep impuls
dan

dalamfenomena sehari-hari.

impuls, serta Hukum

IGUUDT UIpPAIDS DUDY] uUp
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goog . Kekekalan Momentum dalam | 3.10.2 Menganalisis konsep
=] ? o] v . . .
déddas ~ kehidupan sehari-hari. momentum dalam fenomena
aEeg a = sehari-hari
= Fﬁ}i = 3.10.3 Menganalisis hubungan impuls
33388 S dengan perubahan momentum
s - o = =) 1
23 =g ﬂ 3.10.4 Menyelesaikan permasalahan
A
| S sehari-hari yang  berkaitan
=z o O -
5 = = dengan konsep impuls.
Faon - - .
= @ T 3.10.5 Menyelesaikan permasalahan

Iy

sehari-hari  yang  Dberkaitan
dengan konsep momentum.

3.10.6 Menganalisis hukum kekekalan
momentum dalam fenomena
seharihari.

3.10.7 Menyelesaikan permasalahan
sehari-hari  yang berkaitan
dengan  hukum  kekekalan
momentum

3.10.8 Menganalisis konsep tumbukan
lenting  sempurna  dalam
fenomena sehari-hari.

3.10.9 Menganalisis konsep tumbukan

4

B
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g 3 lenting sebagian dalam
= fenomena sehari-hari.

@ 3.10.10Menganalisis konsep

= tumbukan tidak lenting sama
g sekali dalam fenomena sehari-
T:EJ hari.

5 3.10.11 Menyelesaikan permasalahan

g sehari-hari  yang berkaitan
jo dengan fenomena tumbukan.

= - TUJUAN PEMBELAJARAN

g 1. Siswa mampu menganalisis konsep impuls dalam fenomena sehari-hari.

a 2. Siswa mampu menganalisis konsep momentum dalam fenomena sehari-hari.
E__? - 3. Siswa mampu menganalisis hubungan impuls dengan perubahan momentum.
g 4. Siswa mampu menyelesaikan permasalahan sehari-hari yang berkaitan

dengan
konsep impuls.

5. Siswa mampu menyelesaikan permasalahan sehari-hari yang berkaitan
dengan

111
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gegx = konsep momentum.
- g s . .. .
© o545 . 6. Siswa mampu menganalisis hukum kekekalan momentum dalam kehidupan
G820 = . .
sy Z sehari-hari.
g8 a = & 7. Siswa mampu menyelesaikan permasalahan sehari-hari yang berkaitan
= : —
i —
T f ~ dengan
80 Fg B
Rz0c hukum kekekalan momentum.
I -2 3 o . .. .
= ‘é 8. Siswa mampu menganalisis konsep tumbukan lenting sempurna dalam
20 2 -
2%xa% O fenomena
o & =35 - . .
s5ag sehari-hari.
~h 350 . .. . .
2323 9. Siswa mampu menganalisis konsep tumbukan lenting sebagian dalam
o = =
>@ g fenomena

sehari-hari.
10. Siswa mampu menganalisis konsep tumbukan tidak lenting sama sekali

2]
*]
= D
=
&

dalam

fenomena sehari-hari.
11. Siswa mampu menyelesaikan permasalahan sehari-hari yang berkaitan

3 Yrunja

dengan
fenomena tumbukan.

D. MATERI PEMBELAJARAN
1. Konsep Momentum

Benda-benda bermassa yang bergerak selalu memiliki momentum.
Momentum suatu benda diperoleh dengan mengalikan massa dan kecepatan
benda. Secara matematis, momentum benda dirumuskan sebagai berikut.

Keterangan:
= momentum (kgm/s)
= massa benda (kg)
= kecepatan (m/s)
Momentum termasuk besaran vektor karena merupakan hasil kali antara
besaran skalar massa (m) dan besaran vektor kecepatan (). Adapun arah

IS0 JBCLLNS UDHINGEAUSL OF UDHLWNIUDIUSW odung ul sy oAoy Yrunas n

momentum sama dengan arah kecepatan benda.
Hukum Kekekalan Momentum

Bunyi Hukum Kekekalan Momentum yaitu “Momentum total dua buah
benda sebelum bertumbukan adalah sama setelah bertumbukan”. Pernyataan
ini mengisyaratkan bahwa nilai momentum total ketika benda bertumbukan
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cegx = adalah konstan atau tidak berubah. Untuk memahami hukum ini, dapat kita
E f _; %f‘ f mulai dengan memahami Hukum Ketiga Newton tentang Aksi-Reaksi.
1_ T-LZJ N Bayangkan tabrakan antara dua buah benda; benda 1 dan benda 2. Dalam
8 Tr: @ 3 ¢ Hukum Ketiga Newton, gaya yang bekerja ketika bertabrakan adalah sama
;ft‘_ﬁJ :: ;:.:: besar tetapi berlawanan arah. Dalam bahasa matematis dapat dituliskan
22z dengan:
087 5 °
= O O - —_
3¢ 3 o
] : . : L
s _3 & Gaya yang bekerja pada masing-masing benda yang bertumbukan terjadi
: 'fi ke selama selang waktu tertentu. Terlepas dari lama tidaknya kontak gaya itu
7,_. = terjadi, selang waktu ini sama untuk benda 1 dan benda 2. Artinya bahwa,
o . .
3 < selang waktu bekerjanya gaya dari benda 1 kepada benda 2 sama dengan
_;; selang waktu bekerjanya gaya benda 2 kepada benda 1. Dapat dituliskan

o
ALk

dengan:

O

1= 2
Sebagai konsekuensi dari gaya yang bekerja pada kedua benda adalah
sama besar/berlawanan arah dan selang waktu terjadinya gaya tersebut juga
sama, maka impuls yang terjadi pada dua benda tersebut nilanya sama dan
berlawanan arah. Dalam persamaan matematis, dituliskan dengan:

WD ©

11= 7 11
Dari teori perubahan impuls-momentum, bahwa impuls yang terjadi pada
suatu benda sama dengan perubahan momentumnya. Dengan demikian,
karena setiap benda mengalami impuls yang sama besar dan berlawanan
arah maka secara logis setiap benda itu juga mengalami perubahan
momentum yang sama besar dan berlawanan arah. Secara matematis,

S

dituliskan:
1A == 14,

Persamaan (5) adalah salah satu dari pernyataan Hukum Kekekalan
Momentum. Dalam setiap tumbukan, perubahan momentum benda 1 sama
dengan dan berlawanan arah dari perubahan momentum benda 2.

3. Impuls

Pada Hukum Kekekalan Momentum, momentum benda pada sistem
terisolasi selalu konstan. Hal tersebut terjadi apabila tidak ada gaya luar yang
bekerja pada sistem sehingga momentum tidak berubah. Akan tetapi,
momentum benda akan berubah apabila sebuah gaya bekerja pada benda

NS0 JSCLLNE U ENCSALSW DD UDYLUNIUD U S oadunyg i synyg
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tersebut. Berdasarkan Hukum II Newton, gaya yang bekerja pada partikel
dirumuskan sebagai berikut:

Dengan demikian, momentum benda dirumuskan sebagai berikut.

Apabila gaya  bekerja pada benda dalam selang waktu A , perubahan
momentum benda dirumuskan sebagai berikut.

A = A

Pada peristiwa sehari-hari, gaya kontak yang bekerja pada benda
berlangsung sangat singkat. Sebagai contoh ketika pemain memukul bola
biliar, tongkat pemukul menyentuh bola dalam waktu singkat. Gaya yang
berlangsungdalam waktu singkat tersebut dinamakan gaya impulsif. Adapun
perubahan momentum yang terjadi pada benda disebut dengan impuls.
Pernyataan tersebut dikenal dengan teorema Impuls Momentum yang
berbunyi: “Impuls gaya  yang bekerja pada sebuah benda sama dengan
perubahan momentum benda”.

Secara matematis, Teorema Impuls Momentum dirumuskan sebagai berikut.

=A = A
Keterangan:
= impuls (Ns)
A =perubahan momentum (kg m/s atau Ns)
= gaya impulsif (N)

A = selang waktu (s)

Hukum II Newton dalam Bentuk Momentum
Teorema Impuls Momentum menunjukkan bahwa impuls gaya yang
bekerja pada sebuah benda sama dengan perubahan momentum benda. Dari
teorema ini, Hukum II Newton dapat dinyatakan dalam bentuk momentum
sebagai berikut.
=A
A=A
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BGBIE = Dari persamaan di atas, Newton menyatakan hukum keduanya dalam
i‘. i':'. 3 o 'i 1. 66 .
TT25 v bentuk momentum yang berbunyi: “Gaya  yang bekerja pada suatu benda
538 = sama dengan laju perubahan momentumnya”. Hukum II Newton yang
352 3 . .
s0g2 O dinyatakan dengan = hanya berlaku pada sistem dengan massa
Caez o konstan. Adapun Hukum II Newton yang dinyatakan dalam bentuk
C - .
2a.3 :E momentum berlaku umum pada sistem dengan massa konstan maupun massa
=35  ~—  berubah.
e =
S 8
;. & Tumbukan
;J 1. Tumbukan Lenting Sempurna
% Tumbukan pada bola-bola biliar termasuk tumbukan yang mendekati

lenting sempurna. Sebenarnya, tumbukan pada bola-bola biliar tersebut
bukan tumbukan lenting sempurna karena kita dapat mendengar suara
tumbukan bola-bola biliar tersebut. Hal ini berarti ada energi kinetik sistem
yang berubah menjadi suara. Agar tidak kehilangan energi, tumbukan lenting
sempurna haruslah hening. Oleh karena itu, tumbukan lenting sempurna
hanya terjadi pada partikel-partikel atomik.

Persamaan Hukum Kekekalan Momentum dirumuskan sebagai berikut.

WD ©

11+t 22= 11F 22

Apabila tumbukan tersebut termasuk tumbukan lenting sempurna, energi
kinetik sistem sebelum dan sesudah tumbukan adalah sama. Hukum
Kekekalan Energi pada tumbukan lenting sempurna dirumuskan sebagai
berikut.
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Keterangan :
1 = kecepatan gerak benda 1 sebelum tumbukan (m/s)
1 = kecepatan gerak benda 2 sebelum tumbukan (m/s)

Mg

o
LI

1" = kecepatan gerak benda 1 setelah tumbukan (m/s)
1" = kecepatan gerak benda 2 setelah tumbukan (m/s)
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Sifat kelentingan tumbukan dinamakan koefisien restitusi. Koefisien
restitusi adalah nilai yang menunjukkan tingkat kelentingan benda dalam
peristiwa tumbukan. Koefisien restitusi dirumuskan sebagai berikut

_ ez 2)

1= 2

Pada tumbukan lenting sempurna, koefisien restitusi memiliki nilai
maksimum sama dengan 1. Hal ini disebabkan pada tumbukan lenting
sempurna berlaku Hukum Kekekalan Momentum dan Hukum Kekekalan
Energi Kinetik. Kecepatan benda setelah tumbukan dapat dihitung melalui
persamaan berikut ini.

(1= 221=(1= 2Y)

1— 2= (1= 29

Nilai koefisien restitusi mulai dari 0 hingga 1. Dengan ketentuan:

a. Lenting sempurna =1;
b. Lenting sebagian 0< <I;
c. Tidak lenting sama sekali =0.

Tumbukan Lenting Sebagian

Pada tumbukan lenting sebagian tidak berlaku Hukum Kekekalan Energi
Kinetik. Akan tetapi, pada setiap tumbukan berlaku Hukum Kekekalan
Momentum. Pada tumbukan lenting sebagian, koefisien restitusi bernilai
0< <1. Semakin kecil nilai koefisien restitusi, tumbukan semakin tidak
lenting. Ketika dua buah benda bertumbukan lenting sebagian, persamaan
yang berlaku sebagai berikut.

11+ 22= 11+ 22

Keterangan :
1= kecepatan gerak benda 1 sebelum tumbukan (m/s)
o= kecepatan gerak benda 2 sebelum tumbukan (m/s)
1= kecepatan gerak benda 1 setelah tumbukan (m/s)
»'= kecepatan gerak benda 2 setelah tumbukan (m/s)
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ooog fr_r =: Bola yang dijatuhkan ke lantai akan mengalami tumbukan dengan lantai
:j Ef_; L:J i sehingga menyebabkan bola memantul hingga akhirnya berhenti bergerak
= l: T:le o =  pada beberapa pantulan berikutnya. Tumbukan bola dengan lantai ini
g; 8 Tr_: 2 3 ¢ termasuk jenis tumbukan lenting sebagian. Pada peristiwa tersebut, energi
¥ = ;ft‘_if ;:.: kinetik bola semakin lama semakin berkurang. Dengan demikian, Hukum
§=<5c _  Kekekalan Energi Kinetik tidak berlaku pada tumbukan tersebut.
B = :‘; Pada setiap pantulan, energi kinetik bola sesaat setelah menumbuk lantai
8 J;;E: LC o diubah menjadi energi potensial dengan ketinggian h serta getaran akibat
a Soagz gesekan dengan bidang pantul. Dengan demikian, hubungan antara
E:;,E r_‘_rf i‘ kecepatan dan ketinggian bola pada setiap pantulan dirumuskan sebagai
az®@ berikut.
93> _
183 =7
é ' Pada tumbukan tersebut, lantai tetap diam sebelum dan sesudah
=y tumbukan. Dengan demikian, persamaan koefisien restitusi pada bola jatuh
g dirumuskan:
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Substitusi = /2  pada persamaan di atas menghasilkan :

= 2= |—
1 -1
Keterangan:

= kecepatan bola pada pantulan ke-n (m/s)
= ketinggian bola pada pantulan ke-n (m)

| duoy undodo ynued oo )

el

3. Tidak Lenting sama Sekali

=
E Pada peristiwa tumbukan dalam kehidupan sehari-hari, ada kalanya
2 setelah tumbukan kedua benda bergerak dengan kecepatan yang sama.
o] Hukum Kekekalan Momentum pada tumbukan ini dirumuskan sebagai
g berikut.
11+ 227 11+t 22
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o)
=
0
C
O
—a 3
0o : = Kedua benda bergerak dengan kecepatan yang sama setelah
qu ] ra . . o .
54 2 c bertumbukan ( 1= o= ) Dengan demikian, persamaan di atas
(L] (s . —
%g = i dapat ditulis menjadi :
] ? Ei _ '
:'TLFJE- = 11+ 22=(C 1+ 2)
=g O
5 o , ,
E % Oleh karena ; = ,,nilai A '=0. Akibatnya, koefisien restitusi pada
Y ©  tumbukan tidak lenting sama sekali bernilai nol ( =0).
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E. Pendekatan, Metode dan Model Pembelajaran
Model : Flipped Classroom
Pendekatan : Student Center
Metode : Diskusi, dan presentasi

F. Media dan Sumber Belajar
1. Media

Vidio

Power Point.

LKS

Spidol, dan papan tulis.
2. Sumber Belajar

Buku IPA yang Relevan

| 21015

L

2 ‘Langkah-Langkah Kegiatan Pembelajaran
- 1. Pertemuan I (2 x 45 Menit)

un Atu

YIS0 IBCLUNSE UDINGSAUSL] D UDHWNIUooUSwW oduoy iU gng oAoy yrunes nowo uop uoifoges d

= | Langkah Deskripsi Alokasi
% Kegiatan Kegiatan Waktu
= Kegiatan Guru Kegiatan Siswa

o Pendahuluan | Salam Pembuka 5 Menit
- e Melakukan e Peserta didik

= pembukaan dengan menjawab salam,

= salam, kemudian

= memanjatkan membaca doa

= syukur kepada yang  dipimpin

% Tuhan YME dan oleh ketua kelas

s berdoa untuk |e Mendengarkan

& memulai guru yang sedang

S

(1
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selanjutnya
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pelajaran  dengan
mengucapkan
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Pertemuan II (2x 45 Menit)

Langkah
Kegiatan

Deskripsi
Kegiatan

Kegiatan Guru

Kegiatan Siswa

Alokasi
Waktu

Pendahuluan

Salam Pembuka
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5 58§ =) mengemukakan
i o =
8 5 = = pemahamannya -
5 89 v pada jawaban 25 Menit
c gg £ i al
= o5 = terkait tes so . dalam
v Sa KS e Siswa
S 82 9 pada LKS. kelompok
a b 8 & mendiskusikan
§ &S = iskusi
5 2 = Disku mbagi tes soal pada
o o a ° Guru me g . S
= 0 5 . enjadi LK ‘o
> - siswa meny e Siswa  mengisi
= =~ beberapa lembar kerja
! ~ kelompok yan§ diskusi kelompok
G o terdiri _dari _ 4-
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orang siswa.

e Saat diskusi guru
memfasilitasi
siswa agar mampu
menuliskan ide
atau gagasannya
terkait masalah
yang diberikan.

¢ Guru memberikan
kesempatan kepada
kelompok lain
untuk memberikan
pertanyaan dan
penambahan
mengenai materi
pembelajaran.

e  Guru memberikan
pembenaran dan
penguatan
mengenai hasil
jawaban yang

dan harus
memperoleh
kesepakatan
jawaban yang
benar.

Salah satu
kelompok
mempresentasika

n hasil diskusi
dan yang lain
menanggapinya.
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dipresentasikan
oleh siswa/i.
Penutup Kesimpulan 15 Menit
e Guru bersama
dengan siswa
membuat Siswa menyimak
kesimpulan materi
mengenai  hukum pembelajaran
kekekalan selanjutnya yang
momentum akan disampaikan
e Guru oleh guru
mengintruksikan
siswa/i untuk Siswa menjawab
mempelajari materi salam
selanjutnya
e QGuru menutup

pelajaran  dengan

mengucapkan

hamdalah dan

salam
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c®®gg . | Langkah Deskripsi Alokasi
= R — . .
@2 e tg o = | Kegiatan Kegiatan Waktu
3 BTas w Kegiatan Guru Kegiatan Siswa
BUS5 - -
23348 = | Pendahuluan | Salam Pembuka 5 Menit
[ = <1
= 205 *":_ O e Melakukan e Peserta didik
5 T T .
23682 S pembukaan dengan menjawab salam,
g =88 3 .
3348 salam kemudian
L [ | — 9
w i = =0 st .
ax~8¢ © memanjatkan membaca doa
8 i% a g syukur kepada yang  dipimpin
?j- o3 4 = Tuhan YME dan oleh ketua kelas
2588 berdoa untuk |e Mendengarkan
=0 ™ .
9Z5% memulai guru yang sedang
o .
3 Q o5 pembelajaran mengabsen
CEaZ e Mengabsen 5 Menit
2ax8 kehadiran peserta |[e Siswa menjawab
SES4g g
5872z didik pertanyaan guru
F W = . .
5 :: o & Apersepsi dan menunjukkan
§z2= e Guru menanyakan hasil
S aZE :
cg8 = apakah siswa telah rangkumannya.
LS .
507 2 menonton  video
agz 3 dan  merangkum (e Siswa
g o e materi yang didapat mendengarkan
g 532 fé‘ pada video cakupan  materi
3 =3 = mengenai  konsep dan kompetensi
[ L ' L
A g = tumbukan. dasar yang akan
o g8 o) e Guru dicapai.
5] - - . :
g o3 3 menyampaikan 5 Menit
{;. £2 0 cakupan materi dan | ¢ Mendengarkan
9 =g = . .
2 589 5 kompetensi  dasar apa tujuan
& 2z = yang akan dicapai. pembelajaran
R o yang telah
Z T3 = Motivasi disampaikan oleh
< 28§ o e Menyampaikan guru.
= = — . .
& 58 ) tujuan e Menyimak
[ o = - .
g 32 = pembelajaran yang apayang
g Z 53' akan dicapai disampaikan oleh
2 = e menceritakanbetapa guru.
= — .
g2 ~ dekatnya fisika
! Q i
g = denga}n 1.<eh1dupan
< Q sehari-hari.
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yang terdiri dari 4-
5 orang siswa.

e Saat diskusi guru
memfasilitasi siswa
agar mampu
menuliskan ide
atau gagasannya
terkait masalah
yang diberikan.

¢ Guru memberikan
kesempatan kepada
kelompok lain
untuk memberikan
pertanyaan dan
penambahan
mengenai materi
pembelajaran.

¢ Guru memberikan
pembenaran dan
penguatan
mengenai hasil
jawaban yang

Siswa  mengisi

lembar kerja
diskusi kelompok
dan harus
memperoleh
kesepakatan
jawaban yang
benar.

Salah satu
kelompok
mempresentasika

n hasil diskusi
dan yang lain
menanggapinya.
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dipresentasikan
oleh siswa/i.

Penutup Kesimpulan 15 Menit
e Guru bersama Siswa menyimak
dengan siswa pemberitahuan

membuat tentang

kesimpulan pembelajaran

mengenai  konsep selanjutnya yang

tumbukan disampaikan oleh
e Guru memberitahu guru

kepada siswa Siswa menjawab

bahwa dipertemuan
selanjutnya  akan
diadakan  posttest
(ulangan  harian)
terkait materi yang
telah dipelajari

e QGuru menutup
pelajaran  dengan
mengucapkan

salam
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f LEMBAR KERJA SISWA
yd (LKS 01)
& Nama Sekolah  : MAN 3 Batanghari
= Mata Pelajaran  : Fisika
Jﬁ Kelas/Semester : X MIA/Genap
o Sub Materi : Impuls dan Momentum
= Alokasi Waktu : 30 menit
O
Kompetensi Dasar (KD)

1.10 Menerapkan konsep momentum dan impuls, serta hukum kekekalan momentum
dalam kehidupan sehari-hari.
Indikator
1.10.1 Menganalisis konsep impuls dalam fenomena sehari-hari.
1.10.2 Menganalisis konsep momentum dalam fenomena sehari-hari
1.10.3 Menganalisis hubungan impuls dengan perubahan momentum
1.10.4 Menyelesaikan permasalahan sehari-hari yang berkaitan dengan
konsepimpuls.
1.10.5 Menyelesaikan permasalahan sehari-hari yang berkaitan dengan
konsepmomentum.
Petunjuk:
e Tulislah nama kelompokmu pada selembar kertas besrta nomor absen!
¢ Diskusikan bersama kelompokmu permasalahan berikut. Agar semua soaldapat
’:E’ terselesaikan tepat waktu, maka semua anggota kelompok harus
—ikutberpartisipasi dalam menjawab soal. Kemudian tulis hasil diskusimu
,,n padaselembar kertas kosong yang telah disediakan!
o Setelah diskusi kelompok berakhir, akan diundi setiap perwakilan kelompokyang
= akan presentasi, sedangkan kelompok yang lain bertugas menjadipendebat.
PERTANYAAN :
1_:, Jelaskan pengertian impuls menurut pendapat kalian!
2< Apakah benda yang diam memiliki momentum? Mengapa?
3% Apakah ada benda yang bergerak tidak memiliki momentum? Mengapa?
4" Apakah impuls dan momentum merupakan besaran vektor atau besaran
& skalar?Mengapa?
5.,Bagaimana formulasi untuk impuls dan momentum?
6= Apa yang paling mungkin berubah pada benda yang memiliki impuls? Massa
— ataukecepatannya?
75 Sebuah bola bermassa 800 gram ditendang dengan gaya 400 N. Jika kaki dan
— bolabersentuhan selama 0,5 sekon, tentukan impuls pada peristiwa tersebut!
8%. Mobil dengan massa 800 kg bergerak dengan kelajuan 72 km/jam.
& Tentukanmomentum mobil tersebut!
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:j LEMBAR KERJA SISWA

-~ (LKS 02)

i Nama Sekolah  : MAN 3 Batanghari

e Mata Pelajaran  : Fisika

< Kelas/Semester : X MIA/Genap

A Sub Materi : Hukum Kekekalan Momentum

— Alokasi Waktu  : 30 menit
Kﬁinpetensi Dasar (KD)

1.11 Menerapkan konsep momentum dan impuls, serta hukum kekekalan
momentumdalam kehidupan sehari-hari.

Indikator
1.11.1 Menganalisis hukum kekekalan momentum dalam fenomena sehari-hari.
1.11.2 Menyelesaikan permasalahan sehari-hari yang berkaitan denganhukum
kekekalan momentum.

Petunjuk:
e Tulislah nama kelompokmu pada selembar kertas beserta nomor absen!
¢ Diskusikan bersama kelompokmu permasalahan berikut. Agar semua soaldapat
terselesaikan tepat waktu, maka semua anggota kelompok harus
ikutberpartisipasi dalam menjawab soal. Kemudian tulis hasil diskusimu
padaselembar kertas yang sudah terisi nama kelompok.
L7
Aé_ Tema
© Aplikasi Hukum Kekekalan Momentum

|5

)
B:; Pertanyaan

7" 1. Bagaimanakah bunyi hukum kekekalan momentum? Jelaskan!

< 2. Sebuah sedan dan sebuah truk yang bergerak saling mendekat pada suatu
f jalan mendatar bertabrakan dan saling menempel sesaat sesudah tabrakan.
@ Sesaat sebelum tabrakan terjadi, mobil sedan melaju pada 30 m/s ke kanan

dan truk 20 m/s arah kiri. massa mobil 1000 kg dan truk 3000 kg.

+
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LEMBAR KERJA SISWA
(LKS 03)
Nama Sekolah  : MAN 3 Batanghari
Mata Pelajaran  : Fisika
Kelas/Semester : X MIA/Genap
Sub Materi : Tumbukan
Alokasi Waktu  : 30 menit

IGUIRT BUINS NIN W ©4dId OH ®

Kompetensi Dasar (KD)
Menerapkan konsep momentum dan impuls, serta hukum kekekalan

momentum dalam kehidupan sehari-hari.

—_
—_
()

Indikator

3.10.1 Menganalisis konsep tumbukan lenting sempurna dalam fenomena sehari-hari.
3.10.2 Menganalisis konsep tumbukan lenting sebagian dalam fenomena sehari-hari.
3.10.3 Menganalisis konsep tumbukan tidak lenting sama sekali dalam fenomena
sehari-hari.

3.10.4 Menyelesaikan permasalahan sehari-hari yang berkaitan dengan fenomena
tumbukan.

Petunjuk:
e Tulislah nama kelompokmu pada selembar kertas beserta nomor absen!
¢ Diskusikan bersama kelompokmu permasalahan berikut. Agar semua soaldapat
woterselesaikan tepat waktu, maka semua anggota kelompok harus
© ikutberpartisipasi dalam menjawab soal. Kemudian tulis hasil diskusimu
© padaselembar kertas kosong yang telah disediakan.
e ~-Setelah diskusi kelompok berakhir, akan diundi setiap perwakilan kelompokyang
fé akan presentasi, sedangkan kelompok yang lain bertugas menjadipendebat.

Q o

SOAL:

Z='Apa yang dimaksud dengan koefisien restitusi?

2:{P Benda bermassa 500 gram bergerak ke kanan dengan kelajuan 10 m/s danbenda
~bermassa 200 gram bergerak ke kiri dengan kelajuan 12 m/s. Keduabenda
g bergerak saling mendekati dan bertumbukan. Jika setelah tumbukankelajuan
;benda bermassa 500 gram adalah 6 m/s ke arah kiri, tentukankelajuan benda
_ bermassa 200 gram!

3= Apakah pada tumbukan tidak lenting sama sekali, semua energi kinetik
= sistemhilang? Jelaskan!

43' Sebuah benda menumbuk balok yang diam di atas lantai dengan kecepatan 20m/s.
o Setelah tumbukan, balok terpental dengan kecepatan 15 m/s searahdengan
gkecepatan semula. Berapakah kecepatan benda setelah tumbukan jikabesar
:;.?koeﬁsien restitusi e = 0,47

L
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PRETEST

val dengan jujur, mandiri, dan percaya diri

ebih dahulu yang menurutmu mudah( boleh tidak berurutan)

KISI-KISI SOAL PEMAHAMAN KONSEP

onoluly nopo jyu uospnuad ‘uosodo) uou

No Aspek i g Ranah Indikator Soal Jawaban
Penmhamaii koggltlf
Koris Sep 3
1 | Inter retgsk c29 Menjelaskan Andi mendorong sebuah mobil yang | Andi melakukan sebuah usaha menurut
(pengela{a@. = konsep usaha | mogok di tengah jalan sehingga | konsep fisika, hal ini karena andi telah
& 2z % melalui contoh | mobil bergerak dan bisa untuk | memberikan gaya kepada mobil sehingga
Z bt > peristiwa menyebrangi jalanan berkat | mobil dapat bergerak dan berpindah
-4 E = dalam dorongan and1 tempat. Menurut konsep fisika, seseorang
= 4 o] kehidupan , telah melakukan wusaha apabila ia
- N —h . . .7 .
a g % sehari-hari memberikan gaya yang menyebabkan
g B = terjadinya perpindahan, secara matematis
% 53' dapat dituliskan sebagai:
= Berdasarkan
_|
=
o
=
]
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g85¢5 S
@aggas v
4 5 = J 0 .
2= jt‘_—Jf ;f-: penjelasan dan ilustrasi Gambar | W =F.s
g 922 diatas maka hal yang dilakukan andi
{Zj :t 2 %E :.; menurut konsep fisika adalah?
;:J;? g L:; 4§ & Jelaskan!
Inteiéi)r;etﬁsi_i g C2 Menjelaskan Rai sedang terjebak banjir di sebuah Ketika Rai bergerak tidak terhadap
(penjeﬁﬁs%n) = konsep usaha | desa. Banjir tersebut akan mengarah tepi sungai maka Rai tidak melakukan
a2 :] melalui contoh | pada air terjun yang berada di dekat usaha. hal ini dilihat karena Rai tidak
o4& - ol peristiwa desa dengan ketinggian 4 meter. Jika melakukan perpindahan dan dari
g2%c dalam Rai tidak bergerak terhadap tepi persamaan untuk usaha yaitu:W =F.s
g _. :} = kehidupan sungai, apakah Rai melakukan Jika perpindahan rai adalah nol maka
= i ;:.r 2 sehari-hari usaha? Dan apabila Rai diam usaha yang dilakukan rai akan bernilai
;,_ﬂ z mengikui arus sungai apakah Rai nol.
9co52 melakukan usaha? Jelaskan Ketika rai diam mengikuti arus sungai
oz E- = maka Rai juga tidak melakukan usaha.
=552 hal ini karena Rai bergerak dan
58g°9 mengalami perpindahan namun tidak
geca memberikan  gaya. Jadi  dilihat
SGgd o daripersamaan usaha W = F.s,
g z2 o sedangkan gaya yang diberikan Rai
= 3 % T adalah bernilai nol, maka usaha yang
T{E ::; "_§ % dilakukan rai juga bernilai nol.
fa] = - —
Inteﬁ)refasﬁ Cc2= mengklasifikas | Ketika Made menendang bola, Made melakukan usaha ketika Made
(per&elas’%r% : ikan  konsep | apakah Made melakukan usaha pada menendang bola dan saat kaki Made
g =Y = | usaha melalui | bola saat menyentuh bola? Apakah menyentuh bola, hal ini karena Made
f_—j{ 35 j[: contoh Made melakukan usaha saat setelah memberikan gaya yang menyebabkan
2 ; B . peristiwa tidak menyentuh bola? bola dapat bergerak.
Z B3 < dalam Made tidak melakukan usaha saat
S ©4a o kehidupan setelah kaki Made tidak menyentuh
i 1% 8 o sehari-hari bola, hal ini karena ketika Made tidak
] *_‘i N j menyentuh bola maka bola tidak
2 3 3 menerima gaya yang berasal dari kaki
=] —
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T e 8 4 =

3 5 E% 4 5 Made.

Eksﬁj;‘aﬁ 'a§E c20 Menginterpreta | Vany mendorong sebuah kereta | Diketahui : =
(pertuasany 4 EE si konsep | belanja bermassa M di atas bidang _ 4 1 5

o35 ¢ = |energy kinetic | datar licin dengan gaya F, sehingga - 0 2
; & benda saat | kereta belanja Vany berjalan dengan =
:1;; I bergerak  dan | selang waktu t seperti pada Tabel 1 _
2 membentuk berikut
% lintasan No | M(Kg) | FIN) | t(s) Maka didapatkan bahwa: = .
3 tertentu 1 40 25 4 _ ( + 1 2)
E 2 | 30 30 | 2 ° 2
3 | 25 | 20 | 10 _ .(0+1,_ 2)
2 4 50 10 5 2
- Berdasarkan data pada Tabel 1
= 2
. tersebut, maka wurutan data yang -
S menghasilkan usaha mulai dari yang 2
;E: terkecil adalah? Berikan penjelasan! _ ()2
3 2
Z Sehingga dapat dilihat bahwa nilai usaha

yang terkecil terjadi ketika Vany

IGLUOF OUINg pin Wzl oduny undodo ynjued wWojop Ul Spng oA0y Yrunj@s nopo uop uoinbo
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mendorong kereta dengan massa yang
besar dan gaya serta waktu tempuh yang

kecil. Berdasarkan tabel maka dapat
dilihat bahwa urutan usaha yang terkecil
adalah sebagai berikut.
No | M(Kg) | F(N) | t(s) | W (joule
1 40 25 4 125
2 30 30 2 60
3 25 20 10 800
4 50 10 5 25

Maka urutan usaha dari yang terkecil
adalah 4-2-1-3
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IQUIPr DYINS MIN Ul

F 3
O Z
5 v
o {
r: C2 ;:-: Membandingka | Agus adalah pemain sepak bola | Energi kinetik adalah energi yang dimiliki
i b n energykinetic | handal di Jurusan Pendidikan Fisika. | benda karna geraknya. Berdasarkan
23 c g : e} dari dua buah | Dalam sebuah pertandingan Agus | formulasi energi kinetik berbanding lurus
= ;'L_é A :E benda menendang bola dengan sudut | dengan kuadrat kecepatannya. Ketika
gz ;; 5 g = elevasi tertentu sehingga lintasannya | bola bergerak dengan lintasan parabola
s ey 8 ¢ membentuk parabola seperti | seperti gambar, maka kecepatan bola
o : a Gambar. semakin ke atas akan semakin kecil.
S@ g Dengan  demikian, bola  memiliki
- ~;_, kecepatan paling kecil saat mencapai titik
8 :‘r tertingginya, yaitu titik C. Oleh karena
= itu, energi kinetik bola terkecil adalah
(= 8% pada titik C. Atau dalam kata lain jika
;‘F Berdasarkan lintasan tersebut, pada ceherel Potepmal bolg .maksnnum maka
9 =52 . kah bol Qiki . | energi kinetik bola minimum.
<£33 posisi manakah bola memiliki energi
g O kinetik terkecil? Jelaskan !
= =52
i~ I
Ekstrapolasi | C2 Membandingka | Massa benda A tiga kali lebih besar | piketahui: =3 , ==
(perﬁla:'r_sar%:; n energy | dari massa benda B dan kecepatan 2
s ;—’ kinetic dari dua | benda A setengah kali kecepatan Ditanvakan: Perbandinean enerev kinetic
& g 5 buah benda benda B. Besar energy kinetic benda Y ) & &y
l == : . benda A terhadap benda B?
¢ B3 A dibandingkan dengan energy 1,
g 2 3 kinetic benda B adalah? Berikan | JaWwaban: Ek:}
a =g penjelasan! L 2
S Ta =2
g =3
2 540 2
B 5% _ 2
5 8§ = 2
== 1
] @ 3 _ 2
5 )
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& - T
osegl 2
o o =~
88dds
8d€2as =
3*=>3Y
T Lo=2q = 3
] = :3,- _:—I - - o 2
gassg O —4
SZ6s g _‘5— 2
52588 3 3
e o = _ =
§2~29 O© 4
os w3 % .
& i% = g Jadi perbandingan energy kineticbenda A
) F‘E E! ; 4 terhadap benda B adalah 3:4
ao@d
Trar$lase 3 | C2 Menjelaskan Apa yang dimaksud dengan usaha ? | Usaha adalah gaya yang dilakukan untuk
(terj{)n@aj n) konsep usaha memindahkan benda sejauh
SREZ perpindahannya. Usaha terjadi ketika
2@ =9 energi dipindahan dari suatu sistem ke
<572 sistem lain.
—0 e =
g _ 8%
Ekst‘ﬁaﬁo%aé_i C2 Menyebutkan | Berikan  contoh  usaha dalam | ¢ Mendorong mobil
(per?afséh contoh  usaha | kehidupan sehari-hari e Memindahkan batu
~ dalam e Melempar bola
&9 kehidupan e Mendorong sepeda.
qu o sehari-hari
o

(=
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o Berdgaas&)é?hﬁn mengerjakan soal

c_:n"' e s

POSTEST

o Kerjaikan—mhl dengan jujur, mandiri, dan percaya diri
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o Kerj &kan%e;nleblh dahulu yang menurutmu mudah( boleh tidak berurutan)
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= -c~ ,-} -
Satuan Pendid'ka;n’! MAN
ERER:
Mata Pelajagﬁé —mF isika
=
Kelas/Seme ﬁei = .;3/ I
i il 3
Pokok Bah §aff —imif) Is dan Momentum
= _ D 3
a2
Alokasi Waktu': $0:Menit
5Z8¢ .
No | Aspek 7 = Indikator Ranah Soal Jawaban
Pemahaiiﬁla% T Kognitif
K0n§ep 3 =
1 Int retés’il Memberikan | C2 Berikanlah tiga contoh benda yang [a. Helm Pada setiap helm dilapisi dengan
(pemelasa@ beberapa menerapkan konsep impuls! bahan yang lunak dan agak tebal. Hal
g ,E_" = corit(_)h benda Berikan pula alasannya! ini berguna untuk memperpanjang
TE_:’ =& 9 yang, waktu kontak kepala dengan aspal atau
) E_: :§ mefiprapkan benda keras lainnya ketika terjadi
= &= |konsep kecelakaan atau benturan. Jika waktu
= E 3 impuls. kontak lebih panjang, gaya impuls dari
S 59 benturan menjadi lebih kecil, sehingga
2D 8 kepala terhindar dari rasa sakit dan luka
g 357 .
5 & yang lebih parah.
g 4 b. Matras Matras digunakan sebagai
5
lc_:i
,E_?Z
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; oo ; ; =]
feLg o =
3223 ¢H
T = L
25502 =
=3 == 0 —
B :L‘_—Jf = alassaat melakukan olah raga (gulat,
gR29 5 - yoga, senam lantai, dan sebagainya)
2 P c Err_ Q yang terbuat dari bahan yang ringan,
Te é_ﬂj 3 ;—E agak tebal, dan tentunya lunak. Hal ini
o35 % g = berguna untuk memperpanjang waktu
a3 o= . .
oy TR = kontak tubuh dengan lantai ketika
5054 . : )
&6 2aa terjatuh. Jika waktu kontak lebih
93 5449 ]
a 2% g panjang, gaya impuls dari benturan
e - @ menjadi lebih kecil, sehingga bagian
{_J: Efr tubuh yang terbentur akibat terjatuh
:é_: S ::3 = terhindar dari rasa sakit dan luka yang
cLo= lebih parah.
= o | . . .
85 c. Palu Palu didesain terbuat dari bahan
g -5F yang keras seperti besi. Hal ini berguna
Sc3s
azZ5Z untuk pemperpendek waktu kontak palu
= 7 &= O . .
$553 dengan paku. Jika waktu kontak lebih
>, :E 2 pendek, gaya impuls dari benturan
ga2a menjadi lebih besar, schingga paku
g3E52 y ) gga p
5983 > yang dipukul akan lebih mudah
g g§¢c 51 tertancap.
3 =3 T (contoh lainnya: air bag, body mobil,
o3 5 = sarung tinju, bola, tongkat baseball, tongkat
2 g a O golf, dan sebagainya)
g -3 =
o0&
Tragslasﬁri % met{_ljelaskan C2 Apa yang dimaksud dengan hukum | Hukum kekekalan momentum menyatakan
terjemahan) | konse kekekalan momentum? Jelaskan! bahwa momentum total dua buah benda
nat p
ij_ 2z | hokam sebelum bertumbukan adalah sama setelah
2 ; = | kekekalan tumbukan. Hal ini menyatakan bahwa nilai
Z E 3 | momentum momentum total ketika benda mengalami
< & g o tumbukan adalah konstan atau tidak
& o8 19 berubah.
s 37 =
Eksira polasi Meﬁentukan C2 Berikut disajikan Tabel 2 vyang | Momentum secara matematis dapat
s 2
= —~
- a 138
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; T Q ; ; =}
°0cecy Z
(pefgughsgp?f bes% berisi hasil pengamatan mobil yang | dituliskan sebagai P = mvJadi semakin
g ;{; ot E mo'glentum membawa muatan yang berbeda | besar massa dan kecepatan sebuah benda,
{._é P 2 ;? g darCbeberapa dan kecepatan yang berbeda. maka semakin besar pula momentumnya.
= ;_ Q.3 benr%ia No | Massa (m) | Kecepatan (v) || Berdasarkan data pada tabel maka
55529 1 | 100Kg 10 m/s didapatkan bahwa
L'E ’EE o E_ 2 120 Kg 9 m/s No | Massa | Kecepatan | P (Kg
- EXT: 3 | 140Kg 5m/s (m) (v) m/s)
az% f 4 |180Kg 9 m/s 1 100 Kg | 10 m/s 1000
2858 5 |200Kg 7 m/s 2 |120Kg [9m/s 1080
g2 ﬁ =) Dari tabel di atas maka yang ||3 |[140Kg | Sm/s 700
E_IE ¥ manakah  dapat menghasilkan | |4 | 180 Kg | 9m/s 1620
5:297F momentum paling besar? Jelaskan! 5 [200Kg |7 m/s 1400
TE&5 2 Maka dapat dilihat bahawa yang memiliki
Sc 5 5 nilai momentum yang paling
S .;__3] besar adalah mobil D.
Eks&a{ﬁﬁp L_Jaq1 Menentukan | C2 Sebuah bola yang mempunyai | Pada  peristiwa  tumbukan  lenting
(perfuas besarnya momentum P menumbuk dinding | sempurna, momentum setelah benda
= momentum dan memantul. Tumbukan bersifat | mengalami tumbukan akan sama dengan
metalui lenting sempurna dan arahnya tegak | momentum benda sebelumbertumbukan
konsep lurus. Besar perubahan momentum | namun arahnya berbeda. jika misalkan bola
tumbukan bola adalah? bergerak kekanan lalu menumbuk dinding

JSCILLNE UDMLINGSALSW D0 UDYLINIUD 25
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dan bergerak ke kiri. Maka penyelesaian
soal adalah:

Diketahui:
0 =
Ditanya :
A =7?
Jawaban :
A = -
A =— -—
A =—2
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S0 J8

Dari tabel di atas dapat dapat
disimpulkam jenis bola mana yang

memiliki impuls paling besar?

maka didapatkan bahwa jenis bola E
memiliki nilai impuls yang paling besar.
Besarnya nilai F pada persamaan impuls
tersebut didapatkan dari mengalikan massa

- —_ T ™
ovegl? 2.
85585 Z=
a%%as w
4 5 = J 0 .
Inte"f;p{e‘;ast‘ff Menentukan | C2 Perhatikan pernyataan berikut! Pernyataan yang benar terkait impuls
(peryj eﬁa}%‘d i :,: kOI:?Sep 1) Ada perubahan kecepatan adalah pernyataan nomor (1) adanya
2% 2 S? a impuls. 2) Waktu yang ditempuh lqma perubahan lfecepatan dan (3) adanya gaya
~Eoaz me‘}%ﬂm 3) Ada gaya yang bekerja pada | yang bekerja pada benda tersebut. hal ini
gz % E = belﬁ%rapa benda tersebut dapat ditentukan karena besarnya impuls
% %?D j B aktivitas 4) Ada perubahan tekanan dapat didefinisikan sebagai hasil kali
cj; :_: o | dalamkehidu Pernyataan yang benar terkait | antara gaya dan selang waktu gaya itu
o 2@ £ | pan sehari- impuls adalah? Berikan alasannya! | bekerja pada benda. Impuls dapat
E—E E - @ | hari. ditentukan dengan menggunakan
g3 :-f; :1]_ persamaan berikut.
53¢7 = A
S5 83 =4
S8 2 Dari persamaan tersebut didapatkan bahwa
? c 3 ‘;T dalam menentukan impuls
5" EE; harus ada gaya ang bekerja pada pada
=553 selang waktu yang reltif singkat atau
2. _ 3 2 harus ada perubahan kecepatan.
g9¢eg
IntekpFetasi Me&entukan C2 Berikut disajikan tabel pengamatan | Ditanyakan:
(perjelasan) nilai impuls bola dengan massa yang berbeda | Jenis bola yang memiliki nilai impuls
= 3 ?5 dari;beberapa dan waktu yang berbeda terbesar?
o K benda
f: 5] Jenis bola | Massa Waktu Jawaban:
2 3 A 0,2 10 Impuls dapat ditentukan dengan persamaan
{_;- % B 1 9 berdasarkan persamaan, maka dapat dilihat
a o C 0,5 5 bahwa semakin besar massa dan perubahan
Q + . . . .
= 3 D 0,8 9 waktu maka impuls yang dihasilkan juga
2 o E 1.5 7 semakin besar. Dari hasil perhitungan
Z B3
a
o]
~

Berikan alasanya!

benda dengan percepatan gravitasi bumi.

onolul nopo i Yosjnuad ‘uoiodo] uounsnAuad ‘Yo o4

NIDS BUBYL UBUYlNS JO AlISISAIUM 2ILUD

140




dianggap tabrakan yang terjadi
adalah tumbukan lenting sempurna,

kecepatan  menjadi diam ( B' = 0) dan
kedua kelereng memiliki massa yang sama,
maka dapat dipastikan bahwa kecepatan
kelereng  setelah tumbukan adalah sama
dengan kecepatan kelereng , yaitu ( A

= -~ =
goog? 3,
88825 o
-_._—f _'_ = C;I rl._ 'h1
a 5252 I
Inte‘ﬁpk‘e@s&", o Menentukan | C2 Perhatikan beberapa nilai koefisien | Koefisien restitusi adalah perbandingan
(pergeiasaé}),ci nilai restitusi yang ada pada peristiwa | perubahan kecepatan benda
¢S gD =, .
2§93 koggiswn tumbukan. setelah  bertumbukan dan  sebelum
S _3 o restitusi (I)e=0 bertumbukan. Pada tumbukan lenting
LEQ =3 o g tumbukan 2)e=1 sempurna nilai koefisien restitusinya
@"E =9 A (3)0<ex<l adalah 1 dimana didapatkan dari
azgé 4)e>1 __ (o= 2)
2@ il Berapakah nilai koefisien restitusi =,
a : < :‘r untuk tumbukan lenting sempurna?
S0 Ex Berikan penjelasan!
o5 =8
E . o=
Inte£p£e§qs+_ Membanding | C2 Terdapat dua buah kelereng, | Pada saat terjadi tumbukan lenting
(penjefasaf) | kan kelereng dan , yang massanya | sempurna, selain berlaku hukum kekekalan
= = = | kecepatan sama. Kelereng yang mula-mula | momentum juga berlaku hukum kekekalan
% = 5 | benda setelah diam tiba-tiba  ditabrak oleh | energi kinetik, yang artinya tidak terjadi
2% E | dan sebelum kelereng yang melaju dengan | perubahan energi kinetik sistem selama
5 £ 9 | tumbukan kecepatan Setelah  terjadi | tumbukan. Mengacu pada soal, diketahui
= _} lengrjlg tabrakan ternyata kelereng  diam | bahwa sebelum terjadi tumbukan, kelereng
= | sempurna. tepat di posisi kelereng , diam ( A = 0) sedangkan kelereng
3 sedangkan kelereng melaju | bergerak dengan kecepatan ( B = ).
Q . . . . .
; searah dengan arah kecepatan Apabila diketahui setelah tumbukan terjadi
o kelereng  sebelum tabrakan. Jika | kelereng  yang awalnya bergerak dengan
3
2
@
U

5D 18
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maka tentukanlah perbandingan
kecepatan kelereng sebelum
tabrakan dengan kecepatan
kelereng setelah  tabrakan!

Berikan alasan!

= ). Hal ini merupakan konsekuensi dari
hukum kekekalan energi mekanik. Dengan
demikian dapat diungkapkan bahwa
perbandingan  kecepatan kelerang

sebelum tumbukan dengan kelereng
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setelah tumbukan adalah:

142

milik UIN Sutha Jamipi State Islamic University of Sulthan Thaha Saifu

Hak Cipta Dilingomgrondang-Undang:

1. Dilgrang mengutip sebagipn dan atau selunsh karya fulis ini fanpa mencantumkan da menyebutkan sumber asli;
a. Pengufipan hanya unfuk kepentingan pendidikan, penelition, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik afou finjoua
b. Pengutipan fidak merugikan kepenfingan yang wajar UIN Sutha Jambsi

2. Dilgrang memperanyvak setzogaian dan atau seluruh karya tulis ini dalom bentuk apapun fanpaizin UIN Sutha Jamibi
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{% A :;r TES PENGUKURAN SOAL PEMAHAMAN KONSEP
89 o~
LE‘/Ig;t_a Peﬁj aran : Fisika Kelas/Semester : X/Genap
as W
J o <
LE_O ok ]%ahasan : Usaha dan Energi Butir Soal : Uraian
§5 <
Sauan %ndldlk : SMA Alokasi Waktu : 60 menit
% *,L_ ]
Pefunjuk Pengerjaan Soal!!!
G

CBuD

Berdoalah terlebih dahulu sebelum mengerjakan soal

Tulislah identitas (nama, kelas, dan nomor absen) pada lembar jawaban

anda mudabh terlebih dahulu, kemudian dilanjutkan kesoal yang lebih rumit.

Teliti jawaban Anda sebelum dikumpulkan

Kerjakan soal dengan sebaik-baiknya. Mulailah dengan mengerjakan soal yang menurut

IS0 JSCWINE UDYINGSALSL D UDYLUINIUD SUSL oduny i g D.-‘uﬂu"l..'iugﬁ Ao D UD

3 |7/any mendorong sebuah kereta belanja bermassa M di atas bidang datar
-
il-j_cin dengan gaya F, sehinggakereta belanja Vany berjalan dengan selang

'%Vaktu t seperti pada Tabel 1 berikut

No | Soal Skor

1 20%
%\ndl mendorong sebuah mobil yang mogok di tengah jalan sehingga mobil
{%)_ergerak dan bisa untuk menyebrangi jalanan berkat dorongan
%a:ndi,Berdasarkan penjelasan dan ilustrasi Gambar diatas maka hal yang
;Lﬁilakukan andi menurut konsep fisika adalah? Jelaskan!

2 ;ﬂ}{etika Made menendang bola, apakah Made melakukan usaha pada bola | 20%
'thaat menyentuh bola? Apakah Made melakukan usaha saat setelah tidak
;ﬂ?lenyentuh bola?

20%

d4No | M(Kg) | F(N) | t(s)

o1 40 25

4+ 2 30 30 2

a

— 143
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20%

assa benda A tiga kali lebih besar dari massa benda B dan kecepatan | 20%

nda A setengah kali kecepatan benda B. Besar energy kinetic benda A
bandingkan dengan energy kinetic benda B adalah? Berikan penjelasan!

Berdasarkan data pada Tabel 1 tersebut, maka urutan data yang
“menghasilkan usaha mulai dari yang terkecil adalah? Berikan penjelasan!

S
o
<
=
Sl =
g
en
=
SO 1%
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2
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QIR S
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o<t m
@ Hak cipteraffk HN ZyuiBa T State Islamic University of Sulthan Thaha Saifuddin Jambi

Hak Cipta D¥hdungi Undare-Undang:
1. Dilgrang menguiip sebagian dan atau selunsh karya tuls inl tanpa mencantumkan da menyebutkan sumber ash;

) a. Pengufipan hanya unfuk kepentingan pendidikan, penelition, penuiison karya ilmich, penyusunan loporan, penulisan kritik atou finjouan seatu masalah.
sanmnmansssmunon  D- Pengufipan fidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Sutha Jambi

dmomm 2. Dilgrarng memperanyak seboagaian daon atau saluruh karya fuls ini dalom bentuk apapun tanpaizin UM Sutha Jamibi
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= 22 fg’elaskanlah apa yang dimaksud dengan hukum kekekalan momentum! 20%
- 3 —
3% s — T - : :
g 8|3 |Berikut disajikan Tabel 2 yang berisi hasil pengamatan mobil yang | 20%
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T, Tilarang mengumip sebagian dan atau selurvh karya tulls ini tanpa mencantumkan da menyebutkan sumber asli;
a. Pengufipan hanya unfuk kepentingan pendidikan, penelition, penuiison karya ilmich, penyusunan loporan, penulisan kritik atou finjouan seatu masalah.
sanmnmansssmunon  D- Pengufipan fidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Sutha Jambi
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No Soaii o ,j,_: B Jawaban Skor | Kriteria
1 Bergcﬁlfalgtiga contoh benda yang a. Helm Pada setiap helm dilapisi dengan | 3 Jawaban benar dan
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- panjang, gaya impuls dari benturan mengandung satu kesalahan
F menjadi lebih kecil, sehingga kepala konsep
3 terhindar dari rasa sakit dan luka yang
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- v lebih parah. 1 Jawaban menunjukkan salah
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% saat e ga {guial, yogs, dipelajari

senam lantai, dan sebagainya) yang
terbuat dari bahan yang ringan, agak

tebal, dan tentunya lunak. Hal ini
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o0 g o . . i
4 ‘;r{; = kontak tubuh dengan lantai ketika tidak ada ide fisika yang
2 :c = S? & :‘;J terjatuh. Jika waktu kontak lebih muncul sesuai dengan soal
@ g, <8 ¢ o panjang, gaya impuls dari benturan
U-?é sSagz menjadi lebih kecil, sehingga bagian
o E; ;: tubuh yang terbentur akibat terjatuh
{_13 ] g terhindar dari rasa sakit dan luka yang
i @28 lebih parah.
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Qo523 : : :
R EEY tidak ada ide fisika yang
ez @ g muncul sesuai dengan soal
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Berﬁq‘ft %Sajlkan Tabel 2 yang berisi | Momentum  secara  matematis  dapat Jawaban benar dan

hasﬂ. g rpepgamatan mobil  yang
me@baw-a{muatan yang berbeda dan

dituliskan sebagai P = mvJadi semakin besar
massa dan kecepatan sebuah benda, maka

mengandung seluruh konsep
ilmiah

kecqp&ta.n{yang berbeda. semakin  besar pula momentumnya.
No! | Massa (m) | Kecepatan (v) Berdasarkan data pada tabel maka Jawaban benar dan paling
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3 = DlEo‘j(g 5m/s (m) (v) m/s) mengandung satu kesalahan
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5 53260Ke | 7mls 2 | 120Kg [9m/s 1080
Dara;I tabel 311 atas maka yang manakah | |3 | 140Kg | Sm/s 700 Jawaban menunjukkan salah
4 hasilk® i 4 |180Kg | 9m/s 1620 paham yang berdasarkan
apat men?g asi a_.n momentum paling 3 200 Kg | 7 m/s 1400 tqntang ‘ konsep yang
besgr‘? Jélé;kan' g Maka dapat dilihat bahawa yang memiliki dipelajari
5 %@ = nilai momentum yang paling : :
g {_’ o — besar adalah mobil D. Tidak ada jawaban atau
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benda sebelumbertumbukan namun arahnya
berbeda. jika misalkan bola bergerak
kekanan lalu menumbuk dinding dan
bergerak ke kiri. Maka penyelesaian soal
adalah:

Diketahui:
0:
Ditanya :
A = ?
Jawaban :
A = -
A =— -—
A =—2

Jawaban benar dan paling
sedikit mengandung satu
konsep ilmiah serta tidak
mengandung satu kesalahan
konsep

Jawaban menunjukkan salah
paham yang berdasarkan
tentang konsep yang
dipelajari

Tidak ada jawaban atau
tidak ada ide fisika yang
muncul sesuai dengan soal

Perﬁ;atlkﬁrﬂpemyaﬁan berikut!
1) Ada @e;;ubaharrkecepatan

2) QV ak{wyang dﬁémpuh lama

3) éda%@/a yangbeker_]a pada benda
’Eierse%)uqt 2

4) gda:pembahan_tekanan

[La (10

Pernyataan yang benar terkait impuls adalah
pernyataan nomor (1) adanya

perubahan kecepatan dan (3) adanya gaya
yang bekerja pada benda tersebut. hal ini
dapat ditentukan karena besarnya impuls
dapat didefinisikan sebagai hasil kali antara
gaya dan selang waktu gaya itu bekerja pada
benda. Impuls dapat ditentukan dengan

Jawaban benar dan
mengandung seluruh konsep
ilmiah

Jawaban benar dan paling
sedikit mengandung satu
konsep ilmiah serta tidak
mengandung satu kesalahan
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Hak Cipta Diling
1. Dilgrang men

a. Pengutipan

b. Pengutipar

2. Dilgrarg mem

benar terkait impuls | menggunakan
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Perﬁyﬁt%a

adalz

State Islamic University of Sulthan Thaha Saifu

a tuls il tanpa mencantumkan da menyebutkan sumber ash;

nn, penalition, penulisan karya imich, penyusunan loporan, penulisan kritik atau finjouao
wajar UIM Sutha Jamkbi

rwh karya tulis ini dolam bentuk apapun tanpaizin UIN Sutha Jomibi
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Saifuddin Jambi

a. Pengufipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelition, penulisan karya imich, penyusunan loporan, penulisan krifik atau finjovan seatu masalah
s s D PEngutipan fidak merugikan kepenfingan yang wajar UIN Sutha Jambi

2. Dilgrang memperbanyak sebagaion dan atau seluruh karya tulis ini dalom bentuk apapun tanpaizin UN Sutha Jomi
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@ Hak cip§a migk U B} _ aifuddin Jambi

w11, [Daorang - o M d .
a. Pengufipan hanya unfuk kepentingan pendidikan, penelition, penuiison karya ilmich, penyusunan loporan, penulisan kritik atou finjouan seatu masalah.
sanmnmansssmunon  D- Pengufipan fidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Sutha Jambi
Lemma 2. Dilgrang memperbanyak secagaian dan atou seluruh karya fulis ini dalam bentuk apapun tanpaizin UM Sutha Jombi
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ddin Jambi

‘... | el | F

a. _umjmx_._h_ﬁgj.jo.q,.fn untuk kepenfingan pendidikan, _umjm__:nﬂ._. penulisan kanya iimiah, penyusunan laporan, penulisan krifik atau finjouan suatu masalah.
sanmnmansssmunon  D- Pengufipan fidak merugikan kepentingan yang wajar UIN Sutha Jambi
Ao 2. Dilarang memperbanyak selagaian don atou seluruh karya fulis ini dalom bentuk apapun fanpaizin UIN Sutha Jamibi
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