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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi relatar um caso de reabilitacdo estético-funcional oral de uma
crianca pré-escolar que sofreu um lesdo dentaria traumatica (LDT) grave. Paciente sexo
feminino, 4 anos de idade foi encaminhada para o plantdo de urgéncia em Odontopediatria da
FOP/UNICAMP, com queixa de dor no labio superior e dentes anteriores superiores, apds uma
queda acidental trés dias antes. Com base no histérico e as radiografias médico/dentarias, foi
realizado um diagnostico de fratura de coroa com exposicdo pulpar do incisivo central direito
superior, com presenca de luxagao extrusiva do incisivo central superior esquerdo e luxagao
intrusiva do incisivo lateral superior esquerdo. O plano de tratamento incluiu a extracao de
todos os dentes afetados. O paciente retornou 7 dias apds o procedimento, sem dor. A
cicatrizacao de feridas cirdrgicas ocorreu como esperado e sem complicagdes. Em seguida, um
espaco estético foi instalado para estabelecer a funcao estética e oral. Os pais relataram
aumento da auto-estima apds o paciente comecar a usar o responsavel pelo espago. Apds trés
anos de acompanhamento observa-se erupcao dos sucessores permantes com pequenas areas
hipoplasicas de esmalte decorrentes do trauma, porém sem sinais de maiores danos. Em
conclusdo, a abordagem profissional para LDT em pacientes pediatricos deve ser consciente,
segura e incluir a reabilitacdo de aspectos funcionais e psicolégicos das criancas.
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INTRODUCAO

O traumatismo dentario é uma das principais causas de consultas de emergéncia no
ambito odontoldgico, principalmente pacientes mais jovens que estdo mais susceptiveis a
acidentes causados por praticas de esportes, quedas e corpos estranhos que atinjam a
estrutura bucal. E considerado traumatismo dental qualquer tipo de injuria que possa causar
danos a estrutura dental sendo desde uma simples perda de estrutura dentaria até a total perda
do elemento dentario (ANTUNES, LEAO, MAIA, 2012).

Esse tipo de injuria pode ser associado a um impacto negativo na qualidade de vida das
criangas, afetando os aspectos funcionais, quando ha perda precoce de elementos dentarios
devido ao traumatismo causando possiveis sequelas nos dentes sucessores, no
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desenvolvimento dos ossos maxilares e fala. E psicolégicos, causando perda da auto estima
das mesmas. Schuch et al., 2014, elucidaram que o traumatismo dentario tem sido considerado
um relevante problema de saude publica, com alta frequéncia na denticao decidua, e causando
negativo impacto na qualidade de vida das criangas.

Desse modo o trabalho a seguir tem o objetivo de relatar um entre varios casos de
trauma dentario na infancia a fim de abordar a importancia de o cirurgido dentista estar
preparado a tais situagdes para tratar o caso da melhor maneira possivel de tal maneira a evitar
danos funcionais, psicossociais e possiveis danos futuros fisicos.

RELATO DE CASO

Paciente, género feminino, 4 anos é referenciada ao plantdo de urgéncia em
Odontopediatria da FOP/UNICAMP apresentando dor no labio superior e maxila decorrente de
queda acidental a trés dias. Com base nas historias e radiografias médico/dentario, foi realizado
um diagndstico de fratura de coroa com polpa exposta do incisivo central direito superior, com
presenca de luxacao extrusiva do incisivo central superior esquerdo, luxagao intrusiva do
incisivo lateral esquerdo maxilar e fratura da tabua de osso vestibular.

O plano de tratamento incluiu a extracao de todos os dentes afetados. O paciente
retornou sete dias apds o procedimento, sem dor. A cicatrizagdo de feridas cirurgicas ocorreu
como esperado e sem complicagdes. Em seguida, um espago estético foi instalado para
estabelecer a funcao estética e oral onde era adaptado a cada més para manutengdo correta
do espaco. Os pais relataram aumento da auto-estima apos a paciente comegar a usa-lo.

Apos trés anos de acompanhamento observa-se erupcao dos sucessores permantes
com pequenas areas hipoplasicas de esmalte decorrentes do trauma, porém sem sinais de
maiores danos.

O caso apresentado é de relevada importancia para o conhecimento de possiveis
complicagbes que o traumatismo dentario principalmente em criancas pode causar. Podem
ocorrer lesdes das estruturas de sustentacao dos dentes, lesdes nos dentes sucessores que
ainda estdo em desenvolvimento ocasionando possivel perda dental imediata ou futura apds
o trauma. Devendo-se assim caber ao cirurgido-dentista conhecimento e técnicas para atencao
nesses casos e tratamento imediato.

CONCLUSAO

Traumatismo dentario pode ser classificado como uma urgéncia estomatoldgica e um
problema relevante de salde publica que deve ser abordada como saude integral do individuo
visto que pode causar danos fisicos e psicoldgicos devendo receber tratamento imediato a fim
de evitar possiveis complicacdes. A abordagem do clinico deve ser consciente, segura e incluir
uma reabilitagdo dos dominios funcionais e psicolégicos da crianga.
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