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RESUMO 

 

INTRODUÇÃO: A administração de medicamentos é de responsabilidade da equipe de enfermagem, dentre elas destaca-se a via 

intramuscular, que é uma das mais utilizadas na prática clínica do enfermeiro, tanto na administração de medicamentos na clínica, 

urgência e emergência como na administração de imunobiológicos.  Cônscio que, essa administração envolve mais do que a injeção 

de uma solução no interior da massa muscular, mas também uma avaliação sobre a melhor região e músculo a ser selecionado. Dito 

isto, é perceptível que, tal procedimento deve ser realizado por pessoas que possuam conhecimentos. Dessa forma, mostra-se 

relevante discutir sobre a administração correta e segura de medicamentos via intramuscular na formação de discentes do curso de 

Enfermagem. OBJETIVO: Relatar a experiência sobre a aula prática em laboratório na administração de medicamentos pela via 

intramuscular na disciplina de Tecnologias do Processo de Cuidar. MÉTODOS: Trata-se de um estudo do tipo relato de experiência. 

A experiência foi vivenciada por discentes do curso de Enfermagem em um laboratório de Enfermagem da instituição onde no mesmo, 

os discentes foram divididos em duplas para praticarem em bonecos similares. Cada dupla, recebeu material esterilizado (seringas e 

agulhas). RESULTADOS: Neste estudo, pode-se identificar que as práticas em laboratório com foco na administração de 

medicamentos por via intramuscular, promoveu aos discentes de Enfermagem, uma vivência simulada, onde possibilitou a prática 

correta dessa administração antes do contato real com um paciente, visando impossibilitar qualquer tipo de intercorrências que 

podem vir a acontecer devido a esse procedimento, principalmente as IRAS. Em um estudo de literatura, foram encontrados relatos 

de lesões de necrose tecidual, contratura de grupos musculares, fibrose e até perda de amplitude de movimentos articulares em 

crianças e adultos que fizeram uso de medicação intramuscular de forma incorreta. Consciente disto, o profissional de Enfermagem 

deve conter consigo, total responsabilidade com aquele paciente visando a total segurança do mesmo devendo atuar nas ações de 

promoção, proteção e recuperação da saúde, reduzindo ou eliminando o risco de danos desnecessários associados com a saúde. 

CONSIDERAÇÕES FINAIS: Assim, na perspectiva dos Estudante de Enfermagem, a aula pratica no laboratório teve uma estrema 

relevância para o conhecimento e aprendizado. Dito isto, vale salientar a importância do domínio da administração para a segurança 

do paciente. 
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