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ABSTRACT 

In general, both women and men are to be treated the same in the social assessment. 
Women’s support in enhancing the life quality of men is significant. In today’s day-to-
day life, anyone can witness women’s empowerment in all sectors but still, some 
women face various types of barriers. Either at home or even in the outside world 
women has to live with the problems of men. Feminist ideology has risen when women 
started to understand that their feelings and rights were not recognised. Hence in this 
research article, the poet Maadhumai’s “Ottrai Silambu” poem was taken and studied 
about the women’s stand. 
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முன்னுமை 

சமுதொயத்தில் மனித இனத்தின் ரதொற்ைத்திற்குக்  ொ ணமொன கெண் ள் தங் ளுறைய ெிைப்பு 
முதல் இைப்பு வற  முக் ிய ெங் ொற்ைி வருவரதொடு தன்னுறைய இருப்ெின் இன்ைியறமயொறமறய 
எடுத்துக் ொட்டும் ெடியொ  தி ழ் ிைொர் ள். இத்தற ய கெண் ளுக்குச் சமூ ம் அறையொளங் ள் 
சிைவற்றை உருவொக் ி அவற்றை கெண் ள் ெின்ெற்ைி வொழ ரவண்டிய சூழ்நிறைறய உருவொக் ி 
உள்ளது. இத்தற ய அறையொளங் ள் கெண்ணுக்ர  உரித்தொனதொ  மொைியுள்ளது. இதறன, 

“உைலுக்குச் ரசறை 

தறைக்குப் பூ 

கநற்ைிக்குப் கெொட்டு 

ஆங் ொங்ர  தங் ம் 

இறவதொன் உன் அறையொளங் ள்” 

என  விஞர் மொதுறம கூைியுள்ளொர் (Maadhumai, 2008). கெண் ள் என்ைொரை ரசறை, பூ, கெொட்டு, 
தங் ம் இறவகயல்ைொம் அறையொளமொ  ெின்ெற்ைப்ெடுவது இன்றைய சமூ த்தில் இயல்ெொன ஒன்ைொ  
மொைிவிட்ைது. கெண் என்ை நிறையில் இறவ அறனத்தும் ரதறவ என்ை நிறை உருவொ ிவிட்ைது 
இத்தற ய அறையொளங் ள் கெண்றண அடிறம நிறைக்குக் க ொண்டு வந்து விடும் என்ெறத, 
“விறையுயர்ந்த உறை றளயும் விறை உயர்ந்த அணி ைன் றளயும் ஆண் ள் வொங் ிக் க ொடுப்ெது 
எதற்கு என்ைொல் நல்ை அடிறமயொ  றவத்துக் க ொள்ளரவ” என்ை தந்றத கெரியொரின் கூற்று 
உறுதிப்ெடுத்து ின்ைது (Ramanathan, 2012). இன்றைய  ொை ட்ைத்தில் கெண் ள் சிைர் ரசறை, பூ, கெொட்டு, 
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தங் ம் ரெொன்ைவற்றை தவிர்த்துவிட்டு நவனீ நொ ரி த்திற்கு ஏற்ெ ஆறை றள அணிந்துக ொண்டு 
சுதந்தி மொ  வொழ் ின்ை கெொழுது கூை கெரும்ெொைொன கெண் ள் அறையொளங் ரளொடு தொன் வொழ்ந்து 
வரு ின்ைனர். இதனொல் தங் ளுறைய விருப்ெத்றத கவளிக் ொட்ை முடியொமல் சமூ  நிறைக்கு 
தங் றள தயொர்ெடுத்திக் க ொண்டு வொழ் ின்ை நிறைறய கெண் ளின் இன்றைய நிறையொ  
அறமந்துள்ளது. 

 
அகரீதியாை இருப்பு 

கெண்ணுக்க ன அறமந்துள்ள உறுப்பு றளக்  ொமப் கெொருளொக் ி கெண்றணக்  ொட்சிப்ெடுத்தும் 
நிறை இன்று ெை இைங் ளில்  ொணப்ெடு ிைது. இதனொல் கெண் ள் மனதளவில் ரவதறன 
அறை ின்ைனர். கெண்ணின் உணர்வு றளப் புரிந்து க ொள்ளொமல் அங் ங் றள மிற ப்ெடுத்திக் 
 ொட்டும் நிறையிறன கெண் என்ை  விறதயில், 

“ரதறவயொன கெொருட் ள் 

இ த்தமும் நொளமும் க ொண்ை சறதப்ெிண்ைம் 

இரு முறை ள் 

ஒரு ரயொனி 

இதயம் அவசியம் என்ைில்றை” 

என உைல் ரீதியொ  மட்டும் கெண்றணப் ெொர்க்கும் அவை நிறைறயக்  விஞர் 
சுட்டிக் ொட்டியுள்ளொர் (Maadhumai, 2008). 

கெண்ணின் அங் ங் றள மட்டும் ெொர்க் ொமல் அவள் மனதின் வைி றள உணர்ந்து சமூ த்தில் 
அவளின் இருப்பு நிறைறய உயர்த்தி  ொட்ை ரவண்டும். “ஒரு கெண்றண உைல் ரீதியொ  மட்டும் 
ெொர்ப்ெறத விடுத்து அவறள கெொதுவொன மனித உயி ொ ப் ெொர்க்கும் ெக்குவம் ஆணுக்கு வ ரவண்டும்” 
என்ை வரி ள் கெண்ணுக் ொன உணர்வு றள முதன்றம ெைல் ரவண்டும் என்ெறத உணர்த்து ின்ைன 
(Sathguru Jakki Vasudev, 2008). 

 
திருமண வாழ்வில் பபண்களின் நிமல 

திருமணம் என்ெது ஆறணயும் கெண்றணயும் புது உைவு றள இறணக்கும் ெந்தமொகும். 
ெண்ெொடு மற்றும்  ைொச்சொ  அடிப்ெறையில் திருமணம் என்ை ெந்தம் கெண்ணுக்கும் ரதறவயொன 
ஒன்ைொ  உள்ளது. மறனவி என்ை அங் ீ ொ ம் ஒரு கெண்ணுக்கு  ிறைக்கும் கெொழுது சிை 
கெொறுப்பு ளும்  ட்டுப்ெொடு ளும் உருவொ ின்ைன. கெண் ளுக்கு திருமணம் நறைகெற்ை உைன் குடும்ெப் 
கெொறுப்பு ளுைன் உைவு ளும் அவறள சூழ்ந்து க ொள் ின்ைன. இதனொல் கெொறுப்ெில் இருந்து விடுெை 
முடியொத கெண் ளின் முன்ரனற்ைம் தறைெட்டு சமூ த்தில் தங் ளுக் ொன அறையொளத்றத 
கவளிக் ொட்ை முடியொமல் இருக் ின்ைனர். “சமூ  அளவிைொன உற்ெத்தியில் தமக் ொன ெங்ற  ஆற்ை 
முடியொதெடி கெண் ெின்தங் ி றவக் ப்ெடுவதொல் குடும்ெத்தில் வருவொய் ஈட்டும் ஆறணச்சொ  
ரவண்டியவளொ ிைொள். இரதொடு அ ரீதியொன வற்புறுத்தைொல் ெொைியல் இனவிருத்திக் ொன 
ெங்குெற்றுதல் ஒரு ஆணிைம் ற யொளு ிைொள்” என் ிைொர் (Bharathidasan, 1948). 

ஆணும் கெண்ணும் இன்ெமொய் வொழ்வதற்கு அச்சொ மொய் விளங்குவது குடும்ெமொகும். 
இத்தற ய குடும்ெ வொழ்வில் ஆண் கெொருளொதொ  வசதி அடிப்ெறையில் கசயல்ெடுெவனொ  கெண் 
அவறனச் சொர்ந்து வொழும் வொழ்ந்து வரு ிைொள். குடும்ெத்திற் ொ  தன்றன அர்ப்ெணித்து ெை 
ரவறை றளச் கசய்து வொழும் மறனவி மீது அன்பு  ொட்ைொமல் ரவறைக் ொரியொ   ருதும் ஆண் ளின் 
ெொர்றவறய  விஞர் மொதுறம, 

“ெடிக்கும் ெடிக் ொததுமொய்ப் 
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ெ விக்  ிைந்த ெத்திரிக்ற  ள் 

புதிதொய் ெின்னப்ெட்டு இருந்த சிைந்தி ள் 

வடீு முழுக்  இறைந்து  ிைந்தன 

உன் ஆண்றமயும் அைங் ொ ங் ளும் 

நொன் ரநொய்வொய்ப்ெட்ை ஒரு வொ த்தில் 

ெைறவ ளுக்குத் தொன் சிைகு ள் 

ரவறைக் ொ ப் கெண்ைொட்டி ளுக்கு ஏது அறவ?” 

எனக் குைிப்ெிடு ிைொர் (Maadhumai, 2008).  ொைம் முழுவதும்  ணவன் மற்றும் குழந்றத ளுக் ொ  
வொழ்ந்து வரும் கெண்ணின் மீது அன்பு கசலுத்தொத ஆணின் மனநிறை குைிப்ெிைப்ெட்டுள்ளது. 
அறனத்து உயிர் ளும் அன்றெயும் ெொசத்றதயும் எதிர்ெொர்க்கும் அதுரெொை கெண்ணும்  ணவனிைம் 
அன்றெ எதிர்ெொர்க் ிைொள். அது  ிறைக் ொத ரெொது கெண் வருத்தம் அறைந்து தன் நிறைறயத் தொழ்த்தி 
எண்ணு ிைொள். “ ல்யொணம் என்ெது ஒரு கெண் ஓர் ஆணுக்கு ரவறைக் ொரியொ  நியமிப்ெது ஆகும் ஓர் 
ஆணுக்கு மட்டுமல்ை அந்த ஒரு குடும்ெத்திற்கு அவள் ரவறைக் ொரி என்ெதுதொன்” என்ை கெண் ளின் 
வருத்தங் றள எடுத்துக் ொட்டும் ெடியொ  அறமந்துள்ளது (Periyar, 2011). 

திருமணத்திற்குப் ெிைகு ஆணும் கெண்ணும் விரும்ெி ஏற்கும் ெொைியல் உைவொனது ஆணின் 
விருப்ெத்தொல் நறைகெறு ிைது. ஆனொல் ஆணின் ரதறவ ள் நிறைரவற்ைப்ெடு ின்ைது.  ணவனின் 
விருப்ெத்றத மறுக்  வொர்த்றத இல்ைொமல் உைன்ெடும் கெண்ணின் உணர்வு நிறைறய  விஞர் 
மொதுறம தமது  விறதயில், 

“அடிக் டி நீ மறுப்ெது 

உன் மறனவி 

 த்தமும் 

நொளமும் க ொண்ை 

உயிருள்ள ெண்ைம் 

என்ெதுதொன்” 

என் ிைொர் (Maadhumai, 2008). கெண்ணின் உைல் அவளுக் ொனது தொன் ஆனொலும் ம பு ரீதியொன 
ெொைியல் மூைமொ  ஆணுக் ொன ஒன்ைொ ி விடு ின்ைது. ஆண் கெண் இருவரின் திருமண உைவு 
கநருக் ம் அறைவது ெொைியல் உைவொல் தொன் இது சிை சமயம் ஆணின் விருப்ெத்தொல் 
நறைகெறுவதொ  அறம ிைது. இதனொல் ஆணின் விருப்ெம் சொர்ந்ததொ  இருப்ெறத உண ைொம். ெை 
சமயங் ளில் ெொைியல் உைறவ மறுக் முடியொமல் ரவதறனப்ெடும் கெண்ணின் உணர்வு நிறைறய 
‘கெண் கெொறுப்ெதற் ொ  ெிைந்தவள்’ என்ை  விறதயில் கவளிப்ெடுத்தியுள்ளொர். 

“அந்த நிமிைம் நீ நீயொ  இருக் வில்றை 

உன்னுள் இருந்த 

மதுரெொறத ஒருபுைம்  ொமப்ெசி 

இ ண்டின் கவளிப்ெொட்டிலும் 

புணரும் மிரு ம் ஆனொய் 

உைறை விை மனது வைித்தது” 

 ெொைியல் உைவொல் ஆண், கெண் இருவரும் இன்ெ நிறை அறைவொர் ள். இதில் ஆணின் 
விருப்ெம் சிை சமயங் ளில் ரமரைொங் ி நிற் ின்ைது (Maadhumai, 2008). இதனொல் கெண் தன் 
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விருப்ெத்றத புரிந்து க ொள்ளொத  ணவனின் எண்ணத்றத நிறனத்து வருந்தி தனது குடும்ெ வொழ்றவ 
மனதில் நிறனத்து வொழ்ந்து வரு ிைொள். இரத  ருத்திறன  விஞர் றவ முத்து, 

“உன்னுள் இருக்கும்  ொம க ொழுப்றெ 

உரு ி உரு ி எனக்குள் ஊற்ைி 

ரதறவ தீர்ந்ததும் திரும்ெிப் ெடுத்து 

குளித்த கூந்தல் உைர்த்தி வருமுன்ரன 

கு ட்றை விடும் என்  ொதல்  ணவ” 

என்று குைிப்ெிட்டுள்ளொர் (Vairamuthu, 2009). திருமண உைவில் ெடுக்ற  ெ ிர்தல் என்ை நிறை 
மொைி அது முற்ைிலும் ஆணுக் ொன தொ ரவ உள்ளது என்ெறத இக் விறதயில்  ொணைொம். 

 
பபண்களின் புைட்சி நிமல 

கெண் ள் அடிறமத்தனத்றத நீக் ி தங் றள  ொத்துக் க ொண்டு அதன்ெடி சமுதொய ரமம்ெொடு 
அறைய விரும்புவது பு ட்சி நிறையொகும். இன்றைய சமுதொயத்தில் கெண் ள் ஆணுக்கு இறணயொ  
இருந்தொலும் கூை ஏரதொ ஒரு வற யில் வழி றள அனுெவித்து வொழ்ந்து வரு ின்ைனர். இதனொல் 
இதறன மறைத்துக் க ொண்டு வொழொமல் கவளிப்ெறையொ  எடுத்துக்  ொட்டி தங் ளுக் ொன உரிறமறய 
ர ட்டுப் கெறும் நிறை இன்று  ொணப்ெடு ிைது. அன்று சிவன் சக்திக்கு சம உரிறம தந்தது ரெொை 
இன்றைய ஆண் ளிைம் நமது உரிறமறய கெண்ரண ர ட்ெதொ  மொதுறம, 

“சிவனொர் ெொதி உறமயொ  

இன்று 

சம உரிறம ர ட் ின்ைொள்” 

என்று  விறத வரி ளில் விளக்கு ின்ைொர் (Maadhumai, 2008). இதன் மூைம் கெண் ளின் 
ஒட்டுகமொத்த கு லும் ெதிவு கசயப்ெட்டுள்ளது எனைொம். 

 
முடிவுமை 

 ொைம்  ொைமொ  கெண்ணுக்கு என உருவொக் ப்ெட்ை ஆறை அணி ைன் ள் ரெொன்ை 
அறையொளங் ள் இன்று கெண் றள அடிறமப்ெடுத்தி வரு ிைது என்ெறத அைிய முடி ின்ைது. 
கெண் றள உைல்ரீதியொ  ெொர்த்து அங் ங் றளக்  ொட்சி ெடுத்தொமல் அவளது உள்ளத்றதயும் 
உணர்வு றளயும் அைிய ரவண்டும் என்ெது வைியுறுத்தப்ெடு ின்ைது. ஆண் கெண் என்ை ரெதங் ள் 
நீங் ி மனிதம் என்ை கெொதுறம  ொணு ின்ை தன்றம இல்ைைத்தில் கதொைக் ம் கெை ரவண்டும். 
இல்ைை வொழ்வில் கெண் ள்  ணவறனச் சொர்ந்து அவனது விருப்ெப்ெடி வொழும் நிறையில் 
உள்ளொர் ள் என்ெது கதளிவொ ின்ைது. சமுதொயத்தில் கெண் ளின் நிறை எவ்வொறு உள்ளது என்ெறத 
ெை ர ொணத்தில் ஆ ொய்ந்து இருப்ெறத அைியைொம் இனிவரும்  ொைத்தில் கெண் ளின் இருப்பு நிறை 
உயர்த்தப்ெை ரவண்டும் என்ெறத  விஞர் மொதுறம வைியுறுத்தியுள்ளொர். 
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