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ABSTRACT 

Literature is a book that expresses the greatness of society. Ethics have been stated 
with the intention of instructing. In Naladiyar the characteristics of the individual are 
explained in detail. It has been advised to live in the public interest without selfishness. 
It has been taught to live with the ethics of the elderly. Education is necessary for a man 
to live in society by analyzing the principles of having patience in actions and living 
with maturity, the depth of friendship to live in companionship, and the virtue of living 
in harmony and harmony during the course of his life. The merits of education have also 
been mentioned. Naladiyar is a book of justice belonging to the genre of 
pathinenkilkanakku. It is made up of venpas with four lines. It is a collection of 400 
individual songs composed by Jain sages and is known as Naladi Nanooru and 
Agricultural Veda. Naladiyar is unique in using the simple meaning of life as a parable 
and imparting justice. 
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முன்னுரை 

நாலடியார் பதினனண் கீழ்க்கணக்கு நூல் ேறகறயச் சார்ந்த நீதி நூலாகும். இது நான்கு 
அடிகறளக் னகாண்ட னேண்பாக்களால் ஆனது. சமண முனிேர்களால் இயற்ைப்பட்ட நானூறு 
தனிப்பாடல்களின் னதாகுப்பாகும். இறத நாலடி நானூறு என்றும் வேளாண் வேதம் என்றும் ேழங்குேர். 
ோழ்க்றகயின் எளிறமயான னபாருறள உேறமயாக றகயாண்டு நீதி புகட்டுேதில் நாலடியார் 
தனித்துேம் னபற்று ேிளங்குகின்ைது. ஆலும் வேலும் பல்லுக்குறுதி நாலும் இரண்டும் னசால்லுக்குறுதி 
நாலடி நானூறும் நன்கு இனிது பழகுதமிழ் னசால்லருறம நாள் இரண்டில் என்னும் கூற்றுக்கள் 
திருக்குைளுக்கு இறணயாக நாலடியாறர வபாற்றுேறத உறுதினசய்கின்ைன. 

சமூகத்தின் சிைப்றப னேளிப்படுத்தும் நூல்கள் இலக்கியங்கள் அைனநைிகறள அைிவுறுத்தும் 
ேண்ணம் பறடக்கப்பட்டன. பதினனண்கீழ்க்கணக்கு நூல்களுள் அைம் உறரக்கும் நூல்கள் பதினனான்று 
அேற்றுள். அை னநைிகறள வநாக்கமாகக் னகாண்டு நாலடியார் எழுதப்பட்டுள்ளது. இந்நூல் மனித 
ோழ்க்றகக்குரிய னநைிமுறைகறளயும் ோழ்ேியல் கூறுகறளயும் எடுத்தியம்புகின்ைது திருக்குைறளப் 
வபான்று அைத்துப்பால் னபாருட்பால் காமத்துப்பால் என மூன்று பால்களும் ேிளங்குகின்ைன. 

நிறலயில்லா உலகில் ஆறச னகாள்ளாது ஈறக னகாண்டு ோழ வேண்டும் என்ை னபாதுறம 
கருத்றத சுட்டுகிைது. தனி மனித ஒழுக்க னநைிகறள இனம் காட்டுகிைது. மனிதன் னநைியுடன் ோழ 
கல்ேியில் சிைந்து அைிவு னபற்று அன்பு னகாண்டு ோழ வேண்டும் என்ை சீரிய சிந்தறனகறளயும் 
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நடுநிறலயாக நின்று ஒழுக்கமுடன் ோழவேண்டும் என்ை ோழ்ேியல் னநைிகறளயும் 
எடுத்தியம்புகின்ைன. 

அைத்தின் சிைப்றபயும் அன்பின் ஆழத்றதயும் நட்பின் ேறககறளயும் தனிமனிதனின் 
ோழ்க்றக னநைிகறள எடுத்துறரக்கும் வநாக்கில் நீதி நூல்கள் வதான்ைின நாலடியில் இன்புறும் 
வநாக்றக ேிட அைிவுறுத்தும் வபாக்கு மிகுதியாக இடம் னபற்றுள்ளன நிறலயில்லா ோழ்க்றகயில் 
உயிர் உள்ளவபாவத அைம் னசய்திட வேண்டும் என்ை அைக் வகாட்பாட்றட முன்றேத்து எழுதப்பட்டது. 
நாலடியார் தனி மனித ஒழுக்க னநைிகறள சுட்டி னசல்லகிைது சமூக னநைியுடன் ோழ தனி 
மனிதனுக்கு கல்ேி அேசியம் என்பறத னதளிோக உறரத்துள்ளது. 

"நாலடியாரின் காலத்றத கருத்துக்களின் அடிப்பறடயில் கிபி ஏழாம் நூற்ைாண்டு என்றும் 
ஆய்ோளர்களின் கருத்துக்களின் அடிப்பறடயில் கிபி ஐந்தாம் நூற்ைாண்டு என்றும் இருவேறு 
கருத்துக்கள் நிலவுகின்ைன. முத்தறரயர் என்பேர்கள் குறுநில மன்னர் மரறபச் வசர்ந்தேர்கள் 
இம்மரபினர் கிபி ஏழாம் நூற்ைாண்டு முதல் சிைந்தேர்களாகவும் னகாறடயாளிகள் ஆகவும் ோழ்ந்தனர் 
என்பது ேரலாறு. இறேகறள பற்ைி குைிப்பிடும் நாலடியார் கிபிஏழாம் நூற்ைாண்டில் வதான்ைியதாக 
இருக்க வேண்டும்" (Iraiyarasan, 1977). 

 
அறம்-பபாருள் 

அைம் என்ை னசால் ேிரிந்த னபாருளுறடயது மனிதன் புரியும் நற்னசயல்கள் அறனத்றதயும் 
உள்ளடக்கிக் கூைலாம். தமிழரின் அக ோழ்க்றகயிலும் புை ோழ்க்றகயிலும் அைம், 
கறடப்பிடிக்கப்படுேறத தமிழ் இலக்கியங்கள் குைிப்பாகவும் னதளிோகவும் புலப்படுத்தியுள்ளன. 

மனித ோழ்க்றகயில் இரண்டைக் கலந்துள்ளஉறுதிப் னபாருள்களான அைம், னபாருள், இன்பம், 
ேடீு என்பன. இந்நாகனுள் முதன்றம னபறுேது அைம். இதறன நன்னூல் 

"அைப்னபாரு ளின்பம்ேடீறடதனூற்பயவன" 

அைம் என்ை னசால் நீதிறய குைிக்கும். அதற்கு வமலும் பல னபாருள்கறளத் தரும் என்பதறன 
நாறளய னசாற் னபாருளில் ேழங்கப்படுகிைது கருத்து னபாருள் இப்படி பல ேறகயில் இருந்தாலும் 
அறே எல்லாேற்றுக்கும் அடிப்பறடயாக உள்ள அதன் னசாற்னபாருள் அற்ைது என்பதாகும். அது 
பற்ைற்ைநிறல தன்னலமற்ை தாய்றம நுட்பமும் ஆற்ைலும் னகாண்ட சுற்ைிறலவய உண்றம என 
ேழங்கலாம். உண்றம என்றும்வநர்றம என்றும் குணம் என்றும் நல்லூழ்என்றும் கடறம என்றும் 
பிைோறும் கருதலாம். ஆகவே னதால்லாசிரியர்கள் அைம் என்பறத பல்வேறு கருத்துக்களிலும் ஆள்ேர் 
(Subbu Reddyar, 1988).  

 
அறம் உணர்த்தல் 

உலகில் வதான்ைிய உயிரினங்களில் பகுத்தைிந்து ோழும் இனம் மனித இனம். மனிதன் கண்ட 
ேிஞ்ஞானம் னமய்றம உண்றம வபான்ைேற்றை அைிஞர்கள் தத்துேம் என்று னபயரிட்டு 
அறழக்கின்ைனர். தத்துேம் என்பது உண்றம நிறலறய னதரிந்து னகாள்ளும் இயல்பு என்றும் 
உண்றமறய உறரப்பது என்றும் அறழக்கப்படும். 

"அைம் என்னும் னசால்லிற்கு தமிழில் எட்டு ேறகயானனபாருள்கள் ேழங்கி ேருகின்ைன. 
னபாதுோக அது நற்பண்பு அல்லது நல்னலாழுக்கம் என்னும் னபாருளில் தமிழ் இலக்கியங்களில் 
ேழங்கப்பட்டிருப்பறத அறடயலாம் ஒழக்கம் நீதி கடறம ஈறக அைக்கடவுள் புண்ணியம் சமயம் 
வபான்ை னபாருள்களிலும் ேழங்கி ேருகிைது" (Thirunavukkarasar, 1977). 

இவ்வுலகில் ோழும் மனிதன் யாக்றக நிறலயானது. நூறு ேயது ேறர ோழ முடியும் என்று 
எண்ணி தான் ோழும் ஒவ்னோரு நாட்கறளயும் பயனின்ைி நாறள என்று நிறனத்து அைம் னசய்யாது 
நன்றம புரியாது புகழ் தம்முடன்நிறலத்தது என்று எண்ணிோழ்கின்ைனர். இவ்வுடம்பு என்ைாேது 



Vol. 4 Iss. S-13 Year 2022 B. Kavitha / 2022 DOI: 10.34256/irjt224s1337 
 

 Int. Res. J. Tamil, 256-262 | 258  

இழக்க வநரிடும், இது நிறலயற்ைது என்பறத சமணமுனிேர்கள் மிகத் னதளிோக ேிளம்பியுள்ளனர். 
உலகில் உயிவராடு ோழும்வபாவத ேிறரந்துஅைம் னசய்தல் வேண்டும். இதறன 

“மறலமிறசத் வதான்றும் மதியம்வபால் யாறனத் 

தறலமிறசக் னகாண்ட குறடயர் - நிலமிறசத் 

துஞ்சினார் என்னைடுத்துத் தூற்ைப்பட்ட டாரல்லால் 

எஞ்சினார் இவ்வுலகத் தில்” 

பிைருக்கு அைம் னசய்து ோழ்தல் சிைப்பானது (Gowmareeswari, 2010). இந்த உடம்பு 
புள்ளின்முறனயில் இருக்கும் நீர் துளிறய வபால நிறலயில்லாதது. மன்னாதி மன்னர்கள் உயிரும் ஓர் 
நாள் அழியக்கூடியது. மறலயின் மீது காணப்படும் சந்திரன் வபால யாறனயின் மீது ேரும் 
அரசர்களும் இைந்து ேிடுேர் என்ை நிறலயாறம வகாட்பாட்டிறன உணர்த்தி உடவலாடு உயிர் 
உள்ளவபாது அைம் னசய்தல் வேண்டும் என்ை அைச்சிந்தறனறய ேிளம்புகிைது. 

 
பபரிகயார் இனம் கேர்தல் 

உலகில் பல காரண காரியங்கள் உண்டு அறே அறனத்றதயும் னசய்ய அனுபேம் வதறே. 
னபரிவயார் அனுபேம் னபறுேதற்கு முன்வனார்களின் ேழிகாட்டல் மிக அேசியமானது. னபரிவயார் 
துறண இனம் காண்பது மிகவும் கடினம். னபரிவயாரின்பண்னபனப்படுேது. மற்ைேர்களுக்கு துன்பம் 
எனில் தமக்கு ேந்தார் வபால் எண்ணி துன்பத்றத நீக்குேர். பிைர் தேறு னசய்தாலும் தம் உருபுகள் 
ேருத்தம் அறடந்தது வபால எண்ணிஅச்னசயறல மைக்கச் னசய்யேர். 

இச்சமூகத்தில் என்ன னசய்கிவைாம் என்பறத அைியாது ஒழுக்கமில்லாது ோழ்கின்ைனர். 
தேைான னசயல் னசய்து நிறைந்த பாேங்கறள னசய்கின்ைனர். னசய்த தீேிறனறய எவ்ோறு 
அகற்றுேது என அைியாது ோழ்கின்ைனர். ஒழுக்க னநைிகறள தன் கண் என நிறனத்து ோழும் 
னபரிவயாரின் ேழிகாட்டல் இருந்தால் தீய னநைிகள் அகன்று நன்றம னபறுேர். 

புல்லின் மீது படர்ந்த பனித்துளி னேப்பம் கண்டவுடன் மறைேது வபால னபரிவயாறர வசர்ந்து 
ோழ்ந்தால் பாேம் அறனத்தும் அகன்றுேிடும். துன்பங்கள் நீங்கி இன்பம் அறடேர். 

ஊருக்கு நடுேில் உள்ள நீர் ஆற்று நீறர அறடேதால் தண்ணரீுக்கு தீர்த்தம் என்று னபயர் 
அதுவபால மாட்சிறம இல்லாத நிலத்தில் பிைந்தாலும் மாட்சிறம னபாருந்திய னபரிவயாறர வசர்ேதால் 
உயர்ந்த குலமாக எண்ணி ேழி நடத்துேறத, 

“ஊரங் கணநீர் உரவுநீர் வசர்ந்தக்கால் 

வபரும் பிைிதாகித் தீர்த்தமாம் - ஓருங் 

குலமாட்சி யில்லாரும் குன்றுவபால் நிற்பர் 

நலமாட்சி நல்லாறரச் சார்ந்து.” 

என எடுத்துறரக்கிைது (Gowmareeswari, 2010). 

நாலடியாரின் கூற்ைிறன னமய்பிக்கும் ேண்ணம் திருக்குைளும் னபரிவயாரின் நட்பு குைித்து 
சுட்டு றகயில்கடிந்து அைிவுறரக் கூறும் னபரியாரின் துறண னகாண்டு ோழ்பேர்கறள னகடுக்கும் 
ஆற்ைல் இவ்வுலகில் யாருக்கும் இல்றல. மனிதன் னபரிவயாறர துறண னகாண்டு ோழ்பேர்களின் 
ோழ்க்றகயில் துன்பம் உண்டாகாது என்பறத, 

"இழக்கும் துனணயாறர ஆள்ோவர யாவர 

னகடுக்கும் தறகறம யேர்" 
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மனிதன் னபரிவயாருடன் இனணந்து அேர்களுறடய ோர்த்றதகளுக்கு மதிப்பளித்து தன் 
தேறுகறள உணர்ந்து. நல்எண்ணத்துடன் னசயல்பட்டால் நன்றம ோழ்வு உண்டாகும் நல்ல நிலத்தில் 
னநல் பயிரிட்டால் நிறைந்து ேளர்ேது வபால் எல்லாருடன் இறணந்து ோழ்ந்தால் நன்றம உண்டாகும் 
(Mathivanan, 1978). 

 
பபாறுத்தல் 

மற்ைேர் துன்பத்றத தன் துன்பம் வபால் நிறனத்து ோழ்தல் வேண்டும். மற்ைேர் துன்பத்றத 
நிறனத்ததால் வபாதிமரம் வதான்ைியது மகாேரீர் புத்தர் வபான்ைேர்களின் சிந்தறனயில் வதான்ைிய 
எண்ணங்கள் வபாதறனகளாக ேந்தேன தன்றன இகழ்ந்து வபசியேர்கறள இவயசுறேப் வபால் 
மன்னிக்க வேண்டும். னபரிவயார்களின் குணவம னபாறுறம இதறன நிறனந்து வகாபம் னகாள்ளாது 
ோழ்ேில் னேற்ைி னபறுேதற்கான ஆயுதம் னபாறுறம என்பறத எண்ணி ோழ வேண்டும். ஒருேர் 
மற்ைேரிடத்து னசலுத்தும் அன்பு ோழ்ேில் உயர்த்தும் படிகற்களாகும். 

சினத்துடன் இருக்கும் நாய் ஒன்று கடித்து ேிட்டது என்பதற்காக யாரும் நாறய திருப்பிக் 
கடிக்க மாட்டார்கள் இவ்வுலகத்தில் இப்படி ஒரு ேழக்கு இதுேறர இருந்ததில்றல. 

நாலடியார் உேறமயின் கீழ்மக்கள் தகுதி பார்க்காது இழிச்னசால் வபசினாலும் அைிவுறடய 
சான்வைார் வகாபம் னகாள்ளாது. பதில் உறரக்காதுனபாறுறம காக்கும் அைத்றத  

“கூர்த்துநாய் னகௌேிக் னகாளக்கண்டும் தம்ோயால் 

வபர்த்துநாய் னகௌேினார் ஈங்கில்றல - நீர்த்தன்ைிக் 

கீழ்மக்கள் கீழாய னசால்லியக்கால் னசால்பவோ 

வமன்மக்கள் தம்ோயால் மீட்டு” 

இப்பாடல் ோயிலாக அைிய முடிகிைது (Gowmareeswari, 2010). 

 
இளைய தளலமுளறயினர் 

எந்த னசயல் னசய்தாலும் அதன் ஏற்ை தாழ்வுகறள உணர்ந்து தக்க சமயத்தில் தன் னசயல்கறள 
னசய்ய வேண்டும். அேற்ைில் னதாய்வு னகாண்டாலும் உடவன தீர்வு னகாள்ளாது னபாறுறம காத்து 
னசயல் பட்டால் னேற்ைி நிச்சயம்.  

 
நட்பு 

நட்புக் னகாள்ேதற்கு னதாடர்பும் பழக்கமும் அேசியமில்றல ஒத்த உணர்ச்சிவய நட்பு 
ஏற்படுத்துேதற்கு காரணமாக அறமயும். சிைந்த நட்புக்கு இலக்கணமாக ேிளங்கியேர் அதியமான் 
அவ்றேயார் வகாப்னபருஞ்வசாழன் பிசிராந்றதயார் வபான்வைாறரக் குைிப்பிடலாம் நட்பு னகாள்ேதற்கு 
முன்னால் அேர் நல்லேரா இனகட்டேரா என்று ஆராய்ந்து பிைகு நட்பு னகாள்ள வேண்டும். 
இருேருறடய நட்பு என்பது னபாறுறமயில் ேளர்ேது நண்பர்கள் தீறம னசய்தாலும் னபாறுத்துக் 
னகாள்ேவத சிைந்த நட்பின் அறடயாளமாகும். 

நட்றப நாலடியார் மூன்று பகுதிகளாக ேகுத்துள்ளது. கறடயாயர்நட்பு நாள்வதாறும் நீர் பாய்ச்சி 
பராமரித்தால் உதவும் பாக்குமரத்றத வபான்ைேர்கள். இேர்கள் நாள்வதாறும் உதேி 
னசய்தால்பயன்படுேர். இறடயாயர் நட்பு ேிட்டுேிட்டு நீர்பாய்ச்சி கேனித்து ேந்தால் உதவும் னதன்றன 
மரத்றத வபான்ைேர்கள் உதேி னசய்தால் மட்டுவம இேர்கள் பயன்படுேர் தறலயாயர் நட்பு 
ேிறதயிட்ட நாளில் ோர்த்த நீரின்ைி பிைகு பராமரிப்பு னசய்யாமவல உதவும் பறன மரத்றதப் 
வபான்ைேர் இேர்கள் மதிப்பு மிக்கேர்கள். நட்பின் அைத்றத 
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“கறடயாயார் நட்பிற் கமுகறனயார் ஏறன 

இறடயாயார் னதங்கின் அறனயர் - தறலயாயார் 

எண்ணரும் னபண்றணவபான்று இட்டஞான்று இட்டவதஇ 

னதான்றம யுறடயார் னதாடர்பு” 

என ேிளம்புகிைது. தகுதியுறடயேரின்நட்பு இனிறம பயப்பதாகும். ஒருேருடன் நட்புக் 
னகாள்ேதற்கு முன் அேர்தம் எண்ணத்திற்கும் இனசயலுக்கும் ஏற்புறடயேரா என்று னதளிவு னகாண்டு 
நட்பு னகாள்ளவேண்டும் (Gowmareeswari, 2010). மத இனம் குலம் இேற்றை எண்ணி நட்பு னசய்யக்கூடாது. 
மனதில் உண்றமயான நட்பு ேளர்ச்சிக்கு படிநிறல. மனத்தூய்றம நட்பிற்கு வதறே. எந்த குலத்றதச் 
சார்ந்தேராக இருப்பினும் நட்புக் னகாள்ள வேண்டும். அைிவு உறடயேரிடம் னகாண்ட நட்பு வதேர் 
ோழும் வதேவலாகத்திற்கு இறணயாகும். பகுத்து பார்க்கும் பக்குேம் இல்லாத நட்பு பாேம் 
னசய்துேிட்டு னசல்லும் நரகத்திற்கு இறணயாகும். நண்பர்கள் தேறு னசய்தால் அேர்களது தேறை 
உணர்த்தி ோழ்ேது வநர்றமயான நட்பிற்கு வேர்களாக அறமகிைது. 

 
ஈதல் 

மனிதன் தன்றனக் காத்துக் னகாள்ேது தன்னலம் பிைறர தன்றனப்வபால் வநசிக்க வேண்டும். 
வநசிக்கும் பண்பு இல்லாதேர் இவ்வுலகில் ோழ்ந்து பயனில்றலஅைம் னசய்யாதேர்கள் கறட 
நிறலறய அறடேர். இவ்வுலகில் நிறலயானது எதுவும் இல்றல. ோழும் காலத்தில் னபாருறள 
வசர்த்து றேத்து ோழ்ேது சிைப்பில்றல பிைருக்கு னகாடுத்து ோழ்ேது சிைப்பு. உள்ள னபாருறள 
பிைருக்கு னகாடுக்க வேண்டும் இறணந்து ோழ வேண்டும். மனதில் னேறுப்புணர்றே அகற்ை 
வேண்டும் னபாருள் னசல்ேம் இறேயாவும் நிறலயில்லாதது. இேற்றை எண்ணி ோழ்ேது தேறு. 
மனிதன் மற்ைேருக்கு னகாடுத்து தானும் உண்ண வேண்டும். தன்றன அறடந்தேறர கண்டு அச்சம் 
கேறல வசார்வு னகாள்ளாது. முகமலர்ந்து ஈதல்வேண்டும். 

நிறைந்த னசல்ேம் இருக்கிைது என்ை னபருறமயில் அடுத்தேறர தரக்குறைோக நிறனக்கும் 
எண்ணம் மனிதறன பாழ் படுத்துகிைது. எத்தறகய னசல்ேம் இருந்தாலும் னசல்ேத்றத மட்டுவம நம்பி 
நாறள என்ன நடக்கும் என்பறத உணராமல் ோழ்பேர்களின் ோழ்க்றக இருளில் வதான்ைி மறையும் 
மின்னறலப் வபான்ைது. னசல்ேமும் ோழ்க்றகயில் இருப்பதுவபால் இருந்து மறைந்து ேிடும் ஆகவே 
இருக்கும் வபாது மற்ைேர்களுக்கு னகாடுத்து தானும் அனுபேித்து ோழும் ோழ்க்றகவய 
சிைப்புறடயதாகும் இதறன  

“னசல்ேர் யாம்!' என்று தாம் னசல்வுழி எண்ணாத 

புல்லைிோளர் னபருஞ் னசல்ேம்இ எல்லில் 

கருங் னகாண்மூ ோய் திைந்த மின்னுப்வபால் வதான்ைி 

மருங்கு அைக் னகட்டுேிடும். 

என இவ்ேடிகள் சுட்டுகிைது (Gowmareeswari, 2010). 

இக்கருத்றத ேலியுறுத்தும் ேண்ணம் 

சாதலின் இன்னாதது இல்றல இதுவும் ஈதல் இறயயாக் கறட 

பலவராடு பகிர்ந்து உண்ணும் ஒருேனுக்கு பசி என்ை வநாய் னநருங்காது” (Mathivanan, 1978). 

இல்றல என்று யாசி வபாருக்கு னபாருள் னகாடுத்து உதே முடியாத ேறுறமயுற்ை காலத்தும் 
மற்ைேர்களுக்கு னகாடுத்து ோழ வேண்டுனமன்ை நாலடி கருத்து ஒப்பு வநாக்கத்தக்கது. 

தக்க சமயத்தில் னசய்யப்படும் உதேிக்கு அளவே கிறடயாது ஆலமரத்தின் ேிறத அளேில் 
சிைியது. ஆனால் மண்ணில் ேிழுந்து முறளத்த மரம் பலநூறு வபர் தங்குேதற்கு இடமும் னேப்ப 
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னகாடுறமயில் இருந்துமீள்ேதற்கு நிழலும் தருகிைது. இறதப் வபாலத்தான் நாம் னசய்யும் உதேி 
சிைியதாக இருந்தாலும் பயறன நிறனத்துப் பார்க்கும்வபாது அது ோறன ேிட உயர்ந்தது. வபான்று 
வதான்றும். 

புல்லரிசி ஆேது பிைருக்கு னகாடுக்க வேண்டும் அத்தறகய ோழ்வு சிைப்புறடயது. யாேருக்கும் 
பகுத்துண்டு ோழ்ேது சிைப்பு என்பதறன  

“மாசித் திங்கள் மாசின சின்னத் துணி முள்ளின் 

ஊசித் துன்னம் மூசிய ஆறட உறட ஆகப் 

வபசிப் பாோய் பிச்றச எனக் றக அகல் ஏந்திக் 

கூசிக் கூசி நிற்பர் னகாடுத்து உண்டு அைியாதார் 

சீேக சிந்தாமணி பாடல் பாடல் ேழி ஒப்பு வநாக்கத்தக்கது” (Subbu Reddyar, 1988). 

 
ேமூ ம் 

பரந்த நிலப்பரப்பில் ஒன்றுகூடி ோழும் மக்கள் இனம் என ேழங்கப்படும். இன்னும் கார்ப்பவரட் 
என்னும் கிவரக்கச் னசால்லிலிருந்து சமூகம் என்ை னசால் னபைப்பட்டது. மற்ைேர்களுடன் 
வதாழறமவயாடு அல்லது ஓரினமாக ோழுதல் என்பது அதன் னபாருள். சமுதாயம் என்பறத ஒவர 
னசால்லில் ேறரயறுக்கவேண்டுமானால் ஒழுங்குடன் இருப்பது என்பதாகும். ஒருேருக்னகாருேர் உதேி 
னசய்ேதற்காகவும் ஒழுங்குடன் ோழ்ேதற்காகவும் வதாற்றுேிக்கப்பட்ட கட்டறமப்பாகும். 

“சமுதாயம் என்பது தனிப்பட்ட மனிதர் பலறர தன்னகத்வத னகாண்டது. அறமப்பாகும். அந்த 
சமுதாயத்தின் ோழ்வும் இதாழ்வும் ஏற்ைமும் இைக்கமும் தனிமனிதரின் பண்றபயும்இ 
ஒழுக்கத்றதயும் னபாருத்வத அறமயும். தனிமனிதன் நல்லேனாக ேல்லேனாக பண்பும் ஒழுக்கமும் 
நிறைந்தேனாக எந்த சமுதாயமும் சிைப்புற்று இயங்குேதில்றல அறத அைிந்த அைநூல்கள் நமக்கு 
தனி மனிதன் ஒழுக வேண்டிய பண்பு குைித்து கூறுகிைது" (Chandrasekaran, 2008).  

 
 ல்வி 

கல்ேியின் வநாக்கம் ஒழுக்கம் என்ை ேிவேகானந்தரின் னபான்னமாழிகள் ஏற்ப நூல்கறளக் 
கற்ைாலும் கற்ைைிந்தேற்றை கூறுேனேற்றை வகட்டாலும் ஆகும். கல்ேி வகள்ேிகளால் னபறுேது, 
அைிோல் ஒருேன் தனக்கும் தன்றனச் வசர்ந்த இருக்கும் இறுதிேறரக்கும் காத்துக்னகாள்ளும் 
பலன்கள் கீழ் வநாக்கிச் னசல்லாமல் ஒழுக்கமுறடய உயர்ந்து ேருடம் வசர்ேதால் கல்ேி அைிேின் 
பயன் நமக்கு னேளிப்படும் எனலாம். 

கல்ேி என்பது அைிவு பண்பு புத்துணர்வு அைனநைி னமய்ப்னபாருள் உணர்வு ஆகியேற்றை 
உள்ளடக்கியது எனவே அைிவு திைறம மனம் குணம் முதலியேற்றை ேளப்படுத்த ேழிப்படுத்த 
ேழிமுறைகறள காட்டும் கருேிறய கல்ேி கல்ேியிறன அறடேதற்கான பயிற்று முறை வநாக்கங்கள் 
பிரச்சிறனகள் பற்ைி ஆய்தலும் கல்ேியாகும் 

கல்ேி அைம் கல்ேி அைியாறமறயப் வபாக்கி அைிறே ேளர்க்கும் பிை னசல்ேங்களும் அைிறே 
மறைத்து அைியாறமறய ேளர்க்கின்ைன. சில நாளில் வதான்ைி சில நாள் மட்டுவம இருந்து சில 
நாளில் மறைந்து வபாகும் மானிட உடம்பு (Mathivanan, 1978). 

எந்தேறகயான னசல்ேத்றத நாம் னபை முயல வேண்டும் என்று திட்டமிட்டு ோழ வேண்டும். 
என்றும் அழிந்தாலும் தான் அழியாமல் உயிவராடு வசர்ந்து னதாடர்ந்து ேரும். அளேில்லாத னபருஞ் 
னசல்ேத்றத னபை ேிருப்பம் னகாள்ள வேண்டும்  

முத்து சிப்பியில் உள்ள முத்தின் ஒளியும் பாசி மூடிய பேளத்தின் நிைமும் வமகத்தில் மறைந்து 
இருக்கும் நிலேின் முகம் வபால நம்றம மூடிக் னகாண்டிருக்கும் அைியாறம என்னும் இருளில் 
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அகப்பட்டு நம் அைிறே இழந்து அழிந்து வபாகும் னபாருள்களில் னபரிதும் மதித்து வதடி ேருகிவைாம் 
அழகாக தறல ோரி பின்னப்பட்ட கூந்தல் அழகும் ேண்ண ேண்ண ஆறட அலங்காரமும் மஞ்சள் 
ஒருேருக்கு அழகு தருேது உள்ளத்தளேில் ோறன ேிட உயர்ந்தேர்களாக நல்லேர்களாய் 
ோழவேண்டும் நடுநிறல தேைாது ேழியில் னசலுத்தும் கல்ேிவய ஒருேருக்கு சிைந்த அழறகத் தரும் 
அணிகலன் ஆகும் என்பறத நாலடியார் எடுத்துறரக்கிைது கல்ேியினால் உயர்வு னபைலாம் என்பறதத் 
னதளிோக உணர றேக்கிைது வமலும் னேள்ளத்தால் அழிக்க முடியாது னநருப்பில் னேந்து வபாகாத 
அரசர்களால் றகப்பற்ைப்பட்டது னகாடுக்கக் னகாடுக்கக் குறையாதது 

தனக்கு ஆறட அணிகலன்கள் முதலியேற்ைால் உண்டாகும் ஒரு அழகிறன ேிட னமய் 
கல்ேியால் உண்டாகும் அழவக எல்லாேற்ைிலும் சிைந்த அழகு என்பறத, 

“குஞ்சி அழகும் னகாடுந்தாறனக் வகாட்டழகும் 

மஞ்சள் அழகும் அழகல்ல - னநஞ்சத்து 

நல்லம்யாம் என்னும் நடுவு நிறலறமயால் 

கல்ேி அழவக அழகு” 

தன்னுறடய கூந்தறலயும் முகத்றதயும் உடறலயும் அழகு என நிறனப்பது தேறு. 
உண்றமயான அழகு என்பது அழியாத கல்ேிவய. கல்ேி அைியாறமறயப் வபாக்கி அைிறே ேளர்ப்பது. 
அைியாறம இல்லாத ோழ்வுக்குகல்ேி அரு மருந்தாக ேிளங்குேது (Gowmareeswari, 2010). 

 
முடிவுளை 

மனித ோழ்க்றகயில் அைம் என்பது அேசியமானது. ஒவ்னோரு தனிமனிதனும் தாம் 
கறடபிடிக்க வேண்டிய ஒழுகலாறுகள் குைித்துகூைப்பட்டுள்ளது. னபரிவயார் ேழி ோழ்ேது நன்றம 
பயக்கும். தம் னசயல்கள் னசய்ேதற்கு முன்பு னபாறுறம காத்தல் வேண்டும் என்ை னபாறுத்தல் 
சிந்தறனறயயும் ேிளக்கியுள்ளது. உயிர்களுக்கு தீங்கு னசய்யாது தன்னிடம் இருக்கும் னபாருறள 
பிைரின் ேறுறம அைிந்து னபாருள் ேழங்க வேண்டும் என்ை ஈதல் அைம் கூைப்பட்டுள்ளது. பாகுபாடு 
எண்ணாது நல்லேர்கவளாடு நட்பு னகாள்ளவேண்டும் என்று சுட்டி நட்பின் ேறகறயேிளம்பியுள்ளது. 
உலகில் அழிக்க முடியாத னபரும் னசல்ேமாக ேிளங்கும் கல்ேியின் மாண்பு பற்ைியும் 
எடுத்துறரக்கப்பட்டுள்ளது. 
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