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RESUMEN

OBJETIVO: Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre
manejo odontoldgico del autismo infantil en estudiantes de estomatologia de la
Universidad Sefior de Sipan, 2021. TIPO Y DISENO DE LA INVESTIGACION: Este
proyecto de investigacion es de enfoque cuantitativo con corte transversal y de tipo
correlacional. POBLACION Y MUESTRA: Se realizé a través de un muestreo no
probabilistico por conveniencia conformada por 105 estudiantes que pertenecieron
al VII, VIII y IX ciclo. RESULTADOS: Se obtuvo que los estudiantes de
estomatologia que tuvieron un nivel de conocimiento bajo, regular y bueno
presentaron en su mayoria actitudes adecuadas en un 16.19%, 36.18% y 32.39%
respectivamente. Asimismo, se tiene que, mediante la prueba de chi cuadrado que,
si existe relacion significativa entre el conocimiento y la actitud (0.000< 0.05), por
ualtimo, para observar la relacion, por medio de la correlacion de Pearson se obtuvo
que existe una correlacibn moderada positiva significativa entre el conocimiento y
la actitud. CONCLUSIONES: Se concluy6 que la relacién entre el conocimiento y

la actitud es moderada positiva (r=0.506) significativa (0.000< 0.05).
PALABRAS CLAVE

Manejo odontoldgico, autismo infantil, odontopediatria, conocimiento, actitud



ABSTRACT

OBJECTIVE: To determine the relationship between the level of knowledge and
attitudes about dental management of childhood autism in stomatology students at
the Sefor de Sipan University, 2021. TYPE AND DESIGN OF RESEARCH: This
research project has a quantitative approach with a cross-sectional and correlational
type. POPULATION AND SAMPLE: It was carried out through a non-probabilistic
convenience sampling made up of 105 students who belonged to the VII, VIII and
IX cycles. RESULTS: It was obtained that the stomatology students who had a low,
regular and good level of knowledge presented mostly adequate actions in 16.19%,
36.18% and 32.39% respectively. Likewise, it is necessary, through the chi-square
test, that, if there is a significant relationship between knowledge and attitude (0.000
<0.05), finally, to observe the relationship, through Pearson's correlation it was
obtained that there is a moderate positive significant correlation between knowledge
and attitude. CONCLUSIONS: It was concluded that the relationship between
knowledge and attitude is moderately positive (r = 0.506) significant (0.000 <0.05).

KEYWORDS

Dental management, child autism , Pediatric dentistry, knowledge, attitude
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INTRODUCCION
1.1. Realidad problemética.

El autismo esta considerado como un desorden mental, este grupo de pacientes
requieren de mayor dedicacion por parte de su familia y del entorno social para
mejorar su estilo de vida'. Es conocido también como Trastorno del Espectro
Autista (TEA), trastorno del neurodesarrollo que abarca un conjunto de limitaciones
en el desarrollo, que se representa por tener problemas de socializacion y no
participar en las diferentes actividades de su entorno?. En la actualidad, el origen
del autismo es impreciso, puede ser causado por factores genéticos, anomalias
cromosomicas o trastornos pre y perinatales. Namal et al, en un estudio revelo que,
debido al comportamiento de los nifios autistas, el nivel del tratamiento odontolégico
era menor. Hasta la actualidad se ha puesto en practica el método TEACCH
(Treatment and Education of Autistic and Related Communication Handicapped
Children), creada en la Universidad de Carolina del Norte por el Dr. Schopler en el
afio 19663

Para un correcto diagnostico se debe realizar diferentes examenes médicos, en las
especialidades de: neurologia, psicologia, psiquiatria. Se fundamenta en cuatro
principios: alteraciones graves para socializar, para comunicarse con los demas,
patrones de conducta, intereses y actividades que no son permitidas, repetitivas y

estereotipadas; y el inicio a temprana edad.

Es primordial conocer la historia clinica del paciente, porque asi se podria evitar el
riesgo de empeorar el estado de salud del nifio mientras se realiza la consulta
dental. Este documento es imprescindible para asi poder llegar al diagndstico y un
adecuado plan de tratamiento. Por lo tanto, el compromiso y los conocimientos del
especialista a cargo debe de aumentar cada dia, estudiando el tipo de técnicas que
sea mas apropiada, por ejemplo, técnicas basicas (comunicacion,
desensibilizacion, imitacion y distraccion), técnicas fisicas (restriccion por parte del
profesional / padres / asistente) y técnicas avanzadas (sedacion, 6xido nitroso o

incluso anestesia general)®.



La gran prevalencia de nifios diagnosticados con TEA, aumenta las probabilidades
de que llegue a nuestro consultorio un paciente especial, requieren mismo tipo de
atencion que los demas de nifios, necesitando habilidades emocionales tanto como
clinicas. Se debe saber que los nifios tienen diversas manias y malos habitos
orales: morderse la ropa, respiracion bucal, queilofagia, introducirse los dedos en
la cavidad oral, autolesionarse, morderse las ufias, morder objetos, hacerse Ulceras

traumaticas por mordisqueo, etc?.

Segun el Ministerio de Salud del Perd (MINSA), 15 625 habitantes han sido
diagnosticadas con Trastorno del Espectro Autismo, siendo el 90.6% nifios
menores de 11 afios °. Existe la Ley general de la persona con discapacidad (Ley
Na29973) que tiene como proposito la igualdad de los derechos. En el 2014 se
aprobo la ley sobre la Proteccion de las personas con Trastorno de Espectro Autista
(Ley N230150) con el fin de detectar y diagnosticar a temprana edad, la proteccion
de la salud, la educacion integral, la capacitacion profesional y la insercion laboral

y social®.
1.2. Antecedentes de estudio.

Pinde (2020- Ecuador): Realizé un estudio a los estudiantes de la Unidad de
Atencion Odontolégica “UNIANDES”, basandose en el nivel de conocimiento que
tienen los estudiantes sobre el adecuado manejo en nifios autistas y las limitaciones
en relaciébn a la practica odontolégica. Analizando 5 elementos, el nivel de
colaboracién del paciente, grados de autismo, importancia de tener un gran
conocimiento odontolégico, los principales complicaciones bucales y técnicas de

manejo del comportamiento del paciente durante la atencién odontolégica’.

Arredondo L et al. (2019 - México): Da a conocer los rasgos que se encuentran
con frecuencia en los nifios con autismo, como, por ejemplo, las conductas
problematicas, trastornos emocionales, epilepsia, alteraciones sensoperceptuales
como hipersensibilidad o hiposensibilidad a distintos estimulos tactiles, auditivos o

visuales.
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Mencionan técnicas mas usadas, como decir-mostrar-hacer, control de voz,
lenguaje adecuado, refuerzo positivo. Es un gran desafio para los odontopediatras,
ya que cada nifio tiene diferentes caracteristicas conductuales; si este no pueda ser
guiado al comportamiento deseado con las técnicas antes mencionadas, es
necesario implementar técnicas farmacoldgicas, que permitiran el tratamiento

necesario®.

Vallejo (2019-Mexico): Evalta el conocimiento, actitud y manejo de los tutores
sobre el Trastorno del espectro autista. Para ello creo y utilizé un cuestionario en
los apoderados de los infantes de 0 a 12 afios de edad. La encuesta esta formada
por: 27 preguntas, 9 de conocimientos, 9 de actitud y 9 de manejo, y fue realizada
en 27 padres de familia. Los resultados fueron buenos obteniendo un promedio de
69% en los 3 items estudiados; el 49% en conocimiento general, 83% en actitud y

el 69% manejo®.

Chévez D (2019 - Pimentel) Realizd un estudio a los estudiantes de la Clinica
estomatoldgica de la Universidad Sefior de Sipan en el que se determiné la
experiencia sobre la atenciébn odontopediatrica, a través de una entrevista a 24
estudiantes de VIl ciclo, en el que tuvo como resultado que a 14 alumnos no les
agrada trabajar con infantes y a los 10 sobrantes si, ya que lo ven como una nueva
ensefianza. También mencioné que la técnica de manejo de conducta mas utilizada

fue decir-mostrar-hacer 19,

No se hallaron mas antecedentes que estén relacionados al tema de investigacion

en estos ultimos 5 afios, igual que a nivel local.

1.3. Teorias relacionadas al tema

1.3.1. Conocimiento:

Esta definido como un proceso progresivo realizado por el ser humano que tiene
como objetivo conocer el universo que esta a su alrededor y asi permitir
desarrollarse como persona. El conocimiento simboliza a la realidad en sus
diferentes niveles: intelectual, fisico y social; es justa y autentica, por eso se
comprueba y mejora la interaccién con las personas.

Se caracteriza por ser propio, debido a que forma y radica en el ser humano como
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prueba de la préctica vivida'l.

1.3.2. Actitud:

Expresiones del comportamiento de una persona, adquiridas mediante la
experiencia que pueden ser favorables o desfavorables.

Segun la Real Academia Espafiola la explica como la disposicion de animo
manifestada de algin modo. Otros autores como Judd dicen “Las actitudes son
evaluaciones constantes de diferentes aspectos del mundo social, evaluaciones
gue se acumulan en la memoria”. R. Jeffress, «La actitud es nuestra respuesta
emocional y mental a las situaciones de la vida».

A lo largo de la vida las actitudes son obtenidas y asimiladas hacia un fin
determinado. Caracterizada por factores biolégicos, como el hambre y suefio.

Las actitudes presentan diversas caracteristicas que se pueden reconocer:

- Las actitudes estan dispuestas a cambiar de forma natural.

- Son el motivo primordial en relaciéon a las respuestas frente a estimulos y a las
conductas admitidas.

- Pueden reconocer a diferentes circunstancias, por ende, son transmitibles.

- Se obtienen con la experiencia y la adquisicion de conocimientos en cada
acontecimiento que dispone la vida de una persona. Asimismo, las actitudes

contribuyen en las diferentes conductas que el individuo ponga en préctica.

La actitud estd conformada por tres elementos principales. En primer lugar,
elemento conductual, hace referencia a la forma en que se expresan los
pensamientos o emociones. Elemento emocional, describe los sentimientos de

cada individuo. Y elemento cognitivo, se refiere a lo que la persona piensa®?.
1.3.3. Autismo:

Todo comenz6 en 1912, cuando Eugene Bleuler, un psiquiatra suizo utilizé por
primera vez este término. A nivel médico el autismo se clasific6 cuando el Dr. Leo
Kanner, realizdé una evaluacion a 11 nifios en la que incluyo el término “ autismo
infantil temprano”. En el mismo periodo el Dr. Hans Asperger, un cientifico
austriaco, uso el término “psicopatia autista”. Sin embargo, el estudio del Dr. Hans,
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no fue reconocido hasta el afio 1981, ya que fue escrito en aleméan y fue difundido
gracias a Lorna Wing.

Las interpretaciones de ambos grupos fueron distintas, en el estudio del Dr. Kanner
se demostré que 3 de 11 nifios no hablaban y los deméas no usaban su capacidad
linguistica, autoestimulacion, y movimientos “extrafios” y en la interpretacion del Dr.
Asperger, sefialo la repetividad de rutinas y apego a ciertos objetos. Tanto Asperger
como Kanner observaron caracteristicas de funcionamiento autista, por eso Wing
decidid6 denominar sus estudios como: “sindrome de Asperger’ y “Autismo de
Kanner”. Desde hace méas de 10 afios, la OMS declar6 el 2 de abril como el dia
internacional del autismo, teniendo como objetivo hacer conocimiento sobre el

temals.

En mayo del 2013, la American Psychiatric Association (APA) publicaron la ultima
revisién del Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM-5),
en el que definen el Trastorno del Espectro Autista (F84.0) como un trastorno
heterogéneo del desarrollo neurolégico, suelen reconocerse en los primeros afios

de vida y permanecen hasta la adultez, los sintomas se dividen en tres categorias:

Comunicacion: A pesar de no mostrar problemas con su audicién, los nifios con
autismo pueden mostrar un retraso de muchos afios en el lenguaje oral; cada nifio
con TEA presenta diferentes deficiencias, unos consiguen hablar claro y tener un
nivel intelectual normal o superior, otros pueden hablar con un volumen excesivo y
otros usan patrones de expresion oral inusual. También es viable que no empleen
el lenguaje corporal para comunicarse con los demas.

Las personas autistas no suelen comprender el sentido del humor y les cuesta
comenzar o sostener una charla, tienden a preguntar una y otra vez, incluso si
después de que hayan obtenido las respuestas. Ellos suelen hablar solos o
mantener mondlogos sobre temas que les interesa.

Socializacion: Su maduracion social se demora mas que en los infantes “normales”.
Los padres suelen preocuparse cuando su hijo no mantiene un contacto visual o no
responde a las sonrisas, ya que hacen todo lo contrario, se quedan mirando al vacio

o se aleja cuando intentan abrazarlos. El TEA tiene como secuencia la frecuencia
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de berrinches o agresividad, ya que el nifio frustra al no poder comunicarse con los
demas.

Conducta motriz: El propoésito del desarrollo motor de los nifios con autismo suelen
conseguirse con el tiempo, los tipos conductuales que ellos adquieren es lo que los
distingue de los demas. Las acciones compulsivas o rituales, dar vueltas en su

mismo sitio, balancearse, aplaudir, aletear o golpearse la cabeza.

Los pacientes con TEA suelen presentar algunas anomalias fisicas, como, por
ejemplo: fenilcetonuria, esclerosis tuberosa y antecedentes de sufrimiento
perinatal, es muy frecuente el trastorno de depresién y ansiedad, comportamiento
obsesivo-compulsivo, TDAH, discapacidad intelectual y en algunos casos
convulsiones. También suelen presentar insomnio y otros duermen todo el dia y

permanecen despiertos toda la noche4.

Sintomatologia: El tipo de manifestaciones del comportamiento van a depender del
grado de perdida intelectual, edad, entre otros. Se puede observar ciertos cambios

en el desarrollo desde recién nacidos hasta la adultez.

Desde el nacimiento hasta el primer afio: Se observa una falta interaccion social ,
hay rechazo al contacto con las demas personas, no llega a reconocer-diferenciar
a sus padres. En esta etapa es muy frecuente la falta de suefio y problemas a la
hora de comer, puede haber llanto excesivo o no.

Desde el primer afio hasta los 2 afios: En el nivel social presentan aislamiento y
falta de juego interpersonal. En cuanto al lenguaje quizas algunos lleguen a
desarrollarlo con normalidad, pero nifios con autismo no lo lograran. Sobre su
comportamiento, frecuentan movimientos corporales repetitivos.

Desde los dos afios hasta los tres afios: En esta etapa, los problemas y alteraciones
se hacen mas presentes. No existe la interaccién ni los juegos, se hace mas notorio
la falta de gestos, tono inadecuado, etc.

De los tres afios a los seis afios: Esta etapa junto con la anterior, es la que esta
catalogada como la mas dificil para los padres, se manifiesta claramente cambios

sociales y comunicativos. Se suele analizar las posturas corporales fuera de lo
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normal, como caminar en puntas de pie. También puede ser frecuente los
berrinches, cambios de humor repentinamente.

De los seis afios a la adolescencia: Suele reducir ciertos problemas conductuales,
con una ensefianza correcta. Pueden producir crisis epilépticas.

De la adolescencia a la adultez: Incluso en los casos de un adecuado nivel de
desarrollo, permanece la falta capacidad de contagio emocional, empatia y su

comportamiento social puede continuar alterada®.

Instrumentos para la deteccion del TEA: Por fortuna existen instrumentos para el
diagndstico temprano que hasta el dia de hoy se han mostrado eficientes, entre los

dos mas usados tenemos:

El CHAT(Checklist for Autism in Toddlers): Est4 elaborado para hallar los rasgos
que presenta el nifio autista desde los 18 meses, consta con interrogatorio y
observacion que tiene que realizar el pediatra. La ausencia de gestos
protodeclarativos y ausencia de contacto visual, son sefiales de alerta, esto indicara
el requisito de una evaluacion mas profunda con la ayuda de especialistas.

El M-CHAT (Modified Checklist for Autism in Toddlers): Esta es una modificacion del
CHAT, se utiliza a los dos afios de edad, este instrumento pueden llenarlo también
una parte los padres con el objetivo de determinar la necesidad de ejecutar una

prueba por parte de especialistas.

Tratamiento farmacologico: El autismo no es una enfermedad, pero el estado
mental se convierte en algo que dificilmente pueda ser tratado con farmacos para
notar una mejoria, sin embargo, parte del tratamiento transdiciplinario involucra la

recomendacion de ingesta de medicamentos.

Algunos de los farmacos que han sido recetados en el autismo infantil han generado
una importante mejoria en el estado del menor, es importante destacar que todos
los organismos no son iguales y reaccionan de manera diferente, y dependiendo
de las particularidades de cada caso es que se recomiendan determinados

guimicos.
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- Antipsicoticos: Debido al estado en el que el autismo afecta al nifio, generando
comportamientos poco adaptativos, es que se han recomendado este tipo de
farmacos. Estos antipsicoticos son empleados con la finalidad de tratar ciertas
conductas. Los mas conocidos son: Haloperidol, Risperidona (se considera a
este farmaco como el mas efectivo y el mas estudiado en poblacion pediatrica
con padecimientos relacionados con el autismo) y Toridazina

- Antidepresivos: Debido a que el autismo puede desplegar en quien lo padece
frustracion y una fuerte ansiedad, en determinado momento podria
recomendarse el uso de antidepresivos. No obstante, hoy por hoy, carecemos
de investigaciones bien sustentadas que garanticen la efectividad del uso de
estos medicamentos

- Anticonvulsivos: Aungue no es practicamente un criterio del autismo, un
importante porcentaje de niflos con el padecimiento suele presentar
convulsiones, por lo que se debe de medicar para contrarrestar tales efectos. Si
bien las convulsiones son casi imposibles de eliminar, asi como el autismo, el
uso de farmacos ayuda a reducir el grado y la continuidad de los episodios.
Algunos medicamentos que se han empleado son: Carbamazepina y
Lamotrigina

- Estimulantes: Ha sido aplicado en trastornos distintos, como el tda y el tdah, no
obstante, algunos de los criterios y sintomas son significativamente similares
entre el autismo y tales padecimientos, por lo que los médicos han recetado
estimulantes como el metilfenidato. Los estudios especializados no cuentan con
una revision exhaustiva de la utilizacion de este medicamento en personas con
autismo y de su efecto; asimismo, en la poca informacion disponible, reporta los

mismos resultados en nifios y adolescentes con autismo?®.

Salud oral: Los nifilos con autismo presentan problemas de salud similares a los
otros nifios. Debido a factores que incluyen preferencias alimentarias,
comportamientos, la incapacidad para cuidarse a si mismos de forma
independiente, el comportamiento autolesivo o los farmacos, tienen un mayor

riesgo y mas susceptible a desarrollar afecciones de salud bucal crénicas.

- Los nifios con TEA no tienen caracteristicas orales peculiares.
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- Tienen una escasa colaboracién en la practica de una correcta higiene bucal.

- El pH salival y la capacidad amortiguadora fueron menores en los infantes con
TEA, con una mayor incidencia de caries dental en comparacion con los otros
nifos.

- Con respecto a la dieta alimenticia, las personas autistas optan por alimentos
blandos y azucarados, lo que los hace mas propensos a la caries dental.

- Generalmente los nifios con autismo tienen una mala higiene bucal y casi todos
tienen gingivitis, provocado por un inadecuado cepillado o como efecto adverso
de algan medicamento.

- La lesion dental mas comun fue la fractura del esmalte, frecuentemente de los
incisivos centrales superiores, debido a las autolesiones

- Hallazgos orales informados en pacientes con TEA incluyo lesiones ulceradas

traumaticas, por autolesiones 7.

1.3.4. Manejo odontolégico:

En el manejo odontoldgico en nifios autistas no hay lugar para improvisar, por ello
hay que saber qué es lo que va a realizar, cdmo, con quién y cuanto tiempo estara
en el tratamiento. Es necesario requerir un protocolo de desensibilizacion
sistematica que iniciard anticipadamente a su consulta odontolégica®. Estos
pacientes proponen un reto a los odontdlogos en el tratamiento, ya que presentan
problemas de comunicacién 4, para esto se necesitan habilidades emocionales
tanto como clinicas. Con el fin de mejorar su estilo de vida tanto en la salud general
como en la salud oral, por ello el especialista tiene un papel fundamental de
acercamiento a estos pacientes para incorporarlos a programas de prevencion y
mantenimiento, con la ayuda de los padres y educadores?.

Para realizar un estudio completo del paciente con TEA es importante el conocer la
historia clinica, para prevenir y reducir el riesgo de agravar su estado médico
mientras se lleva a cabo la consulta odontolégica. Es de suma importancia tener
una historia médica concisa, integra y actualizada para un correcto diagnostico y
plan de tratamiento®.

Entre las principales técnicas de manejo de conducta tenemos:

— TEACCH: Se realiza a través de la vision utilizando pictogramas en el que se
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explica cada paso del tratamiento a realizar.

— Desensibilizacion sistematica: Sirve para disminuir el nivel de ansiedad en los
nifios, utilizando imagenes y videos’.

— Decir-mostrar-hacer: se le comunica al nifio las técnicas que se le aplicaran, de
manera comprensible para ellos, reduciendo su ansiedad. Estos nifios trabajan
mejor cuando tienen conocimiento de los procedimientos a realizar.

— Control de voz: Es un cambio en el volumen y tono de voz, para establecer una
buena relacién y comunicacion con el infante. El nifio con autismo actia
amigablemente y con serenidad; cuidando su propio espacio.

— Refuerzo positivo: es necesario hacerlo de inmediato y de forma repetitiva con
el fin de establecer una conducta positiva. Después de cada tratamiento se debe
premiar.

— Refuerzo negativo: en esta técnica se quiere cambiar la conducta no deseada
mediante el rechazo.

— Distraccién contingente: se refiere a la desviacidn de la atencion del nifio
durante la realizacién del tratamiento, para reducir la ansiedad.

— Modelado: Darle acceso al paciente para observar la conducta adecuada de otro
paciente?.

1.4. Formulacién del problema.

¢Cual es la relacion del nivel de conocimiento y actitudes sobre manejo
odontoldgico del autismo infantil en estudiantes de estomatologia de la Universidad

Sefior De Sipan en el afio 2021?

1.5. Justificacion e importancia del estudio.

En la region Lambayeque no existen estudios acerca del nivel de conocimiento en
los estudiantes de estomatologia sobre la atencion odontoldgica en los nifios con

autismo.

El nimero de personas que padecen el Trastorno del Espectro Autista han ido
incrementando cada afo, por ello es fundamental que durante la formacion
universitaria de los estudiantes de Estomatologia se incluya conocimientos basicos

sobre el manejo odontoldgico en estos pacientes, teniendo como propésito brindar
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una atenciéon adecuada a cada paciente, con la ayuda de protocolos y técnicas de

manejo de la conducta.

En la presente investigacion se determinara la relacién del nivel de conocimiento y
actitudes sobre el manejo odontologico del autismo infantil en los estudiantes de la
escuela de Estomatologia del VII, VIl y IX ciclo, para asi tener referencias y poder
complementar el conocimiento adquirido y brindar una O&ptima atencion

odontologica.

1.6. Hipotesis

La relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre manejo odontoldgico
del autismo infantil en los estudiantes de estomatologia de la Universidad Sefior De
Sipan del afio 2021, fue significativamente proporcional.

1.7. Objetivos

1.7.1. Objetivo general

Determinar la relacion del nivel de conocimiento y actitudes sobre manejo
odontoldgico del autismo infantil en estudiantes de estomatologia de la Universidad
Sefior de Sipan, 2021.

1.7.2. Objetivos especificos

- Determinar el nivel de conocimiento sobre manejo odontolégico del autismo
infantil en estudiantes de estomatologia de la Universidad Sefior de Sipan.
- Identificar actitudes sobre manejo odontologico del autismo infantil en

estudiantes de estomatologia de la Universidad Sefior de Sipan.

ll. MATERIAL Y METODO
2.1. Tipoy disefio de investigacion.

Este informe de investigacién es de enfoque cuantitativo, nos permitié evaluar
mediante la adquisicion de datos numeéricos establecidos a través de datos
estadisticos aplicados mediante una encuesta, que después seran analizados e
interpretados.
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El presente trabajo es un estudio transversal, en el que se realizé a un grupo de
personas en un periodo exacto. Es de tipo correlacional, donde se relaciono las dos
variables, en la cual la realidad y los resultados no han sido modificados, ya que

seguimos un procedimiento estricto.

2.2. Poblacion

Estuvo conformada por 168 estudiantes de la escuela Estomatologia de la

Universidad Sefior De Sipan del afio 2021, que cursaron el VII, VIl y I1X ciclo.

La muestra estuvo constituida por 105 alumnos, que se realizé a través de un
muestreo no probabilistico por conveniencia, por lo que no fue posible realizar un
muestreo probabilistico debido al tiempo y participacién de los estudiantes que

pertenecieron al VII, VIl y IX ciclo.

2.3. Variables y operacionalizacion.

Variables Dimensiones Indicadores item Valor Técnica e
instrumento
de
recoleccion
de datos
- Concepto Preguntas e Correcto
. - Diagnostico del .
Definicion y 8 . . Incorrecto
. - Grado de | cuestionario
caracteristicas .
. autismo de la 1-5,7
del autismo. .o
- Caracteristicas
(@] . .
= - Tipo de farmaco
= - Factores que | Preguntas e Correcto
S L . Encuesta
= Complicaciones influyen en la | del e Incorrecto - .
Q . ., . . Cuestionario
g y manejo atencion cuestionario
8 odontolégico |- Manejo dela 6, 10-
odontoldgico 11
. - Malos habitos Preguntas e Correcto
Habitos y . .
. . - Manifestaciones | del e Incorrecto
manifestaciones . .
bucodentales cuestionario
orales .
mas comunes de la 8-9
Preguntas e Totalmente
. . del de acuerdo
o Consideracion de . .
S ; ., cuestionario | ¢ De acuerdo
= . la informacion . Encuesta
= Importancia iy dela14,17 | e Nide L
o adquirida por los .| Cuestionario
b . acuerdo ni
estudiantes
en
desacuerdo
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En
desacuerdo
Totalmente
en
desacuerdo

Actitud de los

Preguntas
del
cuestionario
de la
12,13,15,16

Totalmente
de acuerdo
De acuerdo
Ni de
acuerdo ni

estudiantes en
sobre la atencién desacuerdo
odontoldgica. e En
desacuerdo
e Totalmente
en
desacuerdo

Postura de los
estudiantes

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos, validez y confiabilidad.

2.4.1. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:

Se realizo una recoleccion de datos mediante un cuestionario (Anexo) conformado
por 17 preguntas, 11 de la variable Conocimiento con respuestas dicotomicas y 6
de la variable Actitud en escala de Likert, previamente evaluado y aprobado por
cinco especialistas mediante juicio de expertos. Luego se procedié a evaluar a los
estudiantes de estomatologia del VII, VIl y IX ciclo matriculados en el periodo 2021-
| de la Universidad Sefior de Sipan, mediante un cuestionario virtual en Google

Form.
2.4.2. Validez y confiabilidad:

En la prueba de confiabilidad se realiz6 una prueba piloto con el 20% de la muestra
de la poblacion, es decir, 24 estudiantes. En el andlisis estadistico para hallar la
prueba de fiabilidad segun la variable “Conocimiento” dio como resultado 0,898
(KR20) y en la variable “Actitud” 0,726 (Alfa de Cronbach).

2.5. Procedimientos de anélisis de datos.

Para el cuestionario sobre conocimiento y actitud se realizé una validacion por cinco

jueces expertos. Posteriormente los datos de los resultados del cuestionario se
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presentaron de manera organizada a través de tablas y gréaficos, correspondiendo
a cada uno de los indicadores elaborados en los objetivos especificos. Asi mismo
para comprobar la hipoétesis e interpretar la relacion entre las variables se utilizé la
prueba de Chi cuadrado. Posteriormente se utiliz6 el método de correlacion de
Pearson porque es la principal medida de asociacion lineal entre dos variables
cuantitativas; ya que cuando hay un cambio en una variable se asocia con un

cambio proporcional en la otra variable.

La informacion de esta investigacion fue analizada a través del programa SPSS
version 25y la creacién de una base de datos mediante el programa Microsoft Excel
2019.

2.6. Criterios éticos

Belmont en su informe describe los principios éticos, como propios a la ética de

investigacién que implican los seres humanos.

Respeto a los individuos, deben ser tratadas como agentes autdbnomos.
Respetando la veracidad de la informacién registrada.

Beneficencia, a los alumnos encuestados se les dio a conocer los resultados
obtenidos en caso lo solicitaran. El instrumento fue enviado mediante el correo

institucional.
Justicia, la investigacion debe ser igual para todas las personas

2.7. Criterios de rigor cientifico.

La calidad de la investigacion va a depender del rigor con el que se llevara a cabo,
esto requerira de ver en retrospectiva los resultados y hallazgos encontrados. Guba

(1981) propone cuatro criterios primordiales para conseguirlo:

* Credibilidad o valor de verdad, involucra la valoracion de la situacion en la cual el

estudio puede ser conocido como creible.

» Transferibilidad o aplicabilidad, resultados de esta investigacibn que no se

transfieren ni aplican a otros argumentos y/o &mbitos de accion.
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» Dependencia, incluye el nivel de consistencia o estabilidad de los resultados y

descubrimientos de la investigacion.
.  RESULTADOS
» Confirmabilidad, la neutralidad de la interpretacion o analisis de la informacion.

3.1. Resultados en Tablas y Figuras

Posterior al analisis de los datos recolectados a través del cuestionario se

obtuvieron los siguientes resultados

Respondiendo al objetivo general de la investigacion se obtuvo, que los estudiantes
de estomatologia que tuvieron un nivel de conocimiento bajo, regular y bueno
presentaron en su mayoria actitudes adecuadas en un 16.19%, 36.18% y 32.39%
respectivamente (Tablal).

Tabla 1. Relacion entre los conocimientos y actitudes sobre manejo odontolégico
del autismo infantil en estudiantes de estomatologia de la Universidad Sefior de

Sipan en el afio 2021

Nivel de conocimiento

Actitud Bajo Regular Bueno Total
N.° % N.° % N.° % N.° %
Inadecuada 10 0952 06 0572 @ -- -- 16 15.24
Adecuada 17 1619 38 36.18 34 32.39 89 84.76
Total 27 2571 44 4190 34 3239 105 100.00
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Actitud inadecuada  ® Actitud adecuada

Grafico 1. Conocimientos y actitudes sobre manejo odontolégico del autismo
infantil en estudiantes de estomatologia de la Universidad Sefior de Sipan en el
afo 2021

Asimismo, a través de la prueba de chi cuadrado, se obtiene que, si existe

relacion significativa entre el conocimiento y la actitud (0.000< 0.05) (Tabla 2)
Tabla 2. Pruebas de chi-cuadrado
Valor df Significacion asintotica (bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 16,1332 2 ,000
N de casos validos 105

Por ultimo, para observar la relacién utilizamos la correlacion de Pearson, se obtuvo
que existe una correlacion moderada positiva significativa entre el conocimiento y

la actitud, como se aprecia en la Tabla 3
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Tabla 3. Correlaciéon de Pearson
Nivel de conocimiento Actitud

Nivel de Correlacion de Pearson 1 ,506™
conocimiento  Sig. (bilateral) ,000
N 105 105
Actitud Correlacion de Pearson ,506™ 1
Sig. (bilateral) ,000
N 105 105

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Con respecto a la variable conocimiento los estudiantes de estomatologia
presentaron en su mayoria un nivel de conocimiento regular sobre el manejo
odontoldgico del autismo infantil (41.90%), seguido de un nivel de conocimiento
bueno (32.38%) y bajo (25.71%). (Grafico 2).

Tabla 4. Nivel de conocimiento sobre manejo odontoldgico del autismo infantil en

estudiantes de estomatologia de la Universidad Sefior de Sipan en el afio 2021.

Nivel de conocimiento N.° %
Bajo 27 25.71
Regular 44 41.90
Bueno 34 32.39
Total 105 100.00

45
40
35
30
25
20
15
10

ol

Bajo Regular Bueno

Grafico 2. Nivel de conocimiento sobre manejo odontoldgico del autismo infantil
en estudiantes de estomatologia de la Universidad Sefior de Sipan en el afio
2021.
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Por lo ultimo en la tabla 5 se observa que los estudiantes de estomatologia en su
mayoria presentaron una actitud adecuada sobre el manejo odontologico del
autismo infantil (84.76%), mientras que cerca de la cuarta parte de estudiantes

presentaron una actitud inadecuada (15.24%). (Grafico 3).

Tabla 5. Actitudes sobre manejo odontolégico del autismo infantil en estudiantes
de estomatologia de la Universidad Sefior de Sipan en el afio 2021.

Actitud N.° %
Inadecuada 16 15.24
Adecuada 89 84.76
Total 105 100.00

90
80
70
60
50
40

30
20
10

Inadecuada Adecuada

Grafico 3. Actitudes sobre manejo odontoldgico del autismo infantil en
estudiantes de estomatologia de la Universidad Sefior de Sipan en el afio 2021.

3.2. DISCUSION

Pinde (2020) Realizdé un estudio para determinar el nivel de conocimiento que
tienen los estudiantes sobre el adecuado manejo odontoldgico en nifios autistas y
las limitaciones en relacion a la préactica clinica, en el que se consideraron 110
estudiantes, de los cuales 20 encuestados (18.8%) creen tener conocimientos con
respecto al manejo odontolégico en estos pacientes, mientras 90 encuestados
(81.81%) creen no saber del tema’. No concuerda con nuestra investigacion ya que

de los 105 estudiantes que evaluamos el 41.90% presentaron un conocimiento
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regular, seguido de un nivel de conocimiento bueno (32.38%), finalmente el 25.71%

de bajo conocimiento.

Arredondo L et al. (2019) Este estudio dio a conocer los rasgos que se encuentran
con frecuencia en los nifilos con autismo, como, por ejemplo, las conductas
problematicas, trastornos emocionales, epilepsia, alteraciones sensoperceptuales
como hipersensibilidad o hiposensibilidad a distintos estimulos tactiles, auditivos o
visuales. Mencionaron también diferentes técnicas para el manejo odontolégico de
estos pacientes, ya que requiere ser individualizada, por lo cual el odont6logo y
personal auxiliar deber estar altamente capacitados para brindar una adecuada
atencion®. Por lo tanto, concuerda con nuestra investigacion, ya que en los
resultados se obtuvo que si existe relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes

de los estudiantes .

Vallejo (2019): Evalla el conocimiento, actitud y manejo de los tutores sobre el TEA.
Para ello realizé un cuestionario en los apoderados de los infantes de 0 a 12 afios
de edad. La encuesta consta de 27 preguntas, 9 de conocimientos, 9 de actitud y 9
de manejo, y fue aplicada a 27 padres de familia. Los resultados fueron buenos
obteniendo un promedio de 69% en los 3 items estudiados; en conocimiento
general fue de 49%, en actitud de 83% y manejo de 69%°.Con respecto al
conocimiento, el 41.90% de los alumnos encuestados de nuestra investigacion

presentan un nivel de conocimiento regular acerca del autismo.

Chavez D (2017) Realizé un estudio a los estudiantes de la Clinica estomatolégica
de la Universidad Sefor de Sipan en el que determind la experiencia de la atencion
odontopediatrica, a traveés de una entrevista a 24 estudiantes de VI ciclo, en el que
tuvo como resultado que a 14 alumnos no les agrada trabajar con infantes y a los
10 restantes si'°, teniendo como referencia este estudio que fue acerca de la
atencion odontopediatrica a nifios en general sin especificar su condicién, con
respecto a los resultados de nuestra investigacion la mayoria de los alumnos
encuestados creen tener una adecuada actitud sobre manejo odontoldgico del

autismo infantil.
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V.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1. Conclusiones

Concluimos que la relacion del nivel de conocimiento y actitudes sobre manejo
odontolégico del autismo infantii en los estudiantes de estomatologia, fue

significativamente proporcional.

En cuanto al nivel de conocimiento sobre el manejo odontolégico del autismo infantil
de los estudiantes de estomatologia el 41.90% presentaron un nivel regular, el
32.38% con un nivel de conocimiento bueno, el 25.71% con un nivel de

conocimiento bajo.

Con respecto a la actitud de los estudiantes de estomatologia sobre el manejo
odontoldgico del autismo infantil el 84.76% presentaron una actitud adecuada,
mientras que el 15.24% de los estudiantes presentaron una actitud inadecuada.

Concluyendo asi, que el nivel de conocimiento de los estudiantes encuestados es
regular, por ello se recomienda que se agreguen cursos o temas acerca del manejo

odontoldgico en nifios con autismo.

4.2. Recomendaciones

Se recomienda realizar mas investigaciones sobre este tema, ya que no existen
muchos estudios en el departamento de Lambayeque en relacion a la salud

bucodental en nifios con autismo.

Se recomienda que los estudiantes estén capacitados sobre este tema ya que en
la actualidad hay mayor probabilidad de que pacientes con Trastorno del Espectro

Autista lleguen a la consulta odontologica.

Se recomienda que los padres de familia o apoderados acomparfien a su nifio a la
consulta odontolégica, para que junto con el odontdlogo logren crear un vinculo de

confianza, permitiendo que la atencion odontolégica sea exitosa.
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Se recomienda que el profesional a cargo tenga conocimiento con respecto a la
historia clinica para prevenir y reducir el riesgo de empeorar el estado de salud del
paciente pediatrico y asi brindar un buen diagndéstico y un plan de tratamiento
adecuado.
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ANEXO: APROBACION DE PROYECTO DE TESIS

UNIVERSIDAD
SENOR DE SIPAN

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
RESOLUCION N"00334-2021/FCS-USS
Pimentel 20 de julio del 2021

VISTO:

£l Dictamen de aprobacion de Proyecto de Tesis N® 011 de fecha 20 de julio, firmado por el Comité de Investigacion en el
cual se establece la procedencia para Ia ejecucion de 1a Tesis titulada CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE MANEIO
ODONTOLOGICO DEL AUTISMO INFANTIL EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN,
2021 presentado por la (el){los) ESTUDIANTE(S) MALDONADO TORRES OLENKA ANTONELLA Y PUICON PISFIL VERONICA
JAZMIN de la Escuela profesional de Estomatologia y;

CONSIDERANDO:

Que la Ley Universitaria N"30220, establece en su articulo 48° que la investigacién constituye una funcidn esencial y
obligatoria de la Universidad, que ls fomenta y realiza, respondiendo a través de ls produccidn de conocimientos y
desarrollo de tecnologias a las necesidades de 1o sociedad, con especial énfasis en la realidad nacional. Los docentes,
estudiantes y graduados participan en la actividad investigadora en su propia institucion o en redes de investigacion
nacional o internacional, creadas por las instituciones pGblicas o privadas.

Que, de conformidad con el Reglamento de Grados y Titulos V7 USS en su articulo 21¢ a la letra dice: “Los temas de trobajo
de investigacion, trabajo académico y tesis son aprobados por el Comité de Investigacion y derivados a la focultod o Escuelo
de Posgrodo, segun corresponda, para la emision de la resolucion respectiva._”

Que, el Articulo 36° del reglamento de investigacion V7 USS, establece que: "El comité de investigacion de la escuela
profesional aprueba el tema del proyecto de investigocion y del trabajo de investigacidn acorde a los lineas de investigocion
institucional”

Estando a lo expuesto, y en uso de las atribuciones conferidas y de conformidad con las normas y reglamentos vigentes;

SE RESUELVE:

Articulo N*01: APROBAR el proyecto de tesis denominado: titulada CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE MANEJO
ODONTOLOGICO DEL AUTISMO INFANTIL EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN,
2021 presentado por el(la) MALDONADO TORRES OLENKA ANTONELLA Y PUICON PISEIL VERONICA JAZMIN de I3 Escuela
de Estomatologia.

ARTICULO 02: ESTABLECER, como fecha de Inscripcidn del Proyecto de Tesis la fecha de expedicidn de la presente

Palomigo Malca
de Ciencias do

DECANO SECRETARIA ACADEMICA
CC. EAP, Interesadols), Archivo.




ANEXO: CARTA DE PRESENTACION PARA LA RECOLECCION DE DATOS

SENOR DE SIPAN
“Afio del Bicentenario del Pera: 200 afios de Independencia”

I$ UNIVERSIDAD

Pimentel, 17 de julio del 2021

Dr.

Santos Leopoldo Acunia Peralta
Decano de la Facultad
“Ciencias de la Salud"”

Ciudad. -

Asunto: Presento & las Srtas. MALDONADO TORRES OLENKA ANTONELLA
v PUICON PISFIL VERONICA JAZMIN estudiantes de Estomatologia
para elaborar el desarrollo de su Tesis denominada:
“CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE MANEJO
ODONTOLOGICO DEL AUTISMO INFANTIL EN ESTUDIANTES DE
ESTOMATOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN, 2021"

Es grato dirigirme a usted para expresarle nuestro saludo institucional, a
nombre de la Universidad Sefior de Sipan, Facultad de Ciencias de la Salud y a la
vez presentar a las estudiantes: MALDONADO TORRES OLENEKA ANTONELLA
con DNI 72488041, Cédigo universitario 2141818087 v la Srta. PUICON PISFIL
VERONICA JAZM{N con DNI 74369311, Codigo universitario 214 1818885 quienes
se encuentran aptas para ejecutar su Tesis denominada: “CONOCIMIENTOS Y
ACTITUDES SOBRE MANEJO ODONTOLOGICO DEL AUTISMO INFANTIL EN
ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN,
2021”

Para ello, solicitamos su autorizacion, a fin de que se les brinde las
facilidades necesarias dentro de su instituciéon a nuestras representantes y cuenten
con los accesos que sean necesarios por el tempo de un mes aproximadamente.

En espera de su atenciéon a la presente, aprovecho la oportunidad para
expresarle mi consideracion y estima personal,

Cordialmente,

ADMISION E INFORMES
074 481610 )14 4AB1632
CAMPUS USS

Km. 5, carretera a Pimentel

Dra. Pacla Beathiz La Serna Solari - ©/4Y0. Peru
Directora (e) www. uss. edu.pe



ANEXO: Instrumento de recoleccion de datos.

[$ UNIVERSIDAD
SENOR DE SIPAN

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD )
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE MANEJO
ODONTOLOGICO DEL AUTISMO INFANTIL

- Género:

. Femenino
. Masculino
- Edad:

. 19 - 22

. 23 - 26

. 27 amas

- Ciclo académico:

. VI
° VIl
. IX

o

X8 CONOCIMIENTO SOBRE MANEJO ODONTOLOGICO DEL AUTISMO
INFANTIL

1. ¢ Sabe usted qué es el Autismo?

a) Es un trastorno del neurodesarrollo

b) Es una enfermedad

C) Es un sindrome

2. ¢Sabe usted a qué edad se diagnostica el autismo?
a) En los primeros 6 meses

b) A patrtir de los 2 afios de edad

C) A los 6 afos de edad
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b)
c)

b)
c)

¢,De los siguientes grados de autismo en cudl considera usted que podria
brindar atencion odontoldgica sin ningun problema?

Trastorno autista

Autismo severo

Autismo de alto funcionamiento

¢De las siguientes caracteristicas cual considera usted que son las mas
comunes en los pacientes con autismo?

Deficiencia de la comunicacién

Capacidad de interaccion social

Serenidad

¢ Sabe usted qué tipo de farmacos consumen los pacientes con autismo?

Alprazolam

Risperidona

Amitriptilina

¢, Qué considera usted que pueda alterar el comportamiento de estos
pacientes durante la consulta?

Luz directa a los ojos

Tiempo en la sala de espera

Ruido de la pieza de alta velocidad

Durante la carrera ¢Le han proporcionado conocimientos acerca del

manejo odontoldgico en pacientes con autismo?
Si
No

No recuerda
¢,Qué habitos considera usted que son los mas frecuentes en los

pacientes autistas?

Succion labial

Morder objetos o morderse los labios

Onicofagia

. Sabe usted cuales son las manifestaciones bucodentales mas comunes
en pacientes con autismo?

Caries, dientes en clavija, lengua fisurada

Caries, microdoncia, macroglosia

Caries, bruxismo, xerostomia
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13.

a)
b)
c)
d)

e)

14.

a)
b)
c)

.¢,Qué procedimiento realizaria usted en la primera cita a un paciente con

autismo?
Charla motivacional
Tratamientos minimamente invasivos

Operatoria

.¢Por qué consideraria uste que es importante la comunicacion con el

paciente durante la atencion odontolégica?
Terminar mas rapido el tratamiento
Ayuda a generar mas confianza

No afecta

ACTITUD SOBRE MANEJO ODONTOLOGICO DEL AUTISMO INFANTIL

.¢.Esta usted de acuerdo que se aplique técnicas para el manejo de

comportamiento durante una cita odontolégica?

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
¢Esta usted de acuerdo que tiene un amplio conocimiento para el manejo
odontoldgico en personas que presenten autismo?

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
¢Usted esta de acuerdo con que la colaboracién de un nifio autista
durante la atencion odontologica sea buena?

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
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d)

e)

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

15.¢Esta usted de acuerdo en realizar atencion odontoldgica a nifios con

a)
b)
c)
d)

e)

autismo?
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

16.¢Esta usted de acuerdo que los nifios con autismo pueden reaccionar

a)
b)
c)
d)

e)

con agresividad si no realizamos un contacto adecuado?
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

17.¢Estausted de acuerdo que el aprendizaje sobre la atencion odontolégica

a)
b)
c)
d)

e)

a pacientes con autismo es importante para tu formacion profesional?
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
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Preguntas  Respusstas @ configuracion Puntos totales: 11

CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE MANEJO
ODONTOLOGICO DEL AUTISMO INFANTIL EN
ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA DE LA
UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN, 2021

ENCUESTA: CONOCIMIENTOS ¥ ACTITUDES SOBRE MANEJO ODONTOLOGICO DEL AUTISMO INFANTIL

Este formulario registra automaticamente los cormess de los usuarios de UNIVERSIDAD SENOR DE

SIPAN. Cambiar configuracian

Titulo

La presente encuesia forma part= de un trabajo de investigacién. Los resultades abtenidas a parter de esta serdn utilizadas para
evaluar el conocimisnto y actitudes sobre: MANEID ODONTOLAGICO DEL AUTIZMO INFAMTIL EN EETUDIANTES DE
ESTOMATOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD SERCR DE SIPAN.

* Instrucciones : Lea cuidadosamente cada pregunta de =sta parie del cusstionario y s=iale la respussia gue considers
acertada

Titulo

CONSENTIMIENTO INFORMADD: Declaro he leido este formulario de consentimiento y he discutido ampliamente con los
investigadones las procedimientos descritos anteriamments. Entienda que los beneficios de la imeestigacitn gue se realizars,
serdn para los alumnos de |a Facultad de Estormatologia de mi universidad y que la informacién proporcionada s= mantendrd =n
absoluta reserva y confidencialidad, y que serd utilizada exclusivamente con fines de determinar "CONOCIMIENTOE ¥
ACTITUDES SO8RE MANEJD ODONTOLOGICO DEL AUTISMO INFANTIL EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGEA DE LA
UNIVERSIDAD SEROR DE SIRAMN, 20217 Dejo expresa constancia que he t=nido |a opartunidad d= hacer pregumtas sobre todas
o5 aspecios de la investigacidn, las mismas que han sida contestadas a mi entera satisfaccidn en términas clans, sencillos ¥
de fécil emtendimisnto. En virtud de lo anterior declaro gue: he k=ido |2 informacidn proporcionada; se me ha informado
ampliamente del estudio antes mencionado, por lo que consienta voluntariamente participar =n =sta investigacidn en calidad de
participante, entendiendn gue puedo retiranme de ésta en cualguisr momento sin gue ests genene indemnizacianes de tipa
alguno para cualquisra de las partes.

Comtacta: cualquier duda acerca de |2 investigacion, peede contactarss con |as investigadores a través de los siguismes
cormecs: ppisfilversnicificrece uss. =du.pe; mtoresclankaang crece v s =du.pe
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ANEXO: VALIDACION DE ENCUESTA (JUICIO DE EXPERTOS)

ANEXO 1. VALORACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Conocimientos y actitudes sobre manejo odontoldgico
del autismo infantil en estudiantes de estomatologia de la universidad sefor de Sipan, 2021

OBJETIVO: Relacionar los conocimientos y las actitudes sobre manejo odontolégico del autismo

infantil en estudiantes de estomatologia de la Universidad Sefor De Sipan, 2021

DIRIGIDO A:

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

La Serna Solari Paola Beatriz

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

Doctora

VALORACION: (Marque con X donde corresponda)

Muy Alto Alto Medio Bajo Muy Bajo

FIRMA DEL EVALUADOR
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ANEXO 2. MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE MANEN) ODONTOLOGICO DEL AUTISMO INFANTIL EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA DE LA
UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN, 2021

CRITERIOS DE EVALUACION
RELACION
; PREGUNTA O OPCION DE Rﬂ.mf: RELACION n-mu
INDICADOR A ENTRE LA ITEMS ¥
RESPUESTA OBSERVACION O
2 EVALUAR VARIABLE ¥ LA I&Yﬂ. LA o RECOMENDAGIONE
RESPUESTA s
E] NO Bl NO El NO
@) Es un trastomo
LSetw usted qué us o | b) Es una X X X
Autismo? endermedad
g‘&wm
(Sabe usied a que | A) Enon prmros §
edad se dognostios & meses X X x
m:-, b) A partir do los 2
afos de edad
€) A los & afos de
edad
¢De lca sigsenies ;}‘Ir.mv autsta
ot S s | s e | 2 : x
cubl considera usted
que podria brindar funcionamisato
atencin odomokigica
win mingin problera?
¢Dv s sigaentes | 3) Capacidad  de
cul socil
considern usied que b) m’h X X X
200 e mas s tod
en lon pacentes coo %
P i
(Sabe usted que|a) Aprazoiam
tpo de farmacos | B) Risperidona X X X
consumen los | €} Amirptiea
pacientes con
aubsmo?
6 (Qué considera | 8) Ruido de la
usied qua pueda pleza de atta
alterar ol X X X
comportamento de Bl Luz dhocta & los
esios  pacintes | | 38
¢} Tierrpo en ls sals
durante la consulta? de espera
Ournrmle & comrens JLe | ) 4
han  proporcionado | b) No
conocimientos scerta | ¢} No recusrda X X X
chel maneic
odontoldgica en
pacieries oo
tiare?
P rabdos | 0) Mordor objetos o
considers usted que morderse  los
200 los mas frecunnies labios X X X
en oo pacentes | b) Swooon labial
mAintan? ¢) Onicolagla
(Sabe usted cusies | 8) Caries,
son las bruxisme,
mardestacones xerostomia X X X
bucodensies mas | b) Carles, diecties an
comunes en pacenies cavijs  lengua
con sutsmo? fournda
c) Cares,
microdoncia,
10 (Oue  onca e -)'%“-m-
manejo de  conducta hacer X X X
considers usled e o | b) Control de vor
mds Wkzado en estos | ©) Refueczo postivo
?
ll.gﬁ a T
roaizaria wsted en minmamerns X X X
prmera ata @ en invasivoa
oan 7 | b) Op
€) Charla
motivackonal
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12 ;Por gué conmicerania

a)

Terminar mis

use Gue &3 importanie rigedo ol X
L] con & tratamiento
pacents duranie G | b) Ayude a generar
utencon mas confianza
odantoldgca? c) Noaflects
13 (Esth  usted e | ) Tololmerte de
amuerdc  que se acuerdo X
t6cricxs pora | B) De
AN de | e} N de acueede nl
comporiamiento en desacuerdo
dumante ura  ota | ) En desacuerdo
odoniokgea? #) Totsimerde en
desacuerdo
4. Comidars wited | 8] Totwimects de
fener  un  amplo acuerdo X
conocimiento g o | b)) De
manejo €) Ni de acuerdo nl
&N personss en desscuerdo
preaenien autismo? d) En desacuerdo
#) Tolsiments en
< dasacimrdo
2 5. LCrun UGG qun W | A Tolaiente Ok
3 colaborackdn  de  un acuerdo X
Nto sutista duranie fa | b) De acuerdo
Q ; ulencon cdontologica | ¢ N de acuesdo ni
5 s bosna? on desacusdo
d) En desacwerdo
e] Totalvenle en
gesacuerdo
16, LHm feaizado | &) Totsimeste  da P
0 nidos con outmo? | b) De acuerdo
c) N de acuerdo ni
0 desscumdo
d) En dasscusedo
#) Tolaimerde en
desacuerdo
17, ;Se  sienle wsted | a) Tolasimerte  de
preparado pama acuerco X
wender  »  wstos | b) De
pacentes? c) N de acoerdo ni
en desacuscdo
d) En desacuerdo
«) Totaments en
desacuerdo
16 slos  mfios  oon | o) Totaimente  Os
P o X
TeaCCOON con | ) De acuerdo
sgresindad sl no | c) Ni de acuerdo ni
Tealizamcs un “n o ek
? d) Endesacuerda
) Totsimenis en
desacuerdo
18 Considera usted que | a) Tolaimente  oe
#l npreccizam sobee ls ’o'm X
: s gca | v
2 pacienies oon | ¢) NI do acuerdo ni
" o @d -
para W formackdn | d) End
profesional? ¢) Tolaimente en
desacuerdo
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ANEXO 3. CONSTANCIA DE REVISON DEL EXPERTO

Mediante el presente documento hago constar que he revisado el instrumento de
medicién correspondiente al proyecto de tesis para relacionar los conocimientos y las
actitudes sobre manejo odontolégico del autismo infanti en estudiantes de
estomatologia como parte de la investigacion titulada: “CONOCIMIENTOS Y
ACTITUDES SOBRE MANEJO ODONTOLOGICO DEL AUTISMO INFANTIL EN
ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN,
2021", para optar el Titulo Profesional de Cirujano Dentista del estudiante Maldonado
Torres Olenka Antonella y Puicén Pisfil Verénica Jazmin. Concluyo que el instrumento
presenta validez de contenido y puede ser aplicado para medir la variable principal del
estudio.

Doy fe de lo expuesto.

Chiclayo,15 de junio de 2021.

"-:_j‘

/

o T

La Serna So‘\ari Paola Beatriz
DNI 16563355
COP 9555
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ANEXO 1. VALORACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Conocimientos y actitudes sobre manejo odontoldgico del autismo
infantil en estudiantes de estomatologia de la universidad sefior de Sipdn, 2021

OBJETIVO: Relacionar los conocimientos y las actitudes sobre manejo odontolégico del autismo infantil en

estudiantes de estomatologia de |a Universidad Sefior De Sipan, 2021

DIRIGIDO A:

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

LAVADO AL TORRE MILAGROS

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

MAGISTER

VALORACION: (Marque con X donde corresponda)

MuyAto | AwsC | Medio | Bajo | MuyBajo

»

FIRMA DEL EVALUADOR
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ANEXO 2. MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: CONOCMIENTOS ¥ ACTITUDES SOBRE MANEIO ODONTOLOGICO DEL AUTISMO INFANTIL EN ESTUDIANTES OF ESTOMATOLOGIA DE LA
UNIVERSIDAD SEROR DE SIPAN, 2021

CRITERIOS DE EVALUACION
RELACION
PREGUNTA O OPCION DE ua.acsol_: RELACION llm
DIMENSI INDICADOR A ENTRE LA ITEMS Y
ON EVALUAR RESPUESTA | yARIABLE Y LA YEL LA OBSERVACION O
DIMENSION OPCION DE RECOMENDACIONE
RESPUESTA s
] NO E] NO E NO
#) Esun trastorne E] 1 £l
1 (Sweustedqueesel [ B) Ex [
anfermedad
2 (Sabe usiod @ qué | @) Enlos pimes 6| 8 5 o
adad e dagnosics ol masss
0] b) A partic de los 2
o ancs de edad
¢) A bs O afos ce
edad
e 3 (De s siguenies |a) Trasiomo aulista E] Sl E]
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cull considern usted | €) Autismo de alto
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g atencitn -odoniDdGCa
8 in ningun problema?
4 De s siguenies |a) Capacdad  de | & ] L]
carsclerisicas  cudl Ineracckio socal
consdars sisd que b) Deficlencia de la
00 las mas
an s pecientes con | ) Serenided
s’
6 (Sabe usted qué |a] Aprazolem E] & 8
tipc de firmacos |B) Risparidona
consusmen jos | €} Aminptina
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autismo?
B ,Qué  conmoera |a) Ruidodeia ] -] &
usted Que pueds pieza de alta
altorar ol
comporiamiento de | B) Luz dreca alos
eslos c) %:\pomhw
durants ia consuta? de espers
7. Dumnte la carera jLe |2) Si El S 8l
han b} No
cococknienion acerca | c) No recuerce
de marsio
odomaldgico on
pacientes ©on
sutsmo?
B (Oue hatios (a) Morder objetos o s s Sl
cormdara wsted que los
200 los més Yocuentes labéos
on  los  pacecles b Succie labal
autstas? ¢) Onicotaga
8 ,Save wsied cumies [ a) Carles, ] El &
on as bruxismo,
manfestaciones xorostomia
bucodentales mds | b) Cares, dentes en
COMUNES BN paCHNleg clavia,  lengus
con autismo? Nursda
¢) Carwes,
MICrO30nCis.
10 (Oué  Menca  de (&) Decir - mostrar - El B s
manse de  conducla Dacer
torsders usted o5 el [ b} Control de voz
mhw&;oomm €) Refuezo posithvo
11 .Qué s s T E] L 8
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plimeca ots & un L
[ coa 7 |b) O
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ACTITUD

i

15 (Cree usted que la
colaborackn  de  un
mifio autista durarde e

E

atencion
sea buera?

12, (Por qué consderarfa | &) Termnar  més E] £l
e gue es mportante répido el
a won o
pacienie  durate s | b} Ayuda 8 generar
WO mas confianza
odonoiogca? c) No afecta
13 LEsa umed e |al Totaimenta  oe El £l
acuerdo  que  3e
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el manejo de |c)
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Cursnle  una ota | d)
odontolegica’? e}
4. Conscern usted | &) B S
lecee  un  amplo
conocrventc para o | bj
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o

17 (Se  siene

d)
o)

En desacuerdo
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IO.‘].gc ndos

o)

Towimente e
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o}

De scyerdo
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9
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€}
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o}

FIRMA DEL EVALUADOR
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ANEXO 3. CONSTANCIA DE REVISON DEL EXPERTO

Mediante el presente documento hago constar que he revisado el instrumento de medicion
correspondiente al proyecto de tesis para relacionar los conocimientos y las actitudes sobre
manejo odontolégico del autismo infantil en estudiantes de estomatologia como parte de la
investigacién titulada: “CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE MANEJO ODONTOLOGICO
DEL AUTISMO INFANTIL EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD
SENOR DE SIPAN, 2021", para optar el Titulo Profesional de Cirujano Dentista del estudiante
Maldonado Torres Olenka Antonella y Puicén Pisfil Verénica Jazmin. Concluyo que el instrumento
presenta validez de contenido y puede ser aplicado para medir la variable principal del estudio.

Doy fe de lo expuesto.

Chiclayo, 15 de Junio de 2021.

Lavado La Torre Milagros
Magister
COP 10497
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ANEXO 1. VALORACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Conocimientos y actitudes sobre manejo odontoldgico del autismo
infantil en estudiantes de estomatologia de la universidad sefior de Sipdn, 2021

OBJETIVO: Relacionar los conocimientos y las actitudes sobre manejo odontolégico del autismo infantil en

estudiantes de estomatologia de la Universidad Sefior De Sipan, 2021

DIRIGIDO A:

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

César Orlando Cavero Bendezu

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

Magister Especialista Cirujano Dentista

VALORACION: (Marque con X donde corresponda)

Muy Alto Altod€ Medio Bajo Muy Bajo
/ 7{1‘1’5"%4‘
Mg.Esp.CD. C& andb Cavero Bendezu
JANO DENTISTA
COP £152 - RNE 2912
FIRMA DEL EVALUADOR
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ANEXO 2. MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: CONOCIMIENTOS ¥ ACTITUDES SOBRE MANEN ODONTOLOGICO DEL AUTISMO INFANTIL EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA DE LA
UNIVERSIDAD SEROR DE SIPAN, 2021

NTO

CRITERIOS DE EVALUACION
RELACION
PREGUNTAO OPCION DE H.mal RELACION um'
INDICADOR A ENTRE LA MEms
EVALUAR RESPUESTA VARIABLE Y LA YEL LA OBSERVACION O
DIMENSION TEMS OPCION DE RECOMENDACIONE
RESPUESTA 8
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Interacotn social
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6. (Qué  consoers | 4] Rukdo de I
usted que pueda pleza de alta

alterar o volocidad x
compertamiento  de | V) :‘;"‘“’""
eslos pacientes
¢} Tiempo en la saa
duranie la consulta? de espers
7. Durante 13 camors .le | 0) SI
han B) No
:noumhmum €) No recune x x
odontoldgce o
PACHEG con
autismo?
[N ) habios | 1) Morder cbjeios o
considera usted que morderse  los
san los mads frecuenies Iablos x x
e ks pacientes | b) Scucodn labis
autisias? ¢ Owi
@ (Sabo usted cuales |a) Carles,
s0n Loy beuxismo,
marifestaciones xerostomia x x
bocodertales s | b) Caries, dentes s
comunes en pacienies davija,  lengua
con autiemo? fisuraca
c) Carles,
microdonca,
10 (Oué  Menca o | & ﬁ-m-
maneo de  conducths hacer
considera usted es of | b) Control de vaz x x
mis UHZRdo en esios | €) Refuerzo posithvo
| pacienies?
11 (0 p a) T
reaizana usted en la minmamente
pmeR Ota A un vasves x x
p <on ? | b) Op i
¢} Charla
motivacionsl

49



12. ,Par qué consideraria | a)

ACTITUD

conocimientn para el | b)
manejo  odontaltgico | ©f

a)
)

runmuo: répido

con
pacienie  dursris s | b) Ayudes a
laccice mie confanza
odonoidgica? c) No afects
LEMA  usted 06 | 8) Towmene  de
acuerda  que  se acusrdo
aplique tecnicas pars | b) De acuerdo
ol manejo de | c) N de acuerdo n
comportameento en desacuerda
Qurardte  una  cita | 4) En desacvendo
odomoldgica? o) Towéments  an

desacie o
14, ) Cormiders usted [ 8)  Tolalmeete  Oo

8)

b)
c)

d)
e)

76, LHas ToaNZado | a)

8 i con autismo? b)
o)

d)
e}
17. . Se  serte  usted | 8)
praparado para
atender a  estos | b)
pacientes? c) Ni de scusrdo
&0 desacenso
@) Endesacuendo

|78 ;Los  minos  con | @)

reaccionar con | b} De acuerdo
agesyidad = no | c) N de acuverdo n
m & d BTN
sdecuado? d) En desacuerdo
e) Towimente en
desacuerdo

atencién odonlologica | b)
&  pacientes  con | ©)

e)

FIRMA DEL EVALUADOR

50



ANEXO 3. CONSTANCIA DE REVISON DEL EXPERTO

Mediante el presente documento hago constar que he revisado el instrumento de medicion
correspondiente al proyecto de tesis para relacionar los conocimientos y las actitudes sobre
manejo odontolégico del autismo infantil en estudiantes de estomatologia como parte de la
investigacion titulada: “CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE MANEJO ODONTOLOGICO
DEL AUTISMO INFANTIL EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD
SENOR DE SIPAN, 2021", para optar el Titulo Profesional de Cirujano Dentista del estudiante
Maldonado Torres Olenka Antonella y Puicén Pisfil Verénica Jazmin. Concluyo que el instrumento
presenta validez de contenido y puede ser aplicado para medir la variable principal del estudio.

Doy fe de lo expuesto.

Chiclayo, 30 de Junio de 2021.

)
INE= A
Mg.Esp.CD. Cé and0 Cavero Bendezd
CIRUJANO DENTISTA

COP 8152 - RNE 2912

Nombres y Apellidos del Experto
Grado Académico
Numero de colegiatura
Sello y firma
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ANEXO 1. VALORACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Conocimientos y actitudes sobre manejo odontoldgico del autismo
infantil en estudiantes de estomatologia de |a universidad sefior de Sipan, 2021

OBJETIVO: Relacionar los conocimientos y las actitudes sobre manejo odontolégico del autismo infantil en

estudiantes de estomatologia de |a Universidad Sefior De Sipan, 2021

DIRIGIDO A:

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

GALECIO CALLE ROSA ISABEL

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

MAGISTER

VALORACION: (Marque con X donde corresponda)

Muy Alto Alto( x) Medio Bajo Muy Bajo

FIRMA DEL EVALUADOR
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ANEXO 2. MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: Conocimientos y actitudes sobre manejo odontoldgico del autismo infantll en estudiantes de estomatologia de la Universidad Seflor De

Sipén, 2021
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ANEXO 3. CONSTANCIA DE REVISON DEL EXPERTO

Mediante el presente documento hago constar que he revisado el instrumento de medicion
correspondiente al proyecto de tesis para relacionar los conocimientos y las actitudes sobre
manejo odontolégico del autismo infantil en estudiantes de estomatologia como parte de la
investigacion titulada: “CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE MANEJO ODONTOLOGICO
DEL AUTISMO INFANTIL EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD
SENOR DE SIPAN, 2021", para optar el Titulo Profesional de Cirujano Dentista del estudiante
Maldonado Torres Olenka Antonella y Puicén Pisfil Verénica Jazmin. Concluyo que el instrumento
presenta validez de contenido y puede ser aplicado para medir la variable principal del estudio.

Doy fe de lo expuesto.

Chiclayo, 18 de Junio de 2021.

Galecio Calle Rosa Isabel
Magister
09544
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APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

SERRANO ARRASCO KAREN LIZETH

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

MAGISTER EN ESTOMATOLOGIA - ESPECIALISTA EN ODONTOPEDIATRIA

VALORACION: (Marque con X donde corresponda)

MuyAto | Alto | Medio | Bajo | MuyBajo

FIRMA DEL EVALUADOR
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ANEXO 2. MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: CONOTIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE MANEIO ODONTOLOGKO DEL AUTISMO INFANTIL EN ESTUDHANTES DE ESTOMATOLOGIA DE LA
UNIVERSIDAD SERIOR DE SPAN, 2021
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ANEXO 3. CONSTANCIA DE REVISON DEL EXPERTO

Mediante el presente documento hago constar que he revisado el instrumento de medicion
correspondiente al proyecto de tesis para relacionar los conocimientos y las actitudes sobre
manejo odontolégico del autismo infantil en estudiantes de estomatologia como parte de la
investigacion titulada: “CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE MANEJO ODONTOLOGICO
DEL AUTISMO INFANTIL EN ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD
SENOR DE SIPAN, 2021", para optar el Titulo Profesional de Cirujano Dentista del estudiante
Maldonado Torres Olenka Antonella y Puicén Pisfil Verénica Jazmin. Concluyo que el instrumento
presenta validez de contenido y puede ser aplicado para medir la variable principal del estudio.

Doy fe de lo expuesto.

Chiclayo, 22 de Junio de 2021.

Nombres y Apellidos del Experto
Grado Académico
Numero de colegiatura
Sello y firma

59



ANEXO: Analisis de confiabilidad de resultados

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 24 100,0
Excluidd] 0 0
Total 24 100,0

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach
basada en
Alfa de elementos
Cronbach estandarizados N de elementos
805 900 11

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach M de elementos

726 B

60



