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ABSTRACT

Objective: to report the authors’ experiences during remote teaching in the postgraduate
course in Nursing and Health, in the face of the Coronavirus pandemic, from Paulo Freire's
approach. Method: experience report based on direct observation and student participation
in curricular activities, between March and June 2021, at a public university in the State
of Bahia, Brazil. Data were recorded in a field diary, organized by thematic approach and
analyzed through the action-reflection-action process. Results: Three dimensions were
identified that revealed the scenery experienced in emergency remote teaching, aimed
to ensure the qualification of higher education in health. Conclusion: The conversations
during the remote classes pervaded challenges and innovations in planning and in class
practice and re-signified the process of characterization of teaching practice. The prospect
of offering a high quality course, stimulating the action-reflection-action process in teaching-
learning became clear.
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INTRODUCAO

Em 2020, a pandemia causada pelo Coronavirus (COVID-19) resultou em grandes
impactos nos modelos de ensino em todo o mundo. No Brasil', o Ministério da Educacao
emitiu uma portaria que orientou a substituicdo das aulas presenciais por aulas em meios
digitais enquanto durasse a situagao pandémica. A realidade apresentada provocou uma
demanda emergencial na educacao, tendo em vista a necessidade de adaptacéo para o
formato virtual por meio de tecnologias digitais®3.

Em que pese a situacdo apresentada, salienta-se que a educacao a distancia, o ensino
remoto e as instrugdes online ndo sao novas abordagens para a Pedagogia, entretanto,
reacenderam os debates para a construcdao de uma concepgao adequada ao contexto 4.
Assim, o ensino remoto caracteriza-se de forma emergencial, buscando dar conta de uma
demanda imprevista, a partir do uso de Tecnologias de Comunicacdo e de Informacao
(TICs), sendo necessario somar esforcos para superar as vulnerabilidades dos sistemas
educacionais’?>.

A ruptura abrupta do formato convencional de ensino e a necessidade de
reestruturacao das salas de aulas trouxeram impactos na vida dos estudantes, sobretudo,
nos processos formativos que valorizam a troca entre os sujeitos®*>. Conforma-se ai uma
barreira entre educador/educando devido ao distanciamento social, apontado como um
dos desafios atuais. Contudo, essa separacdo acontece naturalmente na vida humana, uma
vez que, conscientemente, tende-se a distanciar-se das pessoas para fazer-se presente’®®.

O pensamento freiriano compreende que a reflexdo surgiu de uma curiosidade
ingénua que evoluiu a critica. E a reflexdo critica permanente do docente sobre sua pratica
transforma-se por meio do movimento entre o fazer e o pensar sobre o fazer. Refere ainda
que a reflexdo é o movimento realizado entre o fazer e o pensar, entre o pensar e o fazer,
ou seja, no "pensar para o fazer” e no “pensar sobre o fazer"’.

Dito isso, a triade acao-reflexdo-acdo compreende que nao ha indissociabilidade
entre teoria e pratica e que elas estdo interligadas e caminham de forma dialégica na
construgcdo do conhecimento®”’. Portanto, faz-se necesséario que a constituicdo do sujeito
critico possa favorecer a transformacao social, por meio do processo de acao-reflexdo, uma
vez que a reflexdo compreende as situagbes concretas dos sujeitos na realidade vivida®.

Apesar de a conjuntura do ensino em saude priorizar a formagdo consoante com este
movimento, ha lacunas de estudos que abordem o ensino remoto no cenario atual. Portanto,
este estudo torna-se pertinente, uma vez que o relato da experiéncia podera subsidiar
reflexdes a respeito do processo formativo nesta modalidade e fomentar experiéncias
semelhantes a outros pares. Assim, o objetivo deste estudo foi relatar as experiéncias dos
autores durante o ensino remoto na pos-graduacdao em Enfermagem e Sadde, frente a
pandemia de Coronavirus, sob a perspectiva de Paulo Freire.

METODO

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, sobre o ensino remoto
emergencial, no componente curricular Formacao Didatico-pedagdgica em Enfermagem e
Saude, no curso de pés-graduacao em Enfermagem e Saude, em uma universidade publica
no Estado da Bahia (Brasil), realizado a partir da observacédo direta e da participacdo nas
atividades de ensino desse componente, no periodo de marco a junho de 2021.

As aulas aconteceram por meio da plataforma Google Meet®, com momentos
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sincronos e assincronos. Os dados da observacao foram registrados em um diario de
campo sob a forma de apontamentos, minutas de reunido para a construcao do seminario
e planos de aula, que foram organizados por aproximacao tematica.

Por tratar-se de um estudo exclusivamente dos autores deste manuscrito, como critério
de incluséo, foi estabelecido que os autores tivessem vivenciado a disciplina no periodo
pandémico. Sem possibilidade de identificagao individual, tornou-se desnecessario aplicar
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido ou ser registrado/avaliado pelo Comité de
Etica em Pesquisa. A confidencialidade dos participantes foi garantida, assim como o sigilo
das informacodes fornecidas, que foram resguardadas em confianga, conforme preconizado
pelas Resolucoes n® 466/12 e n° 510/16 do Conselho Nacional de Saude.

No intuito de facilitar a compreensao dos dados, a experiéncia foi dividida em
trés dimensdes por aproximacao tematica: A pods-graduacao em Enfermagem e Salde
e a disciplina Formagao Didatico-pedagdgica em Enfermagem e Saude; A formagao
pedagdgica no ensino em saude: importancia e interfaces e Foco nas novas tecnologias
nas areas de educacao e saude: ensino remoto e pandemia. Os dados dos apontamentos
foram analisados de maneira isolada, em suas partes e em relagdo ao ensino remoto. O
relato utilizou o pensar analitico do processo de acgado-reflexdao-acdo® na perspectiva de
construir um caminho possivel para o ensino remoto na pds-graduagao.

RESULTADOS

A partir dos achados, foi possivel identificar temas convergentes, que foram agrupados
em trés dimensdes: A pds-graduagdo em Saude e Enfermagem e a disciplina Formacgao
Didatico-pedagdgica em Enfermagem e Saude; A formagdo pedagdgica no ensino em
saude: importancia e interfaces e Foco nas novas tecnologias nas areas de educacao e
saude: ensino remoto e pandemia. Essas serao explanadas ao longo da discussao.-

Observou-se que, em cada aula, foram realizados didlogos sobre o papel do docente
no ensino e na formacao do profissional de salde, sendo estes embasados por materiais
previamente disponibilizados pelos docentes da disciplina. Isso propiciou o conhecimento
e a instrumentalizacao para o planejamento e a pratica de aula, além da possibilidade de
ressignificar o processo de caracterizacdo do docente, do discente e da prépria pratica.

Porém, devido a grande quantidade de discentes, nem todos conseguiram se
expressar como queriam, o que acabou sendo um fator limitante. As aulas aconteceram
com cada estudante no “seu quadro”, por meio de uma cédmera, cada um em seu local
de estudo, sua casa ou seu ambiente de trabalho. Foram utilizadas metodologias ativas,
com aulas ministradas pelos professores da disciplina, por convidados e até mesmo pelos
proprios pds-graduandos, por meio de seminarios e de planos de aula para determinados
temas.

A partir da metodologia proposta e utilizada na matéria, foi possivel imergir no
processo de agao-reflexdo-agdo. Surgiram reflexdes acerca da formacao de profissionais
na poés-graduacao que foram discutidas na disciplina a partir de tematicas como: o real
propdsito para a formagao na pds-graduacao, diferenciando o significado de Lato sensu e
de Stricto sensu e a formacéao para ser “docente” no contexto do Ensino Superior na Saude,
trazendo uma reflexao sobre a necessidade de construcdo de conhecimentos pedagdgicos
para quem deseja seguir essa carreira.

A disciplina proporcionou um “start” para a formagao pedagdgica no ensino em
salde na medida em que, ao longo das aulas, os textos disponibilizados pelos docentes
os estimularam a também buscar por novas referéncias que serviram de amparo para uma
reflexdo critica sobre cada um dos assuntos discutidos. Além disso, houve experiéncias de
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integragao, por meio de parcerias realizadas com outras instituicdes, para ampliar a visao
do processo vivenciado no atual cenario da sadde global.

Destaca-se uma aula na qual o docente utilizou o formato tradicional, demonstrando
que esse modelo pode ser desenvolvido no meio virtual, porém, com menor possibilidade
de reflexdo critica e dialdgica. Tais atividades possibilitaram um processo formativo
alicercado nos fundamentos teéricos sobre a docéncia em saide. Nesse sentido, observa-
se que, por meio dos trabalhos cientificos e das pesquisas discutidas nas aulas virtuais, o
processo de formagéo educacional em saude, no contexto atual, segue passando por um
momento de quebra de paradigmas, ratificando a qualificacado e a atuacao interdisciplinar.

Neste sentido, os discentes de um programa de pds-graduacdo multiprofissional
cursando a disciplina de Formacao Didatico-pedagdgica em Enfermagem e Salude na
universidade publica puderam vivenciar algumas vantagens, desvantagens e desafios,
apresentados pelo contexto, que propiciaram reflexdes e os levaram a (des)construgoes
de novos paradigmas quanto ao uso de tecnologias no processo de formagao e educagao
em salde, ja que o uso delas foi imprescindivel naquele momento.

Frente as estratégias utilizadas para o desenvolvimento do ensino-aprendizagem,
evidencia-se que o plano de aula pactuado e disponibilizado previa momentos sincronos e
assincronos aiim de oportunizar um melhor aproveitamento das aulas. Dentre as atividades
sincronas pactuadas, a realizacdo de seminario com especialistas nos assuntos abordados
gerou reflexdes sobre as diversas possibilidades e criatividades do uso das tecnologias no
processo de ensino-aprendizagem.

Assim, compreende-se que as estratégias adotadas para o ensino remoto, na
perspectiva da formagao profissional por meio das tecnologias da informacédo e das
comunicagdes educacionais, perpassam por grandes desafios a serem enfrentados e
superados pelos discentes e docentes para adaptarem-se ao contexto atual. Em vista disso,
destaca-se que foi bastante satisfatério o processo de ensino-aprendizagem da disciplina.

DISCUSSAO

Para a descricao dos resultados, optou-se por discutir os achados a partir dos temas
convergentes.

Estudos eV|denC|aram que os programas de pos- graduagao Stricto sensu tém, como
finalidade prioritaria, “o desenvolvimento cientifico-tecnolégico”. Porém, historicamente,
foi percebida a necessidade de se ter profissionais mestres e doutores no Ensino Superlor
Consequentemente, nota-se a reducao entre o saber e o saber fazer dos docentes, o
que trouxe a necessidade de incluir mais um atributo para os programas de mestrado
e doutorado - o estagio supervisionado em docéncia - como forma de alcangar esse
objetivo”™".

Avalia-se que a atuacao do educador demanda, além do conhecimento técnico-
cientifico, uma formacdo que a rega saberes ético-politicos, conceituais, culturais,
relacionais e atitudinais. Freire® en? tizou que nao se trata apenas de capacitacdo ou de
instrumentalizacdo. Assim, a partir dessas necessidades, a formacao didatico-pedagdgica
dos profissionais de Enfermagem deve acontecer para além de uma disciplina, devendo
considerar os contextos atuais'?.

Nessa perspectiva, as adaptagdes contribuem para a superacao de um modelo de
ensino tradicional, que ainda hoje é bastante comum nas instituicoes de ensino, no qual
o aluno precisa assimilar os assuntos e reproduzi-los. Descrito e criticado por Freire®, o
modelo de educacao bancaria concebe que a atuagao do professor se resuma a transmissao
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de conteldo.

No contexto vivenciado, as adaptagoes aconteceram a partir de metodologias que
propiciaram mudancas nos paradigmas cientificos e pedagdgicos’™. Assim, adaptar-se aos
recursos eletrénicos, como meios predominantes para o desenvolvimento das atividades
lGdicas, semindrios e discussdes tematicas em grupo, foi um dos maiores desafios
enfrentados para elucidar duvidas e obter uma comunicacao efetiva'.

No ensino remoto emergencial, a Internet tornou-se imprescindivel como uma
alternativa significativa para a educacdo. Em decorréncia desse cenario, potencializou-
se o uso de ferramentas da telecomunicacao (aplicativos e plataformas online) para dar
continuidade ao desenvolvimento do ensino-aprendizagem de forma virtual.

Entretanto, o despreparo de docentes para o ensino remoto e a falta de uma estrutura
realmente capaz de atender as necessidades revelam um problema que precisa ser sanado
com urgéncia. Segundo estudo realizado pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada
(IPEA), cercade seis milhoes de estudantes, desde a pré-escola até a pés-graduagado, ndo tém
acesso a Internet. Além disso, ainda existem aspectos, como condigdes socioecondmicas
desiguais, que corroboram para que alunos e professores ndo consigam participar da
modalidade de ensino remoto™.

A partir das concepcdes apresentadas, os elementos para uma educacao progressista
fazem refletir sobre o desafio posto acima, além de compreender o processo de acao-
reflexdo-agdo como uma fundamentagcao tedrico-metodoldgicaé. Assim, este exercicio
provocou um descortinar de horizontes, que foram vivenciados no ensino remoto
emergencial, na perspectiva de buscar a qualificagdo da educagdo superior em sadde.

CONSIDERACOES FINAIS

O compartilhamento dessas experiéncias visa a contribuir para uma formacao
dialégica desses futuros mestres, além de favorecer uma compreensao da importancia
e da interface da disciplina para a formacao docente em salde e nortear a gestdo da
educacgao superior em momentos de emergéncia em saude publica.

A experiéncia relatada perpassou inquietacdes e reflexdes a respeito do ensino
remoto emergencial na referida disciplina, assim como revelou os desafios e as estratégias
de inovagdo, os momentos de transformacao e de adequacéo do processo de ensinar e a
reorganizacao dos planejamentos de ensino e das aulas nas quais os conhecimentos e as
experiéncias deram-se por meio virtual. A construcdo de um plano de aula oportunizou
experimentar um processo de acdo-reflexao-acado sobre o planejamento de estratégias de
Ensino Superior que ultrapassem a modalidade presencial para atender ao contexto atual.

No que tange a disciplina, foco deste estudo, o resultado aqui obtido foi satisfatério,
uma vez que, por meio de um processo formativo alicercado nos fundamentos tedricos
sobre a docéncia em salde, estimulou o processo de acgdo-reflexdo-acdo no ensino-
aprendizagem na pratica docente.

Neste relato, apresentaram-se apenas dados observacionais que buscaram registrar
os anseios gerados pelo ensino remoto emergencial, refletindo a triade acao-reflexdo-acao
como processo de construgao de saber. Portanto, sugere-se que sejam realizados novos
estudos a fim de se ampliar o conhecimento nas praticas de ensino remoto na area da
saude, colaborando para a pratica e para a pesquisa docente.
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ENSINO REMOTO NA PANDEMIA DE COVID-19: UM OLHAR SOB A PERSPECTIVA DE PAULO
FREIRE

RESUMO:

Objetivo: relatar as experiéncias dos autores durante o ensino remoto na pds-graduacdo em Enfermagem e Saude,
frente a pandemia de Coronavirus, sob a perspectiva de Paulo Freire. Método: relato de experiéncia a partir da
observacdo direta e da participacdo nas atividades do componente curricular, entre marco e junho de 2021, em uma
universidade publica no Estado da Bahia (Brasil). Os dados foram registrados em um diario de campo, organizados
por aproximacdo temdtica e analisados a partir do processo de acdo-reflexdo-acdo. Resultados: identificaram-
se trés dimensbées que descortinaram os horizontes vivenciados no ensino remoto emergencial na perspectiva de
buscar a qualificacdo da educacdo superior em saude. Conclusdo: observou-se que os didlogos realizados nas aulas
remotas perpassaram por desafios e inovagdes no planejamento e na prética de aula e ressignificaram o processo
de caracterizacdo da pratica docente. Evidenciou-se uma perspectiva de proporcionar o curso com qualidade,
estimulando o processo de acdo-reflexdo-acdo no ensino-aprendizagem.

DESCRITORES: Educagcdo em Enfermagem; Educagdo Superior; Enfermagem; Educacdo de Pés-Graduagdo; COVID-19.

EDUCACION A DISTANCIA EN LA PANDEMIA DEL COVID-19: UNA MIRADA DESDE LA
PERSPECTIVA DE PAULO FREIRE

RESUMEN:

Objetivo: relatar las experiencias de los autores durante la ensefianza a distancia en el posgrado en Enfermeria y
Salud, frente a la pandemia del Coronavirus, en la perspectiva de Paulo Freire. Método: relato de experiencia basado
en la observacién directa y participacion en las actividades del componente curricular, entre marzo y junio de 2021,
en una universidad publica del Estado de Bahia (Brasil). Los datos fueron registrados en diario de campo, organizados
por abordaje tematico y analizados a partir del proceso accidon-reflexidn-accién. Resultados: se identificaron tres
dimensiones que revelaron los horizontes vividos en la ensefianza a distancia de emergencia en la perspectiva de
buscar la calificacién de educacién superior en salud. Conclusién: se observé que los didlogos realizados en las
clases a distancia pasaron por desafios e innovaciones en la planificacién y en la practica de clase y dieron un nuevo
significado al proceso de caracterizacién de la practica docente. Se evidencié una perspectiva de dotar al curso de
calidad, estimulando el proceso de accién-reflexién-accién en la ensefianza-aprendizaje.
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