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RESUMO:  A população vem aumentando sua longevidade e é acompanhada do aumento 
da prevalência da síndrome de Alzheimer. Assim, essa é uma síndrome demencial que faz 
com que o paciente precise de cuidados cada vez mais específicos para atividades básicas. 
Logo, isso modifica não apenas a vida do paciente, mas também todos a sua volta. Dessa 
forma, tem-se os cuidados paliativos, que são um conjunto de práticas de assistência que 
visa oferecer aos pacientes uma maior dignidade durante o tratamento ou o final da vida, 
trazendo aspectos como uma melhora no bem-estar, e auxílio no tratamento e na convi-
vência social, afetando também, portanto, a comunidade em torno do paciente. O obje-
tivo desta pesquisa é analisar a percepção dos cuidadores a respeito dos cuidados paliati-
vos em pacientes diagnosticados com DA do Ambulatório Universitário Central de Anápo-
lis- GO. O presente trabalho trata-se de um estudo descritivo, analítico e transversal. O 
estudo será realizado através da aplicação de um questionário em cuidadores de pacien-
tes com DA durante uma roda de conversa na Universidade Evangélica de Goiás (UniE-
VANGÉLICA) na cidade de Anápolis-GO, totalizando uma amostra prevista de 60 pacientes 
e seus respectivos cuidadores.  Espera-se encontrar como resultado contribuir com a co-
munidade científica, apresentando dados acerca dos cuidadores dos pacientes com a de-
mência de Alzheimer (DA) e sua percepção sobre o tema. Será descrito perfil clínico-epi-
demiológico dos pacientes com DA que recebem ou não cuidados paliativos e também o 
perfil epidemiológico dos cuidadores, dos mesmos pacientes do município de Anápolis-
GO, de forma a coletar dados e informações referentes a essa forma de cuidado e seus 
impactos na qualidade de vida dos pacientes e cuidadores. 
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