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RESUMEN

El objetivo de este trabajo es proporcionar evidencia, sobre la actividad antioxidante y la caracterizacion
fitoquimica de Polygonum aviculare, Cuphea aequipetala, Taxodium mucronatum y Gentiana
spathacea que pudiese servir como alternativa o auxiliar en el tratamiento algunas enfermedades. A
los extractos de metanol, acetona y éter de petréleo de cada planta se les realizo el tamiz fitoquimico.
La actividad antioxidante fue evaluada con el radical DPPH. Resultados: el tamiz fitoquimico dio
positivo a flovonoides, alcaloides, saponinas, glicosidos cardiacos, esteroides, quinonas, azucares
reductores, taninos y cumarinas. La mayor actividad antioxidante la presenta la flor de Cuphea
aequipetala con 0.678 TEAC (mM de equivalente de Trolox/gr de muestra), Taxodium mucronatum,
hoja de Cuphea aequipetala y flor de Polygonum aviculare, presentaron; 0.602 TEAC, 0.602 TEAC y
0.562 TEAC, respectivamente, todas con el extracto por acetona; mientras que Gentiana spathacea
Kunth y la hoja de Polygonum aviculare, presentaron una actividad antioxidante de 0.458 TEAC y 0.462
TEAC, ambas con el extracto metandlico.

Palabras clave: andlisis fitoquimico, DPPH, antioxidante.

ABSTRACT

The aim of this work is to provide evidence, on the antioxidant activity and the characterization
phytochemical of Polygonum aviculare, Cuphea aequipetala, Taxodium mucronatum and Gentiana
spathacea, that could serve like alternative or auxiliary in the treatment some diseases. Method: to the
extracts of methanol, acetone and ether of oil of flower and leaf of every plant, we did the phytochemical
analysis. The radical DPPH was used for the evaluation of the antioxidant activity of the extracts.
Phytochemical analysis of four plants gave positive to flovonoides, alkaloids, saponinas, glicosidos
cardiac, steroids, quinonas, sweeten reducers, tannins and cumarinas. The major antioxidant activity
presents the flower of Cuphea aequipetala Cav with 0.678 TEAC (mM of Trolox/gr's equivalent of
sample), Taxodium mucronatum, leaf of Cuphea aequipetala and flower of Polygonum aviculare, they
have; 0.602 TEAC, 0.602 TEAC and 0.562 TEAC, respectively, all with the extract for acetone; whereas
Gentiana spathacea and the leaf of Polygonum aviculare, they showed an antioxidant activity of 0.458
TEAC and 0.462 TEAC, both with the extract metanolico

Key words: phytochemical analysis, DPPH, Antioxidant.
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INTRODUCCION

México tiene una gran herencia cultural en el uso de hierbas arométicas y medicinales para tratar
diferentes padecimientos, la cual se inici6 varios siglos antes de la conquista. Se han identificado hasta
5,000 especies que tienen aplicaciones curativas, las cuales son cominmente utilizadas por las de 60
grupos étnicos de México (Gonzéalez-Stuart y Rivera, 2009).

Especies reactivas del oxigeno (ERO) es el termino que se aplica colectivamente a las moléculas
radicales y no radicales que son agentes oxidantes y/o son facilmente convertidos a radicales. Los
radicales libres y el conjunto de especies reactivas que se les asocia tienen un papel central en el
equilibrio homeostéatico, que es el normal funcionamiento de los mecanismos de regulacion que
conservan en estado normal fisiol6gico de los organismos. Cuando el aumento del contenido intracelular
de ERO sobrepasa las defensas antioxidantes de la célula se produce estrés oxidativo a través del cual
se induce dafio a moléculas biolégicas como lipidos, proteinas y acidos nucléicos. El estrés oxidativo se
presenta en diversos estados patoldgicos en los cuales se altera la funcionalidad celular, contribuyendo
o retroalimentando el desarrollo de enfermedades degenerativas como la aterosclerosis,
cardiomiopatias, enfermedades neurolégicas y cancer (Gutteridge y Halliwell, 1999).

En la medicina popular se utiliza un extracto acuoso de plantas para el tratamiento de diversas
enfermedades como la diabetes, el cancer, los problemas inflamatorios, las infecciones bacterianas, y
la creencia generalizada es que tiene efectos benéficos.

La OMS estima que mas del 70% de la poblacién mundial tiene a recurrir a la medicina tradicional para
mejorar su calidad de vida. Pese a que mas de 1200 plantas en el mundo son empleadas en el control
empirico de diversas enfermedades, la gran mayoria de plantas medicinales no han sido investigadas
farmacolégicamente. El objetivo de este trabajo es proporcionar evidencia, sobre la actividad
antioxidante y la caracterizacion fitoquimica de Polygonum aviculare, Cuphea aequipetala, Taxodium
mucronatum y Gentiana spathacea Kunth que pudiese servir como alternativa o auxiliar en el tratamiento
de enfermedades crénico degenerativas.

METODOLOGIA

La muestra de Polygonum aviculare (Sanginaria), Cuphea aequipetala, Taxodium mucronatum y
Gentiana spathacea Kunth se obtuvo del mercado de Sonora D.F., la hoja y flores de cada planta se
secaron durante 72 h a 35°C + 2°C, una vez secas Se maceraron en un mortero, se trabajé con 3
diferentes solventes (metanol 90%, acetona 100% y Polygonum aviculare, Cuphea aequipetala,
Taxodium mucronatum y Gentiana spathacea Kunth éter de petroleo 100%), las muestras de 4 g se
disolvieron en 20 mL de cada solvente, se sénico durante 15 minutos, se filtré y se concentraron en un
rotavapor. Se realizo el tamiz fitoquimico del extracto metanolico, de acetona y etrer de petroleo. La
identificacion de los principales grupos de metabolitos secundarios en cada extracto se realizo de la
siguiente manera: alcaloides con reactivo Dragendorff, para flavonides con reaccién de Shinoda e
Hidroxido de sodio al 10%, la determinacién de Glucosidos Cianégenos con reactivo de Grignard,
Azucares Reductores con reactivos de Fehling y Benedict, la determinacion de saponinas se realizo con
la prueba de altura y estabilidad y reacciones de Lieberman Bouchard y Rosenthaler, se utilizo la
reaccion de gelatina, cloruro férrico y ferrocianuro de potasio para la determinacion de Taninos.

Determinacion de quinonas con reaccion de hidréxido de amonio, &cido sulfarico y reaccion de
Borntraguer, mientras que para Cumarinas con reaccion de Erlich y Reaccién con hidroxido de amonio,
la determinacién de glicésidos cardiacos se llevo a cabo con la reaccion de legal y reaccion de Baljet, la
reaccion Hidroximato férrico se utilizo para determinar Sesquiterpenlactonas, para fenoles se utilizo la
reaccion de cloruro férrico y la prueba de Lieberman-Buchard para determinar esteroides.
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Para evaluar actividad antioxidante se utilizo el método DPPH (2,2-difenil-1-picrilhidrazilo), el cual
determina actividades de captura de material radicalario, en presencia de una sustancia antioxidante,
midiendo el potencial de inactivacion de dicho radical en medio acuoso (Hseu y col., 2008). Se toman
2mL una solucién 6*10°M de DPPH en metanol y 50 uL del extracto a estudiar, se mezclan y se dejan
reposar 30 minutos, posteriormente se determina la absorbancia a 517 nmy se calcula el % de captacion

Se elaboré una curva con 0.06, 0.12, 0.25, 0.50, 1.0, y 1.2 mM/mL de Trolox, se toman 50 uL de cada
concentracién y se afiaden 2000 uL del reactivo DPPH se mezcla y se lee a los 30 min. a 517 nm.

RESULTADOS Y DISCUSION

El analisis fitoquimico da a conocer la presencia o ausencia de metabolitos secundarios presentes en
las plantas. En la tabla 1 se muestran los resultados del tamiz Fitoquimica realizado con los extractos
de metanol, éter de petroleo y acetona de Sanguinaria hoja y flor.

Tabla 1. Metabolitos presentes en flor y hoja se sanguinaria, Hierba del cancer, ahuehuete y hierba del hielo, con
el extracto de metanol, éter de petréleo y acetona.

Polygonum Polygonum Cuphea Cuphea Taxadium Gentiana
aviculare aviculare flor | aequipetala aequipetala | mucronatum | spathacea
hoja hoja flor
Alcaloides +F +F +F +F +F +F
Saponinas +¥7F +¥7F +¥7F + ¥ +F +¥7F
Glicosidos +¥7F +¥7F +¥7F +¥7F +¥7F +¥7F
cardiacos
Esteroides +F +¥7 ¥FT T ¥ T ¥ T
Quinonas + +F + ¥ +¥7F + ¥
Flavonoides + +F +F
Azucares + + + + ¥ +7F +
reductores
Taninos + + + + +F +
Cumarinas + + ¥ + ¥
Fenoles + + + + + +
Glucosidos + ¥ +¥ +
Cianégenos

Positivos al Extracto de metanol +; Extracto de éter de petréleo ¥; Extracto de acetona ¥

(Polygonum aviculare); hierba de cancer hoja y flor (Cuphea aequipetala); Ahuehuete (Taxadium
mucronatum) y Hierba del hielo (Gentiana spathacea). Los resultados se expresan como “positivos o
negativos”, refiriéndose a la presencia o ausencia de los grupos de metabolitos secundario en las
especies estudiadas

Para el radical DPPH se realizo una curva estandar de Trolox y los resultados se expresan en TAEC
(mM de eq. De Trolox/g de muestra). En la figura 1 se muestran los datos de Polygonum aviculare con
los tres solventes utilizados, donde la mayor capacidad antioxidante fue de 0.0562 mM de eq. De
Trolox/g de muestra.

La flor de sanguinaria presenta una mayor actividad antioxidante de 0.562 TEAC con respecto a la hoja,
en el extracto acetona y su extracto metandlico fraccién polar con 0.478 TEAC, mientras que para la
hoja de sanguinaria la mayor actividad se presento en la fraccion metandlica de 0.462 TEAC fraccion en
la cual se presentaron la mayor parte de metabolitos secundarios y con el extracto de acetona fue de
0.335 TEAC.
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Figura 1. Capacidad Antioxidante de hoja y flor de Sanguinaria (por método DPPH).

En el caso de la hierba del cancer, flor y hoja, figura 2, ambas presentaron la mayor actividad antioxidante
en el extracto con acetona, siendo 0.678 TEAC para la flor y 0.586 TEAC para hoja. Los extractos
metanolicos de hoja presentan una mayor actividad 0.410 TEAC con respecto a los de la flor 0.250
TEAC.
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Figura 2. Capacidad antioxidante de flor y hoja de la hierba del cancer. (Método DPPH).

Figura 3. La hierba de hielo presento6 una actividad antioxidante de 0.458 TEAC en el extracto metandlico
fraccion polar, que fue el extracto que presento la mayoria de los metabolitos en el tamiz fitoquimico,
mientras que la actividad antioxidante en extracto con acetona, fue de 0.364 TEAC

1131



Congreso

m Revista Tendencias en Docencia e Investigacién en Quimica g‘tema?lonal de
- 'ocencla e
Afio 2015 Investigacién en

Azcapotzalco Quimica

= Hierba hielo (Metanol-
fracion no polar)

® Hierba del hielo (Metanol-
fraccion polar)

= Hierba del Hielo (Acetona)

]
[N [ B B

0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5
Capacidad antioxidante (mM de equivalente de Troxol/gr de muestra)

Figura 3. Capacidad antioxidante de la hierba de hielo (Método DPPH).

El extracto de ahuehuete que presento la mayor actividad antioxidante fue el extracto con acetona, de
0.602 TEAC, seguido del extracto metandlico fraccién no polar con 0.544 TEAC
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Figura 4. Capacidad antioxidante de Ahuehuete, en los tres extractos realizados. (Método DPPH).

Los extractos que presentaron la mayor actividad antioxidante (flor de hierba de cancer, Ahuehuete, flor
de sanguinaria y hierba del hielo), también presentaron metabolitos pertenecientes a compuestos
fendlicos. Los compuestos fendlicos se encuentran en grandes cantidades en el reino vegetal, y se han
demostrado tener mdltiples funciones bioldgicas, incluyendo la actividad antioxidante. (Kaplan M. y
Aviram, 2004; Ricardo Da Silva et. Al, 1991; Satom et. Al., 1996).
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CONCLUSIONES

En los estudios preliminares que se realizaron a Sanguinaria hoja y flor (Polygonum aviculare); hierba
de céncer hoja y flor (Cuphea aequipetala); Ahuehuete (Taxadium mucronatum) y Hierba del hielo
(Gentiana spathacea) con el extracto de metanol presentaron los siguiente metabolitos secundarios:
fenoles, esteroides, alcaloides, flavonoides, azucares reductores, saponinas, taninos cumarinas y
glicésidos cardiacos.

Los extractos metandlicos arrojaron la mayor presencia de metabolitos secundarios, sin embargo los
extractos de acetona presentaron la mayor capacidad antioxidante, respecto al extracto metandlico.

El extracto de acetona fue el mejor sistema de extraccion para la determinacion de la actividad
antioxidante con DPPH de Taxodium mucronatum 0.0602 TEAC y la flor Cuphea aequipetala 0.678
TEAC .
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