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Resumen breve

Introduccidon: La ensefianza de la Farmacologia tradicionalmente se ha caracterizado por la
transmision de informacion donde las estrategias pedagoOgicas se han centrado en el profesor,
privilegiando el conocimiento tedrico, las clases magistrales y los examenes memoristicos. La
evaluacion de farmacologia se ha reducido a la resolucion de examenes donde no fueron tenidos en
cuenta la evaluacion de actitudes, valores, destrezas y componentes afectivos e interpersonales. Es por
ello que es imprescindible la introduccidn de elementos nuevos para aumentar la participacion activa
del estudiante en la construccion del conocimiento y en la evaluacion del logro de sus competencias; el
desarrollo de la creatividad y el trabajo en equipo. Esta metodologia busca romper la nocidon de
evaluacion tradicional, cambiar la idea de una evaluacion por la nota a una evaluacién con una
motivacion propia (del estudiante), para internalizar el conocimiento y hacerlo parte de su estructura de
pensamiento. Objetivo: Desarrollar una estrategia de ensefianza y evaluacion que permita a los
estudiantes participar activamente. Materiales y métodos: Participaron 150 estudiantes que cursaron
la asignatura de Farmacologia y Terapéutica “B”, entre marzo y septiembre de 2016. Se desarrollaron
cuatro actividades individuales y complementarias relacionadas con la prescripcion de medicamentos,
para la evaluacion del proceso y desempefio de los estudiantes se emplearon ribricas normalizadas de
evaluacion, se aplicd una encuesta de percepcion a los estudiantes sobre la utilidad de la estrategia en
su formacion. Resultados: Los resultados muestran un buen desempefio de los estudiantes en las
actividades de prescripcion de medicamentos, un mejoramiento significativo en el desempefio al
comparar los resultados. Los estudiantes consideran que la estrategia es Util para el desarrollo de sus
competencias profesionales, les permite tener un papel activo en el proceso de aprendizaje y la
metodologia de evaluacion les permite reconocer los elementos que deben reforzar para llegar a un

Optimo desarrollo de su competencia.
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RESUMEN EXTENDIDO
1) Introduccién

La ensefianza de la Farmacologia tradicionalmente se ha caracterizado por la transmision de informacion
y en consecuencia el disefio de sus asignaturas y las estrategias pedagdgicas se han centrado en el
profesor, privilegiando el conocimiento teodrico, las clases magistrales y los examenes

memoristicos.(Rodriguez-Carranza R, et al., 2008)

La evaluacion de farmacologia se ha reducido a la resolucién de exdmenes para lo cual deben memorizar
los topicos abordados por el docente en la sesién magistral y de manera permanente se ha omitido la
evaluacion de actitudes, valores, destrezas y componentes afectivos e interpersonales (Alvarez de Zayas
CM., 2001)

Se introdujeron elementos nuevos para aumentar la participacion activa del estudiante en la construccion
del conocimiento y en la evaluacion del logro de sus competencias; el desarrollo de la creatividad y el
trabajo en equipo; la evaluacion de las competencias, abarcando elementos cognitivos, procedimentales,
valores, actitudes, habilidades y destrezas. (De Miguel Diaz, M. 2005)

Esta metodologia busca romper la nocion de evaluacidn tradicional cambiando la idea de una evaluacién
por la nota a una evaluaciéon con una motivaciéon propia (del estudiante), para internalizar el
conocimiento y hacerlo parte de su estructura de pensamiento. El objetivo de este trabajo fue desarrollar
una estrategia de ensefianza y evaluacién que permita a los estudiantes participar activamente, de tal
manera que pueda identificar los aspectos que debe mejorar a lo largo del curso y aquellos que

constituyen sus fortalezas.
1) Materiales y Métodos

La muestra fue constituida con la totalidad de los estudiantes que cursaran la asignaturas Farmacologia
y Terapéutica de marzo a octubre de 2016 (n=90). La estrategia incluyé una prueba de entrada, una
prueba de salida, actividades de aprendizaje a lo largo del curso de 30 semanas de duracion para ser
desarrolladas en la plataforma Moodle y un trabajo en grupo, que incluyé una actividad presencial y
trabajo no presencial, desarrollado entre 6 a 10 estudiantes que integra la globalidad de los elementos
de la prescripcion de medicamentos y el empleo de evidencia cientifica y cuyo producto es un trabajo
escrito. A lo largo del curso se desarrollaron actividades que aportaron elementos a la formacion de los

estudiantes en estos aspectos y emplearon los recursos de la plataforma Moodle en un aula virtual.
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Actividad 1. Critica de una prescripcion odontolégica..
Actividad 2. Resolucidn de casos clinicos cortos en el aula virtual.
Actividad 3. Busqueda de literatura cientifica.

Actividad 4. Presentacion y resolucién de un caso clinico real.

1) Resultados

El 100% de los estudiantes logro identificar alguno de los errores de la prescripcion, estando las
calificaciones entre 3y 5 en una escala de 0 a 5. El grafico 1 muestra la distribucién de los estudiantes
de acuerdo con la calificacién obtenida en esta actividad, como se puede apreciar, el 42% de los

estudiantes logroé una calificacion de 5, la calificacion minima fue 3.

Calificacion en la actividad de identificacion de errores
en la formula médica

GRAFICO 1

En cuanto a la prueba de entrada como se puede observar en el grafico 2, los estudiantes tuvieron un
desempefio muy variable y la mayoria de ellos tuvieron calificaciones por debajo de tres, en una escala
de 0 a5, solo el 2% tuvieron una calificacion de 5, el 39% obtuvo calificaciones iguales o superiores a
3.

Calificaciones Prueba de Entrada
5

2%

GRAFICO 2
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En cuanto a la prueba de salida, tal como se puede observar en el gréafico 3, los estudiantes mejoraron
significativamente su desempefio al compararlo con el obtenido en la prueba de entrada, encontrando
que el 33% de estudiantes obtuvo 5 en su calificacion y el 80% obtuvo calificaciones iguales o superiores
a3.

Calificaciones Prueba de Salida

0; 0%

GRAFICO 3
1V) Discusién y Conclusion
Los resultados permiten afirmar que la estrategia pedagdgica logra que los estudiantes de odontologia
se apropien de los elementos necesarios para realizar una adecuada prescripcion de medicamentos. La
implementacion de la estrategia de manera continuada a lo largo de la formacion médica permitira llegar
a un verdadero proceso de construccion del aprendizaje y de construccion de un conocimiento de novato
a experto, donde se pueda evidenciar mejoramiento progresivo y se puedan evaluar los resultados en

diferentes momentos del proceso, incluso en el momento de egreso del programa.
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