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RESUMO

A economia circular define o design como elemento estruturante no processo
de transicdo destinado a ultrapassar o modelo da economia linear, baseado na
extracao de recursos, producdo, uso e descarte, com impactos ambientais e
socioeconomicos insustentaveis.

O Pacote da Economia Circular da Europa (COM (2015) 614 final) tem
implicacbes para paises como Portugal que, em 2020, falhou todos os
compromissos assumidos quanto a gestao dos residuos.

No papel de mediador da realidade, o design constata que, a gestdo dos
residuos, a luz da circularidade, comporta desafios no sentido da incorporacéo de
gestos e subsequente alteragdo das tarefas do dia-a-dia. Isto se traduz no
redesenho de pessoas, processos e produtos, de onde resulta a inovagao.

O objetivo da presente dissertagdo é desenvolver um produto para as areas
de circulagao interior, no espago escolar. Este ambiente, vocacionado para a
aquisigao, partilha e disseminacao de conhecimentos, esta constituido por uma
populagdo maioritariamente infantojuvenil, que assumira os desafios futuros,
enquanto cidadaos e decisores.

Na qualidade de disciplina projetual, o design possui as ferramentas para
repensar os objetos a serem redesenhados, a procura de um “designio futuro”,
(Providéncia, 2012, p. 37) perante uma realidade que se deseja mais sustentavel,
aberta a participacdo da sociedade, que assiste a uma crescente consciéncia
ambiental, especialmente, entre as geragdes mais jovens.

O produto destinado a separacéo dos residuos esta pensado enquanto um
sistema modular de suporte de sacos, versatil e adaptavel as necessidades. O
manuseamento e a manutencéao, estao assegurados pela simplificacao das tarefas

de recolocacao dos sacos com recurso a uma solugdo econdémica e pratica. O metal



foi reduzido ao estritamente necessario, num equilibrio entre a estrutura e a maior
leveza possivel. O seu fabrico, segue a linguagem do projeto em termos de
material, assim, o ago galvanizado, permite a durabilidade e pode ser reparado,
reutilizado, condicionado, remanufaturado e realocado, por tanto, passivel de
beneficiar das estratégias da Economia Circular.

Os sacos resistentes apostam na transparéncia que outorga visibilidade
qualitativa e quantitativa aos residuos separados, os quais exibem efetivamente o
seu estatuto de recursos e ao mesmo tempo fazem fé do contributo de todos para
uma sociedade mais sustentavel, resultado das praticas que tém impacto no
desenvolvimento econémico, ambiental e social da comunidade, e todavia, revela
a ideia de reconexao com a ecologia no sentido da casa “Oikos”: «A nossa “Casa-
Escola”» reflete o respeito pela «nossa “Casa-Planeta”.

O objeto esta projetado para estimular a separagao dos residuos, enquanto
sequéncia de decisbes, organizacao e categorizagao segundo critérios especificos
pré-definidos, pois os materiais sdo depositados de acordo com a cor. Esta l6gica
aceita a componente ludica, como reforco do comportamento, por isso a abertura
tem a forma de um aro, e, tal como um cesto, ativa a resposta de arremesso
certeiro, no alvo.

A atividade projetual respeitou os requisitos iniciais e as estratégias para
chegar a um produto que motive e mobilize para a separagdo, baseado na
transparéncia dos sacos, que evidencia as experiéncias de partilha e de pertenca,

e, ainda, pela abertura do suporte que explora a componente ludica.

Palavras-chave: Design, Sustentabilidade, Economia Circular, Separagao

de Residuos, Escola



ABSTRACT

The circular economy defines design as a structuring element in the transition
process aimed at overcoming the linear economy model, based on resource
extraction, production, use and disposal, with unsustainable environmental and
socio-economic impacts.

The European Circular Economy Package (COM (2015) 614 Final) has
implications for countries such as Portugal which, in 2020, failed all commitments
made on waste management.

In the role of mediator of reality, the design notes that waste management, in
the light of circularity, involves challenges in the sense of incorporating gestures and
subsequent alteration of day-to-day tasks. This translates into the redesign of
people, processes, and products, from which innovation results.

The objective of this dissertation is to develop a product for the areas of
interior circulation in the school space. This environment, aimed at the acquisition,
sharing and dissemination of knowledge, consists of a majority population of
children and adolescents, who will take on future challenges as citizens and
decision-makers.

As a project discipline, design has the tools to rethink the objects to be
redesigned, in search of a "future design", (Providéncia, 2012, p. 37) before a reality
that is desired more sustainable, open to the participation of society, which assists
a growing environmental awareness, especially among the younger generations.

The product intended for waste separation is designed as a modular bag
support system, versatile and adaptable to needs. Handling and maintenance are
ensured by simplifying the tasks of replacing bags using an economical and practical
solution. The metal was reduced to what is strictly necessary, in a balance between
the structure and the greatest possible lightness. Its manufacture follows the

language of the project in terms of material, thus galvanized steel, allows durability



and can be repaired, reused, conditioned, remanufactured and relocated, therefore,
able to benefit from the strategies of the Circular Economy.

The resistant bags bet on transparency that gives qualitative and quantitative
visibility to separate waste, which effectively exhibit their resource status and at the
same time make faith in the contribution of all to a more sustainable society,
resulting from practices that have an impact on the economic, environmental and
social development of the community, and nevertheless reveals the idea of
reconnecting with ecology in the sense of the house "Oikos": "Our "Home-School"
reflects on the respect of "our "House-Planet".

The object is designed to stimulate the separation of waste, as a sequence
of decisions, organization, and categorization according to specific predefined
criteria, because the materials are deposited according to color. This logic accepts
the playful component, as reinforcement of the behavior, so the opening is shaped
like a bean, and, like a basket, activates the right throw response, on the target.

The project activity respected the initial requirements and strategies to arrive
at a product that motivates and mobilizes for separation, based on the transparency
of the bags, which evidences the experiences of sharing and belonging, and by the

opening of the support that explores the playful component.

Keywords: Design, Sustainability, Circular Economy, Waste Separation,
School



Suporte de sacos para a selegéo e a separagao de residuos no espago escolar
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« Na Natureza nada se cria,
nada se perde, tudo se
transforma”.

(Antoine Laurent Lavoisier, 1777) . “Um «objeto de uso» & um
objeto necessario a remogéao de

outros objetos do seu caminho”
(Vilmém Flusser, 2010).
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Capitulo | Introdugao

[.1 Enquadramento do Problema

A gestéo dos residuos tem como principal objetivo otimizar a recuperagao
dos residuos, para reduzir e até eliminar a sua deposicdo em aterro. Esta meta
insere-se na transigao sistémica até uma economia circular, que requer de um novo
léxico ao nivel dos termos, das praticas, dos gestos do dia-a-dia e dos artefactos
que suportam as atividades, necessarias a melhoria da vida das pessoas.

Assim, as politicas ambientais consolidaram o termo residuos, relegando o
termo lixo a um plano mais trivial e usual. Todavia, o termo residuo comecga a

concorrer, com o termo recurso.

[.1.1 Definicao do tema

Este trabalho de investigagdo comecga a partir do artigo da Proteste sob o
titulo: «Era uma vez um mundo sem plasticos poluentes...», publicado em julho de
2020, e que faz parte do acompanhamento do projeto Circpack® financiado pelo
programa europeu Horizonte 2020, no seguimento de um outro trabalho publicado,

em 2018, no nimero 405 da mesma revista.

1 0 Circpack é um projeto financiado pela Uni3o Europeia, através do Programa Horizonte 2020 (situado no
eixo da investigacdo e inovagdo) centrado na procura de solugBes que permitam repensar os residuos das
embalagens de plastico transformando-os em recursos com um horizonte temporal definido até 2030, dentro
do paradigma da economia circular. Caraterizado por uma abordagem abrangente, as solu¢Ges tecnoldgicas,
bem como aos constrangimentos e oportunidades de implementagdo junto das instituicdes publicas e
privadas e a aceitacdo das solugdes por parte dos cidaddos. https://circpack.eu/home/ (Consultado em
2021/12/10).
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https://circpack.eu/home/

No artigo mais recente assinado por o Rita Santos Ferreira, Ricardo Nabais
e Nuno César, é referenciado o inquérito online realizado no ambito do referido
projeto, a 4627 individuos entre os 18 e 47 anos e que agrega respostas recolhidas
em Portugal, Italia, Bélgica, Espanha, Croacia e Turquia.

O artigo destaca os resultados dos 763 inquiridos em Portugal sendo que
70% perante a pergunta sobre a gestdo dos residuos domésticos, refere as
insuficiéncias relativas quanto a informagéo. As dificuldades a esse nivel sobre as
tarefas de gestdo dos residuos domésticos, permite inferir complicagbes na
operacionalizacdo das atividades e tarefas como por exemplo, a separagao por
materiais.

Quando os inquiridos reconhecem deficiéncias da informagéo, revelam a
presenga de uma consciéncia ambiental, aquilo que Goleman chama de inteligéncia
ecoldgica, que todos possuem em menor ou maior grau (Goleman, 2009). Esta,
porém, se encontra limitada face ao que é apresentado como uma caréncia. “O
conflito entre informag&o demais e conhecimento de menos é uma das condi¢des
paradoxais dos tempos em que vivemos.” (Cardoso, 2013, p. 6)

Esta justa reivindicagcdo por mais informacgéao é relevante, pois Portugal
no novo Regime Geral da Gestdo de Residuos, constante do Decreto-Lei
n.° 102-D/2020, de 10 de dezembro, na sua versao consolidada, esta alinhado
com as diretivas europeias. O referido diploma, no n.° 1, do artigo 46.°, atribui
aos cidadaos a responsabilidade por separar e depositar os residuos urbanos
produzidos nas habitagdes e ressalva, na alinea ee), do artigo 3.° a definigao
de residuos urbanos como todos os residuos de recolha indiferenciada e de
recolha seletiva, provenientes das habitagbes ou de outras origens, caso
sejam semelhantes aos residuos das habitagdes, na sua natureza ou
composicao.

Assim a atribuicdo da responsabilidade pela separacédo dos residuos colide
com as dificuldades sentidas para realizar com sucesso tal atividade. Um dos
fatores que contribuem para este tipo de situagao, segundo alguns estudos tem a

ver com a implementagao e desenvolvimento de um sistema de gestao de residuos
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dentro de uma légica mais vertical do que horizontal (Chierrito-Arruda et. al, 2018).

Numa perspetiva sistémica, o modelo da economia circular comporta o nivel
macro, o nivel intermédio e o nivel micro constituido por varios outros elementos entre
eles as empresas individuais e os consumidores. (Fang et al. (2007), Sakr et al. (2011)
e Jackson et al. (2014) apud Kirchherr, 2017)

No caso do presente trabalho de investigacdo, a dificuldade sentida no
acompanhamento das politicas publicas por parte dos cidadaos, situa-se no nivel
micro e comporta a analise da informacéo, dos conhecimentos, das praticas, dos
gestos e dos artefactos necessarios para operacionalizar as tarefas de separacao dos
residuos por materiais € mais concretamente no espago escolar.

O fator denominado comportamento pré-ambiental tem um peso significativo
que depende de varias condicionantes, para além da informagao, tais como
autoidentidade, a emocéao/afeto, a motivagao, a percecgéo, as diferencas de género e
0 acesso as atividades relacionadas com a gestao de residuos, que atuam no sentido
de aumentar a probabilidade desse comportamento ocorrer e € nas camadas mais
jovens que se verifica uma maior consciéncia pro-ambiental. (Chierrito-Arruda et. al,
2018)

A gestao dos residuos tem como ponto fulcral uma tecnologia que pouco
mudou ao longo do Século XX, trata-se do «caixote do lixo» cuja existéncia esta
associada a gestdo de residuos. Neste sentido é um artefacto que surge com o
propdosito de prestar de um servigo associado ao saneamento e a salubridade.

A primeira vista, o desenvolvimento deste produto parece pouco apelativo,
contudo, representa um desafio, quanto mais ndo seja porque, ao estudar a
maneira como evoluiu ao longo do século passado, prevaleceu a tendéncia de
coloca-lo fora do campo de visdo. Ainda, ganhou o estatuto de objeto de uso
perfeitamente enquadrado no conceito de Supernormal, termo usado por N.
Fukusawua (Borges, 2015) a sua utilizagdo passou de geragdes em geragdes com
uma que outra alteragao.

Procura-se aprofundar a estreita relagdo entre ecologia e design, com

especial atengao ao ciclo de vida dos produtos e mais especificamente sobre a
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etapa referente a otimizacdo do sistema de fim-de vida dos produtos e a
estratégia que permita garantir a recuperagao (reciclagem ou reutilizagao) e
reduzir ao maximo a deposicdo em aterro como destino final dos mesmos. Isto
€, a denominada gestdo dos residuos (materiais) na perspetiva da economia
circular, com especial énfase no design para a sustentabilidade e inovagéao
social. (Pedro, 2016)

O presente trabalho de investigagéo, tem como ponto de partida os desafios
enunciados, contudo esta focado nos gestos e habitos quotidianos necessarios as
tarefas de separagao das coisas que esgotam o seu uso ou valor e que se destinam
a serem depositados no «caixote do lixo» o derradeiro «objeto de uso». “Um «objeto
de uso» é um objeto necessario a remogéo de outros objetos do seu caminho”.
(Flusser, 2010, p. 57)

A separacéao dos residuos comporta uma série de decisdes e implica tarefas
de organizagdo e categorizacdo de materiais segundo critérios especificos
constantes de um corpo regulatorio, cada vez mais complexo, e que comporta a
consolidagdo de habitos e gestos associados a uma tarefa que, em termos de
pratica social é relativamente recente.

Assim, o Design enquanto disciplina possui as ferramentas para repensar o
«caixote do lixo» como uma tecnologia que atravessou os séculos XIX e XX com
poucas alteragcdes, o seu redesenho “se projecta num designio futuro — ndo ha
desenho sem desejo nem designio sem desenho”. (Providéncia, 2012)

Trata-se de repensar o produto, perante uma realidade que se deseja mais
sustentavel e que envolva as questdes econdmicas, ambientais e sociais. Sob este
eixo assenta a desconstru¢do da referida tecnologia, de encontro a respostas para
as crescentes preocupacdes sobre a participacido no processo, resultante de uma
consciéncia ambiental cada vez mais forte entre os mais jovens, expostos a um
elevado volume de informagao, mas também a estruturacido da mesma sob a forma
de competéncias e conhecimento.

O «caixote» fechado e obscuro da lugar ao cesto modular e adaptavel as

necessidades, para o suporte de sacos preferencialmente transparentes destinados a
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separacao de residuos, por material. O mesmo esta destinado ao espaco interior, mais
concretamente a areas de circulagao das Escolas, pois esta foi uma das grandes
mudangas do Século XX, passamos cada vez mais a desenvolver as atividades do
nosso dia-a-dia afastados do exterior. (Papanek, 1995)

Uma média de 87% da nossa vida decorre em espacos interiores e o design
tem impacto na forma como nos sentimos e comportamos neles. Design nao é
apenas o aspeto visual, € um processo mental, sdo competéncias... € uma
ferramenta para realgar a nossa humanidade. (Crawford, 2020)

Este humanizar para o design quer dizer antes demais, pensar nas pessoas,
em melhorar o seu dia-a-dia e “atribuir sempre novos significados, antecipando pelo
desejo, o desejo dos seus futuros utilizadores”. (Providéncia, 2012) Vilém Flusser
reflete sobre a relevancia que adquire no terceiro milénio a possibilidade de olhar
através do tempo e da eternidade através do “olhar parietal”’, do “olhar da alma”,
uma forma de “prever o futuro”. (Flusser, 2010)

Assim esta investigagado n&o surge como o desenvolvimento de um projeto.
Comeca com a constatacdo de uma situacao, que aponta para a existéncia de uma
possivel lacuna e que se apresenta como uma oportunidade para avangar com a
procura de solugdes. Porventura, como acontece frequentemente ao designer
imerso em determinada realidade. (Ruivo, 2014)

Orientado para os desafios que representa a transigdo até um paradigma
destinado a substituir o modelo da economia linear, num futuro que se deseja
proximo. A discussdo sobre a complexidade da transi¢cao sistémica envolve um
processo de aprendizagem social, com acertos e erros e o design atua dentro de
um “conjunto de contribui¢gdes parciais para um enorme, complexo e provavelmente
contraditorio fendbmeno da inovacéo social que envolvera todos os participantes

sociais”. (Manzzini & Vezzoli, 2008 p. 30)
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[.2 Pertinéncia

Multiplicam-se os trabalhos de investigagao sobre a gestdo dos residuos, os
quais apontam para as dificuldades, no dia-a-dia, ao nivel dos habitos e dos gestos
necessarios para fazer separagcdo dos residuos com sucesso atendendo ao
conjunto de variaveis a ter em atencgao. (Valente, 2013)

O contexto nacional assinalado pelo Relatério Anual de Residuos Urbanos
2020, (RARU 2020) divulgado pela Agéncia Portuguesa do Ambiente, apresenta
resultados aquém das metas definidas. Confirmou-se a tendéncia registada no
Relatério de monitorizagéo, em 2017, que ja assinalava a necessidade de avancgar
com uma revisado que se concretizou no PERSU 2020+, ao “antecipar dificuldades
de cumprimento das metas definidas para 2020 e da Estratégia da Economia
Circular”. (RARU, 2020)

A complexidade do processo resulta dos desafios que acarreta a transicao
de paradigma de uma economia linear para uma economia circular, numa demanda
para alcancar o desenvolvimento sustentavel. “Com a disponibilizacdo de
infformacdo cada vez mais completa e a possibilidade de processa-la
eficientemente, descobrimos que questdes aparentemente simples, sdo mais
complexas do que se imaginava”. (Cardoso, 2013, p.11)

Neste cenario, o referido relatorio conclui que “nenhuma das metas
preconizadas no PERSU 2020 foi alcangcada. O ndo cumprimento das metas, em
particular da meta de preparagdo para a reutilizagdo e reciclagem impde, a
Portugal, um esforgo ainda maior para alcangar as novas e ambiciosas metas
definidas pela Comissdo Europeia na nova Diretiva Quadro dos Residuos (DQR)
recentemente transposta para legislagao nacional”’. (RARU, 2020)

Num ano excecional, constata-se, ao nivel das entidades gestoras dos
residuos, resultados dispares, nem todas ficam aquém das metas. No caso da
entidade gestora responsavel pela recolha indiferenciada/municipal dos residuos
urbanos e pela recolha seletiva multimaterial, LIPOR — Servigo Intermunicipalizado

de Gestdo de Residuos, atingiu as metas tal como da noticia no seu sitio da
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internet.  (https://www.lipor.pt/pt/comunicados-de-imprensallipor-atinge-todas-as-
metas-definidas-no-persu-2020/ Consultado em 15-05-2021)

De um total de 23 operadores, 19 enviam para aterro 60% dos residuos.
(RARU, 2020) Assim, os resultados obtidos pela entidade que opera na Regido
Norte destacam-se pela positiva e acabam por ter impacto nas mudancas e va de
encontro a postura otimista do Design, mais focado na solu¢ao do que no problema.

A pertinéncia deste trabalho de investigagdo tem a ver com o papel que o
design pode desempenhar no contexto de transigdo que ocorre atualmente numa
sociedade interconectada em que o redesenho é central. O design no seu papel de
mediador contribui para a mudanca através da inovagao “o papel dos especialistas
em design é alimentar e apoiar esses projetos individuais e coletivos — e, assim,
as mudangas sociais que eles podem dar origem”. (Manzini, 2015, p. 1)

No seu plano de acdo para a Economia Circular, o design dos produtos &
apontado como responsavel, por 80% dos impactos ambientais, (COM (2015) 614
final) logo os designers “. tém a responsabilidade de reagir, de participar da solugdo e
sustentabilidade social...”. (Fukasawa et al., 2002, apud Borges, 2015, p. 29)

Esta investigacédo sobre os desafios da gestao dos residuos encontra nas
Escolas o espacgo virado para a aprendizagem e o conhecimento. Grande parte
delas ligadas a Programas de promogao da sustentabilidade ambiental, como é

o0 caso da EcoEscola.

.3 Problema

O design assente na nogao de que “Desmontar um problema nas suas
componentes significa descobrir muitos subproblemas. ‘Um problema singular de
design é um conjunto de muitos subproblemas’™. (Munari, 1981 apud Ruivo, 2014,
p. 5) Na atividade projetual surge o método que procura as respostas e as solugdes.
(Munari 1979, apud Baldaia, 2020).

A transicao do sistema linear para o sistema circular, comporta uma profunda

alteracao e redesenho social, produtivo e dos individuos, assim, o design € capaz
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de antever e concretizar as alteracdes necessarias para a inovacgao, baseada nos
principios da sustentabilidade. (Providéncia, 2012) (Manzini, 2015)

Por sua vez, a educagao e a aprendizagem incentivam “... mudangas de
comportamento que criardo um futuro mais sustentavel em termos de integridade
ambiental, viabilidade econdmica e sociedade justa para as geracdes presentes e
futuras”. (2005-2014, DESD apud Manzini & Velozzi, 2008, p. vi)

A questéo central do presente trabalho, no ambito do mestrado de Design
de Produto, passa por identificar, num contexto de transigdo sistémica, os
elementos-chave da gestdo dos residuos, ao nivel das tarefas a serem
desempenhadas a titulo individual, porém integrado na dindmica dos grupos, neste
caso na comunidade escolar, necessarias para o sucesso das mesmas.

O ambiente vocacionado para a aprendizagem e aquisicdo de
conhecimentos é fundamental para o desenvolvimento de um produto que
acompanha os desafios da Economia Circular quanto a separacdo dos
residuos. Importa, em primeiro lugar, identificar, no espago da Escola, as areas
de atuacdo do projeto e, em segundo lugar, definir as estratégias do design
que contribuem como fator motivacional na aquisicdo dos habitos e gestos
junto de uma populagdo infantojuvenil com uma crescente consciéncia
ambiental, futuros cidadaos e lideres de uma realidade que o Plano de Acéao
da Economia Circular projeta até 2050.

Outro aspeto, ndo menos relevante, é a capacidade de disseminagao do
conhecimento dos estudantes, por estarem virados para levar a pratica, sempre
que possivel, as competéncias e saberes adquiridos, junto do entorno que
frequentam, para além da Escola.

O design para a sustentabilidade e o ecodesign suportam o desenvolvimento
de um produto a ser redesenhado seguindo as fases do processo projetual, e
cumprindo uma série de requisitos numa efetiva transicao até ao Século XXI, em
funcao das logicas e principios da economia circular, atendendo a denominada fase
final do ciclo de vida dos produtos por forma a evitar a deposigdo em aterro. Assim,

€ relevante agregar a este contexto os requisitos de usabilidade, funcionalidade e
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a componente estética a procura da forma espontanea que atende a “simplicidade
e economia na constru¢ao”. (Munari, 1996, p. 76)

Finalmente o uso deste objeto, pensado e desenvolvido, nos principios
da sustentabilidade e dentro da l6égica da Economia Circular, podera contribuir
para criar sinergias que promovam uma maior transparéncia e visibilidade do
impacto que todas e cada uma das decisbes de consumo provocam?

Constatamos que dentro do paradigma da economia circular, o termo
lixo, foi substituido por residuos e este ultimo surge cada vez mais
frequentemente ao lado do termo recursos. Sera que no Século XXI, quando
os jovens estdo cada vez mais conscientes dos desafios ambientais, inseridos
numa realidade dinamica de agilizagédo das trocas de informagao, de valor, de
conhecimento e de significados, faz sentido o «caixote-do-lixo» enquanto

recipiente fechado, compacto e opaco?

.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo Geral:

A dissertagdo tem como objetivo aprofundar o conhecimento sobre as
estratégias de fim-de-vida do produto, inseridas numa légica de economia circular
e no seguimento das fases e respetivas estratégias do ecodesign, baseadas nos
principios da sustentabilidade. Mais concretamente as tarefas de separagédo dos
materiais em ambiente escolar com recurso ao artefacto que tem como principal
funcdo, melhorar a separagdo dos residuos por material. Assim o objeto é
repensado em termos concetuais e projetado, com vista a prototipagem, para obter
um resultado baseado nas varias informacdes recolhidas, tendo em atencao os

requisitos de funcionalidade, de usabilidade e estéticos.
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1.4.2 Objetivos especificos:

e |dentificar padroes de gestdo de residuos em contexto escolar de
acordo com as tarefas de preparacio e separacao por materiais.

e Observar os espagos onde se verificam necessidades de
implementagao do produto destinado a separacao dos residuos.

e Sinalizar o tipo de material que compde os residuos cuja gestao é mais
complicada.

e Analisar os fatores que incentivam a separagcdo dos residuos e
contribuem para otimizar a gestdo dos residuos ao nivel do
comportamento individual e ou coletivo (praticas, gestos, comunicagao,
sensacgdes, emogoes e outros).

e Desenvolver as estratégias que incorporem no produto elementos de
abertura, dinamismo e transparéncia como aspetos chave na
motivagdo para a separagao por material, nomeadamente, a
componente ludica, a componente da pertenga ao grupo que alinha na
inovagcédo e do altruismo ou preocupacdo ecologica: casa-Escola e
casa-Planeta.

e Conceber e desenvolver, com vista a prototipagem, um produto a ser
utilizado, numa légica de Economia Circular, na separagdo dos
residuos, por materiais, tendo em atengdao os requisitos de
funcionalidade e de usabilidade. O mesmo obedece aos seguintes
requerimentos iniciais:

o Duravel e resistente;

o Facil utilizagdo, manuseamento e manutencéo;

o Responder as preocupagdes ambientais com as dificuldades na
separagao dos residuos;

o Ser modular e adaptavel;

o Garantir a adaptabilidade aos utilizadores e a funcao do espaco.
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.5 Metodologia

[.5.1 Consideracdes iniciais

A definicdo de uma metodologia prépria para a atividade projetual no design
lhe outorga carateristicas préprias perfeitamente identificaveis e que permitem
diferenciar esta disciplina de outras que comportam também uma atividade
projetual, como é o caso da arquitetura e da engenharia. Tal como refere Bonsiepe,
a metodologia ndo garante a qualidade dos resultados, porque n&o comporta
apenas “operagoes racionais”. (Bonsiepe, 1994 apud Ferrao, 2006)

A exigéncia cientifica do trabalho de investigacdo assenta nas
especificidades do design, em consonancia com o método cientifico. A elaboragéo
de uma tese em design implica reconhecer as diferengas essenciais entre o método
do design e o método cientifico, especialmente porque ambos partilham de uma
estrutura similar. (Ruivo, 2014)

Para além da opcéao por determinado tipo de investigacao tedrico-pratica, a
tese em design requer a identificacdo das ferramentas que potenciem o
pensamento légico e sistematico ao longo do processo criativo e da atividade
projetual através da obtencédo de dados e elementos que suportem os resultados
obtidos. No geral, a estrutura do método cientifico concorre para a sistematizagéo
na obtencdo e organizagdo dos dados e, no particular, o método do design &
fundamental para o desenvolvimento do projeto. (Ruivo, 2014).

No pensamento em design predomina a dimensao abdutiva e o desenho faz
parte de todas as fases do processo enquanto fio condutor do mesmo, mas também
enquanto meio de investigagado e ndo meramente de representagdo. (Providéncia,
2012) (Ferrao, 2006)

Uma outra dimensado da metodologia do design é a abertura do processo
projetual ao destinatario, isto € a procura das reais necessidades do utilizador, mais

alinhado com a participagao. (Ferrao, 2006)
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Esta postura confere ao designer o papel de mediador entre os varios
intervenientes do processo, e ao mesmo tempo outorga um sentido estratégico ao

design, de relevancia para a inovagao social. (Pedro, 2016)

[.5.2 Fases do trabalho de investigacao

Partindo desta analise é possivel elencar a sequéncia da investigagao que
foi desenvolvida em dois ambitos. O primeiro, constante da Parte | da dissertagao,
esta virado para a revisao da literatura, com o propdsito de obter informagao sobre
0os aspetos sociais, econdmicos, normativos, relacionados com a gestdo dos
residuos e o produto denominado «caixote do lixo», que comecga por abordar a sua
evolucdo e avanga para uma pesquisa mais exploratéria do produto existente.

A Parte Il, mais virada para o desenvolvimento projetual, acompanha o
desenvolvimento do produto, neste caso o cesto a ser utilizado nas areas de
circulacdo das Escolas. Estes &mbitos se entrecruzam e retroalimentam ao longo
de todo o processo de investigagao.

A Identificacdo e caraterizagdo de uma situacdo tendencialmente
problematica, associada ao ciclo de vida do produto, mais concretamente as tarefas
da separacdo dos residuos por parte dos portugueses esta na origem desta
investigacado que va ao encontro da necessidade de adaptar o caixote as exigéncias

e a realidade do paradigma da economia circular.

1. A revisao da literatura com o propdésito de validar a pertinéncia do problema no
ambito do design e a sustentabilidade, a economia circular e o eco design, bem
como a componente regulatdria, os compromissos e os resultados da gestao
dos residuos. Aprofundar o conhecimento do ciclo de vida do produto, com o
objetivo de obter uma aproximacao a fase final do referido ciclo, desde uma
perspetiva abrangente sobre as implicagbes da gestdo dos residuos e a
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tecnologia do «caixote do lixo». Ainda foram pesquisadas as solugdes adotadas
atualmente noutros paises, nomeadamente nos continentes americano,
europeu e asiatico. Designadamente os materiais utilizados, as formas, os
varios mecanismos, etc.

Os apontamentos recolhidos na visita de estudo realizada no dia 2 de outubro
de 2019, no ambito da Disciplina de “Projeto de Design, as instalagdes da
LIPOR — Servigo Intermunicipalizado de Gestao de Residuos do Grande Porto,
no ano de 2019, foram relevantes para a visualizagdo do nivel intermédio, do
sistema de gestado dos residuos e faz parte de Anexo VI.

Foi aplicado um questionario a 10 escolas da Regido Autébnoma da Madeira
(RAM), entre fevereiro e abril de 2021. Posteriormente, nesse mesmo ano, o
ambito foi alargado ao espago continental, recorrendo a inquéritos online
distribuidos por 133 escolas, cujo desenho consta do Anexo VII.

Ao longo do tempo, o aliviar das medidas acima referidas, permitiu avangar com
visitas e entrevistas em varias escolas para recolha de informagcdo que
complementa os inquéritos online. Foram feitas visitas e reunides em varios
estabelecimentos de ensino para recolha fotografica que consta do Anexo IX,
entre 23 de junho e 19 de julho de 2022.

Analise de fatores ligados as tarefas de preparacao e separagéo dos residuos
para a elaboracdo de uma hipotese que explique a questdo em estudo com
recurso as técnicas do inquérito e da entrevista sujeitas que contribuem para a
analise de pontos forte, pontos fracos oportunidades e ameacgas.

Ao concluir a recolha de dados e informagéo foi possivel organizar os dados
relevantes para obter uma aproximacao aos fatores comportamentais, sociais,
normativos, econoémicos e tecnolégicos, bem como de usabilidade e
funcionalidade para delinear o Estado da Arte e elaborar os pressupostos que
abrem caminho ao desenvolvimento projetual com a sua metodologia propria,

descrita na Parte II.

I—39



1.5.3 Constrangimentos

O processo criativo do design se alimenta de multiplos inputs, na sua
esséncia, € interativo e muitas vezes ao longo desse percurso o designer é
obrigado a repensar o plano inicialmente tragado. Frequentemente comega por
identificar constrangimentos. (Brown et al, 2009)

No caso deste projeto, um dos primeiros constrangimentos resultaram do
combate a pandemia provocada pela doenca COVID-19, por este motivo, as
escolas objeto de estudo estiveram encerradas durante alguns periodos. Para
contornar as limitagdes de acesso aos espagos em estudo, foi desenhado um
inquérito com o objetivo de obter dados de forma sistematica. lgualmente
assistimos ao encerramento da Universidade do Porto.

Na etapa de fabrico, do desenvolvimento projetual constatou-se a fraca
disponibilidade de empresas para avangar com o protoétipo. Foram realizados varios
contactos, porém sem sucesso. Apenas a sociedade denominada, Ferral,

conseguiu dar resposta, o que permitiu o rapido fabrico do produto.

1.5.4 Pressupostos

1. O pacote europeu de economia circular (COM (2015) 614 final), resulta
da evolugao do dossié ambiental em que Europa assume o papel de
lideranga, com implicagbes na definicdo de metas em varias areas
como é o caso da Diretiva dos Residuos a que ficam obrigados os
estados-Membros, entre eles Portugal. A melhoria da gestdao dos
residuos passa por uma estratégia global que integre os processos
macro, intermédio e micro. Os recipientes destinados aos residuos
ocuparam o espacgo publico e colocaram a gestao dos residuos sob o
olhar de quem usa esse espaco. No espaco interior, a componente da

visibilidade do objeto utilizado para a colocagao dos residuos é um fator
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relevante nas tarefas associadas a separacgao. Isto implica também
uma transicdo e comporta o redesenho de pessoas, processos €
produtos, também a incorporacédo de um léxico, de forma transversal a
todos os niveis, para facilitar a apreensédo da realidade que se esta a
projetar para o futuro, o design através do desenho revela esse
designio e atua no campo da inovagao social, porém numa perspetiva
holistica que integre e alinhe todos os niveis do sistema.

A realidade é cada vez mais complexa e o design atua enquanto
mediador interdisciplinar, tal como Papanek explica, a crescente
complexidade dos problemas e a elevada especializacdo das
diferentes areas do conhecimento, tem sido acompanhada por um
discurso demasiado especifico (Papanek, 1984). Assim, o design
funciona como mediador do conhecimento e do discurso, mas também
capaz de dialogar com os utilizadores, A partir da agregacao e
combinagao do conjunto de contributos e interagbes € capaz de definir
estratégias. O design tem as ferramentas que permitem a inovagéo, a
criatividade e a interdisciplinaridade, para fazer face as necessidades,
para isso tem de estar aberto a investigacdo. (Papanek, 1984) Que
permita definir as melhores estratégias centradas em melhorar o dia-a-
dia das pessoas.

O derradeiro objeto de uso, denominado «caixote do lixo» incorporou
algumas alteragdes mecanicas ao longo do Século XX, e por vezes
digitais. Assim, perante a falta de informag&o com direta incidéncia nas
dificuldades de gestdo dos residuos, nomeadamente quanto a
separacao dos materiais, importa repensar nos termos propostos por
Munari quanto a forma espontanea (aquela que melhor se adequa a
funcdo) (Munari, 1966). Neste caso a forma de um objeto que é
desenhado para potenciar a valorizagao dos residuos, agora recursos,
a eficiéncia econémica e a integragdo das pessoas no sistema de

gestao dos residuos, através do esforgo partilhado pela comunidade

1—41



para atingir o desenvolvimento sustentavel. O objeto a ser desenhado
esta direcionado para a otimizacdo da separacdo multimaterial
destinada a recolha seletiva, em espaco interior, 0 nosso habitat por
exceléncia, no Século XXI. A forma espontdnea passa pela
transparéncia, pela abertura e pela maxima simplicidade, pois o caixote
obscuro, escondido e recetaculo da confusdo de materiais, logo
insalubre, transita para o objeto transparente, visivel e de conteudo
metodicamente separado por materiais, por forma a minimizar a
contaminagao que advém da mistura dos mesmos.

4. A gestdo dos residuos rege-se pelo principio da hierarquia dos
residuos cujo objetivo é definir quais as estratégias que incrementam a
eficiéncia. A Diretiva europeia dos residuos estabelece as prioridades
ao nivel das acgbes, politicas e legislagdo, através do esquema
denominado das 4R. A prevencgao dos residuos (Reduce) tem primazia
sobre a reutilizagdo, a qual se segue a reciclagem, que beneficia
diretamente da correta separagao dos residuos. Esta ultima, comporta
um potencial impacto na redug¢ao da producao dos residuos pelo que o
desenvolvimento de um produto que facilita a visualizacdo da
separacgao dos residuos em espacos interiores pode contribuir para a
melhoria da gestdo dos residuos, no sentido em que permite aos
responsaveis pela separacdo, visualizarem as reais proporgoes,
quantitativas e qualitativas, dos residuos produzidos. Esta constatacao

acaba por ter impacto nas restantes vertentes.

|.6 Estrutura da dissertagao

A tese esta dividida em duas partes. A primeira constitui o Estado da Arte e
a segunda parte trata do Desenvolvimento Projetual do Cesto ou Suporte.
A primeira parte tem quatro capitulos. O primeiro faz o enquadramento do

problema e analisa a pertinéncia do tema, bem como define o problema, os
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objetivos e a metodologia e assinala os constrangimentos.

O capitulo Il desenvolve as questdbes de base da sustentabilidade, a
economia circular e o ecodesign. No terceiro capitulo s&o assinaladas as questdes
relativas a gestdo dos residuos e a consolidacdo de um léxico em termos de
linguagem e artefactos que corresponda ao paradigma da economia circular.

Finalmente o Capitulo IV aborda o ambiente escolar e explora a forma como
e feita a gestao dos residuos. Este conhecimento permite definir as estratégias para
a implementacéo do projeto, nomeadamente quanto ao tipo de artefacto e a forma
de uso e manutencdo do mesmo.

A segunda parte corresponde ao desenvolvimento do projeto. No capitulo V
€ apresentada a ideia, a metodologia projetual e a definigdo do conceito. O Capitulo
VI corresponde a idealizacdo e preparacédo através de mapping, a persona € o
moodboard. O Capitulo VI apresenta a analise SWOT e define as caracteristicas e
os requisitos do produto, com a inclusdao dos sketches. O capitulo VIl explica a
simbologia da transparéncia, da componente ludica e as frases motivacionais. O
capitulo VIl corresponde ao desenvolvimento do produto com a sua volumetria,
ergonomia, usabilidade, modelagao, prototipagem e com a escolha do material. No
Capitulo IX consta o descritivo do fabrico do cesto em conjunto com entidade
denominada Ferral. No Capitulo X s&o apresentadas as conclusdes e as propostas
para futuros trabalhos. Ja no Capitulo XI constam os anexos relativos a fase
exploratéria e demais documentos compilados ao longo do desenvolvimento do

trabalho da dissertacao.
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Capitulo Il Revisao da Literatura

[I.1 Sustentabilidade, Economia Circular e Design

A sustentabilidade passa a ser tema central para a economia circular na
medida em este paradigma destina-se a substituir o modelo de economia linear
insustentavel. O desenvolvimento sustentavel para além da vertente econdmica
assenta na vertente social e na vertente ambiental. O design, é responsavel por
80% dos impactos ambientais, conforme consta da Diretiva Europeia (COM (2015)
614 final)

11.1.1 Sustentabilidade e Economia Circular

O termo sustentabilidade, ganhou ao longo do tempo um conjunto de
referentes e significados que permitem definir estratégias e planos de ag¢ao para a
resolugao de problemas em varias areas de atuagao. (Geissdoerfer, et. al 2016).

O termo Economia Circular, também n&o & recente, a visibilidade do mesmo
tem vindo a aumentar uma vez que, os decisores e 0 setor econdmico
aperceberam-se do potencial que este paradigma oferece na resolugédo das
questdes relacionadas com a sustentabilidade. (Geissdoerfer, et. al 2016).

Apresenta-se como op¢ao face ao modelo prevalecente da economia linear
insustentavel, baseada no fluxo de materiais e inputs energéticos, de extragdo de
recursos, de producdo, de distribuicdo, de consumo e de eliminacdo com
consequéncias gravosas A sua implementacdo da (EC) decorre da pratica, por
parte de entidades e decisores, nos sectores publico e privado. Além disso, a sua
apreensdo € facilitada pelo facto de ser compreensivel a transferéncia do
comportamento dos materiais e fluxos energéticos do mundo natural. (Korhonen et.

al, Circular Economy, 2018).
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Ambos conceitos sao basilares no entendimento da gestdo dos residuos.
Encontrar as semelhancas, as inter-relagoes e as diferencas, em beneficio de uma
utilizacdo mais clara e rigorosa. (Geissdoerfer, et. al, 2016) e ainda, assinalar

pontos de encontro relevantes em relagao ao design.

[1.1.1.1 Sustentabilidade

O conceito do desenvolvimento sustentavel apresentado pela Comissao
Brundtland define-o como “desenvolvimento que atende as necessidades do
presente sem comprometer a capacidade das geragdes futuras de atender as suas
proprias necessidades”. (Brundtland, 1987 apud Geissdoerfer et. al, 2016c¢)

Nos paises altamente industrializados, consolidou-se a convicgao de que as
disfungdes ecoldgicas, seriam resolvidas através de novas e melhores solugdes
tecnoldgicas, sem equacionar o efeito disruptor das mesmas na Natureza e
consequentemente, no homem. (Papanek, 1995). Como exemplifica Tony Fry
“Proponents of sustainability range from the well-intentioned and committed to the
self-interested and dangerous (for instance, geo-engineers who propose various
ways to modify the atmosphere to reduce global warming without having any idea
of what the wider consequences might be)”. (Fry apud, Costa, 2012, p. 10)

A partir de 2002 a integragdo de forma equilibrada e flexivel do
desenvolvimento econdmico, ambiental e social passa a ser a forma de entender a
sustentabilidade. Atualmente se apresenta imbuida de uma “natureza holistica,
adaptativa e flexivel” amplamente aceite por ndo impor metas. nem prescrever
medidas ou iniciativas, nem tampouco prazos (Geissdoerfer et. al, 2016). Desta
forma, a partir dos principios da sustentabilidade € possivel delinear estratégias,
elaborar politicas e definir planos de acao.

As Nacgdes Unidas decretaram o periodo de 2005-2014 como a Década da
Educacéo para o desenvolvimento sustentavel que “engloba educagdo ambiental,

colocando-a no contexto mais amplo dos fatores socioculturais e questbes
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sociopoliticas de igualdade, pobreza, democracia e qualidade de vida.” Plano
Internacional de Implementacdo Década da Educagao para o Desenvolvimento
Sustentavel 2005-2014. (UNESCO, 2005)

A Agenda 2030, das Nagdes Unidas, por sua vez, apresenta a Década para
a Acgao, onde sao definidos os varios objetivos para atingir o Desenvolvimento
Sustentavel a nivel Global.

(https://globalcompact.pt/index.php/pt/agenda-2030 consultado em 2022-
08-04)

Ambas vertentes sdo abordadas neste trabalho de investigagdo quando
insere a Escola como parte importante no processo da aquisicdo do conhecimento
necessario para melhorar a gestdo dos residuos.

O design como disciplina chamada a ler a sociedade e projetar em funcao

das necessidades das pessoas.

[1.1.1.2 Economia Circular

O termo Economia Circular (EC) ndo € novo e tem no Modelo Butterfly, da
Fundacao Ellem MacArtur a melhor visualizacdo do conceito e dos principios que
regem o seu funcionamento. Piero Morseletto, compila as definicbes apresentadas
pela referida entidade que descreve a Economia Circular como “an industrial
economy that is restorative or regenerative by intention and design” (EMF, 2013, 7
apud Morseletto, 2020, p.763), and later as “restorative and regenerative by design
and aims” (EMF, 2015a, 2 apud Morseletto, 2020, 763).

Webster acrescenta que uma economia circular € uma que € restauradora
por design, e cujos objetivos sdo prolongar e otimizar o tempo de utilizagédo dos
produtos, componentes e materiais. (Webster, 2015: 16 apud Geissdoerfer et. al,
2016)

O modelo Butterfly representa dois ciclos, um de materiais renovaveis e

nutrientes biolégicos, em grande parte regenerados no ciclo biolégico e outro
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técnico que envolve a gestdo de materiais finitos, em grande parte restaurados no
ciclo técnico. (Morseletto, 2020). O objetivo € diminuir a pegada ecoldgica abaixo
do limiar de resiliéncia dos sistemas naturais, isto € atingir a biocompatibilidade de
todos os processos tecnoldgicos, por um lado e, ao mesmo tempo, garantir a ndo
interferéncia dos processos tecnolégicos. (Manzini, 2008)

Geissdoerfer, na sua andlise, destaca duas vertentes de analise do conceito
uma ligada aos principios baseados no esquema dos “4 R” (Reduzir, Reciclar,
Reutilizar; Recuperar) constante da Diretiva dos Residuos da Unido Europeia a
outra mais sistémica que alerta para a necessidade de haver uma articulacdo dos
niveis macro (reajustamento da economia a nivel nacional), intermédio
(ajustamentos a nivel regional e parques industriais) e micro (ao nivel de empresas
e consumidores). (Geissdoerfer et. al, 2016)

No ambito deste trabalho de dissertagdo sobre a gestdo dos Residuos o nivel
micro comporta as politicas de producao e consumo sustentaveis, economia verde,
empresas e consumidores, reciclagem e reutilizagcdo e a parte normativa
respeitante. (Ghisellini et. al, 2016)

Para que a (EC) consiga garantir todo o seu potencial em matéria de
sustentabilidade tem de ultrapassar uma série de limitacbes. As dificuldades
prendem-se com o facto da dificuldade em avaliar com rigor todos e cada um dos
impactos da atividade humana devido a falta de dados ou informagé&o. (Korhonen
et. al, 2017)

Esta constatacao va de encontro a ideia de David Goleman sobre a demanda
pelo desenvolvimento de uma inteligéncia ecoldgica coletiva em conjugagao com a
inteligéncia social na demanda por mais transparéncia. Conhecer o impacto das
decisdes tomadas ao longo do ciclo de vida do produto, exige o processamento de
um volume de informacgao tal, que ndo possuimos as ferramentas cognitivas e
tecnoldgicas que o tornem possivel. (Goleman, 2009a)

Goleman defende a transparéncia radical que permita acompanhar todos os
impactos de determinado produto desde a fase que antecede ao seu fabrico, até a

sua eliminagao “... ndo apenas seu traco de carbono e outros custos ambientais,

1—48



mas também seus riscos bioldgicos, além de suas consequéncias para aqueles que
atuaram em sua producado -, e resumir esses impactos para os compradores”
(Goleman, 2009, p. 71)

O fluxo ciclico dos materiais e o0 uso em cascata de energia, ndo garantem
por si sO a sustentabilidade, mas constituem um aspeto positivo face ao modelo
linear. As questdes espaciais e temporais, pois a implementagdo da (EC) numa
determinada Regido, fica aquém das exigéncias globais da sustentabilidade: os
ganhos de uma Regido podem redundar em perdas para outras regides. Igualmente
a otimizacao do tempo de vida do produto, ou determinada forma de obter energia,
leva a outros questionamentos, porque uma solucido que se perpetue em demasia,
pode travar o desenvolvimento de solugdes mais eficientes e, por tanto, mais
sustentaveis. Estes impactos, ainda, sdo desconhecidos e carecem de estudos e
investigacao. (Korhonen et. al, 2017)

A analise sobre a utilizagcdo do conceito de economia circular, tem por base
pressupostos do desenvolvimento sustentavel assentes, por sua vez, nos pilares
do desenvolvimento econdmico, ambiental e social, tal como definido pela World
Commission on Environment and Development (WCED, 1987 apud Korhonen et.
al, 2018), contudo predominam as preocupag¢des com crescimento econémico,
secundado pelas preocupac¢des ambientais e por ultimo € que séo referenciadas as
questdes sociais. (Kirchherr et. al, 2017).

Na pratica tem estado predominantemente ligada as praticas de redugao,
reutilizacdo e reciclagem e em menor grau, as preocupagdes com uma mudanga
sistémica. (Kirchherr et. al, 2017) Significa isto que a combinag&o das praticas ecologicas
e a mudanca de estilos de vida, entre outros fatores, podem acelerar a transic¢ao.

A (EC) é vista como garante da sustentabilidade econémica e as empresas
perceberam o valor acrescentado assente num na estratégia que defende
“...quanto mais sustentavel, melhor; quanto mais saudavel, melhor; e, quanto mais
humano, melhor.” (Goleman, 2009, p i)

Europa assume o “Pacote da Economia Circular’ no ano de 2015, chamando

a si, a responsabilidade de liderar, a nivel global, a alteragao de paradigma baseado
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no acompanhamento do ciclo de vida do produto, desde a face da concecéo,
passando pela produgao, o uso e geragao de residuos.

O design € um elemento estruturante da economia circular que incorpora,
também a ideia de economia restaurativa. Assim é possivel falar do Restorative

Design.

11.1.1.3 Design, inovagé&o social e sustentabilidade

Na primeira década do XXI, perante a agenda do desenvolvimento
sustentavel da ONU e da Uni&o Europeia, o design ganha uma “atitude de mudanca
para um pendor mais social e humano, para a inovagao social.” (Pedro, 2016, p. 7)
Constituem “...principios basicos do design sustentavel sdo o design socialmente
responsavel, o design do ciclo de vida ...”. (Deniz, 2016 apud Suppipat et. al, 2021,
p. 289).

Bjarke Ingels assinala que a "vida sustentavel pode ser mais divertida do que
a vida normal". Utiliza a expressao sustentabilidade hedonista porque a
sustentabilidade n&o implica sacrificio e moderacdo, mas antes o bem-estar
humano. (TEDx Talk. (2011-05-17) TEDxEastSalon - Bjarke Ingels Hedonistic
Sustentability consultado de https://www.youtube.com/watch?v=0gXT CI7KRU)

“Os designers procuram agora sinalizar clusters de mudanga,
trabalhadas pela sociedade civil e é ai que encontram lugar para a mediagdo
e para a implementacdo do processo de design. E nas relacbes que as
pessoas estabelecem entre si e com os sistemas que as envolvem que o
design tenta atuar, com o intuito de alavancar casos de sucesso, que possam
ser partilhados, replicados, e capacitar a sociedade civil para uma

autossustentacgéo.” (Pedro, 2016, p.31)
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11.1.1.3.1 Design socialmente responsavel

O design sustentavel € uma redundancia porque o design enquanto
atividade, preocupa-se com as consequéncias ambientais, ecologicas, econdmicas
e politicas, resultantes da sua intervencédo e do seu impacto no planeta, por ser
responsivo e ter carater revolucionario, integra as dimensées econémica, ambiental
e social, a procura de atuar enquanto mediador entre as varias areas do
conhecimento. (Papanek, 1984)

A atividade humana tem impacto no ambiente e a criagdo e fabrico de
produtos ligados ao design sdo uma de entre tantas que potencialmente sdo
prejudiciais para a ecologia. Desde a escolha dos materiais, passando pelos
processos de fabrico, de embalagem, até ao produto acabado, o consequente
transporte do produto, até ao descarte. (Papanek, 1995).

A ideia de uma Natureza Danificada, incapaz de restaurar-se a si prépria
ocupou a exposicao que fez parte da XXIl Trienal di Milano em 2019, com cerca de
45 obras, sob o titulo “Broken Nature”, sob a coordenacdo de Paola Antonelli,
Curadora Sénior, do Departamento de Arquitetura e Design, e Diretora, de
Investigagdo e Desenvolvimento; e Anna Burckhardt, Assistente Curatorial,
Departamento de Arquitetura e Design. A XXII Trienal di Milano foi originalmente
organizada por uma equipa curatorial composta por Paola Antonelli, Ala Tannir,
Laura Maeran e Erica Petrillo. Paola Antonelli. Teve lugar entre 1 de margo e 1 de
setembro do ano de 2019.

Paola Antonelli segundo a Revista Time esta entre as 25 personalidades
mais incisivas na discusséo sobre o design. No video de apresentagao da XXII
Trienal de Milan, invoca a necessidade urgente de haver uma intervengao do autor
(designers) para fazer face aos desafios da atualidade, quanto a quebra das
ligagcdes do Homem com ao ambiente das quais resultam impactos brutais sobre o
mesmo (alteragdes climaticas).

Confronta a audiéncia com a inevitavel extingdo da nossa espécie. Porém,
ainda temos a possibilidade de obter, pelo menos duas compensacdes: controlar o

momento em que tal acontecera e deixar algum legado para a espécie sucessora.
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Nesta demanda por solugdes, P. Antonelli apresenta de forma clara uma visao
holistica em que os designers atuam como mediadores entre as varias areas do
conhecimento para potenciar as possiveis solu¢des através de parcerias. Defende
uma estratégia que permita desenvolver uma taxonomia das areas de atuagéo do
design para restaurar a Natureza, dentro do modelo do design restaurativo
«restorative design». Triennalle Milanno Paola Antonelli - Broken Nature - XXII
International Exhibition - Triennale di Milano. (2017-11-16) [arquivo de video]
recuperado de

(https://www.youtube.com/watch?v=gimap_vplyo&ab channel=TriennaleMilan)

“Broken Nature” descortina uma compreensao da sustentabilidade, que
propde a substituicdo do paradigma predominante, baseado no consumo excessivo
e na delapidagao dos recursos (matéria-prima e energia). O termo sustentabilidade

aplicado ao design, a ser substituido por responsabilidade. (https://www.reframe-

mag.com/home/paola-antonelli-interview-reframe-responsibility-sustainability
aceddido em 2022-05-20)
O tedrico do design para a sustentabilidade € Ezio Manzini, esta ligado a

varios projetos sobre sustentabilidade financiados pela Unido Europeia. “A
sustentabilidade requer uma descontinuidade sistémica”, (Manzini, 2008, p.20) que
exige um longo e, ainda pouco conhecido, processo de aprendizagem social,
destinado a contrariar o atual funcionamento da sociedade. Juntamente com a
sustentabilidade ambiental, relativa resiliéncia perante a interferéncia sem diminuir
a capacidade regenerativa do ambiente, aborda a sustentabilidade social
assegurada pelos atores sociais, e a ética, estética e cultural, onde a
responsabilidade dos individuos € fulcral para assegurar a disponibilidade dos
recursos para as geracgoes futuras. (Manzini, 2008)

A rutura com o modelo atual é tao profunda que exige uma redugéao drastica
na dissipacao de materiais e de energia. A dificuldade em quantificar e percecionar,
esta diminuigdo € um dado adquirido, contudo sé assim, € possivel minorar os
impactos do atual funcionamento do sistema. Francisco Providéncia descreve esta

abordagem como um “redesenho dos individuos e do meio, da prépria sociedade,
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dos seus valores e culturas, para que, a partir de uma consciencializagao ecoldgica
e politica dos cidadaos seja possivel despoletar e motivar para novos modelos
societarios espontaneos, mais criativos e sustentaveis. O design de servigos ganha
em Manzini uma dimensao politica e social alternativa, que o aproxima da eco-

nomia, pelo prefixo “eco” que significa o que é relativo a casa. (Providéncia, 2012).

11.1.1.3.2 O Ecodesign e o ciclo de vida do produto

O design desenvolve-se tendo em atengdo as fases ou ciclo de vida do
produto. Papanek analisa seis pontos criticos potencialmente criticos: A escolha
dos materiais, com impactos a médio e longo prazo. Os processos de fabrico e as
suas consequéncias no local de trabalho e no ambiente. As embalagens do
produto, bem como o acabamento do mesmo. O Transporte e 0 que Papanek
designa por lixo, que dentro da Iégica da economia circular, passa a ser, em teoria,
«Zero» (Papanek, 1995) A questdo central do ecodesign é o ciclo de vida do
produto.

Ao integrar os aspetos ambientais no design o Ecodesign procura minimizar
os riscos de impacto ambiental ndo apenas no momento da concec¢ao do produto,
mas ou longo de todo o ciclo de vida do mesmo. Hoje o ecodesign aprofunda as
especificidades das varias etapas que fazem parte do ciclo de vida dos produtos,
bem como define as estratégias para cada uma delas.

Procura reduzir o impacto ambiental por unidade produzida, na denominada
ecoeficiéncia. (Manzini, 2008) (Pedro, 2012). Os procedimentos mais importantes
do ecodesign tém em atengédo os requerimentos de funcionalidade, qualidade,
seguranga, custo, manufatura, ergonomia e estética. Inedic, 2011

O conceito tem evoluido no sentido de incorporar também servicos e

sistemas para além do produto. (Prendeville et. al, 2014). ~
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“A design with a systematic approach allows all consequences of a designed
product to be identified, including at stages that are not traditionally included
in design process. The future responsibility of product development will be to
design product life cycles. In this way, it is possible to identify and efficiently
engage the objectives of reducing environmental impact”. (Manzini, 2008 p.
61)

A figura 1 permite ver a relagéo entre as estratégias do ecodesign e as fases
do ciclo de vida do produto. Retirado do anual de Ecodesign (Inedic, 2011) Os
impactos do fim-de-vida, podem ser de curta ou longa duragao e podem ocorrer a
nivel local, regional ou global. Integra a perspetiva ambiental e a perspetiva
economica.

O ecodesign ou design do ciclo de vida dos produtos tem carater de
disciplina com principios tedricos, métodos e principios proprios. A sua visdo a
longo prazo, apresenta algumas limitagdes, e por outro lado, ndo ha consensos
sobre quais os critérios a serem utilizados para calcular o impacto ambiental de
determinado produto. (Manzini, 2008)

Contudo o ecodesign incorpora a perspetiva ambiental no design desde o
inicio do desenvolvimento tal como preconizado pela Diretiva Europeia
2008/28/CE, reformulada pela Diretiva Europeia 2009/125/CE que define requisitos
de concepgao ecoldgica dos produtos que consomem energia, com o objetivo de
reduzir o impacto ambiental.

O ecodesign enquanto ferramenta que acompanha os impactos do produto ao
longo do ciclo de vida do produto, fixa os diferentes momentos e analisa as melhores
estratégias para cada um deles. No ambito deste trabalho de investigagdo importa
aprofundar a fase do fim de vida dos produtos, através de estratégias que reduzem o
impacto ambiental tais como a design para reutilizagdo, remanufactura, desmontagem
e eliminacdo segura. Estas estratégias valorizam a utilizagdo de materiais resistentes

ao uso e que sejam suscetiveis de recuperacgéo. (Langer, 2011)
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Relacdo entre as estratégias de ecodesign
e as fases do ciclo de vida de um produto

(@ - Desenvolver novos conceitos
Novo produto

| - Selecionar materiais de menor

impacte Producio e
fornecimento

. . de materiais e
2 - Reduzir o uso de materiais componentes

3 - Reduzir o impacte ambiental
da producao Producao

4 - Promover embalagem e logistica
ambientalmente adequadas Distribuicio

5 - Reduzir o impacte ambiental
na fase de uso

6 - Aumentar a durabilidade
dos produtos

Recuperacao e
deposicao final

7 - Optimizar o sistema de
fim-de- vida

Figura I - Relagdo entre as estratégias de ecodesign e as fazes do ciclo de vida de um produto

Estratégias de Ecodesign e Ciclo de vida do Produto

No ambito do presente trabalho de investigacdo o foco recai sobre a

otimizacao do sistema de fim-de-vida da fase final.
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11.1.1.3.3 O design e a predisposi¢ao para o futuro

Francisco Providéncia na tese sob o titulo Poética do Design, partindo da
analise de Roberto Doberti, arquiteto argentino, comeca por referir que o design é
um agente de transformagao cultural e de criagado de significado. Caracteriza as
disciplinas projectuais assinalando diferengas com a ciéncia, a arte ou a tecnologia.
Assim, o design se diferencia de outras disciplinas em virtude da finalidade ou os
resultados que pretende, assente numa predisposicdo para o futuro, mais
concretamente para o desenho do futuro, assente numa base triangular, cujos
vértices sdo o designer denominado por autor, a “finalidade ou expectativa de
funcao” sob a designacao de programa e a tecnologia. (Providéncia, 2012)

Assinala trés areas diferenciadas da pratica do design para a sustentagao
econdmica, social e cultural. O biodesign, o ecodesign e o metadesign. E neste
ultimo em que verifica a possibilidade de uma “metafora para a sustentabilidade”
onde o design lacénico faz sentido. E aquele desenho simples que reduz a “forma
a minima expressao”, contrario ao design de representacdo que manipula a
experiéncia, é aquele design que recupera a «tecnologia humanizada, em que os
objetos sao remetidos para o seu lugar de coisas técnicas, distantes e auxiliaresy,
€ design de experiéncia que valoriza a invisibilidade do design nos objetos porque

este desaparece na experiéncia existencial do quotidiano.

1.11.1.3.4 Design Supernormal

Providéncia aprofunda esta vertente e releva o minimalismo que, conforme
explica, leva a percegao da caréncia, da dimensdo nostalgica da beleza. Portugal
necessita de um design que |Ihe permita recentrar-se na experiéncia da vida.
(Providéncia, 2012, p. 44)
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O desejo do regresso ao “uso primario” onde o design ndo se evidencia e
transparece como uma espécie de sensacgao etérea, sem estridéncia o normal se
baseia naquilo que existe, por isso explora. Os objetos que entram na categoria do
super normal, partilham o caracter de objeto de usso que pouco se altera ao longo
do tempo e a sua quase invisibilidade. (Borges, 2015) O caixote do lixo entra nesta
categoria.

Todavia, no Século XXI, em plena transicdo do paradigma da economia
circular, numa sociedade interligada, a sua funcéo altera-se, pois é necessario
categorizar, ordenar, separar os materiais e colocar no recipiente certo.

Perante este cenario, faz sentido a analise de Francisco Providéncia
quando explica as varias facetas da fungédo poética do design que: a) permite
projetar um “designio futuro” (no portugués a palavra designio e design tém
grande semelhanga); b) possibilita a projecdo em diregdo ao futuro, sem
descurar a tarefa de humanizar para além da funcgao, quer dizer, atribuir novos
significados “antecipando o desejo”; ¢) incorpora o principio da inovagéo, pois
«poie» significa em grego «o que nasce ou o que eclode»; d) possui a fungao
‘reveladora” da verdade enquanto linguagem por oposi¢céo a techné que permite
o controlo da natureza, porém a técnica faz esquecer a condicdo humana,
enquanto a poesia, nao.

Francisco Providéncia refere o autor (designer) enquanto dispositivo que
possui um certo conhecimento e assinala que existe uma urgéncia publica desse
mesmo conhecimento tornando-o oportuno e poderoso. (Providéncia, 2012) No
video “Broken Nature”, de Paola Antonelli, que apresentou XXIl Bienal de Milao
(Ano) surge a mesma ideia, ao invocar a necessidade, também urgente, de uma
intervengdo do autor (designers) para fazer face aos desafios da atualidade,
nomeadamente a rutura das ligagcbes do Homem com ao ambiente das quais

resultam impactos brutais sobre mesmo.
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[1.2 Sintese

O Design para a sustentabilidade coloca a nota distintiva na
responsabilidade do designer, associa a crescente consciéncia ambiental ao
reconhecimento da responsabilidade ecoldgica. Mais recentemente, a tonica recai
no design para a sustentabilidade e a inovagao social.

A atuacéo do designer va no sentido de ler, na sociedade os sinais, estar
atento ao que ela fala “ainda que sem usar palavras” (Eco, 1982 p. 122) onde exista
uma oportunidade de atuacao e inovacao social.

A transicdo para a economia circular, por sua vez comporta enormes
desafios de redesenho de processos, produtos e pessoas. A diferenciagao de dois
ciclos, que permite delinear estratégias para uma intervencédo, que respeite a
resiliéncia da Natureza e capacidade de regeneragao, permite olhar para o ciclo
técnico, e definir uma estratégia, que mantenha o valor dos materiais e produtos
por mais tempo no sistema produtivo e aqui, a gestdo dos residuos desempenha
um papel importante no encerramento dos ciclos. Embora a sustentabilidade n&o
se esgota no aumento do tempo de vida dos materiais e produtos, é
complementada e pode, ainda, criar sinergias, com outras realidades que comegam
a surgir como a economia compartilhada. (Geissdoerfer et. al, 2016)

Entre as limitagdes que enfrenta esta a dificuldade de obter dados suficientes
para medir todos os impactos envolvidos no ciclo de vida do produto. O ecodesign
faz essa aproximacao através da avaliagao dos impactos de todo o ciclo de vida do
Produto. Goleman explica que ndo possuimos as ferramentas tecnoldgicas, nem
as capacidades cognitivas para processar tal quantidade de dados. Conclui que a
transparéncia radical é imperativa para tomarmos decisbes conscientes e
adequadas que potenciem a capacidade de regeneracao dos sistemas naturais e
minimizem a interferéncia da atividade humana nos mesmos.

Na década 2005-2014 a educacgao € colocada no centro do desenvolvimento
sustentavel, a todos os niveis para além da questido ambiental, por sua vez a
agenda 2030, alerta para a agao. Este trabalho de investigacdo reconhece nas

escolas o ambiente propicio para desenvolver e aprofundar o nosso conhecimento
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sobre as dindmicas necessarias para a transicdo sistémica de um modelo
insustentavel, para um modelo circular, na fase de recuperagao e deposic¢ao final
dos materiais que fazem parte do ciclo do produto.

O designer torna-se um prestidigitador, que articula ndo sé os diferentes
saberes, também articula com a realidade. Quando o processo de projecao e
criagcao de objetos ndo tem em conta os ciclos que se agrupa a volta das diferentes
fases do produto, é como cortar os finos fios que dao unidade e sentido ao processo
como um todo e perde-se o valor, até a criatividade que em ultima instancia, pode
restaurar o sentido do processo se perde. Somos confrontados com a extingao tal
como lembra Paolinelli. (Broken Nature, 2017)

Faz todo o sentido um redesenho, nas palavras de Providéncia da sociedade
e do individuo, inserido no processo de transigao sistémica, que requer do design
a consolidagdo de um novo léxico. No caso da gestdo dos residuos, o termo lixo
nao consta dos planos, nem da parte normativa, elaborada no nivel macro, e
operacionalizada no nivel intermédio, através dos denominados sistemas
municipais e intermunicipais de gestdo de residuos. Porém, persiste na linguagem
coloquial, e até nos meios de comunicacéo.

O ecodesign normalmente é interpretado como operacionalizagdo das
tarefas destinadas a avaliar os impactos ao longo do ciclo de vida dos produtos.
Nesse sentido se aproxima dos principios da (EC). O ecodesign quando
plenamente implementado torna-se um instrumento estratégico. (Prendeville, 2014)

Ganham cada vez mais relevo projetos e preocupagdes dos designers que
identificam e sinalizam problemas especificos e que com as ferramentas do design
sustentavel criam espaco para que a comunidade adquira e desenvolva solucdes
sustentaveis capazes de serem partilhadas tornando-as iniciativas de sucesso.
Assinala-se, a titulo de exemplo, o trabalho de dissertacdo da NEO que combina o
upcycling com a criagdo de emprego e, ainda, desenvolveu uma cadeia de
divulgacédo e comunicagao a volta do projeto que va além da ideagcédo do produto.
(Néo, 2019)
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Quando é incorporada, além da dimensdao econdmica e ambiental, a
dimenséao social, alarga-se o campo de agao e falamos de design inclusivo que
envolve as pessoas.

O design para a sustentabilidade, aposta nas varias dimensdes da mudancga,
tais como a sociotécnica, representada pelos fluxos materiais e energéticos, a
econdmica e institucional, assegurada pelos atores sociais, e a ética, estética e
cultura. (Manzini, 2008, p. 20)
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Capitulo Ill Gestao de residuos

[11.1 Gestao de Residuos ou de Recursos

Na gestdo de residuos, os cidadaos séo o elemento-chave do processo. O
aumento da reciclagem esta intimamente interligado ao aumento e melhoria da
recolha seletiva o que redunda em beneficios para o ambiente, a economia e a
sociedade. Este processo acontecera de forma a integrar todos os niveis da
economia circular, e aponta para o envolvimento das autoridades, dos stakeholders
(partes interessadas) e das pessoas com o objetivo de atingir o desperdicio «zero».
(Ghinea et. al, 2019).

A gestdo de RSU tem sido matéria para a realizagdo de varias alteragdes
tecnoldgicas, sociais e econdmicas ao longo dos anos, de acordo com os diferentes
tipos e niveis de exposicdo dos residuos no meio envolvente. Um dos maiores
problemas para a uniformizagao de praticas estratégicas de gestao de residuos
baseia-se na variacdo da sua composigao, pelo que nao existe uma receita que
permita resolver diretamente a problematica da produgao e gestao dos residuos.

Paises como o Japao possuem praticas consolidadas de separacao
multimaterial e de produtos em fim-de-vida. Em Kamikatsu, uma comunidade com
mais de 2.000 habitantes, situadas nas montanhas de Shikoku, decidiu em
aumentar as categorias de separagdo, em 2005, de 34 para 44. Assim, o0s
habitantes deslocam-se ao centro de reciclagem com os residuos separados.
(Publicado em Recicla, n.° 5, julho-agosto-setembro, 2005)

A gestédo dos residuos coloca enormes desafios ao nivel individual, mas
também social, econédmico e ambiental, pois envolve a utilizacdo de recursos e e
gasto de energia desde a fase de selegao, passando pela recolha, recuperagéao
tendo em vista a reducdo da eliminacdo. Todas estas atividades provocam

impactos econdomicos e ambientais.
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I11.1.1 Otimizar o sistema de fim-de-vida

As politicas, normas e praticas estdo cada vez mais dirigidas para o
desperdicio “zero” e as atividades de separagcao de residuos contribuem para
ganhar consciéncia do valor quantitativo e qualitativo de residuos e materiais
produzidos. O artigo “O lixo € um luxo”, publicado na revista Proteste faz o
acompanhamento da gestédo de residuos de 17 familias, ao longo de 4 semanas.
Os participantes reconheceram que nao tinham nog¢ao da quantidade de residuos
que produziam. (Nabais, 2017) Este trabalho evidéncia o impacto que tem o
conhecimento, na tomada de consciéncia. Ainda, a partir das tarefas de separacao
dos residuos, é possivel influenciar outras estratégias como a redugao da produgéo
de residuos.

“Em design - este processo experimental, virado para o futuro, de criar uma
ordem com sentido - tanto quando trabalhamos intelectualmente como a partir de
niveis profundos da intuicdo e da sensacdo. Em todos os seres humanos existem
necessidades fundamentais de compreensdo da ordem, da beleza, da
conveniéncia, da simplicidade, da antecipagdo e da inovagdo. Os designers

procuram satisfazer estes anseios atraves do seu trabalho”. (Papanek, 1995 p. 9)

[11.2 Vamos falar de lixo ou de residuos?

Numa sociedade digital o consumidor ja ndo se limita a ter uma atitude
reativa, de fazer cumprir, de reivindicar o cumprimento de normas e regulamentos,
mas de envolver-se no processo.

O crescimento da produgéo de residuos urbanos em Portugal registou um
aumento de 4,2% entre 2018 e 2017, segundo o Relatério do Ambiente (REA) e
acompanha o incremento do consumo, relacionado com o maior grau de
diversificacdo dos materiais utilizados na producao e distribuicdo dos bens. A isto
junta-se a adogao de compromissos perante a Unido Europeia. Todos estes fatores

contribuiram para criar dissonancias e os conflitos nas praticas, devido a alteragao
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brusca da rotina, com implicagdes nos gestos dos dia-a-dia.

O “lixo” sempre existiu como consequéncia inevitavel do funcionamento do
sistema produtivo e a vida em sociedade. O sistema, nalgum ponto, gera
subprodutos ou desperdicios. Assim, falar da sustentabilidade em relagdo ao “lixo”
implica falar do “caixote do lixo” e da relevancia do seu papel enquanto objeto
articulador e, ainda, como objeto mediador, revelador e capaz de transmutar
materiais em todo o processo de interagbes a volta da gestdo dos residuos e por
ineréncia modelador de condutas, gestos e comportamentos. (Valente, 2013)

A perspetiva otimista, que carateriza o design de olhar para o futuro obriga
ao redesenho do Iéxico linguistico e dos artefactos. A terminologia tem de refletir a
uma realidade que ainda nao €, porém, a desejada. (Providéncia, 2012) Em pleno
processo de transicdo para uma economia circular o termo lixo ndo corresponde a
realidade que se quer, onde os residuos sdo recursos e consequentemente o

“caixote do lixo” também tera de atualizar-se, através do seu redesenho.

111.2.1 O conceito de lixo

O termo lixo transporta o peso do problema ambiental, do desperdicio e da
insalubridade. Enquanto socitloga, Valente explora as dinamicas a volta do «lixo»
e as mediagdes entre a esfera privada e a esfera publica. Had uma divergéncia entre
comportamento expectavel e comportamento praticado. No momento do consumo,
ha consciéncia pro-ambiental e no momento da gestao dos residuos, verificasse
uma espécie de bloqueio para a agdo. As pessoas nao previram, nem antecipado
o surgimento de um quadro de alteragdes da realidade, muito por causa da baixa
literacia ambiental. (Valente, 2013)

Em Portugal ja decorreram 25 ano desde a criagcdo Plano Estratégico de
Residuos Urbanos (PERSU) o qual tem vindo a ser revisto. Ao longo deste quarto
de século, multiplicaram-se as campanhas, programas de televisdo, concursos,

acoes de sensibilizacdo. A importancia da educacdo ambiental é reconhecida pela
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Agéncia Portuguesa do Ambiente APA que em 2017 apresenta a Estratégia
Nacional de Educacdo Ambiental.

Relativamente as preocupagdes dos portugueses quanto a falta de
informacgéo sobre a gestdo dos residuos, é possivel inferir a preocupagado com os
problemas ambientais, sendo que a gestdo dos residuos faz parte do seu
quotidiano. Esta relacdo de proximidade, é encarada pelo cidaddo como uma
oportunidade para desempenhar um papel ativo na resolugdo da problematica
ambiental. Perante outras disfungbes ambientais, bem mais complexas, pouco ou
nada pode fazer. (Schmidt e Martins, apud Valente, 2013)

A falta de informacéao tem a vertente qualitativa, por haver duvidas quanto a
forma como devem ser geridos os residuos, mas também quantitativa, pois verifica-
se uma dificuldade na percecéo da grandeza do volume dos residuos produzidos.
A proximidade com os residuos provoca uma espécie de afunilamento visual, as
pessoas lidam com eles desde essa proximidade sem olhar para o conjunto, de
forma fragmentada pelo que percecionam o volume dos residuos que estao a gerir

parcelarmente e ndo globalmente. (Valente, 2013)

[11.2.2 O lixo desaparece e ficam os residuos, as metas e os compromissos

O termo lixo foi banido do discurso relativo quer as estratégias, quer ao
planeamento e no corpo juridico nacional. Esta nova realidade esta alinhada com as
politicas da Unido Europeia, mais concretamente com a Diretiva Quadro de Residuos.

O ultimo relatdrio sobre a implementacao desta diretiva, publicado em 2018,
colocava 14 paises na lista dos que arriscavam o ndo cumprimento da meta de
preparacao de 50% dos residuos para reutilizagao e reciclagem. (COM, 2018)

A analise da presente investigagéo recai sobre a gestao dos residuos solidos
urbanos pelo que interessa a abordar a Diretiva dos Residuos, que define as
“obrigagdes legais em matéria de gestao de residuos urbanos (residuos domésticos
e residuos semelhantes)”. (COM, 2018)

I11-64



Este relatorio tem basicamente dois aspetos: por um lado verifica a
implementagdo e por outro define os objetivos fixando metas quantificaveis ao
longo do tempo, até 2020, 50% de preparagéo dos residuos urbanos deveriam ter
como destino a reutilizagdo/reciclagem. Esta diretiva foi revista (Diretiva (UE)
2018/851), «Diretiva-Quadro Residuos revista») resultando a fixacdo das metas
constantes da Tabela 1 (COM, 2018/851)

Preparagéo dos residuos urbanos para reutilizagéo/reciclagem
Meta Ano
55 % até 2025
60 % até 2030
65 % até 2035

Tabela 1 - Preparagdo dos residuos urbanos para reutiliza¢dao/reciclagem

Multiplicam-se as medidas tendentes a otimizar a recuperacao dos residuos,
assim em 2024, todos os estados-membros ficam obrigados a utilizar o ecoponto
castanho, pois os residuos organicos ganham o estatuto de recursos (fertilizantes
agricolas naturais) pelo que nao faz sentido a sua deposicédo em aterro.

Assim, as politicas ambientais consolidaram o termo residuos, relegando o
termo lixo a um plano mais trivial e usual. Todavia, o termo residuo comecga a

concorrer, com o termo recurso.

[11.2.3 Legalmente residuos

Em termos normativos o Decreto-Lei n. °© 73/2011 de 17 de junho, que ja
sofreu varias alteragcdes sendo a ultima constante do Decreto-Lei n.° 102-D/2020,
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de 10 dezembro?. Na sua versdo consolidada, estabelece no artigo 3.° os
conceitos-chave da gestao de residuos.

Os residuos em resultado desta alteracdo legislativa deixam de ter a
limitagdo quantitativa (1100 litros/produtor). A definicdo do tipo de residuos
corresponde a Lista Europeia de Residuos (LER), sendo os critérios de origem,
quantidade, natureza e tipologia, relevantes para a atualizagdo do conceito. Em
termos gerais os residuos sao definidos na alinea aa) como quaisquer substancias
ou objetos de que o detentor se desfaz ou tem a intengdo ou a obrigagao de se
desfazer. Na alinea ee) sdo mencionados os residuos urbanos de que se ocupa a
presente investigagao.

Assim, temos que sio os residuos:

De recolha indiferenciada e de recolha seletiva das habitag¢des, incluindo
papel e cartdo, vidro, metais, plasticos, biorresiduos, madeira, téxteis, embalagens,
residuos de equipamentos elétricos e eletronicos, residuos de pilhas e
acumuladores, bem como residuos volumosos, incluindo colchdes e mobiliario; e

De recolha indiferenciada e de recolha seletiva provenientes de outras
origens, caso sejam semelhantes aos residuos das habitagdes na sua natureza e
composicao

Caracteriza o produtor de residuos como qualquer pessoa singular ou
coletiva cuja atividade produza residuos, ou que efetue operagbes de pre-
processamento, de mistura ou outras que alterem a natureza ou a composigcao
desses residuos.

O termo residuo comporta, na sua definicdo legal e de acordo com o
paradigma da economia circular, um potencial de valorizagdo. Por sua vez, o termo
«lixo» comporta uma conotagdo com perda de valor. E este termo que persiste no
discurso coloquial, na distribuicdo do produto “caixote do lixo” e € usado nos meios

de comunicagao, por vezes, nas plataformas digitais dos municipios.

2 Constitui este diploma o Regime Geral de Gest3o de Residuos (RGGR),
https://files.dre.pt/1s/2020/12/23901/0000200269.pdf consultado em 2021/12/17
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Suporte de sacos para a selegéo e a separagdo de residuos no espaco escolar

[11.2.4 Hierarquia das estratégias para o fim de vida dos residuos

As estratégias consagradas na Diretiva de Gestdo dos Residuos sao
indicadas por ordem de prioridade, na denominada hierarquizag¢ao dos residuos:

Reduzir: Recusa, repensar, redesenhar (incluindo prolongar o tempo de vida
dos produtos), minimizagcdo, redugédo, prevencdo do uso de recursos e/ou
preservacao do capital natural

Reutilizagao: Reutilizagao (excluindo residuos), fecho do ciclo, circularidade,
reparagao e/ou renovagao de recursos

Reciclar: Refabrico, remanufactura, reciclagem, fecho do ciclo, circularidade
e/ou reutilizacdo de residuos

Recuperar: Incineragao de materiais como forma de recuperagéo de energia
(Kirchherr et. al, 2017)

Eliminar: Corresponde a deposi¢cao em aterro.

’ \ Prevencgédo e reducdo na origem
A Preparagéo para a reutilizagao

Reciclagem

Outros tipos de
valorizagdo

Figura 2 - Hierarquia dos residuos

[11.2.4.1 Recolha e Reciclagem de residuos. A importancia da separagao

Um novo “Pacote da Economia Circular” € assumido pela comissao europeia
em 2017 que define objetivos mais ambiciosos para a deposigdo em aterro e para

a reutilizacao dos residuos inicialmente definidos em 2015.
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Dada a sua relevancia estratégica para o setor, esta iniciativa adotada em
dezembro de 2015, tem em vista uma utilizacdo mais sustentavel dos recursos.
Pretende-se fechar o ciclo de vida dos produtos através do aumento da reutilizacéo
e da reciclagem, abrangendo a produgao, o consumo, a gestao dos residuos e o
mercado das matérias-primas secundarias. A Estratégia para a (EC) prevé,
designadamente, a revisao da "Diretiva Quadro dos Residuos" (DQR), da “Diretiva
Embalagens” e da “Diretiva Aterros”, entretanto publicada em maio de 2018.

A quantidade de RU produzida em 2017, nos 23 SGRU de Portugal
Continental, excede em cerca de 15 % e 18 % os valores de referéncia definidos,
respetivamente, para 2016 e 2020 no PERSU 2020. Este resultado obriga a olhar
para o esfor¢o suplementar necessario para atingir, em 2020, a meta estabelecida.

A melhoria dos processos de recolha, triagem e reciclagem estao fortemente
dependentes da atividade de selecao prévia nos espacos domeésticos e similares.
A qualidade da selecdo comecga por a correta separacdo multimaterial, mas
também, incorpora outras tarefas como por exemplo a compactacido de
embalagens.

No regime quadro da gestao dos residuos, aprovado pelo Decreto-Lei n.°
102-D72020, de 10 de dezembro, sdo elencadas dezenas de definigdes. A
separagao por material, ndo consta. No entanto o produtor de residuos tem de fazer
a separagao por material e colocar no recipiente de acordo com a cor pré-definida.

Separar implica tarefas de diferenciagao, distingao [Infopédia]. Dispor por
grupos, distinguir, dividir, repartir [Priberam]

Séo tarefas que exigem algum grau de organizagdo, de estruturagao e de
hierarquizacdo de materiais, consoante critérios especificos. Assim, o gesto de
«apenas deitar no lixo» e seguidamente fazer a deposicdo com o propésito do
descarte é substituido por uma atividade que nao €& menor, pois implica a

categorizagao e organizagao, seguida de colocagao no recipiente proprio.
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Suporte de sacos para a seleg¢ao e a separagao de residuos no espago escolar

[11.2.4.2 Caraterizagao e quantidade dos RSU

A importancia da categorizagédo é a tal ponto relevante, que é matéria de
planificacdo e consta dos relatérios ambientais, consoante ferramentas que as
entidades responsaveis desenvolveram para fazer esse acompanhamento.

“Os parametros tradicionalmente considerados na caraterizagdo dos RSU
sé&o a composicao fisica, o peso especifico (kg/m3), humidade (%), poder calorifico

(kcal/kg) e a analise elementar” (Freitas, 2004 apud Viegas, 2012, p. 15).

. . Outros residuos  Residuos Verdes Residuos
Residuos Perigosos _
0.06% & S 2,47% (recolhidos em . Volumosos
' h A T 8,22%
; parado) -
‘\..\\\ y 1,39% : -~
Madeira ( P
0,70% - \
Metais
1,96%

Téxteis

3,78%
Compasitos

3,094%

Figura 3 - Produgdo de residuos por material

Fonte:(https://apambiente.pt/residuos/dados-sobre-residuos-urbanos) (Consultado em 2022-02-06)
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Na descricdo dos residuos assiste-se a caracterizacdo fisica e a
quantificacdo que podem ser expressas em volume ou em peso.

Em 2020 houve uma produgado de 5,279 milhdes de toneladas de residuos
em Portugal, uma redugéo de 0,05% comparado com o ano anterior, 5,281 milhdes
de toneladas, uma das razoes para esta descida € o impacto das medidas
restritivas da pandemia, na vida quotidiana dos portugueses. Embora a descida da
producgao de residuos a recolha indiferenciada, em 2020, representou 79%, 20% foi
recolha seletiva e outras recolhas e 1% outros produtos RU. (RARU, 2020)

Contudo 41% destes RU, em 2020, acabam por ir para o aterro um aumento
comparando com os 33% do ano 2019, representa um aumento, de envio para
aterro. (RARU, 2020)

111.2.1 Gestao de residuos e Covid-19

O facto que marca o ano de 2020 € a pandemia provocada pela doenca da
Covid-19, que levou a diminuicao significativa das atividades, por for¢ca das medidas
restritivas de circulagcido, entre outras, adotadas, no intuito de combater a crise
sanitaria, designadamente a declaracdo de Estado de Emergéncia entre 19 de
mar¢o e 2 de maio. (RARU, 2020)

Neste cenario pandémico, no dia 17 de marco de 2020, verifica-se a
harmonizacdo de medidas entre varias entidades de acordo com as respetivas
competéncias. Os servigcos de recolha de residuos foram classificados como
servigos publicos essenciais de forma conjunta pela Agéncia Portuguesa do
Ambiente e a Entidade Reguladora dos Servicos de Aguas e Residuos (ERSAR),
em harmonia com as disposi¢des da Dire¢dao-Geral de Saude (DGS), no dia 17 de
mar¢o de 2020, com o objetivo de garantir a prote¢cao da saude publica e combater
a disseminagao da doenga. (RARU, 2020)

As recomendacdes da DGS passavam pelo encaminhamento dos residuos

indiferenciados, diretamente e sem qualquer triagem prévia, preferencialmente
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para incineracao, ou para aterro e, ainda, o encerramento do tratamento mecanico
de residuos indiferenciados, por forma a reduzir a exposi¢ao dos trabalhadores das
referidas unidades. (RARU, 2020)

I11.3 O Caixote do lixo

A gestao dos residuos esta intimamente ligada aos artefactos que facilitam,
regulam e permitem essa mesma gestdo. Ao nivel micro, ao longo do século
passado, o caixote do lixo foi um sucesso. No século XXI, a logica circular,
apresenta novos desafios.

Os desafios associados a necessidade de reforgar novos habitos de gestao
de residuos tem motivado algumas iniciativas interessantes como € o caso do
denominada Environment Champions que estabeleceu o dia do “ndo do caixote do
lixo”, “no bin”, em inglés. Que consiste em retirar o referido artefacto das secretarias
durante um dia, no intuito de reprogramar os habitos e estimular a utilizagado de
separagao de residuos nos ecopontos. (Valente, 2013)

Surge uma espécie de questionamento da validade do “caixote do lixo”,
perante as praticas da separagdo por material. Para conhecer o surgimento deste

artefacto convém olhar para a sua evolugao.

[11.3.1 Evolugao - Histdria

O caixote do lixo é referenciado a finais do Século XIX na legislagdo sobre
saude publica no Reino Unido, e surge associado ao «’problema’ do lixo, que requer
uma solugéao coletiva». (Chappells et al, 1999)

Uma das estratégias destinadas abordar a questdo de forma a envolver
todos os cidadaos, consistiu na normalizagao do caixote do lixo que, até essa
data, era inexistente, qualquer recipiente funcionava como caixote do lixo como
por exemplo, panelas, que tinham esgotado o seu uso enquanto utensilio de

cozinha. Chappells et al, 1999)
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[11.3.1.1 Histéria

A histéria do caixote do lixo esta ligada aos sistemas de recolha sistematica.
Um dos registos do surgimento do caixote do lixo mais pormenorizados € o caso
de Inglaterra. Com a implementagéo da Lei da Saude Publica de 1875 (“The Public
Health Act of 1875”, os municipios ganham a capacidade de contratualizar os
servicos de terceiros para a recolha do lixo, os quais poderiam obter lucros com
esta atividade. Igualmente, quando necessario, o0 municipio poderia impor a oferta
de um recipiente ou de um pog¢o de cinzas aos municipes que, a bem do
saneamento urbano tinham de acatar as diretivas, sob pena, nalguns casos, de
ficarem sujeitos ao pagamento de coimas. (Boulnois, 2019)

A definigdo de lixo doméstico abrangia a produgdo do mesmo nas casas,
escolas, algumas fabricas, etc. Porém nem tudo estava sujeito a recolha
sistematica, certos materiais como por exemplo estuque ou papel de parede, ficava
fora deste sistema e obedecia a outra forma de recolha. (Boulnois, 2019a)

O poco de cinzas, em jeito de caixote do lixo fixo, tdo rigorosamente
regulamentado, quanto as dimensdes, materiais, e abertura, entre outras
carateristicas, (Boulnois, 2019) acaba por desaparecer, perante o caixote do lixo
amovivel ou removivel, para fazer face a nova configuragdo dos residuos e a
proibicdo do poluente queima de detritos. (Chappells et. al, 1999)

Em finais do Século XIX e principio do Século XX a maior parte dos detritos
era constituido por cinzas provenientes da queima em fogdes ou fornos domésticos,
colocados na referida caixa e coletados para serem utilizados como componente
na alvenaria e pavimentagéo de estradas (Muthesius, 1982 apud Chappells et. al,
1999)

No Século XX assiste-se a normalizagao do caixote do lixo metalico o que
representa uma evolugdo significativa no sentido da partilha dos desafios do
saneamento urbano. A uniformizagdo do caixote do lixo, que surgira a finais do
Século XIX, acontece em 1960. (Warne, 1995, p27 apud Chappells et. al, 1999)

A finais desta década verifica-se a introducdo dos sacos descartaveis
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associados ao caixote do lixo, que eram vistos como mais higiénicos do ponto de
vista ambiental (Flintoff & Millard, 1969 apud Chappells et. al, 1999).

O aumento do volume de detritos impde adaptacdes a recolha e ao préprio
caixote. Posteriormente nos anos 70s foi incorporado uma novidade, na Alemanha,
a introducédo das rodas nos caixotes/recipientes dando uma maior capacidade e
flexibilidade na utilizagdo no momento da sua deslocacgao. (Chappells et. al, 1999).

A finais da década de '80 o caixote é o artefacto usado preferencialmente
pelas empresas de recolha do lixo. A eficiéncia do sistema acabou por, de aguma
forma, incentivar o aumento dos residuos, a tal ponto que a década seguinte assiste
ao crescente discurso sobre a problematica do aumento dos residuos e a sua
reciclagem. O caixote do lixo volta a mostrar-se numa multiplicidade de formatos e
de varios sistemas de separacdo. Ja nao lidamos com o caixote, mas com o0s
caixotes, ou com o ecoponto. Juntamente com esta diferenciagdo surge uma
linguagem de codificagado por cores. (Chappells et al, 1999)

“Diversificar e expandir as praticas de consumo, as politicas de embalagem
dos supermercados e a capacidade do caixote do lixo para assimilar mais residuos,
influenciaram todas as praticas domésticas”. Chappells et al, 1999) Também a

organizacgao do espacgo publico a volta da gestdo dos residuos.

[11.3.1.2 Do recipiente: Black Box até ao futuro

O caixote do lixo sempre esteve ligado a gestao dos detritos inicialmente
para fazer face aos problemas de saneamento, através de um caixote metalico
obscuro. Com a alteragao para uma sociedade de consumo ganha outras fungdes.
E o objeto de uso do dia a dia que melhorou a vida das pessoas e passou a integrar
as rotinas e gestos diarios onde os objetos pouco evoluiu foi passando de geragao
em geragao ganhando invisibilidade e ficando na memoria neste sentido cumpre
com o as dimensdes analisadas com o termo do super normal (Borges, 2015)

Os caixotes sdo objetos importantes do dia-a-dia e a sua evolugéo tem de

ser ponderada. Ja se comeca a falar de novas formas do caixote do lixo, que tem
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de ter em atengdo a organizagdo dos espacos e das pessoas que neles
desenvolvem as suas atividades.

Inclusive podemos esperar mais artefactos para acolher novos materiais e
novas formas de organizagdo da recolha que permita e facilite a recuperagao dos

residuos.

[11.3.1.3 Um portal do descarte ou um portal da valorizagao

Perceber o “caixote do lixo”, inserido no sistema de gestdo de residuos
urbanos, obriga a vasculhar na sua evolugao intimamente ligada a problematica
resultante dos aglomerados humanos em finais do Século XIX, na sequéncia da
Revolugao Industrial. E uma tecnologia fundamental para garantir a higiene e satde
publica. (Valente, 2013)

Enquanto solugédo tecnoldgica, comporta um conjunto de instrumentos,
meétodos e processos especificos inserido num campo de agdo bem mais alargado
do que apenas a questdo do “lixo”. Va de encontro a necessidade que procura de
forma obsessiva alcancar um mundo cada vez mais limpo e imaculado, livre de
germes e patégenos, a caminho de espacos semelhantes a laboratorios
esterilizados. Esta procura de higiene coloca a agdo do design ndo s6 a volta do
“caixote do lixo”, mas das maquinas e robots (de lavar roupa, de lavar louga, de
aspirar, robots de aspirar, etc.). Como produto de sucesso temos a Dyson que
utiliza a metodologia MCD (Machine Centered Design), a qual afasta a intervengao
do utilizador no processo de design e privilegia os métodos da inovagao e de
investigacdo baseados na ciéncia e na tecnologia.

O caixote do lixo, incumbido de afastar a sujidade, até relativamente pouco
tempo e enquanto recipiente de tudo aquilo que deixa de ser util ou desejado para
o utilizador, ficaria relegado o ocupar o espago nas traseiras da casa, ou
“‘escondido” num armario da cozinha, ou dissimulado na casa de banho, ou debaixo

da secretaria, assim, a sua aparéncia nao era uma questao primordial.
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Tal como refere Susana Valente, o “lixo” é afastado do olhar, mas o olhar
também se afasta do “lixo”. A conjugacao deste duplo afastamento traduz-se na
dupla invisibilidade do “caixote do lixo” e do “lixo” propriamente dito.

A transmutacéo na légica de desvalorizagao, funciona dentro do modelo da
economia linear, porém no paradigma da economia circular a l6gica passa a ser a

valorizagao.

[11.3.1.4 Explorag&o do Produto

A etapa de exploracdo do produto ofereceu uma melhor compreensio das
carateristicas daquilo que o mercado oferece e contribuiu para a identificacdo do
objeto a ser investigado. Trata-se de um processo bastante exploratério, uma vez
que as categorias adotadas, se baseiem no artigo sobre o caixote do lixo
(Keramitsoglou, 2018), porém foram consolidadas consoante os resultados
analisados, apds a pesquisa dos mesmos.

A recolha de imagens na internet e em estabelecimentos de retalho, constam
do Anexo XII.1. Esta organizado pela Pesquisa Geral para a qual foi criada uma
tabela com o objetivo de criar um compéndio organizado consoante as
caracteristicas do produto e segundo os critérios de Forma, Estrutura, Material,
Tampa, Abertura, Remocéao, Uso, Grau de Transparéncia, Playfull. Neste anexo
sdo apresentados produtos disponiveis em lojas fisicas, bem como solugbes de
outros paises e algumas propostas de designers para o “caixote do lixo”.

Associado as memdrias de sujidade, contaminagcdo e mau cheiro, este
produto remete, no imaginario, de imediato, para uma reagao visceral € emocional
de nojo e repulsa. Esta reacédo, segundo Donald Normam, levaria a rejeigao do
produto, tal ndo se verifica, o caixote do lixo revela-se extremamente util o que que
faz dele um produto indispensavel e de uso repetido, logo reutilizavel, ao longo do
tempo, gerando comportamentos e gestos, logo familiar e sedimentado na memoaria
individual e coletiva, pelo que, desta forma se enquadra no eixo da familiaridade
analisado Afonso Borges. (Borges, 2015)
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Ditier Rams, afirma que produto ser quer discreto, pensado para cumprir a
sua funcdo. O pragmatismo inerente a sua génese e existéncia, impregna o caixote
do lixo de valor, por ser um artefacto util, um instrumento essencialmente funcional.
Uma espécie de mordomo sempre disponivel para quando é preciso, porém nao a
vista. Nesta ordem de ideias a dupla invisibilidade do caixote do lixo referido por
Susana Valente, € inerente ao produto, uma das suas caracteristicas.

Esta propriedade de passar desapercebido explica a razdo pela qual as
inovagdes que foram surgindo a volta do caixote do lixo tinham a ver, sobretudo,
com o seu funcionamento. Uma das mais relevantes € a abertura do caixote através
do pedal, atribuida a polifacetada Lillian Moller Gilbreth, como se pode ver no Anexo
XI1.1.3. A solugéo engenhosa da uma nova aparéncia ao caixote do lixo com o qual
se quer o minimo contacto possivel. Contrariamente aos outros produtos em que
releva a sensagao do toque, no caixote do lixo esta propriedade € dispensada.
Outra inovacao que minimiza o contacto com o caixote do lixo € a tampa basculante
ao facilitar a abertura com apenas um ligeiro gesto. Desta feita € uma excegéo a
regra descrita por Donald Normam quando fala da importancia da sensacéo fisica
dos produtos, mesmo estando imersos no mundo digital, explica, temos o ecra tactil
e o contacto com o rato.

Efetivamente, o “caixote do lixo” e o seu design evoluiram, consoante as
alteracdes verificadas nas definicdes de “lixo”. Para além de recipiente, opera como
se de um portal se tratasse. (Valente, 2013). Através dele se processa o descarte
de detritos sem valor para o utilizador que sao transferidos para outro espaco.
Acumula assim o transporte da pegada ambiental, e, ainda, a impressao digital de
quem o utiliza. Essa condicado tdo pessoal € o que torna o caixote do lixo uma
maquina reveladora, uma espécie de raio-X do utilizador capaz de mostrar de forma
verdadeira o perfil de quem o utiliza. Ganha assim o estatuto equiparavel ao do
arquivo historico pessoal.

Essa fungéo reveladora obriga a que o lixo de algumas entidades, fique
sujeito a voracidade das maquinas cortadoras de papel e o sistema de gestao do

lixo implica a utilizacdo de outros equipamentos. O que € inutil, segundo alguns,
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pode ser util para outros. Por tanto, o caixote do lixo transporta objetos com
potencialidade de uso, logo, com valor. E aqui que reside a fungdo do caixote do
lixo enquanto instrumento que permite a transmutagdo do “lixo”, através da
reciclagem e da reutilizagao.

A alteracdo mais relevante tem origem na conjugacéao de fatores ligados a
preméncia de mudar as praticas com impacto ambiental, particularmente, os
compromissos assumidos com a Unido Europeia para fazer face a reducao,
reciclagem e reutilizagado dos residuos. O resultado é implementac&o de politicas
ambientais, que regulam a quantidade de residuos que podem ter como destino
final o aterro. O residuo passou a recurso, com valor e interesse econdmico e o
“caixote do lixo” vé a sua funcéo reavaliada e redimensionada.

O caixote do lixo no espaco interior deixa de ser eficiente no desempenho
da fungao primordial do novo paradigma: a separagao por materiais. Os ecopontos
do espago comunitario sdo isso mesmo: ndo um, mas varios contentores,
diferenciados por material e por cores.

Assim, o “caixote do lixo” recetaculo da obsolescéncia, acaba, ele proprio,
obsoleto. No contentor de choque do Ron Arad, no Anexo Xll.1.3 a forma remete
para o arquétipo do caixote, porém surge como que esmagado perante a evidéncia
do fim de um modelo de gestao do “lixo”.

Finalmente chega a possibilidade do caixote do lixo se tornar numa maquina
que comunica com o sistema de gestao do lixo através do espaco digital, € o Smart
Can, um projeto com assinatura Rezzi. Mantém, ainda a sua fungao, a sua forma,
a sua capacidade de mediador com o individuo e com a comunidade, no Anexo
XI1.1.3.

Esta imagética apenas € a ponta do iceberg da enorme profusdo de modelos
e tipologias de “caixotes do lixo” domésticos. Evidentemente, a gestdo do lixo
depende sobretudo da maturidade necessaria para que todos os componentes
desse sistema se integrem de forma dinamica através de solugbes de design.
Existem cada vez uma maior possibilidade e liberdade de escolha, na adog¢édo do

sistrema de gestao dos residuos que melhor se adeque as necessidades de cada
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individuo. As mesmas até podem passar por qualquer tipo de recipiente integrado,
ou nao, a num sistema de cabides, até ao mais sofisticado equipamento em que o
caixote acabe por ser uma maquina robadtica.

O caixote do lixo enquanto recipiente unico que recolhe tudo aquilo que é
considerado detrito, deixa de fazer sentido. O novo modelo de gestdo dos residuos
da outra visibilidade ao caixote, uma vez que a fung¢ao de separag¢ao dos residuos,
é fundamental no sistema. Fragmenta-se em varios recipientes que obedecem a
novas codificagdes quanto a cores, tipos de materiais e formas, com o objetivo de
garantir o sucesso da recolha que fica dependente da qualidade da separagao dos
residuos. Nalguns cassos as cores sdo acompanhadas pelas formas da abertura.

Tal como Dieter Rams afirma que um bom design tem de tornar o produto
util. Borges assinala que a cutelaria Accento, de Konstantin Grcic, 2009, em termos
de desenho é imperfeita, citando Riam, (2010). Contudo perfeita quanto a
funcionamento. (Borges, 2015). Pelo contrario, Donald Normam assinala que as
coisas atraentes funcionam melhor. Sendo que o atrativo tem a ver, também com
a ligacdo que o individuo estabelece com o objeto, portanto é algo muito pessoal.
As coisas que sdo usadas repetidamente “moldam-se a esse uso” e o uso acaba,
também por moldar a nossa percegao em relagao ao objeto.

Equiparavel a esta situag&o esta o Bin Bin Paper Basket de John Brauer, (no
Anexo X.1.1.3) através de uma forma imperfeita, que da sensacédo do
amarrotamento do mesmo. Esta elaborado em plastico, porém, remete para o
resultado do gesto que antecede ao descarte das folhas de papel, logo € uma
especie de lembrete da sua funcdo especifica, destinada a colocacdo de
determinado tipo de material, o papel. Neste caso, o imperfeito € perfeito. O
affordance de que fala Afonso Borges. (Borges, 2015)

A procura da perfeicdo através da imperfeicdo € um designio de imitagao da
natureza, aquilo que ela sabe fazer de melhor: funcionar. Surge a ideia da
intemporalidade “maior duragcdo de cada peca produzida com vista a redugcao do
consumo” (Borges, 2015). Philippe Starck projeta o caixote do lixo com recurso a

plastico vegetal que utiliza como matéria-prima produtos alimentares, a Elise (no
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Anexo XII.1.3). Tal como explica o seu autor este objeto tem grande durabilidade e
responde a os conceitos do ecodesign. As suas formas embora n&o coincidam com
a imagem do caixote do lixo, remetem para algo novo.

O mesmo autor explica que Karim Rashid afasta-se desta ideia quando
preconiza um design mais ligado a industria e inovagao e que aposta sobretudo, na
reciclagem. Considera que ja tudo foi inventado e que o objetivo do designer é
melhorar a vida atual, por tanto, ele reinterpreta e melhora o que ja esta feito.
Desenhou iconico Garbo em 1994, que tanto orgulha o designer por incorporar o
elemento estético a um objeto de uso que se apresenta como atual e “moderno”
manifestamente uma quebra com o passado. (Anexo XII.1.3)

Por sua vez o Korzina (Anexo Xll.1.3) afasta-se da forma do caixote do lixo
e torna-se dificil perceber que é essa a sua fungdo. Tal como a designagao do
produto, em russo, que significa cesto, pode ter multiplos usos. Neste caso, a
valorizacdo da componente estética explica o sucesso dos produtos, dando razao
a Donald Normam. Contrariamente, Jasper Morrison, Trash 2005, projeta os
caixotes do lixo respeitando a forma e dentro da simplicidade. Onde prevalece a
funcao de recipiente.

Ap06s a analise dos dados da pesquisa geral € possivel chegar até ao caixote
tipo, disponivel no mercado. E um paralelepipedo, compacto, predominantemente
fabricado em polimero, 61% das vezes com tampa, com abertura no topo, a
remocao do conteudo é feita através da parte superior, destina-se a uso doméstico

e laboral e finalmente opaco. (Ver Anexo Xll.1.2)
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111.3.2 Parte normativa

As politicas publicas nacionais estao alinhadas com as diretrizes europeias.

[11.3.2.1 Enquadramento europeu

A Gestao de Residuos na Unido Europeia (EU), obedece a hierarquizagao
que comega pela prevencao e redugao e coloca a eliminagdo em ultimo lugar, os
Estados membros alinham as suas politicas e a sua legislagdo em fungdo do
quadro europeu, constante da Diretiva Quadro Residuos (DQR), (Diretiva n.°
2008/98/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 19 de Novembro de 2008)
que veio estabelecer a obrigagdo de os Estados-Membros elaborarem planos de
gestao de residuos, que isoladamente ou articulados entre si, devem abranger todo
o territorio geografico do Estado-Membro em causa.

No caso de Portugal, foi adotado o Plano de Gestao de Residuos, no sentido
de desenvolver politicas de gestdo dos residuos que integre os principios e as
l6gicas da Economia Circular, baseadas na sustentabilidade e no ciclo de vida do

produto.

Valorizagdo
Material

0 modelo de economia circular.

Figura 2 — O Modelo de Economia circular (Ribeiro, 2015).

Figura 4 - Economia Circular
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[11.3.2.2 Enquadramento nacional

Em 1997 é aprovado o PERSU, que avangou com a infraesturagédo do
sistema e organizagao do setor ligado a gestédo dos residuos. Seguidamente, surgiu
o PERSU Il) que apontava para as estratégias: Reduzir, reutilizar, reciclar; separar
na origem; minimizar a deposi¢gao em aterro; valorizagao energética da fragado nao
reciclavel;

O “Protocolo de Quioto” é uma referéncia como compromisso determinante
na politica de residuos;

O PERSU I, entre 2007 e 2012 consolida o sistema de gestédo de residuos
urbanos de acordo com a legislagdo comunitaria e avanga com a monitorizagéo e
analise de desempenho dos 23 sistemas de gestao de residuos urbanos (SGRU)
em Portugal.

O PERSU 2020, é a evolugdo do PERSU Il na definicao de estratégias e
objetivos em matéria de gestdo de residuos urbanos, no periodo de 2014-2020.
Como aspetos relevantes apresenta o sistema de gestdo de residuos (SGRU), a
eliminacao progressiva de deposigcdo em aterro até 2030 e o desenvolvimento do
sector enquanto atividade econdmica, entre outros aspetos.

Os objetivos apontavam para:

Redugdo de 63% para 35% a deposicdo em aterro dos residuos
biodegradaveis, em relagdo ao ano de 1995;

Aumento da taxa de preparagao de residuos para reciclagem e reutilizagao
de 24% para 50%

Assegurar niveis de recolha seletiva de 47 Kg/hab.ano.

Este instrumento colocou nos municipios a responsabilidade de assegurar

investimentos para assegurar a resposta perante os novos desafios.
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[11.3.2.3 O Regime Geral da Gestao de Residuos

O Decreto-Lei n.° 102-D/2020, de 10 de dezembro, aprova o regime geral da
gestao de residuos, o regime juridico da deposi¢ao de residuos em aterro e altera
o regime da gestao de fluxos especificos de residuos, transpondo as Diretivas (UE)
2018/849, 2018/850, 2018/851 e 2018/852. O mesmo entro em vigor em julho de
2021.

O propésito do diploma é “promover e dar especial énfase as abordagens
circulares que dao prioridade aos produtos reutilizaveis e aos sistemas de
reutilizacdo sustentaveis e nao toxicos em vez dos produtos de utilizacdo unica,
tendo primordialmente em vista a redugao dos residuos gerados”.

Fica salvaguardado no preambulo o enquadramento dos comportamentos
da vida quotidiana e a regulamentag¢ao de procedimentos e das responsabilidades
das industrias e setores econdmicos, sobretudo ao nivel da reutilizacdo de
embalagens, cada vez mais necessaria e mais solicitada pelos cidad&os, a medida
que se torna mais premente a efetiva protegdo dos ecossistemas naturais.

Este quadro legal esta alinhado com as metas europeias de reciclagem de
embalagens por tipo de material e a “adogao cada vez mais consciente da pratica
de ecodesign na concegao dos produtos, em linha com os requisitos essenciais
vigentes e futuros, fruto do avango tecnoldgico e do conhecimento cientifico.”

A mesma norma atribui aos cidadaos, no artigo 46.°, a responsabilidade de
separar e depositar os residuos urbanos produzidos nas habitacdes nos pontos ou
centros de recolha disponibilizados pela entidade que presta o servigo de recolha
e tratamento de residuos ou em locais autorizados para o efeito.

E nesse mesmo artigo, estabelece que os sistemas municipais ou
multimunicipais, devem realizar campanhas de sensibilizagdo junto dos cidadaos
com vista a incentivar a reducédo da producédo de residuos, bem como transmitir
informacéao relativa a recolha seletiva a qual envolve tarefas de separagado por
material. Para além das campanhas de sensibilizacdo estas entidades séao

responsaveis pela divulgagao dos resultados e beneficios obtidos pelos municipes
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na recolha seletiva dos residuos em sitio da Internet. A Entidade Reguladora dos
Servicos de Aguas e Residuos (ERSAR) fica responsavel pela monitorizagéo

destas atividades.

[11.3.3 Avaliagao Ambiental do Plano Estratégico de Residuos Urbanos
PERSU 2020

As estratégias de publicas para a gestao dos residuos passam pelos planos
e pelos relatérios. Na Tabela 2, sdo elencados alguns instrumentos relacionados
com as estratégias ambientais que abordam este assunto.

O Relatério de Avaliacdo Ambiental 2020, faz o ponto da situagdo dos
residuos, declarados como prioridade da politica ambiental, na ultima década do
século passado. Assim, entre 1997 e 2007, no ambito do Plano Estratégico de
Residuos Urbanos (PERSU) sdo implementadas, com sucesso, uma série de
medidas com o objetivo de melhorar a gestdo dos residuos, a varios niveis através
da criacdo de infraestruturas de gestao dos residuos (sistemas municipalizados e
infraestruturas de valorizagao) e de legislagao de suporte as atividades decorrentes
de todo o processo em desenvolvimento. Cabe destacar que é neste contexto que
€ apontada a criagdo do sistema de recolha seletiva multimaterial.3

Posteriormente, é aprovado o PERSU Il, em 2007, que faz uma revisao da
Estratégia Nacional de Reducgéo de Residuos Urbanos Biodegradaveis Destinados
a Aterros (ENRRUBDA), de 2003 e quando o Plano de Intervengédo de Residuos
Solidos Urbanos e Equiparados (PIRSUE) ja estava em vigor desde 2006, e que
fora criado para fazer face aos atrasos no cumprimento das metas para a
reciclagem e valorizagao dos residuos definidos por Europa.

Entre o conjunto de linhas estratégicas para a gestdo dos residuos surgem

3

https://apambiente.pt/sites/default/files/_Residuos/Planeamento/PERSU2020_Relatorio_Ambiental_Final.
pdf
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as mengdes de Separar na origem e minimizar a deposi¢gdo em aterro. O eixo
estratégico Il aponta para a sensibilizagao/mobilizagdo dos cidadaos.

A avaliagao intercalar ao PERSU II, em 2012 constata que:

...” a pesar dos esforcos realizados pelos varios agentes do sector, existe
um desvio significativo das metas definidas, havendo utilizagdo predominantes da
deposicdo em aterro e capitagcdes de recolha seletiva abaixo do proposto. Assim
constatou-se a necessidade de promover a reformulagao do Plano” ... (PERSU I,
em 2012)

Tudo converge até ao PERSU 2020, alinhado com o normativo europeu,
sobre esta matéria, entretanto trasposto para o ordenamento juridico nacional. Sdo
enunciados oito objetivos:

Para efeitos do presente trabalho de investigagéo € necessario destacar os
dois primeiros objetivos. O primeiro, referente a prevengao da produgdo e
perigosidade dos RU — foca-se no envolvimento dos cidadaos, instituicbes e
sistemas de gestéo, por esta ordem, no intuito de reduzir a quantidade de residuos
e o seu impacto. O segundo aponta para aumento da preparagao para reutilizagéo,
da reciclagem e da qualidade dos reciclaveis, mediante o aumento e eficacia da
separagao dos materiais. (PERSU 2020, pp 15-16)
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1997 Protocolo de Quioto

1997 Residuos s3o prioridade da politica ambiental

1997- Plano Estratégico de Residuos Urbanos PERSU

2007

2003 Estratégia Nacional de Reducdo de Residuos Urbanos

Biodegradaveis Destinados a Aterros (ENRRUBDA)

2006 Plano de Intervengdo de Residuos Sélidos Urbanos e
Equiparados (PIRSUE)

2007- Plano Estratégico de Residuos Urbanos PERSU I
2016

2012 Revis3o intercavalr do PERSU II

2014 PERSU

Tabela 2 - Historico das Estratégias ambientais que envolvem a Gestdo dos Residuos até 2014.

[11.3.3.1 Compromissos — Metas de PERSU 2020.

O PERSU 2020 apresenta metas que desafiam a sociedade portuguesa a
realizar esforgos significativos, no sentido da mudancga de paradigma da economia
circular, tendo como horizonte temporal maximo 2035.

e Obrigacéo de recolha seletiva para bioresiduos até 31 de dezembro
de 2023, contando para o calculo da taxa de reciclagem apenas os
biorresiduos recolhidos seletivamente;

e Metas de preparagao para reutilizagao e reciclagem de RU, medidas
em relagdo aos RU totais, de 55% em 2025, de 60% em 2030 e, 65%
em 2035;

e Metas de aumento da reciclagem de residuos de embalagem,
medidos no reciclador: a 31 de dezembro 2025 de 60% e de 70% em
2030, bem como Proibicao de deposigcao em

e Meta de reducdo em aterro para o maximo de 10% do total de RU

gerados até 2035;
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e Requisitos minimos para todos os sistemas de Responsabilidade
Alargada do Produtor;
e Meétodos de calculo harmonizados para as taxas de reciclagem,

definigdes claras e melhoradas.

[11.3.4 Dificuldades na separagao dos residuos

Em 2005, a Sociedade Ponto Verde realizou a 2.2 edigdo da campanha
“Separar Toca a Todos” que visitou mais de um milh&do de familias portuguesas, de
norte a sul do pais.

O balango da campanha é realmente positivo ndo s6 pelo facto de se terem
excedido as visitas previstas, mas sobretudo porque dos 1.123.379 lares visitados,
54% nao s6 separa as embalagens usadas como o faz corretamente.

Na verdade, s6 25% das familias que receberam a visita do Sr. Ponto Verde
reconheceram nao fazer qualquer tipo de separacéo de embalagens. A semelhanca
da primeira edigéo, a “Separar Toca a Todos” abrangeu todo o territério nacional
continental, nas zonas de intervencdo dos 29 sistemas multimunicipais que
integram o Sistema Ponto Verde e que efetuam recolha seletiva multimaterial.

Com a conclusao do “Separar toca a todos 2”7, a SPV encerra um ciclo em
que ao longo de dois anos visitou mais de metade dos lares de Portugal continental
(aproximadamente 1 milhdo e 800 mil lares), tendo realizado cerca de 200 mil
dialogos diretos com os Portugueses.

A gestdo dos residuos que esta ligada aos compromissos que Portugal
subscreveu no ambito da Unido Europeia: Diretiva (UE) 2018/851 do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 30 de maio, que altera a Diretiva 2008/98/CE relativa

aos residuos.
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[11.3.4.1 Quantidade de residuos produzidos por cada portugués

No Relatorio Anual: Residuos Urbanos 2020, de outubro de 2021, em 2020,
Portugal Continental, cada portugués produziu 1,40 Kg de residuos por dia que
equivale a 512 Kg produzidos no mesmo ano por cada portugués, estes nimeros
mantiveram-se iguais com o ano anterior. A nivel nacional em 2020 houve uma
reducdo de 0,05% da producdo de residuos urbanos comparando com 2019,
passando dos 5,281 milhdes de toneladas para os 5,279 milhdes de toneladas.
(29/04/2022)

[11.3.4.2 Grau de contaminag¢ao nos contentores (colocagdo de materiais
ndo destinados a determinado recipiente)

Consoante ao vidro e ao papelao/cartado a sua contaminacgao ¢é inferior a 6%,
a qual 96% representam o material apto a retoma. Nos bioresiduos os valores de
contaminagao e do material apto a retoma é cerca de 20% e 80%, respetivamente,

ja nos plasticos cerca de 35% e 65%, respetivamente.

A Resolugao n.° 97/C76/01 do Conselho Europeu, de 24 de fevereiro, relativa
a estratégia comunitaria de gestao de residuos apresenta a seguinte hierarquia de
principios aplicaveis a sua gestao:
e prevencgao;
e recuperacgao;

e eliminacao.
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Diretiva 86/278/CEE
relativa a protegdo
do ambiente, e em
especial dos solos, na
utilizagdo agricola de
lamas de depuragdo
(«Diretiva Lamas de
Depuragdo»)

Diretiva 1999/31/CE
relativa a deposi¢do

de residuos em
aterros («Diretiva
Aterros»),

Diretiva 2008/98/CE
relativa aos residuos

(«Diretiva-Quadro

Residuos»),

Diretiva 2002/96/CE
e a Diretiva
2012/19/UE relativa
aos residuos de
equipamentos
elétricos e
eletrdnicos («Diretiva
REEE»),

Diretiva 94/62/CE
relativa a
embalagens e
residuos de
embalagens
(«Diretiva
Embalagens»),

Figura 5 - Diretivas Europeias Ambientais
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[11.3.5 Aplicacdo a Politica dos 3R

A politica dos 3R baseia-se na gestao de residuos segundo a aplicagdo da
Reducéo, Reutilizagcdo e Reciclagem. No entanto, atualmente, ja se referencia a
aplicacao da politica dos 4R. ou seja, Redugédo, Reutilizagdo, Reciclagem e
Recuperagao Energética; e, mesmo 5R, quando se inclui também a Remediagao
de contaminagdes causadas por ma gestado passada de residuos.

Como prioridade de qualquer politica de gestédo, deve ser considerada a sua
atuacao ao nivel da minimizag¢ao e reducao na producao de residuos na fonte, por
forma a evitar consequéncias nefastas para o ambiente. A prevengao minimiza a
quantidade e/ou perigosidade dos residuos produzidos. A reducdo na fonte consiste
basicamente na redu¢ao em quantidade de residuos produzidos e de poluentes no
local onde estes sao gerados, antes de entrarem no sistema de recolha.

A reducao passa pela eliminacdo ou minimizacao da utilizagdo de materiais
poluentes nas matérias-primas aplicadas na fase inicial do projeto bem como a
substituicdo dos materiais por outros mais ecoldgicos; implica a alteragdo do
processo industrial e do método de fabrico dos produtos, através da utilizacdo de s
tecnologias menos poluentes e a diminuicdo da quantidade de embalagens
produzidas, através da sua retoma e reutilizagao.

Ao nivel dos processos industriais, as alteragbes baseiam-se no uso de
matérias-primas mais ecoldgicas. Pelo que a inovagao através da investigacao é
primordial. Quaisquer destas ag¢des obedecem a o redesenho de pessoas,
processos e sociedade, numa perspetiva de responsabilizagao de todos.

O redesenho da sociedade consumista baseada na utilizacdo de recursos
naturais, de forma intensiva, e consequente producao de residuos, tem em atencao

a gestao adequada que garanta a sustentabilidade.
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111.3.6 Recolha de Residuos

Uma vez produzidos, os residuos s&o depositados, recolhidos e
transportados para locais onde se possa efetuar o seu processamento.

A recolha consiste na transferéncia dos residuos, colocados ou ndo em
recipientes proprios, nos locais de producao, através do recurso a pessoal e/ou
equipamento adequado, para as viaturas de transporte, o sistema de recolha de
grande importédncia na gestdo dos RSU, uma vez que & componente mais
dispendiosa dos sistemas de gestao, representando cerca de 40 a 70 % dos custos
totais.

E a fase do processo em que se verifica a relacdo do sistema de gestdo e a
populagao, possui uma forte complexidade técnica, econdmica, social e ambiental,
€ vulneravel as atitudes comportamentais da populagao abrangida e aos conflitos
que possam existir entre operadores. E determinante na eficiéncia dos processos
de valorizag&o e tratamento subsequentes.

O cidadao utiliza contentores para a deposi¢cao dos residuos produzidos nas

habitacdes, através do uso de sacos de plastico para o transporte dos mesmos.

111.3.7 Recolha indiferenciada

Os residuos indiferenciados implicam a mistura dos residuos no mesmo saco
ou contentor para o posterior tratamento, valorizacdo e eliminagdo, sendo que,
devido a forte contaminacao existente, a maior parte € encaminhada para aterro.

A recolha indiferenciada comporta um menor esforco por parte dos
produtores e da entidade responsavel pela recolha, pelo que em termos de
estrutura de custos, os mesmos ficam reduzidos, porém a componente de impacto

ambiental que constitui o custo “oculto”, € alta.
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111.3.8 Recolha Seletiva de Residuos Sdélidos Urbanos

A aplicagdo de uma politica de gestdo alinhada com a economia circular e
os principios da sustentabilidade passa pela recolha dos residuos que permitam
garantir o seu tratamento e valorizagao e reduza a possibilidade de contaminacéo.

A nivel nacional implementou-se o sistema de recolha trifluxo, ou seja, a
recolha separada de papel/cartdo, embalagens e vidro, a serem depositados em
contentores proéprios localizados no espaco publico. Este tipo de recolha é
complementado, nalguns casos, por recolha indiferenciada. Nalguns municipios
ocorre a recolha seletiva porta-a-porta como € o caso do municipio do Funchal.
Neste ultimo, sdo disponibilizados contentores, para a deposi¢do das habitagdes,
cujo acesso é dificultado pelas carateristicas do relevo.

[11.3.9 Equipamentos de Deposicao de residuos

Existe uma enorme variedade de recipientes e equipamentos similares
conforme consta dos anexos | e .

Os contentores ocupam o espacgo publico e destinam-se a deposi¢cao e
armazenamento dos residuos a fim de serem transportados para os locais de
triagem e tratamento. Estdo sujeitos a um conjunto de fatores, tais como o tipo de
residuo, o clima e a paisagem, a sua capacidade, os habitos de uso, a frequéncia
da recolha, entre outros. Podem ser de metal galvanizado ou polimeros, podem ter
rodas e ganchos para o seu transporte e elevacao até os camides. Podem ser tipo
molok, igloo, entre outros que funcionam como ecopontos.

Os sacos de plastico (em polietileno), em si, reduzem o tempo de recolha,
minimizam o esforco de manutencdo e manuseamento do recipiente e a sua
maleabilidade facilita o transporte, ainda, como aspetos negativos, ao serem menos

resistentes podem vazar o seu conteudo.
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Também podem ser utilizadas as caixas empilhaveis de até 50 L, com
grande versatilidade, mas de manuseamento complicado quanto ao transporte e
limpeza.

Os contentores plasticos de pequena dimensdo existem em grande
variedade e a sua deslocagao pode ser feita com recurso a rodas. Os veiculos de

recolha possuem mecanismos que facilitam o seu manuseamento.

[11.3.10 LIPOR — Visita

No Porto, a LIPOR tem varios sistemas de recolhas entre eles tem Recolha
Porta a Porta que subdivide em duas categorias a Recolha Porta-a-Porta
Residencial e a Recolha Porta-a-Porta Nao Residencial, que representa as areas
residenciais e as comerciais, respetivamente, sera falada neste caso a recolha
Porta a Porta residencial que vai mais de encontro a tematica da tese. A LIPOR
criou o projeto piloto Recolha Seletiva Porta a Porta Residencial, com o mote
“‘Reciclar é Dar+”, pois este servico de recolha seletiva de residuos tem uma
abordagem positiva por contacto pro-ativo e presencial porta-a-porta, pela qual
somam e apresentam vantagens individuais, quer funcionais quer financeiras, e
sociais da adesao a este sistema especifico de recolha de residuos urbanos:
proximidade, comodidade, sustentabilidade e solidariedade.

Este mesmo sistema permite uma melhor seleg¢ao e reciclagem de residuos,
evitando que os residuos, quer o biodegradavel quer o reciclavel chegue ao destino
final dos aterros. Foi dos poucos subsistemas que conseguiu atingir as metas

relativas aos residuos.

11-92



Capitulo IV Escola

IV.1 A Escola espacgo para a diferenga para a aprendizagem

A escola enquanto bem publico é espaco de partilha e dialogo, fundamental
para as praticas da vida em sociedade, porém longe da uniformizagdo, e mais
virada para o respeito pela diferenga que permitira maior capacidade de inovagao
e experimentacao. (Novoa, 2009)

Enquanto espaco virado para a aprendizagem, a escola permite a aquisigao
de conhecimento e disseminacgao e consolidagdo do mesmo, para além do espago
escolar, em razdo dos contributos de outras insténcias sociais. No ensino
concorrem varios tipos de aprendizagem, bem como varios tipos de inteligéncia,
também na inovacao social, relacionada com a sustentabilidade, assiste-se a
confluéncia da inteligéncia emocional, a inteligéncia social e a inteligéncia

ecologica.
IV.2 Eco escola

O programa eco escola esta em implementagcédo, em Portugal desde 1996,
pela ABAE - Associagdo Bandeira Azul da Europa. Atualmente possui uma
plataforma onde os estabelecimentos de ensino podem candidatar-se a varias
iniciativas com o propdsito de desenvolverem Planos de ag¢ao nas areas Residuos,
Agua, Energia (fundamentais) + tema do ano. (https://ecoescolas.abae.pt/
consultado em 2022-08-04)

Victor Papanek constata uma consciéncia ambiental presente no

inconsciente coletivo ao longo da histéria, que se caracterizou por uma maior ou
menor ligagdo a Natureza. “Em certas épocas, a nossa proximidade com a
Natureza serviu de padrao a todas as nossas agdes, a nossa arte e as nossas
vidas”. (Papanek, 1995)
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“...a énfase nas necessidades humanas fundamentais - diferentes dos
desejos fugazes ou manipulados artificialmente - € o que impulsiona o pensamento

do design a afastar-se do status quo.” (Brown, 2009)

IV.3 Escolas: Resultados do inquérito

Durante os periodos de confinamento a atividade presencial ficou reduzida
e até suspensa por alguns periodos. Assim, a opgao pelo inquérito tem a ver com
a obtencao de dados de forma sistematica em contexto pandémico.

Durante este periodo assinala-se a investigagao, na area dos residuos com
recurso a inquéritos online com o objetivo de avancar com uma analise quantitativa
e qualitativa de contentores das areas comuns entre Universidade Tecnoldgica
Federal do Parana — campus Campo Mourao (UTFPR-CM) e o Instituto Politécnico
de Braganca (IPB). (Castrignano, 2020). Os mesmos foram complementados com
a entrevista a funcionarios subcontratados de bares e procedimentos de residuos
nos laboratoérios que geraram documentos confidenciais (Relatorio e um Plano de
Acéo, que propde medidas para a correcido das ndo conformidades e oportunidades
de melhoria identificadas).

A presente investigagdo comeca, também, por realizar inquéritos presenciais
a 10 escolas localizadas na llha da Madeira, entre fevereiro e abril de 2021. A partir
de abril do mesmo ano foi desenvolvido um survey sampling, por razdes da
pandemia causadas pela COVID-19 recorrendo a inquéritos online distribuidos por
133 estabelecimentos, da llha da Madeira e no Porto, dos quais 21 responderam.
Assim a taxa de resposta situa-se em 15,79%.

O levantamento permitiu caraterizar os residuos produzidos nas varias areas
e a sua gestao diaria e, ao mesmo tempo identificar as zonas a intervir, de modo a
circunscrever a area de investigagao.

Foram agrupadas segundo o tipo de atividades mais ou menos similares: a
cozinha, o grupo cantina/refeitério/bar, o grupo atelier/laboratérios, o grupo

salas/salas de estudo e o grupo corredores/espagos de circulagdo. Os inquéritos
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assinalaram a separagao de residuos, nos corredores, em 19 escolas, logo acima

de 61%, conforme se verifica na Tabela 3.

. Separagao
Area N.° de
estabelecimentos | %

Cozinha 23 74,2%
Cantina 25 80,6%
Sala/Salas de Estudo 21 67,7%
Atelier/Laboratério 17 54,8%
Corredores 19 61,3%

Tabela 3 - Resultado do questionario quanto a taxa de separagdo nas diferentes dareas

IV.4 Visitas as escolas: Separacéo dos residuos em areas de circulagao

Relativamente ao grau de dificuldade na separac¢ao por material, a Tabela 4,
mostra duas areas com grandes dificuldades na separagdo dos residuos, com
valores acima de 10%. Assim, 13% das escolas tém grandes dificuldades de
separacgao de residuos nos corredores e nas cantinas.

Para perceber in loco qual é a realidade destes espacos, foram realizadas
visitas, previamente agendadas, a 13 estabelecimentos do Porto e da ilha da
Madeira, no ano de 2022.

Areas como a cozinha, por exemplo, estdo normalizadas e regulamentadas,
pelo que a separagao dos residuos ndo comporta grandes dificuldades, embora os

estabelecimentos reconhegam algumas dificuldades.

Grau de dificuldade Nenhuma | Pouca | Razoavel | Alguma | Grande Nao Total
Responde

Contagem 5 6 7 10 1 2 31
Separagao por tipo de
material cozinha

% 16,1% 19,4% 22,6% 32,3% 3,2% 6,5% 100,0%
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Grau de dificuldade Nenhuma | Pouca | Razoavel | Alguma | Grande Nao Total
Responde
Contagem 7 5 5 8 4 2 31
Separagéo por tipo de
material Cantina % de N
da linha 22,6% 16,1% 16,1% 25,8% 12,9% 6,5% 100,0%
Separagao por tipo de | Contagem 6 11 5 5 2 2 31
material sala de .
estudo d/; ﬁﬁh'\; 19,4% 35,5% 16,1% 16,1% 6,5% 6,5% 100,0%
Contagem 7 8 3 4 0 9 31
Separagéo por tipo de
material atelier % de N
da linha 22,6% 25,8% 9,7% 12,9% 0,0% 29,0% 100,0%
Contagem 4 9 6 4 4 4 31
Separagéo por tipo de
material corredores % de N
da linha 12,9% 29,0% 19,4% 12,9% 12,9% 12,9% 100,0%

Tabela 4 - Resultado do questionario quanto ao grau dificuldade na separagdo dos residuos, nas diferentes areas

Dos contactos presenciais constata-se a pouca normalizacdo dos espacgos
quanto aos artefactos utilizados nos corredores e areas de circulagdo. Nalguns
casos infra dimensionados para esses espacgos, conforme registo fotografico
constante do Anexo IX.

S&o estas visitas que permitem avangar com o projeto “... as pessoas sao a
prioridade e o foco é colocado na experiéncia humana. As técnicas de analise do
espago e o didlogo” ... “permitem criar “empatia, um dos pilares do design”.
(Crawford, 2020)
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Capitulo V Sintese

O artefacto a redesenhar va de encontro a um sistema modular e adaptavel
as necessidades de cada utilizador, destinado ao suporte de sacos, que facilite a
separacgao de residuos, por material e com aproveitamento do espaco interior. Pois
esta foi uma das grandes mudancgas do Século XX, cada vez mais desenvolvemos
0 nosso dia-a-dia afastados do exterior. (Papanek, 1995)

Passamos 87% da nossa vida em espacos interiores e o design tem impacto
na forma como nos sentimos e comportamos neles. Design ndo € apenas o aspeto
visual, € um processo mental, sdo competéncias... € uma ferramenta para realcar
a nossa humanidade. (llse Crawford, 2020)

Os projetos comegam com uma estratégia dando relevancia as pessoas e
centrada na experiéncia humana, no inicio do processo de design. Comega por
verificar e analisar os requisitos iniciais, definidos num quadro de empatia, so
depois é possivel avangar para o processo criativo. A abordagem € subtil e sensual,
pois abrange varios sentidos: o cheiro o tato, transmitir uma sensag¢ao de bem-estar
de empoderamento, de felicidade. (llse Crawford, 2020)

No centro da gestédo dos residuos esta uma tecnologia (no sentido de thecné)
que pouco mudou ao longo do Século XX, trata-se do «caixote do lixo». A primeira
vista, um produto cujo desenvolvimento € pouco apelativo, contudo, representa um
desafio, quanto mais n&o seja porque, ao estudar a sua evolugdo ao longo da
historia, prevaleceu a tendéncia de coloca-lo fora do campo de visao.

A separacéao dos residuos comporta uma série de decisdes e implica tarefas
de organizagdo e categorizacdo de materiais segundo critérios especificos
constantes de um corpo regulatorio, cada vez mais complexo, e que comporta a
consolidagdo de habitos e gestos associados a uma tarefa que, em termos de
pratica do consumidor ou utilizador é relativamente recente. Temos de ter em
atencdo que o uso do «caixote do lixo» transcorreu ao longo da maior parte do

século XX. A sua utilizagdo surge como um imperativo, durante a Revolugéo
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Industrial.

O ponto de partida é a analise da estreita relagdo entre ecologia e design,
com especial atencao ao ciclo de vida dos produtos e mais especificamente sobre
a etapa referente a otimizagéo do sistema de fim-de vida dos produtos e a estratégia
que permita garantir a recuperacao (reciclagem ou reutilizagdo) e reduzir ao
maximo deposicao em aterro como destino final dos mesmos. Isto €, a denominada
gestdo dos residuos (materiais) na perspetiva da economia circular e do design
para a sustentabilidade e inovagé&o social. (Pedro, 2016)

A revolucdo das comunicacdes desencadeada pela Internet aproximou as
pessoas e deu-lhes a oportunidade de partilharem perspetivas e de criarem ideias
como nunca. As ciéncias da biologia, quimica e fisica fundiram-se nas formas de
biotecnologia e nanotecnologia para criar a promessa de salvagédo através de
medicamentos e maravilhosos novos materiais. Mas estas realizagdes
espetaculares dificilmente nos ajudarao a inverter o nosso rumo sinistro, antes pelo
contrario, podem acelera-lo. (Tim Brown, 2009) Design Thinking

Posicionando-se no universo da malha urbana, importa perceber de que
maneira pode ser otimizado o processo de transi¢cao dos residuos, entre o espaco
interior e espaco exterior, respeitando os principios da economia circular.

A partir do momento em que o uso esgota a utilidade do produto, este torna-
se detrito e tem de ser removido, até ao espago exterior. Este processo tem de ser
visto a luz do desejavel fluxo circular de materiais, ligado ao ciclo de vida do
produto, por sua vez, assente na reducdo do impacto ambiental e sobretudo
baseado na sustentabilidade.

O ambito deste trabalho centra-se no fim-de-vida dos produtos e materiais,
assente na exigéncia da organizagao e separagao dos mesmos. Um processo que
antecede e assegura a fase de transigdo, com recurso ao «caixote do lixo», ele
proprio um produto e tecnologia central deste sistema de transicdo complexo a
varios niveis, ndo apenas espacial, mas também, semantico e econémico. Em
ultima analise, ganha o estatuto de Portal, através do qual os materiais e produtos

transmutam o seu valor. (Valente, 2013)
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Enquanto designers devemos promover uma visao otimista perante o futuro
com a convicgdo de que muitos obstaculos nos irdo surgir. (Mcdonough apud
Baldaia, 2020)

O “designer ndo tem uma visao pessoal do mundo no sentido artistico, tem
um meétodo para abordar varios problemas quando se trata de projetar.” As nossas
intengdes, 0os nossos habitos de consumo e estilos de vida tém um grande impacto
no desenvolvimento do design que surge como resposta a estas motivagoes.
(Manzini apud, Baldaia, 2020)
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PARTE Il - DESENVOLVIMENTO
PROJETUAL
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Capitulo VI Metodologia Projetual

A compilagdo da informacdo e dados para concretizar o projeto foram
trabalhados com recurso a ferramentas de analise SWOT, brainstorming,
inquéritos, entrevistas, MindMapping, artigos de revistas e o desenho (sketches),

com vista a modelagéo e prototipagem.

VI.1 Fases do desenvolvimento projetual:

&
Y
N
s
Iy
g
S
(@)

/0'@/;5.

Tabela 5 Fases do Desenvolvimento projetual

As fases do projeto foram: Ideia, Conceptualizagdo, Desenho, Maquete e
Fabrico. O desenho acompanhou o processo, desde o inicio do Projeto.

Ao nivel de ferramentas assinala-se o uso de:

A Moodboard coloca num unico ponto, os elementos conceptuais, bem como
o estudo do material.

A descricdo da limitacdo ou complexo de limitagbes que explicam as
dificuldades nas tarefas de separacédo dos residuos com recurso ao artefacto em
estudo (analise SWOT).

A segunda etapa virada para a validac&o da solugao a adotar como resultado

do desenvolvimento projetual.
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VI.1.1 Tarefas e ferramentas da atividade projetual

Definicdo do problema de projeto através dos conceitos, constrangimentos,
requerimentos e metas, para explorar de forma sistematica, as varias possibilidades
na melhoria das tarefas inerentes a separacao dos residuos. Para esta abordagem
foi utilizada a técnica dos mapas mentais.

O problema da separacgao de residuos fica circunscrito ao ambiente escolar,
pois cumpre com os requisitos pretendidos para a abordagem da gestdo dos
residuos e mais concretamente com a separacao dos materiais:

e Espaco demarcado e circunscrito e mesmo assim, com importantes
interagdes com o entorno.

e Espaco estruturado e organizado em areas diferenciadas consoante
as varias atividades: salas de aula, zonas de circulagédo, cozinha,
refeitorio, sala de reunides, escritério, etc.

e Ambiente virado para a aquisicao e disseminagao de informacéao e
conhecimento, estruturados, neste caso estudantes, docentes e
funcionarios.

e Populagado heterogénea e maioritariamente jovem.

Avaliacdo do produto quanto a sua forma e funcdo com o propdsito de
avangcar com a prototipagem através do aplicativo SolidWorks 2019 e
posteriormente a realizacio de testes de funcionalidade e usabilidade.

Testes e experimentacdo com recurso as técnicas de exploragao de caixotes
de lixo, disponiveis no mercado e desenhos com o objetivo de chegar a solugao.

Definicao de questbes essenciais, posteriormente a maquetagem e por fim
o fabrico.

Uma fase posterior aprofundou um sistema de sujei¢do do saco a estrutura.
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VI1.1.2 Ideia

A ideia inicial da atividade projetual resulta das visitas a varios
estabelecimentos de ensino com o propdsito de verificar as respostas obtidas no
inquérito enviado através de e-mail. Constata-se a inexisténcia de normalizagao e
uso de artefactos que assegurem e facilitem a separagdo dos residuos por
materiais, nas areas de circulagdo, e que sirvam de apoio a gestdo de residuos

produzidos noutros espagos, nomeadamente nas salas de aula.

V1.1.3 Definicdo do conceito:

Nesta fase foram utilizadas as ferramentas para definir o conceito central de
acordo com a pesquisa tedrica, a exploragao dos produtos existentes, o inquérito e
as visitas as Escolas.

As visitas as escolas no Porto e na llha da Madeira, tiveram em atencéo a
disponibilidade das mesmas. O objetivo era obter informag¢do sobre a gestdo dos
residuos e o tipo de artefactos utilizados com esse propdsito. Desde o primeiro
contacto, os responsaveis mostraram disponibilidade o que permitiu recolher
elementos da maior relevancia para o desenvolvimento do produto.

Muitas das areas ja possuem um sistema de gestao de residuos, tal como o
a cozinha. Os residuos provenientes dos laboratdrios tém igualmente um
tratamento diferenciado. Porém as areas de circulacdo e até as salas de aula,
apresentam oportunidades de melhoria.

Para apoiar o desenvolvimento do produto, foram explorados dois objetos,
que conceptualmente se cruzam com o desenvolvimento projetual, € o caso do
cesto de artesanato, sobretudo desde a vertente do objeto de uso e o cesto utilizado
em desporto, desde a vertente mais estratégica de incentivar a familiaridade com
os gestos de arremesso.
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O desenvolvimento conceptual para os objetos de uso diario é relativamente
simples, baseia-se nos constrangimentos e os resultados esperados. (Norman,
1990).

Neste caso, os constrangimentos s&o:

e A necessidade de alinhar o produto com o corpo normativo ja
estabelecido, bem como o sistema de gestdo de residuos ao nivel
municipal e nacional alinhado com as diretrizes europeias.

e Inexisténcia de artefacto para separar os residuos nas areas de

circulagao.

Os resultados sao: A correta deposicao dos materiais nos cestos consoante
a cor e o respetivo material. Desenvolve-se a estratégia ludica como refor¢co do

gesto de arremesso.

V1.1.3.1 O cesto enquanto recipiente utilizado para transportar e

armazenar

O cesto esta ligado as origens da atividade humana, partilha com o Cesto
em desenvolvimento o carater eminentemente utilitario. Em Portugal esta ligado as
atividades agricolas e maritimas. Nesta medida, acompanha a evolugdo econdémica
e doméstica. Usado para transportar e armazenar, marca a atividade no territério,
muito por conta da existéncia de mao-de-obra especializada na arte e material
diversificado. As formas sao variadas, tronco-cdénico mais ou menos afunilado com
um borde forte encordado, com ou sem asas, ou uma unica asa superior em forma
de arco, por vezes com tampa. Existem as cangalhas para transporte com recurso
a animais e alguns ja desaparecidos como é o caso do cesto para carros da Regiéao
de Chaves. (Sousa, 2010)

As atividades de entrelagar material vegetal sdo mais antigas do que a olaria,

a tecelagem e alvenaria. Compreende a estrutura, o preenchimento e o
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revestimento. Na cestaria, a estrutura vem dada pelo né, o seu preenchimento da
ao cesto consisténcia estrutural e volumetria. No caso portugués o revestimento
tem a ver com um tipo de cestaria utilizado para o fabrico de um tipo de vestuario
para prote¢ao da chuva: a cestaria trangada. (Batista, 2018)

No caso do Cesto, o carater utilitario, o elemento estrutural € fundamental,
ja o revestimento € menos relevante. A simbologia de prote¢do, da nossa casa-
escola e casa-Planeta, presente na cestaria tradicional é evidenciado,
precisamente através da supressdo do revestimento e valorizagdo extrema da

transparéncia.

VI1.1.3.2 O cesto enquanto elemento utilizado no jogo

No caso do basquetebol os primeiros cestos, inicialmente diferiam daquilo
que visualizamos nas competicdes desportivas atualmente. A popularidade deste
desporto surpreendeu os seus criadores que desenvolveram um jogo para ter lugar
em espaco interior, numa escola. Consistia num conjunto de regras, um cesto de
péssegos pendurado e a valoragdo de um objetivo: sempre que alguém
arremessasse uma bola até ao cesto ganhava um ponto. Estes cestos se
mantiveram por quinze anos, e foram substituidos por um aro de metal sélido com

um sistema de ganchos para prender a rede. (Feriato, 2007)
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Metodologia Projetual

Revestimeno

Preenchimento

Tabela 6 - Elementos conceptuais do Cesto
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eImportantissimo
*Representa a meta, o objetivo.

eSimbologia: Ganhamos quando
o material acerta na abertura
do cesto certa de acordo com a

Aro de metal
cor.

Regras do jogo

eImportantissimo
eMarca pontos quem separa

/

/

por material e ganha quem
acerta no recipiente cuja cor
corresponde ao material. [

eImportantissimo
eTodos participam no jogo.

Tabela 7 - Elementos conceptuais do Cesto. Jogo
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V1.1.3.3 Restricdes a incorporar no produto para melhorar a separacédo dos

residuos

Foi elaborada uma lista de requerimentos que permitem ao produto ir de
encontro a melhoria das tarefas de separagcdo dos residuos. A valoragao foi

atribuida consoante os resultados da pesquisa.
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Menos

Importantissimo | Muito importante Importante importante

Circular / Arredondado X

Estrutura aberta X

Suporte X

Transparéncia X

Uso facil (Ergonomia /
Manuseamento)

Ludico X

Divertido X

Separagao X

Visualizagao dos Residuos
(Transparéncia)

Informagédo motivacional e clara X

Reforga o Conhecimento X

Duravel, pode ser reparado,
reutilizado, condicionado, X
remanufaturado e realocado

Resistente X

Simplicidade X

Adaptavel X

Modular X

Facil manutencéo (remogéo do
saco)

Amarragéo dos sacos X

Tabela 8 - Requerimentos importantes a incorporar no produto final

Resulta, da tabela 8, a clarificagdo das possiveis solugdes para projeg¢ao do
artefacto a ser desenhado. Entre as carateristicas assinaladas destacam-se em
primeiro lugar as que se consideram de maxima importancia.

O produto tem de ser um suporte, que introduza a transparéncia, neste caso
mediante a utilizacido de sacos transparentes. A componente ludica e a visualizacao
dos residuos também concorrem como aspetos relevantes. Quanto ao material de
fabrico, 0 mesmo tem de ser duravel e capaz de se enquadrar nas estratégias da

Economia Circular. Por isso a escolha do material € o ago galvanizado, que garante
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a sua resisténcia. Esta carateristica também ¢é indicada em relagdo aos sacos.
Finalmente a manutencgao, isto € a remocao do saco para retirar os residuos do

local, tem de ser facilitada.
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Capitulo VIl Idealizacao/Preparacao

VII.1.1 Mind Mapping

Legislacdo e
compromissos

Dificuldade
na separacdo
de residuos

LN
Sustentabilidade:

. . Normal e
Economia Circular: Supernormal
CopromissP cl:rrr o Separagéo de
processo simbélico residuos Produte

de ajudar com a
reciclagem, Ponto

O Caixote
do Lixo

do Design

Sistemas de
gestdo do lixo

Figura 6 - Mind Mapping
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VIl.1.2 Persona

Idealizagao/Preparagao

Populagao que frequenta o espacgo escolar

IDADE 17

PROFISSAD  Estudants

ESTADO CIVIL  Solteria
NACIONALIDADE Portuguesa
SECRETAMENTE ELE (4] € Pianista

ARQUETIPO  Exploradora

Figura 7 - Persona de um estudante

OBJETIVOS

[Estudar e preparar-se para entrar na faculda-
de.

FRUSTRAGOES
N3c consegue seguir sua rotina de exercicios
matinais.

BIO

Vive num apartamento Com 05 Seus pais,
gosta de animais de estimagio, pertence a
um agrupamento de escuteiros, costuma
ocasionalmente ir o centro comerdal com
05 SEUS amigos, ir comer de vez enguando ao
McDonald’s ou pedir pelas aplicagdes de
entrega e ver séries e filmes na Netflix e HBO
Max

PERSONA

3 CARACTERISTICAS PRINCIPAIS

Pontual
Sodal
Sorridente

PERSONALIDADE
Extrovartido Introvertido

Racional sentimental

Cusado Conservador

Tranguila Agitado

MARCAS QUE CONSOME

Costuma coensumir conteddos digitais como o
Instagram e TikTok, utiliza um smartphone da
Samsung, séries & filmes em streaming comao
Netflix e HED Max e tem algumas pegas de
vestudrio da Adidas
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Suporte de sacos para a selecéo e a separagéo de

PROFISSAD  Funciondra de Limpeza

ESTADO CIVIL  Cazada

NACIOMALIDADE  Portuguesa

SECRETAMENTE ELE (&) € Costureira

ARQUETIPO  Cuidadora

OBIETIVOS

Trabalhar numa empresa de renome em
Portugal na srea de limpeza;

Aumentar rendimentos.

FRUSTRAGOES
Falta de valorizacio;
Falta de equilibric entre vida e trabalho.

BIO

Estudouw até o secundario, tem 2 filhos, inicou
como funciongria de limpeza em domicilio &
depois comegou a trabalhar em ambientes
escolares, gosta de culinaria, costuma ir ac
mercado da cidade aos fins-de-semana.

Figura 8 - Persona de um(a) funciondrio(a) de limpeza numa escola

residuos no espago escolar

PERSONA

3 CARACTERISTICAS PRINCIPAIS

Raeselizsnta
Otimista
Descontraida

PERSONALIDADE
Extrovartido Introvertido

Racional sentimental

Cusado Conservador

Tranguila Agitado

MARCAS QUE CONSOME

Consome produtos de marca branca, ccasional-
mente consome produtos alimentares de
marca.
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Idealizagao/Preparagao

VI1.1.3 Moodborad

Desenvolvimento do Produto — Requisitos iniciais

Figura 9 - Moodboard de inspiragoes
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VIl.1.4 Analise SWOT

Strengths

¢ A desconstrugdo do caixote do lixo,

¢ A simplificagdo, facilidade do manuseamento,

e Reutilizagdo do material neste caso o(s)
saco(s),

e Estar na regido industrial do pais (Porto) ha
uma maior facilidade de encontrar o local do
fabrico,

¢ Facil de manutengdo, comunicagdo com
impacto

¢ 0 seu uso pode ser implementado através de
estratégias de jogo e partilha de experiéncias.

-

Threats

¢ Rejeicdo da aceitacdo das experiencias de
adesdo por causa da separagdo dos residuos,
ha caixotes do lixo de plastico de 110 litros
com precos entre 0s 39,99€ e 0s 91,99€, a
96,56€ de 120L na Agriloja; a 49,90€ com 120L
de capacidade na Maxmat; a 24,99€ de 100L,
44,99€ a 54,99€ de 110L e entre 65,99€ e
74,99€ de 120L no Leroy Merlin, todos eles
utilizam como material polimeros e alguns
deles utilizam rodas como material borracha
ou outro tipo de polimero, a utilizagdo do
material pode a vir a reduzir os custos no caso
dos polimeros

-

-

@knesses

¢ 0 saco esta exposto pode ser danificado,

¢ Custos elevados de fabrico (por causa dos
prototipos),

e Manutengdo por ser metal anualmente

e Capital para o arranque do projeto

e Assegurar a limpeza do elastico que suporta
05 Sacos

Opportunities

¢ Verifica-se um aumento na informacgdo
ambiental, bem como da investigagdo

¢ Crescente consciéncia ambiental e
comportamento pro-ambiental,
especialmente entre os mais jovens.

* Muitas escolas fazem parte do programa Eco
Escola.

¢ Os custos de fabrico podem ser reduzidos
com recurso a material reciclavel.

VI1.1.5 Definicdo das Caracteristicas do produto

As definicdes das carateristicas do produto tém em conta a disposi¢ao no
espaco e a usabilidade do dispositivo e, ainda, o transporte do saco para a remocao
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dos residuos. Neste caso é relevante o sistema de contencdo com uma dupla
fungao: segurar o saco ao suporte e permitir a amarragdo do mesmo.

O resultado passa por um sistema modular com varios suportes. O objetivo
€ desenvolver um produto que se adapte a cada espaco e ao tipo de material, bem

como a quantidade de residuos depositados.

VII.1.5.1 Requisitos do produto

e Uso adequado ao espacgo escolar. Integrado nos padrdes de gestao de
residuos nas areas de circulacdo. As outras areas estudadas possuem um
sistema de gest&o de residuos ja regulamentada e operacionalizada, assim,
deixando de fora essas mesmas areas no momento de desenvolver este
trabalho de investigagao.

e Garantir a separagdo dos materiais constituidos por embalagens e papel,
sendo esta a mais comum nestes espacos.

e Incorporar o componente ludico o sentido de pertenga com a comunidade
que cuida da casa e da escola planeta e que incentivam a separacao dos
residuos e contribuem para otimizar a gestdo dos residuos ao nivel do
comportamento individual e ou coletivo (praticas, gestos, comunicagao,
sensacgdes, emogdes e outros).

e Explorar os conceitos de invisibilidade e de transparéncia, do ponto de vista
etnografico e ludico o cesto.

e Conceber e desenvolver, com vista a prototipagem, um produto a ser
utilizado, numa légica de Economia Circular, na separagao dos residuos, por
materiais, tendo em atencdo os requisitos de funcionalidade e de
usabilidade. O mesmo obedece aos seguintes requerimentos:

o Assegurar que 0 seu uso seja 0 mais prolongado possivel no tempo
(duravel e resistente);
o Ser de facil utilizacao

o Responder as preocupag¢des ambientais com as dificuldades na
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separagao dos residuos: facilitar a separacéao de residuos organicos,
embalagens, vidro e papel/cartao;
o Permitir o reforgco e a disseminagao da consciéncia ambiental,
o Ser modular;
o Garantir o facil manuseamento;
o Permitir uma manutencao rapida e de baixo impacto ambiental;
o Possibilitar a sua versatilidade, pensado para espacos interiores,
porém facilmente adaptavel a espacos exteriores;
o Viabilizar a colocagéo de sacos (preferencialmente transparentes)
o Apostar na simplificacdo através de uma forma o mais minimalista
possivel
o Garantir a adaptabilidade aos utilizadores e a fungéo do espaco.
Testar o produto numa escola-piloto e avaliar a utilizagdo do mesmo.
Na apresentacao da dissertacdo, o «caixote do lixo» como madvel circular,
parecia uma solugédo plausivel, o objetivo inicialmente tragcado acaba por ser

reformulado ao longo do processo criativo.

VIl.1.6 Sketches

No pensamento em design predomina a dimensao abdutiva e o desenho faz
parte de todas as fases do processo enquanto fio condutor do mesmo, mas também
enquanto meio de investigagado e ndo meramente de representagdo. (Providéncia,
2012) (Ferrao, 2006)

Na fase inicial ainda estava bastante incorporada na ideia o conceito de
recipiente. Logo o primeiro esbog¢o va de encontro a uma interpretagéao desta forma.

Ao longo deste processo de design, orientado com os dados e a informagao
obtida na pesquisa comegam a surgir varias ideais que sdo incorporadas aos
sketches e constitui apenas ideias bastante gerais, estudando as formas iniciais do

produto que futuramente modulado no software 3D, SolidWorks 2019.
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Idealizagao/Preparagao

Posteriormente comego a possibilidade de criar um recipiente que integra a
deposigao de varios tipos de materiais, os desenhos sao focados para a estrutura
0 que pouco a pouco permite chegar ao conceito de suporte, entdo os desenhos
neste sentido procuram obter uma solugao que se adeque ao espaco de circulagao
nas escolas e que ao mesmo tempo tenha o formato e as dimensdes necessarias
para facilitar o seu uso e manuseio. No processo criativo também foi pensado a sua
forma quanto ao material a ser utilizado, o metal, na sua estrutura, dai foi idealizado
nos sketches alguns desenhos com essa finalidade de pouco material e facilitando
o seu fabrico e diminuir 0 seu peso consoante as suas dimensdes, mantendo ainda
a sua esséncia. O desenho permitiu numa sequéncia progressiva, isto €, onde se
foram incorporando elementos no sentido de chegar a um artefacto que apenas
remetesse para uma vaga ideia de um caixote e consolida-se um artefacto sem
comprometer a estabilidade do mesmo e transparente de manutengao utilizacéo e
que induzisse ao seu uso. Inicialmente os sketches estdo focados na estrutura
inicial passando logo focar-se no aro e no revestimento interior, nomeadamente o

sistema de amarragao.

Figura 10 - Desenvolvimento criativo fase 1
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Suporte de sacos para a selegéo e a separagao de residuos no espago escolar

Figura 11 - Desenvolvimento criativo fase 2
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Idealizacao/Preparagao

Figura 12 - Desenvolvimento criativo fase 3
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Suporte de sacos para a selegéo e a separagao de residuos no espago escolar

Figura 13 - Desenvolvimento criativo fase 4
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Capitulo VIIl Simbologia

VIIl.1.1 Transparéncia

A transparéncia surge como elemento central no desenvolvimento do
projeto. Uma das limitagdes da (EC) passa pela dificuldade em percecionar, que ao
nivel de informagao necessario, quer a nivel cognitivo os impactos de todas e cada
uma das decisdes e acdes.

A incorporagao desta componente é fundamental na gestao dos residuos:

Do ponto de vista quantitativo, o produtor de residuos, consegue visualizar
mais facilmente. Procura-se dos efeitos, o primeiro o reforco na separagao feito
com base na categorizagédo por material e o segundo, a tomada de consciéncia do
volume de material produzido.

Do ponto de vista qualitativo, a transparéncia atua como compensacgao de
um comportamento altruista, de pertenca e de unido a volta de um comportamento
mais ecologico que remete para a preocupagdo com a «nossa casa-escola» e a
«nossa casa Planeta».

A transparéncia € utilizada em suportes disponibilizados ao ar livre conforme
€ possivel ver no Anexo lll. Os caixotes do lixo nas estacdes de metro de Toquio

igualmente possuem esta carateristica.

VIIl.1.2 Sustentabilidade

A sustentabilidade baseada nos trés pilares, desenvolvimento econdémico,
social e ambiental, presente no Cesto, através das trés varas que se unem na base
do artefacto, por sua vez liga-se ao aro circular, referéncia a forma circular, assim,

o cesto transporta a simbologia da circularidade baseada na sustentabilidade.
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Econdmico-Social As Trés Esferasda
Etica nos Negocios

Justiga nos Negéeios Sustentabilidade
Direiins do Trabalhador
Econdmico Social
L f Padriio de Vida
huczio de | Wda.:;, lguais
Crescimenio Econbmico | Comunidade
Pesquisa & Desernvolvimenio .
BILIDADE
Econémico-Ambiental Ambiental Social-Ambiental
Eficiéncia Energética Usp dos Recursos Naturais i Justica ﬂ""'biﬂl'ﬂl_ o
Subsidios/Incentivos para uso de Gerenciamento Ambientzl Manejo de Recursos Naturais a Niveis
Fornies Alternativas de Energia Prevencio de Poluicio Local & Global
{Ar, Agua, Terra, Lixo, Esgoto)

Figura 14 - Os 3 pilares da sustentabilidade

Fonte: https://www.ambientelegal.com.br/sustentabilidade/
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Suporte de sacos para a seleg¢ao e a separagao de residuos no espago escolar

VIII.1.3 Componente Ludica

A ludificagdo € uma estratégia que procura envolver os utilizadores em
experiéncias com recurso a elementos e processos do design de jogos que
remetem para experiéncias do mundo real. O seu objetivo € atuar ao nivel de
comportamentos (Landers et al. 2018; Oberprieler et al. 2017; Wiggins e Khosrow-
Pour 2018, apud Suppipat et al, 2021)

'D'l'l-ijl:H' For v Comemim iy

[p—

Figura 15 - Caixotes com componente ludica
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Simbologia

Figura 16 - Caixotes com componente ludica e com cores
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VIII.1.4 Frases Motivacionais

O cesto permite incorporar frases motivacionais para incentivar aos alunos,
professores e funcionarios a colaborarem na separacdo como tarefa chave na
recuperacdo e reciclagem dos materiais e evitar a deposicdo em aterro, as
mensagens serdo integradas no aro do cesto. Estas frases motivacionais podem
fazer parte de uma estratégia de participagao da comunidade escolar. Através de
acoes de sensibilizacido e de informagao e comunicagao no sentido de serem elas
préprias a enunciar de acordo com as suas experiéncias, assim pondo toda a
comunidade escolar dentro do projeto, envolvendo todos os interessados. As frases
motivacionais podem ser suportadas com a componente ludica através de um
concurso nao um, mas varios estabelecimentos e consequentemente a atribuicao
de prémios as frases mais criativas e ainda, utilizar expressdes familiares como por

exemplo: “Marca pontos no Ecoponto” utilizando elementos graficos.
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Capitulo IX Desenvolvimento do Produto

No design do dia a dia Norman explica que o design permite determinar quais
as acgodes requeridas perante o produto pelo que é importante definir a partida as
restricdes. Isto & determinar aquilo que torna o produto familiar. Igualmente mostra-
se sem ocultar a sua esséncia. Igualmente o produto tem de mostrar como funciona
o sistema. Isto é estar alinhado de forma natural com as acdes esperadas e os
resultados provocados.

O Cesto explora a familiaridade com os residuos, eles fazem parte do nosso
dia-a-dia. Aquilo que se espera, € o incentivo a separagao por materiais, através da
transparéncia e da forma da abertura.

Para isto simplifica as tarefas de arremesso, pois o cesto € aberto, incorpora

a codificagao por cores e a componente ludica.
IX.1 Volumetria

A volumetria do Cesto tem a ver com a necessidade de dispor de pelo menos
trés artefactos o mais préximo possivel uns dos outros, no mesmo espaco.

A partir do livro “Arte de projetar em arquitetura” de Ernst Neufert as
corredoras tém uma largura compreendida entre 200 cm a 330 cm, dependendo do
numero de salas, pois 0 numero de salas esta relacionado com a dimensao das
corredoras. A um maior numero de alunos, corresponde espacos de circulagao
mais largos. (Neufert, 1998)

A peca esta constituida por trés partes. A superior que € uma “cinta” a
intermédia, constituido por trés varas e a chapa na parte inferior onde se conectam
as varas.

Os componentes formais do cesto s&o a estrutura, constituida pela cinta, as
varas e a chapa da base. O preenchimento a constituido pela colaboracdo da
comunidade escolar que coloca os materiais separados consoante a cor do cesto.

e o revestimento, neste caso interno, constituido pelo saco.
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O cesto surge do equilibrio destes componentes tal como Munari exemplifica
com a estrutura da lampada que se articula através de elementos rigidos e
elementos flexiveis. (Munari, 1966)

“Copying nature’ is one thing and understanding nature is another. Copying
nature can be simply a form of manual dexterity that does not help us to understand,
for it shows us things just as we are accustomed to seeing them. But studying the
structures of nature, observing the evolution of forms, can give everyone a better

understanding of the world we live in. (Munari, 1966)

IX.1.1 Ergonomia

Wickens, Gordon et al. (1998) defende quais os métodos e principios
ergonomicos sao aplicaveis em todas as fases do design de produto, desde a
analise e investigagao, ao desenvolvimento conceptual e técnico, até a avaliagao e
testes finais.

A populagdo estudantil entre os 11 e os 17 anos em Portugal, tomando como
base o percentil 90, tem uma estatura que se situa entre 153 cm e os 171 cm para

as raparigas e entre os 152 e os 185 cm (DGS, 2021)

IX.2 Usabilidade

Os testes de usabilidade virados para os alunos, professores e funcionarios
de limpeza, bem como o manuseio por parte destes ultimos, ndo foi possivel
avangar com os testes. Em primeiro lugar porque a escolha da area das escolas
onde seria desenvolvido o projeto, passou primeiro pelo inquérito e depois pelas
visitas. Em segundo lugar, o fabrico do produto encontrou dificuldades por
indisponibilidade de serralharias. Tudo isto, juntamente com a situagao provocada

pela COVID-19 atrasou o projeto e comprometeu os prazos de entrega.
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Suporte de sacos para a selegéo e a separagdo de residuos no espaco escolar

IX.3 Modelacao

Na modelagao ja é possivel interpretar, perceber e estudar o objeto inserido

no espaco, nas suas trés dimensdes, de forma mais aproximada a realidade, com

recurso ao programa de modelagao 3D, o SolidWorks 2019.

Altura: 80 cm
Largura: 55,5 cm
Profundidade:
35,5cm

Figura 17 - Modelo 1

Altura: 80 cm
Largura: 45
cm
Profundidade:
+389,71 cm

Figura 19 - Modelo 3

Altura: 80 cm
Largura: 45
cm
Profundidade:
+389,71 cm

Figura 18 - Modelo 2

Altura: 80 cm
Largura: 45
cm
Profundidade:
45 cm

Figura 20 - Modelo 4
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Desenvolvimento do Produto

Altura: 80 cm Altura: 80 cm
Largura: 45
Largura: 45 cm om
Profundidade: Profundidade:
45 cm
45 cm
Figura 21 - Modelo 4 Figura 22 - Modelo 6
Altura: 80 cm Altura: 80 cm
. Largura: 51
Largura: 45 cm om
Profundidade: 45 Profundidade:
cm
51 cm
Figura 23 - Modelo 7 Figura 24 - Modelo 8
Altura: 80 cm
Altura: 80 cm Largura: 50
Largura: 45 cm cm
Profundidade: 45 cm Profundidade:
50 cm

Figura 25 - Modelo 9 Figura 26 - Modelo 10

1X-132



Suporte de sacos para a selegéo e a separagao de residuos no espago escolar

Figura 28 - Modelo 12

Figura 30 - Modelo 14

Altura: 80,25 Altura: 80,25
cm cm
Largura: 43 cm Largura: 43 cm
Profundidade: Profundidade:
66,56 cm 66,56 cm

Figura 31 - Modelo 15 Figura 32 - Modelo 16

Altura: 80,25 cm
Largura: 45,5 cm
Profundidade:
+68,5 cm

Altura: 80,25 cm
Largura: 42,9 cm
Profundidade: 37,3 cm

Figura 27 - ;Modelo 11

Altura: 92,8 cm

Largura: 50 cm

Profundidade:
50 cm

Altura: 80,25 cm
Largura: 43 cm
Profundidade:

58,56 cm

Figura 29 - Modelo 13
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Desenvolvimento do Produto

Altura: 80,25
cm
Largura: 43 cm
Profundidade:
66,56 cm

Figura 33 - Molde 17
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Suporte de sacos para a selegéo e a separagao de residuos no espago escolar

Figura 34 - Modelo 19 Figura 35 - Modelo 20 Figura 36 - Modelo 21
Figura 37 - Modelo 22 Figura 38 - Modelo 23 Figura 39 - Modelo 24

Figura 41 - Modelo 26

Figura 40 - Modelo 25
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As analises das propostas de modelacao tiveram como parametros a forma,
funcdo, manutengao e o uso.

A analise do modelo 1 € uma estrutura com pouco material, permite ver o
conteudo no interior do caixote através do saco transparente, na parte inferior teria
uma zona de escoamento de liquidos, permite o aproveitamento do espaco, mas
pode vir a cair para a frente devido ao a instabilidade por apresentar um
desequilibrio em entre a estrutura frontal e a estrutura traseira, assim tem mais
material na parte da frente redundando em haver dificuldade no manuseamento da
colocacgao e retirada do saco. Também nao e facil retirar o saco pela lateral. No
modelo seguinte, da figura 18, as trés divisorias permitem a utilizagcdo da
codificagdo para separar por materiais (Amarelo, Azul e Verde), adapta-se a
esquinas, contudo requer de muito material e € uma estrutura compacta e opaca,
mesmo em polimero, a sua provavel instabilidade, mesmo vazio € um aspeto
desfavoravel, tal como a limpeza do interior, também o espaco de cada divisoria é
limitado e obriga a reposi¢do dos sacos com maior frequéncia, as partes
pontiagudas do triangulo do caixote do lixo podem ser perigosos em zonas de
passagens; no proximo modelo ndo foge muito ao anterior por serem muito
parecidos um ao outro, neste modelo 3 sdo apresentadas quatro divisorias para
cada cor dos residuos (Amarelo, Azul, Verde, Preto ou para residuos Organicos),
sendo adaptavel a esquinas, porém partilha dos mesmos pontos criticos que o
anterior.

Os modelos 4 e 7 sao cilindricos, o seu fabrico é simples, todavia pouco
apelativo, serve apenas para um residuo e ao nivel de inovacado nao se adequa a
todos os pré-requisitos, revela problemas em agregar outros caixotes para a
separagao, que se traduziria em pouco aproveitamento do espaco; ja o modelo 5,
destaca-se pela abertura que deixa ver os residuos utilizando um saco
transparente. O modelo 6 tem a seu favor o facil manuseamento, tal como o modelo
7. Os modelos 5 a 7 partilham dos mesmos pontos negativos que o modelo 4.

O modelo 8 recorre a pouco material para o fabrico, e como pontos positivos

assinalam-se a sua leveza, mesmo em metal. A limpeza e manutencao esta
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facilitada, contudo mesmo com o uso do metal os 4 pontos de soldadura seria muito
frageis com o peso dos residuos ou mesmo com toques sucessivos no topo circular
do caixote do lixo, provocando deformacgdes na estrutura e comprometendo assim
0 seu uso. A sujeicao do saco nao esta facilitada, com um elastico de borracha e
mesmo com molas, seria complicado assegurar que nao se percam. Nao possui
uma vara na vertical, na parte frontal para reforcar a estrutura porque dificultaria a
retirada do saco cheio de residuos. No modelo seguinte os pros sdo o uso de pouco
material, a sua leveza mesmo com o metal como material para usar neste modelo,
o simples inserir 0 saco no proprio caixote do lixo fazendo no minimo 2 furos com
o deslizar de uma cortina, facil limpeza e partilha dos mesmos pontos negativos do
modelo 8.

No modelo 10 a base é resistente para suportar o peso do saco com o0s
residuos, mas a apresenta fragilidade na jungao no topo caixote do lixo, decido a
ter apenas dois pontos de soldadura no topo. Nos modelo 11 e 12 o topo ("a boca")
inclinada facilitaria o uso e a retirada dos sacos com os residuos e incentiva o gesto
de arremesso que levar a "jogar" o(s) residuo(s) que o proprio caixote do lixo
apresentasse como que a convidar para o lancamento num aro do cesto de
basquetebol e porém o equilibrio deste suporte é deficitario, pois com o peso, tende
a cair para a frente, mesmo com o uso de um material mais denso na base para
equilibrar as linhas de forga que o “empurram” para a frente.

O modelo seguinte, da figura 29, tem um design inovador, pois a abertura do
suporte do esta inclinado para incentivar o arremesso dos residuos, todavia
resisténcia dos pontos de soldadura consoante o material a utilizar, ao nivel de
materiais a base teria de ser mais resistente e mais pesado do que previsto na
modelagem, de forma a suportar o peso da propria estrutura e do saco com os
residuos cheio, embora a sua forma é similar a um cilindro na sua vista frontal
(lateral, na sua forma vertical) pode vir a ser um problema consoante o espaco e a
sua forma arredondada a qual ndo podera ficar em esquinas por razdes de "perda"
de espago que compromete a fungédo da corredora, como zona de passagem com

alguma amplitude.
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Os modelos 14 e 17 tém como pontos positivos serem bastante apelativos
pois exploram a ideia do cesto de basquetebol, o staff de limpeza nao tera esforcos
acrescidos, nas limpezas e substituicdo do saco. Como pontos negativos existe o
risco de derrame de liquidos para o chao, a fragilidade de junta de soldadura, o
perigo da barra pequena de tras por razées de seguranga, a fragilidade da junta da
soldadora, e o peso do saco de residuos, cheio que ndo se compadece com a
estrutura do mesmo.

No modelo subsequente os seus prés sao o uso de pouco material e a
estabilidade, contudo ndo é possivel acoplar outros suportes para ter as 3 cores, o
problema de ser redondo perante o espaco linear, saco a mostra. No modelo 19 o
uso de pouco material, é estavel, € apelativo por razbes didaticas e partilha tem o
mesmo ponto negativo da proposta do modelo 18. O modelo 20 tem como pontos
positivos iguais que o modelo prévio.

O modelo 21 permite acrescentar suportes de 2 em 2 suportes, ou de 4 em
4, permite ocupar esquinas de 90° ou 3 suportes onde a esquina é seguida de um
corredor, embora tenha 3 varas na vertical a suportar a estrutura e uma forma
triangular transmite a sensagcao de fragilidade. No modelo seguinte ha pouco
material, ao utilizar tubos de PVC, mas é fragil a imensa exposi¢ao do saco, bem
COMO O seu peso que o leva a cair para a frente.

No modelo 23 o pouco uso do material deixa o produto estavel, no entanto o

equilibro desta proposta pode a vir a ser um problema.
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Suporte de sacos para a selegéo e a separagdo de residuos no espaco escolar

Modelo 27 e Final

Figura 42 - Modelo 27

Neste modelo estdo incorporados os conceitos do cesto, do aro, da
sustentabilidade e da circularidade e a maxima economia da forma em relagcéo ao

material. O cesto revela-se na sua esséncia, isto € um suporte para sacos.
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Desenvolvimento do Produto

IX.4 Prototipagem

Para o fabrico do protétipo inicial com escala 1:10 foi utilizado um alicate,
cola quente, aluminio e arame. Com a producgao deste protétipo foi possivel estudar
a sua forma e dimensbes e o0 que era possivel aprimorar a escala reduzida e na

modelagao 3D antes de enviar para a produ¢ao numa serralharia numa escala 1:1.

Figura 43 — Fase do processo de montagem do prototipo de escala 1:10

IX-140



Figura 44- Fase Final do processo de montagem do prototipo de escala 1:10

Desta forma é possivel dar inicio a prototipagem através do desenho com

recurso ao aplicativo SolidWorks 2019.
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IX.5 Escolha do material

Ha uma linguagem do material para cada projeto tal como refere lise
Crawford. (Crawford, 2020) “Parece, pois, que uma coisa feita com precisao
também ¢é bela, e o estudo das formas naturais e espontdneas é da mais alta
importancia para o designer, que tem o habito de utilizar materiais de acordo com
sua natureza e suas caracteristicas técnicas". Ele ndo usa ferro onde a madeira
serviria melhor, nem vidro quando a légica seria o plastico”. (Munari, 1996, p. 76)

Estamos na era dos materiais. “Design inovador muitas vezes significa a
exploragédo imaginativa das propriedades oferecidas...” (Ashby, 2005, p. 4). Esta
profusdo esta ilustrada na figura 45.

Os anos sessenta assistem ao boom de novas ligas metalicas, quando a
partir do ano de 1850 ha uma evolugao dos agos. Seguido da importancia a partir
de 1620 do ferro fundido. Sera a partir de 1960 que materiais de engenharia s&o
sindbnimos de metais. (Ashby, 2005)

A pesquisa tedrica, bem como os resultados obtidos nos inquéritos online, e
as visitas, permitem chegar a dois materiais de forma natural: Para a
sustentabilidade, um material resistente e duradouro e para a transparéncia e a

adaptabilidade, um material transparente, mas também maleavel.
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Aco galvanizado:

Evolucio dos Materiais

10000BC 5000BC O 1000 1500 1800 1900 1940 1960 1980 1990 2000 2010 2020

Relative importance

Figura 45 - Evolugdo dos Materiais, no slide da disciplina de Materiais sobre Materiais Ceramicos com o Prof. Jorge
Lino, 2019

Fonte: Disciplina de Materiais aula sobre Materiais Cerdmicos com o Professor Jorge Lino,
em 2019

O material do ago conta com um elevado numero de tipologias, conforme a
sua composigao quimica, sao classificados segundo sistemas SAE e AlSI, DIN e
ABNT. Os dois primeiros, americanos e 0s seguintes, alemao e brasileiro,
respetivamente.

E utilizado na fabricagdo de tubos e recipientes para produtos quimicos.
Neste caso, entra na sua composigcao antimonio. O zinco € utilizado como elemento
de galvanizagao, na cobertura de chapas, como elemento de liga nos latdes, como
liga para fundicdo sob pressdo em chapas para telhados e em calhas, como
substancia quimica na forma de pigmentos.

“Como elemento de protecdo contra a corrosao por parte da atmosfera, a
principal aplicagao do zinco reside na galvanizagao do ago, ou na protegao desta

liga por outros métodos de deposigdo, como metalizagéo, sherardizagao e pintura”

(Chiaverini, 1986 p. 201)
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Spray de zinco:

Excelente protecdo contra corrosdo para todos os metais ferrosos como
carrogarias, escapes, portdes, maquinas, caixas de metal, unides, cercas,
tubulagdes, grades, etc.

Especialmente adequado para a protecdo de soldaduras e metais
particularmente suscetiveis a corrosao.

Fonte: https://shop.berner.eu/pt-pt/p/10142218-spray-de-zinco-zinco-400-
ml.html?article_id=148599 consultado em 22/08/2022

Plastico:

Os polimeros mais comuns ou comerciais sdo materiais leves, resistentes a
corrosdo, mas com baixas resisténcia e rigidez mecanicas o seu uso n&o é
adequado para situagbes em que se verificam altas temperaturas. Sao
relativamente econdmicos e sao facilmente conformaveis numa grande variedade
de formas, desde fios, sacos, rodas dentadas e tubos etc. As deformacgdes a que
possam ser sujeitos acabam por ser, normalmente reversiveis. (Antunes, 2007)

Segundo os dados recolhidos das respostas das escolas através do inquérito
as dimensdes dos sacos de polietileno mais utilizadas séao de 30 litros e de 50 litros,
embora em areas de grande circulagédo estas dimensdes obrigariam a necessaria
reposicao dos sacos com maior frequéncia. A opc¢éo para a colocagao seletiva dos
materiais passa por um saco transparente de capacidade proxima dos 120 litros e
com dimensé&o de 85 cm por 110 cm.

Os sacos encontrados no mercado, em grandes superficies comerciais, ndo
cumpriam com os requisitos iniciais. Nalguns casos tinham uma capacidade inferior
ou eram opacos, embora houvesse sacos com capacidade de 130 litros eram
opacos. Apenas numa drogaria foi possivel encontrar um saco com as dimensodes

requeridas e com a componente da transparéncia incluida.
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Figura 46 - Diferentes tipologias de exemplares de sacos encontrados no mercado

Elastico:

O elastico acabou por constituir-se peca da maior relevancia para o artefacto
a ser projetado. E um componente fundamental para assegurar e prender a saco.
A recolha amostras e informacgao sobre elasticos foi feita em varias drogarias e lojas
relacionadas, desde pequeno comércio de ferragens até secgbes especializadas
em grandes de superficies comerciais.

A analise dos elementos permitiu chegar até trés tipos de elasticos que se

enquadravam na fungédo, e na forma do aro do cesto. Caracteristicas como
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facilidade para obter uma lagada firme e segura, baixo desgaste, facilidade de
manuseamento e possibilidade de limpeza e desinfecdo, sem perder qualidades.

O elastico branco de didmetro menor, 16 mm, foi a escolha porque apresenta
beneficios em relagéo a elasticidade e durabilidade. Aliado a estas caracteristicas,
tem pouco impacto em relagdo as dimensdes da cinta que nao perde destaque.

A fita elastica de diametro maior foi descartada, pois, para além de ter um
efeito visual demasiado disruptor, sobre a cinta ou aro, ndo permitia o fecho da
lagada em segurancga. O elastico preto demonstrou nos testes, fraca capacidade
para assegurar o retorno a forma inicial quando submetido a estiramento associado

as temperaturas mais elevadas.

Figura 47 - Diferentes eldsticos testados para atar e lagar
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IX.6 Fabrico

Este projeto so foi possivel com a participagdo de um parceiro na area da
serralharia. A empresa em nome individual, que tornou possivel a materializacao
deste artefacto. Trata-se da Ferral.

As varias visitas e deslocagdes feitas pela cidade do Porto a procura de
um agendamento, de acordo com a disponibilidade de alguma serralharia, foi
feita com recurso a pesquisas na Internet, bem como através de informacoes
obtidas junto das pessoas. De facto, foi possivel chegar a fala com varios
estabelecimentos no Porto, em Vila Nova de Gaia e em Matosinhos. Mesmo
assim, a unica serralharia que se mostrou interessada e disponivel para prestar
0s seus servicos, de forma a desenvolver e completar este projeto foi a
serralharia Ferral. Houve um estabelecimento que até se ofereceu para um

contacto posterior, que passadas largas semanas, ndo se concretizou.

I1X.6.1 Parceiro

A parceria que colaborou com o fabrico e construgédo deste projeto foi a
serralharia Ferral, que ja conta com 35 anos de experiéncia no ramo da
serralharia civil. Esta empresa conta trabalhos de grande relevo, a grande escala
a nivel nacional e internacional, tendo desenvolvido atividades em locais como
na Franca, nas Caraibas e na Arabia Saudita, pelo que tem know-how em
relagao a trabalhos com metal e similares. Todas estas carateristicas, tornaram
a Ferral o parceiro desejado para este projeto, poi € uma empresa que esta na
vanguarda da inovagao e da evolugao, na area da serralharia civil e que a ajudou
na concretizagdo do projeto.

O processo de fabrico do Cesto, demorou aproximadamente trés horas. E
envolveu dois serralheiros, sendo um o Serralheiro principal e o auxiliar que
interveio nas fases mais criticas, como por exemplo a soldadura, nos pontos de
unido das diferentes partes da peca.

Uma mais-valia deste processo foi permitirem documentar todo o
processo através de recolha de imagens. Ainda, foram explicando as diferentes

atividades durante o processo.
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Desenvolvimento do Produto
IX.6.2 Fabrico do Cesto
O cesto foi elaborado em varias fases que a seguir se descrevem.
IX.6.2.1 Fase inicial:

Preparagao dos tubos de aco. Escolha do material, recorte dos tubos de
acgo, acabamento das pontas cortadas e inicio da quinagem (dobras de acordo

com o desenho elaborado para apoio na quinagem).

Figura 48 - Escolha do material, corte e quinagem
das varas
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Suporte de sacos para a selegao e a separagao de residuos no espaco escolar

Preparagao da cinta: Recorte da cinta para o aro de acordo com as
medidas do desenho. Soldadora das duas partes da cinta para formar uma peca
unica que permite dar forma ao aro do Cesto. A soldadura é trabalhada com o

martelo para alisar a superficie e dar um melhor acabamento.

Figura 49 - Preparagdo da cinta
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Desenvolvimento do Produto

Acabamentos iniciais da cinta. Sao dadas as ultimas marteladas. Para dar

inicio a quinagem e dar forma circular da cinta.

Figura 50 - Corte inicial e quingem do aro
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Suporte de sacos para a selegao e a separagao de residuos no espaco escolar

Dando a forma ao aro. Parte essencial da estrutura do cesto. Recorte do
excedente de material para ficar em conformidade com as medidas do

desenho.

Figura 51 - Formagdo do aro
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Desenvolvimento do Produto

Corte do excesso de material conforme marcacao efetuada na cinta. O
serralheiro auxiliar intervém para soldar as pontas da mesma e dar forma ao aro.
Ao finalizar a soldadura, a zona é martelada para aliviar as tensées, dando por
concluida a construgdo do aro. O serralheiro da continuidade ao processo de
elaboragao das restantes partes da pecga. Neste caso, o recorte do circulo sob o
qual as trés varas sao soldadas na base do cesto. Para a construgcéo da chapa
circular foi utilizada uma chapa de ago galvanizado, e com ajuda de compasso

préprio foi tragado a circunferéncia de acordo com a medida do raio.

Figura 52 - Soldadura do aro e elaboragdo inicial da
chapa da base
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Suporte de sacos para a selegao e a separagao de residuos no espaco escolar

Apos desenhada a circunferéncia na chapa de aco galvanizado, esta
passa para a maquina de corte que permite dar-lhe a forma pretendida ao
debastar o material. Igualmente com as varas foi necessario enverga-las para
fazer com que atingissem o mesmo angulo de curvatura. Finalmente foram

limadas e corrigidas todas as imperfeigoes.

Figura 53 - Corte da chapa e aprimoramento das varas
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Antes de montar e soldar as trés varas, o serralheiro as apresenta na
chapa circular da base para marcar a posi¢gao de cada uma, antes de solda-las
assegurando uma distancia de 60° entre as mesmas. Sao cortados alguns
excessos de material das varas e alisadas as pontas cortadas. Seguidamente as
pontas da vara foram marteladas para achatar as mesmas, para obter uma boa

area que facilitasse a soldadura ao aro e a chapa de ago circular da base.

Figura 54 - Inicio da monteagem dos elementos
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Suporte de sacos para a selegao e a separagao de residuos no espaco escolar

Como referido para poder juntar as varas com o aro € com a chapa da
base foi necessario martelar as pontas das trés varas para que todas ficassem
com as pontas achatadas. Posteriormente, o serralheiro desenha na mesa de
trabalho uma circunferéncia com as dimensdes do aro para soldar as trés varas
ao aro nas posigdes corretas, e assegurar a correta a montagem do atefacto, na

fase da soldadura de todas as pecas.

Figura 55 - Desenho da montagem na mesa de
trabalho
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Desenvolvimento do Produto

Apo6s o aprimoramento e acabamento das diferentes partes, o serralheiro
comeca a soldar as trés varas a chapa circular da base, respeitando os 60° de
distancia de cada vara desde o centro da referida chapa. Concluida a soldadura,

o material excedente foi debastado com recurso a rebarbadora.

Figura 56 - Soldadura entre as trés varas com a
chapa da base
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Suporte de sacos para a selegao e a separagao de residuos no espaco escolar

O desenho que o serralheiro realizou na mesa de trabalho, facilitou o
processo identificagdo das zonas onde deveria soldar as pontas das varas ao

aro. Com base neste diagrama, passou para a fase de soldadura destas pegas.

Figura 57 - Soldadura entre as trés varas e o aro
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Desenvolvimento do Produto

Concluida a soldadura das varas ao aro, voltou a utilizar a rebarbadora
para retirar os excedentes das soldaduras entre as pegas soldadas, entre as

varas e o aro e, ainda entre as varas e a chapa circular da base.

Figura 58 - Soldaduras finais e rebarbamento
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Suporte de sacos para a selegao e a separagao de residuos no espaco escolar

Para a passagem do elastico no aro o serralheiro, com a ajuda do
serralheiro auxiliar, realizou os dois furos com um didmetro aproximadamente de
20 mm, cada, recorrendo ao brocador. Concluidos os furos, o serralheiro utilizou
uma ferramenta de corte para melhorar o acabamento irregular, no aro e na
base. De seguida utilizou um spray de zinco para proteger as juntas de solda.
Este produto que da o acabamento final, evita que a peca enferruje e facilita a
aderéncia das pinturas a serem utilizadas no cesto que identifiquem os diferentes

materiais dos residuos.

Tl Bl Al
Figura 59 - Perfuramento do aro, limagem, recortes
finais e uso do spray de zinco
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Desenvolvimento do Produto

Figura 60 - Produto final com o no, o seu uso e protegdo do elastico com o saco
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Suporte de sacos para a selegéo e a separagao de residuos no espago escolar

IX.7 Render

Figura 61 - Diferentes renders como ficariam os trés cestos em formato modular, com as respetivas cores e mensagem
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Feito o fabrico e ndo sendo possivel completar e testar em escola, a
disposicdo dos 3 cestos com as respetivas cores e mensagens seriam como as

imagens de cima
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Capitulo X Conclusoes

O trabalho de investigacdo comeca por aprofundar o conhecimento sobre a
gestao dos residuos, com o objetivo de desenvolver um produto, que inicialmente
seria o «caixote do lixo».

Na fase inicial da investigagcdo, o «caixote do lixo» como movel circular,
parecia uma solugédo plausivel, o objetivo inicialmente tragcado acaba por ser
reformulado ao longo do processo criativo.

Na fase exploratdria, surge uma avalanche de produtos, ora com a
designacdo de caixote do lixo, ora como ecopontos, num espago onde
aparentemente ha pouca margem para inovar.

A leitura da sociedade onde o designer também esta imerso, permite
apreender os sinais da oportunidade de melhoria. Neste caso, a partir de um artigo
publicado na Proteste sobre as dificuldades na gestdo dos residuos por parte dos
cidadaos, perante os desafios de incorporar novas tarefas e novos gestos, num
contexto de transicao do paradigma da economia linear e insustentavel até uma
economia circular que vé surgir outras solugbes como a Economia da Partilha. A
falha que apontam tem a ver com a falta de informacgao, logo um dos paradoxos da
nossa sociedade: com informag¢ao a mais e conhecimento a menos.

E na Escola, espaco orientado para a aquisicdo, troca e disseminacdo do
conhecimento, que a atividade projetual tem inicio dentro dos constrangimentos
resultantes da necessidade de adotar medidas para fazer face a pandemia
provocada pela doenca COVID-19.

Portugal tem 25 anos de desenvolvimento regulatério, de infraestruturagao
do Sistema de Gestao de Residuos e de campanhas de divulgagao e informacéo.
Onde procurar o gap? Na inteligéncia ecologica? Na consciéncia ambiental? Na
conduta pro-ambiental? Na falta de transparéncia?

A bussola para encontrar respostas é o ecodesign, o design de

sustentabilidade e o foolkit do design thinking. A triangulagdo permite navegar pelo
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contexto da transi¢cao rumo a economia circular, num contexto de sustentabilidade
e inovacao social.

Este processo comporta enormes desafios ao nivel do redesenho do
sistema, processos e individuos.

A nivel nacional, ao longo de pouco mais de duas décadas, os planos
estratégicos, os planos operacionais, os relatérios ambientais e o corpo regulatério,
alinhado com as diretrizes europeias, baniu o termo lixo. No dia-a-dia, as coisas
evoluem a outro ritmo.

S30 os gestos e os habitos que configuram o quotidiano. E a meméria que
impregna os objetos de uso desde a normalidade.

Assim, o caixote do lixo chega ao século XXI, sem grandes alteragdes,
enquanto derradeiro objeto de uso, essencialmente para retirar do caminho os
objetos descartados.

Numa légica de circularidade, a sua funcédo esbarra com as exigéncias da
separacao de materiais, agora recursos. A separagdo é uma tarefa que obriga a
catalogacado, categorizagcdo, ordenacdo e deposigdo. Logo, precisa de uma
codificagdo, de uma gramatica ao nivel da linguagem, do pensamento e dos
artefactos.

O design procura a forma espontédnea para este produto que outorgue
visibilidade ao esforgo de transicdo. Analisa, repensa, explora possibilidades e com
base nos instrumentos propostos para a sustentabilidade, aponta para a o Cesto.
Um objeto ligado as atividades socioecondémicas e domésticas, por isso tao familiar.
Por outro lado, o cesto do século XXI imerso na logica da circularidade, onde os
residuos sao recursos, exibe os materiais como parte fundamental do retorno ao
ciclo técnico.

A escola é para aprender e apreender as competéncias necessarias para os
futuros cidaddos e decisores, de momento, constituida por uma populagao
infantojuvenil, com uma consciéncia ambiental refor¢gada, entre outras coisas, pelo
mediatismo de ativistas ambientais, bastante jovens. Para além da informacgao, sao

importantes a autoimagem, a partilha de experiéncias e a componente ludica. O
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jogo e a brincadeira reforgam gestos e consolidam o conhecimento.

O produto, designado por Cesto esta pensado para se adaptar a varios tipos
de espacos mantendo o seu carater modular, isto é, varios cestos a serem
dispostos de forma a facilitar a separagcdo por materiais. Do ponto de vista
ergonémico, segue as normas antropométricas, dos utilizadores, neste caso a
comunidade escolar, composta maioritariamente por alunos, entre os 11 e os 17
anos.

Europa ja colocou a fita na meta, no ano de 2050. Ha tempo de acelerar a
marcha para cumprir os compromissos e atingir os objetivos de um mundo mais
sustentavel onde ninguém fique para tras, tal como redigido no Plano de A¢ao da
Economia Circular de Portugal.

Uma vez que nédo foi possivel testar o produto, fica o desafio para uma
préxima investigagao para aprofundar a usabilidade e o manuseamento. Ainda,
explorar melhorias no sistema de amarracao dos sacos.

Implica também uma transicdo e comporta o redesenho de pessoas,
processos e produtos, também a incorporacdo de um léxico, de forma transversal
a todos os niveis, para facilitar a apreenséo da realidade que se esta a projetar para
o futuro, o design através do desenho revela esse designio e atua no campo da
inovacéo social, porém numa perspetiva holistica que integre e alinhe todos os
niveis do sistema.

Importa, todavia, estudar outras vertentes, como é o caso das sinergias que
este tipo de solugdes pode criar, nomeadamente ao nivel da consciéncia ecoldgica
e do comportamento pré ambiental.

Em design as solugbes, cada vez mais, surgem em conglomerados onde a
inovagdo produz grandes impactos. O ambiente escolar estd virado para a
aquisicao e consolidacdo do conhecimento, mas também possui um potencial de
disseminagao relevante. Seria interessante implementar um projeto piloto que
alavancasse as tarefas de separacao dos residuos, pois a melhoria desta atividade
teria impactos relevantes na melhoria da qualidade dos recursos que entram de

novo no circuito produtivo, o primeiro pressuposto deste trabalho de investigagao.
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Na parte ludica sera possivel desenvolver projetos de design de jogos
especificos na area da gestao dos residuos, que promovam e consolidem tarefas
da separacgao.

Igualmente podera ser desenvolvido o produto com recurso a materiais numa
l6gica de upcycling, uma das formas em que a economia circular vé novas
oportunidades de negécio, e que redundam, na utilizagdo materiais que de outra
forma acabariam em aterro ou numa sucata por varios anos.

Em futuros desenvolvimentos do produto podera ser incorporada uma linha
mais inclusiva como por exemplo a aplicacéo o sistema ColorADD para daltdénicos
(codigo grafico monocromatico), desenvolvido por Miguel Neiva, designer grafico
portugués e professor da Universidade do Minho, o qual ja esta a ser aplicado por
exemplo nos transportes: no mapa informativo nas varias estagdes do metro do
Porto, na Carris de Lisboa e em parques de estacionamentos ja esta inserido na
recolha seletiva de residuos, especificamente nos ecopontos.
(https://www.coloradd.net/en/ Consultado em 2022-04-22)

Finalmente uma outra proposta passa pela apropriacdo do Cesto, através do
nome dado pelos seus utilizadores que pode surgir de uma atividade de
conscientizagao sobre a importancia da separacao que acabaria com um concurso

para a escolha da melhor designagéo do cesto.
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Capitulo Xll Anexos

XI1.1.1 Anexo | - Exploragdo de produtos. Pesquisa geral

A exploracédo esta baseada na compilagdo do maior numero de produtos,

com recurso a Internet, atendendo as seguintes categorias:

Forma: Corresponde ao formato genérico do produto. Foram definidas
seis formas conforme a Grelha de critérios

Estrutura: Corresponde a configuracdo estrutural do produto,
basicamente foram assinaladas trés: compacta, vazada e modular.
Material: Descreve o material utilizado no fabrico do produto.

Tampa: Remete para a utilizacdo ou ndo de tampa.

Abertura: Refere-se a localizagdo da abertura no plano superior ou
lateral/frontal do produto para efeitos de deposicdo dos materiais.
Remocao: Localizagao da abertura por onde os residuos sao retirados
para serem removidos do local.

Uso: Resulta do tipo de espagco em que o produto esta localizado.
Foram determinados o uso domeéstico, publico e laboral.
Transparéncia: Determina a possibilidade de visualizar o conteudo
através da estrutura do produto.

Playfull: Qualidade de divertido que remete para o grau de brincadeira

ou jogo.

Para facilitar o preenchimento e analise das carateristicas dos produtos

grelha inicial foi gerada uma tabela com a codificag&o que atribui um valor numérico

a cada carateristica.

Resultados

69% paralelepipedo

87% tem uma estrutura compacta

O polimero é usado em 40% dos produtos e 35% metal

Sem tampa 61%

A abertura 81% no topo
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Remocao é 70% superior
Quanto ao uso, 44% destinado ao uso doméstico e 26% laboral
86% opaco

87% nao faz referéncia a diversao ou brincadeira.
Xl11.1.2 Pesquisa Geral

Para a pesquisa de produtos foi utilizada uma Tabela de codificacdo que
regista as carateristicas dos produtos quanto a forma, estrutura, material, forma de
utilizagcado e remogao dos materiais.

Grelha de codificagao dos critérios

Critério Descritivo e codigo do critério

Forma Cilindrica Paralelepipedo Figurativa Irregular Quadrangular Prisma

Cédigo 1 2 3 4 5 6

Estrutura Compacta Vazada Modular

Cddigo 1 2 3

Material Metal Polimero Madeira Metal+Poli. Met.+Mad. Poli.+Mad. Cartdo
Cddigo 1 2 3 4 5 6 7
Tampa C/Tampa S/Tampa

Cadigo 1 2

Abertura Frontal Topo n/a

Cdédigo 1 2 3

Remogdo Superior Lateral/Frontal Inferior

Cdédigo 1 2 3

Uso Doméstico Publico Laboral

Cadigo 1 2 3

Grau de Transparéncia Opaco Translucido Transparente n/a

Cdédigo 1 2 3 4

Playfull Sim Nao

Cdédigo 1 2

Tabela 9 - Diferentes carateristicas para qualificar os diferentes caixotes
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Suporte de sacos para a selegéo e a separagdo de residuos no espaco escolar

XII.1.3 O caixote tipo disponivel no mercado

O caixote-tipo, segundo a pesquisa geral, tem as seguintes carateristicas:

Critério Caracteristica
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacto

Predominantemente
Material

polimero

Sem tampa 61% Com
Tampa

tampa 39%
Abertura no topo
Remogao Superior
Uso domeéstico e laboral
Transparéncia opaco
Playfull Nao divertido

Tabela 10 - Andlise de caracteristicas da pesquisa geral
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Anexos

XIll.1.4 O caixote e o design

.k-ﬂa.'..
Figura 62 Lillian Moller Gilbreth e a implementagdo
do pedal.

Figura 66 Elise de Philippe Starck - 1997

Figura 63 Contenedor de Ron Arad

&
A
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Figura 67 Garbo de Karim Rashid

.

s . ,l = )
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Figura 64 Smart Can de Rezzi . &

Figura 68 korzina que em ruso significa cesto

Figura 65 Bin Bin Paper Basket de John Brauer Figura 69 Trash de Jarper Morrison
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Suporte de sacos para a selegao e a separagao de residuos no espaco escolar

XIl.2 Anexo Il - Imagens correspondentes a pesquisa geral

Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogcao Superior
Uso Publico
Grau de Transparéncia Transparente
Playfull Nao
Forma Cilindrica
Estrutura Vazada
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior
Uso Publico
Grau de Transparéncia n/a
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Vazada
Material Met.+Poli.
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remocao Superior
Uso Doméstico
Grau de Transparéncia n/a
Playfull Nao
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Anexos

Forma Cilindrica
Estrutura Vazada
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remog&o Superior
Uso Publico
Grau de Transparéncia n/a
Playfull Nao
Forma Quadrangular
Estrutura Vazada
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remoco Inferior
Uso Publico
Grau de Transparéncia n/a
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Vazada
Material Polimero
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior
Uso Doméstico
Grau de Transparéncia n/a
Playfull Nao
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Suporte de sacos para a selegao e a separagao de residuos no espaco escolar

Forma Paralelepipedo
Estrutura Vazada
Material Cartao
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior
Uso Doméstico
Grau de Transparéncia n/a
Playfull Nao
Forma Cilindrica
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remog&o Superior
Uso Pablico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Cilindrica
Estrutura Compacta
Material Met.+Poli.
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior
Uso Publico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
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Anexos

Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Met.+Poli.
Tampa S/Tampa
Abertura Frontal
Remogao Superior
Uso Publico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Frontal
Remogao Lateral/Frontal
Uso Publico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Cilindrica
Estrutura Vazada
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Frontal
Remogao Lateral/Frontal
Uso Publico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
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Suporte de sacos para a selegéo e a separagdo de residuos no espago escolar

Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Frontal
Remogao Lateral/Frontal
Uso Publico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Met.+Poli.
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogao Lateral/Frontal
Uso Publico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Irregular
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa C/Tampa
Abertura Frontal
Remogao Superior
Uso Publico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Sim
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Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Polimero
Tampa S/Tampa
Abertura Frontal
Remogao Lateral/Frontal
Uso Publico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Cilindrica
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior
Uso Publico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Sim
Forma Cilindrica
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Frontal
Remog&o Lateral/Frontal
Uso Publico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Sim
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Suporte de sacos para a selegao e a separagao de residuos no espaco escolar

Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Met.+Poli.
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior
Uso Doméstico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Cartao
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogao Lateral/Frontal
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Prisma
Estrutura Compacta
Material Polimero
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogao Lateral/Frontal
Uso Doméstico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
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Anexos

Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Met.+Poli.
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior

Uso Publico
Grau de Transparéncia Opaco

Playfull Nao

Forma Paralelepipedo
Estrutura Vazada
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remoco Inferior

Uso Publico
Grau de Transparéncia n/a

Playfull Nao

Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Polimero
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior

Uso Doméstico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
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Forma Prisma
Estrutura Compacta
Material Met.+Poli.
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior

Uso Doméstico
Grau de Transparéncia Opaco

Playfull Nao

Forma Irregular
Estrutura Compacta
Material Polimero
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remog&o Superior

Uso Domeéstico
Grau de Transparéncia Opaco

Playfull Nao

Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Polimero
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior

Uso Doméstico

Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
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Forma

Paralelepipedo

Estrutura Compacta
Material Polimero
Tampa C/Tampa
Abertura Frontal
Remogao Lateral/Frontal
Uso Doméstico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Met.+Poli.
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogcao Superior
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Cilindrica
Estrutura Vazada
Material Polimero
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remog&o Superior
Uso Doméstico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
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Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Polimero
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remocao Superior
Uso Doméstico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Irregular
Estrutura Modular
Material Polimero
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remogcao Superior
Uso Doméstico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Prisma
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogcao Superior
Uso Doméstico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
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Forma Prisma
Estrutura Compacta
Material Polimero
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remog&o Superior
Uso Domeéstico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Polimero
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior
Uso Domeéstico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Polimero
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogao Lateral/Frontal
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
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Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogcao Lateral/Frontal
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Cilindrica
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
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Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Polimero
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remocao Superior
Uso Doméstico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Frontal
Remogao Lateral/Frontal
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Frontal
Remogao Lateral/Frontal
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
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Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Poli.+Mad.
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogao Lateral/Frontal
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogao Lateral/Frontal
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Poli.+Mad.
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogao Lateral/Frontal
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
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Anexos

Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior
Uso Doméstico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Polimero
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remogcao Superior
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Madeira
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior
Uso Doméstico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
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Suporte de sacos para a selegéo e a separagdo de residuos no espago escolar

Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Met.+Poli.
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior

Uso Laboral
Grau de Transparéncia Opaco

Playfull Nao

Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Met.+Poli.
Tampa S/Tampa
Abertura Frontal
Remogcao Superior

Uso Laboral
Grau de Transparéncia Opaco

Playfull Nao

Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogcao Superior

Uso Domeéstico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
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Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Met.+Poli.

Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remocao Superior

Uso Doméstico
Grau de Transparéncia Opaco

Playfull Nao

Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta

Material Polimero

Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remogcao Superior

Uso Laboral
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Irregular
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remog&o Superior
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
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Forma Irregular
Estrutura Compacta
Material Polimero

Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior

Uso Laboral
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Met.+Mad.
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogao Lateral/Frontal
Uso Publico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
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Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remocao Superior
Uso Publico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Met.+Mad.
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogao Lateral/Frontal
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Met.+Poli.
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remogcao Superior
Uso Doméstico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
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Suporte de sacos para a selegéo e a separagdo de residuos no espago escolar

Forma Cilindrica
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior

Uso Laboral
Grau de Transparéncia Opaco

Playfull N3o

Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Polimero
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remogcao Superior

Uso Domeéstico

Grau de Transparéncia Opaco

Playfull Nao

Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Polimero
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remogcao Superior

Uso Domeéstico

Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
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Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Polimero
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior
Uso Domeéstico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Polimero
Tampa S/Tampa
Abertura Frontal
Remog&o Superior
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Polimero
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao

202



Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogcao Lateral/Frontal
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogcao Superior
Uso Publico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remogcao Superior
Uso Doméstico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
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Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Met.+Poli.
Tampa S/Tampa
Abertura Frontal
Remocao Superior
Uso Doméstico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Met.+Poli.
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remogcao Superior
Uso Doméstico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralelepipedo
Estrutura Compacta
Material Polimero
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remocao Lateral/Frontal
Uso Doméstico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
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Suporte de sacos para a selegao e a separagao de residuos no espaco escolar

L8 B

Forma Cilindrica
Estrutura Compacta
Material Polimero
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior
Uso Domeéstico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Cilindrica
Estrutura Compacta
Material Met.+Poli.
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remog&o Superior
Uso Domeéstico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Cilindrica
Estrutura Compacta
Material Met.+Poli.
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remog&o Superior
Uso Domeéstico
Grau de Transparéncia Opaco
N3o

Playfull
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XI1.3 Anexo Il = O Produto em varios paises

A mesma grelha da pesquisa geral foi aplicada aos produtos pesquisados

em diferentes paises

rpackung

Figura 70 - Em Alemanha

|
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Figura 72 - Em Canadad

Forma Cilindrica
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura n/a
Remogao Superior
Uso Publico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Cilindrica
Estrutura Vazada
Material Met.+Poli.
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remoco Inferior
Uso Publico
Grau de Transparéncia Transparente
Playfull Sim
Forma Paralalepipedo
Estrutura Compacta
Material Met.+Poli.
Tampa C/Tampa
Abertura Frontal
Remogao Lateral/Frontal
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Transparente
Playfull Nao
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Forma Cilindrica
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Frontal
Remogao Lateral/Frontal
Uso Pablico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Cilindrica
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Frontal
Remogao Lateral/Frontal
Uso Pablico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Cilindrica
Estrutura Vazada
Material Met.+Poli.
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remocéo Inferior
Uso Pablico
Grau de Transparéncia Translucido
Playfull Nao
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Figura 76 - Em Franca
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Figura 77 - Em Franca
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Figura 78 - Em Franga

Forma Paralelepipedo
Estrutura Modular
Material Met.+Poli.
Tampa S/Tampa
Abertura Frontal
Remogao Lateral/Frontal
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Transparente
Playfull Nao
Forma Cilindrica
Estrutura Vazada
Material Met.+Poli.
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remocéo Inferior
Uso Pablico
Grau de Transparéncia Transparente
Playfull Nao
Forma Cilindrica
Estrutura Vazada
Material Met.+Poli.
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remocéo Inferior
Uso Pablico
Grau de Transparéncia Transparente
Playfull Nao
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Suporte de sacos para a selegao e a separagao de residuos no espaco escolar

Figura 79 - Em Franga

RUbisf bin f
Figura 81 - Em Holanda

Forma Paralalepipedo
Estrutura Modular
Material Polimero
Tampa S/Tampa
Abertura Frontal
Remogao Lateral/Frontal
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Transparente
Playfull Nao
Forma Cilindrica
Estrutura Compacta
Material Met.+Poli.
Tampa S/Tampa
Abertura Frontal
Remogao Lateral/Frontal
Uso Pablico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Sim
Forma Cilindrica
Estrutura Compacta
Material Met.+Poli.
Tampa S/Tampa
Abertura Frontal
Remogao Lateral/Frontal
Uso Pablico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Sim
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Forma Paralalepipedo
Estrutura Modular
Material Metal

Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remocio Lateral/Frontal

Uso Publico
Grau de Transparéncia Transparente
Playfull Nao
Forma Cilindrica

Estrutura Vazada

Material Met.+Poli.

Tampa S/Tampa

Abertura Topo
Remogao Inferior

Uso Publico
Grau de Transparéncia Transparente

Playfull Nao

Forma Paralalepipedo
Estrutura Vazada
Material Polimero

Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remog&o Superior

Uso Laboral
Grau de Transparéncia Transparente
Playfull Sim
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Figura 86 - Em Reino Unido

Figura 87 - Em Roménia

Forma Cilindrica
Estrutura Vazada
Material Met.+Poli.
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remocao Inferior
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Transparente
Playfull Nao
Forma Paralalepipedo
Estrutura Vazada
Material Polimero
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remogao Inferior
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Transparente
Playfull Nao
Forma Paralalepipedo
Estrutura Modular
Material Met.+Poli.
Tampa S/Tampa
Abertura Frontal
Remocio Lateral/Frontal
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Transparente
Playfull Ndo
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Anexos

Forma Cilindrica
Estrutura Modular
Material Metal
nPouEE ; Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogcao Superior
Uso Pablico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Cilindrica
Estrutura Compacta
Material Metal
Tampa S/Tampa
Abertura Topo
Remogcao Superior
Uso Pablico
Grau de Transparéncia Opaco
Playfull Nao
Forma Paralalepipedo
Estrutura Vazada
Material Polimero
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior
Uso Laboral
Grau de Transparéncia Transparente
Figura 90 - Em Singapura Playfull N3o
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Figura 91 - Em Singapura

Forma Cilindrica
Estrutura Compacta
Material Met.+Poli.
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remogao Superior
Uso Doméstico
Grau de Transparéncia Transparente
Playfull Nao
Forma Cilindrica
Estrutura Vazada
Material Met.+Poli.
Tampa C/Tampa
Abertura Topo
Remogao Inferior
Uso Publico

Grau de Transparéncia

Translucido

Playfull

Nao
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XlIl.4 Anexo IV - Produtos disponiveis em lojas

Leroy Merlin

— Dimensdes 60x56,8x88,6cm
Capacidade 120L
\ “ Preco €74,99
Leroy Merlin
Dimensdes 57x42x88cm
Capacidade 110L
Preco €44,99
Leroy Merlin
Dimensoes 51x42,5x87,5cm
Capacidade 120L
} Preco €65,99
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Suporte de sacos para a selegéo e a separagéo de residuos no espago escolar

Leroy Merlin

Leroy Merlin

Leroy Merlin

Dimensoes 88x52x58cm
Capacidade 110L
Preco €54,99
Dimensoes 50x37x75cm
Capacidade 75L (3x25L)
Preco €45,99
Dimensoes 18x28x38cm
Capacidade 20L
Preco €66,39
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Vileda

Agriloja

Agriloja

Anexos

Dimensoes 43,5x43,5x34cm
Capacidade 39L
Preco €44,99
Dimensdes n/d
Capacidade 110L
Preco €39,99
Dimensdes n/d
Capacidade 110L
Preco €79,99
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Suporte de sacos para a selegao e a separagao de residuos no espaco escolar

Agriloja

Urbaniere

Urbaniere

Dimensdes n/d
Capacidade 120L
Preco €96,59
Dimensdes n/d
Capacidade 50L a 100L
Preco €776,00
Dimensdes n/d
Capacidade 50L a 200L
Preco €1.600,00

217



Axentia

Orbis
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Anexos

Dimensoes 32x28x87cm
Capacidade 120L
Preco £8,49
Dimensoes 45,6x41,2x18,4cm
Capacidade 110L
Preco £87,34
1x60L:
Dimensdes 38x34x114 cm
1x100L:
45x41x124 cm
Capacidade 60L a 100L
Preco n/a
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Suporte de sacos para a selegéo e a separagdo de residuos no espago escolar

SONAE - Continente - KASA

Maxmat

Maxmat

Dimensoes 55x39x50cm
Capacidade 50:&55;?(13
Preco €27
Dimensoes 55x47x90cm
Capacidade n/d
Preco €49,99
Dimensoes 29,3x27,2x51,2cm
Capacidade 15L
Preco €34,90
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Maxmat
Dimensdes 39x29x43cm
Capacidade 20L+10L
Preco €24,90
AKI
Dimensdes 39x33x57cm
Capacidade 50L
Preco €19,71
AKI
L curvee ] Dimensoes 39x33x51cm
PECU BIN 1
Capacidade 10L+18L
Preco €42,91
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Suporte de sacos para a selegao e a separagao de residuos no espaco escolar

AKI

AKI

Dimensoes 26,5x40,5x45cm
Capacidade 30La 35L
Preco €28,99
Dimensoes 30%x33x73cm
Capacidade 50L
Preco €40,59
Dimensoes 38x29,3x67,9cm
Capacidade 30L
Preco €149,64
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XI.5 Anexo V - Tipologia e localizac&o de caixotes do lixo

Temos os caixotes de interior, o cinzeiro, contentor basculante e fixos,
contentores e caixotes de lixo de separacao para o exterior, saco de lixo, saco
grande, suporte de saco do lixo, também temos os ecopontos que estado divididos

pelo papeldo, vidrao, embaldo, oledo, pilhdo e rolhdo (https:/www.cm-

sbras.pt/pt/menu/1150/recolha-seletiva-de-residuos-ecopontos.aspx).

Falar das dimensbes e onde costumam estar

Caixotes de interior (L):

No Aki Madeira (atualmente Leroy Merlin): 5, 6, 5, 6, 5, 5, 3, 3, 3, 3, 50,
10+18, 30-35, 50, 50-60, 40-50, 30, 16, 10, 10, 10, 14+14, 15+15, 50, 12.

No Maxmat Madeira: 14, 7, 5, 15, 8, 3, 3, 20+10, 15, 8, 14, 30, 13, 15,
27/16, 30+30, 20+20.

As dimensdes de capacidade compreendem-se entre os 3 litros aos 60
litros, pois as diferentes dimensbes quer as suas capacidades representaréo
onde determinaram os locais de cada caixotes, dos menores que poderao estar
nas casas de banho, escritérios ou quartos/salas, onde também os caixotes de
maiores dimensdes sao para zonas de mais producao de residuos comparados
com os de pequenas dimensodes, destinados para zonas como escritorios e ainda
ha os agregados que contém entre 2 ou 3 caixotes do lixo pois cada um deles
representa um local diferente de separacdao de residuos, estes caixotes
costumas estar nas cozinhas das residéncias e nestes caixotes do lixo as

capacidades podem variar entre 10 litros aos 30 litros, cada caixote.
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XIl.6 Anexo VI - Visita & LIPOR

Relatério — LIPOR pORTO
Mestrado em Design Industrial e de Produto — Projeto Design (FEUP) FE'FA:um.mznzencmmm
UNIVERSIDADE DO PORTO

LIPOR - Servigo Intermunicipalizado de Gestdo de Residuos do Grande Porto

Visita efetuada em 02.10.19

A LIPOR é uma empresa de servigos intermunicipalizados que recebe e faz a gestdo integrada de
residuos da area metropolitana do Porto. Ao todo sdo oito ecocentros fora o localizado na
prépria empresa. {Espinho, Gondomar, Maia, Matosinhos, Porto, Pévoa de Varzim, Valongo e
Vila do Conde).

Imagem 1-Centro de Triagem da LIPOR

Toda a sua atividade tem como principios e fundamentos a comunicagdo, a educagdo e a
sensibilizacdo ambiental. Tal ideia estd patente no cartaz que informa sobre o “Parque
Aventura”. Que conclui com a frase “Sabias que..o Parque Aventura ja foi uma lixeira?”.
Assinalasse assim a transformagdo de um espaco em beneficio da comunidade onde ela pode
desenvolver atividades ludicas.

Alunos: Ana Luisa Bras, Carlos Santos, Mariana Ferreira, Sérgio Lamancha e Thais Costa
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Imagem 2-Um dos Cartazes sobre o “Parque Aventura”

A gestdo ja referenciada assenta em trés pilares, a valorizagdo multimaterial (separagdo de
ecopontos, centro de triagem e produtos de reciclagem), valorizagdo orgénica (recolha seletiva
de orgdnicos, central de valorizagdo orgédnica e corretivo organico). E finalmente a valorizagdo
energética {recolha indiferenciada, central de valorizagdo energética, energia e confinamento
técnico).

Durante a visita foi dado especial destaque ao ecoponto, a triagem e a reciclagem, bem como a
recolha seletiva de residuos orgénicos. Nomeadamente a separacdo de residuos envolveu de
forma ativa os visitantes gque tiveram de fazer a selecdo de lixo o qual foi depositado nos
respetivos contentores devidamente identificados com as respetivas cores.

Ecocentro da Formiga - EcoShop

A reciclagem na LIPOR é gratuita e qualquer pessoa pode levar materiais para reciclagem. Os
utilizadores chegam em seus veiculos, sdo recebidas por um funcionario, na recegdo do
ecocentro o qual avalia o material e faz o acompanhamento até o local correto para o depdsito
dos residuos consoante a sua tipologia.

No Ecocentro da Formiga, na LIPOR, os residuos sdo separados em:
- Madeira {passam por uma maquina de compressdo) — 5 pontos

- Plastico — rigido e filme — 10 pontos

- Papel/cartdo— 10 pontos

- Vidro — 10 pontos

- Entulhos (ndo aceitam de empresas apenas de cidaddos comuns) — 1 ponto

Alunos: Ana Luisa Bras, Carlos Santos, Mariana Ferreira, Sérgio Lamancha e Thais Costa
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- REEE (residuos de equipamento elétricos e eletrdnicos) — concertam-se se possivel e vdo para
doacdo — 8 pontos

- EPS/Esferovite — 8 pontos

- Monstros ndo-metdlicos (sofés, colchBes, méveis abandonados ou sem uso) — 1 ponto

- Monstros metdlicos/Sucata - concertam-se se possivel e vio para doagdo — 8 pontos

- Residuos Verdes — compostagem industrial — 5 pontos E ainda o «Ponto Vermelho»:

- Oleo de cozinha (OAU - 6leos alimentares usados), [dmpadas, baterias, pilhas, rolhas (8 pontos);
- Tinteiros e tonners {5 pontos);

- Embalagens contaminadas, éleos minerais e roupas (2 pontos).

PONTO
VERMELHO

* BATERIAS

* OLEOS ALIMENTARES

= EMBA

* PILHAS
* RouPA
* TINTEIROS E TONNERS

* ROLHAS
ONToS

LA

Imagem 3-Placa informativa do Ponto Vermetho

Alunos: Ana Luisa Brés, Carlos Santos, Mariana Ferreira, Sérgio Lamancha e Thais Costa
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Imagem 6-Ecoponto dos Monstros Ndo Metdlicos

Um dos programas utilizados tem a designagdo de Ecoshop e estd baseado na atribuicdo de
pontos em troca do depdsito de residuos, sendo gue existe uma valoragdo diferenciada:
Programa Ecoshop (regulamento no site da LIPOR: https://lipor.pt/pt/servicos/cartoes-
defidelizacao/eco-shop-pargue-aventura/)

Alunos: Ana Luisa Bras, Carlos Santos, Mariana Ferreira, Sérgio Lamancha e Thais Costa
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Os pontos, por sua vez, sdo registados num cartdo e mais tarde poderdo ser trocados por
produtos ou servigos constantes em catdlogos, lojas parceiras e no Parque Aventura da LIPOR.

Ecofone

Outro dos servigos implementados permite a opc¢do de coleta seletiva de materiais recicldvels
através de solicitagdo por telefone {Ecofone). Apés o pedido a LIPOR se dirige ao local e recolhe
o material.

Especial atengdo merecem os setores do comércio, servicos e restauracdo que recorrem a este
tipo de programa. Projeto Precious Plastic

Apoiado pela LIPOR, existe um pequeno laboratério de pesquisas e testes. Apoia comunidades
carenciadas em paises africanos (Mogambique, Guiné Bissau e Sdo Tomé e Principe, por
exemplo). Desenvolve produtos a partir de materiais recicldveis, principalmente plastico. O
objetivo é criar ou elaborar produtos gque possam trazer rentabilidade para as comunidades de
forma sustentével.

"-.mm o~ ¥

L

Imagem 7-Registo fotogrdfice de um aterro na Africa

Alunos: Ana Luisa Bras, Carlos Santos, Mariana Ferreira, Sérgio Lamancha e Thais Costa
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Imagem 8-Registo fotogrdfico de pecas fabricadas na Africa

Alguns moldes das pecas por vezes sdo encontrados no préprio lixo e a partir do processo de
trituragdo, derretimento e injegdo do plastico é possivel produzir objetos como colares, brincos,
cestos, vasos, barras e fios para execugdo de diversos objetos, potes, moldes, etc.

Imagem 9-Pldstico triturado em pedagos

Alunos: Ana Luisa Brés, Carlos Santos, Mariana Ferreira, Sérgio Lamancha e Thais Costa
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Imagem 10-Registo fologrdfico de pecas

Em Mogambique ja existe uma empresa formada por algumas mulheres que produzem e obtém
renda direta através desse processo.

As maquinas presentes no laboratério da LIPOR sdo:

-Triturador (tritura os diferentes tipos de polimeros plasticos)

- Injetora (derrete o plastico triturado)

- Forno comum {aquece a pega com o molde e contramolde)

- Prensa (para tirar o molde mais facilmente) - Extrusora (produz barras e fios).

O projeto ndo trabalha com plasticos rigidos (pois é um laboratdrio caseiro, ndo consegue atingir
as temperaturas mais altas necessdrias para trabalhar plasticos rigidos ou mais complexos).
Perspetiva-se a aquisicdo de novas maquinas préprias de laboratérios especializados, no
desenvolvimento deste tipo de tecnologia. Assim poderdo desenvolver técnicas de reciclagem
de plasticos rigidos.

Alunos: Ana Luisa Brés, Carlos Santos, Mariana Ferreira, Sérgio Lamancha e Thais Costa
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Imagem 11-Conjunto de pecas com malerial reciclado

Imagem 12-Maquinaria em LIPOR para triturar e moldar

Alunos: Ana Luisa Bras, Carlos Santos, Mariana Ferreira, Sérgio Lamancha e Thais Costa
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Para mais informagdo sobre este projeto procurar em http://www.opolab.com/precious-
plasticpt
Note-se que a producdo de uma pega, o respeito pela temperatura e a quantidade de material

utilizado, assim como o tempo necessdrio para o acabamento de cada objeto de forma
normalizada, isto é o mais consistente possivel sdo fatores que relevam neste processo.

Um projeto como este envolve muitas dificuldades, uma vez que a realidade desses pafses coloca
desafios ao nivel do fornecimento de energia elétrica, bem como de materiais essenciais para a
elaboragdo de moldes de plasticos, como € o caso da vaselina {tdo comum em outros lugares),
usada para facilitar a remocdo das pecas.

As acessibilidades sdo poucas e deficientes o que dificulta o transporte de materiais e
equipamentos. Qutro ponto a considerar é o clima interfere, por vezes, com o funcionamento
das maquinas por serem sensiveis a variagdo da temperatura, ou a alteragdo dos niveis de
humidade compromete o tempo de vida das mesmas, {ferrugem e desgaste das pecas com
maior facilidade, pois ndo estdo adaptadas a essas condi¢Bes climaticas).

Horta

Existe uma grande horta onde com especial relevincia para a compostagem caseira, a partir da
qual é feito o cultivo de produtos locais.

No espaco uma pequena construcdo para apoio da horta feita com materiais reciclados,
iluminada com garrafas PET com dgua. Foi implementado um mecanismo de absor¢do da luz
solar para gerar energia que permite acender luzes nas garrafas pet proporcionando iluminagio
durante a noite. Essa iniciativa também foi levada até pequenas comunidades em paises
africanos de forma tirar o maximo partido das condi¢Bes climaticas da Regido (muitas horas de
exposi¢do solar).

Imagem 13-Sinalizagio sobre Compostagem Caseira

Alunos: Ana Luisa Bras, Carlos Santos, Mariana Ferreira, Sérgio Lamancha e Thais Costa
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=1 |
Imagem 16-Projeto sobre ifuminagéo das casas africanas

Centro de Triagem

Neste local sdo rececionados os residuos de todos os ecocentros da LIPOR. Durante a visita
assistimos a todo o processo de separacdo dos residuos. Atualmente sdo descarregados
aproximadamente 300 camides por dia. Este valor fica muito aquém das estimativas das
quantidades de lixo produzido no Grande Porto.

Imagem 17-Cabine Pré-Triagem

Alunos: Ana Luisa Brés, Carlos Santos, Mariana Ferreira, Sérgio Lamancha e Thais Costa
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Imagem 15-Projeto sobre iluminagdo das casas africonas

Alunos: Ana Luisa Brés, Carlos Santos, Mariana Ferreira, Sérgio Lamancha e Thais Costa
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Imagem 18-Tapete rolante entre o Separador Balistico, Eletroiman e Sistema de Aspiracdo Automdtico

Imagem 19-Area Abre-Sacos

Alunos: Ana Luisa Brés, Carlos Santos, Mariana Ferreira, Sérgio Lamancha e Thais Costa
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Imagem 20-Zona de separagdo do lixo por material

.

Imagem 21-Zona de separacdo do lixo por matetial (tapete rolante)}

Alunos: Ana Luisa Bras, Carlos Santos, Mariana Ferreira, Sérgio Lamancha e Thais Costa
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Imagem 23-Armazém e Prensa

0s residuos correspondentes a embalagens plasticas/metélicas passam pelas seguintes fases,
sendo transportado através de tremonhas:

- Pré-trizgem {uma selegdo prévia manual, por parte de operadores)

- Abre-sacos {Processo mecdnico),

- Separador balisticos {Separacdo do material em trés fragBes, consoante a forma: fino, rolante
e plano)

- Eletroiman {separacdo dos metais ferrosos a serem encaminhados para uma prensa de metais,
onde posteriormente sdo enviados para indUstrias recicladoras).

Mlunos: Ana Luisa Bras, Carlos Santos, Mariana Ferreira, $érgio Lamancha e Thals Costa
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- Sistema de aspiragdo automatico (separagdo dos materiais planos mais leves),

- Cabine dos rolantes, (separagdo dos rolantes - PET, PEAD, plasticos mistos e ECAL —com recurso
a operadores)

- Cabine dos Planos/aspiradores {separacfo dos planos que foram aspirados por parte dos
operadores)

- Prensa (onde sdo produzidos os fardos)

- Armazenamento {onde sdo arrumados os fardos de residuos reciclaveis)

Imagem 24-infogrdfico do Centro de Triagem

Os resfduos que ddo entrada na empresa passam por varias fases, das quais resultam fardos de
materiais reciclaveis, os quais sdo vendidos aindUstrias transformadoras especializadas em cada
material.

Toda a abordagem da entidade estd permeada dos conceitos e da preocupagdo com a
sustentabilidade e reaproveitamento dos residuos. Com apostas ndo apenas na area da recolha
e reciclagem, mas também com a drea da investigacio e inovagdo e, ainda com a rentabilidade
e a responsabilidade social, o que se traduz numa solugdo de grande impacto no espago do
grande Porto e com potencialidades para reforcar as estratégias da economia circular.

Alunos: Ana Luisa Brés, Carlos Santos, Mariana Ferreira, Sérgio Lamancha e Thais Costa
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GLOSSARIO

Eco ponto: Conjunto de contentores para recolha seletiva de diversos materiais a reciclar, tais
como vidro, papel e, por vezes, pilhas, e onde sdo depositados apenas objetos de pequeno
volume.

Ecocentro: E um parque de grandes dimensdes que recebe residuos recicldveis (de pequenas e
grandes dimensdes).

Alunos: Ana Luisa Brds, Carlos Santos, Mariana Ferreira, Sérgio Lamancha e Thais Costa
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INQUERITO PARA O RESPONSAVEL DA ESCOLA - DISSERTAGAO DE MESTRADO EM DESIGN
INDUSTRIAL E PRODUTO SOBRE O TEMA DA SEPARAGAO DE RESIDUOS, CARLOS SANTOS

CARACTERIZAGAO DO ESTABELECIMENTO

CODIGO DO ESTABELECIMENTO

INDIQUE COM (X) 0S NIVEIS DE ENSINO APLICAVEIS [ineantiRo | [PRE-EScOLAR | JENSNOBASICO | | ENSINO SECUNDARIO | | ENSINO SUPERIOR | | ENSINO PROFISSIONAL
] QUANTIDADE DE ESTUDANTES. | ] QUANTIDADE DE FUNCIONARIOS. I ] QUANTIDADE DE PROFESSORES.

0 ESTABELICIMENTO NAO FAZ SEPARAGAO DOS RESIDUOS [ PorauE?
SIM, FAZ SEPERACAO, INDIQUE O NUMERO DE RECEPIENTES EM: | Jcozmia ] [reremoro | |ER | JATELIERS | [correbores | [ sALAS DE EsTUDO
QUALE O SISTEMA DE SEPARAGAO DO LIXO IMPLEMENTADO NA ESCOLA? | suporrE bE sacos || EcoronTo || apEnas sacos [ [caxoresvotxo | Joutro:
QUALE A EMPRESA QUE FAZ A RECOLHA DOS RESIDUOS DO ESTABELECIMENTO? [ Juror [T vavorsuL [ Tourra:
COZINHA

p - COLOCACAO NO - ARMAZENAGEM f ;
ASSINALE AS ATIVIDADES RELACIONADAS COM A’ PRODUGAO DE LIXO, NESTA ZONA. SEPARACAO ReCmENTE ReMocho Do Espaco | | pratiAsE | | NAO APLICAVEL
QUEM FAZ A COLOCAGAQ/DEPOSICAO DO LIXO NESTA AREA? ALUNOS FUNCIONARIOS PROFESSORES PESSOAS EXTERNAS
ASSINALE O GRAU DE DIFICULDADE EM RELAGAO A SEPARAGAO POR TIPO DE MATERIAL NENHUMA POUCA RAZOAVEL ALGUMA [T cranoe
0 PROCEDIMENTO DE GESTAO DE RESIDUOS E SUPORTADO: POR CORES POR ICONES ATRAVES DE MENSAGENS PRG-AMBIENTAIS
COM QUE FREQUENCIA £ RETIRADO? DIARIAMENTE SEMANALMENTE QUINZENALMENTE |
FREQUENCIA DA LIMPEZA DO(S) CAIXOTE(S) OU SUPORTE(S). DIARIAMENTE SEMANALMENTE QUINZENALMENTE |
QUAL E A DIMENSAO/CAPACIDADE DOS SACOS UTILIZADOS, EM LITROS?
INDIQUE O TIPO DE MATERIAL RECOLHIDO NESTA ZONA [T xoorcanico EMBALAGENS | | VIDRO [T pareLrcarTio [ TworFerenciabo [ JOUTRO:
CANTINA / REFEITORIO / BAR |

i COLOCAGAO NO i ARMAZENAGEM f ;
ASSINALE AS ATIVIDADES RELACIONADAS COM A PRODUGAO DE LIXO, NESTA ZONA. SEPARACAO eameTe REMOGAO DO Espago [ [ PESEERESEN | | NAO APLICAVEL
QUEM FAZ A COLOCAGAQ/DEPOSICAO DO LIXO NESTA AREA? ALUNOS FUNCIONARIOS PROFESSORES PESSOAS EXTERNAS
'ASSINALE O GRAU DE DIFICULDADE EM RELAGAO A SEPARAGAO POR TIPO DE MATERIAL NENHUMA POUCA RAZOAVEL ALGUMA [ Tcranoe
0 PROCEDIMENTO DE GESTAO DE RESIDUOS E SUPORTADO: POR CORES POR ICONES ATRAVES DE MENSAGENS PRG-AMBIENTAIS
COM QUE FREQUENCIA £ RETIRADO? DIARIAMENTE SEMANALMENTE QUINZENALMENTE _|
FREQUENCIA DA LIMPEZA DO(S) CAIXOTE(S) OU SUPORTE(S). DIARIAMENTE SEMANALMENTE QUINZENALMENTE |
QUAL E A DIMENSAO/CAPACIDADE DOS SACOS UTILIZADOS, EM LITROS?
INDIQUE O TIPO DE MATERIAL RECOLHIDO NESTA ZONA ] ] cxoorcanico EMBALAGENS [ Jvoro [ ] papEL/caRTAD [ woirerenciapo [ JOUTRO:
1

SALA(S) / SALA DE ESTUDO

i " COLOCACAO NO " ARMAZENAGEM 4 P
ASSINALE AS ATIVIDADES RELACIONADAS COM A PRODUGAO DE LIXO, NESTA ZONA. SEPARAGAO ReCmENTE Remocho Do Esaco | | paattEREl I | NAO APLICAVEL
QUEM FAZ A COLOCAGAO/DEPOSIGAO DO LIXO NESTA AREA? ALUNOS FUNCIONARIOS PROFESSORES PESSOAS EXTERNAS
ASSINALE O GRAU DE DIFICULDADE EM RELAGAO A SEPARAGAO POR TIPO DE MATERIAL NENHUMA POUCA RAZOAVEL ALGUMA [ Toranoe
0 PROCEDIMENTO DE GESTAO DE RESIDUOS E SUPORTADO: POR CORES POR ICONES ATRAVES DE MENSAGENS PRG-AMBIENTAIS
COM QUE FREQUENCIA £ RETIRADO? DIARIAMENTE SEMANALMENTE QUINZENALMENTE _|
FREQUENCIA DA LIMPEZA DO(S) CAIXOTE(S) OU SUPORTE(S) DIARIAMENTE SEMANALMENTE QUINZENALMENTE _|
QUALE A DIMENSAO/CAPACIDADE DOS SACOS UTILIZADOS, EM LITROS?
INDIQUE O TIPO DE MATERIAL RECOLHIDO NESTA ZONA [T txooreanico EMBALAGENS [ Jvioro [T rareL/carTio [T woirerenciao [ JOUTRO:
ATELIER(S) / LABORATORIOS ]

i COLOCACAO NO ) ARMAZENAGEM M :
ASSINALE AS ATIVIDADES RELACIONADAS COM A PRODUGAO DE LIXO, NESTA ZONA. SEPARACAO RECPENTE RemogAo Do Espago [ [ pEAREERERER I | NAO APLICAVEL
QUEM FAZ A COLOCAGAQ/DEPOSICAO DO LIXO NESTA AREA? ALUNOS FUNCIONARIOS PROFESSORES PESSOAS EXTERNAS
ASSINALE O GRAU DE DIFICULDADE EM RELAGAO A SEPARAGAO POR TIPO DE MATERIAL NENHUMA POUCA RAZOAVEL ALGUMA [ Tcranoe
0 PROCEDIMENTO DE GESTAO DE RESIDUOS E SUPORTADO: POR CORES POR [CONES ATRAVES DE MENSAGENS PRO-AMBIENTAIS
COM QUE FREQUENCIA £ RETIRADO? DIARIAMENTE SEMANALMENTE QUINZENALMENTE |
FREQUENCIA DA LIMPEZA DO(S) CAIXOTE(S) OU SUPORTE(S). DIARIAMENTE SEMANALMENTE QUINZENALMENTE |
QUAL E A DIMENSAO/CAPACIDADE DOS SACOS UTILIZADOS, EM LITROS?
INDIQUE O TIPO DE MATERIAL RECOLHIDO NESTA ZONA [ Tuxooreinico [T emaLAGENS [ Jvioro [ ] papeL/carTAO [T moirerenciapo [ JOUTRO:
CORREDORAS / ESPACOS DE CIRCULAGAO ]

- COLOCACAO NO , ARMAZENAGEM " -
ASSINALE AS ATIVIDADES RELACIONADAS COM A PRODUGAO DE LIXO, NESTA ZONA. SEPARACAO RECIMENTE REMOGAO DO ESPAGO | | paiance ol I | NAO APLICAVEL
QUEM FAZ A COLOCAGAQ/DEPOSICAO DO LIXO NESTA AREA? ALUNOS FUNCIONARIOS PROFESSORES PESSOAS EXTERNAS
ASSINALE O GRAU DE DIFICULDADE EM RELAGAO A SEPARAGAO POR TIPO DE MATERIAL NENHUMA POUCA RAZOAVEL ALGUMA [ Taranoe
0 PROCEDIMENTO DE GESTAO DE RESIDUOS E SUPORTADO: POR CORES POR ICONES ATRAVES DE MENSAGENS PRG-AMBIENTAIS
COM QUE FREQUENCIA £ RETIRADO? DIARIAMENTE SEMANALMENTE QUINZENALMENTE _|
FREQUENCIA DA LIMPEZA DO(S) CAIXOTE(S) OU SUPORTE(S). DIARIAMENTE SEMANALMENTE QUINZENALMENTE |
QUAL E A DIMENSAO/CAPACIDADE DOS SACOS UTILIZADOS, EM LITROS?
INDIQUE O TIPO DE MATERIAL RECOLHIDO NESTA ZONA [ Tuoxooreanico | Temeatacens T Tvioko [T rareL/carTio

[ TinoiFerenciapo [ JOUTRO:
]
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Escola N°1 (Continuagao)
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XI1.9 Anexo IX - Protocolo entre municipio e Estabelecimento no ambito

do programa Eco Escola

C@cmTho cw

9 escola
Protocolo

ECO CARTAO ESCOLA
Entre:

. (cssoa coletiva nimero . com sede ao [N
representado por [ - qualidade de Vice-Presidente da [

I : < nome do mesmo outorgando, enquanto titular do pelouro do Ambiente, no

uso da competéncia que |he advém do n.° 9 do Ponto 1 e do n.? 32 do Ponto II do Despacho de
Delegagdo e Subdelegacio de Competéncias, exarado pelo Senhor Presidente da [
I - 7 de junho de 2019, publicitado pelo Edital n.° 260/2019, da mesma

data, afixado nos locais de estilo e publicado no || - cdicic de 10

de junho de 2019, e que pode igualmente ser consultado no sitio oficial da | G
I - .

I - r<pczcniada por (). () nimero de alunos

inscritos no ano letivo de 2019/20..........

Considerando que:

a) O < 2tribuicdes nos dominios do ambiente e promogao do

desenvolvimento, com vista a defesa da qualidade de vida dos seus municipes;

b) Existe um forte empenho em aumentar a taxa de recolha seletiva e de preparagao para
reutilizagao e reciclagem dos residuos, estabelecendo medidas de prote¢do do ambiente
e da salde humana, com os objetivos de prevenir ou réduzir os impactes adversos
decorrentes da produgao e gestdo desses residuos, contribuindo assim para diminuir os
impactes globais da utilizagdo dos recursos, melhorar a eficiéncia dessa utilizacdo e

promover um desenvolvimento sustentavel;

CARTAO ECO ESCOLA 1/5
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) Visando atingir tais objetivos, 2 | |GGz -t do seu

Departamento de Ambiente, vem desenvolvendo diversas iniciativas, nomeadamente
acoes de sensibilizagdo e educagao ambiental, assim como disponibilizagdo do servico
de recolha seletiva de residuos, contando ndo sé com a adesdo da populagao em geral,
mas sobretudo com a da comunidade escolar, como demonstrado igualmente no

projeto piloto que ora serd implementado;

E celebrado e reciprocamente aceite o presente Protacolo, cujo Anexo I estabelece as normas do
projeto piloto ECO CARTAO ESCOLA.

Elaborado em duas vias, rubricadas e assinadas pelas partes, valendo as duas como original.
. 8 de outubro de 2019

A Vice-Presidente da O representante legal

CARTAO ECO ESCOLA 2/5
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ANEXO |

ECO CARTAO ESCOLA

NORMAS DE FUNCIONAMENTO

O Eco Cartao Escola constitui um sistema inovador que pretende incentivar as
comunidades escolares a adotar boas praticas ambientais no dominio da gestdo de residuos
solidos.

Neste ambito, as comunidades escolares verdo as suas praticas ambientais, associadas a
deposi¢do seletiva de residuos, recompensadas com pontos que poder3o ser convertidos em
prémios.

Com esta iniciativa pretende-se promover o compromisso dos docentes, dos nao
docentes e dos alunos com as boas praticas ambientais, aumentar as taxas de deposicao seletiva
de residuos e de preparagao para reutilizagdo e reciclagem e reduzir a produgao de residuos
indiferenciados.

Artigo 1.°
Entidade Promotora

O Eco Carto Escola é uma iniciativa da || S -tr2v¢s do Departamento

de Ambiente, entidade a quem cabe definir as condigBes gerais de acesso e os seus beneficios.

Artigo 2.°
Objeto

O Eco Cartdo Escola constitui um instrumento de reconhecimento das boas praticas ambientais
associadas a deposigdo seletiva de residuos.

Artigo 3.°
Destinatirios

Este projeto piloto € dirigido aos seguintes estabelecimentos de ensino publicos do 3.° ciclo e
do ensino secundario do |GG
- Escola I
- Escola I
- Escols
- Escola IR
- Escol [
- Escolz

- Escola

- Escols I

CARTAQ ECO ESCOLA 315
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Artigo 4.°
Adesdo

A adesdo ao projeto Eco Cartdo Escola é realizada pelas escolas aludidas no artigo anterior,

mediante a assinatura de um protocolo entre cada estabelecimento de ensino e o ||

Artigo 5.°
Acumulacéo de Pontos
1 — As comunidades educativas aderentes ao Eco Cartdo Escola acumulam pontos sempre que
entreguem 3 entidade promotora da iniciativa os seguintes residuos reciclaveis:
- papel;
- embalagens de cartdo, de papel, de plastico, de metal ou de vidro.

2 — Por cada quilograma destes residuos entregue 3 entidade promotora da iniciativa, sera
atribuido 1 Ponto;

3 - Anualmente serdo atribuidos 500 pontos ao estabelecimento de ensino que separou
corretamente mais quantidade de residuos sdlidos reciclaveis (Kg/por aluno inscrito no
estabelecimento de ensino);

4 — A identificacdo de situagbes de desvio de residuos reciclaveis do circuito de gestdo de
residuos, designadamente a sua remocio dos ecopontos publicos, implica a perda total de
pontos acumulados.

Artigo 6.°
Modelo de Funcionamento

1 — A recolha dos residuos reciclaveis serd realizada uma vez por semana pelos servigos

competentes do Departamento de Ambiente da | NG

2 — Caso se verifique a necessidade de realizar uma recolha extraordinaria, devido a existéncia de

uma elevada quantidade de residuos, esta devera ser solicitada através da Linha do Ambiente
I

3 - Os residuos recicléveis devem ser colocados nos sacos transparentes cedidos pela entidade

promotora, que irdo ser repostos conforme forem sendo recolhidos.

4 - Os residuos de embalagem terdo que estar vazios.

5 — No caso de elevada produggo de residuos de cartdo, estes devem ser colocados junto dos

sacos, devidamente espalmados e amarrados.

6 — Em cada recolha efetuada devera estar presente um representante da comunidade educativa,

que devera assistir a8 pesagem dos residuos e a analise da sua qualidade.

7 — Do ato de recolha sera lavrado um registo, do qual constara a quantidade de residuos

recolhida, o tipo de residuos recolhidos e analise da sua qualidade, e que devera ser assinado

pelo representante da comunidade educativa e pelo funcionério do Departamento de Ambiente

presentes no ato.

8 — Em situagdes de ndo conformidade, nomeadamente nos casos em que os residuos nédo estdo

acondicionados nos sacos disponibilizados para o efeito e em situagdes de incorreta separagao

dos residuos, nao sera creditado qualquer ponto ao estabelecimento escolar.

9 — Em caso de duvidas, esclarecimentos ou outras situagdes sobre o funcionamento deste

projeto devera ser contactado o Departamento de Ambiente da

através do seguinte enderego eletronico -

CARTAQ ECO ESCOLA 4/5
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Artigo 7.°

Troca de Pontos Produtos ou Servigos
1 - Os pontos podem ser trocados por voucher fornecido pelo Municipio.
2 — O voucher fornecido pelo Municipio podera ser usado nos seguintes locais:
- Material Escolar:
- Material Informatico: |
- Material Desportivo | NG
- Material Ladico/Didatico:

- Material de Bricolage e de Jardinagem:_

3 - A troca de pontos por voucher podera ser solicitada em qualquer altura do ano, com a
antecedéncia minima de 2 semanas, através do endereco eletrénico_

4 — No pedido de troca de pontos devera constar o nome do estabelecimento escolar, ofs)
cédigo(s) do beneficio pretendido (artigos em catalogo) e as respetivas quantidades.

5 — A correspondéncia entre os pontos associados a deposicac seletiva de residuos no ambito
do projeto e o correspondente valor do voucher é a seguinte:

500 1.000 5.000 10.000

pontos | pontos pontos pontos

Material Escolar 40€ 80€ 400€ 1000 €
Material Informatico 40€ BOE 400€ 1000€ |
Material Desportivo 40€ BOE 400€ 1000 € ‘

Material Lidico/Didatico 40€ 80€ 400€ 1000€

Material de Bricolage e de Jardinagem | 40€ 80€ 400€ 1000€

Artigo I.‘:

As comunidades educativas irdo beneficiar de a¢des de sensibilizagdo e educagdo ambiental, por

parte das equipas de Educagio Ambiental da || crcadamente

acerca da deposigdo seletiva dos residuos e dos beneficios associados a esta pratica.

Artigo 9.°
Validade do Projeto
O presente projeto tem natureza experimental e, como tal, tera o prazo de validade de um ano
letiva.
Artigo 10.°
Lacunas ou omissdes

No caso de se verificarem lacunas e/ou omissdes no presente documento, compete ao
Departamento de Ambiente da_ pronunciar-se sobre as mesmas.

CARTAO ECO ESCOLA 5/5
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Nas Tabelas 1 e 2 podemos observar o peso dos residuos recolhidos, o peso total e o niimero de
pontos obtidos em cada um dos anos letivos — 2020/2021 e 2021/2022 (até dezembro de 2021).

Tabela 1 — Peso dos residuos recolhidos no ano letivo 2020/2021

Papeldo Embalido
Data N°de Sacos /| Peso (Kg) |N°de Sacos /| Peso (Kg) |N°de Sacos/| Peso (Kg) PESO
Volumes Volumes Volumes TOTAL (Kg)
07-10-2020 9 98,7 14 62,4 1 154 176,5
14-10-2020 4 69,1 11 478 0 0,0 116,9
21-10-2020 3 17,7 12 46,8 0 0,0 64,5
28-10-2020 ) 16,2 12 56,4 0 0,0 72,6
03-11-2020 5 25,7 8 38,1 0 0,0 63,8
11-11-2020 5 38,9 16 63,9 1 6,0 108,8
18-11-2020 5 38,6 10 41,6 0 0.0 80,2
25-11-2020 5 23,5 13 58,7 0 0,0 82,2
7e9-12-2020 9 391 19 83,0 0 0,0 122,1
16-12-2020 8 43,3 13 53,2 1 6,9 103,4
13-01-2021 10 63,6 15 733 0 0,0 136,9
20-01-2021 3 31,5 4 16,0 0 0,0 47,5
27-01-2021 5 483 8 292 1 6,2 83,7
03-02-2021 2 10,4 5 19,3 0 0,0 29,7
10-02-2021 3 12,0 8 24,3 0 0,0 36,3
17-02-2021 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0,0
24-02-2021 4 19,4 6 20,8 0 0,0 40,2
03-03-2021 3 12,7 5 16,3 0 0,0 29,0
10-03-2021 2 13.4 10 304 1 6,4 50,2
17-03-2021 3 11,8 5 17,0 0 0,0 28,8
24-03-2021 3 10,5 6 16,2 0 0,0 26,7
31-03-2021 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0,0
07-04-2021 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0,0
14-04-2021 8 49,4 14 46,9 0 0,0 96,3
21-04-2021 6 25,4 14 62,5 0 0,0 87,9
28-04-2021 3 13,9 13 53,6 5.3 7.8
05-05-2021 9 44,7 13 50,9 0 0,0 95,6
12-05-2021 8 33,7 14 50,4 4,5 88,6
Data N°de Sacos /| Peso (Kg) |N°de Sacos/| Peso (Kg) [N°deSacos/| Peso (Kg) PESO
Volumes Volumes Volumes TOTAL (Kg)

367




Na tabela 3 podemos ver um resumo do peso total recolhido em cada um dos anos letivos —
2019/2020, 2020/2021 e 2021/2022 (até dezembro de 2021), assim como os pontos obtidos, a

troca/crédito de pontos € o valor de pontos final.

Papeldo Embalio
19-05-2021 7 56,6 15 56,4 0 0,0 113,0
26-05-2021 10 39,9 17 56,7 0 0,0 96,6
01-06-2021 3 12,0 8 28,0 1 0,0 40,0
09-06-2021 9 46,1 16 54,6 0 0,0 100,7
16-06-2021 9 37,0 12 40,4 0 0,0 77,4
22-06-2021 1 57 11 36,1 0 0,0 41,8
30-06-2021 23 139,4 18 68,0 1 7,5 2149
TOTAL 190 1148,2 365 14192 9 58,2 2.625,6
Kg/Aluno 1,9
N° de Pontos 2.626
Tabela 2 — Peso dos residuos recolhidos no ano letivo 2021/2022
Papeliio Embalio
Data N°de Sacos /| Peso (Kg) |N°deSacos/| Peso(Kg) |[N°deSacos/| Peso(Kg) PESO
Volumes Yolumes Volumes TOTAL (Kg)
29-9-21 1 4.8 5 19,2 0 0,0 24,0
6-10-21 6 42,5 18 60,9 1 15,0 118,4
13-10-21 9 39,0 21 771 0 0,0 116,1
20-10-21 8 68,0 15 64,0 0 0,0 132,0
28-10-21 0 0,0 7 32,6 0 0,0 32,6
3-11-21 7 4738 8 28,5 1 10,1 86,4
10-11-21 5 253 15 54,7 0 0,0 80,0
17-11-21 6 18,0 8 29,4 0 0,0 474
24-11-21 8 28,8 18 60,7 3 48,4 137,9
2-12-21 12 152,6 15 52,2 0 0,0 204.8
9-12-21 4 14,6 13 48,6 0 0,0 63,2
15-12-21 53,7 13 448 0 0,0 98,5
22-12-21 5 19,8 11 40,3 0 0,0 60,1
TOTAL 79 514,9 167 613,0 5 73,5 1.2014
Kg/Aluno 0,9
N° de Pontos 1.201

Tabela 3 — Resumo do peso total recolhido e o niimero de pontos obtidos nos
anos letivos de 2019/2020, 2020/2021 e 2021/2022
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Ano letivo de

Ano letivo de

2019/2020 (apés troca Ano letivo de 2020/2021 2021/2022 (até TOTAL
e crédito de pontos) dezembro de 2021)
Peso . Peso © N°de N°de Peso o
Escola | Recolhido ;q ?:s Recolhido ;‘ nfes pontosa | Pontosa |Recolhido Pl"Q" :ie N d]:il’olntﬂs
2) on (Kg) onto vl v (Kg) 'ontos nal
2.106,5 1.607 2.625,6 | 2.626 1.500 - 12014 | 1.201 3.934

Relembramos a Vossas Exas. que a troca de pontos
altura do ano através do enderego cletronicol

No pedido de troca de pontos devera

pretendido(s), o nome da empresa onde pretendem ad
correspondéncia entre os pontos associados a de

o correspondente valor do voucher é a seguinte:

Tabela 4 — Conversdo de pontos

500 1.000 5.000 10.000
pontos pontos pontos pontos
Material Escolar 40,00 € | 80,00 € | 400,00 € 1.000,00 €
Material Informético 40,00€ | 80,00 € | 400,00 € 1.000,00 €
Material Desportivo 40,00 € | 80,00 € | 400,00 € | 1.000,00€ | —
Material Lidico/Didatico 40,00 € | 80,00 € | 400,00 € | 1 000,00 €
Material de Bricolage ¢ de Jardinagem 40,00 € | 80,00 € | 400,00 € 1.000,00 €

ﬁr voucher iodcré ser solicitada em qualquer
constar o nome do estabelecimento escolar, o(s) artigo(s)
quirir ofs) artigo(s) e o respetivo valor. A
posicio seletiva de residuos no imbito do projeto ¢
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XII.10 Anexo X - Desenho Técnico
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XII.11 Anexo Xl Revistas da Deco Proteste

INVESTIGACAO
Projeto Circ-Pack

Era uma vez um mundo
sem plasticos poluentes...

Paramuitos, os bioplasticos sdo a solucdo.
Os consumidores querem produtos mais sustentaveis e até abracam
aideia de recompensar as boas praticas

Texto Rita Santos Ferreira, Ricardo Nabais e Nuno César

m pleno Oceano Pacifico, na Fossa

das Marianas, uma equipa de in-

vestigadores da Universidade bri-

tanica de Newcastle descobriu uma
nova espécie de crusticeos, semelhante a
um pequeno camario. Até aqui, nada de
alarmante. Pois bem, e se lhe dissermos
que este NoOvo ser tem na sua composicio
vestigios de microplasticos comummente
utilizados no fabrico de roupas e garrafas
de agua? E assustador, nio? E saber que,
até a 6900 metros de profundidade, 1a no
ponto mais fundo do globo terrestre, as
acoes humanas continuam a ter graves
consequéncias.

O planeta estd afogado em plastico.
Todos os dias, toneladas de embalagens
navegam nas guas dos rios, mares e ocea-
nos, libertando micro e nanoplasticos, que
ja sdo parte integrante da cadeia alimen-
tar de muitas espécies marinhas. Nada de
novo. Porém, o surpreendente é o quio
fundo o fomos encontrar. Apesar de todos
0s avisos, as mas praticas ambientais conti-
nuam a crescer. Nem em plena pandemia
a poluicio ocednica di tréguas: milhares
de mascaras e luvas descartaveis estdo a
ser encontradas no mar. E cada vez mais
urgente operar mudancas no ciclo de vida
do plastico, reduzir a sua producio e me-
lhorar a gestio dos residuos produzidos
em todo o mundo.

A procura de alternativas ao plastico
convencional esta em destaque. Entre os
virios projetos financiados pela Comissio
Europeia, surgiu, ha cerca de trés anos,
o Circ-Pack. Um dos objetivos é simples:
verificar a aceitagdo dos consumidores a
embalagens produzidas com bioplastico.
E quem melhor do que as associagdes de
consumidores para aderir ativamente?
Temos boas noticias: somos parceiros da
iniciativa, de forma a promover a susten-
tabilidade junto de todos.

22 Proteste 425+ julho/agosto 2020

Metadedos
portugueses considera
que aindaha poucas
embalagens amigas
doambiente

Cada consumidor faz a diferenca

Uma das pecas primordiais do projeto é
o consumidor. Mais do que apresentar as
empresas e administragdes piiblicas as so-
lugdes encontradas, é importante saber
se aqueles estio dispostos a comprar uma
embalagem biodegradavel, caso a vejam na
prateleira de um supermercado.

Foi realizado um inquérito online a
4627 individuos com idades entre os 18 e
0s 74 anos. As respostas refletem apenas
as opinides dos inquiridos. Portugal, Italia,
Bélgica, Espanha, Croacia e Turquia sdo os
paises aos quais pertencem os participan-
tes do estudo.

Este é o segundo inquérito do projeto
Circ-Pack, e pretende simultaneamente
avaliar os habitos dos consumidores e per-
ceber até que ponto as informagdes relati-
vas a origem do material das embalagens
e ao seu impacto ambiental sio fatores
decisivos na escolha dos produtos.

Menos impacto ambiental

e mais informagao

O preco que os consumidores estdo dis-
postos a pagar por embalagens feitas com
bioplasticos, as informacdes nos rétulos e
a gestdo dos residuos domésticos sdo temas
abordados no inquérito.

Olhando para os resultados nacionais
(visiveis nos graficos da pagina seguinte),
percebemos que quase metade dos 763
portugueses inquiridos defende que ainda
existem poucos produtos com impacto am-
biental reduzido. E que 45% preferiam que
os produtos fossem vendidos, sempre que
possivel, sem qualquer tipo de embalagem.
No entanto, quando a carteira entra na
equacdo, as opinides sdo mais discrepan-
tes. Comparando produtos de igual valor
de aquisigdo, 48% dizem que escolheriam
0 que tivesse menor impacto ambien-
tal. Porém, apenas 17% dos portugueses

www.deco.protestept
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afirmam que comprariam um produto
mais sustentivel, mesmo que tivessem de
pagar mais.

Uma das formas de promover os produ-
tos vendidos em embalagens biodegrada-
veis poderia ser reservar-lhes uma seccao
exclusiva no supermercado. E a opinido
de metade dos consumidores nacionais.

Por outro lado, a informacéo é um dos
pontos valorizados pelos portugueses e,
como tal, a importancia dada aos rétulos
fez-se transparecer nas respostas. Assim,
64% defendem que a rotulagem deveria
incluir o impacto ambiental do produto
ao longo do ciclo de vida, ou seja, desde
que é produzido até que deixa de ser ttil e
passa a ser um residuo. A maioria defende
ainda que os produtos deveriam especifi-
car a fonte e a percentagem de contetido
biodegradavel ou reciclado.

Aprender a gerir é também agir
A sensibilizacdo das populacbes para as
questdes ambientais tem sido uma prati-
ca cada vez mais frequente. No entanto,
o caminho ainda é longo, e é necessario
redobrar os esforcos. A reciclagem e a ges-
tao dos residuos domésticos sdo pequenas
acoes individuais, que se podem traduzir
em grandes avancos globais. Grdo a grao...
Os consumidores portugueses que parti-
ciparam no inquérito sentem necessidade
de saber mais: 70% afirmam que a informa-
¢ao sobre como gerir os residuos domeésti-
cos ainda € insuficiente. E metade acredita

CO

circpack

Este projeto recebeu
financiamento europeu
do programa Horizonte
2020 de Investigacao e Inovacdo, da
Unido Europeia, de acordo com o contrato
n.° 730423, A responsabilidade por
qualquer erro ou omissao € exclusiva
do editor. O contetido ndoreflete

nec a opinido da C ]
Europeia, A Comissao Europeia ndo

se responsabiliza por qualquer uso
dainformacao contida neste texto.

www.deco proteste.pt
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que o plastico compostavel pode aumentar
o lixo na rua, uma vez que se decompoe
rapidamente, o que pode tornar as pessoas
mais negligentes,

Quando questionados sobre o sistema de
tarifas para gerir os residuos, os portugue-
ses ndo hesitaram. Mais de metade conside-
ra boa ideia uma tarifa do servigo de gestdo
de residuos baseada em comportamentos
de reciclagem e 76% gostariam que o sis-
tema de tarifas fosse revisto, de forma a
beneficiar aqueles que mais reciclam.

Relativamente ao local onde devem ser
depositadas as embalagens de plastico
biodegradavel, 34% dos portugueses de-
fendem que o melhor é coloca-las no con-
tentor do plastico convencional (conten-
tor amarelo). Porém, esta ndo é a melhor
solugdo, pois os plasticos biodegradaveis
ndo podem ser reciclados, e criariam sérios
problemas na cadeia atual de reciclagem.
0 destino correto passa por deposita-los
em contentores especificos para residuos
organicos e biodegradaveis. Mas esta re-
colha ainda sé é feita por grandes produ-
tores de residuos (cantinas, restaurantes
ou mercados) e em poucas zonas do Pais.
Prevé-se que, apenas em janeiro de 2024,
a separacio seletiva de biorresiduos seja
implementada ao nivel nacional.

Por outro lado, pouco menos de 38% dos
portugueses inquiridos defendem que a
solucio seria utilizar maquinas de recolha
automatica de recipientes. Estamos a falar
de maquinas onde o consumidor deposita
as embalagens vazias e recebe determinado
valor por elas.

Mas com consciéncia...

Os bioplasticos sdo uma das varias solu-
cOes para reduzir o impacto que os plas-
ticos tém no mundo. Porém, o respetivo
ciclo de vida precisa de ser devidamente
analisado. O maior investimento na pro-
ducio nio pode criar novos problemas,
como, por exemplo, uma competi¢ao com
aprodugdo alimentar, ja que a maior parte
dos bioplasticos € feita com polimeros de
origem vegetal. As novas praticas devem
ser implementadas com consciéncia por
parte de todos. Mas é bom salientar que,
perante todo o plastico com o qual convive-
mos, a utilizagio de embalagens recicladas
€ também um caminho a seguir.

Assim, a reinvencgéo sustentavel do ci-
clo do plastico, a criaco de legislagio que
proteja estas iniciativas e a educacio do
consumidor sao atitudes indispensaveis na
hora de lutar pela preservac¢do do planeta.

“Era uma vez um mundo sem plasticos
poluentes...”: faca desta estdria dos contos
a histéria de todos nés. m

Dossié técnico Bruna Carvalho e SilviaMenezes

Mais informacao
www.deco.proteste.pt/sustentabilidade

A OPINIAO
DOS CONSUMIDORES
PORTUGUESES

Produtos de supermercado
com pouco impacto ambiental

50% preferiam que embalagens feltas
com bioplasticos estivessem numa
seccao especificado supermercado

48% escolhem o produto com menor
impacto ambiental, entre dois com prego
semelhante

46% acham que ha poucos produtos
comimpacto ambiental reduzido

45% gostariam que os produtos ndo
tivessem qualquer tipo de embalagem,
sempre que possivel

17% preferem o produto com menor
impacto ambiental, mesmo que tenham
de pagar mais

Rétulos

65% acham que osrétulos das
embalagens recicladas deveriamindicar
apercentagem de contelidoreciclado

64% pensam que os rétulos deveriam
terinformacao sobre o impacto ambiental
daembalagem ao longo do ciclo de vida

56% consideram que os rétulos das
embalagens com bioplasticos deveriam
ostentar aorigemdomaterialea
percentagem de contetido biodegradavel

Gestdo deresiduos

70% querem maisinformaco sobre
como gerir os residuos domésticos

58% concordam com as tarifas de gestdo
dos residuos baseadas nareciclagem

50% consideram que o plastico
biodegradavel pode aumentar olixo narua

Julho/agosto 2020 « 425 Proteste 23
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Suporte de sacos para a selegéo e a separagéo de residuos no espago escolar

EM DESTAQUE

emmeédia, por cada
portugués

© Objetivo paraa
reducdo de residuos
per capita

® Lixo dario produzido,

7 :
- Olixo
e um luxo

Quantos residuos domésticos produz por dia?
Fizemos um teste: 17 familias pesaram o respetivo
lixo, oindiferenciado e o reciclavel. O habito estal3,

mas falta reduzir um pouco mais

Texto Ricardo Nabais e Nuno César

a pensou em olhar com mais atengao
para o lixo que produz? Experimente
pesar aquele que faz sozinho, e junte-o
ao da familia. O resultado pode ser sur-
preendente; por dia, a média de cada por-
tugués é de 1,29 quilos. Parece-lhe pouco?
Multiplique este valor por cada elemento da
familia. E volte a multiplicar, para concluir,
alarmado, que, se empilhar todo o lixo que
se produz 14 em casa num ano, talvez ele
chegue a altura da Torre Eiffel, E pesa mais
do que uma motocicleta de alta cilindrada.
Contas feitas, no ano passado, em média, os
portugueses desfizeram-se de 4,64 milhdes
de toneladas de bens que consumniram.
E muito? E mais do que isso. Entre 2015

e 2016, talvez pela situagao dos bolsos da
populagio ter melhorado, este ilustre re-
tangulo aumentou em 3% a produgéo de
residuos domésticos. Fique ainda a saber
que hd metas europeias de reducio e de
separacio do lixo com que nos comprome-
temos ha anos. $6 para dar alguns exemplos,
0 objetivo para a reducio da producio de
residuos per capita, estabelecido com base
no valor gerado em 2012, era de 7,6% em
2016, O resultado conseguido foi apenas de
1,04 por cento... Em 2016, cerca de um quar-
to do lixo indiferenciado incluia uma parte
de materiais que poderiam ser separados e
encaminhados para a reciclagem, como o
vidro, o pléstico e o papel ou cartdo.
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Familia Simoes

José Simdes vive em Lisboa com mais
duas pessoas e nao destoa dos outros
participantes no teste: a tinica dificuldade
& fazer a compostagem dos residuos
organicos

HA UNS ANOS, viu um “espetaculo”
degradante numa ida a praia de Carcavelos.
“Nao haviaum metro quadrado que nao
tivesse plasticos, latas, vidros", pelo que
decidiu que a mudanga de habitos deveria
comecar em casa."A partir desse momento,
fiquei sensibilizado para arecolha” e
separacdo do lixo domeéstico e, quando fol
possivel fazé-la no seu bairro, “foi como
sopanomel", 0 unico "desvio" familiar &
acompra, algo frequente, de frutos secos

e de carnes frias embalados.

Anexos

Familia Goncalves

A familia de Cristina Macedo e Fernando
Gongalves, de Alfena (Valongo), tem quatro
elementos. E reconhece a lacuna maior de
todos os agregados que participaram neste

Acompanhdmos a produgio e a separagdo
de lixo doméstico de 17 familias, durante
quatro semanas. Cada agregado tinha de
pesar diariamente os residuos que produ-
zia. O lixo indiferenciado destacava-se cla-
ramente: trata-se de restos de alimentos e
residuos sem valor para reciclar. Ja no que
diz respeito aos materiais reciclaveis, para
algumas familias, o maior peso corresponde
ao vidro. Mas outras rapidamente enchem o
contentor dedicado ao pléstico e ao metal.

Habitos de separacao

A “culpa” sera da enorme quantidade de
produtos embalados em plastico, das latas
que embalam alimentos em conserva e be-
bidas, e das inevitaveis garrafas e frascos de
vidro. Também o papel ou o cartio é sepa-
rado habit 1te por estas familias. No

estudo: “Aindandofa comp J2{
0S HABITOS JA LA ESTAVAM, mas o teste
da pesagem dos residuos ajudou ainda mais
3 pedagogia: ""Todos estamos sensibilizados
para a importancia da reducdo e separacdo
de resfduos. Até a nossa filha mais nova
adora levar o saco e colocar no ecoponto
amarelo, Vamos € procurar reduzir

a quantidade de residuos, ja tinhamos.
anogao de que produziamaos muito lixo,
mas a pesagem permitiu-nos perceber

que realmente a quantidade € exagerada".

A=) 1w}
17kg 1,5kg
mensais, mensais,
porpessoa,  porpessoa,

devidro depapel
oucartdo

1v5 kg

mensais,
por pessoa,
deplastico

oumetal

oy

i |
01kg  06kg
mensais, mensais,
porpessoa,  porpessoa,

devidro depapel
oucartdo

16kg

mensais,
por pessoa,
deplastico

oumetal

entanto, as pilhas, as liampadas, as rolhas de
cortiga, as capsulas de café, o 6leo alimentar
usado ou os pequenos equipamentos elétri-
cos e eletrénicos ndo sdo ainda vistos como
residuos com potencial de reciclagem ou
com necessidade de tratamento adequado
por conterem substincias perigosas. Quanto
a separacdo de lixo organico para composta-
gem, muito poucos tém condicdes de a fazer.

Os resultados, apesar de tudo, mostraram
que as familias tém no¢ao do problema.
Mudar os hébitos, pela reducio da producio
de residuos — e levar, com isso, os produto-
res também a muda-los, disponibilizando
produtos nao embalados ou com menor
quantidade de embalagem, por exemplo —
€ considerado “muito importante” por todos
os participantes no estudo. Nao houve ne-
cessidade, regra geral, de alterar comporta-
mentos: “E uma pratica habitual ca em casa
ha bastante tempo”, diz Raquel Antunes, de
Coimbra. Mas, neste caso, foram os mais
velhos a aprender com os mais novos, que
trouxeram para casa o que ouviram sobre o
assunto — e praticaram — na escola. “Embo-
ra, a data do estudo, esta pratica ja estivesse
enraizada, devo acrescentar que foi a filhota
que nos incutiu o habito desde ha 15 anos,
trazendo para casa os ensinamentos adquiri-
dos nas atividades escolares”. A filha, agora
com 26 anos, foi assim fundamental para
criar o habito da separag¢do do lixo domésti-
o, no hoje ja muito conhecido tridangulo »
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INVESTIGACAO
Separar olixo

Familia Ferreira

Esta familia, de Braga, é grande: pais e trés
criangas, com idades entre os 16 meses

e os 10 anos. A dificuldade maior que
experimentam, admitem, é a gestdo

da separagdo do cartdo e das embalagens

ALBERTO FERREIRA faz um diagndstico
simples da gestdo caseira nesta matéria.

"Os habitos de separacdo de residuos ja
estavam implementados: apenas ndo se fazia
aseparacao do cartdo das embalagens Tetra
Pak, que era feita no momento da colocacdo
no ecoponto”. A parte esta dificuldade,

que se vai superando, o estudo aumentou
asensibilidade para a reducao da producao
dos residuos na origem.

11kg
mensals,
por pessoa,
de papel
oucartdo

1.3kg
mensals,
por pessoa,
devidro

1,5kg
mensalis,
por pessoa,
deplastico
oumetal

Familia Lopes

1L L L

=Victor Mach3

_—
v
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Das quatro familias que entrevistamos,
esta, constituida por quatro elementos,

€ a campead da reducdo de lixo
Indiferenciado: 2,4 kg mensals por pessoa.
Como os outros participantes, ja faziam

a separacdo de residuos

A PERGUNTA “fol dificil adaptarem-se

a separacao de residuos em casa?",
aresposta de Ana Lopes é perentoria:
"N&o. Ja o faziamos ha muito tempo",
Produtos pré-embalados, 8 excegdo de
vegetais e queijos, ndo entram |3 em casa.
0 calcanhar de Aquiles desta familia de Sao
Domingos de Rana (Cascais) & mais uma
vez, o de todos os participantes: ndo lhes é
possivel fazer compostagem de residuos
organicos.

2,4kg

mensals,
por pessoa,
delixo
indiferenciado

21kg

2,2kg
mensais, mensals,
por pessoa, Por pessoa,
de papel deplastico
oucartao oumetal

0,5kg

mensais,
I pessoa,

Pode vidro

» composto por plasticos, metais — papel
e cartio — e vidro, dos residuos orgéanicos.
A experiéncia de José Simdes, de Lisboa,
foi diferente. Desde o primeiro momento,
logo que o sistema de separacao em conten-
tores proprios foi introduzido na sua area de
residéncia, comecou a separar os residuos e
adepositi-los nos locais proprios. A tomada
de consciéncia deu-se com um espetaculo
pouco digno de se ver, durante uma ida a
praia de Carcavelos: “Nao havia um metro
quadrado que nio tivesse plasticos, latas,
vidros. A partir desse momento, e ja passa-
ram muitos anos, fiquei sensibilizado para
a recolha do lixo e, quando foi possivel a
separagao, foi como sopa no mel”. Dai que
nio tenha propriamente alterado hébitos
antigos para adaptar-se ao nosso teste.

Perder a embalagem
0 estudo, integrado numa campanha de
maior dimensdo, para separar da fatura da
agua a tarifa de residuos solidos, consistia
em duas fases distintas. Durante um més, os
participantes deveriam intercalar a pesagem
do lixo doméstico que faziam com um pe-
queno intervalo de duas semanas, destinado
a verificar os comportamentos de consumo.
A primeira semana foi, entao, destina-
da a pesagem dos residuos, quer dos sacos
com os indiferenciados, quer dos que con-
tinham materiais destinados aos ecopontos.
A pesagem deveria ser feita numa balanca
eletronica que fornecemos aos participantes
e registada num ficheiro distribuido a todos.
Na segunda e na terceira semanas, fez-
-se uma pausa. Agora o desafio era outro:
conseguir prestar mais atencio ao que se
comprava no supermercado, e os produtos
vencedores seriam aqueles que estivessem
embalados o menos possivel. Por exemplo,
um pack de quatro iogurtes deveria ser com-
prado sem a cobertura em papel. Aquele
tomate vendido num tabuleiro de esferovite
e envolto em plastico poderia ser facilmente
substituido pela compra a granel, dentro
de um tinico saco de plastico. Detergentes?
S6 os concentrados, vendidos numa embala-
gem mais pequena que as versoes classicas,
e que garantem as mesmas lavagens, de uma
forma mais amiga do ambiente,

Virtudes e defeitos
0s resultados acompanharam o habito, re-
gra geral, que as familias ja tinham de fazer
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separac¢io em casa. O peso registado nas
duas semanas em que a balanca esteve a
trabalhar foi constante, em grande parte
dos casos. Raquel Antunes da a voz de uma
espécie de sentimento geral entre os partici-
pantes: “Confesso a curiosidade de observar
vérios dias os pesos repetidos (especialmen-
te dos vidros) e ao fim de semana uma maior
sobrecarga”. E de que modo o teste lhe mu-
dou a visdo das coisas? “Ficdmos mais aten-
tos ao comportamento de outras pessoas
quando se dirigem aos ecopontos. Algumas
colocam os sacos no chio por encontrarem
os contentores cheios e recusam procurar
outro ecoponto nas proximidades”. A fal-
ta da passagem por estes locais por quem
de direito também nao ajuda o esforco das
familias. “Lamento a falta de higiene nos
espacos abrangentes, bem como recolhas
pouco frequentes, o que atrai alguns animais
e parasitas”.

Cristina Macedo, de Alfena, tirou uma
licdo da experiéncia, apesar de, também
em sua casa, ja se saber o destino a dar as
diferentes formas de lixo. “A partir de ago-
ra, vamos procurar reduzir a quantidade
de residuos. Ja tinhamos a no¢do de que

se€manas

Depesagemdosresiduos
domeésticos

17

Familias participaramnoteste,
que também analisava
os habitos de compras
dos agregados

Anexos

O que esta nos nossos caixotes do lixo?

E preciso reduzir

Em 2016, os portugueses produziram 4,64 milhdes de toneladas de residuos em casa.
As metas de reducao (ver abaixo) estao longe de serem alcancadas.

W 37,2% Lixo organico
Il 11% Papel/cartdo
W 11,3% Plastico
W 7,1% Vidro
14% Outros
4% Textels
| 8% Texteis sanitarios (ex: fraldas)
W 1,8% Metais
M 0,7% Madeira
M 0,1% Residuos perigosos
M 2,5% Residuos verdes (ex: jardinagem)
M 2,3% Residuos volumosos

1,04~

Prevencdo . Meta
de residuos 2016 | para 2016
Resultado obtido
Reciclagem 38%

deresiduos
urbanos

2016

produziamos muito lixo, mas a pesagem
permitiu-nos perceber que realmente a
quantidade é exagerada”.

A énfase nessa reducdo é decisiva.
Tal como ir ao gindsio regularmente ndo nos
autoriza, de um dia para o outro, a empan-
turrarmo-nos de doces, a possibilidade de se
reciclar materiais ndo nos da luz verde para
produzirmos lixo a vontadinha. Reduzir vai
ao encontro dos objetivos da economia cir-
cular, o novo mantra da Comissao Europeia
(CE), que antevé uma reutilizagdo em larga
escala — num mundo ideal, quase tudo seria
reutilizado, reciclado ou recuperado para
produzir outros produtos.

0 uso de matérias-primas virgens sera re-
duzido ao minimo e, quando um produto

Meta

Resultado obtido em 2020

atingir o seu fim de vida, aproveitam-se
os seus materiais para criar mais valor.
Para isso, a CE definiu metas: reciclar 65%
dos residuos urbanos e 75% dos residuos de
embalagens até 2030. Mas ha mais. Até aque-
le ano, os paises deverdo reduzir a deposigio
em aterro a um maximo de 10% de todos
os residuos e proibi-la, no caso de residuos
submetidos a recolha seletiva.

No nosso pequeno retangulo, a missdo é
alcangar uma redugdo minima da produgio
de residuos por habitante de 10% em peso,
relativamente ao valor verificado em 2012.
Temos até 31 de dezembro de 2020 para a
cumprir. Aceita o desafio? =

Dossié técnico SilviaMenezes
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