A nyelvtudomany miihelyébol

Fert6zo osszeeskiivés-elméletek
A koronavirus koriili konteok mint mémek

1. A koronavirus-jarvany

2020 szeptemberében a Facebook kozdsségi oldal elkezdte sorban tordlni a ma-
gyar virustagadok, a koronavirussal kapcsolatban szkeptikus nézeteket hirdetd
(al)szakemberek oldalait (Index 2020). A 2020 juliusaban megjelent Karanténszotar
(Veszelszki 2020a) azonban még nem tartalmazza a virusszkeptikus, koronatagado,
maszkellenes kifejezéseket, mivel ez az attitlid és az ezt jellemzd lexikai egységek
nagy szamban a szOtar publikalasa utan jelentek meg. Az Osszeeskiivés-elméletek,
az ugynevezett kontedk azonban mar a virusfertdzés terjedésével szinte egyszerre
megsziilettek (v0. koronakonteo).

Az 1j tipust betegség tudomanyos megismerése ¢s az errdl szolo (orvosi, szak-
mai) kommunikacié a hatékony megel6zés ¢s kezelés érdekében kozel egy idében
zajlik: éppen ezért lehetséges, hogy a kutatok a legfrissebb eredmények fliggveé-
nyében 0j és Uj javaslatokkal allnak eld (lasd példaul az Egészségiigyi Vilagszer-
vezet, a WHO ajanlasainak valtozasat a maszkviselés fontossdgaval kapcsolatban).
A bizonytalan, szinte naprol napra valtozo, nehezen kiszamithat6 helyzet' Gssze-
eskiivés-elméletek sorat hozta magaval: egyesek ugynevezett plandémiardl, azaz
megtervezett vildgjarvanyrdl is beszélnek, a fertdzés és annak kovetkezményei
(a bezarkdzas, annak tarsadalmi és gazdasagi hatasai) mogott valamely nagyhatalom

A jelen cikk a koronavirus-jarvannyal kapcsolatos 0sszeeskiivés-elméletekkel
foglalkozik két nézépontbol: egyrészt a kontedkat mémkeént értelmezve, masrészt
pedig az internetes mémekben megjelend tartalomként.

2. A konte6k mint mémek
2.1. A kulturalis epidemiolégia és az dsszeeskiivés-elméletek

Hatborzongatdé a mémek terjedését a jelen szituacioban éppen a kulturalis epide-
miologia elméletével magyarazni. Marpedig a kulturdlis jelenségek jarvanyta-
ni terjedésének elképzelése nem uj keletli tedria. A mém az eredeti mémelmélet
szerint (Dawkins 1993) egy, a génekre hasonlitd kulturalis egység, amely ,,0nz6”
replikatorként miikodik: célja a terjedés, fliggetleniil attol, hogy igaz-e, és hogy az
ezt tovabbad6 személy profital-e beldle (Rizeq et al. 2020: 4). Dan Sperber (1996:
57, 100—1; Dawkins 1993 és Dennett 1990 nyoman) azt allitja, hogy az emberi elme
fogékony a kulturalis reprezentaciok befogaddsara, akarcsak az emberi szervezet

' A kozbeszéd egyik jellemzdjévé valt (vo. Veszelszki 2020b, c), hogy egyre tobben hasz-
naljak a magan- ¢és a kozéleti kommunikécidban is (kognitiv) metaforaként a haboru for-
rastartomanyat a helyzet leirasara (v0. a virus elleni kiizdelem, haboruban allunk, le kell
gyvozniink a fenyegetést, egyiitt nyerni fogunk stb.).
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a betegségekre. Annak megértéséhez, miért terjednek a reprezentaciok a tarsada-
lomban, a , kulturalis epidemiologia” metaforajat hivja segitségiil, két megkotéssel:
egyrészt a kulturdlis reprezentacidk a betegségterjesztd virusokkal szemben nem
patologikusak, nem korosak, masrészt mig a hagyomanyos virusok nem minden
esetben mutalédnak a transzmisszioé soran, addig a reprezentacidk a terjedésiikkor
A kulturalis reprezentaciok terjedhetnek nagyon lassan, generaciorol generaciora
(mint a hagyomanyok), illetve elérhetnek gyorsan egy nagyobb populaciot (mint
a divat vagy a pletyka, Sperber 1996: 58) — és ez a sor kiegészithetd az dsszeeskii-
vés-elméletekkel is.

Az Osszeeskiivés-elméletek egy — dsszetartozd vagy Osszefliggés nélkiili — ese-
ménysort rendszerint jelentds befolyassal bird emberek rossz szandéku tevékeny-
ségéhez kotnek (vo. Tanacs 2016). ,,A konspiraciés teoridk fontos alkotoelemei
[...] az un. kébor adatok, amelyek vagy ellentmondanak a hivatalos valtozatnak,
vagy a hivatalos valtozat keretében, magyarazat nélkiil hagyott egyéb” informaciok
(Fehér—Kiraly 2017: 43), amelyek egymastdl tavol esd, latszolag teljesen kiilonallo
eseményeket kapcsolnak 0ssze. A konspiracids elméletek, az ugynevezett kontedk
tovabbi sajatossaga, hogy ,,az elleniik sz016 bizonyitékokat a maguk elényére tudjak
forditani” (Fehér—Kiraly 2017: 44). Val6jaban cafolhatatlanok, mivel aszimmetriku-
san kezelik az érvelésiik mellett és az az ellen sz616 bizonyitékokat: az alatamaszto
bizonyitékokat minden tovabbi nélkiil elfogadjak, de az elleniik sz6lokrol azt allit-
jak, hogy azok éppenhogy félrevezetok, az elmélet tagadasa révén megtévesztok,
hamis szandékuak, vagy akar nem tudomanyosak (lasd Veszelszki—Falyuna 2019).
Az Osszeeskiivés-elméletek hitelességének latszatdhoz hozzajarul az is, hogy nem
izolalt allitasokat tesznek, hanem komplex (vilagnézet)rendszert dolgoznak ki.

Blancke és szerzétarsai (2018) az altudomanyos nézetek és a velik rokon
Osszeeskiivés-elméletek terjedését is a Sperber-féle kulturdlis epidemiologia
(1996) segitségével magyarazzak, és harom f0 okra vezetik vissza (v0. részletesen
Veszelszki—Falyuna 2019; Veszelszki 2021). Ezek koziil az elsé az intuitiv vonz-
erd, miszerint azoknak a nézeteknek van legnagyobb esélylik a népszertivé valasra,
amelyek megfelelnek a nem tudatos, spontan elvarasainknak (Boyer—Barret 2005).
Az altudomanyok ¢és a kontedk is éppen ezekre a hiedelmekre képesek alapozni
(Boudry et al. 2015), ezért konnyen megérthetdk, megjegyezhetdk és tovabbadha-
tok, szemben egyes tudomanyos meglatasokkal, amelyek ellentmondanak az emberi
megérzéseknek, és megértésiik nagyobb kognitiv erdfeszitést igényel (Blancke et
al. 2017). Gelfert (2018: 111) megerdsitési torzitasként hivatkozik erre a jelenségre,
amelyben az informaciofogyasztd azokat az 0j bizonyitékokat preferalja, amelyek
alatamasztjak a meglévo hiedelmeit, vélekedéseit.

A masodik ok a ,,tudomany mimikrije”, azaz a tudomany médszertananak, nyelv-
hasznalatanak és intézményrendszerének az utdnzasa (Blancke et al. 2018; v0. a hi-
telesség latszata, Veszelszki 2017). A tudomanyos kdzeg hagyomanyosan kulturalis
presztizzsel rendelkezd, megbizhatd informacioforras, ezért az altudomanyok sza-
mara ,,megéri” magukat tudomanyként reprezentalni. Mivel a tudomany nagy presz-
tizzsel rendelkezik, de nem mindenki van tisztdban a tudomanyossag kritériumaival,
a magukat tudomanyosnak beallité nézetrendszerek a tudoményossag utdnzasaval
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autoritast szereznek (vo. Falyuna 2017, 2018). Az 6sszeeskiivés-clméletek terjesztoi
a sajat narrativajuk szerint valamilyen titkos tudasba avatjak be a kdzdnségiiket (ol-
vasoikat, hallgatoikat). Sperber et al. (2010) episztemikus éberségként nevezi meg
azt a képességet, hogy a személy kiilonbséget tud tenni megbizhatd és megbizha-
tatlan informaci6 (bizalomra érdemes és hazug forrasok) kozott. Az episztemikus
éberség alapvetden két iranybol miikodik: egyrészt a forrast (megbizhatosagat, hir-
nevét, esetleges rejtett céljat), masrészt a tartalmat (konzisztenciajat, mas nézetekkel
valo koherenciajat) ellendrzi. Ha mikodik az elsé mechanizmus, vagyis az altudo-
manyos nézet vagy Osszeeskiivés-elmélet megfelel az ember intuicidinak, tovabba
az altudomanyok a tudomany kénnyebben hozzaférhetd, kiilso jellegzetességeit is
magukon hordozzak, és megbizhato forrasként tiintetik fel magukat, az csokkenti
az éberséget.

A harmadik mechanizmus pedig a kritikdra valé immunitas. A kulturalis epi-
demiologiai nézet (Blancke et al. 2018) szerint az altudomanyos nézeteknek a tul-
¢léstik és terjedésiik érdekében ellenallonak kell lenniiik a racionalis kritikaval, az
empirikus bizonyitékokkal szemben (v6. Boudry—Braeckman 2011, 2012).

Mindezek mellett segiti az 0sszeeskiivés-elméletek terjedését a kozosségi média
tartalomsziirg algoritmusa is: ez hatarozza meg, hogy a bongészés soran milyen infor-
maciok keriilnek a fogyasztok elé. A Facebook EdgeRank algoritmusa tobb tényezd
alapjan elemzi a feltoltott tartalmakat, €s tarja azokat a felhasznalok elé a személyes
nyitéoldalukon (Zimmer et al. 2019). Az affinitas jel6li a felhasznalo korabbi, kiilon-
b6z6 szempontok szerint rangsorolt interakcioit (megtekintés, lajkolas, megosztas,
komment), ezek stlyozva keriilnek a rangsorolasba. Az aktualitas is 1ényeges szere-
pet jatszik: minél frissebb a tartalom, annal relevansabbnak tekinti az algoritmus,
de szamit a felhasznalok kozotti foldrajzi kozelség is. A Facebook tartalomrankingje
mogott rejlo algoritmust folyamatosan, a platform céljainak megfeleléen, de a felhasz-
nalok szamara nem transzparens modon optimalizaljak. A tartalom-rangsorolas miatt
lehetséges, hogy a felhasznalok a hasonlo érdeklddési korrel rendelkezd, egymassal
gyakran interakcioba 1€pok tartalmaival talalkoznak a legtobbszor. A filterbuborék (fi/-
ter bubble; vo. Pariser 2011; Vike-Freiberga et al. 2013; Bakshy et al. 2015; Fehér
2016: 138, 157) hipotézise szerint, ha a felhasznal6 csak a sajat nézeteinek megfe-
leld, azokat meger6sitd tartalmakkal talalkozik, akkor ugy vélheti, hogy mindenki
hozza hasonléo médon gondolkodik. A k6zosségi médiaban megjelend informaciok
perszonalizacidja révén kialakulo filterbuborék egyfajta digitalis hiedelemkamra-
ként miikddik: a kozosségi oldalaknak az az érdekiik, hogy a felhasznaldo minél tobb
(hirdetések megnézésére is fordithato) idot toltson a feliiletiikon, ezért a korabbi kere-
séseinek, preferenciainak megfeleld tartalmakat sziir és tar elé az algoritmus. Ezt er6-
siti tovabba, hogy nagy valosziniiség szerint hasonlé érdeklodési korrel, hiedelmekkel
rendelkezé személyek tartoznak egy ismer6si korbe. S6t a kozosségi oldalakon a fel-
hasznalok egymas ismerete nélkiil is tudnak csoportokat, k6zosségeket kialakitani:
a hasonlo nézeteket vallok konnyen ,,egymasra talalhatnak™, és igazolhatjak, erdsithe-
tik egymast a megalapozatlan, akar szélsGséges nézeteikben is (Falyuna 2018).

A legujabb vizsgalatok szerint a hirfogyasztok kisebb aranyban fordulnak a tény-
ellendrzé és -hitelesité oldalakhoz, ha az informaciokkal a kozosségi oldalakon
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talalkoznak — még abban az esetben is, ha a hir megosztoja nem is kdzvetleniil isme-
résiik. Masok jelenléte elaltatja éberségiinket — allitjak kisérletek alapjan a kutatok
(Jun et al. 2017), mivel ,,a megbizhaté személyes ismerds adott esetben markazott
csatornanak szamit” (Szvetelszky 2017: 28). Erdemes azonban megjegyezni, hogy
a filterbuborék jelenségét empirikus adatok alapjan egyes kutatasok megkérddjele-
zik (pl. Zuiderveen Borgesius et al. 2016); ugyanakkor annyi mindenképpen allitha-
to, hogy az online feliiletek mogott miikddo algoritmusok befolyassal birnak arra,
milyen informaciokkal talalkozik a bongészé személy az interneten. Ha azonban
nem fogadjuk el a filterbuborék-jelenség meglétét, abban az esetben is miikddik az
ugynevezett ismétlési hatas (Gelfert 2018: 112): ha ugyanazzal az informacioval
tobbszor, akar ugyanolyan forrasbdl, redundans modon talalkozik a felhasznalo, az
az ismétlés révén sokkal meggy6z0obb lesz szamara. A kommentek is informacio-
ismétlo, alatamaszto szerepet jatszhatnak az altudomanyos és kontedjellegii tartalmak
terjedésében ¢s megerdsitésében (Veszelszki 2017: 71; 2021; Falyuna 2018).
Stanovich (2009; Stanovich et al. 2008; Stanovich et al. 2016) ,,szennyezett
elmetartalomként” (contaminated mindware) utal azokra a hiedelmekre, amelyek
a racionalis gondolkodas ellen hatnak. Ezeknek az episztemikusan gyanus nézeteknek
harom £0 teriiletét jeldli ki: a paranormalis hiedelmeket, az 6sszeeskiivés-elméleteket
és a tudomanyellenes attitlidot. Az episztemikus racionalitas azt jelenti, hogy az ember
a dontéseit €s cselekvéseit aszerint tervezi meg, hogy mit gondol igaznak a vilagrol
(Stanovich 2016) — az dsszeeskiivés-elméletek és a rajuk €piilé alhirek azonban a kri-
tikus gondolkodas ¢s racionalis dontéshozatal ellen hatnak. A Stanovich (2009) altal
leirt ,,szennyezett elmetartalom” nem azért problematikus, mert egyesek informacio
hianyaban nem tudnak megfeleld egyéni vagy a kozdsséget érintd dontéseket meg-
hozni, hanem azért, mert a téves informaciok és ellendrizetlen hiedelmek és attitii-
dok miatt képtelenek az alternativ megoldasi lehetdségek mérlegelésére, a reflexiv
hozzaallasra (Rizeq et al. 2020: 2). Az 6sszeeskiivés-elméletek (ugyan gyakran van
igazsagtartalmuk) nem rendelkeznek bizonyitékokkal, és a cafolattal szemben kife-
jezetten ellenallonak bizonyulnak (Sutton—Douglas 2014; Rizeq et al. 2020).

2.2. Koronavirus-konteok: oltasellenesség, chipbeiiltetés, 5SG

A koronavirus-jarvany ¢és a megjelenésével szinte egy id6ben elkezdett oltaskisérle-
tek 01 lendiiletet adtak az oltasellenes mozgalomnak (v6. Veszelszki—Falyuna 2020).
Pedig a véddoltasokat megtagadok révén az utdbbi évtizedekben olyan betegségek is
elkezdtek ujra terjedni, amelyeket elvileg az emberiség mar legy6zott. A kozosségi
médiaban gyorsan hiveket szerz6, a félelemre apellalo és az dsszeeskiivés-elméle-
tekhez kdt6d6 mozgalom altudomanyos érvelésre, illetve nem megalapozott vizsga-
lati eredményeket koz16 publikacidkra épit.

Oltasellenes mozgalom azota létezik, amidta elérhetévé valtak az oltasok
(Kirkpatrick €. n.). A gyengitett korokozoval torténd oltasokkal szamos, korabban
legy6zhetetlennek tekintett fert6z6 betegség terjedését lehet megeldzni. Mivel a be-
oltott szervezetet ellendrzott formaban ,,megfertézik™ az adott betegséggel, ez 6ha-
tatlanul is bizalmatlansagot valt ki tobbekbdl (v6. Veszelszki—Falyuna 2019, 2020).
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E bizalmatlansag er6s6déséhez hozzajarulnak olyan esetek, amikor az oltas valodi
karokat okozott (példaul 1955-ben Kaliforniaban gyengitetlen poliovirust adtak be
a gyerekeknek, ennek kdvetkeztében 40 ezren megbetegedtek jarvanyos gyermekbé-
nulasban, és 50-nél tobben ténylegesen meg is bénultak).

Az oltasok megtagadasahoz (McKenna 2019) a bizalom hianyan til hozzajarul-
hatnak vallasi megfontolasok, illetve az interneten viharszer{ien végigsdpro oltas-
ellenes mozgalom is. Ennek egyik kiinduldépontjat egy brit kutatd 1998-ban meg-
jelent cikke adja, amelyben kétes modszertannal, csekély szamu mintan, kontroll-
csoport bevonasa nélkiil azt bizonyitotta be, hogy az MMR-oltas (measles, mumps,
rubella) és az autizmus kialakulasa kozott direkt ok-okozati 6sszefiiggés van. A ,,20.
szazad legkarosabb orvosi hoaxanak™ (Flaherty 2011) nevezett cikk allitasait késobb
tételesen cafoltak. Am hiaba vonattak vissza a manipulalt adatokat tartalmazo, meg-
alapozatlanul kovetkeztetéseket levond cikket 2010-ben, addigra az (interneten is
terjedd) oltasellenesség mar széles teret nyert, egyre tobben tagadtak meg a gyerme-
kiik beoltasat a tudomanyos csalason alapuld tanulmany hatdsara. Ennek kovetkez-
tében jelentdsen megndvekedett (tobbek kozott) a kanyards és a mumpszos esetek
szama, el6bb Nagy-Britanniaban, késébb szerte a vilagon. Ehhez hozzajarult az is,
hogy ismert, véleményvezérnek szamitd személyek is a mozgalom mellé alltak, sot
legtijabban még csetbotok és Twitter-trollok aktivitasa is erdsiti az oltasellenesség
hatasat (Broniatowski et al. 2018; Veszelszki—Falyuna 2019).

Az egyértelmill egészségiigyi és financialis kovetkezményekkel jaré altudoma-
nyos mozgalom egyik érveléstechnikai alapjat az itt bemutatott intuitiv vonzerd
(Boyer—Barret 2005) adja. A korokozoval vald beoltas és az ehhez direkt mdédon
kapcsolodo karos kdvetkezmények ok-okozati 6sszefiiggése megfelel a nem tudatos
elvarasoknak, ezért az érvelés nagyobb kognitiv er6feszités nélkiil megérthetd, meg-
jegyezhetd és terjeszthetd. Az esetitkben a ,,tudomany mimikrijét” részint a kisérleti
modszertanra valo hivatkozas, részint pedig a laikus fogyasztok szamara nehezen
befogadhatd orvostudomanyi terminologia teremti meg (vO. Veszelszki—Falyuna
2019). Az oltasellenesek tovabba hasznaljak — az egyébként a politikai kommuni-
kacioban és a marketingben is gyakran alkalmazott — félelemre épitd érvelést (valo-
jaban érvelési hibat; vo. argumentum in terrorem). A félelem, a panik a bizonytalan
jarvanyligyi helyzetben minden tovabbi érvelés nélkiil is kihasznalhato 1étallapot.

A 2020-as koronavirus-jarvannyal kapcsolatban az Egészségiigyi Vilagszerve-
zet az ugynevezett infodémia, vagyis a fertézés témajaban terjedd téves informa-
ciok, alhirek, dsszeeskiivés-elméletek megjelenésére figyelmeztetett (WHO 2020;
Veszelszki 2020a; Vraga et al. 2020). Ebbe a korbe tartoznak az oltasellenesek mel-
lett a virustagadd, maszkszkeptikus attitiidok is. Osszeeskiivés-elméletek keringe-
nek a virus eredetével (miszerint laborban szandékosan eléallitott, onnan biologiai
fegyverként tudatosan elterjesztett korokozo lenne), a fert6zés terjedésével és a le-
hetséges gyogymodokkal kapcsolatban is (Brennen et al. 2020).

Spring (2020) 6sszegyijtotte azt a hét tipust, akik kiilonbdzé motivacioval hamis
informacidkat terjesztenek a virussal kapcsolatban a kdzosségi médiaban. E rend-
szerezésben mutatom be az altalam 2020 januarja és szeptembere kozott lejegyzett
eseteket is (lasd 1-3. abra is).
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kapcsolatos alhir magyarazata, alhir
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az amerikai hatésagok is
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wtkezve a szarinnak vannak

részt a Johananban tart
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s hazugsagai miatt. Annak
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Tiz napp Gttag egy kinai laboratériumok orvosa fi
t nappal a halal.

3. abra. Komplex 0sszeeskiivés-elmélet
a virus eredetével kapcsolatban
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Veszelszki Agnes

1.

Csalo (scammer). Pénziigyi nyereségre akart szert tenni adatkinyer6 csalas-
sal a jarvany miatt az, aki azt terjesztette el, hogy a kormanyzat fajdalomdi-
jat fizet a lakosoknak — cserébe csak a banki azonositoikat kell megadniuk.
Tovabba csal6 e-mailekben vették ra a cimzetteket arra, hogy hamis, adatha-
lasz oldalakra kattintsanak, azzal, hogy az adott linken megkaphatjak a virus
ellenszerét vagy éppen a virus miatti ado-visszatérités szabalyait. A panikkel-
tés egyik motivacioja az adott oldal latogatottsaganak, ezaltal a reklambevé-
telnek a novelése is lehet (Szicherle—Kreko 2020).

Osszeeskiivéselmélet-hivé (conspiracy theorist). Szicherle és Kreko (2020)
a Magyarorszagon februarig megjelent kontedkat négy csoportba sorolta:
,népirtas-elméletek” (a gazdasagi hatalomért vagy a tlnépesedés ellen, az
tgynevezett Uj Vilagrend érdekében); , biologiai fegyver” (eszerint a virust
az igy zajlo harmadik vilaghaboriiban Kina ellen hasznaljak); ,,vilagvége”
(az emberiség kihalasat, az apokalipszist vizionaljak); ,,az elkésziilt ellenszer”
(2020 februarjaban elterjedt a hir — még szeptemberben sincs meg a biztos
gy6gymod, 2020 decemberében kezdddtek meg az oltasok; arra alkalmas volt
viszont, hogy alternativ kezelési modokat eladjanak szélesebb kozonségnek).
Jol informalt (insider). Egy magat egészségiigyi dolgozénak kiadd nd
Anglidban keltett panikot azzal a viralisan terjedé hangiizenetével, misze-
rint egyébként egészséges fiatalok tomegesen halnak meg a korhazakban
a fertézéstol, am ezt mindenki eltitkolja a nyilvanossag eldtt; az iizenetrdl
késoébb kidertilt, hogy teljes mértékben kitalalt torténet. Veszélyes valotlan-
sagokat allitd lanclevél terjedt februarban Egy olasz orvos a koronavirusrol
cimmel (Molnar 2020), ebben szerepel sok mas hamis informacio mellett
az is, hogy a virust a meleg viz és a napfény elpusztitja, mar 26-27 fokon —
ez nyilvanvaldan lehetetlen, hiszen az emberi szervezet 36-37 fokos. Ebbe
a korbe tartozott az a magukat orvosnak kiad6 posztoloktol szarmazo va-
l6tlan informadcié is, miszerint ha negyedoranként vizet fogyasztunk, nem
betegedhetiink meg, mert a virus igy a gyomorba keriil, ahol a gyomorsav
elpusztitja (1. abra). Egy ugyancsak alaptalan tanacs szerint, ha reggelente
tiz masodpercnél hosszabb ideig kohogés nélkiil vissza tudjuk tartani a le-
vegdt, akkor nem vagyunk fert6zottek. Az ilyen tippek azért problémasak,
mert hamis biztonsdgérzetet adnak, és esetlegesen tiinetmentesen fert6zott
személyek masokat is megfertdznek (Saringer 2020).

Rokon (relative). A csaladjukért aggodd emberek tomegesen osztottak meg
a csaladtagjaikkal és ismerdseikkel a rémhireket, ,,hatha mégis igaznak bi-
zonyulnak”; kifejezetten segitd szandékkal.

Vicces (joker). Egy magat humorosnak gondold férfi azt hiresztelte, hogy
a brit kormdny o6riasi lasagnét készit a Wembley stadionban, hogy a jarvany
miatt €hez6 londoniakat étkeztessék; sokan nem értették a viccet, és az tize-
net viralisan terjedt. Egy masik esetben azzal ijesztgették az embereket egy
errdl sz616 hamis brit kormanyzati iratrol késziilt képernyéfelvétellel, hogy
oriasi biintetést kell azoknak fizetniiik, akik a kijarasi korlatozas alatt tal
sokszor elhagytak az otthonukat — a Facebook-csoportokban terjedd tizenet
valddi panikot okozott Anglidban.
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6. Politikus (politician). Sajnos a kozosség hiteles tajékoztatasaért felelés po-
litikusok is terjesztenek — kiilonb6z6 okokbol, tudatlansagbol, tajékozatlan-
sagbol vagy éppen szandékosan rémbhirterjesztd, manipulativ céllal — hamis
informaciokat, példaul hogy az UV-fény vagy a fert6tlenitdszer belséleges
fogyasztasa gyogyitja a fertdzést; vagy hogy a virust az amerikai hadsereg
csempészte be a wuhani laborba.

7. Celeb (celebrity). Nemcsak hétkdznapi emberek, ismerdsok, hanem széles
kovet6i korrel rendelkez6, ezaltal a nyilvanossagra nagy befolyassal bird
emberek is megosztottak az dsszeeskiivés-elméleteket. Egy 2020. aprilisi
kutatas (Brennen et al. 2020) szerint a top-down jellegll, azaz a politikusok-
tol, celebritasoktol vagy mas kozszereploktdl szarmazo hamis informaciok
a mintavételnek csupan 20%-at tették ki, am a kozosségimédia-aktivitas
69%-a ezekhez kapcsolddott. A hamis hirek nagy része hétkdznapi embe-
rektdl szarmazott, am sokkal kisebb aktivitast valtott ki.

A virushoz kapcsolddo kontedk veszélye a fentieken kiviil, hogy nyomukban az eze-
ket a nézeteket kovetdk szembefordulnak a hivatalos intézkedésekkel, és megnehe-
zitik az Osszefogast a jarvany megfékezésében. A masik, konkrét veszélyt a téves
gyogykezelések, egészen pontosan félrekezelések jelentik. Vannak artalmatlan, bar
hatastalan karak, mint a fokhagymafogyasztas vagy a varazserejii asvanyok hasz-
nalata (BBC 2020). De elterjedt az az informacio is, miszerint az alkohol megdli
a virust, erre tobben is metil-alkoholt fogyasztottak, és megmérgezték magukat (FJ
2020); hasonloképpen a kezdetben hatasos ellenszernek tartott klorokin is egészség-
re karos anyagnak bizonyult (Vraga et al. 2020).

Az oltasellenességnek 11j lendiiletet adott az az elképzelés, miszerint a korona-
virus-fert6zés elleni oltassal egyiitt a hattérhatalom (egyik megtestesitdje a milliar-
dos Microsoft-alapito, az oltasok fejlesztését nagy dsszegekkel tamogatd Bill Gates)
mikrochipet akar iiltetni az emberekbe, hogy ily mdédon kontrollalja a tomegeket
(v6. Hanula 2020; Szicherle—Kreko 2020).

A vilagméretli jarvany olyan mértéka félelmet valtott ki a lakossagban, hogy
igen sokan a digitalis technologiat kezdték el a virus terjedéséért hibaztatni, és ugy
gondoltak, hogy a legljabb telekommunikacios halozatfejlesztés, az 5G felelds
a pandémiaért. Arra is magyarazatot adott ez a konspiracios elmélet, hogy azért
a kinai Wuhanbol terjedt el a vilagon a virus, mert ott vezették be elsdként ezt az uj
mobiltechnoldgiat. Az 5G-ellenes konted egyik kdvetkezménye az lett, hogy egyfaj-
ta posztmodern luddita mozgalomként Nagy-Britanniaban t6bb csoport mobiltele-
fonallomas-rombolasba kezdett (Portfolio 2020; HVG 2020).2

3. Koronakontedék a mémekben

A koronavirussal kapcsolatos dsszeeskiivés-elméleteknek az internetes mémek is
egyfajta gorbetiikrot allitanak. Az internetes mém olyan jelenség, fogalom, szoveg,

2 2020. marcius és majus vége kozott tobb mint 77 5G-tornyot rongaltak meg a technoldgia
ellenz6i az Egyesiilt Kiralysagban, és 180 esetben zaklattdk a tavkozlési cégek munkatarsait
(HVG 2020).
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video, kép vagy kép-szoveg kapcsolat, amely az interneten gyorsan ¢s divatszeriien
terjed; tartalma vice, pletyka, motivalo tizenet, (al)hir is lehet (Veszelszki 2013).
Az internetes mémgyartas célja a legtobbszor valamely aktualis tarsadalmi-koz-
életi jelenség kigunyolasa. A mémeknek igen erételjes kozosségalkotd hatasuk
van, ezaltal a felhasznalok tarsadalmi, politikai mobilizalasara is szolgalhatnak.
A mémalkotok — anonim vagy a mémen a forrast megjeldlve névhez kotott, szemeé-
lyes markat épit6 — népszeriiségre tehetnek szert, a szorakoztatas és a humor révén.

,»A humor igen hatékony szabalyozé eszkoz lehet a kommunikacioban, a meta-
kommunikacio szerepét is betoltheti. [...] Viszonyszabalyozd szerepe is lehet, hi-
szen negativ indulatokat old fel, kozelitheti az embereket egymashoz” (Buda 1986:
79). A humor f6 funkcioit altalaban harom nagy csoportba rendezik (vo. Mulkay
1988; Kuiper et al. 1993; Martin 2007): 1. a jokedély kognitiv ¢és szocialis hasznai;
2. fesziiltségesokkentés, problémakezelés; 3. tarsadalmi kommunikacio és befolyas.
E jellegzetességei (indulatfeloldod és problémakezeld, embereket kozelitd hatasa)
miatt lehet hatékony a humor a fizikai és lelki nehézségekkel valé megkiizdésben,
mint amilyen a jarvanyhelyzet és kovetkezményei (betegség ¢s attol vald félelem,
egzisztencialis szorongas, megvaltozott ¢let- és munkakoriilmények stb.). Egy ko-
rabbi helyzetjelentésben (Veszelszki 2020c) bemutattam a karanténnal kapcsolatos
mémeket; itt kifejezetten a koronakontedk mémlenyomataibdl mutatok jellemzo
példakat (4-9. abra).

A (kiils6leg, fertétlenitd- és tisztitdszerként alkalmazott) alkohol elpusztitja a vi-
rust —am tobben ezt Gigy értelmezték, hogy a tobb alkoholos ital fogyasztasa megvéd
a fertdzéstol; ezt dsszekapcesolja a hirhedten sok alkoholt fogyaszté kelet-europaiak
szerint az 5G terjesztené a fert6zést. A 8. és 9. abra a jelenleg kering6 altudomanyos
nézeteket mutatja be ironikus formaban.

Scientists: "Alcohol - >
kills corona virus"

Eastern Europeans:

Brain of a human. Brain of a cat.

Brain of someone
) who thinks 5G
Brainof aral  causes Coronavirus

4. abra. ,,Tuddsok: »Az 5. abra. ,,Emberi agy. Macskaagy. Patkanyagy.
alkohol megoli a koronavirust« Annak az agya, aki azt hiszi, az 5G okozza
Kelet-eur6paiak:” a koronavirust”
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When the 5G towers give you

COVID-19 and you begin
emitting your own WiFi.

6. abra. ,,Ha az 5G-t6l el lehet kapni a
covid19-et, és wifit kezdesz kibocsatani”

Scientists then

We will find
HIV cure

The Moon exists

8. abra. ,,Tuddsok régebben:
»Birkat klonoztunk«, »Hama-
rosan felfedezziik az életet az
tirben«, »Megtalaljuk a HIV
gyogymodjat«, »Robotot
kiildtiink a Marsra«.” ,,Tudosok
most: »A Fold nem lapos«,
»Komolyan, a gyerek meghal,
ha nem oltjak be«, »Hordjunk
maszkot« »Igen, a Hold létezik«
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4. Osszegzés

A 2020-ban kibontakozott, 1j, korabban nem tapasztalt pandémia globalis 1épték-
ben is bizonytalan, kiszdmithatatlan egészségligyi, tarsadalmi, gazdasagi helyze-
tet okozott. Az informacids hidnnyal is egylitt jard krizishelyzetekben rendszerint
megerdsodik az alternativ magyarazatok, a konspiracios teoéridk jelenléte, mivel az
Osszeeskiivés-elméletek a valosagot fekete-fehérre szinezik, gyors, egyszert és kony-
nyen elérhetdnek tiind megoldasokat kinalnak a komplex problémakra. Ez a tanul-
many a 2020 januarja és szeptembere kozott, a koronavirus-fertézéssel kapcsolatban
megjelent Osszeeskiivés-elméleteket dsszegezte, mikdzben terjedésiik, ,,népszert-
ségiik” magyarazatat a kulturalis epidemioldgia keretébe helyezte — ¢és kitekintett
a koronakonteokra reflektald, azokat kifigurazdo mémekre is.
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MELLEKLET?

1. Komment a tajékoztatas hianyaval kapcsolatban (forras: Facebook, ismeretlen felhasz-
nald, 2020. 02. 29.)

Az Index most megint igy mondta meg a tutit, hogy azzal kabé semmire sem megyiink. Pontrol
pontra cafoltak a napok ota futotiizként terjedd szoveget, melyben allitdlag egy « olasz orvos
» magyarazza el, mit is kéne tudni a koronavirusrél : hogyan terjed, mire kell vigyazni és mik
volnanak a fertézés, illetve megbetegedés fazisai. Egy aprocska dologrol megfeledkezik az
Index tiber-tajékozott szakértdje : hogy az emberek vajon miért kezdték el terjeszteni az elsé
utjukba keriilé gyakorlatias utmutatot. Segitek : nem azért, mert mind hiszékeny hiilyék vol-
nanak, hanem mert A MAI NAPIG SENKITOL SEM LEHET ROVID ES GYAKORLATIAS
UTMUTATOT KAPNI, HOGY MEGIS MI A FENET TEHETNE AZ EMBER, HOGY NE
FERTOZODJON MEG VAGY MIK A TUNETEK, STB. Se a hatosagok, se senki nem 4l el6
semmi hasznalhato, rovid leirassal, aminek tényleg gyakorlati hasznat lehetne venni. Mindenfé-
le megfoghatatlan részinformaciokat adnak, meg kabé annyit, hogy mossunk kezet stb. Koszi.
Kozben megy tovabb a kincstari hablaty, hogy mifelénk egyelére minden nagyon oké, nem
tudnak fert6z6ttrol stb. stb. — de talan mar nincs él6 ember, aki ebben vakon bizni tudna. Vagy
tényleg csak nagyon vakon...

Csak egy példa a hasznalhatatlan infokra : eldszor olyanokat irtak, hogy denevérbdl ke-
riilt at emberbe, majd a tobzoska keriilt gyantiba, de 9szintén ki a fészkes fenét érdekelnek
ilyen tipust informaciok egy konkrét jarvanyveszélynél. Egyébként félig mar beismerték

3 A szovegeket eredeti frasmoddal, javitas és modositas nélkiil kozoljik.
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a kinai hatosagok, hogy a vuhani viruslaborboél keriilhetett ki eredetileg a virus, ami ugy 300
méterre van attél az ominozus allatpiactol... A hiradasok 99 %-a kiilonboz6 (folyton valtozo)
véleményekbdl és kétes statisztikakbol all a jarvany terjedésérél — amivel mi halandé embe-
rek konkrétan semmit sem tudunk kezdeni. Gyakorlati utmutatast alig lehet kiszirni ebbdl
a katyvaszbol, amit a professzionalis 0ijsagiras és a nyilvan nem kevésbé profi virologia képes
volt megfogalmazni a témaban.

Kézben az emberek kabé minden orszagban fokozatosan mennek végig azokon a Kiibler-
Ross stadiumokon, amivel a halalosnak vélt betegséggel valo szembesiilés stadiumait szoktak
jellemezni : 1. Tagadas 2. Diih, harag 3. Alkudozés 4. Depresszié 5. Elfogadas (ez utdobbiba
nagyon kevesen jutnak még el).

Emléksziink még ? En még emlékszem, mikor egy honapja még rémhirterjeszt idiotanak
szamitottam azzal, hogy valos veszélyekrol beszéltem.

Akik mar elkezdtek tartds élelmiszereket és fertdtlenitdt bevasarolni, azok az alkudozasig
mar minimum eljutottak, de inkabb mar a depresszio felé tartanak. Illetve realisan latjak a ve-
szélyeket. Redlisabban mint ahogy a média és a hatésagok egyeldre tajékoztatnak a virusrol.

2. Egy koronavirus-konte¢ leirasa (forras: Facebook, ismeretlen felhasznalo, 2020. 03. 13.)

Ma este olvastam egy érdekességet, amelytdl gyakorlatilag...leesett az allam!

Amikor Amerika — élén Donald Trumppal — embargozta Kinat, és az egyik mobiltele-
fongyartd cég Android aplikacidt szabotalta, akkor valamit kitalaltak adott kinai gazdasagi
érdekkorok. Elegiik lett.

Csak azt sajnalom, hogy mi, a vilag nagy alakulasaban — jelentéktelen emberi életek va-
gyunk mas, tehetdsebb és befolyasosabb emberek szemében...Rogvest 6sszeszorul a szivem
ha csak erre gondolok.

Széval lehet, hogy maguk a kinaiak iditottdk el ezt a mara vildgméretlire duzzadt
virus hisztit, mivelhogy a tobbi ,.hétkéznapi” virusos megbetegedéstél ambar tobben meg-
halnak naponta, de jelen esetben felhasznaltdk a média adta tornadot, amely ennyire fel-
fujta a hireket, és ennyire betelepedett az emberi elmékbe a félelem, és a ,,félsz” érzet.
Tegnap be is mondtak egy nagy érdekességet a kinai gazdasagot mozagtd emberek, pezsgds-
pohérral. Az elmult napokban Kina hatalmas rekordot dontott, amely mentén a sajat orsza-
gaban befektetett nyugati tarsasagok részvényeinek mintegy 30-55% -4t megvasarolta, igy
rengeteg mas allami érdekeltséget mutaté multicégnél tobbségi tulajdonos lett. Inkabb fel-
vasarolta ,,bagoért” a konkurenciat — mintsem megvasarolta volna azt tisztességesen (lehet,
hogy sok esetben nem is kapott volna 1 részvényt sem), emberi életeket nem veszélyeztetve
ebben a mandverben. Ha ez igaz, akkor ez a kommunista orszag egy piszkosul remek jatékot
jatszott az egész vilag elott, és feliilmulta az eurdpaiakat, és az okos amerikai demokratakat is.
A domindt bepiiccintették, a hatds elindult, mindenki (egyének, k6zosségek, allam stb.) beall
a sorba, de résziikrdl a torténet teljesen masrol szol.

A wuhani helyzet miatt a kinai valuta, a jiian csokkenni kezdett, am a Kinai Kozponti
Bank nem tett 1épéseket a fejlemények megallitasara. Nem kompenzalt, csak allt, és nem tett
semmit.

Emlékeztek, hogy sok pletyka is szolt arrdl, hogy Kinanak pénziigyi gondjai lehetnek még
ebbdl, valamint az is, hogy még elegend6 maszkja sem volt a koronavirus elleni kiizdelemhez
—1gy a ,fejlet” Kina nagy gazdasagi gondba iitkdzott. Stb.

Ezek a pletykak a vilagsajtoban meglebegtetve, és Xi Jinping kijelentése, hogy kész barmi
aron megvédeni Wuhan lakosait a hatarok blokkolasaval — a részvényarak (44-60%) hirtelen
csokkenéséhez vezettek a kinai technologiai, vegyipari, €s nehéziparban. A kiilfoldi cégek, és
a pénziigyi capak elkezdték eladni az dsszes kinai részvényeiket, de a vasarloi oldalon (akik
eladasra kialtottak, nem érdekelte 0ket, hogy ki vezsi meg — csak vigye, vegye) senki sem
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akarta megvenni 6ket, amig teljesen le nem értékelédnek. Hiszen egy 6sszeomlo Kina —ugye-
bar nem ér sokat. Meg amugy is... Kinanak befellegzett.

Xi Jinping ,,mesterlépést” tett, amely mentén egy egész hétig vart (mindekozben 3 nap-
ja nem volt Kindban virusos megbetegedés, szoval pont ennyi ideje rendezték el a modern
egyik sajtotajékoztatbkon bombaszam érkezo kérdésekre csak siman elmosolyodott (mintha
semmi kiilonds nem tortént volna), és amikor az ar a ,,megengedett” hatar ala esett, minden
részvényt megvasarolt Kina. Az eurdpaiaktol és az amerikaiaktol — egyszerre!

Amire tobben a kérddjeleikbdl felébredtek, akkor jottek ra, hogy mar késé, mert az 6sz-
szes részvény Kina kezébe keriilt. Temérdek ismert vilagmarkanak a kinai telepgyarai, termelési
pontjai, adot szakaszoknak Kinaban kiépitett telepei stb., stb. lettek egycsapasra kinai feliigyelet
alatt. Kina nemcsak nyert, hanem a tobbségi részvényese lett az eurdpaiak és az amerikaiak altal
oda épitett vallalatoknak. [gy valtak a kinaiak tovabbi iparagaknak a tobbségi tulajdonosaiva,
amelytél az EU és Amerika fligg. Tehat a jovOben az arat, a brandeket, az iranyokat a Kinai
Kommunista Part fogja meghatarozni. A hattérhatalom.

Sakk-Matt!
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SUMMARY
Contagious conspiracy theories: Coronavirus theories as memes
Veszelszki, A'gnes

Conspiracy theories attribute a series of events, whether they are interrelated or otherwise, to
some malignant activity of usually influential people. Such theories are actually irrefutable
since they treat evidence supporting and undermining their arguments in an asymmetrical
manner: they accept supporting evidence without further ado but they claim that contrary
pieces of evidence are misleading, deceptive, or even unscientific. Cultural epidemiology
accounts for their widespread acceptance by three reasons: first, their intuitive appeal (claims
that fulfil our intuitive, non-conscious, automatic and spontaneous expectations have the most
chance of becoming popular); second, the mimicry of scientific statements (they appear to
employ scientific methods, language, and system of institutions), and third, their immunity
to criticism (they defy any empirical evidence). The paper studies conspiracy theories that
spread in the online media with respect to the coronavirus pandemic of 2019-2020 in two
respects: it analyses such theories as memes, treating the latter as units of cultural epidemiol-
ogy, and then it presents a selection of internet memes from 2020 that treat conspiracy theories
in a critical perspective.

Keywords: conspiracy theory, memetics, internet meme, pseudoscience, coronavirus pan-
demic



