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JUSTIFICATIVA: O distanciamento social € estratégia fundamental recomendada
pela Organizacdo Mundial de Saude no enfrentamento da pandemia de COVID-19.
Logo, fez-se necessario reconfigurar e adaptar o processo de educacdo em saude
realizado pelas equipes de Atengédo Primaria & Satde (APS) do Sistema Unico de
Saude. OBJETIVOS: O podcast “ComuniCast: Comunicar Com a Comunidade”
produzido pela Liga de Medicina de Familia e Comunidade da Universidade Federal
do Rio Grande do Sul junto a Unidade de Saude (US) Santa Cecilia, vinculada ao
Servico de APS do Hospital de Clinicas de Porto Alegre, busca dar continuidade ao
modelo territorial de cuidado coletivo e melhorar o contato entre a comunidade
académica, profissionais de saude e a populacdo adscrita ao territério da US durante
a pandemia. METODOLOGIA: Os episodios, com duracdo de aproximadamente 10
minutos, sao publicados na plataforma de streaming no site SoundCloud. A equipe
conta com residentes em Medicina de Familia e Comunidade, Agentes Comunitarios
de Saude e académicos de Medicina, com supervisdo de professoras da graduacdo
meédica. Outros membros da US e usudarios podem participar sugerindo temas e
auxiliando na construcdo. A preparacdo dos episodios envolve escrita do roteiro,
gravacdo de audio com celular e edicdo computacional. RESULTADOS: Até o
momento, foram produzidos 14 episddios abordando assuntos de demanda da
comunidade - pandemia da COVID-19, vacinacao, tabagismo, espiritualidade, entre
outros. O primeiro, intitulado "Por que devemos ficar em casa?", conta com 421
execucdes. Um cronograma mensal foi estabelecido, com diferentes responsaveis,
para que a preparacdo dos episddios seja um processo participativo. Destarte, o
“‘Comunicast” € uma possibilidade criativa e inovadora que auxilia a comunicagao
entre académicos, profissionais e usuarios do SUS. Esse processo de construgéo €
enriquecedor e corrobora para que 0 acesso a saude seja abrangente, bem como o
processo educativo seja compartiihado e nao restrito somente ao ambiente
académico.



