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Justificativa: Os profissionais de saúde são uma das categorias mais afetadas pela
COVID-19, que tem requerido novos modos de cuidado e de respostas na formação
e na atuação profissional na área. Com a banalização das medidas de mitigação e a
desenfreada volta à presencialidade,  profissionais de saúde também estão muito
expostos.  Nesse  cenário,  as  Práticas  Integrativas  e  Complementares  em Saúde
(PICS) apresentam a possibilidade de envolver a integralidade do sujeito em sua
vida e promover o cuidado de modo ampliado em suas condições de trabalho e
qualidade de vida. A possibilidade de teleatendimento gratuito destes profissionais
com PICS é uma resposta a esta realidade.  Objetivos:  Desenvolver projetos de
cuidado aos profissionais da saúde, professores e estudantes durante a sindemia
através das PICS. Oferecer teleatendimentos em uma plataforma de oferta gratuita e
de fácil acesso, dando suporte ao trabalho de terapeutas voluntários que realizam os
atendimentos, promovendo espaços de debate para a implantação e ampliação das
PICS  no  Sistema  Único  de  Saúde  (SUS).  Metodologia:  Ações  voltadas  para
responder a desafios emergentes no SUS e oferecer respostas ao enfrentamento da
COVID-19,  as  ações  desenvolvidas  são:  teleatendimentos  em  PICS  para
profissionais  de  saúde,  profissionais  da  educação  e  estudantes;  divulgação  e
popularização do conhecimento em redes sociais do programa; palestras virtuais; e
elaboração de materiais educativos sobre PICS no SUS. Resultados: O projeto se
apresenta em andamento, com números positivos de atendimentos, tendo em 2020
mais de 170 horas de atendimentos realizados, 115 terapeutas registrados. 


