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O fungo Candida spp. é uma levedura que faz parte da microbiota do corpo
humano e são considerados patógenos oportunistas que afetam diversos tecidos,
entre eles a pele e mucosas do trato gastrointestinal, urinário, bucal e genital. A
candidíase não costuma provocar quadros graves, mas podem gerar desconfortos
ao indivíduo. O projeto de ação Epidemiologia, citologia e prevenção de micoses
em pacientes atendidos em Laboratório de análises (sexta edição) busca
proporcionar atendimento inteiramente gratuito às mulheres com candidíase
vaginal, propiciando o diagnóstico micológico e direcionando a um tratamento
adequado. Para divulgação do projeto contamos com foulders explicativos que
ficam anexados na recepção do Laboratório de Análises Clínicas e Toxicológicas
da Faculdade de Farmácia (LACT), e outros que são distribuídos entre a
população. As pacientes são acolhidas no (LACT), a maioria de forma voluntária e
outros por meio de encaminhamento médico ou outros. Primeiramente é realizada
uma entrevista sobre o histórico da paciente e em seguida são dadas as
instruções sobre medidas educativas e de prevenção. Depois é realizada a coleta
do material biológico e encaminhado para o Laboratório de Micologia e Citologia
da Faculdade de Farmácia (BIOMICOLAB) onde será processado o diagnóstico de
candidíase conjuntamente com o exame citológico de Papanicolau. O
conhecimento é criado individualmente, mas ao conectar Universidade e
sociedade, é possível, além de enriquecer a formação acadêmica, fazer um
levantamento de dados epidemiológicos para mapeamento das necessidades da
população quanto ao diagnóstico e tratamento da candidíase.


