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Lapsettomuuden yhteys avo- ja avioliittohistoriaan on voimakas.

Lapsettomien liittohistoriat ovat hyvin erilaisia kuin lapsia saaneiden, joista mm. valtaosa on
avioitunut.

Lapsettomista valtaosa joko ei ole koskaan asunut kumppanin kanssa, tai takana on yksi tai
useampi avoliittojakso.

Lapsettomaksi jadvien osuus on kasvanut monessa Euroopan maassa. Suomessa lapsettomuus
on yleisempaa kuin muissa Pohjoismaissa, ja se on kasvanut edelleen (Jalovaara ym. 2017).
Syyt tunnetaan huonosti. Valtaosa tutkimuksesta keskittyy vain naisiin sek& koulutuksen,
tyéssakaynnin ja lastensaannin muuttuviin yhteyksiin.

Tuoreessa tutkimuksessamme (Jalovaara & Fasang 2017) keskityimme lapsettomien
liittohistorioihin. Kysyimme, miten lapsettomuus on yhteydessé nykypaivan litonmuodostukseen,
jolle on tunnusomaista avoliittojen yleisyys ja suuri eronneisuus etenkin avoliitoissa.

Tutkimus perustuu suomalaisiin rekisteritietoihin vuosina 1969 ja 1970 syntyneistd miehista ja
naisista. Lapsettomilla tarkoitetaan niit4, joilla ei ollut biologista lasta 42-vuotiaana.
Liittohistorioita tutkimme ikavalilla 18-39. Tarkastelimme pitkittdisia “liittopolkuja”, jotka
muodostuivat avo- ja avioliittojen solmimisesta ja purkautumisesta ihmisten eldmankuluissa.
Lis&ksi tunnistimme ryhmid, joilla oli taustalla samankaltainen polku.

LAHES PUOLET LAPSETTOMISTA EI OLE KOSKAAN ASUNUT KUMPPANIN KANSSA

Tuloksemme nayttavat, ettd lapsettomien liittopolut ovat hyvin erilaisia kuin niiden, jotka olivat
saaneet lapsia. Isiksi ja aideiksi tulleista valtaosa oli joko avioitunut, tai he elivat pitkdssa
avoliitossa. Sen sijaan lapsettomille tyypillista oli joko “ikisinkkuus” tai eroon paattyneet avoliitot.
Lapsettomat
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Kuvio 1. Lapsettomien ja lapsia saaneiden liittopolkuja iké&vélilld 18-39. Lapsettomilla
tarkoitetaan tdssd henkilditd, joilla ei 42 vuoden idsséd ollut biologista lasta.

Vasemmanpuoleisessa kuviossa ovat lapsettomat, oikeanpuoleisessa lapsia saaneet. X-akselilla
on iké.
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Lapsettomien ryhmasté erottuu nelja tyypillista liittopolkua:

1. Liitottomuus (45 %). Lahes puolet lapsettomista oli "ikisinkkuja”, joilla ei ollut lainkaan
kokemusta avo- tai avioliitoista, tai he olivat solmineet avoliiton juuri 40. ikdvuoden
kynnyksell&.

2. Lyhyt avoliitto (25 %). Neljannes lapsettomista oli eléanyt lyhyen aikaa avoliitossa, ja asunut
sen jélkeen ilman puolisoa.

3. Toisiaan seuraavat avoliitot (19 %). Viidennekselle lapsettomista oli tyypillistd katkonaiset
avoliittohistoriat. He olivat elaneet suuren osan aikuisidstdan avoliitossa, mutta suuri osa
useammassa, eléden valilla ilman puolisoa.

4. Avioliitto (11 %). Vain kymmenesosa lapsettomista naytti elavéan avioliitossa.

YHTEENVETO

Aiempien tutkimusten (esim. Miettinen 2015) mukaan lapsettomuus harvoin johtuu yksittéisesta,
nuorella iélla tehdysté paatoksesta. Tavallisempaa on, ettd lastenhankintaa on toistuvasti lykétty,
usein elamantilanteeseen, kuten parisuhteeseen ja tydhdn liittyvien olosuhde- ja
epavarmuustekijoiden vuoksi. My6s kyselytutkimuksissa (esim. Miettinen 2015) on havaittu, etta
sopivan kumppanin puuttuminen on tavallisin lapsettomuudelle annettu selitys.

Tulostemme perusteella on ilmeistd, ettd liittohistoriat ovat avain lapsettomuuden
ymmartamiseen: lapsettomuuteen liittyy suurella valtaosalla joko ‘“ikisinkkuus” tai yksi tai
useampi lyhytaikainen avoliitto, joka on johtanut lastensaannin sijaan erilleenmuuttoon.

Koska lapsettomuuteen liittyy hyvin usein pysyvéan parisuhteen puuttuminen, ovat perhepolitikan
keinot rajallisia. Perhepolitikan keinoin voidaan todennékdisesti edistéd lastensaantia niiden
parien kohdalla, jotka epardivat lapsen hankintaa. Sen sijaan parisuhteen puuttumisesta
johtuvaan lapsettomuuteen ne tehoavat heikosti. Lapsettomuuden syyt ovat usein syvemmalla,
ja ne heijastuvat paitsi lapsettomuuteen myos “ikisinkkuuteen” ja liittojen lyhyeen kestoon.

liman puolisoa elaminen ja lyhytkestoiset avoliitot ovat yleisimpia vahan koulutetuilla (Jalovaara
& Fasang 2015). Pysyvan liiton puuttuminen on ilmeisesti keskeinen mekanismi, joka kytkee
yhteen véahéisen koulutuksen ja lapsettomuuden. Jos lastenhankintaa halutaan tukea
lapsettomien kohdalla, lapsiperheiden taloudellinen tukeminen ei riitd. Tarvitaan jaredmpéaa ja
laaja-alaisempaa hyvinvointipolitikkaa, jolla pystytddn vaikuttamaan perheenmuodostukseen
laajemmin — parisuhteiden solmimisesta ja niiden pysyvyydesté alkaen.
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