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Suomessa lapsettomaksi jadvien osuus on suurempi kuin muissa Pohjoismaissa, ja
kasvanut edelleen.

Lapsiluvut ovat pysyneet vakaina pitkaan, ja Suomessa ne ovat tavanomaista pohjoismaista
tasoa.

Koulutusryhmittéiset erot lastensaannissa ovat miehilld huomattavat. Esimerkiksi 1960-luvun
lopulla syntyneistd miehista, joilla ei ole perusasteen jalkeista koulutusta, lapsettomaksi on
jaanyt yli kolmannes.

Lapsettomuus on yleistynyt vahéan koulutetuilla naisilla, minkd my6té koulutusryhmittaiset
erot lapsettomuudessa ovat kdantyneet samansuuntaisiksi kuin miehilla: aiemmin naisten
lapsettomuus oli yleisinta korkeasti koulutetuilla, nyt vahiten koulutetuilla.

Syntyneiden maéarén pieneneminen Suomessa on viime vuosina heréattanyt huolta ja pohdintaa
muutoksen syistd. Tuoreessa Turun yliopistossa kansainvédlisend yhteistyénd tehdyssa
tutkimuksessa vertailtiin lastensaantia Pohjoismaissa vuosina 1940-1969/1974 syntyneilla
naisilla ja miehilla (Jalovaara ym. 2017). Keskityimme kahteen hedelmallisyyden ulottuvuuteen:
lapsettomaksi jdavien osuuteen ja keskiméardiseen “lopulliseen” lapsilukuun. Naité vertailtiin
sukupuolen, koulutusasteen, syntymévuosiluokan (eli kohortin) ja maan mukaan. Tutkimus
perustuu eri Pohjoismaista saatuihin rekisteritietoihin.

LAPSETTOMUUS YLEISTYY SUOMESSA

Lapsettomaksi jadvien osuus on Suomessa korkea, ja se on jatkanut kasvuaan. Muissa
Pohjoismaissa kasvu on taittunut, ja osuudet ovat jaéneet pienemmiksi. (Kuvio 1). Lapsettomuus
kasvoi kaikissa Pohjoismaissa 1940- ja 1950-luvuilla syntyneilld, mutta Suomessa myds 1960-
luvulla syntyneilla.

Nuorimmissa syntymé&kohorteissa Suomen ero muihin maihin on merkittava. Esimerkiksi 1970-
luvun alussa Suomessa syntyneista naisista yli viidennes (21 %) oli lapsettomia, kun muissa
Pohjoismaissa osuus jai 12-14 prosenttiin. Miehilla lapsettomuus on viela yleisemp&aa kuin
naisilla, ja 1960-luvun loppupuoliskolla syntyneillda suomalaismiehillé lapsettomien osuus oli jo 27
prosenttia.
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Kuvio 1. Lapsettomien osuus (%) naisilla 40-vuotiaana Vviisivuotissyntyméakohorteissa
Pohjoismaissa vuonna 1940 syntyneisté alkaen

LAPSILUVUT PYSYNEET VAKAINA

Keskimaaraiset lapsiluvut ovat pysyneet hyvin vakaana kaikissa Pohjoismaissa, myo6s
Suomessa (Kuvio 2). Esimerkiksi Suomessa 1970-luvun alussa syntyneet naiset ovat saaneet
keskimé&arin 1,8 lasta, kun kolme vuosikymmenté aiemmin syntyneilld keskiarvo oli vain hiukan
korkeampi, 1,9 lasta. Vaikka lapsettomuus on Suomessa yleistd, ovat keskimaaraiset lapsiluvut
lahes samalla tasolla kuin muissa Pohjoismaissa. Tdma johtuu siitd, ettd suuremmat lapsiluvut
(2+ lasta) ovat Suomessa yleisempia kuin muissa Pohjoismaissa.

Keskimaéraisten lapsilukujen vakaus on huomattavaa mm. siihen nahden, ettéd
tilastoviranomaisten tuottamat vuosikohtaiset kokonaishedelmallisyysluvut (Kuvio 3). ovat
vaihdelleet viime vuosikymmenind hyvin voimakkaasti. Tassa tutkimuksessa laskemamme
kohorttien “lopulliset” lapsiluvut (Kuvio 2) eivat ole yhté herkkia pienille muutoksille lastensaannin
ajoituksessa.
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Kuvio 2. Keskiméérédinen lapsiluku naisilla 40-vuotiaana viisivuotissyntymékohorteissa
Pohjoismaissa vuonna 1940 syntyneistéd alkaen
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Kuvio 3. Kokonaishedelmdéllisyys Pohjoismaissa 1975-2015. Lé&hde: Pohjoismaiden
tilastokeskukset

KORKEASTI KOULUTETUT MIEHET SAAVAT ENEMMAN LAPSIA JA JAAVAT HARVEMMIN
LAPSETTOMIKSI

Koulutusryhmien valiset erot lastensaannissa ovat miehilla suuria: korkeasti koulutetuilla miehilla
on suurimmat lapsiluvut ja pienin lapsettomien osuus. Koulutusryhmien valiset erot ovat miehilla
Pohjoismaissa samankaltaiset, ja ne ovat pysyneet hyvin vakaina syntymé&vuosiluokkien yli
(1940-luvulla syntyneistad 1960-luvun lopulla syntyneisiin) (Ks. Kuvio 4.).

Suomessa lapsettomuuden kasvu ja koulutusryhmittdisten erojen pysyvyys on johtanut siihen,
ettd lapsettomuus on nykyaéan erittdin yleistd vahan koulutetuilla miehilla (Kuvio 4). Vuosina
1965-69 syntyneistd suomalaisista miehisté, joilla ei ollut perusasteen jalkeistd koulutusta,
selvasti yli kolmannes (36 %) oli 45-vuotiaana lapsettomia. Korkea-asteen koulutuksen saaneilla
miehilld osuus jai runsaaseen viidennekseen (22 %).
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Kuvio 4. Lapsettomien osuus miehilld (45-vuotiaana) ja naisilla  (40-vuotiaana)
viisivuotissyntyméakohorteissa Pohjoismaissa vuonna 1940 syntyneistd alkaen. (Huom. eri y-
akseli miehilld ja naisilla.)

LAPSETTOMUUDEN YLEISTYMINEN EI KOSKE KORKEASTI KOULUTETTUJA NAISIA

Naisilla koulutuksen ja lapsettomuuden vélinen yhteys on Pohjoismaissa muuttunut
voimakkaasti. Vield 1940- ja 1950-luvulla syntyneilld lapsettomuus oli yleisintd korkeasti
koulutetuilla naisilla, eli yhteys oli tdysin painvastainen kuin miehilla.

Lapsettomuus on kuitenkin kaikissa Pohjoismaissa kasvanut juuri vdhemman koulutetuilla
naisilla. Sen myo6td 1960- ja 1970-luvun vaihteessa syntyneilld naisilla lapsettomuuden ja
koulutuksen vélinen yhteys on samansuuntainen kuin miehilla: lapsettomuus on yleisintd vahan
koulutetuilla.

YHTEENVETO

Lapsettomaksi jaavien osuus on Suomessa korkea, ja se on jatkanut kasvuaan.
Lapsettomuudessa on huomattavia koulutusryhmittdisia eroja, ja lapsettomuus on nykyaan
yleisinté vahiten koulutettujen keskuudessa. Sukupuolten tilanne on samanlaistunut siten, etta
tuoreissa kohorteissa koulutuksen ja lapsettomuuden yhteys on naisilla ja miehilla
samansuuntainen.

Pohjoismaissa koulutuksen, tyéuran ja lastensaannin sovittaminen yhteen néyttdd onnistuvan
sikéli, ettd lapsettomaksi jadvien osuus on vdahdisin korkeasti koulutetuilla sukupuolesta
riippumatta. Vastoin yleista kasitystd tavanomaisin lapseton ei meilld ole korkeasti koulutettu
nainen, joka epardi lastenhankintaa siksi, ettd kustannukset tyduralle olisivat liilan suuret.
Lapsettomuus on yleisinta ja kasvussa juuri vahiten koulutetuilla, joiden tydmarkkina-asema on
heikentynyt voimakkaasti; he ovat ilmeisesti yh& marginaalisempi ryhma myds
perheenmuodostuksen suhteen.

Keskeinen tekija, joka kytkee yhteen vahaisen koulutuksen ja lapsettomuuden, on vakaan liiton
puuttuminen. Tutkimuksemme (Jalovaara & Fasang 2017) mukaan suuri osa lapsettomista ei ole
koskaan elényt avo- tai avioliitossa, tai heilld on takanaan lyhytkestoisia avoliittoja. Téllaiset
littohistoriat ovat tavallisimpia juuri vahan koulutetuilla.

Jos lastenhankintaa halutaan tukea lapsettomien kohdalla, lapsiperheiden taloudellinen
tukeminen ei riitd. Tarvitaan jaredmpéa ja laaja-alaisempaa hyvinvointipolitikkaa, joka vaikuttaa
perheenmuodostukseen kokonaisuudessaan, myds avo- ja avioliittojen solmimiseen seka
liittojen pysyvyyteen.
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