Artikkelin aineistona on Ystivin maalaus -yhteisotaideprosessin kartoitus- ja toteutusvaihe palvelukotikontekstissa kevadlld 2016. Sekad kartoitus- etta
toteutusvaiheessa Turun yliopiston opettajankoulutuslaitoksen Rauman yksikko ja sen opiskelijat olivat aktiivisina toimijoina yhteisotaideprojektissa,
jonka tavoitteena oli tuottaa palvelukodin asukkaiden olohuoneeseen maalausinstallaatio. Kartoitusmateriaaliksi opettajaksi opiskelevat nuoret rakensivat
Ystdvin kirja -materiaalin, joka koostui heiddn luomistaan vérisivykorteista ja teemallisista kysymyksistd, joissa haettiin ystivinkirjaperinteen mukaisesti
ystdvian mielivirid ja vapaamuotoista elimékerrallista kertomusta. Osallistavan kartoitusmateriaalin avulla yhteisotaideteoksessa lihdettiin yhteisotaiteelle
ja sosiaaliselle taiteelle ominaiseen tapaan liikkeelle asukkaille mieluisesta virimaailmasta ja teemoista ja sosiaalisen vuorovaikutusprosessin luomisesta
opiskelijoiden ja asukkaiden vilille. Yhteisotaideteoksen merkitysten muotouduttua opiskelijat tulivat maalauttamaan asukkaita taidekasvatustuokiossa.
Opiskelijoiden ryhmatyona rakentaman yhteisotaideteoksen reunaehtoina olivat asukkaita kuulevan alkukartoituksen lisdksi asukkaiden osallistaminen
tyoskentelyyn sekd ehto siitd, ettd maalausinstallaation tuli toimia taideteoksena hoivakodin olohuoneessa. Yhteisotaideprosessi tuotti kahdensuuntaista
vuorovaikutusta, niin opiskelijaryhmin luovassa yhteistyoprosessissa kuin opiskelijoiden ja idkkdiden asukkaiden ystivin maalausprosessissa.
Opiskelijat kokivat prosessin merkittivina sekd asukkaiden arkipdivid visualisoivan teoksen ettd asukkaiden kanssa tehdyn yhteistyon nikokulmasta.
Opiskelijat pitivit tirkedna sitd, ettd yhteisen toiminnan kautta toteutettiin palvelukodin asukkaiden olohuoneeseen asukkaille mielekkddn vari- ja
teemamaailman mukaista kuvataidetta, jonka toteuttamisessa myos asukkaat olivat mukana. Lisidksi teos oli esteettisesti kaunis.

Avainsanat: yhteisotaide, osallistava kartoitusmateriaali, maalausinstallaatio
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Yksi opettajankoulutuksen tehtdvistd on pedagoginen kehittdmistyd, joka
perustuu tutkimukseen ja monipuoliseen opetustilanteissa tapahtuvaan kokei-
lutoimintaan (Grand ym. 2016). Tassd artikkelissa kuvataan Turun opettajan-
koulutuslaitoksen Rauman yksikon opettajaopiskelijoiden kuvataiteen opin-
toihin kuuluvaa yhteisotaideprojektia (yhteis6taideprojekteista esim. Haapala
1999), jossa toteutettiin yhdessd palvelukodin asukkaiden kanssa taideteos
palvelukodin yhteisiin tiloihin. Artikkelissa kuvatun yhteisétaideprojektin
aikana opettajaopiskelijat ja ikdihmiset tapasivat useaan kertaan. Tapaamisten
aikana ikdihmiset kertoivat opiskelijoille menneestd elamastdén ja toiveistaan
taideteoksen suhteen sekd tuottivat osia taideteokseen nuorten avustamana.
Yhteisen toiminnan tuloksena palvelukodin oleskeluhuoneeseen syntyi nuor-
ten ja ikdiihmisten vuoropuhelua monella tasolla kuvaava teos. Artikkeli kuvaa
sekd taideteoksessa nakyvid yhteisollisyyden merkityksid ettd opiskelijoiden
ajatuksia ikddntymisestd, yhteisotaiteesta ja oppimisesta yleensa.

Artikkeli on osa Turun opettajankoulutuslaitoksen Oikeasti oppimaan! -kehit-
tamistyotd. Kehittdmistyon tavoitteena on antaa opiskelijoille kokemuksia
oppimisesta, joka toteutuu yhteistydssa ymparoivan yhteison kanssa. Vastaavia
oppimisprojekteja on toteutettu aikaisemmin kulttuuri-instituutioiden ja eri-
laisten yhteisojen ja jarjestdjen kanssa. (Grand ym. 2016.) Oppimisprojektien
tavoitteena on talloin yhteisollisyyden, autenttisten oppimisympaéristdjen ja
ulkopuolisten toimijoiden kautta lisdtd oppijoiden osallisuutta (Oikeasti oppi-
maan -verkkosivut). Osallisuudella tarkoitetaan tyoskentelyd, jossa kaikki
oppimisprosessiin osallistuvat ndhdaan alusta saakka aktiivisina, osaavina ja
luovina toimijoina (Kinos, Kinos & Niemela 2011; Shier 2001). My®6s artikke-
lissa kuvatussa Ystdvan maalaus -projektissa nuoret olivat mukana suunnitte-
luvaiheesta lahtien ja taideteos toteutui opettajankoulutuslaitoksen opiskelijoi-
den ja palvelukodin vanhusten yhteisena toimintana.

Artikkelissa kuvatussa projektissa yhteisotaide luo puitteet luontevaan, suku-
polvien véliseen kommunikaatioon. My0s aikaisemmissa tutkimuksissa taide
on nihty merkittdvana iloa tuottavana tekijana haastavissa elamantilanteissa,
kuten dementiaan ja Alzheimerin tautiin sairastuttaessa. Taidelahtdisilld mene-
telmilla, kuvallisella tydskentelylld, kuvien tarkastelemisella, tanssilla ja laula-
misella, tuotetaan vanhustyossa esteettisesti laadukasta arkea, puretaan stres-
sid ja autetaan ikdihmisid kestimaén raskaita hoitotoimenpiteitd (Polkki 2016;

Sihvola 2013). Myds ikdihmisille tarkeitd teemoja pyritdan tuomaan mukaan
palvelu- ja hoivakotien arkeen. Tama voi tapahtua taideldhtoisesti tai tuotta-
malla ikdihmisille tapahtumaluonteista ohjelmaa. Esimerkiksi Lamminniemen
hyvinvointikeskuksessa on jarjestetty hevospadivé, joka sai keskuksessa asuvat
veteraanit muistelemaan hevosen merkittavyytta sota-aikana (Jokela 2016).
Artikkeli valottaa Ystdvanmaalaus-yhteisotaideprojektia erityisesti nuorten ja
yhteisotaiteen ndkokulmasta. Artikkeli alkaa yhteisctaiteen teoreettisen viite-
kehyksen ja yleisten tunnuspiirteiden kuvaamisella ja kuvaa sen jdlkeen yhtei-
sotaideprojektin kulkua ja tuloksia eri nakokulmista. Yhteisotaideprojektin
kuvaus alkaa projektin etenemisen kuvauksella. Tamén pohjalta luodaan
metatason malli yhteisdtaideprojektin toteuttamisesta palvelumuotoilun yleis-
ten periaatteiden mukaisesti. Palvelumuotoilu toimii kehyksend yhteisotaidep-
rojektille, silld palvelumuotoilu on erilaisissa hoivakodeissa yleisesti kaytossa
oleva yhteiséllinen toimintatapa. Lopuksi artikkelissa kuvataan syntynytta tai-
deteosta ja sen sisaltdmia merkityksia ja nuorten ajatuksia tdmén tyyppisesta
toiminnasta.

Yhteisotaide on ympardivan yhteison kanssa tehtavéa taidetta, jonka keskeisia
kriteereitd ovat vuorovaikutus, prosessinomaisuus ja sitoutuneisuus (Roponen-
Lunnas 2013). Yhteisotaiteella on kahdenlaisia paamaaria: Erityisesti yhteiso-
taiteen alkuvaiheissa, 1970-1980 -luvulla, yhteisotaiteena syntyi valmiita taide-
teoksia, joilla oli tarkkaan harkittu esteettinen muoto ja rakenne. Viime vuosina
huomiota on kiinnitetty erityisesti yhteisotaiteen mahdollistamaan keskuste-
luun ja tekemisen prosessiin, jossa tekemisen tavoitteena on tuottaa uutta tietoa
sekd muovata ja muuttaa osallistujien nakemyksia yhteistoiminnan ja keskus-
telun avulla (Kantonen 2007; Sederholm 2007). Parhaimmillaan yhteis6taide
muuttaakin thmisten tietoisuutta ja toimintatapoja (Sederholm 2007).

Yhteisotaiteelle on tyypillista paitsi taiteilijoiden myds erilaisten yhteisdjen
ja yleisdjen valilla tehty yhteisty6. Tavallista on, ettd yleiso tai osa yleisosta
osallistuu teoksen luomiseen. Yhteison ja taiteilijan valinen yhteistyoprosessi
on oleellinen osa yhteisotaidetta, ja yhteistyd voi toteutua missa tahansa koh-
dassa taiteellista prosessia. (Kantonen 2007.) Prosessiin osallistuvien koke-
mukset vaikuttavat ratkaisevalla tavalla prosessin kulkuun, eika lopputulosta
yleensa tiedetd etukateen (Sederholm 2007). Perinteisimmin yhteisty6ta on
tehty esimerkiksi maahanmuuttajayhteisdissd, mutta viime aikoina yhteisty
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on laajentunut myos vanhusten, mielenterveyskuntoutujien ja vammaisten
palvelukoteihin (Roponen-Lunnas 2013). Yhteisotaiteen tavoitteena on proses-
siin osallistuvan yhteison itseluottamuksen ja itsetuntemuksen vahvistuminen.
Omien taideldht6isesti tuotettujen eldiméntarinoiden kertominen ja ndkyvaksi
tekeminen yhteisotaiteen avulla voi eheyttd ja vahvistaa prosessiin osallistu-
neita. (Kantonen 2007.)

Yhteistaide on toiminnallista ja performatiivista taidetta, johon linkittyy
monenlaisia kommunikaatiomuotoja ja jossa taide jdsennetdan taideobjek-
teja ja yksilon ilmaisun kehittamista laajemmaksi ilmidksi. Taide nahddankin
ennen muuta sosiaalisena kokemustilana ja osallistamisena. (Sederholm 2007;
2000.) Osallistavaan taiteeseen sisaltyy sosiaalisen innostamisen nakokulma.
Sen avulla rakennetaan dialogista suhdetta sekéd yhteisoon ettd asuinympa-
ristoon. (Hakamies 2013.) Ajatus dialogista yhteis6taiteen menetelmana juon-
taa taidehistorioitsija- ja kriitikko Grant Kesterin kasitteeseen dialogical art.
Kesterildisessd yhteisotaiteessa keskustelu itsessddn on taideteoksen muoto ja
lopputulema ja siihen liitetddn esteettisid ja eettisid arvoja. Kesterin ideaa on
myohemmin kéytetty erilaisten keskustelujen tuottamisena yllattavissa ympa-
ristdissd. Kesterildinen keskusteleva yhteisotaide on nimetty keskustelutai-
teeksi. (Kantonen 2005.) Keskustelutaiteen merkitys on erityisesti siind, ettd se
kehittda eteenpdin keskustelemisen, kuuntelemisen ja vuorovaikutuksen mal-
leja (Kantonen 2007).

Yhteisotaiteessa taide merkityksellistetddn arkieldman kontekstissa. Talloin
taiteidenvalinen tyoskentelytapa rakennetaan osaksi arkielamén kaytantoja
tuottamaan hyvinvointia erilaisille kohderyhmille (Malte-Colliard & Lampo
2013). Taiteen arkielamékehys tarkoittaa arjen toimintojen nostamista taiteen
viitekehykseen ja erilaisten yhteisojen osallistamista taiteen avulla (Sederholm
2007; 2000). Taiteen ja kulttuurin hyvinvointivaikutukset ndhdaan arjen ela-
myksellisyyden, esteettisyyden ja elinympariston viihtyisyyden lisadmisen
rinnalla yhteisollisen vuorovaikutuksen syventdmisessa ja hyvand pidetyn ter-
veyden laadullisuuden edistimisessa. Yhteisotaidetta kdytetaankin nykyadn
laajasti palvelu- ja hyvinvointialalla hyvinvointia ja terveyttd tukevana ele-
menttind ja eldmyksellisyyden, yhteisollisyyden ja elinpiirin viihtyisyyden
lisddjand. (Malte-Colliard & Lampo 2013.)

Tampereen yliopiston Tutkivan teatterityon keskuksessa ja Laurea-ammatti-
korkeakoulun Voimaa taiteesta -hankkeessa (2010-2013) on toteutettu kuusi

pilottiprojektia, joissa on kehitetty konsepteja taiteen soveltavien menetelmien
kayttamiseksi hyvinvointiin keskittyvissd instituutioissa. Hankkeen pilotti-
projektien kohderyhmét vaihtelevat: Tarinamatto ja varahtelya véreistd -pro-
jekti on suunnattu pdihde- ja mielenterveyskuntoutujille ja muistisairaille,
Tarinamatto-projekti kehitysvammaisille nuorille aikuisille, Muistitaulu-
projekti muistisairaille ikdihmisille, Laulunloihtijat-projekti ikdihmisille, Mun
jutut -projekti erityistukea tarvitseville nuorille ja Omakuva-projekti ikdihmi-
sille. Kaikkia nité pilottiprojekteja yhdistda taiteen menetelmien kayttdminen
hyvinvointiin keskittyvien instituutioiden asiakkaiden ja henkilokunnan yhtei-
sollisyyden kokemuksen vahvistamisessa, projektien osallistujien erityinen
osallistaminen ja heiddn kuulemisensa ja nakyvaksi tuleminen heille tarkeissa
asioissa taidepainotteisen tydskentelyn avulla. (Malte-Colliard & Lampo 2013;
Hakamies 2013.)

Yhteis6taide voidaan ndhdd myds pedagogisena menetelmind. Talloin
puhutaan yhteisollisestd taidekasvatuksesta (community-based art education).
Yhteisollinen taidekasvatus ei niinkdan keskity kuvataiteellisten taitojen kar-
tuttamiseen, vaan se on tietyn ryhman huomioiva organisoitu yhteisollinen
taidekasvatusprosessi. Yhteisollisen taidekasvatuksen padtavoite onkin sosiaa-
lisen vuorovaikutuksen edistdaminen. Se tavoittelee ihmisten vélista yhteyttd,
paikallisen kulttuurin tuntemusta ja yhteisollisyyden lisddmista. Yhteisollinen
taidekasvatus on siten todellisen maailman tilanteiden nakékulman tuotta-
mista opetuksen kontekstiin. Yhteisollisen taidekasvatuksen kautta voidaan
kuvata yhteison sisdisid nakokulmia, jotka ovat jostain syystd hiipuneet tai jaa-
neet huomiotta paikallisessa yhteisossa. Tata kautta yhteisotaiteellinen taide-
kasvatus voi tuottaa kasvamisen, eheyttimisen ja voimaantumisen kokemuk-
sia. (Hiltunen 2009; 2007.)

Taideldhtoisia palveluita rakennetaan hoivakoteihin asiakasldhtéisyytta koros-
tavan palvelumuotoilun avulla. Palvelumuotoilussa tietty palvelu suunnitel-
laan kohdennetusti asiakasryhman toiveet huomioon ottaen. Palvelumuotoilun
ndkokulmasta palvelukotien ja erilaisten hoitolaitosten asiakkaiksi mielletddn
sekd palvelun tilaaja, hoitohenkilokunta, asukkaat ettd heidan omaisensa.
Asiakaslahtoisyydessd lahdetdan kartoittamaan asiakkaan tarpeita ja toiveita
yhteisen ideoinnin kautta. Idean kartoittaminen mielletdan konseptoinniksi
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eli palvelun selkedksi ja konkreettiseksi kasitteellistamiseksi. Talloin kéyte-
tadn apuna palvelupolun kaltaisia késitteitd ja mietitdan, millaisia palvelutuo-
kioita polkuun kuuluisi. Palvelumuotoilussa testataan konseptia, sen etuja ja
puutteita, jotta haluttu palvelu saavutetaan ja saadaan aikaan malli, jota voi-
daan jatkossa soveltaa vastaavissa tilanteissa. (Malte-Colliard & Lampo 2013.)
Artikkeli kuvaa palvelukodin oleskeluhuoneeseen tilatun taideteoksen ympé-
rille syntynyttd palvelupolkua, jonka tuloksena syntyi yhteistaideteos.

Artikkelissa kuvattu yhteis6taideprojekti syntyi paikallisen palvelukodin aloit-
teesta. Projektin tavoitteena oli toteuttaa taideteos tai taideteoksia tuomaan
varid ja ldmpodd vanhusten oleskelutilaan palvelukodissa. Projekti paatettiin
toteuttaa osana kuvataiteen valinnaiskurssiopintoja, jolloin opettajaopiskelijat
osallistuisivat projektiin suunnitteluvaiheesta saakka. Ensimmadisessd yhtei-
sessd tapaamisessa pddtettiin, ettd taideteos toteutetaan yhteisétaideprojektina,
jossa opiskelijat suunnittelisivat toiminnan niin, ettd myds ikdihmiset voivat
osallistua yhteis6taideteoksen kaikkiin vaiheisiin suunnittelusta aina toteutta-
miseen ja taideteoksen paljastusvaiheeseen asti. Taideteoksen lahtdkohdaksi
otettiin vanhusten muistot ja lempivarit.

KUVA 1. Varikortit. Kuva: Anne Keskitalo.

Varsinainen  yhteis6taideprojekti ~ koostui  seitseméstd  tyopajasta.
Ensimmaisessd tyOpajassa opiskelijat suunnittelivat ikdihmisten muistojen ja
lempivérien kokoamisen vilineet. Valineeksi valikoitui ystavénkirja-tyyppi-
nen lomake, jonka ikdihmiset tayttaisivat hoivakodin henkildston saduttamina.
Sadutuksessa henkilo saa kertoa ajatuksistaan vapaasti, ja kirjoitustaitoisen
henkil6n tehtdvana on tallentaa tdma tajunnanvirta sanatarkasti. Tdssa tapauk-
sessa taideteoksen teeman ideointiin kdytettiin niin sanottua aihesadutusta,
joka on perinteistd sadutusmenetelmaa ohjaavampi menetelmad. (Sadutuksesta
ks. Karlsson 2014.) Liséksi opiskelijat maalasivat kymmenia erisdvyisia vari-
kortteja, joista vanhusten oli tarkoitus valita itselleen mieleisimmat (ks. kuva 1).

Toisessa tyopajassa hoivakodin henkilostd sadutti ikdihmisia ystdvéankirjan
sivuihin ja auttoi heitd valitsemaan lempivarinsa varikorteista. Ystavakirjan
valmistuttua opiskelijat paattivat kolmannessa tyOpajassa yhteisotaideteok-
sen teeman ja variskaalan. Lisaksi he suunnittelivat yhteisen maalausty6pajan
sisdllon. Yhteisotaideteoksen teemaksi valikoitui suomalainen luonto ja eldi-
met sekd vdrimaailmaksi kevaan savyt.

KUVA 2. Kevaan varit, eldin- ja luontoteema. Kuva: Anne Keskitalo.
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Neljas tyopaja muodostui ikdihmisten ja opiskelijoiden yhteisesta maalaustuo-
kiosta (kuvat 2 ja 3). Opiskelijat ja ikaihmiset tyoskentelivét tydpareina niin,
ettd opiskelijan tehtdvand oli auttaa ikdihmistd tdman maalatessa taulupohjaa
haluamallaan tavalla. Opiskelijat pyrkivat parhaansa mukaan kuuntelemaan 1/2018
ikaihmisten toiveita ja osa opiskelijoista auttoi ideoinnissa, toi maaleja ja kes-
kustelu leppoisasti, kun osa maalasi ikdihmisten toiveiden mukaan tai auttoi
tyovilineiden hallinnassa.

Yhteisen maalaussession jilkeen opiskelijat paattivat korostaa teoksessa ysta-
vyys-teemaa ja he halusivat kukin maalata omalle typarinsa tuottamalle maa-
laukselle parin niin, ettd ndiden kahden maalauksen vilille syntyisi dialogia.
Viides tyOpaja tarkoitti ndin opiskelijoiden oman maalauksen tuottamista
kokonaisuuteen. Kuudes tyopaja toteutettiin, kun kaikki yksittdiset maalauk-
set olivat valmiita. Tavoitteena oli koota yksittdisistd maalauksista yksi yhte-
ndinen taideteos hoivakodin tilaan. Viimeisend tydpajana jarjestettiin maalauk-
sen avajaistilaisuus tarjoiluineen ja ohjelmanumeroineen.

Kipina

Seuraavassa kuviossa esitetdan vield yhteisotaideprojektin kulku kootusti.

KUVA 3. Maalaustuokiossa kaytettiin myos variliituja. Kuva: Anne Keskitalo.

Artikkeli

TAPAAMINEN HOIVAKODISSA

Teoksen varimaailma ja teema hahmottuvat
1. tydpaja: Kartoitusvaiheen suunnittelua ja materiaalit > Opiskelijat valmistavat ystavankirjan sivut ja varikortit
{i:: tybpaja: Kartoitusvaihe > Henkildkunta saduttaa vanhuksia ja vanhukset valitsevat mielivirinsa
3. tybpaja: Maalaussession valmistelu > Opiskelijat pddttavit teoksen virimaailman ja teeman

) Teoksen varimaailman, teema ja kokonaisuus tarkentuvat
@wtﬁpaja: Maalaussessio hoivakodissa > Opiskelijat oszllistavat vanhukset maalaamaan vanhusten voimien mukaan
5. tydpaja: Opiskelijoiden maalaussessio > Opiskeljat maalaavat vanhusten maalauksille dialogisen parin

Yhteisotaidetecs saa muotonsa
f. tydpaja: Taideteosten kokoaminen ja ripustus = Opiskelijat hahmottavat 23 yksittdisestd maalauksesta kokonaisuuden

Yhteisotaideteoksen juhlistaminen

7. tytipaja; julkistamistilaisuus = Tarjoilua, puheita ja yhdessioloa
KUVIO 1.

YhteisGtaideprojektin toteutumisen Osallistavat palvelumuotoilutapahtumat ympyréity
vaiheet palvelumuotoiluna Kuvio 1.




Tutkimusaineisto, -menetelma ja aineiston
analyysi

Tutkimuksen aineistona kdytetddn projektin aikana syntynyttd konkreettista
materiaalia, opiskelijoiden kirjallista reflektointia seka tutkijaopettajien obser-
vointia, joka on tallennettu muistiinpanoin. Kokeiluun osallistui 10 kuvataiteen
opiskelijaa ja 9 ikdihmistd. Tassa artikkelissa kuvataan sekd yhteisotaidepro-
jektia ettd nuorten kokemuksia projektista. Tutkimus edustaa kvalitatiivista
tutkimusta ja aineistoa analysoidaan erikseen projektin ja nuorten kokemusten
nakokulmasta (kvalitatiivisesta tutkimuksesta esim. Mayring 2010; Tuomi &
Sarajarvi 2013).

Projektia arvioidaan erityisesti lopputuloksen eli yhteisotaideteoksen analyy-
sina. Analyysissa kdytetdan kuva-analyysiperinteeseen nojaavaa analyysisovel-
lusta, jossa tarkastellaan yhteisotaideprosessissa tuotetun maalausinstallaation
teemoja ja vdrimaailmaa sekd kuvallista vuoropuhelua ja sen kehittymispis-
teitd. (Keskitalo 2013.) Teeman tarkastelussa verrataan ystavankirja-kartoitus-
materiaalin tuottamia teemoja, jotka rinnastetaan maalausinstallaatiosta luet-
tavissa oleviin teemoihin. Rinnastusten luennalla tarkastellaan lahtokohdan ja
lopputuleman suhdetta.

Vérimaailmaa tarkastellaan rinnastaen ystdvankirjan kartoitusmateriaali ja
maalausinstallaatio. Talldin analyysilla tavoitellaan ldhtokohdan tarkastelua
suhteessa prosessin etenemiseen ja kehittymiseen. Kuvallisen vuoropuhelun
kehittymispisteiden analyysissa rinnastetaan palvelumuotoilutapahtumassa ja
maalausinstallaation rakentumisprosessissa tehdyt kenttdmuistiinpanot seké
maalausinstallaatio. Prosessia valottavat kenttdmuistiinpanot auttavat kuval-
lisen vuoropuhelun kehittymispisteiden analyysissa.

Nuorten kokemusten analysoinnissa kaytetddn aineistoldhtoistd sisallonana-
lyysia (Mayring 2010; Tuomi & Sarajarvi 2013). Sisdllonanalyysin tavoitteena
on selvittdd, miten nuoret kokevat yhteisétaideprosessin suhteessa aikaisem-
piin kokemuksiinsa taiteesta ja miten nuoret kuvaavat kokemustaan ikdihmis-
ten kanssa toteutetusta yhteisotaideprojektista. Nuorten kokemusten selvit-
tamisessd tutkijat luokittelivat ja ryhmittelivat nuorten tuottamia reflektoivia
teksteja tutkimuskysymysten valossa useaan otteeseen seka itsendisesti ettd
ryhmissa. Lisdksi opiskelijoiden portfoliot numeroitiin ja tulosluvussa lainauk-
set esitetddn ndiden numeroiden mukaisesti.

"Ystdvian maalaus” nuorten ja vanhusten
vuoropuheluna

Yleiskuva maalausinstallaatiosta

Ystdvanmaalaus koostuu 23 yksittdisestd 6ljyvarimaalauksesta, joissa ystavan-
kirja-kartoitusmateriaalin teemat varioivat (kuva 4). Kartoitusmateriaali toimi
ldhtokohtana asukkaiden toiveiden selvittimisessd ja sen avulla tavoitettiin
asukkaiden toive keviisestd vadrimaailmasta. Kartoitusmateriaalia ja maa-
lausinstallaatiota rinnastava analyysi osoittaa, kuinka yhteis6taideprosessin
lopputuloksena syntyneessd maalausinstallaatiossa painottuu suomalaista
luontoa peilaava vihred-sinisdvyinen varimaailma, jota raikastavat punaiset
ja keltaiset savyt. Kokonaisuuteen tuo hengittavyyttd maalauspohjien can-
vas-kankaiden osittainen esille jattdminen. Ystdvan maalaus -installaation tee-
moja analysoitaessa voidaan todeta maalausinstallaatiosta 16ytyvén erilaisia
nakokulma- ja ilmaisuvalintoja. Kuvallisen vuoropuhelun kehittymiskohtia
tarkasteltaessa nousee esille kolme keskeistd ja kehittyvad teemaa: jarvimai-
sema-teeman laajentuminen maalausinstallaation padteemaksi, eldinteeman
varioituminen ja luontoon liittyvat harrastukset.

o

el
KUVA 4. Ystavan maalaus -yhteisotaideteos. Kuva: Anne Keskitalo.
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Ystavinkirja-kartoitusmateriaalin avulla saatiin selville asukkaille mieluisat
teemat: suomalainen luonto, puutarha, puutarhan hoitaminen ja kalastami-
nen, kasvit ja eldimet. Kartoitusmateriaali kuvasi my0s eldmakerrallisia tapah-
tumia, jotka liittyivat perheen perustamiseen, harrastuksiin ja tydeldamaan.
Maalausinstallaation keskeisin pdateema puolestaan on rakennettu kulttuuri-
maisema ja luonto jarvineen, metsineen, rakennuksineen, eldimineen ja kasvei-
neen. Rakennettua kulttuurimaisemaa ja luontoa kuvataan toisaalta ulkoapdin
rakennetun maiseman jérvi- ja pihapiirindkymina, toisaalta sisdltdpain asujan
nakokulmina, jolloin kuvataan nakymid rakennuksen sisaltd pitsiverhoineen
ja ikkunalaudan pelargonioineen. Eldimet on kuvattu isoina yksityiskohtina,
samoin harrastuksiin liittyvat veneet. Maalausinstallaation maalauksellisuus
on rikasta, osittain pelkistettya tyylittelyd. Myos tyhjad kangasta on kaytetty
sommitelman osana.

Kartoitusmateriaalin savykorteilla saatiin selville asukkaiden mielivéripaletti,
joka koostui kirkkaista ja raikkaista kevaisiksi mielletyista savyistd: punaisesta,
taivaansinisestd, limenvihredstd, vaaleanpunaisesta, keltaisesta, tummansini-
sestd ja keskivihredstd. Maalausinstallaation varimaailmassa on selkedssa pai-
nopisteroolissa vihredt (7 maalausta), siniset (8 maalausta), punaiset savyt (6
maalausta) sekd keltaiset savyt (3 maalausta). Myos maalauspohjan kerman-
vaalealla canvas-pohjalla on roolinsa maalausinstallaation varimaailmassa.

Maalausinstallaation keskeiset teemat

Suomalainen luonto jarvineen rakentui maalausinstallaation ydinteemaksi.
Kaikki l4hti liikkeelle maalaussessiossa asukkaan yksivarisestd taivaansinisesta
maalauksesta. Asukas maalasi maalauksen verraten ripedsti jattden alareunan
kankaasta maalaamatta. Kun héaneltd kysyttiin, tarvitseeko han ehkd lisdd
taivaansinista varid, han totesi, ettd maalauksesta tuli moottorivene. Asukas
jatkoi maalaamista toiselle kankaalle. Hanen otteistaan huomasi, ettd maa-
laaminen oli hénelle luontevaa ja hin oli harrastanut sitd pitkaan. Toinenkin
maalaus valmistui ripedsti ja tottuneesti. Maalaus esitti jarvimaisemaa (kuva
5). Taman jalkeen hdn maalasi vield kolmannen luontoteemaisen maalauksen
akvarellipaperille. Asukkaan taitava ja intohimoinen maalausote jai opiskelijoi-
den mieleen, ja he paattivit kehittad asukkaan maalauksen teemaa laajemmin
maalausinstallaation padteemaksi. Opiskelijat lahtivat rakentamaan asukkaan
maalaamalle maisemalle laajennettua maisemaa maalausinstallaatioon. He
kohottivat asukkaan tekemén jarvimaiseman maalauksen paateokseksi, jonka

ymparille muu kuvallinen vuoropuhelu rakentuu. Tassa kohtaamisessa vuo-
rovaikutteisuus oli monitasoista, silld opiskelijoiden innoittajana toimi seka
kohtaaminen maalaussessiossa, asukkaan maalaukset, elamankokemus ettd
kuvataiteen harrastuneisuus.

Vihred talo -maalauksessa yhdistyvit kahden asukkaan teemat siten, etta itse
vihred talo on maalattu asukkaan kuvailun ja kertoman mukaan. Kyseessa oli
asukas, jota tavattiin hanen huoneessaan, ja hanen kertomansa pohjalta maa-
lattiin taloluonnos ja hanen muistelemiaan kotieldimia (lampaat). Vihred talo
-maalauksessa jatkuu jarvimaisema-teema, silld jarvi jatkuu vihredn talon
maalauksen ymparistond. Asukkaan kuvailun ja kertoman pohjalta toteu-
tettu maalaus syntyi ilahduttamaan asukasta, jolla ei ollut voimavaroja osal-
listua maalaussessioon. Kalastusvene-maalaus (kuva 6) syntyi vuoropuhe-
luksi maalaussessio-kohtaamiselle, jossa asukas piirsi sinistd vettd liiduilla.
Vesielementti oli kalastusta rakastavalle asukkaalle rakas elementti. Tatd
kohtaamista muistellen opiskelija maalasi varikkdan kalastusveneen keskelle
jarved. Kohtaaminen toi taiteidenvélisessd vuorovaikutustilanteessa esille
asukkaan kuulluksi tulemisen kokemuksen ja opiskelijan halun jatkaa saman
teeman variointia maalausinstallaatiossa.

KUVA 5. Asukkaan maalaama jarvimaisema-maalaus. Kuva: Anne Keskitalo.
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KUVA 6. Nuoren maalaama Kalastusvene-maalaus. Kuva: Anne Keskitalo.

Osa asukkaista maalasi kodin ja pihapiirin eldimid kuten koiran ja lehmén.
Eldimet olivat my6s puheen tasolla mukana maalaussessiossa. Kissa-teemaa
kehiteltiin maalaussession innoittamana. Yksivarisen vihredn maalauksen
tekija kertoi haluavansa maalata kissan, mutta hanelld ei ollut voimavaroja
sithen. Asukasta maalaussessiossa avustanut opiskelija jdi miettimadn asiaa
ja pdatti tehdd omana vuoropuhelumaalauksenaan kissa-teemaisen tyon. Han
maalasi kissan negatiivikuvana suhteessa muihin eldinfiguureihin siten, ettd
kissan hahmo rakentui ympérilla olevasta punaisesta taustasta ja itse kissan
muoto oli maalaamatonta puuvillacanvas-kangasta (kuva 7).

Maalaussessiossa syntyi tunneside ndiden kahden maalausinstallaatiota teke-
van henkilon vilille, ja opiskelija halusi ilahduttaa asukasta kissa-maalauksel-
laan sekd tuottaa maalausinstallaatioon asukkaan nakokulman. Kohtaaminen
toi taiteidenvalisessa vuorovaikutustilanteessa esille asukkaan kuulluksi tule-
misen kokemuksen sekd opiskelijan sympatiakokemuksen. Opiskelijan valit-
sema vdrivalinta toimi myds vuorovaikutteisessa roolissa. Asukkaan maalaus
oli tummanvihred-valkoinen ja opiskelijan maalaus oli vihredn vastavariin
rakentuva eli punavalkoinen. Vastavaridialogi syntyi siten osallistujien vali-
sestd kuvallista vuoropuhelusta.

KUVA 7. Nuoren maalaama Kissa-maalaus. Kuva: Anne Keskitalo.

Nuorten kokemukset yhteisotaideprojektista

Nuoret reflektoivat prosessia arviointilomakkeissa kirjallisesti ja kuvallisesti.
Seuraavassa luvussa titd aineistoa tarkastellaan erityisesti kolmesta nakokul-
masta, yhteisotaiteen, ikddntymisen ja koko projektin. Opiskelijat jasensivat
yhteisotaidetta toiminnan kautta ja kuvasivat, kuinka heidan kasityksensa tai-
teesta muuttui projektin aikana. Erityisesti ndyttaa siltd, ettd tallaisten yhtei-
sotaideprojektien avulla nuoret ymmartavd taiteen prosessuaalisuuden ja
tekemisen merkityksellisyyden suhteessa itse tuotokseen: “Prosessissa opin,
ettd taiteella ja varsinkin sen tekemiselld voi olla paljon suurempikin merkitys.
Aina ei tule ajatelleeksi, ettd jollekin kauniin taideteoksen katsominen voi piris-
tad koko paivaa” (Opiskelija 1).

Opiskelijat kokivat, ettd projekti tarjosi heille mahdollisuuden tutustua taiteen
tekemisen muotoon, jonka keskidssd on yhteiso ja sen jasenten valinen vuo-
rovaikutus. Moni opiskelijoista totesi, ettei ole aiemmin ajatellut, ettd kuva-
taidetta voi syntya yhteisen tydskentelyn seurauksena. Opiskelijat arvioivat
tatd syntynyttd vuorovaikutusta ja yhteisollisyyttd pddasiassa positiivisesti:
"Yhteisotaideteos on prosessiin osallistuvien nakokulmien tiivistymistd koko-
naisuudeksi” (Opiskelija 5).
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Monet opiskelijat eivit olleet aikaisemmin kohdanneet yhta iakkaita ja heik-
kokuntoisia vanhuksia. Heidén aikaisemmat kokemuksensa ikdantyvisté oli-
vat lahinnd omista isovanhemmista, jotka olivat vield hyvakuntoisia ja asuivat
itsendisesti. Nuoret pitivatkin yhteisotaideprojektia tastd nakokulmasta tar-
peellisena ja ajatuksia heréttdvana. Ikadntymiseen liittyen nuorilla herédsi seka
ahdistavia ettd positiivisia tunteita. Osa jarkyttyi siitd, miten autettavia monet
muistisairaista ovat: ikdantyminen “on ehkd hieman ahdistavaa, kun ihmiset
eivat endd pdrjad ilman apua ja taantuvat lapsen tasolle” (Opiskelija 1). Lisaksi
he pohtivat, kuinka yksindisid ja tyhjid vanhuksen péivat voivat olla. Erds opis-
kelijoista totesikin: “ikddntyminen kuuluu eldimaan, eikd vanhuksia saa unoh-
taa” (Opiskelija 2).

Ahdistuneet tunteet korostuivat projektin alkuvaiheissa mutta vahenivat, kun
opiskelijat tutustuivat henkilokohtaisesti vanhuksiin. He yllattyivat vanhusten
innosta ja halusta osallistua: “taiteellisuus, ilo ja palo tehda asioita eivat katoa,
vaikka kyky siihen vahentyisi” (Opiskelija 8). Nayttadkin siltd, etta alun kiel-
teiset kokemukset ovat yhteydessa palvelukoteihin ja ikddntymiseen liittyvaan
tietdmattomyyteen. Tietimattomyys synnyttda helposti ennakkoluuloja, jotka
pahimmillaan saattavat muuttua kielteisiksi asenteiksi. Ennakkoluuloisuus
tyypillisesti vahenee tiedon ja henkilokohtaisen suhteen my6ta, kuten kavi tas-
sakin projektissa. (Ennakkoluuloista esim. Harinen, 2005.)

Yhteisotaideprojektissa mukana olleet nuoret arvioivat projektia kokonai-
suudessaan positiivisena ja moninaisena oppimiskokemuksena: “1dhestymis-
tapamme vanhusten teoksiin olivat myds toimivia ja hyvid, lopputulos oli
minusta hieno” (Opiskelija 3). Heiddn mukaansa kokonaisuus oli osallistava,
moniulotteinen, monitulkintainen ja korosti yhteistydn merkitysta luovassa
prosessissa: “Yhdessa ideointi ja tekeminen toi esille sellaisia ideoita, joita ei
olisi vélttdmatta itsendisesti tullut mieleen” (Opiskelija 2). Ainoa kielteinen
maininta tuli ryhman koosta ja toiminnan viljistd raameista: “projekti oli
niin avoin, ettd suuren ryhmén kanssa oli vaikeaa tehdd yhteisid paatoksia”
(Opiskelija 1).

Opiskelijoiden reflektoinnin perusteella vaikuttaa siltd, ettd heidan osallista-
misensa yhteisdtaideprojektiin heti sen alkumetreiltd opetti opiskelijoille seka
yhteisotaiteen tydskentelytapoja ettd palvelumuotoilun perusperiaatteita. He
korostivat reflektoinneissaan sitd, kuinka seké yhteistaiteessa ettd palvelu-
muotoilussa toimitaan asiakkaan ehdoilla ja kuinka taidettakin voidaan tehda

jonkin tietyn tilaajan ehdoilla ja tdta tilaajaa varten: “Taideteoksen valmista-
misen vaiheissa huomioidaan tarkkaan taideteoksen tilaajan ndkemys sen
yhteison mieltymykset. Taidetta tehdéén siis timén yhteison ehdoilla ja heitd
varten” (Opiskelija 9).

Yhteis6taideprojektin vaikuttavuudesta ja osallistavuuden merkityksesta ker-
tovat my0s ne opiskelijoiden kommentit, joissa he korostavat toteutetun taide-
teoksen ja siind kdytettyjen tyotapojen onnistumista:

"Kun kiivimme Villa Jussoilassa tilojen kartoituskaynnilld, tylsltd tuntuvaan koval-
koiseen tilaan halusikin jotain piristystd, varsinkin kun asukkaat itse tuntuivat pitivin
kirkkaista vireisti” (Opiskelija 3).

"Oli todella hyvi osallistaa vanhuksia kehittelemillimme monipuolisilla tavoilla”
(Opiskelija 4).

"Olimme vastuussa vanhainkodin olohuoneen viihtyvyyden ja kotoisen tunnelman
luomisesta” (Opiskelija 7).

Opiskelijat nimesivit yhteisotaideteoksen Ystiavan maalaus -kokonaisuudeksi.
Maalauksen keskeisena tavoitteena oli synnyttda vuoropuhelua ikdihmisten ja
opiskelijoiden vaililld ja auttaa ikdihmisid tekemdan nakyvaksi itselleen mer-
kityksellisid asioita. Valmiin maalauksen analyysi ja opiskelijoiden portfoliot
osoittavat, ettd yhteisotaideprojekti onnistui: Opiskelijat olivat tyytyvéisia
valmiiseen maalausinstallaatioon ja sen teemoihin. Lisdksi opiskelijat tunsivat
tuottaneensa ikaihmisille hyvinvointia ja kokivat empatiaa ikdihmisid kohtaan.
Ystdvan maalaus -maalausinstallaation kdytannén toteutus muistuttaa lahei-
sesti yhteisosaveltamistd (Keskinen 2013), ja projektissa toteutunutta prosessia
voikin kuvailla “yhteisomaalaamisena”. Yhteisosdveltdminen ja maalaaminen
edustavat yhteisGtaiteen kaytantoja, joissa yksilollisen ilmaisuprosessin sijasta
painottuu yhdessa ryhmén kanssa rakennettu taideperustainen prosessi tuo-
toksineen. Projektissa syntynyt yhteisomaalaaminen toimi myos palvelumuo-
toilun toimintaprosessia mukailevana kohdennettuna ja osallistavana proses-
sina, jolloin projektin aikana syntynyttd yhteisémaalaamisen mallia voidaan
soveltaa myds muissa yhteyksissa.
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Artikkelissa kuvattu projekti on esimerkki tilannesidonnaisesta oppimisesta,
jossa yhteisollisyys, yhteistyo ja erilaiset oppimisymparistot edistavat oppi-
mista, lisddvat oppimisen luovuutta ja tilannesidonnaisuutta ja kannustavat
oppijoita omaan ajatteluun ja omiin ratkaisuihin. Tilannesidonnaisessa oppimi-
sessa merkityksellisimpid ovat tilanteet, joissa oppimisesta muodostuu asteit-
tain syveneva osallistumisen prosessi, jonka aikana oppijat oppivat yhteisessa
toiminnassa hiljaista tietoa ja toimintakulttuuria seké kasvavat yhteison jase-
niksi. (Lave & Wenger 2011.) Tamantyyppinen oppiminen tuottaa oppimiseen
myos osallisuutta ja yhteisollisyytta, silld tieto ja yhteinen ymmarrys rakentuvat
aidossa tilanteessa ja aidossa vuorovaikutuksessa toisten kanssa (Hakkarainen,
Lonka & Lipponen 2005; Helavaara ym. 2015). My®s tdssd projektissa opiskeli-
jat loivat henkilokohtaisen suhteen ikdihmisiin, mukauttivat yhteisotaidepro-
jektia ikdiihmisten tarpeiden mukaan ja oppivat prosessin aikana ja ikdantymi-
sestd, projektinomaisesta tyoskentelystd ettd yhteisotaiteesta.

Yhteisollinen taidekasvatusprosessi, jossa nuoret aktiivisesti kuuntelivat
ja tukivat hoivakodin asukkaita, tuo esille ikdihmisten vahvaa kuvatai-
teellista osaamista, mikd ndkyy projektissa yhteisend innostuneisuutena ja
kuvataiteellisen vuoropuhelun jatkumisena ikdihmisten ja nuorten valilla.
Vuorovaikutusprosessissa ”asukkaiden dani” tulee esille erilaisin ilmaisullisin
muodoin. Se ilmenee visuaalisen esityksen lisaksi elimékerrallisen kerrontana
ja kuvauksena. Nama kerronnan ja kuvauksen tavat tulevat kuulluksi maa-
laussessiossa, ja niiden pohjalta rakennetaan uutta kuvastoa osaksi maalau-
sinstallaatiota. Projektin kokonaisvaltaisuus edisti henkilokohtaisen suhteen
syntymisté ja vaikutti nuorten asenteisiin. Vastaavat toiminnalliset projektit
erilaisten ryhmien valilld tuottavatkin luonnollisella tavalla yhteisollisyyttd ja
edistavat dialogin syntymista. Taide yhdistda eri-ikdisia kokijoita luontevasti.
Palvelumuotoilun soveltaminen taideldhtdisessa prosessissa auttoi 1oytamaan
eri-ikdisille toimijoille sopivat roolit seka osallistavan taideldht6isen prosessin
kartoitusvaiheessa ettd osallistavissa tyopajoissa. Osallistavien tyopajojen tai-
delahtdisessa tyoskentelyssa ikdihmisten ja opiskelijoiden keskinaiset maala-
ukset toimivat kommunikointina ja siltana ikdpolvien vaélilld. Aina ei tarvita
yhteista kieltd perinteisessa mielessd, silla taidelahtoiset ty6tavat mahdollista-
vat yhteyden syntymisen muulla tavoin. Lisaksi taideldhtdiset projektit lisaa-
vat ikdihmisten hyvinvointia monipuolisesti edistamalld osallisuutta ja merki-
tyksellisyyden kokemusta (Bedding & Sadio 2008; Camic, Taschler & Paerman
2014).

Anne Keskitalo, TaT, tydskentelee Tampereen kaupungin kulttuurikasvatusyksikko
TAITEn johtavana museolehtorina. Hin lihestyy yhteisotaidetta ikdihmisten kulttuu-
risen hyvinvoinnin nikokulmasta. Osallisuutta korostavat menetelmdt ovat keskeisii
hinen tydssiin seki kulttuurikasvatuksessa, museopedagogiikassa efti kulttuurisessa
vanhustyossd.

Juli-Anna Aerila, KT, dos., tydskentelee Turun opettajankoulutuksen Rauman kam-
puksella yliopistonlehtorina. Hinen tutkimukselliset ja pedagogiset intressinsd suun-
tautuvat osallistamiseen, toimijoiden aktivointiin ja heidin ajattelunsa nikyviksi
tekemiseen.
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