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Att faglarnas r r tydligt inrutat for olika aktiviteter 4r allmint bekant,

men det dr fakeiskt inte bara aret som “planeras” av det naturliga urvalet.

Firsk forskning visar att ocksa den dagliga rutinen finjusteras fortlopande

i ett intrikat samspel med fédoresurser och rovdjur.

Folj med krickan dygnet och aret runt — till en tillvaro dir dtandet pa

franska vinterkvarter kan paverka hickningsutfallet i en svensk skogssjo!

En kricka som fods vid en svensk skogstjirn kan skatta sig lyck-
lig om den blir tvd ar. Sma dnder har av alldeles naturliga skil kort
medellivslingd, och vill man bli gammal ir det ingen fordel att
dessutom vara ett uppskattat jaktbyte. En miljon skjuts varje ar i
EU, varfor senila krickor med andra ord ir ytterst sillsynta. Under
sitt korta liv hinner de dock bli makaldst beresta och som alla flytt-
figlar méste de var 4n de dn ir hicta fdda utan att bli andras mat.
Hundratals vetenskapliga uppsatser om en ling rad figelarter vi-
sar hur central just fédan ir fér 6verlevnad, flyttning och hickning.
Dessutom visar de att det giller att fa i sig maten s3 effektivt och
riskfritt som majligt. Trots en massiv forskningsinsats och trots att
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de flesta faglar i vart land ir just flyteare, dr det nistan inga arter
som fatt sitt dagliga leverne och dn mindre sitc dtande kartlagt i
ett dret-runt-perspektiv. Utan sidan kunskap ir det svart att forstd
en arts ckologi och upptridande, in mindre hur man kan hjilpa
den att fortleva i en virld full av miljéforindringar. Undantag finns
dock: négra gasarter har foljts med stoppur och protokoll nistan
dret runt och med litet god vilja kan man siga att ndgra vadararter
rentav platsar i kategorin. I dvrigt 4r det dock tunnsitt. Detta gil-
ler ocksd dnder, dven om fddoval och tidsanviindning studerats hos
ndgra arter pd enstaka lokaler och arstider.

Mot denna bakgrund lade vi upp ett projeke dir krickans dtande
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och allminna leverne skulle nagelfaras med enhetliga metoder ge-
nom hela dess s3 kallade "flyway” aret runt i tvd ar. Nigot liknande
har vad vi vet aldrig tidigare gjorts fér en flyttande svensk hickfa-
gel. Viltforskningsmedel frin Naturvirdsverket gav oss mojlighet
att folja krickan frin vintervisten i Camargue via rastplatser i Nor-
mandie och Sydsverige till hickningsomraden i Visterbotten.

KRICKANS HEMLIGA NATTLIV

Redan under de inledande tidsbudget-studierna i Camargue fick vi
overraskade resultat. Mycket tack vare hogupplosande nattkikare
frain NATO kunde vi faststilla att krickan under vintern ir ett ut-
priglat nattdjur. Sa fort morkret ligger sig limnar de de stora grun-
da sjdar som mangen Camargue-besokare forknippar med svepande
flamingos och vadande higrar. Istillet soker inderna upp mindre
vatmarker och 6versvimmade risfilt, dir en stor del av natten sedan
tillbringas med att ita spillsid och fron frin vattenvixter. Det vi-
sade sig ocks3 att vid kyligare vider och infor avflyttningen norrut
kan krickorna dgna mer dn halva dygnet dt ita!

Varfor di detta mumsande i 16nn i nattens morker? Man kan
tycka att det vore mer effektivt att soka foda i dagsljus, nir det ir
littare att se var maten finns och vad den bestdr av. Svaret visade sig
vara rovfaglarna; vi fann ett mycket starkt samband mellan den tid
som krickorna 4t i dagsljus och mingden patrullerande rovfaglar, i
detta fall frimst brun kirrhok.

P4 de forsta rastlokalerna lings varflyctningsrutten, men dnnu i
Frankrike, lig de nattliga matvanorna kvar pd samma héga niva,
men nu kompletterade med ett drastiskt okat fodointag dagtid.
Detta ir forstas ett direke svar pa 6kad energiférbrukning under
flyttningen, men kanske ocksd ett sitt att lagra niring for daligt
vider och andra bakslag senare under resan. Att fett emellertid ir

tungt att bira kan vi alla intyga, och viger man blott 350 gram har
man betydligt mindre méjligheter 4n till exempel giss att ligga pa
sig sa att det ricker inda fram till hickningsomradet.

FARRE ROVFAGLAR — DJUPARE VATTEN

Det nattliga dtandet var lika intensivt nir krickorna ndgra veckor
senare anlinde till sédra Sverige, men vid denna tid 4r nitterna sa
pass korta att mycket av det inda sker i nagorlunda gott ljus. Var
och en som studerat den dagliga tidsbudgeten hos dnder sa hir ars
undrar med en tung gispning hur mycket sémn de stackarna far
mellan sjilva flyttepisoderna och allt dtande. Redan i Sydsverige ir
dock faran att bli tagen av rovfiglar klart mindre dn i Frankrike,
vilket fascinerande nog direkt avspeglar sig i att krickan letar foda
pa alle djupare vatten. I Camargue ir det helt enkelt “sa farligt” att
de flesta krickor bara doppar sjilva nibben nir de letar féda — det
giller att vara vaksam och att hela tiden ha 6gonen ovan vattenytan.
Mycket av den goda maten blir alltsd kvar pa storre djup helt enkelt
for att den 4r for farlig att 4ta av! Allt eftersom faran frin rovfiglar
avtar tar de diremot for sig av djupare beldgna smérgasbord.

Under den senare delen av varflyttningen och nir krickorna ir
nyanlinda nira sina hickningslokaler kan upp till 90% av dygnet
dgnas 4t att soka foda och dta. Nu handlar det antagligen om att
aterstilla forbrinda reserver av fett och proteiner, men ocksd om att
“lagra upp” infor sjilva hickningen. Vi férvintade oss att honorna
av det senare skilet vid denna tid skulle dgna mer tid 4t att dta 4n
hannarna — det dr ju utomordentligt energikridvande att producera
dgg. Till var forvaning sig vi dock ingen skillnad mellan kénen dir-
vidlag. Att sé ir fallet under sjilva flyttningen dr inte sd mirkligt om
nu all energi gar till "flygresan”, men att det inte var nigon skillnad
nir de vil kommit fram f6rblir ett férbryllande faktum.
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Ar det trycket fran rovfiglar, snarare éin tillgingen pa foda, som fir
krickor och andra iinder att flytta lingt mellan hickningsplats och
vinterkvarter? Anas crecca.

FETA VARFAGLAR GER FLER UNGAR

Vissa ménster kriver dock ofantliga arbetsinsatser innan de fram-
trider. Nir vi analyserade data frin 60 000 krickor ringmirkta i
Camargue fann vi ett fantasieggande samband mellan vér och hést,
nimligen att ungfigelandelen i de dtervindande kontingenterna pa
hésten var hogre de dr som de avflyttande individerna sex manader
tidigare limnat Camargue med hdg medelvike. Ace figlars hick-
ningsframging kan bero pd hur mycket reserver de tar med sig till
hickningsplatserna ir kint fran giss och arktiska vadare, men att
arter som inte anses ha kapacitet att lagra fett och proteiner pa sam-
ma sitt 4ndé visar starka samband mellan kondition och hicknings-
framging med ett halvars forskjutning, dr ndgot helt nytt och spin-
nande i figelekologin.

Av dnnu okinda skil lyckas allesd hickningen bittre de ar krick-
orna limnar Camargue i god kondition, trots att ytterst litet i artens
fysiologi tyder pa att de kan ta med sig reserver frdn vinterkvarter
eller rastplatser till hickningsomrddena. Om de nu verkligen inte
kan lagra och ta med sig niring kan det istillet vara en kedja av
samband som ligger bakom det funna ménstret. Man kan till ex-
empel tinka sig att flyttande figlar i god kondition kan starta vér-
flyttningen tidigare, att de kommer fram i bittre kondition och att
de kan bérja sin hickning tidigare. Att en tidig hickningsstart se-
dan ofta leder till god ungproduktion har vi visat i tidigare studier
(se VF 2005:3).

VARFOR FLYTTA NORRUT?

Det bara att inse att vi annu har mycket att lira om hur figlar lag-
rar och anviinder olika niringsimnen, och hur detta i sin tur paver-
kar exempelvis flyttning, beteende, ruvningsstart och iggens kvali-

tet. 60 000 mirkta krickor visar ocksd om inte annat att forskning
och fagelskydd maste bedrivas i ett dret-runt-perspektiv och att des-
sa dirmed blir i sanning internationella angeligenheter. Mot bak-
grund av behovet av geografisk helhetssyn idr det alarmerande att
just en del av varflyttningens strategiska rastomraden ir underrepre-
senterade i nitet av skyddad natur i stora delar av Nordeuropa. En
kvalificerad gissning ir att betydelsen av rastlokalerna som nyttjas
under varflyteningens senare del, till exempel det mycket omskrivna
Umeilvens delta, kan vara ytterst stor for en framgangsrik slutfas av
flyteningen och for sjilva hickningen.

Avslutningsvis vicker vir forskning ocksd en del tankar om den
evolutionira bakgrunden till krickans och andra siminders mer
lingviga flyttningsvanor. Traditionellt har man antagit att rik till-
ging pa foda allena — inte minst for ungarna — skulle gora resan
norrut vird att gora, men faktum ir att manga nordliga vdtmarker
med hickande krickor ir fattiga pd bade insektsfoda och fron. Vara
studier antyder att det i stillet kan vara predationstrycket — alltsd
risken att vuxna, dgg och ungar blir tagna av rovdjur — som ir det
huvudsakliga skilet till att krickorna gér den vanskliga resan till oss
for att hicka.
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Om en krickhona skall ha bra héickningsframgdng iir det viktigt att

hon kan iita sig fet under vintervistelsen. Anas crecca.
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