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Resumo

O presente Relatério Final de Estagio (RFE) encontra-se dividido em duas partes: a
primeira € uma reflex&o critica sobre a Préatica de Ensino Supervisionada (PES) no 1.°
Ciclo do Ensino Béasico (CEB) e na Educacéo Pré-Escolar (EPE), e a segunda parte é
relativa ao projeto de investigacdo desenvolvido em contexto de estagio no ambito da
PES na EPE. A primeira parte do RFE, contempla uma retrospetiva do percurso no 1.°
CEB e na EPE, realizados na PES | e Il, e uma reflexdo sobre os contextos e as
aprendizagens realizadas. Esta parte foi baseada nos elementos dos dossiés
semestrais elaborados. A segunda parte do RFE inclui um estudo empirico, que resulta
de um trabalho de investigacdo, visando conhecer o envolvimento da familia na
motivagao para a leitura. O estudo de caréater qualitativo aplicado em EPE, foi realizado
com recurso a observacdo, recolha documental, atividades de leitura, videos e
inquéritos por questionario. Esta investigacdo possibilitou-nos concluir que o0s
Pais/Encarregados de Educacdo (EE) se envolviam na vida escolar dos seus
educandos, e constatar a importancia de tal envolvimento.

Palavras-chave: Educacdo Pré-Escolar; Envolvimento Familiar; Iniciagdo a Leitura;
Motivacdo para a Leitura.



Abstract

This Final Internship Report (RFE) is divided into two parts: the first is a critical reflection
on the Supervised Teaching Practice (PES) in the 1st Cycle of Basic Education (CEB)
and in Pre-School Education (EPE), and the second part is related to the research project
developed in the context of an internship within the scope of PES at EPE. The first part
of the RFE contemplates a retrospective of the course in the 1st CEB and EPE, carried
out in PES I and Il, and a reflection on the contexts and the lessons learned. This part
was based on elements of the semi-annual dossiers prepared. The second part of the
RFE includes an empirical study, which results from a research work, aiming to know the
involvement of the family in the motivation for reading. The qualitative study applied in
EPE was carried out using observation, document collection, reading activities, videos
and questionnaire surveys. This investigation allowed us to conclude that
Parents/Guardians (EE) were involved in the school life of their students, and to verify
the importance of such involvement.

Keywords: Pre-School Education; Family Involvement; Initiation to Reading; Motivation
for Reading.
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Introducéo geral

O RFE surge no ambito do Mestrado em EPE e Ensino do 1.° CEB, no que respeita
as Unidades Curriculares de PES, na Escola Superior de Educacao de Viseu, permitindo
a obtencdo do grau de mestre e habilitacdo para a docéncia em dois niveis de ensino:
1.° CEB e EPE. O RFE pretende exibir a trajetéria decorrida ao longo de dois anos,
especialmente através das Unidades Curriculares de PES. O RFE contempla duas
partes complementares que passamos a descrever.

A primeira parte contempla as reflexdes criticas sobre as praticas, em contexto de
1.° CEB e EPE, que inclui caracteriza¢gbes dos contextos, dos/das alunos/criancas e
uma analise das praticas concretizadas, considerando quatro dimensdes presentes nos
Padrbées de Desempenho Docente que sao apresentados no Despacho n.° 16034/2010,
de 18 de outubro. A definicAo deste elemento de referéncia da avaliacdo de
desempenho, contribui para orientar as agbes dos docentes, para estimular a
autorreflexdo, e articular a avaliacdo do desempenho individual, dinamizando uma
discussdo construtiva e enriquecedora sobre a profissionalidade do docente. Os
Padrdes de Desempenho Docente revelam-se um documento orientador em funcéo de
uma avaliagéo justa e confiavel, que contribui para o desenvolvimento profissional dos
docentes.

Na segunda parte apresentam-se as etapas que integram o trabalho de
investigacao, relativo a temética do envolvimento da familia na motivacéo das criancas
para a leitura. O estudo contempla a questdo central deste trabalho, os respetivos
objetivos e a metodologia utilizada. Este estudo foi delineado para ser realizado no
contexto da EPE.

Apés a analise apresentam-se as conclusdes que deram as respostas aos objetivos
delineados. O RFE apresenta ainda uma concluséo geral, onde sdo confrontados os
varios resultados obtidos e se reflete sobre todo o percurso realizado em contexto da

PES. Este documento agrega referéncias bibliograficas referidas ao longo do RFE.



Parte | — Apreciacao critica das praticas



Introducéo

Na parte | do RFE intitulada reflexdo critica sobre as praticas apresentamos
algumas das praticas e evidéncias desenvolvidas no decorrer das PES, realizadas no
ambito do 1.° CEB e da EPE, tal como a elaboracdo de uma apreciacao critica, no
ambito da qual descrevemos as competéncias trabalhadas ao longo de todas as PES,
sem excluir o seu contributo para a aquisicdo de competéncias e conhecimentos
relativos a profissionalidade docente.

A PES encontrava-se organizada em quatro semestres, tal como refere o
regulamento do segundo ciclo de estudos em EPE e Ensino do 1.° CEB. A PES foi
essencial para a compreensdo da pratica docente, permitindo a obtencdo de
competéncias essenciais. A pratica reflexiva da acdo tornou-se indispensavel para o
sucesso do conhecimento profissional docente, uma vez que todas as experiéncias
tiveram um papel fulcral para 0 nosso progresso enquanto futuro profissional.

A PES permitiu-nos o contacto com os diferentes contextos de estagio obtendo
novas ideias e experiéncias dentro da EPE e do 1.° CEB. Devido a situacdo pandémica
vivemos a impossibilidade do ensino presencial, no segundo semestre do primeiro ano
de Mestrado de EPE e Ensino do 1.° CEB, a qual (PES II) foi realizada em contexto do
“microensino entre pares”. As diferentes situagdes de ensino revelaram-se essenciais e
promotoras de novos ensinamentos.

Todas as competéncias adquiridas no processo de formacao de professores foram
vantajosas. Sabemos que a formac&o de professores € continua, e segundo Costa
(2016) é necessario “haver entendimento e necessidade de continuidade sobre
assuntos de forma mais aprofundada que dizem respeito a formacéo do profissional’
(p.20). Para esta continuidade no processo de formacgéo é necessario que o professor
evolua, de modo que va para além dos processos tradicionais, que “possibilite analisar
criticamente a nova realidade” (Costa, 2016, p.20), enfrentando novos recursos
pedagdgicos.

O enquadramento geral da primeira parte do RFE encontra-se organizado em dois
pontos. O primeiro ponto, refere-se a contextualizacdo e andlise das préticas
desenvolvidas no estagio no 1.° CEB. Este ponto subdivide-se em duas alineas: a
caraterizacdo do ambiente educativo e a analise das praticas concretizadas. O segundo
ponto refere-se a contextualizagdo e andlise das préaticas desenvolvidas no estagio da
EPE. Neste ultimo ponto, também se encontra subdividido em duas alineas: a
caraterizagdo do ambiente educativo e a andlise das praticas concretizadas. No que

concerne as analises das praticas concretizadas elaboramos uma apreciacao critica das
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competéncias desenvolvidas, tanto no contexto do 1.° CEB, como no contexto da EPE,
onde expomos a atividade letiva relacionada com os padrdes de desempenho docente.

A metodologia utilizada centrou-se no Despacho n.° 16034/2010, de 18 de outubro,
que estabelece os Padrbes de Desempenho Docente, bem como em outros documentos
referentes a PES e normativos de natureza educacional. Ao longo da apreciagao critica
apresentamos algumas evidéncias ocorridas durante a PES, sendo apenas uma
pequena amostra do trabalho desenvolvido ao longo da PES, nos contextos citados
anteriormente.

Os Padrbes de Desempenho Docente revelam-se como um documento orientador,
gue fornece um instrumento de avaliagcdo, que contribui para o desenvolvimento
profissional docente, tendo como objetivo contribuir para a orientacdo da acdo dos
docentes, estimulando a respetiva autorreflexdo, articulando a avaliacdo do
desempenho, dinamizando uma discussao construtiva e enriquecendo sobre a profissao
docente.

Segundo o Decreto-lei n 16034/2010 de 22 de outubro, sdo apresentados varios
padroes de desempenho no docente, que dizem respeito a formacao de professores,
dando realce a quatro dimensées: vertente profissional, social e ética; desenvolvimento
do ensino e da aprendizagem; participacdo na escola e relagdo com a comunidade
educativa; desenvolvimento e formacao profissional ao longo da vida.

Nas diferentes dimensbes abordamos alguns dominios que operacionalizaram as
mesmas em planos mais restritos, permitindo a descricdo de forma clara, aspetos do
desempenho docente, os correspondentes deveres e responsabilidades profissionais e
os indicadores, que apontam a operacionalizagdo do desempenho docente em
evidéncias nos dominios, contribuindo para orientar a acao profissional (Despacho n.°
5975/2019 de 28 de junho 2019).

Em cada dimensao desenvolvemos varias competéncias, atividades e reflexdes do
que foi realizado ao longo das PES, bem como observacgdes e reflexfes, visionando,

desta feita, melhorias em contexto de praticas pedagoégicas futuras.



1. Contextualizacao e analise das praticas desenvolvidas no estagio no 1.°
Ciclo do Ensino Basico

1.1. Caracterizacdo dos contextos

No contexto do 1.° CEB realizaram-se as PES | e PES Il, que decorreram no 1.°
ano do 2.° ciclo de estudos do Mestrado em EPE e Ensino do 1.° CEB. Este 2.° ciclo
pretende formar profissionais nas areas da EPE e do Ensino do 1.° CEB, através da
realizacdo de préaticas docentes nas Unidades Curriculares da PES no 1.° CEB | e Il,
proporcionando assim aos estudantes, uma oportunidade de envolvimento da atual
realidade que se aproxima daquela que irdo encontrar num futuro profissional.

Todo este processo de ensino e aprendizagem teve ligacdo direta ao ambiente
educativo, através do contacto direto com a InstituicAo onde estagiamos. Nesta
Instituicdo tivemos o privilégio de estabelecer uma ligacao salutar, entre colegas, alunos
e diversos professores.

A Instituicdo onde decorreu esta experiéncia era-nos desconhecida, todavia, apés
termos feito o reconhecimento da mesma, gerou-se um ambiente agradavel entre toda
a Comunidade Escolar e um clima de afinidade geral.

A Instituicdo referida era uma escola do concelho de Viseu, que apresentava um
edificio recentemente restaurado. No seu interior encontrava-se a EPE e 0 1.° CEB. O
horario de funcionamento do 1.° CEB decorria entre as 9h00m e as 16h00m.

Na Instituicdo existiam dois pisos com extensos e largos corredores. No primeiro
piso encontrava-se: a biblioteca; a sala dos professores; a reprografia; a sala
presidencial; a sala de atendimento aos pais; quatro casas de banho (duas para os
professores e outras duas para os alunos); a rececao; o polivalente; o refeitério; uma
sala de apoio aos alunos com Necessidades de Saude Especiais (NSE) e trés salas de
aula. O polivalente era utilizado para aulas de Expressédo e Educacéao Fisico-Motora e
para o recreio quando as condi¢cfes climatéricas ndo eram propicias ao ar livre. No
segundo piso encontravam-se: quatro casas de banho para os alunos; uma sala de
Ensino Estruturado; uma sala para alunos invisuais; uma sala destinada a terapia da
fala; trés salas de arrumacao e nove salas de aula. O espaco exterior apresentava uma
boa &rea, onde estava inserido um campo de relva sintética e uma pequena horta
pedagdgica.

A escola tinha corredores bastante largos, que permitia a mobilidade de qualquer
pessoa, especialmente as de mobilidade reduzida. As portas das salas de aula e dos

restantes espacgos também eram amplas. O acesso ao polivalente para pessoas com



mobilidade reduzida, era feito através de uma rampa adequada. A Unica dificuldade com
que estes alunos se deparavam, era no acesso ao pisO superior, uma vez que era
acessivel apenas por escadas. Existiam por todo o espaco, cartdes de leitura para
alunos com défice na visdo. As salas de aula tinham uma boa iluminac¢do natural e
artificial. As salas também possuiam aquecimento.

A sala de aula onde decorreram as praticas letivas tinham variados equipamentos:
um quadro de giz; um quadro interativo; um computador; colunas; trés armarios para a
arrumacao de materiais; uma estante de madeira para os livros escolares dos alunos;
trés painéis para se afixarem trabalhos; mesas e cadeiras adequadas ao tamanho dos
alunos. A sala tinha uma boa iluminac&o, mas a luz natural prejudicava a visibilidade
dos alunos para o quadro interativo. Para combater essa dificuldade a sala dispunha de
dois tipos de cortinados, um mais opaco do que o outro. A sala de aula esteve durante
todo o periodo de lecionacdo, sempre decorada e com todo o tipo de trabalhos
realizados pelos alunos da turma.

Neves (2014) refere que o0 ambiente educativo é uma ferramenta educacional para
o aluno e para o professor, destacando que “O espago na educacgéo € um local onde se
constroem relagcdes que permitem a criagdo de situagbes pedagodgicas levando a
aprendizagens por parte dos alunos” (p.3). No entanto, devera estar organizado e
equipado de forma objetiva e clara. Durante o periodo de formagé&o, a disposicdo e a
organizacdo da sala de aula foi sofrendo algumas alteragfes. Segundo Gomes (2015)
a sala de aula deve ser um espaco flexivel, “dando ao professor a hipotese de o
reorganizar sempre que necessario” (p.10). Esta flexibilidade poder-se-a basear, por
exemplo, na reorganizacao da disposi¢do do mobiliario.

Na sala de aula as mesas apresentavam-se numa primeira fase, em filas e colunas.
Segundo Oliveira (2015) esta disposi¢cdo pode funcionar se o pretendido for captar a
atencdo dos alunos durante um determinado periodo de tempo. Para Arends (1995),
esta disposicado “é mais adequada em situagdes em que o professor quer a atencao
focalizada numa direcao” (p.94). Na nossa perspetiva, esta organizacao e disposi¢cao
das mesas, em filas e colunas, condicionava e limitava atividades em grupo, uma vez
que obrigava a uma grande movimentacao dos alunos e do préprio mobiliario. Por outro
lado, esta disposicao limitava a partilha de ideias e a discussdo das mesmas, uma vez
gue os alunos tinham pouca visibilidade.

Apods algum tempo, a sala sofreu alteracdes e as mesas dos alunos passaram a
estar dispostas em ‘U’. A este propdsito, Oliveira (2015) refere que esta disposigcao

permite melhor visibilidade e a interacdo entre o grupo, pois o professor consegue uma



melhor movimentacdo pela sala e facilita o apoio individualizado aos alunos, em
particular aos alunos que tinham mais dificuldades. Esta organizacéo facilitou o trabalho
em grupo, uma vez que nao exigiu alteracdes no mobiliario, somente na disposi¢ao dos
alunos.

Estas alteracoes referidas foram feitas pela Professora cooperante. No entanto foi-
nos dada a oportunidade de efetuar alteracées na disposicdo da sala, aquando das
nossas atividades. Foram feitas algumas, nomeadamente em realizacdes de atividades
em grupo. Segundo Oliveira (2015), esta disposicdo e organiza¢do € uma mais-valia,
uma vez que realca o trabalho cooperativo dos alunos. Realca ainda que “A forma como
as mesas estao dispostas em pequenos grupos favorece o dialogo e a interagdo entre
as criangas do mesmo grupo. Também facilita o acesso do professor as proprias mesas
de forma individualizada” (p.9).

Ainda neste ambito, destaca que ndo existem disposi¢des corretas ou incorretas,
uma vez que o professor tem que ter em mente, que a disposi¢do e a organizagdo da
sala de aula devem ser flexiveis. O professor e os alunos devem “experienciar as
diferentes disposi¢des pois 0 ambiente da sala é fundamental para as aprendizagens”
(Oliveira, 2015, p.10).

Roldao (2001) afirma que o ensino da monodocéncia, tem apenas um docente
responsavel pelo curriculo, e que o0 mesmo deve lecionar todas as areas curriculares
dos alunos, existindo desta feita, uma articulagéo curricular.

As pessoas responsaveis pelo acompanhamento dos alunos durante o periodo de
lecionag&o, eram uma Professora titular e uma Professora de Apoio Socioeducativo. A
turma era constituida por dezoito alunos, dos quais nove eram do género masculino e
nove do género feminino. Todos os alunos frequentavam pela primeira vez o 1.° CEB,
concretamente o primeiro ano de escolaridade. Os alunos tinham idades compreendidas
entre os seis e 0s sete anos de idade. Nesta turma havia uma aluna de etnia cigana,
uma aluna de origem romena e uma aluna brasileira, existindo alguma variedade
cultural, social e econémica.

A turma tinha trés alunos com NSE, dois do género masculino e uma do género
feminino. Estes beneficiavam das Medidas de Suporte a Aprendizagem e a Incluséao
como o previsto no Decreto-lei n.° 54/2018 de 6 de julho. Segundo este Decreto-lei todos
os alunos tém direito “a uma educacéo inclusiva que responda as suas potencialidades,
expectativas e necessidades (...) que proporcione a todos a participagéo e o sentido de
presenca em efetivas condi¢cdes de equidade” (p.2918). Estas medidas tém, segundo o

Decreto-Lei em cima supracitado, “como finalidade a adequacido as necessidades e



potencialidades de cada aluno e a garantia da sua realizagcéo plena” (p.2921). Os trés
alunos com NSE apresentavam diferentes problematicas que interferiam na sua
aprendizagem.

Existia um aluno diagnosticado com Paralisia Cerebral, que beneficiava de um
apoio por parte da docente de Educagéo Especial. Para além da docente, durante todo
0 tempo em que permanecia na escola, tinha um acompanhamento constante de uma
Assistente Operacional. Este aluno usufruia também de terapia ocupacional, de terapia
da fala, de fisioterapia e de hidroterapia. Importa referir que este aluno comunicava
através da postura corporal e do olhar.

Havia outro aluno com NSE, diagnosticado com Perturbacdo do Espectro do
Autismo (PEA). Segundo o DSM-5 (2013) esta problemética reflete-se em “défices
persistentes na comunicagao social e na interacdo social” e em “padrdes restritos e
repetitivos de comportamento, interesses ou atividades” (s.p.). Este aluno tinha
dificuldade na atengcdo e na concentragdo, assim como na adequacdo de
comportamentos. No entanto, era um aluno que conseguia acompanhar a turma.
Beneficiava de um apoio por parte da docente de Educacdo Especial e usufruia de
terapia da fala e psicologia na Associagdo Portuguesa para as Perturbacdes do
Desenvolvimento e Autismo (APPDA) em Viseu.

Por fim, existia ainda outra aluna com NSE, que apresentava sérias lacunas nas
aptiddes escolares basicas, tanto ao nivel da compreensao e expresséo, como ao nivel
da consciéncia fonologica e da motricidade fina, no que concerne ao tracado de
grafemas. Esta aluna beneficiava de apoio da docente de Educacéo Especial e tinha
sessdes de psicomotricidade, de terapia da fala e de psicologia.

A turma em geral era heterogénea relativamente as personalidades. Existiam
alunos muito timidos, imaturos, inseguros, pouco autbnomos, muito desorganizados e
por isso necessitavam de apoio constante por parte das docentes. Existiam também
alunos muito extrovertidos, cheios de energia, conversadores, brincalhbes, que
necessitavam em simultaneo também da atencdo das docentes. Era uma turma que
tinha consciéncia do outro, ou seja, respeitava e aceitava todas as diferencas existentes.

A turma beneficiava ainda de Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC), que
eram: Inglés; Expressdo Musical e a Educacgéo Fisico Motora. Existiam ainda outros
alunos que frequentavam atividades extraescolares, como: natagéo, futebol, judo e
karaté.

Os alunos desta turma, na generalidade eram enérgicos, um pouco conversadores

e por vezes barulhentos. Eram bastante participativos e quando se colocava uma



questao esqueciam-se das regras de sala de aula e falavam todos ao mesmo tempo.
Era nesta fase que a Professora intervinha para recordar das regras de sala de aula.
Era dada aos alunos, a oportunidade de se expressarem e de partilharem as suas ideias
e opinides. O discurso ia surgindo por questdes levantadas pela Professora, e a partir
dai os alunos davam continuidade ao didlogo, mostrando os seus conhecimentos
prévios de determinados assuntos e conteudos.

A Professora ndo exigia um siléncio absoluto na sala de aula, permitia que os
alunos se expressassem de forma ordeira, para ndo condicionar o trabalho individual de
cada aluno, especialmente dos que mais necessitavam de concentracdo. Autorizava
gue os alunos se levantassem para ir buscar materiais, ir ao lixo, lavarem as maos e ir
a casa de banho. Nas saidas para a casa de banho, eram estipuladas regras que eram
cumpridas pelos alunos, pois sabiam que s6 podiam ir & casa de banho quando o colega
voltasse para a sala. Os alunos desta turma eram, na sua maioria autbnomos, e nao
apresentavam grandes dificuldades em vestir e despir camisolas e/ou casacos. O maior
desafio com que se debatiam era em apertar atacadores.

A maioria dos alunos reagia de uma forma positiva ao feedback da Professora.
Existiam dois alunos que tinham dificuldade em respeitar ordens e regras e causavam
alguma destabilizacdo na sala de aula. A turma tinha uma boa relagéo entre si. Existia
de quando em vez, uma ou outra divergéncia entre algumas ideias dos alunos, mas
nada que conduzisse a comportamentos desadequados. A Professora movimentava-se
pela sala, fazendo questdo de acompanhar o trabalho dos alunos individualmente.
Despendia mais tempo com aqueles alunos que apresentavam mais dificuldades de
aprendizagem. Os alunos tiravam duavidas, quer fosse com um colega, quer com as
professoras.

Relativamente a relagao entre os colegas estagiarios e Professores da Escola, esta
foi norteada por um ambiente saudavel e cooperativo, de forma que o trabalho
desenvolvido fosse concretizado com sucesso, tendo em conta as normas e diretrizes
da Instituicéo.

No decorrer das praticas foi possivel utilizar dois tipos de ensino. Na PES no 1.°
CEB |, foi permitido utilizar o Ensino Presencial, ensino esse, utilizado pela populacéo
geral anteriormente a pandemia. Este ensino consiste na presenca fisica do professor
e alunos num espaco fisico, como a sala de aula. Na PES no 1.° CEB Il esta ocorreu de
forma diferente devido as circunstancias pandémicas da COVID-19, que levou ao estado

de Emergéncia em Portugal e ao confinamento da populacdo. Perante esta situacao foi



adaptado o Microensino, ensino esse que é ministrado em quantidades pequenas ou
em um curto periodo de tempo, tendo as aulas sido realizadas a distancia.

Vidal (2002) esclarece que “O ensino a distancia acontece, quando educador e
educando estdo separados por uma distancia fisica, e é usada tecnologia” (p.19), para
conseguir uma comunicagao. Para Vidal (2002), este ensino “pressupde um processo
educativo sistematico e organizado que exige ndo somente a dupla via de comunicacao,
como também a instauragdo de um processo continuado” (p.19). Vidal (2002), sublinha
gue quer no referente ao Microensino, quer no &mbito do Ensino tradicional, “é
necessario dominar os meios de transmissdo da informacao” (p.41).

A utilizacdo dos diferentes tipos de ensino permitiu-nos uma maior experiéncia no
ambito de ensino. Neste sentido, ndo nos possivel estar presencialmente com os alunos,
e foi proposta a realizacdo de uma aula gravada, com cerca de 30 minutos, a qual
posteriormente foi disponibilizada aos restantes colegas de Mestrado, de modo a
solicitar uma apreciacéo sobre a mesma. Este trabalho foi pensado para que os alunos
tivessem as mesmas especificidades do Estudo em Casa. Também foi proposta a
realizacdo de uma aula por video conferéncia (via Zoom), onde tivemos a oportunidade
de receber o feedback por parte dos “alunos”, uma vez que os Professores e colegas

interpretaram o papel de alunos.
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1.2. Analise das praticas concretizadas
1.2.1. Dimensao profissional, social e ética

A dimensao profissional, social e ética destacada no Decreto-lei n 16034/2010 de
22 de outubro representa a vertente deontoldgica e de responsabilidade social da pratica
docente, com reconhecimento da responsabilidade individual pelo cumprimento da
missdo social, evidenciando o que foi desenvolvido ao longo das préticas.

Todas as reflexdes realizadas apo6s as intervengfes permitiram-nos uma anélise
sobre a prética. Ao longo das mesmas constatamos que os conhecimentos adquiridos
sobre a docéncia tiveram como apoio a investigacao, e que foram muito Uteis para as
nossas intervencdes. Desta forma, foi-nos possivel analisar e compreender a pratica
pedagdgica, acabando por conseguirmos resolver algumas questdes que muitas das
vezes considerdvamos inexecutaveis.

Para Reis (2006), a reflexao ajuda a melhorar a pratica do docente, sendo esta
assumida como um instrumento de desenvolvimento pessoal e profissional. Segundo
Oliveira e Serrazinha (2002), “A reflexao pode abrir novas possibilidades para a acgao
e pode conduzir a melhoramentos naquilo que se faz. A reflexdo pode potenciar a
transformacao que se deseja e que se é capaz de fazer com os outros” (p.12).

Ainda neste sentido, Reis (2006) refere que os professores devem adquirir “uma
atitude reflexiva em relagédo ao seu ensino e a sua pratica” (p.26). Sobre a pratica
reflexiva, Reis (2006) afirma que é uma prética que se vai aprendendo e construindo
progressivamente. Sobre esta tematica, Herdeiro (s/d) refere que “Os professores
reflexivos tém boas relagfes interpessoais com os alunos; desenvolvem um grau de
satisfacdo mais elevado em relacéo ao trabalho (...) e promovem a investigagao e a
reflexdo na sala de aula com os alunos” (p.8).

Destaca ainda, o0 mesmo autor que, o professor deve viver a prética reflexiva, pois
implica “dominar competéncias cognitivas e metacognitivas, de forma a criticar a sua
pratica, os valores implicitos nessa pratica, assim como 0s contextos em que se
desenvolvem e as repercussoes que estas tém na melhoria da qualidade dessa pratica.”
(p.9), neste sentido, o professor adota a postura de ser critica, empenhada, responsavel
e autonoma. A reflexdo permite enriquecer as praticas docentes proporcionando a
construcao de conhecimentos indispensaveis ao desenvolvimento do professor e da

instituicdo escolar. Herdeiro (s/d) esclarece que,
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E nesta dinamica reflexiva e em contexto escolar que o professor aprende a
construir e a transformar os seus saberes profissionais essenciais ao bom
desenvolvimento da sua pratica pedagogica, onde o trabalhar no grupo —
partilhar experiéncias e estabelecer relagbes de ajuda — é referéncia primordial,
promovendo momentos profissionais significativos e motivadores para

experimentar, para tomar decisfes e resolver problemas do dia-a-dia. (p.9)

Ao longo das diferentes experiéncias vivenciadas fizemos reflexdes especificas no
final de cada aula de Estagio, permitindo-nos analisar, compreender e solucionar
problemas. Serviram desta forma, como uma espécie de corre¢cdo dos pontos menos
fortes, com o propdsito de conseguirmos melhores resultados nas futuras intervengoes.
Além da procura de solugbes para os problemas que surgiam, simultaneamente,
procuramos manter uma atualizagdo constante do conhecimento profissional, para
obtermos melhorias nas praticas, rumo ao sucesso educativo dos intervenientes.

As reflexbes elaboradas permitiram-nos desenvolver um olhar critico e reflexivo,
facilitando-nos a andlise de diferentes situacdes, alcangando assim um crescimento
pessoal e profissional.

Sabemos que a participacdo no desenvolvimento de projetos da escola com a
comunidade, € uma mais-valia e para tal realizamos um trabalho de projeto entre a
familia e a escola. Este projeto consistiu em levar a Escola um ou mais familiares dos
alunos, para falar sobre uma tematica. A temética escolhida e selecionada estava
inserida no Plano de Atividades do Agrupamento de Escolas e teve como titulo: “VISEU
IN RIO, cuidar do ambiente para preservar a vida”. Como o préprio nome indica, o
projeto desenvolveu questdes relativamente a Educacdo Ambiental. Foi proposto neste
ambito, um convite a uma tia de um aluno, que estava interligada com o projeto, para
falar sobre a tematica em contexto sala de aula, e desenvolver pormenorizadamente o
assunto. O trabalho foi desenvolvido com base na reciclagem, ajudando os alunos a
perceber que o “lixo” deve ser colocado nos respetivos ecopontos. Também a sala de
aula foi “remodelada” com exemplos de lixo, e foram apresentadas varias imagens de
sensibilizacdo, com intuito de mostrar aos alunos o que o lixo podera provocar no N0Sso
planeta. Foi um trabalho desenvolvido com rigor cientifico, adequado a alunos do 1.°
ano de escolaridade do 1.° CEB e organizado de forma atrativa, para que estes alunos

percebessem a realidade atual no que diz respeito a polui¢ao.
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1.2.2. Dimensao relativa ao desenvolvimento do ensino e da aprendizagem

A dimenséo relativa ao desenvolvimento do ensino e da aprendizagem
operacionaliza no Decreto-lei n 16034/2010 de 22 de outubro esteve sempre presente
no decorrer das praticas. O professor promove aprendizagens no ambito de um
curriculo, no quadro de uma relagdo pedagogica de qualidade, com critérios de rigor
cientifico e metodologico.

Ao longo deste percurso mantivemos sempre presente uma orientacao estratégica
da acdo, nomeadamente nas planificagOes utilizadas, que foram elaboradas com rigor
cientifico, baseadas nos Programas e Metas Curriculares do 1.° CEB. Em todas as
praticas ministradas, as atividades foram pensadas e preparadas, mediante 0s
interesses e motivacdes dos alunos. Sempre que possivel foi contemplada a
participacdo de todos os alunos, criando um ambiente de igualdade e de oportunidade
a aprendizagem de todos. As mesmas foram realizadas de forma que os alunos com
NSE estivessem integrados na turma, cumprindo o Decreto-Lei n.° 54/2018 de 6 de
julho.

Nesta fase de iniciacdo da Educacgdo Baésica, a autora Campos (2016), refere a
necessidade “de encontrar os interesses dos alunos, possibiltando na sua
aprendizagem, uma tarefa enriquecedora e vantajosa para as mesmas, contribuindo
para o seu desenvolvimento” (p.3). Para Campos (20016) a motivacdo dever ser
compreendida como meio de alcancar o sucesso escolar, sentindo um ambiente
favoravel ao interesse dos alunos, sendo esta motivacao baseada no desenvolvimento
de atividades consideraveis para o sucesso do percurso do aluno/crianga.

Para Martins (2011), as estratégias de ensino utilizadas pelos professores devem
ser capazes de sensibilizar e de envolver os alunos na sua aprendizagem. Sobre 0 uso
do termo “estratégia de ensino”, a autora Martins (2011) “refere-se aos meios utilizados
pelos docentes na articulacdo do processo de ensino, de acordo com cada actividade e
os resultados esperados” (p.8). Afirma ainda que esta estratégia é “um conjunto de
accdes do professor ou do aluno orientadas para favorecer o desenvolvimento de
determinadas competéncias de aprendizagem que se tém em vista” (Martins, 2011, p.9).
Esta estratégia de ensino é efetivamente uma organizacdo, utilizada durante um
intervalo de tempo, com a finalidade de os alunos realizarem varias aprendizagens.

A planificacdo tem a possibilidade de organizar e dirigir situacdes de aprendizagem,
envolvendo a orientacdo da estratégica da agéo, a coeréncia e articulacdo de acdes

planeadas. Almeida (2015) esclarece que,
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O Professor deve conhecer os conteldos a desenvolver em cada disciplina,
traduzindo-os em objectivos de aprendizagem, partindo das representacdes dos
alunos e dos seus préprios erros. A construcao e planificacdo de novos recursos
didacticos sdo essenciais, bem como o envolvimento dos alunos em projectos

de pesquisa. (p.7)

As planificacbes tém como principal objetivo para orientar o professor, nas
atividades e interacfes, guiando-o de forma a obter resultados positivos na sua acao.
Desta feita, os recursos utilizados em contexto de Estdgio, foram antecipadamente
pensados, para serem adequados as intervencgdes realizadas.

O foco das planificagbes remete ainda para a importancia de uma organizagéo
adequada para o ambiente educativo, e na utilizagdo de material apropriado para a sua
implementacéo na sala de aula. Esta organizagdo do ambiente educativo é idealizada
segundo a gestéo do curriculo, presumindo a conjuncao dos fatores cruciais para a sua
qualidade. Num sentido geral, Almeida (2015) refere que o ambiente “é considerado
uma estrutura que € composta por quatro dimensdes: a) Fisica, b) Funcional, c)

Temporal e d) Relacional” (p.6). Neste sentido, Almeida (2015) diz que,

cabe ao/a Professor/a ser sensivel a harmonia entre espaco e materiais, tendo
a capacidade de os tornar estimulantes e atraentes, promovendo assim a
motivagdo e interesse pela vida escolar, assim como o bem-estar do grupo de

alunos, e até do préprio docente. (p.6)

Segundo Almeida (2015), para conseguir com que este ambiente educativo seja

adequado, o professo deve:

- Organizar e reestruturar o ambiente educativo recorrendo a
materiais/instrumentos diversificados e atraentes, ac¢fes e rotinas que orientem
as criancas na compreensdo do sentido escolar e que possam ser discutidas
com as mesmas.

- Planificar actividades estimulantes e interdisciplinares que estimulem
concentracdo e motivagdo da turma.

- Gerir democraticamente os comportamentos da sala de aula (negociar, discutir,
acordar, recompensar, punir...). (p.48)

Assim sendo as planificacbes desenvolvidas em contexto de Estagio foram
articuladas em todas as disciplinas e &reas curriculares, promovendo um
desenvolvimento cognitivo e criativo aos alunos. Em todas as planifica¢des, para além

das areas curriculares de Matematica, Portugués e Estudo do Meio, foram incluidas, de
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forma inovadora as diferentes areas de expressdes (areas de Expressédo e Educacdo
Plastica; Expressdo e Educacdo Dramatica; Expressdo e Educacéo Fisico Motora; e
Expressao e Educacao Musical).

A propésito destas Ultimas areas sabemos que a arte desempenha um papel
importante, pois ajuda a compreender o mundo onde estamos inseridos. A arte deve ser
encarada como um portador de novos conhecimentos, contribuindo para o
desenvolvimento da criatividade e imaginagao. As Expressdes tornam-se importantes.
Segundo Miguel (2018), os alunos beneficiam ao “contactar com diferentes formas de
Arte, com outras perspetivas que possam contribuir para potenciar as aprendizagens
dos mesmos ao longo da vida” (p.9).

Nesta experiéncia de implementacdao letiva/atividades constatamos que cada aluno
respondia de forma distinta, e foi necesséario adaptar materiais para as atividades, de
forma a ser utilizada a diversificacdo e diferenciacdo, respeitando deste modo, as
especificidades e necessidades de cada aluno. Neste sentido foram utilizados materiais
didéaticos apropriados, e também se recorreu as novas tecnologias, de maneira que 0s
alunos ficassem motivados, utilizando diversas formas de captag¢éo da sua atencgéo e
concentragdo, com 0 objetivo de conseguir que o0s alunos tivessem sucesso na
aprendizagem. A titulo exemplificativo, Botas e Moreira (2013) referem que “Uma das
formas de promover diferentes experiéncias de aprendizagem matematica
enriquecedoras é através do uso de materiais didaticos” (p.254)

Sabe-se que a utilizacdo das tecnologias é, de facto, um meio importante para
oferecer momentos ludicos de aprendizagem, sendo estas utilizadas na sala de aula
como uma boa opc¢ao didatica, pois auxiliam o professor a alcancar uma melhor gestao
de aula. A perspetiva de Aguiar (2008), sobre este tema é que, “O uso da tecnologia em
sala de aula permite interatividade” (p.65), entre o aluno e o objeto de estudo,
oferecendo uma participagéo ativa na aula, permitindo ao aluno desenvolver habilidades

gue favorece no processo de ensino/aprendizagem.

1.2.3. Dimensado de participacdo na escola e da relacdo com a comunidade

educativa

Na dimenséo de participacdo na escola e da relacdo com a comunidade educativa
de acordo com o Decreto-lei n 16034/2010 de 22 de outubro, tivemos a oportunidade
de participar em varias atividades, que visaram atingir os objetivos Institucionais da

Escola, bem como o envolvimento dos Pais/EE, situagéo esta ja anteriormente referida,
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aguando da participacdo do projeto escola/familia. Desta feita, a Escola permitiu a
participacao de familiares de alunos, cujo trabalho/projeto foi dinamizado e orientado
pelo Grupo de trabalho da PES no 1.° CEB | e PES no 1.° CEB Il, com base no projeto
também ja citado, do agrupamento “VISEU IN RIO”. Realizaram-se também outras
atividades, tais como a festa natalicia da escola e as janeiras “cantar os reis”. Estas
atividades foram realizadas entre outras turmas, além da mencionada do projeto, em
que a nossa participacdo (enquanto estagiarios), foi a orientagdo dos alunos e
respetivos Pais/EE na sua chegada a sala de aula, e deslocacdo ao polivalente da
escola, local este, onde decorreu a festa. Esta participacéo foi a Gnica interagdo com os
Pais/EE, de maneira a facultar o conhecimento dos estagiarios, existindo entre ambos
trocas de impressdes. Da parte dos Pais/EE houve um encorajando acerca do percurso
e da valorizacdo da formacdo de professores. Foi uma partilha de saberes muito
interessante. Na atividade de cantar os Reis, a participacédo efetuada em contexto de
estagio, no horario da manha, visou ajudar os Professores a ensaiar a musica alegorica
ao tema e na construcdo das coroas para os alunos. Na restante parte da atividade,
promovemos a orientacéo dos alunos, na sua deslocagéo pelas ruas da cidade de Viseu,
com as devidas normas de seguranca.

Para o efeito foram apresentados alguns documentos institucionais e
organizacionais da escola, promovendo o trabalho colaborativo entre colegas e restante

Comunidade Educativa.

1.2.4. Dimensé&o relativa ao desenvolvimento e formacgéo profissional ao longo da

vida

A dimensdo relativa ao desenvolvimento e formacao profissional ao longo da vida,
segundo o Decreto-lei n.° 16034/2010, de 22 de outubro de 2010 resulta do trabalho do
conhecimento especifico e pela autonomia dos que exercem a profisséao.

Todo o trabalho ao longo das nossas praticas foi refletido mediante as diferentes
intervencBes e delas obtivemos um vasto conhecimento que foi enriquecido com a
frequéncia em conferéncias, congressos e seminarios sobre alguns aspetos no ambito
de formacao de professores. Toda a atualizacdo do conhecimento é sempre um fator
positivo, tanto nesta etapa de formacdo de professores, como também num futuro
profissional. Estas conferéncias e seminarios, foram decididas por nosso intuito e a sua
participacdo alargou os nossos horizontes. Destacamos as participacdes no congresso

“Olhares sobre a educagao”, onde adquirimos conhecimentos em diferentes aspetos, e
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concluimos ser uma importante valéncia na formacdo de professores. Também
assistimos a semindrios sobre interdisciplinaridade, de forma a relembrar e aprofundar
o conhecimento sobre esta temética.

Devido a situacdo pandémica do pais de forma on-line, assistimos a palestra
“Entender Autismo”, que foi muito esclarecedora sobre questdes, tais como:
caraterizacdes e comportamentos de criancas com este tipo de NSE.

Todas as conferéncias assistidas contribuiram para a promog¢édo do trabalho
colaborativo, como forma de partilha de conhecimento, desenvolvimento profissional e
desenvolvimento organizacional da escola. Refletindo sobre estas praticas

consideramos indispensavel a atualiza¢éo do conhecimento.
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2. Contextualizacao e analise das préaticas desenvolvidas no estagio na Educacéo
Pré-Escolar

2.1. Caracterizacdo dos contextos

No contexto da EPE, ocorreram as PES | e PES I, no 2.° ano do 2.° ciclo de estudos
do Mestrado.

Foi-nos possivel ampliar a consciéncia sobre a prépria pratica, 0 que conjetura 0s
conhecimentos tedricos e criticos sobre a realidade. Ficamos a entender que na pratica
docente, a reflexdo tem um importante papel, no que diz respeito ao seu
desenvolvimento profissional, o qual adquire um estatuto especial durante todo o
processo de formacao docente. De acordo com Batista (2003), como “futuro professor,
ao preparar-se para assumir sua funcéo de educador, deverd refletir sobre a pratica de
ensino” (p.91).

Permite assim, de forma reflexiva, um aprofundamento em relagdo as futuras
atividades pedagogicas, de modo a desenvolver a consciéncia de que, ser professor é
assumir uma postura pedagégica de investigagdo e ndo um mero repetidor de
conhecimentos. Como sabemos cada aluno é um caso, e perante a sociedade atual que
é diversificada, o papel de professor assume constantes modificacfes e atualizacdes.

Este nosso processo de ensino e aprendizagem (PES | e PES Il), teve inicio num
Jardim de Infancia (JI) do concelho de Viseu, que oferecia resposta as necessidades da
EPE e do 1.° CEB. O horéario de funcionamento da EPE era entre as 9h00Om e as
15h30m.

Pudemos observar que o edificio era aparentemente recente e remodelado. Dentro
do edificio existia um espago para a EPE, com quatro salas no primeiro piso, e no
segundo piso encontrava-se 0 1.° CEB. Possuia casas de banho diferenciadas, horarios
desfasados, no sentido de haver o maior distanciamento social possivel, devido a
situacdo pandémica. As criangas do JlI usufruiam da sala do prolongamento, do
polivalente, da cantina e do recreio.

O Jl tinha corredores bastante largos o que permitia a mobilidade de qualquer aluno
com mobilidade reduzida. As pessoas portadoras de cadeiras de rodas tinham rampas
de acesso, e para 0 piso superior existia um elevador para se poderem deslocar. As
salas de aula tinham uma boa iluminacgéo, tanto natural como artificial.

Os alunos tinham Expressao Fisico Motora num “ginasio”, espacgo esse, que se
localizava perto do refeitério, e se apresentava como um espaco ideal para as atividades

referidas. Este espaco tinha varios materiais para diferentes modalidades, e atividades
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propostas pela Educadora. A titulo exemplificativo nomeamos alguns: bolas de
diferentes modalidades e tamanhos, marcadores, colchdes, banco sueco, coletes,
arcos, bicicletas, entre outros. Nesse espaco o piso era de “plastico”. A parte inferior do
piso, era constituida de “esponja”, pois era mais confortavel para as criangas brincarem,
e uma espécie de protecdo se eventualmente existissem quedas. As paredes eram
revestidas com uma “alcatifa esponjosa”. As criangas da sala onde decorreram as
praticas utilizavam este espaco as tercas-feiras, da parte da tarde, no seguinte horario:
entre as 13h30 e as 14h30, e as sextas-feiras, da parte da manha entre as 9h30 e as
10h30.

O espaco exterior utilizado pelas criangas era pequeno, e situava-se na traseira da
escola. Tinha materiais tais como: triciclos, uma cozinha de brincar e varias piscinas
pequenas de plastico duro. Era composto de azulejos e com uma parte de terra, com
dois bancos de cimento e postes de eletricidade que eram revestidos com borracha até
aproximadamente & altura das criancas.

Na sala de atividades havia um quadro de giz, que era utilizado para se colocar a
data manuscrita, para as criangas terem a possibilidade de a copiar para os seus
trabalhos. O quadro era usado pela Educadora para explicar algumas das atividades,
caso se revelassem algumas dificuldades de entendimento por parte das criangas.
Nesse quadro encontrava-se colado o quadro das presengas. A sala tinha um quadro
interativo, utilizado para a visualizacdo de videos/filmes/imagens.

Dentro da sala havia varios espagos de arrumacdo, como armarios e prateleiras,
onde apenas os adultos tinham acesso, exceto na prateleira dos jogos. Nesta, as

criancas podiam escolher um dos jogos/puzzles e retira-los para brincar (Figura 1).

Figura 1: Organizagéo da sala.
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Na sala encontravam-se varios cantinhos, tais como: o quarto (Figura 2), a
biblioteca (Figura 3), a oficina (Figura 4) e cozinha (Figura 5), e eram mais utilizados no
final do dia. Esses cantinhos tinham os brinquedos apropriados para as diferentes areas,

de uma forma pequena, a representar o contexto real.

Figura 2: Cantinho do quarto.

Figura 3: Cantinho da biblioteca.
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Figura 5: Cantinho da cozinha.

Numa das paredes encontravam-se varios trabalhos realizados pelos alunos,
relativos aos diferentes temas abordados durante as semanas. Noutra parede, havia
diferentes quadros de registos, tais como: o quadro das presencas (Figura 6), quadro

do tempo, calendario (Figura 7) e quadro dos aniversarios (Figura 8).

Figura 6: Quadro de presencgas.
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Figura 7: Quadro do tempo (do lado esquerdo da figura) e Calendario (do lado direito
da figura).

- N

Figura 8: Quadro dos aniversarios.

O quadro das presencas, 0 quadro do tempo e o calendario eram utilizados no
acolhimento das criancas, no final de um dialogo inicial entre educadora e alunos.
Segundo Hohmann (2011) é importante essa interacao inicial do dialogo, pois
desenvolve o bem-estar social e emocional, facilitando as capacidades facilitadores em
contexto de aprendizagem e apoiando o desenvolvimento das relagBes sociais. A
Educadora encorajava os alunos nas suas tarefas, desenvolvendo em simultaneo o
sentido de confianga entre ambas as partes, e também o desenvolvimento da

linguagem. No decorrer das atividades, a Educadora ficava com o papel fundamental no
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que diz respeito a forma e incentivo das criancas, e quando notava pela expressao facial
das mesmas alguma dificuldade ia-as confortando e encorajando, para ganharem a sua
autoconfianca, motivando-as para conseguirem concluir as suas tarefas com sucesso.

De seguida, as criancas preenchiam o calendario, e em cada semana havia uma
crianga que era “ajudante” da Educadora, que tinha como tarefa preencher o quadro do
tempo. No quadro das presencas, cada crianca deslocava-se de forma ordenada e
assinalava o dia de semana em questdo, a sua presenca, no local onde estava a sua
fotografia.

A planificagdo das nossas aulas préaticas era delineada juntamente com as
Educadoras das outras salas, de um modo geral, e feita a longo prazo para
posteriormente ser aplicada nas atividades. Segundo Spodek e Saracho (1998), esta
metodologia permite construir novas atividades a partir das experiéncias prévias dos
alunos. Verificamos que, a Educadora semanalmente elaborava um plano de atividades
que pretendia executar, subdividindo as diferentes areas, uma vez que nestas idades
necessitavam de mais tempo para elaborar tarefas mais especificas, tentando-as
adaptar consoante o desenvolvimento das criancgas.

As atividades estruturadas proporcionavam oportunidades de aprendizagem para
as criancgas, por isso a sua planificagéo antecipada era fundamental no desenvolvimento
das tarefas propostas, bem como e a forma como estas eram organizadas, com o intuito
de proporcionar uma melhor aprendizagem as criangas.

O grupo era constituido por vinte criangas, com idades compreendidas entre os 3
e 6 anos. Deste, dez eram do género masculino e dez do género feminino. Era um grupo
bastante autbnomo. No mesmo havia trés criangas pertencentes as medidas universais,
seletivas ou adicionais do Decreto-Lei n.° 54/2018, documente este, que estabelece o
regime juridico da Educagéo Inclusiva. Duas delas eram do género feminino, ambas
com 6 anos de idade e outra crianga do género masculino, com 5 anos de idade, cujos
Pais/EE néo aceitavam as suas dificuldades de aprendizagem.

Uma destas criancas era portadora de uma doenca cronica, rara e genética.
Tratava-se de um défice na enzima fosfomanomutase, que comprometia algumas areas
de desenvolvimento, principalmente a nivel da motricidade global, da motricidade fina,
da linguagem e da visdo. As suas principais dificuldades eram a nivel motor,
nomeadamente ao nivel da coordenagdo motora ampla e fina, do equilibrio, da
coordenacéo bilateral. Era pouco autbnoma e tinha muito pouca linguagem expressiva,
comunicando maioritariamente através da linguagem gestual, contacto visual e

expressoes faciais.
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Outra crianga, também incluida nas medidas universais, teve uma convulséo aos 8
meses apods a qual foi-lhe diagnosticada epilepsia. Iniciou medicacao desde essa altura
(DEPAKIM) e era seguida no Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra com
diagnéstico de epilepsia generalizada mioclénica. Devido a toda esta situagao clinica, o
seu desempenho era inferior ao esperado para a sua idade na generalidade das areas
avaliadas, com especial destaque para a linguagem, atencéo e controle motor fino. De
salientar positivamente o seu desempenho na compreenséao de situagcdes sociais e na
organizacdo visopercetiva. Contudo, manifestava dificuldades muito significativas na
linguagem, motricidade fina, memoria auditiva, e no controlo da atengdo. Esta crianca
tinha uma atencéo dispersa, acompanhada por uma irrequietude e reduzido tempo de
concentracdo nas suas tarefas. Estava abrangida pelo Decreto-Lei 54/2018,
nomeadamente nas medidas universais, com diferenciacdo pedagodgica e medidas
seletivas com apoio pedagdégico, para fosse possivel ter um Professor de Educacédo
Especial, que promovesse um apoio mais individualizado e especifico, nomeadamente
na comunicacao, na psicomotricidade, na atencdo e na memoria.

Importa referir que depois das férias de Natal, grande parte das criancas por opcao
dos pais, ndo foram muito assiduos no Jl. Alguns deixaram mesmo de o frequentar
devido a situacdo pandémica, estando apenas presentes cerca de 7 a 8 criancas na
sala. Apos a paragem de cerca de dois meses decretada pelo Estado, devido a situacao
pandémica, as criangas voltaram a comparecer na Instituicdo, tal como no inicio da PES.

O grupo de trabalho era composto por uma Educadora e uma Assistente
Operacional. A Educadora era recente no Jl, apenas estava na instituicao
aproximadamente ha um ano. A Assistente Operacional estava integrada no grupo ha
mais tempo, e as suas fungdes dentro da sala eram em auxiliar a Educadora na
organizacao das criancas, e tarefas relativas a higiene e cuidados nas regras sobre a
COVID-19. As segundas-feiras, quartas-feiras e sextas-feiras comparecia uma
Professora de Ensino Especial, destinada as criancas da EPE, pertencentes as medidas
universais, seletivas ou adicionais do Decreto-Lei n.° 54/2018.

As PES na EPE | e Il tiveram uma vasta quantidade de novas experiéncias, e todas
elas foram determinantes para a constru¢do de novos conhecimentos. Fomos eficientes,
na compreensao das implementacdes e ho contacto com o meio escolar, na afetividade,
na relacédo e na interacdo com as pessoas inseridas no desenvolvimento da crianga.
Tudo isto consideramos que foram fatores essenciais, na relacdo educador/crianca, e

ao mesmo tempo foram harmoniosos e veneraveis.
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2.2. Andlise das préticas concretizadas
2.2.1. Dimensao profissional, social e ética

A dimensao profissional, social e ética representa a vertente deontolégica e de
responsabilidade social da pratica docente, com reconhecimento da responsabilidade
individual pelo cumprimento da misséo social, evidenciando o que foi desenvolvido ao
longo das préticas.

Nesta dimensao elaboramos reflexdes sobre as praticas implementadas que nos
permitiram fazer uma analisar de toda a préatica executada, e ratificar pequenos lapsos
demonstrando ativamente uma melhoria na construgdo do conhecimento profissional
futuro. Segundo Ponte (1999) “para ensinar, ndo basta saber pensar bem, é preciso um
vasto conjunto de saberes e competéncias, que podemos designar por conhecimento
profissional” (p.2)

A reflexdo ajuda a melhorar a pratica do docente, sendo esta assumida como um
instrumento de desenvolvimento pessoal e profissional. Na perspetiva de Junior (2010),
“a reflexao sobre a acdo torna-se fundamental e necesséaria para possibilitar uma
atuacdo mais ampla e consistente da pratica pedagogica” (p.585). Ainda o mesmo autor,
revela que é necessario “um bom conhecimento da matéria para que o educador possa
desenvolver seu trabalho com éxito” (Junior, 2010, p.585).

Oliveira e Serrazinha (2002) afirmam que “A reflexdo pode abrir novas
possibilidades para a ac¢édo e pode conduzir a melhoramentos naquilo que se faz. A
reflexdo pode potenciar a transformagéo que se deseja e que se é capaz de fazer com
os outros” (p.12). A pratica reflexiva, afirma-se como sendo uma préatica que se vai
aprendendo e construindo progressivamente. Os professores devem adquirir “uma
atitude reflexiva em relacao ao seu ensino e a sua pratica” (Reis, 2006, p.26).

Para além do trabalho reflexivo individual, também foi possivel refletirmos com a
Educadora Cooperante, que se mostrou uma grande ajuda ao longo das diferentes
praticas, cujo trabalho nos permitiu analisar, desenvolver um olhar critico, compreender
toda a dindmica da EPE, e ao mesmo tempo solucionar problemas quando existentes,
podendo assim alcangarmos um crescimento pessoal e profissional.

Inicialmente tivemos algum receio que as nossas propostas de trabalho nao
tivessem a aceitacdo total por parte das criancas, mas o mesmo foi-se desvanecendo
ao longo do tempo. Na nossa primeira pratica pedagdgica, ou seja, no inicio da PES na
EPE |, pudemos contar com o auxilio da Educadora Cooperante. Na segunda

intervencdo, a Educadora Cooperante esteve ausente devido a baixa médica e entao,
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foi possivel “assumir” o grupo de criangas, pois a Educadora de substituicao nao estava
totalmente a par das rotinas diarias das criancas daquela sala, cuja experiéncia,
descrevemos no nosso relatério semanal e que nos permitiu constatar que a nossa
intervencdao foi bem conseguida.

Para além dos relatorios reflexivos das préaticas, e ndo menos importante, foi a
reflex&o no final de cada intervencdo com a Educadora Cooperante, 0 que nos permitiu
reconhecer uma relevancia do trabalho colaborativo na pratica profissional, promovendo
ambientes de trabalho seguros, exigentes e estimulantes, e alcancando um resultado
positivo no decorrer das diferentes praticas. A Educadora foi um elemento fundamental
na nossa PES, colocando em comum todas as informagdes, atividades e projetos da
Escola, e no respeitante ao perfil das criancas.

Na PES na EPE Il superamos alguns receios, e de forma autbnoma conseguimos
construir atividades adequadas, e a medida que as implementadvamos, fomos
entendendo o que era melhor para as criangas, fazendo alguns ajustamentos
necessarios.

Na PES na EPE Il refletimos o nosso trabalho com a Educadora Cooperante, antes
e depois de cada semana. Com a Educadora de substituicdo, faziamos também uma
reflexdo no final da semana de intervengéo.

No final das aulas online, um contexto diferente, refletiamos pormenorizadamente
sobre todas as atividades que decorriam ao longo da semana, em que participavamos.
Numa das nossas intervencdes, de realcar, que fomos uma mais-valia para a
Educadora, que por questdes técnicas ficou impossibilitada de assumir a atividade,
sendo a mesma gerida por nés. Estas aulas tinham a duracdo de 50 minutos, e o objetivo
era, entre outros, esclarecer duvidas acerca das atividades propostas ao longo da
semana as criangas e seus Pais/EE. Apds esse tempo, o restante era aproveitado para
dar a possibilidade as criancas de apresentarem e descreverem as atividades que ja
tinham realizado. Eram também apresentadas histérias e musicas infantis, e no final
eram exploradas pelas criangas presentes.

Durante todo o periodo das PES constatamos que todas as intervencdes foram
desafiadoras e enriquecedoras. Foi um periodo gratificante, pois nesta caminhada cada
intervencao que realizavamos, adquiriamos muitos conhecimentos e ultrapassdvamos
obstaculos.

Na PES na EPE |, das atividades mais desafiadoras realcamos as de ciéncias
experimentais, uma vez que as criangas tinham muito interesse e dedicacdo pelas

tarefas, despertando nas criangas a curiosidade de cada passo experimental. Referimos
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em particular este tipo de atividade, porque de forma autbnoma foi-nos permitido orientar
o grupo de forma inovadora e criativa, com a finalidade de obter maior conhecimento na
area e adquirir novas estratégias de ensino. Além do exposto, obtivemos um vasto leque
de informacao sobre as atitudes comportamentais das criancas em contexto de grupo.
Na reflexdo discutida com a Educadora Cooperante, acerca da atividade
supramencionada, pudemos constatar através da mesma, que o0 nosso desempenho foi
norteado com empenho, responsabilidade e cumprimento do dever.

Nas acOes fora da sala de atividades destacamos as de Expresséo Fisico/Motora,
pois conseguimos trabalhar com as criancas, maioritariamente em grande grupo e a
pares, revelando-se esta experiéncia um fator importante para o nosso desenvolvimento
na vertente profissional. Nestas aulas, existiu um maior contacto com as criangas, isto
é: participamos ativamente com elas, exemplificando as atividades, e sobretudo criamos
um clima de bem-estar para todos. No final de cada aula, as criangas sentiam-se
motivadas para prolongar as atividades. O local era um espagco que oferecia
vantajosamente uma aprendizagem ativa, onde todos os intervenientes podiam mostrar
0 seu interesse, empenho, autonomia, bem como, o gosto pela Expressdo
Fisico/Motora.

Este tipo de atividade também se destacou na PES na EPE Il, porgue nos altimos
dias das nossas praticas, conseguimos integrar uma aluna de NSE, que no inicio do ano
letivo ndo comparecia no periodo da tarde, e também ndo frequentava a escola
assiduamente. Foi muito gratificante podermos partilhar saberes, integrar esta crianca,
e desta feita, implementar a inclusédo de todos e para todos.

A PES na EPE Il foi mais extensa, em virtude de terem existido mais
implementa¢es, bem como aulas sincronas e assincronas, permitindo-nos elaborar
mais atividades e desenvolver varios projetos, evidenciando-se a responsabilidade
social da pratica docente, o reconhecimento da responsabilidade individual pelo
cumprimento da missdo social, e mostrando o que foi desenvolvido ao longo das
praticas. Tivemos também a possibilidade de analisar e compreender melhor a pratica,
e em simultaneo colmatar algumas dificuldades emergentes.

Todas as atividades desenvolvidas tiveram um potencial enorme para 0 nosso
desenvolvimento em contexto da PES e ousamos pensar que fomos prestativos para o

desenvolvimento das criancas envolvidas.
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2.2.2. Dimensao desenvolvimento de ensino e da aprendizagem

A dimenséao relativa ao desenvolvimento do ensino e da aprendizagem esteve
sempre presente no decorrer das nossas praticas, sabendo que o educador promove
as aprendizagens no ambito de um Curriculo, num quadro de relacdo pedagdgica de
qualidade, com critérios de rigor cientifico e metodolégico.

Para a orientacdo estratégica da acdo elaboramos planificacdbes com rigor
cientifico, com o auxilio e especial atencdo nas Orientacfes Curriculares para a
Educacgdo Pré-Escolar (OCEPE). As atividades foram organizadas, atendendo as
dificuldades, interesses e motivacdes das criancas, dando primazia a participacdo de
todas, criando para o efeito um ambiente oportuno e propicio a aprendizagem. Segundo
Despacho n.° 5975/2019 de 28 de junho 2019, “A planificagdo implica orientagao
estratégica da accao, a coeréncia e articulacao das ac¢des planeadas a sua adequacao
a diversidade dos alunos, tendo em conta as suas caracteristicas, necessidades e
contextos” (p.3)

Para o desenvolvimento curricular na educacdo pré-escolar é necessario que o
papel desempenhado pelo/a educador/a seja “cada vez menos previsivel, sendo cada
vez mais importante que a sua acg¢ao seja mais direccionada e planificada” (Cardona,
2008, p.26). As planificacbes preparadas para os diferentes niveis de ensino, foram
delineadas com o conhecimento profissional adquirido, para que as criangas tivessem
sucesso de aprendizagem. Foi necessario efetuarmos uma pesquisa de investigagcéo
para as diferentes atividades, e grande parte destas, foram adquiridas ao longo dos
diferentes anos de escolaridade dos diferentes cursos: Curso Técnico Superior
Profissional de Apoio a Infancia, Licenciatura de Educacéo Béasica e Mestrado de Ensino
de EPE e Ensino do 1.° CEB. Para uma melhor preparacdo destas atividades, estas
foram discutidas e ajustadas com a Educadora Cooperante, uma vez que esta, com a
sua vasta experiéncia na area, partilhou saberes que melhor se ajustavam as
necessidades especificas de cada crianca. Ousamos pensar que as mesmas atividades
planificadas e posteriormente implementadas, foram bem-sucedidas, pois todas as
criangas participaram ativamente e desenvolveram as capacidades previstas, na sua
maioria. No atinente as nossas planificacdes, esteve presente a eficacia e rigor na
conducao e organizacao das atividades de ensino, e também a gestao dos processos
de comunicacéo e das interacfes na sala de atividades.

As planificacdes desenvolvidas foram articuladas com todas as é&reas de
conteudos, promovendo um desenvolvimento cognitivo e criativo nas criancas. Nas

planificacdes para implementacéo presencial, presente na Tabela 1, explicita de forma
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globalizada, todas as implementacdes foram calendarizadas comtemplando trés dias
por semana (segunda-feira, terca-feira e quarta-feira). A primeira semana de
implementacdo foi excecional porque as intervencdes foram apenas de dois dias
(segunda-feira e terca-feira), sendo ja completa a ultima semana. (de segunda-feira a
sexta-feira).

Tabela 1: Planificacdo semanal.

Horario Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira
9h00 Atividades autodirigidas
9h30 Acolhimento da manh&
10h00 Higiene, lanche e recreio
11h00 Atividades Orientadas
11h50 Higiene e almoco
13h30 Atividades Orientadas
(Atividade Fisico Motora a terga-feira)
15h00 Atividades livres
15h20 Higiene e lanche
15h30 Fim do dia / Despedida

As planificacbes estavam organizadas da seguinte forma no periodo da manha:
enquanto as criancas iam chegando, faziam jogos de mesa, e apéds estar completa a
turma era feito o acolhimento, dirigido pelo Estagiario e Educadora, mantendo com as
criangas um dialogo, acerca das tarefas que tinham realizado no dia anterior e no caso
da segunda-feira sobre o fim de semana. Seguidamente faziam a sua higiene de
preparacgdo para o lanche e seguiam para o recreio, ao ar livre sempre que as condi¢ées
meteoroldgicas o permitissem. Quando regressavam do intervalo havia uma atividade
orientada até a hora de almoco. O periodo da tarde iniciava-se por norma com duas
atividades orientadas, uma mais interventiva a nivel do desenvolvimento da motricidade
fina (trabalhos manuais) e ainda atividades experimentais, entre outras).

A segunda atividade orientada, a partir das 14h30, era mais serena. Muitas das
vezes esse tempo era utilizado para terminar alguns trabalhos e outras vezes era
apenas para contar uma histéria, ou um dialogo sobre o que tinha sido realizado durante
o dia, e ainda atividades de mimica e relaxamento. Findo este tempo, as criangas tinham
atividades livres dentro da sala, tais como: brincadeiras com legos, cantinhos, puzzles
e construgdes. No final do dia, as criangas recorriam a sala do “prolongamento” onde

faziam a sua higiene, lanchavam e eram entregues aos seus Pais/EE.
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A primeira elaboracéo da planificacao foi realizada e implementada com base no
nosso conhecimento, adquirido ao longo das aulas e algumas experiéncias vividas
anteriormente. Cada planificacdo realizada, era posteriormente aperfeicoada,
melhorando assim alguns contelddos e adaptando-os a todas as idades das criancas
inseridas no grupo.

Pensamos que a regulacéo implica a analise das atividades de ensino realizadas e
a sua reorientacdo no sentido de melhorar o ensino e os seus resultados. De destacar
que as diferentes Unidades Curriculares, foram muito Uteis, assim como a opinido da
Educadora Cooperante, na realizagédo das atividades em contexto da PES.

Na PES na EPE [, na planificacdo das aulas da segunda semana integramos uma
atividade, a qual consistia em contar a histéria “O dia em que os lapis desistiram”. Esta
atividade foi aproveitada de um projeto desenvolvido para avaliacdo da unidade
curricular de Seminario de Areas de Contetdo da EPE. Foi um trabalho desenvolvido
em grupo, designadamente com diferentes grupos de estagio, de diversos
Agrupamentos de Escolas. Teve como objetivo a andlise do livro, para as diferentes
areas curriculares na Educacdo de Infancia, e tinha varios processos para
desenvolvimento do nosso conhecimento, enquanto estagiarios. Para além de promover
a leitura, este projeto permitiu implementar a leitura do livro para as criangas. Este
trabalho foi realizado na sala de atividades, onde se promoveu a andlise da obra com a
participacdo das criangas, tirando o maximo partido do enriquecimento que este tipo
literatura infantil fornece ao desenvolvimento das criancgas.

Este tipo de trabalho teve um significado muito positivo, uma vez que, as criancas
perceberam o que lhes foi apresentado, especificamente as ilustracdes, que sdo um
bem essencial de leitura nestas idades. Com esta atividade foi possivel entender a
importancia da leitura destas histérias, uma vez que conseguimos que as criangas
ficassem com uma ideia da obra, trabalhassem de forma auténoma, enriquecessem a
sua criatividade e imaginacdo, e ainda através do didlogo, enriqueceram o seu
vocabulario.

Com estas atividades promoveram-se aprendizagens no ambito do curriculo, no
guadro de uma relacdo pedagodgica de qualidade, com critérios de rigor cientifico e
metodoldgico. Além do que foi referido, as criangas ficaram mais concentradas nas
atividades, destacando-se o seu interesse pela leitura, e consequentemente o0 seu
sucesso na vida escolar.

Na PES na EPE Il as atividades realizadas foram reveladoras no nosso processo

de aprendizagem, destacando o projeto desenvolvido na unidade curricular de Didaticas
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Especificas da Educacdo de Infancia Il. Este projeto foi concretizado nas praticas da
unidade curricular de PES na EPE Il. Nele foi demonstrada a importancia da
metodologia de trabalho de projeto, desde os primeiros anos da Educacgéo Béasica, bem
como a forma de promover propostas de qualidade para a mesma, tendo em
consideracdo algumas das potencialidades oferecidas pela modalidade de trabalho de
projeto nas referidas idades.

O trabalho de projeto é uma op¢édo metodoldgica, que torna a crianga num sujeito
ativo nas suas aprendizagens. O trabalho desenvolvido surgiu para dar resposta aos
interesses das préprias criangas do grupo, bem como as finalidades e competéncias
estabelecidas para a educacgéo de criancas em idade pré-escolar (OCEPE, 2016).

Para este trabalho de projeto foi necessario realizar quatro etapas. Numa primeira
fase, a definicdo de problema, que surgia num momento em que as criancas dialogavam
sobre um tema, e neste caso especifico sobre a tematica: “Os livros”. Percebemos que
as criancas manifestavam interesse pelas obras infantis contadas ao longo das praticas,
guerendo saber sempre mais sobre o desenrolar das histérias.

A segunda fase do projeto contemplou a planificacdo e langamento do trabalho, e
procurou dar respostas as questdes colocadas pelas criancas.

Na terceira fase, ou seja, as execucdes do projeto foram apresentadas atividades
sequenciadas, e inicialmente foram propostas pelas criangas. As atividades planificadas
foram: Visita a Biblioteca da Escola; Hora do conto “A Manta” de Isabel Minhds Martins;
Construgéo de um cartaz sobre os livros; Construgéo de um livro; e Hora do conto pelos
Pais/EE. A ultima fase foi a avaliacdo/divulgagcéo do trabalho de projeto. Concluimos
gue as criangas tiveram um papel importante em toda a acdo e conseguiram transmitir
em casa, a importancia dos livros e 0 seu gosto pelas historias.

Durante a implementacdo deste trabalho pudemos concluir que a planificacdo
tornou-se flexivel, permitindo-nos desenvolver aprendizagens, com base no interesse
das criancas. Durante o projeto obtivemos informagdes muito relevantes acerca do
grupo de criangas com quem trabalhamos. Concluimos também que estas
desenvolveram ao longo dos tempos a sua autonomia. Inicialmente a maior dificuldade
gue sentimos foi no modo como desenvolver este projeto a partir das ideias das
criangas, bem como a realizagdo de uma planificacdo adequada.

A metodologia que utilizamos focou-se na resolugéo de problemas que partiram de
guestbes/problemas reais, do interesse das criangas. A informacdo recolhida foi
partilhada dentro do grupo, promovendo um novo conhecimento que gerava a colocagao

de novas questdes. Este trabalho proporcionou-nos um aprofundamento de
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conhecimentos sobre trabalho de projeto, compreendendo as suas caracteristicas, e

adquirindo mais ideias para desenvolver em futuros trabalhos de projeto.
2.2.3. Dimensao da participacao naescola e relacdo com a comunidade educativa

No que diz respeito a esta dimenséo, efetuamos varias atividades que procuraram
atingir os objetivos institucionais da Escola e o envolvimento os pais. Foi-nos dada a
possibilidade de conhecer e participar ativamente nas atividades da Escola, e manter
uma boa relagdo com a Comunidade Educativa, que consideramos pontos
imprescindiveis na acdo docente. Assim sendo, concretizamos a nossa missao dentro
da Instituicdo, conhecemos a sua organizacdo e dindmica. Foi também exequivel
debater ideias e propostas com a Educadora Cooperante, com o intuito de
apresentarmos e trocar algumas sugestdes contribuindo deste modo para uma melhoria
das atividades.

Com a situacdo pandémica da época, a nossa participacdo prendeu-se por
atividades sincronas e assincronas com as criangas e com o0s pais. Com esta
colaboracao, atingimos os objetivos institucionais da Escola, com a envolvéncia dos pais

e outras entidades da comunidade. Segundo Serrano (2015), a

colaboragdo entre a escola e a familia poderia resultar melhor se a escola
estivesse disponivel para ser um espago aberto a toda a comunidade de modo
a que, cada um dos elementos que a comp8em se sintam parte integrante desta
na prossecucao do objetivo comum que é o desenvolvimento e integracao das

criancas e jovens na sociedade. (p.3)

No ensino a distancia, especificamente nas sessdes assincronas, os Pais/EE
presentes tiveram o papel de auxiliar as criangas a desenvolver as atividades propostas
semanalmente. Nas sessdes sincronas, os Pais/EE tiveram a misséo, de se conectarem
através dos meios tecnolégicos, para que os seus educandos pudessem dialogar e
observar os colegas e educadores, e ao mesmo tempo esclarecer dividas acerca da
realizacdo das atividades. Quando nestas aulas ndo surgiam davidas desenvolviam-se
pequenas propostas de trabalho, tais como: can¢des, videos, historias, entre outros.

No ambito das Unidades Curriculares de PES em EPE | e Il foi-nos solicitada a
planificacéo e intervengéo de um projeto de envolvimento da familia, em que as OCEPE
(2016) séo de opiniao que o/a Educador/a deve potenciar atividades que promovam o
envolvimento de diferentes contextos de vida dos individuos, envolvendo a participagcao

dos Pais/[EE. O projeto de envolvimento familiar demonstra a importancia do
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envolvimento da familia na aprendizagem das criancas. Para as OCEPE (2016), o Jl e
estes agentes de socializacdo “sdo dois contextos sociais que contribuem para a
educacdo da mesma crianga; importa, por isso, que haja uma relagéo entre estes dois
sistemas” (p.28).

Na realizacdo do Projeto de Envolvimento da Familia percebemos que a familia é
0 primeiro contexto que a crianga contacta desde o seu nascimento, desempenhando
um papel fundamental no desenvolvimento da mesma. Verificamos que as experiéncias
que as criancas realizaram no Jl tiveram influéncia nas relagdes familiares, pois estas
transmitiam em casa o que faziam e aprendiam em contexto escolar, e que era motivo
de didlogo com os Pais/EE facilitando desta feita os lagos familiares, e contribuindo para
o despertar de mais interesse por parte dos/as pais/familias, na participacdo do
processo educativo, desenvolvido no estabelecimento educativo. A crianga era uma
espécie de mediadora entre a escola e a familia (OCEPE, 2016).

Comungamos da ideia de que deste modo o educador estabelece uma relagdo com
cada familia, centrando-se na crianca e tem em conta que sédo coeducadores da mesma.
A participacgéo coletiva dos pais/familias tem uma relevancia no que diz respeito ao nivel
do estabelecimento educativo, numa relagdo organizacional, que os implica enquanto
grupo. Para as OCEPE (2016), “Os pais/familias, enquanto primeiros e principais
responsaveis pela educacdo das criancas, tém o direito de conhecer, escolher e
contribuir para a resposta educativa que desejam para os seus filhos” (p.29).

Este projeto de envolvimento da familia foi realizado de forma assincrona, devido
a pandemia, criando alguns obstaculos para a concretizagdo do mesmo. Na elaboracéo
e planificacdo tomamos a iniciativa de convidar alguns pais, para narrar uma historia de
uma obra infantil em modo de gravacao (video). A recetividade foi um facto constatado
por parte dos Pais/EE. As obras infantis foram escolhidas pelas criancas fazendo parte
da biblioteca familiar.

Esta atividade foi reaproveitada de outro projeto ja existente de literatura infantil,
implementado na unidade curricular de Didaticas Especificas da Educacéo de Infancia
II. A mesma teve a duracdo de um dia. Da parte da manha visualizaram a narracao de
uma historia pelo pai de uma crianca de 6 anos de idade, e de seguida para melhor
compreensao da histdria, foi apresentado um video do “Youtube”, com a narragido da
mesma historia e apresentacado de ilustracdes. Seguidamente foi analisada a historia, e
as criancgas fizeram o seu registo grafico. Da parte da tarde, a atividade teve o0 mesmo
procedimento, mas desta vez com a leitura de uma historia pela mde de uma menina de

3 anos de idade.
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O objetivo desta iniciativa foi no sentido de incentivar a familia a estar mais presente
na participacdo da vida escolar das criancas, mostrando a importancia dos livros, e
incentivando os pais a ter uma maior preocupacdo com os habitos de leitura em casa.

No projeto “Conta-me uma histoéria” e sobre a tematica “Os livros”, tivemos a
intencionalidade de fazer uma aproximacdo entre a familia/escola, realcando a
importancia da leitura, e promovendo o desenvolvimento de aprendizagens diversas.

Acerca dos livros para idades de EPE, estes sdo meios facilitadores da linguagem
escrita, segundo as OCEPE (2016). Mais acrescenta que:

E através dos livros que as criancas descobrem o prazer da leitura e
desenvolvem a sensibilidade estética. As historias lidas ou contadas pelo/a
educador/a, recontadas e inventadas pelas criangas, de memdria ou a partir de
imagens, sdo um meio de abordar o texto narrativo que, para além de outras
formas de exploragéo, noutros dominios de expresséo, suscita o desejo de
aprender a ler. O gosto e interesse pelo livro e pela palavra escrita iniciam-se na

educacéo de infancia. (p.66)

No que diz respeito as atividades desenvolvidas pelas criangas e seus Pais/EE
constatamos que existiu uma dedicagdo e empenho, e uma grande colaboragéo entre
ambas as partes.

Os Pais/EE consideraram este tema muito interessante, sabendo a importancia das
histérias em idades de EPE para o desenvolvimento das criangas. Considerando os
dialogos entre Educadores e criancas foi possivel concluir que estas ficaram
sensibilizadas para as praticas de leitura, o quanto ela é significante, o interesse pelos
livros infantis interpretacdo de ilustragcdes. Verificamos que estas atividades
despertaram e fortaleceram o interesse pelos livros nas criangas.

Em contexto da PES integramo-nos na dindmica da Escola, assumimos
responsabilidades, tomamos conhecimento da orientacdo educativa e curricular, e

valorizamos a colaborac¢éo das Educadoras e da familia das criancas.

2.2.4. Dimenséao desenvolvimento e formacéao profissional ao longo da vida

A dimenséo relativa ao desenvolvimento e formacao profissional ao longo da vida
resulta do trabalho do conhecimento especifico e pela autonomia dos que exercem a
profisséao.

Todo o trabalho ao longo destas praticas foi refletido mediante as diferentes

intervengdes, onde adquirimos conhecimentos, e similarmente procuramos alarga-los,
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em Conferéncias, Congressos e Semindrios, cujos temas englobavam aspetos no
ambito da formacéao de professores.

Toda a atualizacdo do conhecimento é um fator positivo nesta etapa de formacao
de professores/educadores. A participacdo de algumas Conferéncias e Seminarios foi
decidida por nossa iniciativa, e outras participagdes foram sugeridas pelos Professores
das diferentes Unidades Curriculares, para que a formacéo de professores fosse mais
completa e enriquecedora. Como sabemos, a formacéo profissional assume um papel
crucial no incremento de competéncias de cada um de nos.

O desenvolvimento profissional € um processo reflexivo e continuo, no que
concerne as necessidades individuais do profissional e que presume uma aprendizagem
ao longo de toda a carreira, em multiplos contextos, e em que cada profissional assume
um papel fundamental, sendo as suas capacidades enriquecidas e valorizadas.

Durante a situacao de pandemia de outrora assistimos a varios WEBINARS, que
trataram questdes sobre educacdo, nomeadamente o modo de elaborar caraterizagtes
e atitudes comportamentais das criancas.

Nas conferencias assistidas pudemos aprender a importancia do trabalho
colaborativo, como forma de partilha de conhecimento, desenvolvimento profissional e
organizacional da escola, colocando posteriormente esta aprendizagem em pratica.
Este conhecimento profissional € constituido por elementos necessarios ao
desempenho da acdo, envolve saberes e competéncias no a&mbito do curriculo e da
didatica, processos de ensino e adequacéao de diferentes contextos e necessidades dos
alunos.

A relacdo estabelecida com o grupo educacional foi um fator importante no
desenvolvimento das nossas praticas, tal como referido anteriormente. Neste sentido a
interacdo existente com a Educadora Cooperante facilitou o processo das nossas
intervencgdes, pois esta proporcionou-nos um poder de iniciativa para gerir o grupo das
criancas. Consideramos a Educadora Cooperante um exemplo a seguir por Varios
motivos, entre 0s quais, pela forma como estabelecia uma relacdo de proximidade com
as criancas, a sua dindmica de acdo, bem como a forma como promovia uma boa
relacdo com os Pais/EE das criancas, tento em conta o contexto e desempenho dos
seus educandos. De realcar, que desenvolvia a autonomia das criancas, nao lhes
limitando a criatividade, atendendo aos seus interesses e necessidades. Criava uma
empatia agradavel com as criangas, e fazia com que estas se sentissem confortaveis
no JI. Colaboramos também com outras Educadoras e Assistentes Operacionais, sendo

todas estas experiéncias benéficas para a nossa prética.
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Grande parte das experiéncias profissionais nascem das praticas em contexto
educativo, e da interacdo entre os educadores, pais, assistentes operacionais e
criancas. Comungamos da ideia de Paschoali e Colling (s/d), quando se referem aos
processos interativos, estabelecidos e vivenciados em ambiente escolar, pois o0s
mesmos contribuem significativamente para a apropriacéo de contetudos escolares, bem

como para o desenvolvimento de saberes docentes e de conhecimentos profissionais.
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Apreciacao global

As PES do 1.° CEB foram executadas com sucesso, € mediante as normas
estabelecidas. Fomos assiduos, pontuais e cumprimos todos os trabalhos previstos
para esta pratica. Todas as atividades foram concretizadas com éxito na sua
generalidade, pois foram planificadas, implementadas e avaliadas, sendo em
simultaneo discutidos os pontos fortes e menos fortes das mesmas. Toda esta
experiéncia, auxiliou-nos de forma a obtermos melhores resultados e colmatarmos
dificuldades.

A relacdo efetiva entre professor/aluno tem grande importancia na comunicacéo e
partilha de ideias, facto esse que foi observado e constatado ao longo das nossas
praticas. Concluimos que a aplicacdo de uma linguagem adequada € um fator essencial
a ter em conta no nivel do 1.° ano de escolaridade do 1.° CEB. A relagéo profissional e
afetiva entre os docentes teve um impacto positivo, pois pudemos intervir de uma forma
agradavel, motivada e aprofundada, melhorando ao longo do estagio a seguranga na
transmissédo de conhecimentos aos alunos/criangas, e adquirindo conhecimentos
fundamentais para futuras intervencoes.

Muitos conhecimentos desenvolvidos nos alunos iniciaram-se a partir da construgéo
e de partilha de ideias, respeitando a opinido de cada um. A relacéo professor/aluno no
decorrer das intervengdes facilitou a interacdo e comunicagdo no desenvolver das
intervengdes, para que os alunos se sentissem bem, conseguindo obter sucesso nas
suas aprendizagens.

E importante que o professor conhega as criancas que tem sob a sua
responsabilidade, especialmente 0s seus gostos, as suas personalidades, as suas
limitagbes e os seus interesses. Isto permitiu-nos um melhor relacionamento com as
criancas. Concluimos que é igualmente importante conhecer o seu seio familiar, e que
exista um contacto regular e um envolvimento constante entre os pais e os docentes.

As criancas, com certas limitacBes fisicas e psicologicas, estdo cada vez mais
inseridas e envolvidas no contexto escolar e na sociedade. Merecem os mesmos direitos
e 0s mesmos deveres que um cidaddo sem limitagbes. A escola tem um papel
preponderante na sua inclusdo, diversificando e diferenciando metodologias adequadas
ao seu perfil. Atualmente a inclusdo dos alunos com NSE esta legislada com o
pressuposto de que a educagdo € um direito que assiste a todos.

Os professores devem proporcionar-lhes um ensino de qualidade, que destaque as
suas potencialidades e que priorize 0s seus interesses em vez das suas limitagdes. Para

tal, os profissionais da educacdo devem adotar diversas estratégias de ensino, bem
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planificadas de acordo com as necessidades especificas de cada crianca. Como futuros
profissionais de educacdo, podemos afirmar que alargamos 0s nossos conhecimentos
no contacto com a realidade das praticas, pois toda esta experiéncia enriqueceu 0 N0Sso
saber. Inicialmente sentimos algumas dificuldades que fomos colmatando ao longo dos
tempos.

Devido a situagdo pandémica inesperada foi necessario fazer uma mudanga na
estratégia de ensino, até entdo desconhecida para toda a Comunidade Educativa.
Todavia, a Escola reverteu positivamente a situacdo adaptando-se ao Microensino.

Nas tarefas propostas ao longo deste percurso foi necessario a adaptacao de
conteudos e métodos relativos aos niveis de ensino do estagio do 1.° CEB e EPE. Foi
um crescimento constante, concluido de forma clara, com firmeza e sobretudo
serenidade.

As PES na EPE foram baseadas em todas as normas estabelecidas e concluidas
COM Sucesso.

Na PES na EPE | comecgou por ser periodo de adaptacdo ao ambiente educativo.
Foi efetuada a apresentacdo da Educadora Cooperante, das Assistentes Operacionais
e o0 grupo de criangas. Foi um periodo bastante agradavel, pois fomos bem acolhidos, e
contamos com o apoio da Educadora Cooperante. As criangas manifestaram uma boa
reacdo com a nossa presenca na sala de atividades. Iniciamos a PES com uma
observacado da dindmica da EPE e das suas atividades envolventes, durante um periodo
de duas semanas. Assim sendo, foi-nos dada a oportunidade de conhecer o ambiente
educativo e a forma de trabalho desse contexto. Na primeira implementacdo contamos
de imediato com o apoio da Educadora Cooperante, que nos orientou na elaboracéo de
atividades e na implementacdo das mesmas. Foi sempre feita uma reflexdo/avaliacao
apos todas elas. O saber refletir sobre a aprendizagem é um aprender a aprender
constante, e permite melhorar a pratica pedagdgica. Numa segunda implementacao
tivemos apenas o apoio da Assistente Operacional, em virtude da Educadora
Cooperante se encontrar de atestado médico. Nessa semana conseguimos gerir 0 grupo
e orientar as criancas nas atividades, podendo assim interpretarmos e assumirmos o
papel de educadores, sendo bem aceites pelas criancas. Desta forma conseguimos
concluir com sucesso todas as atividades que propusemos, sentindo-nos motivados
para a implementacg&o das atividades seguintes.

A PES na EPE II foi mais prolongada, e ajudou-nos a adquirir novas experiéncias e

mais competéncias.
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Ao longo das praticas existiram bastantes desafios, que serviram para enriquecer o
nosso conhecimento, sendo as criancas indispensaveis neste processo. A nossa
interacdo com elas foi muito significativa, pois demonstraram muito interesse e
envolvimento no trabalho desenvolvido.

A relacdo com os docentes tornou-se um processo facilitador na interagdo e
comunicacgéo de tal modo que a transmissdo de conhecimentos e a aprendizagem fosse
positiva.

Para Almeida, Bittencourt e Torres (2017) “O educador precisa compreender a
educacdo como um processo social e fundamental na formagéao integral do educando”
(p.28). Os mesmos autores referem que o professor deve adotar uma préatica
humanitaria, tendo em conta as experiéncias das criancas, os didlogos, e estabelecer
os lacos de afetividade, vendo a escola como um espaco agradavel, em que todos
alcancem o desenvolvimento de todas as suas capacidades.

As aprendizagens foram uma constante, tal como os desafios sugeridos pela
Educadora Cooperante e Professores das diferentes areas curriculares do curso de
Mestrado em EPE e Ensino do 1. ° CEB. Deste modo, as Unidades Curriculares da PES
na EPE | e Il foram cruciais para o nosso desenvolvimento. A realizacdo dos diferentes
trabalhos ao longo do nosso percurso académico permitiram-nos alcancar muitos

objetivos.
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Parte Il — Trabalho de Investigacao
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Introducéo

A segunda parte do RFE apresenta as etapas que integram o trabalho de
investigacgao, relativo a tematica “O envolvimento da familia na motivagao para a leitura”.
Para proceder a presente investigacdo foi necessario definir o problema, que se
pretendia estudar e consequentemente procurar respostas para o mesmo. Neste
sentido foi nosso propdsito dar uma resposta a questéo global: “Qual a importancia do
envolvimento da familia em contexto de Educacdo Pré-Escolar na motivacdo para a
leitura? “. Para facilitar a resposta ao problema, definiram-se as seguintes questfes de
investigagao: i) “Quais os habitos de leitura, no que respeita a literatura para a infancia,
dos pais/encarregados de educagdo?”; i) “Como é que os pais/encarregados de
educacdo valorizam a literatura para a infancia no desenvolvimento do(s) seu(s)
educando(s)?”; iii) “Como é que os pais/encarregados de educagéo interagem com o
jardim de infancia para a dinamizacdo de praticas de leitura com o(s) seu(s)
educando(s)?’.

E de grande importancia que a formulagéo da questio de investigacio tenha algum
significado para o investigador; no nosso caso, interessou-nos abordar a importancia de
desenvolver o gosto pela leitura desde cedo, e do envolvimento parental na educagéo.

Ferreira (2020) considera a leitura uma das capacidades mais importantes e
decisivas no sucesso pessoal, social e académico do ser humano. A leitura mostra-se
como uma atividade determinante em toda a vida do individuo. Santos et. al. (2021)
defendem, por seu turno, que um dos grandes desafios para educadores e professores
€ ensinar os alunos a ler, ndo s6 no que concerne a decifragdo, mas também ao habito
e gosto pela leitura. Em seu entender, a pratica da leitura aperfeicoa o vocabulario e
dinamiza o raciocinio e a interpretacao.

A literatura para a infancia esté relacionada com a leitura, sendo esta um processo
construtivo e interativo que permite as criangas interpretar, compreender e promover o
pensamento. A literatura para a infancia apresenta bastante potencial para as criancas,
sendo um fator importante na sua aprendizagem. Através dos textos literarios, a crianca,
desde uma idade precoce, tem oportunidade de familiarizar-se “com usos de palavras
que, apelando frequentemente a dimenséo ludica e a fantasia criadora, se revelam
semioticamente enriquecedores e fertilizadores da sua ainda reduzida competéncia
enciclopédia” (Azevedo, 2002, p.2), isto é, a crianga adquire novas palavras, tendo a
possibilidade de enriquecer o seu léxico e integrar vocabulario que até entédo lhe era

desconhecido.
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O gosto pela leitura deve ser cultivado na vida das criancas desde tenra idade, pois
a lingua portuguesa é a base para o0 sucesso escolar, visto que em todas as disciplinas
€ necessario compreender o que é requerido. Desde cedo, o contacto com livros de
imagens e a audicdo de histérias, ira desenvolver a sua linguagem e o seu vocabulario
(Moreira, 2016).

A forma como a crianca inicia a leitura € fundamental para se tornar num leitor
competente e motivado, comecando este processo no seio familiar, sendo este
ambiente propicio a constru¢do da personalidade, marcando as vontades, desejos e
motivacoes (Moreira, 2014).

Para Moreira (2016), o envolvimento familiar € o primeiro promotor de leitura da
crianga, motivando interesse pela leitura. O envolvimento da familia neste processo de
aprendizagem, favorece o gosto pela leitura, desempenhando um papel fundamental na
aquisicdo e desenvolvimento de saberes ao longo do percurso escolar da crianca e
também ao longo da sua vida.

O envolvimento dos pais inclui a participacdo dos mesmos em atividades e acdes
da Instituicdo, tais como: rotinas do quotidiano, atividades e elaboracdo de projetos,
podendo ao mesmo tempo propor sugestdes. A sua participacdo é de cariz importante,
pois proporciona oportunidades de aprendizagem para pais e filhos, tendo os pais uma
visdo mais completa em relacdo as aprendizagens das criangas. Esta abordagem
permite-nos compreender que através desta participacdo, os Pais/EE possam de forma
célere valorizar mais o trabalho dos educadores, porque conseguem acompanha-lo e
compreendé-lo, observando-os como profissionais que procuram cooperar com eles na
educacao dos seus filhos (Oliveira, 2014).

Existe uma associagéo positiva entre o envolvimento parental nas atividades de
aprendizagem, e quanto mais elevado € o nivel do envolvimento nas mesmas, mais
elevados séo os seus niveis de satisfagdo com o JI (Viegas, 2014).

Face ao exposto, passamos a explicitar os pilares do nosso estudo. Este estudo foi
realizado no decorrer das PES | e Il, do 2.° ano de Mestrado em EPE e Ensino do 1.°
CEB, com o grupo de criangas do contexto de EPE de um JI de Viseu e com 0s seus
Pais/EE. A escolha do contexto para este estudo deveu-se ao facto de a EPE ser
fundamental para desenvolver na crianca bases essenciais para aprendizagens futuras,
assim como, a importancia que tem o envolvimento da familia neste contexto.

A segunda parte do RFE encontra-se subdividida em quatro topicos: a revisdo da
literatura, a metodologia, a andlise e tratamento de dados e as conclusfes. Na revisdo

da literatura sdo abordados o conceito de leitura, a motivacdo para a leitura na EPE, a
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literacia emergente, as praticas de literacia familiar e o envolvimento familiar. A
metodologia apresenta: o tipo de investigacdo, os participantes, os instrumentos de
recolha de dados e os procedimentos de andlise adotados. Na analise e tratamento de
dados, encontram-se 0s resultados da analise do inquérito por questionario, das
requisicOes e leituras dos Pais/EE, e dos videos com leituras de historias por parte dos
Pais/EE, referentes ao Projeto de Envolvimento da Familia. O final desta segunda parte
do RFE apresenta uma concluséo do estudo, que responde as questdes colocadas e
veicula uma apreciacao global de toda a investigagéo.
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1. Revisao da literatura

1.1. Consideracdes sobre a leitura

A definicdo de leitura tem sofrido evolucdes, defendendo Costa (2012) que nao
redune unanimidade, “existindo uma pluralidade de definicdes, devido ao facto deste
conceito ter vindo a sofrer transformagdes com o passar do tempo” (p.8).

Durante muito tempo acreditou-se que a leitura era baseada na decodificagdo de
cadigos e de signos, mas hoje em dia a leitura é encarada como um dos meios de ver
e conhecer 0o mundo, e ndo apenas um simples decodificar de codigos e signos graficos.
A leitura é um processo em que o leitor executa um trabalho ativo de construcdo do
significado do texto, utilizando véarias estratégias. A leitura € uma rica fonte de
aprendizagem de novos vocabularios (Silva, Pinto & Souza, 2016).

Segundo Balula (2007), a leitura apresenta-se “‘como uma actividade que é
determinante em toda a vida do individuo, quer no que diz respeito a sociedade em
geral, quer no que diz respeito a Escola em particular” (p.60).

Do ponto de vista pedagdgico, Alarcao (1995) considera “a leitura como um
processo interativo” (p.19). O papel mediador do professor € importante neste processo.

Balula (2007), destaca que “a leitura € um meio de aquisicdo de todo o saber,
escolar e extra-escolar” (p.60). A leitura deve merecer a atencdo por parte dos
professores e familia, pois esta é a chave do sucesso escolar. Na perspetiva de Balula
(2007), a “aquisicdo de habitos de leitura é responsabilidade da familia e da escola.
Assim, no seio destas, a leitura deve ser praticada de forma regular e sistematica, visto
que a sua pratica é geradora de multiplas vantagens” (p.62).

O papel da familia e do professor/educador € crucial na medida em que permite a
crianca a audicao de histérias e recursos de leitura e escrita, capazes de proporcionar
as criancas experiéncias ricas de aprendizagem, como no caso da hora do conto, pois
tém a oportunidade de usufruir de momentos significativos através da literatura para a
Infancia. As OCEPE (2016) sustentam que,

O desenvolvimento da linguagem oral € fundamental na educacéo pré-escolar,
como instrumento de expressdo e comunicagdo que a crianga vai
progressivamente ampliando e dominando, nesta etapa do seu processo
educativo. Importa ainda facilitar, nesta etapa, a emergéncia da linguagem
escrita, através do contacto e uso da leitura e da escrita em situagfes reais e

funcionais associadas ao quotidiano da crianca. (p.6)

44



A EPE nédo tem como o objetivo que a crian¢a aprenda a ler e a escrever, mas o
contacto com a leitura tem um grande potencial para o seu desenvolvimento, na medida
que os conhecimentos emergentes da leitura antecipam a aprendizagem formal da

decifracdo. Sim-Sim (2009), explicita que,

A aprendizagem da leitura € um processo continuo que se inicia antes do ensino
da decifracdo e que continua para além da aprendizagem da mesma. Acresce,
ainda, que esta solidamente demonstrado que quanto mais as criancas sabem
sobre a leitura e escrita antes de formalmente ensinada a decifrar, maior serd o

sucesso na aprendizagem posterior da leitura. (p.20)

As OCEPE (2016) referem “que o facto de as criangas terem algum conhecimento
e compreensdo sobre as funcdes da leitura e da escrita, antes de iniciarem a
escolaridade obrigatéria, parece facilitar a aprendizagem, refletindo-se no seu
desempenho” (p.67). As criangas que possuem uma maior compreensao sobre as
fungbes da leitura, ao ingressarem no 1.° CEB terdo uma maior facilidade na

aprendizagem e serédo mais bem-sucedidas.

1.2. Motivacdo para a leitura na Educacgao Pré-Escolar

Para formar leitores € necessario melhorar o nivel de literacia das criancas
oferecendo precocemente, um contacto com obras literarias para a infancia, tanto em
casa, como no JI: “A motivagao para a leitura devera ter inicio mesmo antes da instrucéo
formal e esta dependente das experiéncias vivenciadas com os livros” (Costa, 2012,
p.42).

Para Formoso (2013) a motivacdo € um aspeto fundamental a ter em conta em
contexto escolar, e desempenha um papel decisivo no envolvimento escolar dos alunos.
Neste sentido, os alunos realizam aprendizagens e consequentemente estdo mais perto
do sucesso educativo.

Para as criangas, é importante que desde cedo comecem a ouvir e contar as suas
historias através de ilustragbes, em contacto com o livro, e também com o mundo da
sua imaginacdo. A literatura para a infancia apresenta bastante potencial para as
criancgas, tendo um grande impacto na sua aprendizagem.

No que se refere as ilustragdes, Simao (2013) diz que “possibilita de forma mais

dindmica o desenvolvimento do ensino aprendizado infantil, as ilustracbes se

45



apresentam enquanto auxiliares e desenvolvem processos de interpretacao que ajudara
no crescimento e na transformacgao da crianca e do seu mundo” (p.25).

Sabemos que as criancas tém uma predilecdo pela leitura em voz alta feita com
clareza e entoacdo adequada. Neste ambito, Ferreira (2020) diz que a leitura em voz
alta “constitui uma pratica leitora de extrema importéncia para constru¢cdo e melhoria
dos habitos leitores dos alunos. Além de que proporciona 0 aumento das capacidades
ao nivel da compreenséo e de interpretacao textual” (p.17).

Esta competéncia de leitura em voz alta permite que as criancas tenham a
possibilidade de uma melhor compreensdo do mundo que as rodeia. Para 0 mesmo
autor, a leitura em voz alta constitui um método privilegiado e decisivo na promocgéao de
hébitos leitura, pois em grande parte este € o primeiro contacto com a literatura. Ainda
Ferreira (2020) refere que “A leitura em voz alta permite o treino de competéncias
relacionadas com a expresséao oral que servem, igualmente, o propdésito de conduzir a
compreensdo do texto, uma vez que, através da expressdo, se pode revelar
prontamente a compreensao” (p.20).

A leitura em voz alta é importante para as criangas, porque possibilita a
aprendizagem e o desenvolvimento da linguagem escrita, enriguecendo o vocabulario
da crianca, além de que ajuda no desenvolvimento de estruturas cognitivas, ao nivel da
compreenséo e interpretacao textual (Ferreira, 2020).

Para Alarcéo (1995) quando se pretende trabalhar a motivagéo nas criancas para
a leitura em contexto escolar, € primordial que na instituicdo se diversifiquem estratégias
e metodologias neste sentido.

A EPE é a primeira etapa de uma longa caminhada educativa do ser humano,
dirigida a todas as criancas com idades compreendidas entre os trés e 0s seis anos de
idade, em consonancia com a familia. Importa salientar que, apesar da sua frequéncia
ndo ser obrigatdria, € considerada uma das fases basilares para o desenvolvimento
saudéavel da crianca (Ferreira, 2015).

Ribeiro (2015), defende que as familias e os docentes,

devem assumir-se como os principais mediadores de leitura, sendo importante
que conhegam os interesses literarios da crianca, a literatura recomendada para
aguela faixa etaria e que adotem estratégias de motivagcéo para a leitura que
promovam essencialmente a motivacao intrinseca, a partir da qual a crianca lera

por satisfacdo e ndo porque espera uma recompensa. (p.53)

Segundo Moreira (2016), a familia torna-se o primeiro promotor de leitura da

crianca, podendo contribuir para um elevado interesse pela leitura. A importancia do

46



contacto, desde cedo, com livros de imagens e com a audi¢éo de histérias em voz alta,
ird desenvolver a sua linguagem e o seu vocabulario.

Também para Rosado (2011), € importante que a familia se encontre sensibilizada
e empenhada na promoc¢édo de atividades de leitura, que muito contribuem para o
desenvolvimento das competéncias literarias e de habitos da mesma, apontando como
uma atividade regular e continua, no conjunto do seu quotidiano.

Para além da familia, o educador é também um elemento essencial no
desenvolvimento do gosto pela leitura. O educador deve adequar estratégias de
motivacdo para a leitura que v@o ao encontro das caracteristicas e especificidades de
cada crianca. Para tal, os educadores/professores deveréo fazer o levantamento das
caracteristicas psico sécio motivacionais e 0s pré-requisitos cognitivos das criancas
(Alarcéo, 1995).

Na opinido de Ribeiro (2015) a motivacdo para a leitura requer a atencdo de
gualguer educador/professor, pois as criangas terdo mais facilidade na aprendizagem
desta, assim como, fortalecem o seu gosto criando em simultaneo, habitos de leitura. E
necessario que a crianga tenha a oportunidade de escolher o que quer ler, tornando-se
esta estratégia mais adequada do que uma imposicao.

Alarcéo (1995) destaca o papel da escola paralela, tal como a utiliza¢do das novas
tecnologias que devem ser trabalhadas em contexto de sala de aula/atividades, de
maneira equilibrada para que as criancas se sintam motivadas para a leitura. A criacao
de espacos e bibliotecas bem apetrechadas € também um fator elencado, para a
promocao da leitura e o prazer de ler aconteca efetivamente. O facto de no campo da
promog&o da leitura ter em linha de conta os interesses da crianga é também uma mais-
valia proporcionada pelo adulto.

Na mesma linha, Ribeiro (2015), defende que “As escolas também tém
responsabilidades na promoc¢&do do gosto da leitura, devendo garantir que todas as
criangas tém acesso a diversos materiais de leitura” (p.53).

No que concerne ao ato de ler, devem ser proporcionadas a crianca atividades
agradaveis, obtendo desta forma percegdes positivas ao leitor, atribuindo “expectativas
de sucesso na tarefa e niveis mais elevados de motivacao intrinseca” (Formoso, 2013,
pp.10-11).

Na abordagem de Moreira (2014) “o ato de ler pode apresentar-se como um ato
repleto de inUmeras implicagdes, consequéncias e motivagdes” (p.29). O mesmo autor,
refere a forma como a crianga € iniciada na leitura, que é fundamental para se tornar

num leitor competente e motivado, iniciando este processo no seio familiar, em que este
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ambiente propicio a construcdo da personalidade, marca as vontades, desejos e
motivacdes.

Nesta fase, Moreira (2014) salienta que a crianca “vai necessitar sempre de
estimulos que a conduzam ao caminho da leitura” (p.30), porque se nao existirem a
crianca vai desviar-se para outros caminhos mais faceis, como a televisdo e assim
perde-se um leitor. Para isso é necessario mostrar outras fontes de prazer,
representando o ato de ler como natural e agradavel. Na 6tica de Moreira (2014), os
pais e/ou a familia, ttm o papel fundamental para a motivagao da leitura, “pois sabem
que o dominio do saber ler e escrever € um dos fatores fundamentais para 0 sucesso
ou para o fracasso escolar” (p.31).

Alarcdo (1995) destaca trés fatores que podem levar ao despertar do interesse das

criancas em relagdo a leitura:

- um apetrechamento aliciante, um ambiente convidativo e uma animagdo
permanente da biblioteca de cada escola;

- uma programacédo partilhada e constantemente avaliada das actividades da
biblioteca de turma, dos jornais de parede, dos jornais escolares, dos clubes de
leitura, etc.;

- e, sobretudo, em todas as aulas de todas as disciplinas, o entusiasmo do

professor enquanto mediador de leitura. (Alarcdo, 1995, p.14)

Para Alarcdo (1995), deve-se ter em conta

as caracteristicas do mundo moderno, ha que fornecer ao aluno todos os
suportes que o mercado oferece, desde os livros até as disquetes, passando
pelos jornais, revistas e videos, que Ihe permitam uma escolha de acordo com
0S seus interesses, para que, paulatinamente, esses interesses se vao
alargando e aprofundando na busca de diferentes fontes de conhecimento e

prazer. (p.14)

As criangas vivenciam experiéncias muito distintas no contexto familiar onde estéo
integradas. A escola, para muitas dessas criancas, pode ser o primeiro espaco de
contacto com o livro e com a leitura. O educador tem o papel de proporcionar
experiéncias enriqguecedoras as criangas, para que estas ndo associem a leitura
exclusivamente ao ensino formal. As experiéncias agradaveis com os livros, sao
primordiais para a sua entrada no 1.° CEB, pois visam adquirir as competéncias
necessarias para este efeito, bem como o prazer de ler ao se depararem com 0s

materiais escolares, neste novo contexto (Sequeira, 2000).
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1.3. Literacia emergente

Pacheco (2012) diz que “o conceito literacia emergente surge da evidéncia de que
as criancas adquirem alguns conhecimentos sobre leitura e escrita antes do ensino
formal” (p.5). Estes conhecimentos estdo associados a vertente funcional e utilitaria da
linguagem, e s&o adquiridos nas interagdes sociais que a crianca estabelece em
diversos contextos, como em casa, na escola e na comunidade em geral.

A literacia assume uma componente individual que se revela nos conhecimentos,
que cada crianca ja adquiriu, e posteriormente se refletem no desenvolvimento e
aprendizagem da leitura. Os mesmos surgem e sdo construidos pela crianga num
determinado contexto social e cultural (Pacheco, 2012).

A crianca deve ser a construtura do seu préprio conhecimento, e a descoberta da
linguagem escrita deve ocorrer através de brincadeiras contextualizadas. Para Bento
(2014), “A literacia emergente apresenta-se como o resultado de um processo basico
de aquisi¢cdo de competéncias especificas da linguagem escrita, desenvolvido antes da
entrada formal na escola” (p.3).

A antecipacgéo do envolvimento das criangas possibilita 0 emergir de concecdes de
diferentes tipos, que se vao suportando umas as outras. A literacia emergente é
vantajosa, de modo que é necessario “desenvolver praticas ligadas a linguagem escrita,
possibilitando as criangas a vivéncia de experiéncias enriquecedoras, que contribuam
para uma aprendizagem bem-sucedida da leitura e da escrita” (Bento, 2014, p.3).

Vieira (2017) define literacia emergente como um “conjunto de conhecimentos,
competéncias e atitudes adquiridas antes de aprender a ler e a escrever, na interacao
com materiais impressos com a supervisdo de adultos em situagdes significativas”
(p-41), nomeando conjuntos de competéncias fundamentais, tais como: “competéncias
de linguagem oral, conhecimento acerca do impresso e competéncias de
processamento fonoldgico” (p.41).

Segundo Mata (2009) a literacia emergente “pretende enfatizar a relagdo dindmica
entre a leitura e a escrita, considerando que se influenciam mutuamente ao longo do
processo de desenvolvimento” (p.18), existindo uma valorizacdo de todos os
conhecimentos, mesmo dos mais bésicos.

As criancas, que exploram livros e frequentam a biblioteca de forma voluntéaria
desenvolvem mais facilmente comportamentos de literacia emergente. Mas o facto de
a crianca desenvolver comportamentos de literacia precocemente, ndo corresponde

apenas a disponibilidade de possuir diversos livros, mas também por ser “activa com o
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impresso, agir sobre ele, interpreta-lo, trati-lo de diferentes modos durante muito tempo”
(Sequeira, 2000, p.61).

As OCEPE (2016) destacam a importancia da linguagem escrita e a utilizacdo
informal em contexto, enumerando a compreensao e utilizacdo das funcbes da leitura e
da escrita. Para este organismo “Esta valorizagdo associada ao prazer e satisfacdo
vivenciados nos momentos de leitura e escrita, bem como o sentir-se competente, sdo
as bases para se tornarem criangcas motivadas e para usarem e se envolverem com a
linguagem escrita” (p.71).

O papel do educador € decisivo ao criar ambientes promotores de envolvimento
com a leitura e a escrita, que conduzam ao desenvolvimento de atitudes e disposicbes
positivas, relativamente a aprendizagem da linguagem escrita. A utilizacdo participada
da linguagem escrita, facilita a compreenséo das suas convengdes e utilidade, e esta
deve auxiliar a crianga na procura de informagdo em livros e na internet, lendo e
comentando as informacdes relevantes para que as criangas compreendam,
interpretem, atribuindo significado ao lido, retendo as ideias essenciais (OCEPE, 2016).

Para além do educador, a familia deve dispor de estratégias de leitura de historias
as criangas e proporcionar-lhes momentos de interacdo em torno da literatura para a
infancia. Sobre estas estratégias, Sequeira (2000) considera que as mesmas, levam as
criangas a assimilar “condutas posturais da leitura” (p.62). A crianga “vai-se apropriando
dos tracos paralinguisticos proprios de quem |é. E principalmente, comeca a relacionar
0 que € dito com o que esté escrito e a familiarizar-se com o registo escrito da lingua”
(Sequeira, 2000, p.62).

1.4. Envolvimento familiar

O envolvimento da familia com a escola reveste-se de grande importancia. Neste

ponto, a abordagem de Salvador (2013) refere que a familia,

€ o primeiro meio educativo das criangas, é no seu seio que fazem as primeiras
descobertas, as primeiras interacdes sociais, entendem as primeiras atitudes
para com 0s outros e os seus valores. E com a familia que a crianca tem as suas
reacbes mais esponténeas e é nela que reconhece as suas préprias tradices

com o seu meio. (p.9)

Para Castro (2018) a escola deve criar condi¢gdes para aumentar o envolvimento e

participacao das familias na atividade escolar das criancas. A familia desempenha
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diversas func¢bes, na vida da crian¢ca, nomeadamente culturais, sociais e biolégicas, que
contribuem para o desenvolvimento da crianca (Batista, 2013). No mesmo sentido,

Castro (2018) clarifica a ideia de que,

E na familia que cada individuo encontra o primeiro espaco de convivio com os
outros, sendo neste contexto que a pessoa comeca a sociabilizar-se e a ligar-se
a comunidade. E na familia que se faz a transmissdo de valores, costumes e
tradicbes, sendo na familia que a crianca os absorve e se adapta a existéncia de

regras com as quais terd de conviver quando € inserida na sociedade. (p.20)

Segundo Almeida (2004) é de enorme importancia o envolvimento e participagéo da
familia na escola, faz-se como um direito de cidadania, em que esse primeiro direito
leva os pais a escola. A segunda parte € 0 acompanhamento que a familia faz aos filhos
em casa. Castro (2018), destaca ainda que “o envolvimento parental, resulta de
estratégias que visem a vivéncia de parcerias, de salientar que as construcdes destas
parcerias levam tempo e dificilmente se estabelecem sem estruturas de mediacao”
(p.25).

Sabe-se que atualmente, muitos alunos passam demasiado tempo na escola, muitas
das vezes por auséncia dos pais, devido, muitas vezes, ao seu horario de trabalho.
Apesar destas adversidades, importa real¢ar a importancia da participacdo na escola, e
gue Batista (2013), refere como sendo necessaria, tendo esta um papel fundamental na
ligacdo com a familia e com a comunidade em geral, promovendo a sua colaboracéo e
participacao nas atividades pedagdgicas.

Batista (2013) acrescenta que a participacao da familia é “vista como um indicador
de qualidade educativa, o0 que significa que os educadores sdo conscientes da
importancia da relacdo do jardim de infancia com a familia, sugerindo uma melhor
qualidade no que respeita a pratica pedagodgica desenvolvida” (p.32). Comungamos da
ideia de que esta importancia referida, ajuda a crianga no seu desenvolvimento geral,
melhorando desta feita 0 seu desempenho escolar.

O envolvimento das familias se torna essencial, e tem o intuito de fornecer o melhor
servico e as melhores condi¢des as criancas. Neste sentido, o educador deve informar
e apoiar as familias para que se sintam implicados e para que sejam ativos na educacao

das suas criancas (Salvador, 2013).
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1.5. Préticas de literacia familiar

Comungamos da ideia de Bastos (1999), que defende que a familia deve ser a
primeira a ter um papel de mediadora na iniciacéo da leitura.

Os pais devem possibilitar as criancas o contacto com um grande e diversificado
conjunto de livros, e criar um ambiente propicio para que a crianca, desde tenra idade
se aproprie do contacto com 0s mesmos.

Sim-Sim (2006) afirma que € necessario que 0s pais tomem consciéncia de que ler
com a crianga é um investimento no futuro da crianga, com reflexos no seu
desenvolvimento pessoal e intelectual da crianga/jovem.

Todavia, sabemos que n&o podemos ordenar aos Pais/EE que leiam
constantemente aos seus educandos mas, como acrescenta Sim-Sim (2006), “talvez
possamos desperta-los para a importancia que a leitura ocupa no sucesso da vida
escolar e social dos seus proprio filhos e envolve-los no acompanhamento das leituras
destes, enquanto pequenos, lendo para elas” (p.98).

A familia € um pilar crucial no desenvolvimento da crianca, um dos agentes que
tem grande influéncia no percurso de literacia da crianga, e que surge como o primeiro
contexto social, e relevante nas diferentes conquistas que a crianca faz ao nivel da
literacia. A literacia familiar € um conceito complexo, podendo ser entendida como o
envolvimento dos pais, familia ou comunidade na aprendizagem da leitura e escrita,
através de atividades realizadas no quotidiano (Vieira, 2017).

E fundamental que no processo de aprendizagem da crianca, esta contacte desde
inicio com a leitura e a escrita, independentemente de as interacdes acontecerem
através de jogos, brincadeiras ou em ambiente familiar. Sabemos que a aprendizagem
feita em casa, difere de familia para familia, uma vez que as praticas a que tém acesso
dependem em grande parte dos valores e da cultura do grupo social a que pertencem,
e da forma como é abordada a literacia (Bento, 2014).

Nesta linha de pensamento, a literacia familiar depende dos conhecimentos
individuais de cada crianga, cultivados no contexto familiar. Consideramos que cada
conhecimento € vantajoso para o desenvolvimento da leitura e escrita. Na oOtica de
Pacheco (2012), “estes conhecimentos emergem e sao construidos pela crianga num
determinado contexto social e cultural” (p.33).

Como anteriormente referido, o contexto familiar vai influenciar a criangca e compete
a escola, ou seja, aos professores e educadores, ter em consideracao a diversidade do
seu meio envolvente, delineando o processo educativo de acordo com o contexto

familiar, social e individual de cada uma. Simultaneamente deve ser proporcionado a
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crianca um ambiente de desenvolvimento promotor de aprendizagens significativas e
diversificadas, colocando-a num patamar de igualdade de oportunidades (Bento, 2014).

Um dos papéis dos educadores de infancia, € em si mesmo, um possibilitar a
incluséo de todas as criancas, atendendo as suas especificidades. Dada a importancia
das primeiras aprendizagens, a EPE tem um papel relevante na promocao da igualdade
de oportunidades relevantes as condicoes de vida e aprendizagens futuras,
nomeadamente para as criancas cuja cultura familiar esta mais distante da cultura
escolar (OCEPE, 2016).

A abordagem de Pacheco (2012), no atinente as préticas de literacia familiar é no
sentido de que estas, se possam classificar de acordo com “trés tipos de praticas
desenvolvidas pelos pais (dia-a-dia, entretenimento e treino) e alguns aspectos da
literacia emergente (conceptualizacdes e funcionalidade da linguagem escrita)” (pp.61-
62). No que se refere as praticas do dia-a-dia e entretenimento, o autor remete para a
importancia de as criangas observarem os familiares a ler, como, por exemplo, de
jornais, rétulos, livros, entre outros, ocorrendo esta pratica de modo natural, ou seja,

uma pratica informal associada a momentos de lazer (Pacheco, 2009).
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2. Metodologia
2.1. Tipo de investigacao

Para a realizacdo desta investigacdo foi realizado um estudo de natureza
qualitativa. Para Cunha (2018) “A evidéncia qualitativa permite aos investigadores a
analise de experiéncias humanas e culturais, assim como fenédmenos sociais, nos seus
contextos naturalistas e de uma perspetiva holistica” (p.39).

Também Figueiredo e Amendoeira (2018) referem que o estudo tem uma entidade
bem definida, em que os “casos” podem ser individuos, grupos, organizagbes ou
comunidades passiveis de estudo. Este estudo apresenta vérias etapas de recolha,
analise e interpretacéo da informacgé&o, provenientes de diversas fontes. Como defende
Amado (2017),

a intencéo do investigador vai para além do conhecimento desse valor intrinseco
do caso, visando concetualizar, comparar, construir hipéteses ou mesmo
teorizar; contudo, o ponto de partida desses processos é a compreensao das

particularidades do caso ou dos casos em estudo. (p.126)

Neste tipo de investigacdo € possivel delinear aspetos tedricos e metodoldgicos,
que dao consisténcia aos estudos desenvolvidos no ambito deste paradigma de
investigacdo. Nas diversas fases de investigacdo existe uma estreita relacdo entre
modelo tedrico, estratégias de pesquisa, métodos de recolha e analise de informacao,
avaliacdo e apresentacao dos resultados (Aires, 2015).

Este tipo de investigacdo desempenha um papel significativo na compreensao da
forma como os individuos e a comunidade percebem a importancia do envolvimento
familiar em criangcas de EPE na motivagéo da leitura, procurando compreender como 0s

Pais/EE destas criangas se envolvem na sua vida escolar.

2.2. Participantes

Este estudo teve como participantes as criancas do contexto de EPE de um JI de
Viseu e seus Pais/EE. O grupo de criancas que participou neste estudo tinha idades
compreendidas entre os 3 e 0s 6 anos de idade, sendo constituido na totalidade por 20
criancas: 10 do género feminino e 10 do género masculino. Na Tabela 2 apresenta-se

a distribuicdo das criancas por idades e género.
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Tabela 2: Distribui¢cdo das criangas por idade e género.

3 anos 4 anos 5 anos 6 anos Total
Feminino 3 4 2 1 10
Masculino 1 4 4 1 10
Total 4 8 6 2 20

Os Pais/[EE que participaram nesta investigacdo foram 15, com idades
compreendidas entre 28 e 42 anos de idade. Os inquéritos por questionario foram
distribuidos a 19 Pais/EE; 4 ndo responderam. Dos 15 colaborantes, um pai e uma mae
participaram ativamente numa atividade de leitura, que também fez parte desta
investigagao. Importa referir que um dos Pais/EE que participou, tem 2 educandos neste
grupo de criangas, uma crianca do género feminino com 3 anos de idade e uma crianca
do género masculino de 5 anos de idade.

Para além dos participantes referidos, estiveram presentes outros elementos: as
Educadoras e as Assistentes Operacionais. O seu apoio cingiu-se a organiza¢do do

estudo, as atividades implementadas e a recolha de dados.

2.3. Instrumentos de recolha de dados

A recolha de dados compreendeu um conjunto variado de instrumentos
necessarios para esta investigacdo, que foram: a observacao, a recolha documental, os
videos e os inquéritos por questionario (Cf. Anexo 1).

Uma das técnicas usadas para a recolha de dados foi a observacéo, tendo sido
possivel observar diretamente, e se ter tido a oportunidade de recolher dados
interessantes com bastante potencial para este estudo. Como defendem Cardoso e
Rego (2017),

A observacdo tem em vista a recolha sistemética de dados necessarios a
obtencado de informacao fidedigna, com a funcdo de documentar os efeitos da
acdo levada a cabo. Esta pode ser direta ou indireta, utilizando uma variedade
de métodos e técnicas de pesquisa. Ela faculta os dados necessarios a reflexdo

e acontece no decurso do proprio ciclo. (p.25)

Aires (2015) diz que a observagao “consiste na recolha de informagéao, de modo
sistematico, através do contacto directo com situacdes especificas” (pp.24-25). Constitui

uma técnica basica de pesquisa, assim sendo, e distingue-se das observacdes
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espontaneas pelo seu caracter intencional e sistematico. A observacdo permite obter
uma visdo mais completa da realidade, de modo a articular a informacao proveniente da
comunicacdo intersubjetiva entre os sujeitos com a informacéo de caracter obijetivo.

Para uma melhor compreenséo do trabalho realizado foi importante recorrer a
recolha documental. Para isso, foi-nos permitido o acesso a documentos e projetos da
Instituicdo, tal como dados dos alunos fornecidos pela Educadora Cooperante. Foi
necessario recorrer a recolha documental para elaborar um referencial sobre o grupo,
sobre a Instituicdo e 0 meio que a rodeava. Com esta recolha foi possivel conhecermos
melhor o grupo, bem como justificarmos a pertinéncia desta investigagao. Albarelho et
al. (1997) defendem que “a pesquisa documental apresenta-se como um método de
recolha e de verificacdo de dados: visa 0 acesso as fontes pertinentes, escritas ou nao,
e, e esse titulo, faz parte integrante da heuristica da investigagédo" (p.30).

Para o presente estudo elaboramos um inquérito por questionario, que teve um
lugar de destaque para este trabalho. Para a realizagdo do mesmo, era fulcral aceder a
um conjunto de dados, aos quais o investigador ndo teria acesso em tempo Uutil, se ndo
utilizasse este instrumento. Com o inquérito por questionario pretendemos compreender
o contributo dos Pais/EE das criangas, no que diz respeito & motivacao para a leitura. A
escolha deste instrumento surgiu para facilitar a participacao da familia na investigacao.
O seu preenchimento foi estipulado com o prazo de uma semana, tendo 3 pais
informado que ndo seria impossivel na semana estabelecida, e excecionalmente
entregariam na semana seguinte.

As atividades de leitura foram: a “Hora do Conto”, a requisicdo dos livros e as
atividades sobre a leitura dos pais, em formato de video. A hora do conto foi uma
atividade proporcionada pelo Agrupamento, em que a Professora Bibliotecéria
mensalmente no periodo da manha contava uma histéria pertencente ao Plano Nacional
de Leitura. Finda a leitura fazia a exploracdo da histéria. Da parte da tarde continuava
as atividades na sala com a Educadora. No que diz respeito a requisicdo dos livros as
criangas de duas em duas semanas faziam a mesma na Biblioteca, com um prazo de
uma semana para a sua devolucao. Neste periodo de tempo procurava-se investigar se
em contexto familiar as criancas tiveram a oportunidade de ouvir a histoéria e explorar o
livro. Outra das atividades de leitura surgiu da realizacdo de um projeto de envolvimento
da familia. Nesta atividade foi solicitada a participagdo da mesma, da qual resultaram 2
participacdes por parte dos Pais/EE, realizando um video cada um interpretando uma

historia de um livro que os seus educandos escolheram.

56



2.4. Procedimentos adotados na recolha de dados
2.4.1. Inquérito por questionario

O inquérito por questionario é utilizado como uma “técnica de investigagao
composta por um conjunto de questdes que sdo submetidas a pessoas com o propdsito
de obter informacdes sobre conhecimentos, crencas, sentimentos, valores, interesses,
expectativas, aspiragdes, temores, comportamento presente ou passado etc.” (Gill,
2008, p.121).

Os inquéritos por questionario foram realizados em formato de papel. Antes da
entrega dos inquéritos por questionario, estes foram analisados pela docente
responséavel pela Escola. Para a entrega aos Pais/EE foi necessaria a autorizagédo do
Presidente do Agrupamento de Escolas. A entrega dos inquéritos por questionario aos
Pais/EE foi feita pela Assistente Operacional, no horéario de recolhimento das criancas.

O inquérito por questionario foi adaptado de outro, usado em investigacdo anterior
(Pereira, 2018). Foi elaborado com rigor, clareza, simplicidade e brevidade, para que os

Pais/EE o pudessem facilmente preencher (Anexo 1).

2.4.2. Observacdo direta

Para além dos varios instrumentos de recolha referidos anteriormente fizemos uso
da observacédo direta, e através dela houve a oportunidade de recolher dados muito
interessantes e com imenso potencial para este estudo, enriquecendo-o a varios niveis.
Por via de observacéo e do registo possibilitou-se o “recolher informagdes para avaliar,
guestionar e refletir sobre as praticas educativas” (OCEPE, 2016, p.11). Deste modo
pudemos concluir que: “Observar o que as criangas fazem, dizem e como interagem e
aprendem constitui uma estratégia fundamental de recolha de informagédo” (OCEPE,
2016, p.13). A partir destes instrumentos efetuaram-se registos dos varios momentos

da exploracao dos habitos de leitura e do envolvimento da familia.

2.4.3 Recolha documental

Ao longo da investigacdo foram recolhidos diversos documentos, tais como,
registos de requisicdes de livros, desenhos das criancas e videos realizados pelos
Pais/EE.
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A requisicdo de livros infantis era uma atividade proporcionada pela Escola. As
criancas levavam um livro para casa de duas em duas semanas, com o intuito de os
Pais/EE Ihes lerem as historias e fazerem a sua exploracdo. A devolucéo dos livros era
feita na semana posterior a requisicao. Nesse sentido, entendemos que teria relevancia
que, no momento de entrega dos livros, fosse realizado um breve questionério as
criancas, no sentido de perceber se os mesmos teriam sido, ou néo, explorados.

Os desenhos das criangas e videos realizados pelos Pais/EE, surgiram de uma
atividade de um projeto de envolvimento familiar, no qual os Pais/EE participaram. Estas
atividades tiveram como objetivo despertar o interesse e a participacéo dos Pais/EE nas
atividades do JI. Em casa as criancas dialogavam sobre o que tinham feito no JI,
evidenciando a sua aprendizagem neste ambito. Os Pais/EE foram convidados a
participar numa atividade de leitura de uma obra literaria “infantil”’. Dois Pais/EE fizeram
um video no qual contaram a histéria escolhida pelo seu educando. Posteriormente as

criangas visualizaram os videos e fizeram o registo grafico dos mesmos.

3. Analise e tratamento de dados

Apoés a fase da recolha de dados foi realizada a analise dos mesmos. Segundo
Barbosa (2012), a apresentacdo e a analise dos dados procuram reconstruir o0 objeto
analisado como um todo estruturado e significativo, explicitando os produtos de
investigacao e a interpretacdo que se faz dos mesmos, tendo em conta os objetivos de
investigacéo. Todo o material recolhido foi considerado uma fonte de dados, a partir do
qual foram construidos os dados e a sua analise.

Sabe-se que a fase de analise e tratamento de dados, € uma etapa essencial na
investigagdo. Para Amado (2017), a analise de dados pressupde que “ndo basta
recolher dados, € preciso saber analisa-los e interpreta-los (ndo sendo possivel fazer
uma coisa sem a outra)” (p.301).

Para a analise de dados executou-se uma sistematizacdo, uma analise e uma
interpretacéo dos dados recolhidos, com intuito de organizar, estudar e tirar conclusées
sobre a investigacdo. Comecamos com a analise dos dados obtidos por requisicdes e

leituras dos Pais/EE.
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3.1. Requisic¢Bes e leituras dos pais/encarregados de educacéao

O JI dinamizou varias atividades de promocdo da leitura, e entre a Educadora
Cooperante, o estagiario e a Professora bibliotecaria existia sempre um didlogo prévio
sobre estas atividades. As mesmas eram realizadas na Biblioteca. Estivemos presentes
em duas: a requisicéo de livros e a “hora do conto”.

Nas observacgdes e reflexdes que realizamos com a Educadora Cooperante, sobre
a atividade da requisicdo dos livros, consideramos que a mesma pode fortalecer
iniciativas com as familias, incentivando desta forma o envolvimento destas, nas
dindmicas de leitura com as criancas. A atividade da “hora do conto” contou como um
incentivo as criancas para desenvolverem o gosto pela leitura e por frequentar
bibliotecas. A Professora bibliotecaria antes da atividade explorava a Biblioteca com as
criancas, apresentando diferentes livros e trabalhos dos alunos do 1.° CEB, realizados
sobre diferentes autores e historias.

A requisicdo dos livros da Biblioteca era feita pelas criangas, de duas em duas
semanas, para que os seus Pais/EE Ihes pudessem ler as histérias, e em simultdneo
fazer a sua exploracdo. Os livros disponiveis para a requisicdo semanal séo
apresentados na Tabela 3.

Tabela 3: Livros disponiveis para requisicao.

Livros

Autores

Um bocadinho mais

Yanitzia Canetti

Perto da lua

Conceicdo de Sousa Gomes

Eva quer crescer

Dona Casarin e Stéphanie Blanchart

Que hé por baixo da cama

Mick Manning

O Pirilampo mégico

Maria Joao Carvalho

A lagartinha muito comilona

Eric Carle

A lebre e a tartaruga

Jean de La Fontaine

O texugo e a grande viagem

Suzanne Chiew

Os 7 cabritinhos

Natalie Chaoux

Brincar com os animais

Igloo Books

Nasredin e o seu burro

Odile Weulersse

Polegarzinho

Jodo Paulo Seara Cardoso

A gata gatilde

Ana Maria Magalhées e Isabel Algcada

Se os bichos se vestissem como gente

Luisa Ducla Soares

O ledo e o canguru

Ana Maria Magalhées e Isabel Algcada




O monstro das cores vai a escola Anna Llenas

O urso amarelo Ana Maria Magalhées
Cores que se amam Paco Abril

Um passeio pelo parque Anthony Browne
Papa, por favor apanha-me a lua Eric Carle

Querido zoo Rod Campbell

Para fazer a andlise da utilizacdo dos livros requisitados, numa das intervencoes
da PES, aproveitamos a sua entrega fazendo deste modo um breve questionario as
criangas, procurando perceber se as obras foram exploradas pelos Pais/EE. Das 15
criangas que entregaram obras, 5 delas disseram que os Pais/EE néo leram o livro, nem
tiveram interesse em o explorar, e 10 criangas afirmaram que os Pais/EE leram e
exploraram o livro (folhnearam, viram as ilustracdes e tentaram recontar a historia). Apos
este didlogo, foi pedido as criancas para recontarem a histéria aos seus colegas, mas
apenas 2 criangas contaram alguns pormenores da histéria, e similarmente fizeram o

reconto da mesma para o restante grupo.

3.2. Atividade relativa a leitura de histérias por parte dos pais/encarregados de
educacao

Esta atividade nasceu de um projeto de envolvimento familiar ligado a obras de
literatura para a infancia, com a colaboracéo dos Pais/EE. Devido a situacao pandémica,
ndo foi possivel a presencga fisica da familia na escola, o que dificultou de certa forma
as atividades. No entanto, surgiu a ideia de convidar alguns Pais/EE para contarem uma
historia de um livro, escolhida pelas criancas. A apresentacao da historia foi em formato
de video, exibido na sala de atividades.

Para esta atividade foram selecionados Pais/EE, em colabora¢cdo com a Educadora
Titular, indicando aqueles, que na sua perspetiva estariam disponiveis. Os Pais/EE
selecionados foram informados sobre a atividade. Alguns ndo conseguiram patrticipar,
devido a diversas circunstancias, como incompatibilidade com o seu trabalho. Dois
Pais/EE aderiram a atividade, a mde de uma crianca de 3 anos de idade e um pai de
uma crianga de 6 anos de idade.

As criangas foram informadas sobre a atividade ao longo da semana de

intervencao. Foi-lhes explicado que iriam ter oportunidade de escutar histérias contadas
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pelos Pais/EE, o que Ihes despertou de imediato a curiosidade. Os livros escolhidos

pelas criancas constam da Tabela 4.

Tabela 4: Livros utilizados nas atividades de leitura realizada pelos pais.

Livros Autores

Vamaos contar um segredo e outra historia  Anténio Torrado

Um amigo como tu Julia Hubery

O livro “Vamos contar um segredo e outra historia” de Anténio Torrado, foi escolhido
por uma crianga de 6 anos de idade e o livro “Um amigo como tu” de Julia Hubery, foi
escolhido por uma crianca de 3 anos de idade.

Estas atividades foram realizadas apenas num dia. Na parte da manhd, a historia
foi contada pelo pai da crianca de 6 anos de idade, e na parte da tarde a histéria foi
contada pela mée da crianca de 3 anos de idade. No final de cada histdria, foi realizada
uma exploracdo em grupo. Os videos com a apresentacdo das histérias foram
colocados na plataforma “YouTube”.

As atividades decorreram na sala de atividades, com algumas dificuldades, devido
as tecnologias existentes, ndo sendo estas as mais adequadas ao pretendido. Foi
necessario deslocarmo-nos para a sala de atividade de outro grupo, que se encontrava
em atividades no exterior, podendo usufruir do computador e projetor desse espaco. Da
parte da tarde, j4 na sala de atividades do nosso grupo, tivemos que utilizar os meios
tecnolégicos existentes, recorrendo apenas o computador e o seu ecrd. As criancas
para visualizarem os videos, organizaram-se proximas do projetor e de forma ordenada
(Figura 9).

Figura 9: Visualizacdo dos videos.
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A atividade no periodo da manha, ou seja, a histéria contada pelo pai da crianca de
6 anos de idade (Figura 10), foi bastante interessante, falando de segredos, mas apés
uma reflexdo com a Educadora concluimos que algumas criancas sentiram dificuldade

de compreensdo, sendo a histéria mais adequada para alunos do 1.° CEB.

Figura 10: Historia contada pelo pai de uma crianca de 6 anos de idade.

A histéria foi contada pelo EE, em formato de video, reproduzida num projetor. Esta
estratégia, apresentada nas Figuras 10 e 11, foi pensada para a histéria ser melhor

compreendida pelas criancas.

Figura 11: Video da plataforma “YouTube” sobre a histéria “Vamos contar um segredo
e outra histéria” de Antonio Torrado.

E

Antonio Torrado

{lustracoes do Francisco Cunha

No final de cada video, foi realizada com as criancas, a analise e exploracao da
historia. A titulo de exemplo, questdes como estas foram exploradas: “O que € um
segredo?”, “O que aconteceu na historia?”, “Qual o segredo da histéria?”, “Acham que

sabem guardar um segredo?”, entre outras. Obtiveram-se respostas como: “Um segredo
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” W

nao se pode dizer o que &.”, “No quadro existe uma casa, que tem um homem e uma
flor, mas ninguém sabe o que esta |14, porque é segredo”. De seguida foi feito o registo

gréafico por cada crianca, sobre o que entenderam da histéria (Figura 12 e 13).

Figura 12: Representa¢cdo de uma crianca de 6 anos.
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Figura 13: Representacdo de uma crianga de 4 anos.
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Da parte da tarde a historia foi contada pela mée da crianga de 3 anos de idade
(Figura 14), e mais tarde visualizada a mesma histéria através do “YouTube” (Figura
15).
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Figura 14: Histéria contada pela m&e de uma crian¢a de 3 anos de idade.

No final da visualizacéo dos videos, realizou-se uma exploracdo da histéria, tendo
sido colocadas questdes como: “O que € um amigo?”, “Acham que os amigos devem
ser todos iguais?”, “Sendo os animais diferentes, acham que ndo devem ser amigos?
Porqué?”, “Devemos ser todos amigos?”. Em seguida, foi debatida a moral da histéria
para que as criangas percebessem que as caracteristicas de cada uma séo importantes.

De realgar a participagdo e interesse das criancas na atividade, e a titulo de

exemplo, obtivemos respostas como: “Devemos ser todos amigos.”, “Todos diferentes,
mas temos na mesma, amigos.”, “Os amigos sao importantes.”, “Todos nesta sala sdo
meus amigos.”.

Tal como na parte na manha elaborou-se um registo gréfico da histéria, e a maior

parte das criangas representou um panda e um macaco (Figuras 16 e 17).
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Figura 16: Representacdo de uma crianga de 3 anos.
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Figura 17: Representagdo de uma crianga de 6 anos.
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Na realizacdo deste Projeto de Envolvimento da Familia verificamos que esta
desempenha um papel fundamental no desenvolvimento da crianca. Constatamos que
as experiéncias, que as criangas realizaram no JlI foram influentes nas relacdes
familiares. As criangas dialogaram e conversaram em casa sobre o que fizeram e
aprenderam na EPE. Estes diadlogos despertaram o interesse dos Pais/EE para
participar no processo educativo desenvolvido no JI, sendo desta forma, a crianca
mediadora entre a escola e a familia. Destacamos que o/a educador/a estabeleceu uma
relagdo com as familias, centrando-se na crianga. Sabemos que a participacdo dos
Pais/EE tem um papel preponderante, estabelecido entre a familia e instituicdo
educativa, numa relacdo organizacional, que os implica enquanto grupo (OCEPE,
2016).

As atividades foram realizadas com dedicacédo e empenho, por parte das criancas
e das familias. Apesar de nem todos os Pais/EE corresponderem positivamente, 0s que
participaram tiveram bastante interesse e disponibilizaram-se para realizar a atividade.
Os Pais/[EE que interagiram connosco consideraram este tema interessante,
reconhecendo a importancia das histérias para o desenvolvimento das criancas. Os

Pais/EE que ndo participaram, mas por outras vias estiveram em contacto connosco
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justificaram esta ndo participagdo por falta de tempo, devido a circunstancias
profissionais.

Um dos aspetos positivos que realgamos foi a motivagcdo demonstrada e observada
nas criangas aquando da sua participacao nas atividades. A realizagédo desta atividade
fortaleceu a relagé@o escola/familia.

Através dos dialogos feitos entre educadores e criancas sobre estas atividades,
podemos concluir que ambos ficaram sensibilizados para a importancia das préticas de

leitura com mais frequéncia.

3.3. Andlise de dados do inquérito por questionario

Foram entregues 19 inquéritos por questionario aos Pais/EE das criancas, e 15
Pais/EE devolveram-nos preenchidos. Evidenciou-se uma predominéncia no
preenchimento dos Pais/EE das criancas do género feminino (14, correspondendo a
93%), encontrando-se em minoria 0 género masculino com apenas 1 inquérito por
questionario (correspondendo a 7%).

Na Figura 18, apresentamos o0s resultados no que respeita a idade dos
respondentes.

Figura 18: Idades dos inquiridos.
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Pudemos observar que a idade dos Pais/EE das criangas variava entre os 28 anos
e 0s 41 anos de idade, com uma média de 36.2 anos de idade.

Na questdo do grau de parentesco dos Pais/EE das criangas que estiveram
envolvidas no preenchimento do inquérito por questionario, eram fundamentalmente
maes (14, correspondendo a 93%) e apenas 1 pai (correspondendo a 7%).
Presumivelmente, os Pais/EE veem mais a figura maternal relacionada a atividades
direcionadas com a leitura e a escola.

A Figura 19 mostra-nos o grafico de habilitacdes literarias dos respondentes.

Figura 19: Habilitacdes literarias.
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Podemos verificar que existia uma maioria de Pais/EE com o Ensino Secundario
(4, correspondendo a 27%). Neste grupo de inquiridos também existiam 3 Pais/EE com
Bacharelato e 3 com Po6s-Graduacdo (correspondendo a 20% cada). Pais/EE que
tinham um Licenciatura eram 2 e outros 2 com o grau doutoramento (correspondendo a
13%). Ainda 1 dos Pais/EE tinha o Ensino Bésico (correspondente a 7%).

A Tabela 5 mostra-nos as profissdes dos Pais/EE.
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Tabela 5: ProfissGes dos Pais/EE das criancas.

Categorias Frequéncia %
Administracdo Publica 1 6,67
Administrativo 1 6,67
Advogado 1 6,67
Assistente de Loja 1 6,67
Auxiliar de Acao Médica 1 6,67
Diretor Comercial 1 6,67
Empregada de Limpeza 1 6,67
Enfermeira 1 6,67
Médica 1 6,67
Médico Dentista 1 6,67
Professor 1 6,67
Técnico de Informéatica 1 6,67
N&o Responde 1 6,67
Desempregado 2 13,33
Total 15 100

A andlise das profissdes dos Pais/EE, representadas na Tabela 5, verificamos que
apenas 2 Pais/EE se encontravam desempregados (correspondente a 13,33%). Um
Pai/EE desempregado respondeu que a sua profisséo era Auxiliar de Acdo Educativa,
mas ndo se encontrava a exercer. Todos os restantes Pais/EE tinham uma profisséao
diferente. Um dos Pais/EE nao respondeu a questéo (correspondente a 6,67%).

Constatamos que 14 Pais/EE, responderam que gostavam de ler (correspondente
a 93%), e apenas 1 Pai/EE respondeu “Nao” (correspondente a 7%).

Na Tabela 6, apresentam-se as respostas sobre as razdes pelas quais os Pais/EE

gostavam de ler.

Tabela 6: Razbes pelas quais os Pais/EE das criangas gostam de ler.

Categorias Frequéncia %
Aprendizagem 6 22,22
Conhecimento 6 22,22
Informacéo 3 11,11
Lazer 7 25,93
Falta de Habito (Ndo) 1 3,70
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N&o Responde 4 14,81
Total 27 100

Alguns Pais/EE mencionaram mais do que uma resposta, e 4 Pais/EE nédo
responderam (correspondente a 14,81%). Maioritariamente, os Pais/EE liam por Lazer
(7 respostas, correspondente a 25,93%). Obteve-se a mesma frequéncia de 6, nas
categorias de Aprendizagem e Conhecimento (correspondente a 22,22%). Obtiveram-
se 3 respostas relativas a textos de informacdo, justificando que se mantinham
constantemente atualizados (correspondente a 11,11%). Um dos Pais/EE que

L]

respondeu “Nao”, justificou esta resposta como falta de hébito para a leitura
(correspondente a 3,70%).

Na questao relacionada com o habito de leitura, 11 Pais/EE disseram que “Sim”
(correspondendo a 73%) e 4 referiram que ndo leem (correspondente a 27%).
Verificamos que grande parte destes Pais/EE reconhece a importancia da leitura,
fazendo uso da mesma. Por fim referiram o que costumam ler. A Tabela 7 apresenta os

habitos de leitura dos Pais/EE.

Tabela 7: Habitos de leitura dos Pais/EE.

Categorias Frequéncia %

Acéo 1 4,17
Artigos Cientificos 1 4,17
Aventura 1 4,17
Banda Desenhada 1 4,17
Ciéncia 1 417
Comédia 1 417
Fantasia 1 417
Ficcado 2 8,33
Historias 3 12,50
Jornais 2 8,33
Livro de Autoajuda 1 4,17
Livro Sagrado 1 417
Livros Infantis 1 4,17
Revistas 1 4,17
Romaénticos 1 417
Textos Técnicos 1 417
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Outros 4 16,67
Total 24 100

A partir da andlise da Tabela 7 percebemos que os livros que os Pais/EE mais leem
sdo “outros”, referido por 4 inquiridos (correspondente a 16,67%). Esta categoria
engloba livros didaticos e também de cultura. Os livros de histérias, referentes a factos
veridicos e contos, foram mencionados por 3 dos Pais/EE (correspondendo a 12,50%).
Os jornais e ficcdo foram destacados 2 vezes, (correspondendo a 8,33%). Ainda foram
referidos outros tipos de livro com frequéncia de 1 (correspondendo a 4,17%).

Na questéo referente ao habito de ler para o seu educando, todos os 15 Pais/EE
responderam afirmativamente (correspondendo a 100%). Posteriormente responderam
sobre a questao da regularidade da leitura aos seus educandos, conforme apresentada

na Tabela 8.

Tabela 8: Regularidade com que os Pais/EE leem as criangas.

Categorias Frequéncia %
N&o respondeu 1 6,67
Todos os dias 4 26,67
1 vez por semana 2 13,33
2 vezes por semana 2 13,33
3 vezes por semana 2 13,33
1 vez de duas em duas semanas 1 6,67
De vez enquanto 1 6,67
Aos fins de semana 1 6,67
2/3 vezes por semana 1 6,67
Total 15 100

Verificamos que grande parte dos Pais/EE |é todos os dias as criancas,
concretamente 4 Pais/EE (correspondendo 26,67%). Averiguamos que 2 Pais/EE
responderam “1 vez por semana”, 2 Pais/EE “2 vezes por semana” e 2 Pais/EE “3 vezes
por semana” (correspondendo a 13,33% cada). Ainda 1 Pai/EE respondeu que |€ “1 vez
de duas em duas semanas”, 1 Pai/EE diz que Ié de vez enquanto, 1 aos fins de semana
e outro 2/3 vezes por semana (correspondendo a 6,67% cada). Apenas 1 Pai/EE ndo
respondeu (correspondendo a 6,67%).

A Tabela 9 mostra-nos qual o espaco que utilizavam para realizar a leitura.
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Tabela 9: Espaco de Leitura.

Categorias Frequéncia %
Quarto 14 58,33
Sala de Estar 9 37,50
Jardim 1 4,17
Total 24 100

Os Pais/EE referiram que utilizavam vérios espacos para a pratica da leitura.
Algumas optavam pela leitura no Quarto (14, correspondendo a 58,33%), outras na Sala
de Estar (9, correspondendo a 37,50%), e uma familia respondeu no jardim
(correspondendo a 4,17%).

Dos 15 Pais/EE, 14 responderam que os seus educandos pediam para os pais lhes
lerem (correspondente a 93%), e apenas 1 Pai/EE respondeu que néo (correspondente
a 7%). Posteriormente na questdo “Que livros leu recentemente?”, obtiveram-se 12
respostas (correspondente a 80%), e os restantes 3 Pais/EE ndo responderam
(correspondente a 20%). Na Tabela 10 apresentam-se respostas das familias sobre os

livros lidos recentemente, representado os titulos das obras e os respetivos autores.

Tabela 10: Respostas dos Pais/EE sobre os livros que leram recentemente.

Titulos das obras Autores
“De que cor € um beijinho?”; Rocio Bonilla
“Néao sou rabugento!”; Steve Smallman
“Fome de Urso.”; Heinz Janisch, Helga Bansch
“N3ao tens nada a fazer?”; Rocio Bonilla
“O coala que foi capaz.”; ... Rachel Bright e Jim Field

Livros Infantis -

“Cheiro de morango” Alice Vieira

“O livro sem bonecos”; Benjamin Joseph Manaly (B. J. Novak)
“Nao tenhas medo”; Marta Coelho

“Lobo bom ou Lobo mau’; Clara Cunha

“O Cuquedo”; Clara Cunha

Colecao “Lola e Charlie”; Lauren Child

“A mosca fosca”. Eva Mejuto

“101 Dalmatas” Walt Dishey
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“O Rei Ledo”

Walt Dishey

“Biblia”;

“Perguntas e respostas sobre a Natureza”.

“O Rato Renato”

Marie-José Sacré e Pierre Coran

“Os trés lobinhos e o porco mau”

Eugene Trivizas

O livro do Gualter sobre animais;
“O crocodilo que veio para jantar”;
“O Bando do Mar”.

B.G. Ford
Steve Smallman

Joana M. Lopes

“A gata Gatilde”;

“O ledo e o canguru”.

Ana Maria Magalhées e Isabel Algcada

Ana Maria Magalhées e Isabel Algcada

“As girafas nao dangam”;
“O rapaz que gostava de aves (e de muitas
outras coisas)”;

“O ledo que temos ca dentro”.

Guy Parker-Rees e Giles Andreae

Isabel Minh6s Martins e Bernardo P.
Carvalho

Rachel Bright

Na Tabela 10 observa-se, que 12 dos Pais/EE liam aos seus educandos pelo

menos um livro.

Na Tabela 11 estéo apresentadas as respostas sobre o procedimento da escolha

dos livros.

Tabela 11: Escolha dos livros.

Categorias Frequéncia %
Aleatdrio 1 6,67
Conhecimento, atitudes e 3 20
valores
Escolha pelo Educando 6 40
Internet, Google Books 1 6,67
Plano Nacional de Leitura 1 6,67
Tipo de llustracdo/Tema 2 13,33
Titulo Interessante 1 6,67
Total 15 100

Podemos verificar que 6 Pais/EE responderam que o seu educando escolhia os

livros (correspondendo a 40%). Os restantes Pais/EE dao-nos a conhecer, que sdo
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estes a optar pela escolha das obras. Dos 15 Pais/EE, 3 responderam que a sua escolha
se baseou no conhecimento, atitudes e valores (correspondente a 20%), 2 deles pelo
tipo de ilustracao ou tema (correspondente a 13,33%), e os restantes Pais/EE de forma
aleatéria, na internet, Google Books, no Plano Nacional de Leitura e pelo titulo que lhe
chamava a atencéo (correspondentes a 6,67%).

Na Tabela 12, estdo contabilizadas as respostas obtidas no que respeita a questao
dos modos como procedem para a motivacao para a leitura.

Tabela 12: Motivagéo para a leitura.

Categorias Frequéncia %

Brincadeiras com bibliotecas ou aos professores 1 5,56
Como presente, opta por livros 1 5,56
Compra de livros a seu gosto 1 5,56
Contacto precoce 1 5,56
Incorporar personagens 1 5,56
Entoacéo de leitura 4 22,22
Gostar de historias 1 5,56
Leitura todos os dias, com base no gosto do educando, ndo 1 5,56
recorrendo ao Plano Nacional de Leitura

Ler histérias que goste, dar o exemplo 2 11,11
Livros alcangéaveis e visiveis 1 5,56
Livros com ilustragtes 1 5,56
Livros pequenos 1 5,56
Querer saber 1 5,56
Tipos de livros 1 5,56
Total 18 100

Os Pais/EE referem que utilizavam a entoacéo da leitura (4, correspondendo a
22,22%). Das 18 respostas, 2 Pais/EE optavam pela leitura de histérias que as criangas
apreciavam (correspondendo a 11,11%). As restantes respostas obtidas tinham
frequéncia de 1 (correspondem a 5,56%).

Questionamos sobre se os livros contém ilustragdes, 14 Pais/EE responderam que
sim (correspondendo a 93%). Nenhum Pais/EE respondeu N&o, mas 1 Pais/EE
respondeu Sim e N&o simultaneamente, em que se considera a resposta nula

(correspondendo a 7%).
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Na Tabela 13 apresentamos respostas dos Pais/EE sobre o papel que as

ilustracdes tém na leitura de uma histéria.

Tabela 13: Papel das ilustracdes.

Categorias Frequéncia %
Ajudam a contar a historia 2 13,33
Captacéo de atencéo 2 13,33
Cativam 1 6,67
Compreensao do texto 1 6,67
Identificar personagens 1 6,67
Incentivo a imaginagao 5 33,33
Interessante 1 6,67
N&o responde 2 13,33
Total 15 100

A andlise da Tabela 13 revela-se que, 5 Pais/EE responderam que as ilustrages
tém um papel de incentivo a imaginacdo (correspondendo a 33,33%). As restantes
respostas obtidas, 2 Pais/EE afirmaram que ajudam a contar a histéria e 2 Pais/EE
apoiam na captacao de atengdo (correspondendo a 13,33% cada). Verificamos que 1
Pai/lEE respondeu que as ilustracdes cativam, 1 Pai/EE disse que ajuda na
compreensdo do texto, 1 Pai/EE afirma que identifica personagens e 1 Pai/EE expde
que transmite interessante (cada corresponde a 6,67%). Ainda 2 Pais/EE néo
responderam a questao (correspondente a 13,33%).

A resposta a questao “Costuma frequentar bibliotecas publicas com as criangas?”,
grande parte dos Pais/EE responderam que ndo tinham esse costume. Das respostas
obtidas, 12 Pais/EE nao frequentavam bibliotecas publicas (correspondente a 80%), e
apenas 3 Pais/EE frequentavam (correspondente a 20%).

Na questao sobre a importancia da participacdo da familia em atividades de leitura
em contexto de JI, grande parte dos Pais/EE respondeu positivamente, tendo 13
Pais/EE respondido sim (correspondente a 87%), 1 respondeu N&o e 1 ndo respondeu
a questao (correspondente no total a 13%).

Na questdo seguinte para justificar a sua resposta, obtiveram-se as respostas

apresentadas na Tabela 14.
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Tabela 14: Raz8es da relevancia da participacao da familia nas atividades de leitura,

em contexto de Jl.

Categorias Frequéncia %
Conhecimento 1 5,26
Fundamental 1 5,26
Gosto pela leitura 2 10,53
Habitos de leitura desde cedo 1 5,26
Incentivo 2 10,53
Interagéo 1 5,26
Motivagéo 1 5,26
Reforca a ligagédo Escola/Familia 3 15,79
Refor¢co da importancia da leitura 1 5,26
N&o responde 6 31,58
Total 19 100

A andlise da Tabela 14 revela que, as varias respostas dos Pais/EE, sobre a
relevancia da participacdo da familia nas atividades de leitura em contexto de JI. 3
Pais/EE responderam que refor¢a a ligagdo Escola/Familia (correspondente a 15,79%).
2 dos Pais/EE responderam gosto pela leitura (correspondente a 10,53%), e outros 2
responderam que é um incentivo (correspondente a 10,53%). As restantes repostas,
tem 1 Pai/EE (correspondem a 5,26%) a responder: proporciona conhecimento;
fundamental; habitos de leitura desde cedo; interacdo; motivacao; reforca a importancia
da leitura. Ainda 6 Pais/EE nado responderam a questdo (correspondente a 31,58%).
Verificamos que 2 Pais/EE n&o responderam, pois anteriormente responderam que nao
consideram importante a participacdo da familia nas atividades de leitura no JI, e os
restantes, afirmam ser importante, mas néo justificaram a razao para tal afirmagéo.

Nas respostas da questao “Ja participou em atividades de leitura no Jardim de
Infancia?”, a maioria dos Pais/EE ja participou (9, correspondente a 60%), e 6 Pais/EE
nao participaram (correspondente a 40%).

A Tabela 15 apresenta as atividades participadas nas respostas afirmativas.
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Tabela 15: Atividades de leitura dos Pais/EE no JI.

Categorias Frequéncia %
Leitura de uma Histéria para a turma 3 42,86
Leitura de poemas (no dia do poema) 1 14,29
Leitura de um livro na escola 1 14,29
Projeto de leituras 1 14,29
"Leitura ao colinho" 1 14,29
Total 7 100

Verifica-se que as participagbes em atividades de leitura, foram grande parte na
“leitura de uma histéria para a turma”, (3, correspondente a 42,86%). As restantes
atividades de leitura, conta com 1 Pai/EE na leitura de poemas, 1 na leitura de um livro
na escola, 1 na “leitura ao colinho” e 1 num projeto de leituras na escola (todos
correspondem a 14,29%).
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Conclusdes do estudo

Apoiados nos fundamentos tedricos e nos dados recolhidos e analisados, foi
possivel dar resposta aos objetivos tracados para o estudo e responder a questao de
investigagao: “Qual a importancia do envolvimento da familia em contexto de Educacéo
Pré-Escolar na motivacao para a leitura?“. Para isso definiram-se as seguintes sub-
questdes de investigacdo: i) “Quais os habitos de leitura, no que respeita a literatura
para a inféncia, dos pais/encarregados de educagdo?”; i) “Como é que o0s
pais/encarregados de educacdo valorizam a literatura para a infancia no
desenvolvimento do(s) seu(s) educando(s)?”; iii) “Como é que os pais/encarregados de
educacao interagem com o jardim de infancia para a dinamizacéo de praticas de leitura
com o(s) seu(s) educando(s)?”.

O estudo realizado possibilitou-nos concluir que, relativamente aos habitos de
leitura dos Pais/EE, no que concerne a literatura para a infancia, a grande maioria deles
tem por habito ler diariamente uma histéria aos seus educandos. No entanto, h4 ainda
alguns dos Pais/EE que ndo tém essa pratica diaria recorrente.

O estudo também mostra que a grande maioria dos Pais/EE nao frequenta
bibliotecas publicas com as suas criangas, nem tem por habito comprar obras de
literatura para a infancia e o acesso a estas é maioritariamente feito através da biblioteca
do JlI.

O estudo conclui que os Pais/EE valorizam a literatura para a infancia no
desenvolvimento dos seus educandos, pois consideram relevante ler/contar histérias as
suas criangas, uma vez que estas possibilitam o desenvolvimento da imaginagéo, do
vocabulario, da oralidade, do gosto pela leitura, e a relagdo afetiva entre criancas e
Pais/EE.

O envolvimento dos Pais/EE em momentos de leitura no JlI foi diminuto. Os Pais/EE
participantes leram histérias para o grupo de criancas em formato de video, dado o
periodo de pandemia.

Sabemos que a familia é a primeira fonte de socializacdo da crianca, e cabendo-
Ihe proporcionar um meio apropriado para que a criancga, desde tenra idade observe os
primeiros contactos com a leitura. (Martins, 2014; Moreira, 2016). Este estudo parece
revelar essa preocupacao dos Pais/EE.

A importancia do envolvimento da familia em contexto de EPE na motivacdo para
a leitura é fundamental, tal como é apontado por diversos autores (Abreu, 2012; Costa,
2012; OCEPE, 2016; Moreira, 2016). A sua participacdo em atividades de leitura

contribui para o aumento da leitura conjunta, sendo uma fonte de motivacdo para as
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criancas, permitindo o fortalecimento de lagos afetivos, e favorecendo a criacdo de
futuros leitores ativos e criticos (Formoso, 2013; Ribeiro, 2015). A crianca necessita de
estimulos que a conduzam ao caminho da leitura, tendo o envolvimento parental com o
JI um papel importante como transparece de estudo. E necessario representar o ato de
ler como natural e agradavel. As familias tém o papel fundamental para a motivacao da
leitura, porque o dominio de saber ler e escrever é um dos fatores fundamentais para
um melhor sucesso no futuro escolar das criangas (Moreira, 2014).

Em sintese, este estudo reafirma resultados de outros estudos (Abreu, 2012;
Picanco, 2012; Rodrigues, 2013). Para Rodrigues (2013), a participacdo da familia neste
contexto deve ser encarada como um processo e parte integrante da democracia da
organizacao da escola.

Para Abreu (2012), a importancia da participacdo dos pais na vida tem um papel
importante no seu desempenho escolar. Este envolvimento com a escola favorece a
reflexdo de aspetos pedagdgicos, psicoldgicos e melhora o seu desempenho escolar.

Para Picango (2012), a familia fornece os principais vinculos, cuidados e estimulos
necessarios para o seu crescimento e desenvolvimento, desempenhando um papel
conciliador entre a crianca e a sociedade, facilitando a sua socializagdo, elemento
essencial para o desenvolvimento cognitivo infantil. A familia mantém-se como o0 meio
relacional basico para as relagBes da crianga com o mundo.

Assim, e a terminar, respondendo a questdo colocada: “Qual a importancia do
envolvimento da familia em contexto de Educacdo Pré-Escolar na motivagdo para a
leitura?“ podemos afirmar que € imprescindivel que as familias interajam com os
educadores, no sentido de motivar as criancas para a leitura. Este trabalho de parceria
entre a escola e a familia é enriquecedor para as criangas, mas também para Pais/EE

e educadores.
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Considerac0es finais

Este RFE constitui no término de mais uma etapa de formacdo: o Mestrado na
Educacdo Pré-Escolar e 0 1.° Ciclo do Ensino Bésico, que nos conduz ao caminho da
docéncia. O RFE permitiu-me refletir com espirito critico as vivéncias das PES. Nas PES
refleti sobre dois tipos de ensino, o presencial e a distancia. Esta experiéncia foi tratada
em diferentes contextos, tanto no 1.° CEB, como na EPE que, englobando diversas
dindmicas assumiu um papel fulcral para a minha formacéo. Ao longo desta caminhada
tivemos em conta a intencionalidade pedagogica, 0 bem-estar da crianga e o seu nivel
de desenvolvimento. E de realcar que foi uma experiéncia muito rica, geradora de novos
conhecimentos, onde se fizeram notar, as potencialidades, limitacbes e desafios da
profissao docente.

No decorrer da PES foi possivel contactar diretamente com o ambiente interno da
Instituicdo, na que tive oportunidade de visualizar e experimentar diversas realidades
sociais e escolares. Esta experiéncia permitiu-me compreender que é fundamental
ajustar as aprendizagens adequando-as aos diversos contextos, ao grupo de
criangas/alunos e aos seus interesses. Busquei sempre a dinamizagdo de atividades
gue correspondessem aos interesses dos alunos e das criangcas de modo que fossem
significativas para eles.

Com todas estas experiéncias foi exequivel comegarmos a estruturar uma postura
profissional, para que no futuro consiga agir com correspondéncia as minhas
convicgbes. Todas estas experiéncias foram fundamentais para 0 nosso crescimento
enquanto futuro profissional. A interacdo com varios educadores, professores, alunos e
EE, marcou bastante o meu inicio de carreira profissional, ajudando a construcao de um
leque de experiéncias das quais, ouso pensar que conseguirei utilizar futuramente.

O balanco do meu desempenho ao longo da PES foi positivo, pois os objetivos
delineados no inicio deste percurso foram cumpridos. Para além de momentos de
sucesso, existiram também dificuldades. Ambos foram uma mais-valia na minha
formagdo, ajudando-me a manter-me focado e a corrigir erros e, em simultaneo,
exigindo de mim mais esfor¢co para que todo o trabalho fosse produtivo.

A segunda parte do RFE materializa o projeto de investigacdo, que se inicia com
um problema atual, o envolvimento da familia na motivacao para a leitura. Este estudo
foi realizado em contexto de EPE.

O conhecimento e investigacdo cientifica foram importantes neste percurso
formativo. Foi necessaria a apresentagdo de resultados, recorrendo a analise de dados

provenientes da observacdo, da recolha documental, dos videos e dos inquéritos por
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questionario. A observacao foi utilizada ao longo das praticas, recolhendo desta forma,
dados com imenso potencial e fidedignos para a investigacao e também para a minha
acdo como educador. Os inquéritos por questionario foram utilizados para obter
informac®es, disponibilizadas pelos Pais/EE sobre o seu envolvimento na motivagao
para a leitura.

O papel da Educadora foi crucial, mantendo-se sempre disponivel para colaborar,
sugerindo propostas de trabalho, assim como a divulgacdo de algumas atividades. A
Assistente Operacional esteve igualmente presente, e foi um importante veiculo para a
transmissdo da informacdo aos Pais/EE, na entrega e recolha dos inquéritos por
questionario. A colaboracdo dos Pais/EE, foi importante nas atividades propostas,
nomeadamente no projeto de envolvimento dos Pais/EE e neste estudo.

O estudo realizado sofreu varias alteragbes ao longo das implementagées letivas.
Inicialmente, propus trabalhar véarias atividades, mas com a situacdo pandémica foi
necessario fazer alguns ajustes e alteragfes. No decorrer da PES partilhei sugestdes
de atividades com a Educadora e Orientadores, sempre com o intuito de melhoria a
minha préatica pedagodgica. Através de discussoes criticas, da observagédo e de varios
projetos implementados ao longo do ano letivo, tive a oportunidade de adequar varias
atividades, e reaproveitar algumas outras propostas pela escola. Através das mesmas
foi-me possivel recolher dados importantes e interessantes, com potencial para este
estudo.

O presente trabalho de investigagéo foi muito desafiante, de exigéncia cientifica e
de adaptacdo devido ao periodo de pandemia que vivemos. Trabalhar com diferentes
pessoas foi bastante gratificante, ajudaram-me sempre que possivel, e as criancas
assumiram, neste apoio e sem o saberem, o ‘pdédio’, uma vez as aprendizagens foram
mutuas.

Por dultimo, a elaboragdo deste RFE permitiu-me construir conhecimento
especializado, pedagdgico e didatico, relativos a processos de ensino e aprendizagem
de criancas na EPE e no 1.° CEB. Este trabalho concluiu um ciclo de estudos completo
de aprendizagens e expetativas. Em jeito de concluséo, posso afirmar que ainda tenho
um longo caminho a percorrer, repleto de novas aprendizagens, de novas descobertas,

de novas competéncias, de novos desafios e de novas oportunidades.
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Anexos
Anexo 1: Questionério aos pais

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO DE VISEU
Questionario

Este questionario € inserido no ambito de um trabalho de investigacdo sobre a
importancia do envolvimento da familia em contexto de Educagdo Pré-Escolar na
motivacao para a leitura. O seu contributo, enquanto Encarregado de Educacéo, é
importante para a realizacdo deste estudo, pelo que agradecemos a sua valiosa
colaboracdo. Realgamos que o questionario € andénimo e que os dados recolhidos se
destinam unicamente a elaboragdo de um Relatério Final de Estagio, permanecendo
rigorosamente confidenciais.

Instrugdes de preenchimento: assinale, com um X, a opgdo que considera estar de
acordo com a sua situacdo, ou escreva a sua resposta por extenso, quando for
solicitado.

1. Sexo:

Feminino |:|
Masculino |:|

2. ldade: (anos)

3. Grau de parentesco:
Pai D
Mae D
Avo D
Avo D
Irm&o D
Irma D

Outro. Qual?
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4. Habilitacbes Académicas:
Ensino Primério
Ensino Basico
Ensino Secundario D
Bacharelato

L]

Licenciatura
Pés-Graduacao
Mestrado

Doutoramento

I

5. Profissao:

6. Gostade ler?
Sim D
Nao D

6.1. Porqué?

7. Costuma ler?
Sim D
N&o D

7.1. Em caso afirmativo, refira 0 que costuma ler.

8. Tem por habito ler livros ao seu educando?
Sim D
N&o D

8.1. Em caso afirmativo, com que regularidade?
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9. Qual o espaco que usa para a leitura?

10. A crianca a que se refere neste questionario costuma pedir-lhe que lhe leia?
Sim D
N&o | |

10.1. Que livros leu recentemente?

11. Como procede a escolha dos livros?

12. O que costuma fazer para motivar para a leitura?

13. Os livros contém ilustracdes?
Sim D
N&o | |

14. Que papel tém as ilustragfes na leitura da historia?

15. Costuma frequentar bibliotecas publicas com a crianca?
Sim D
Nao D

16. Considera importante a participacao da familia, em atividades de leitura, em

contexto de Jardim de Infancia?
Sim D
Né&o D
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16.1. Porqué?

17. J& participou em atividades de leitura no Jardim de Infancia?

17.1. Em caso afirmativo, descreva essas atividades.

Muito obrigado pela sua colaboracgéo!
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