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O e str é s a c a d é mi c o e st á « d e m o d a », n o s e n s o d e q u e é u n h a r e ali d a d e c a d a v e z 
m ái s pr e s e nt e n a s n o s a s a ul a s. Pr of e s or a d o e str e s a d o p ol o s c o n st a nt e s c a m bi o s 
d e  n or m a s  e  m o d el o s  e d u c ati v o s;  p ol a  r e c orr e nt e  n e c e si d a d e  d e  afr o nt ar  m o di fi -
c a ci ó n s n a s g uí a s d o c e nt e s c o nf or m e v arí a n a s m o d a s p e d a g ó xi c a s e m u d a n o s 
c o n c e pt o s q u e ll e s s er v e n d e s o p ort e; p ol a c o m pl e xi d a d e d e a d a pt ar o m o d el o d e 
e n si n o- a pr e n di z a x e á s e si x e n ci a s d a a v ali a ci ó n p or c o m p et e n ci a s; p ol o i m p ar a bl e 
cr e c e m e nt o d o b ur o cr ati s m o e o c ult o á s « e vi d e n ci a s » d e s pr o vi st a s d e t o d o s e nti d o. 
Si, s o br e t o d o, p ol a b ur o cr a ci a...

Al u m n a d o e str e s a d o p ol a i n fi a ci ó n d e t ar ef a s q u e tr o u x o c o n si g o o Pl a n B ol o ñ a; p ol a 
m ulti pli c a ci ó n d e m at eri a s c u x o s c o nti d o s e ni v ei s d e e si x e n ci a n o n s e m pr e s e a x u s -
t a n a o s cr é dit o s E C T S a si g n a d o s; p ol o q u e si g ni fi c a a s u mir q u e a « x or n a d a l a b or al » 
d u n e st u d a nt e d e b e t er a m e s m a d ur a ci ó n c a d u n o p er ari o d u n h a f á bri c a o u d u n c o -
m er ci o. E p ol o s T F M e, e n p arti c ul ar, o s T F G, e s a — p ar a al g ú n s — m o n str u o s a cri at ur a 
i ntr o d u ci d a p ol o R e al D e cr et o 1 3 9 3 / 2 0 0 7, d o 2 9 d e o ut u br o, p ol o q u e s e e st a bl e c e 
a  or d e n a ci ó n  d o s  e n si n o s  u ni v er sit ari o s  o fi ci ai s  d e  Gr a o,  M e str a d o  U ni v er sit ari o  e 
D o ut or a m e nt o e q u e b ot o u a a n d ar p or pri m eir a v e z n o c ur s o 2 0 1 3 / 2 0 1 4 d a m a n d a 
pri m eir a pr o m o ci ó n d e Gr a d u a d o s.

T o d o s e t o d a s e str e s a d o s. D e n d e o s gr a o s pr e e s c ol ar e s at a o e n si n o u ni v er sit ari o 
d e p o s gr a o; t o d o s víti m a s d u n h a t e n si ó n e x c e si v a a s o ci a d a a t o d o p erí o d o d e a pr e n -
di z a x e; t o d o s at or m e nt a d o s p ol a s cr e c e nt e s d e m a n d a s d o si st e m a e d u c ati v o. C a n -
d o m e n o s s e g u n d o o s e s p e ci ali st a s pr o c e d e nt e s d o á m bit o d a P si c ol o xí a a o s q u e, 
c o m o a o s hi st ori a d or e s, c o n v é n t o m ar s e e n s eri o s ó o i m pr e s ci n di bl e c a n d o f al a n d e 
e st atí sti c a s e d e p or c e nt a x e s.

Li mi ar
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O m e s m o q u e a c o nt e c e c o a s r e c eit a s p ar a afr o nt ar t al e str é s, s o n t a m é n i n a b ar c a -
bl e s a s p u bli c a ci ó n s diri xi d a s a e n c a mi ñ ar a o al u m n a d o p or t a n c o m pli c a d a s c orr e -
d oir a s. H ai n a s d e t o d a cl a s e e f or m at o. D e n d e br e v e s e ntr a d a s n u n bl o g u e at a si s u -
d o s tr at a d o s c u x a l e ct ur a r e s ult a t o d o u n d e s afí o; d e n d e c ur s o s c o s m ái s v ari a d o s 
c o nti d o s e f or m at o s at a píl ul a s d o c e nt e s q u e pr et e n d e n c o n d e n s ar e n mi n ut o s o 
q u e s e s u p ó n e s e n ci al d o pr o c e s o; d e n d e pr e s e nt a ci ó n s e n Sli d e S h ar e a a s pir a nt e s a 
Y o ut u b er s e I n fi u e n c er s q u e c o nt a n a s ú a e x p eri e n ci a s e g u n d o ll e s f oi n a f eir a.

P or é n, n o n r e s ult a n t a n a b u n d a nt e s o s e nf o q u e s ori e nt a d o s a a c o m p a ñ ar a o s a s pi -
r a nt e s a gr a d u a d o s, a al c a n z ar o m e str a d o o u o gr a o d e d o ut or d e n d e o i ni ci o d o pr o -
c e s o — a el e c ci ó n d e t e m a e p er s o a tit or a — at a o r e m at e d o m e s m o — a pr e s e nt a ci ó n 
e d ef e n s a — r e c orr e n d o a u n h a li n g u a x e i nt eli xi bl e e, a o m e s m o t e m p o, d ot a d a d o 
n e c e s ari o ri g or e s oli d e z. P o si bl e m e nt e ni st o r e si d a a pri n ci p al virt u d e d e st a p u bli -
c a ci ó n. N o n e st o u c ert o, c o n t o d o, q u e s ó c o n m er g ull ar s e n a s s ú a s p á xi n a s o l e ct or 
c o n si g a f a c er d e s a p ar e c er m a xi c a m e nt e t o d o s o s sí nt o m a s d e e str é s a c a d é mi c o 
q u e p a d e z a. C a n d o m e n o s o s m e u s p er m a n e c e n i n alt er a bl e s d e s p oi s d a s ú a l e ct ur a. 
P er o si cr e o q u e pr o p or ci o n a u n h a g uí a útil p ar a e nfr o nt ar c o n é xit o o s d e s afí o s q u e 
pr e s e nt a a el a b or a ci ó n d e st e ti p o d e tr a b all o s. E, d e n d e e st a p er s p e cti v a, c u m pr e c o 
q u e pr o m et e n o s e u tít ul o.

J uli o Pr a d a R o drí g u e z

U ni v er si d a d e d e Vi g o
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E st e li br o e str ut úr a s e c o m o u n m a n u al pr á cti c o p ar a pr o m o v er a di m e n si ó n ci e ntí fi c a 
d a n o s a li n g u a e a o t e m p o ori e nt ar a o al u m n a d o e p er s o a s i n v e sti g a d or a s n o v ei s 
n o tr at a m e nt o i nt e gr al d o s tr a b all o s fi n d e tit ul a ci ó n. A i m pl a nt a ci ó n d o Pl a n B ol o -
ñ a  e  a  m o di fi c a ci ó n  d o s  e st u d o s  d e  Gr a o  s u p u x o  u n h a  r e v ol u ci ó n,  e s p e ci al m e nt e 
p ar a a q u el e s e st u d o s q u e at a e s e m o m e nt o n o n i m pli c a b a n o bri g a d e pr e s e nt ar u n 
Pr o x e ct o Fi n d e C arr eir a ( P F C)  c o m o p o d e s er o c a s o d o s d a r a m a h u m a ní sti c a o u 
o s d e Ci e n ci a s S o ci ai s. 

A n e c e si d a d e d e c o nt ar c o n m at eri ai s a x eit a d o s p ar a a pr e n d er a e str ut ur ar e r e d a ct ar 
tr a b all o s a c a d é mi c o s n a c e, a o n o s o e nt e n d er, d u n h a p er c e p ci ó n, m oi e st e n di d a p er o 
tr a b u c a d a, d a s h a bili d a d e s q u e d e s e n v ol v e u n h a p er s o a a o l o n g o d a s ú a e s c ol ari z a-
ci ó n o bri g at ori a. E st a p er c e p ci ó n p o d e r e s u mir s e n a s e g ui nt e i d e a: s e s a b e s e s cri bir, 
s a b e s r e d a ct ar u n tr a b all o ci e ntí fi c o. A alf a b eti z a ci ó n e n si m e s m a, e nt e n di d a c o m o 
a c a p a ci d a d e q u e t e n u n s er h u m a n o d e pr o d u cir e c o m pr e n d er t e xt o s e s crit o s, n o n 
é  s u fi ci e nt e  p ar a  r e s ol v er  c o n  e fi c a ci a  a  t ar ef a  d e  el a b or ar  u n  tr a b all o  a c a d é mi c o, 
p ol a si n x el a r a z ó n d e q u e é u n ti p o d e d o c u m e nt o m oi e s p e cí fi c o c u n s r e q uiri m e nt o s 
e s p e ci ai s. T e n s e si n al a d o q u e a pr o gr e si ó n n a pr o d u ci ó n d e  t e xt o s a c a d é mi c o- ci e n -
tí fi c o s “ v é n d a d a p ol a e x er cit a ci ó n d a l e ct ur a vi n c ul a d a e str eit a m e nt e á e s crit ur a, o 
d e s e n v ol v e m e nt o c o g niti v o e i nt el e ct u al e a utili z a ci ó n d e m ét o d o s e t é c ni c a s q u e 
f a v or e z a n e pr o m o v a n a i n v e sti g a ci ó n e a pr o d u ci ó n d e t e xt o s” ( C er v er a, 2 0 1 9, p. 6 8). 

D o mi n ar a s r e gr a s, c ó di g o s e pr o c e d e m e nt o s d e st e s t e xt o s l e v a t e m p o, i g u al q u e 
a d q uirir c al q u er a o utr o c o ñ e c e m e nt o e s p e ci ali z a d o. E n x er al, t o d o s o s tr a b all o s ci e n -
tí fi c o s p o s ú e n u n h a s eri e d e c ar a ct erí sti c a s c o m ú n s ( C a s s a n y, 2 0 0 7; H artl e y, 2 0 0 9):

a)  Pr o c ur a n a o b x e cti vi d a d e e a pr e ci si ó n. E vit a n a s a m bi g üi d a d e s.

b)  S o n c o n ci s o s e p o u c o r e d u n d a nt e s. 
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c)  S o n d e s p er s o n ali z a d o s: e vit a n a s r ef er e n ci a s t a nt o á p er s o a a ut or a c o m o á 
p er s o a l e ct or a e a g o c h a n a e m oti vi d a d e.

d)  Pr e s e nt a n u n h a p or c e nt a x e el e v a d a d e l é xi c o t é c ni c o, q u e v arí a e n f u n ci ó n 
d a di s ci pli n a. 

e)  O s e u c ó di g o li n g üí sti c o é m oi c o n cr et o. O s gr u p o s n o mi n ai s e st á n m oit o 
m ái s d e s e n v ol vi d o s q u e o s v er b ai s. A d oit a n utili z ar m oit o a t er c eir a p er s o a 
e a v o z p a si v a. 

f) A c o m p á ñ a n s e d e si st e m a s d e r ef er e n ci a s e n ot a s p ar a d ar a c c e s o á s f o nt e s 
d e i nf or m a ci ó n utili z a d a s. 

g)  I n cl ú e n r e c ur s o s vi s u ai s c o m o t á b o a s, i m a x e s o u gr á fi c o s. 

A i d e a f u n d a m e nt al q u e pr e si d e e st e li br o é q u e a e s crit ur a ci e ntí fi c a p o d e e nt e n d er -
s e c o m o u n c ó di g o c o n cr et o q u e s e p o d e a pr e n d er e p ar a i s o c ó m pr e a d e str ar. A s 
p á xi n a s q u e s e g u e n ofr e c e n cl a v e s pr á cti c a s p ar a art ell ar c al q u er a tr a b all o ci e ntí fi c o 
c o n s e n s at e z e p o si bili d a d e s d e é xit o, p er o a nt e s d e d e s e n v ol v el a s, é i m pr e s ci n di bl e 
e nt e n d er p or q u e é i m p ort a nt e f a c el o e q u e a c h e g a e s e l a b or á s o ci e d a d e. 

A c o m u ni c a ci ó n ci e ntí fi c a p o d e d e fi nir s e c o m o o pr o c e s o d e pr e s e nt a ci ó n, di stri b u -
ci ó n e r e c e p ci ó n d a i nf or m a ci ó n ci e ntí fi c a e n s o ci e d a d e. I m pli c a o e st u d o d e c o m o a s 
p er s o a s a c a d é mi c a s e n c al q u er a c a m p o, utili z a n e dif u n d e n a i nf or m a ci ó n a tr a v é s 
d e c a nl e s f or m ai s e i nf or m ai s. A r e d a c ci ó n ci e ntí fi c a é, c o m o v er e m o s m ái s a di a nt e, 
pr e ci s a, cl ar a e br e v e p or d e fi ni ci ó n.

At a fi n ai s d o s é c ul o X X a dif u si ó n d a c o m u ni c a ci ó n ci e ntí fi c a ví ñ a s e r e ali z a n d o a tr a -
v é s d a p u bli c a ci ó n e n li br o s e p u bli c a ci ó n s p eri ó di c a s, a sí c o m o d a s pr e s e nt a ci ó n s 
e n dif er e nt e s ti p o s d e r e u ni ó n s ci e ntí fi c a s. A s n o v a s t e c n ol o xí a s d a i nf or m a ci ó n t e -
ñ e n m ulti pli c a d o a s p o si bili d a d e s: p u bli c ar e n i nt er n et r e s ult a si n x el o e b ar at o. N o v a s 
f err a m e nt a s d e c o m u ni c a ci ó n ci e ntí fi c a s o n a s li st a s d e di stri b u ci ó n, o s gr u p o s d e 
di s c u si ó n o u o s f or o s e bl o g s e s p e ci ali z a d o s q u e m u d ar o n t ot al m e nt e o p a n or a m a e 
pr e s e nt a n v a nt a x e s e ri s c o s (t á b o a 1).

V A N T A X E S D E S V A N T A X E S

  M ái s  e  m ell or e s  p o si bili d a d e s  d e   
tr a n sf er e n ci a d a i n v e sti g a ci ó n

 N o n  s e m pr e  s e  r e ali z a  d e  x eit o  a d e -
c u a d o e c o m pr e n si bl e

  F a cili d a d e s d e c ol a b or a ci ó n  M eir a n d e ri s c o d e fr a u d e ci e ntí fi c a

  M ai or di s e mi n a ci ó n d e r e s ult a d o s   Ri s c o d e s at ur a ci ó n i nf or m ati v a

T á b o a 1. C o m p ar ati v a d a c o m u ni c a ci ó n ci e ntí fi c a a ct u al m e di a nt e a s TI C. F o nt e: El a b or a ci ó n pr o pi a.

H ai q u e t er e n c o nt a q u e a c o m u ni c a ci ó n d a Ci e n ci a r e alí z a s e e n v ari o s ni v ei s, d e p e n -
d e n d o d o p ú bli c o a o q u e v ai diri xi d a e d o utr o s c o n di ci o n a nt e s x e o gr á fi c o s e c ult ur ai s 
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( fi g ur a 1).  A di v ul g a ci ó n ci e ntí fi c a c o n si st e n a c o m u ni c a ci ó n d a i nf or m a ci ó n ci e ntí fi-
c a, p or p art e d u n h a s eri e d e a ct or e s ( ci e ntí fi c o s, fil ó s of o s o u x or n ali st a s) a o p ú bli c o 
e n x er al, m e di a nt e u n h a li n g u a x e si n x el a ( p or e x e m pl o, e n x or n ai s o u pr o gr a m a s d e 
r a di o e t el e vi si ó n) m e ntr e s q u e a dif u si ó n e a di s e mi n a ci ó n i m pli c a u n p ú bli c o m ái s 
e s p e ci ali z a d o e p ol o t a nt o, r e stri n xi d o. E st a últi m a é a q u e m ái s n o s i nt er e s a a o s 
ef e ct o s d a fi n ali d a d e d e st e m a n u al.  

Fi g ur a 1. Ni v ei s d a c o m u ni c a ci ó n ci e ntí fi c a. F o nt e: El a b or a ci ó n pr o pi a

C a n d o p e n s a m o s n u n h a p er s o a d e di c a d a á i n v e sti g a ci ó n ci e ntí fi c a, a pri m eir a i m a x e 
q u e x or d e é a d u n i n di vi d u o a p art a di z o q u e vi v e n o s e u m u n d o e g u st a d o s t e c ni -
ci s m o s. I st o n o n d ei x a d e s er u n e st er e oti p o e, c o m o t al, li mit a a i nt er pr et a ci ó n d a 
r e ali d a d e. A s m oti v a ci ó n s d u n h a p er s o a i n v e sti g a d or a p ar a dif u n dir o s s e u s a c h a d o s 
s o n m oi v ari a d a s:

  E s p ert ar o i nt er e s e d o p ú bli c o p ol a ci e n ci a.

  A u m e nt ar a c ult ur a ci e ntí fi c a d a ci d a d a ní a.

  I n cr e m e nt ar o r e c o ñ e c e m e nt o e v al or a ci ó n d o p er s o al ci e ntí fi c o n a s o ci e d a d e.

  D ar vi si bili d a d e a o s e u c e ntr o d e tr a b all o. 

O e st u d a nt a d o u ni v er sit ari o t a m é n p o d e ( e d e f eit o, d e b e) f a c er a  s ú a pr o pi a a c h e g a 
á c o m u ni c a ci ó n ci e ntí fi c a, x a q u e, a o c a b o, a pr o d u ci ó n e tr a n sf er e n ci a d e c o ñ e c e -
m e nt o  ci e ntí fi c o  ( b á si c o  o u  a pli c a d o)  é  o  q u e  di sti n g u e  á s  u ni v er si d a d e s  d o utr o s 
c e ntr o s d e e n si n o. A f or m a d e m at eri ali z al a é a tr a v é s d o s tr a b all o s d e i n v e sti g a ci ó n.    
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P ar a m oit o s m o z o s e m o z a s, e nfr o nt ar s e a o s e u tr a b all o fi n d e tit ul a ci ó n é u n r et o, 
p or q u e  n o n  c o ñ e c e n  a  f o n d o  a s  i m pli c a ci ó n s  m et o d ol ó xi c a s,  e pi st e m ol ó xi c a s  o u  
pr á cti c a s q u e s u p ó n. T o d o i st o t e n c o n s e c u e n ci a s n e g ati v a s p ar a o pr o pi o al u m n a -
d o; d e f eit o u n 3 3 % d o e st u d a nt a d o n o n c h e g a a r e m at ar o Gr a o n o q u e s e m atri c u -
l o u, s e g u n d o i nf or m e s r e c e nt e s ( P ér e z e Al d á s, 2 0 1 9). P er o t a m é n p ar a a pr o d u ci ó n 
d e c o ñ e c e m e nt o, c o m o a m o s a a e xt e n si ó n d o pl a xi o ( S ur e d a et al. 2 0 2 0, S ur e d a, 
C o m a s e M or e y, 2 0 0 8;  M or at ó, 2 0 1 2; V á z q u e z e L ó p e z, 2 0 1 6; M ar q u e s e D a Sil v a, 
2 0 1 6). A d e m ai s, m oit o s tit or e s e tit or a s c ar e c e n d e t e m p o e d e i n str u m e nt o s p ar a 
m ell or ar e st a s d e str e z a s n o al u m n a d o n o v el, o q u e a u m e nt a o gr a o d e e str é s a c a d é -
mi c o, pr e ci pit a ci ó n e f all o s f a cil m e nt e e vit a bl e s.

E st e m a n u al pr et e n d e c u brir e s e o c o e s er pr e ci s a m e nt e e s e i n str u m e nt o. A s s ú a s 
pri n ci p ai s a c h e g a s s o n c o nti d o s cl ar o s, di d á cti c o s e u n h a fil o s ofí a pr á cti c a, q u e p er -
mit a a pli c ar o a pr e n di d o d e s d e o pri m eir o m o m e nt o.

O li br o á br e s e c u n c a pít ul o d e di c a d o a e x pli c ar q u e ti p o s d e tr a b all o s a c a d é mi c o s 
e xi st e n, a s s ú a s s e m ell a n z a s e dif er e n z a s. N o s e g u n d o c a pít ul o d et áll a s e o pl a n d e 
tr a b all o  q u e  d e b e  s e g uir s e  p ar a  e str ut ur ar  c orr e ct a m e nt e  u n  tr a b all o  a c a d é mi c o,  
d e s d e a f a s e d e d o c u m e nt a ci ó n at a o tr at a m e nt o d a s f o nt e s r e c o m pil a d a s. P u x e -
m o s e s p e ci al c oi d a d o e n ofr e c er f err a m e nt a s pr á cti c a s ( c o m o p or e x e m pl o b a s e s d e 
d at o s) q u e ll e s er á n d e utili d a d e á s p er s o a s i n v e sti g a d or a s d e t o d o s o s á m bit o s d e 
c o ñ e c e m e nt o. O c u art o c a pít ul o e st á d e di c a d o á r e d a c ci ó n d o tr a b all o, d et é n d o n o s 
e n c o n cr et ar c al e s s o n a s c ar a ct erí sti c a s d a r e d a c ci ó n ci e ntí fi c a, c o m o a b or d al a e 
c o m o e vit ar o s err o s m ái s fr e c u e nt e s. O q ui nt o c a pít ul o e n gl o b a c o n s ell o s c o n cr et o s 
p ar a o s di sti nt o s ti p o s d e tr a b all o s d e i n v e sti g a ci ó n, a gr u p a d o s e n d o u s gr a n d e s bl o -
q u e s: ci e ntí fi c o e h u m a ní sti c o. A a d o p ci ó n d e st e crit eri o b a s é a s e n a s dif er e nt e s e s -
tr ut ur a s q u e a d oit a n pr e s e nt ar, fr oit o d u n h a s e si x e n ci a s dif er e nt e s p ar a c a d a á m bit o 
d e c o ñ e c e m e nt o. O s e xt o c a pít ul o r efír e s e a o a p ar at o críti c o, ofr e c e n d o e x e m pl o s 
d e  c o m o  r e d a ct ar  e  pr e s e nt ar  a s  r ef er e n ci a s  bi bli o gr á fi c a s  q u e  d e b e n  a c o m p a ñ ar 
a c al q u er a tr a b all o d e i n v e sti g a ci ó n ri g or o s o. A sí m e s m o, a c o nti n u a ci ó n ofr é c e n s e 
p a ut a s br e v e s p ar a u n h a d ef e n s a or al e xit o s a. O li br o p é c h a s e c u n h a s r e c o m e n d a -
ci ó n s fi n ai s e m ai s a s r ef er e n ci a s utili z a d a s n a s ú a el a b or a ci ó n s e g ui n d o a n or m a 
A P A. C o m o m at eri al c o m pl e m e nt ari o, ofr é c e s e u n a n e x o c u n h a li st a x e d e 3 0 crit eri o s 
q u e c al q u er a p er s o a i n v e sti g a d or a p o d e e m pr e g ar p ar a v eri fi c ar a c ali d a d e d o s e u 
Tr a b all o Fi n d e Gr a o, Tr a b all o Fi n d e M e str a d o o u t e s e d e d o ut or a m e nt o. Cr e m o s q u e 
r e s ult ar á d e a x u d a n a f a s e d e c orr e c ci ó n a nt e s d e m at eri ali z ar a v er si ó n fi n al.  

A c o nf e c ci ó n d e st e t e xt o f oi art ell a d a b ai x o o pri s m a d a li n g u a x e i n cl u si v a, e m pr e -
g a n d o pr ef er e nt e m e nt e t er m o s q u e e n gl o b e n a h o m e s e m ull er e s s e n di sti n ci ó n d e 
x é n er o. O o b x e cti v o f u n d a m e nt al f oi at o p ar u n h a f ór m ul a i n cl u si v a q u e n o n e s p e s e a 
l e ct ur a ni n a c h e g u e r e d u n d a n ci a s, p o st o q u e pr et e n d e m o s ofr e c er u n m a n u al cl ar o e 
a c c e si bl e p ar a t o d o ti p o d e p er s o a s l e ct or a s. N o n s a b e m o s s e o t er e m o s c o n s e g ui -
d o, m ai s n a s p á xi n a s q u e s e g u e n v ai o n o s o i nt e nt o.     
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A i n c or p or a ci ó n d a s u ni v er si d a d e s e s p a ñ ol a s a o E s p a z o E ur o p e o d e E n si n o S u p eri or 
( e n  a di a nt e,  E E E S)  s u p ó n u n h a r ef or m a e n pr of u n di d a d e q u e af e ct a o á m bit o e s -
tr ut ur al, c urri c ul ar e or g a ni z ati v o, o n d e o m o d el o e d u c ati v o q u e s e d ef e n d e e st á c e n-
tr a d o n a a pr e n di z a x e d e c o m p et e n ci a s ( M at e o, 2 0 0 0; Z a p at a s, 2 0 1 5). O s ali c er c e s 
d e st e n o v o e nf o q u e f or o n x a e x p o st a s a m e di a d o s d o s n o v e nt a n o c h a m a d o I nf or m e 
D el or s , pr e s e nt a d o á U N E S C O, q u e al u dí a á tr a n sf or m a ci ó n d o c o n c e pt o d e e d u c a-
ci ó n e c o n vi d a b a a q u e e st a o c u p e u n l u g ar c a d a v e z m ai or n a vi d a d o s i n di vi d u o s. 
E st e n o v o p ar a di g m a f ai n e c e s ari o r o m p er c o n al g ú n s c o n c e pt o s ( D el or s, 1 9 9 6):

a)  T e m p o.  A di vi si ó n tr a di ci o n al d a e xi st e n ci a e n p erí o d o s i n d e p e n d e nt e s (i n -
f a n ci a, m o ci d a d e, i d a d e a d ult a e x u bil a ci ó n) q u e d o u s u p er a d a e a x u st ar a s e 
aí n d a m e n o s a o s i m p er ati v o s d o f ut ur o.

b)  I nf or m a ci ó n. O s c o ñ e c e m e nt o s a d q uiri d o s n u n h a et a p a d a vi d a q u e d a n m oi 
pr o nt o o b s ol et o s; a r á pi d a e v ol u ci ó n d o m u n d o e si x e u n h a a ct u ali z a ci ó n p er -
m a n e nt e d o s a b er.

c)  Fi n ali d a d e s.  O o b x e cti v o d a e d u c a ci ó n n o n c o n si st e s o a m e nt e e n pr e p ar ar 
p ar a a vi d a a d ult a e o m u n d o d o tr a b all o, s e n ó n t a m é n a pr e n d er a vi vir x u nt o s, 
vi vir c o s d e m ai s, c o n vi vir e, s o br e t o d o, a pr e n d er a s er, m et a s e m pr e i n a c a b a -
d a n a f or m a ci ó n h u m a n a. 

d)  E s p a z o.  Li mit ar s e a u n l u g ar e s p e cí fi c o p ar a a pr e n d er q u e d o u s u p er a d o p o -
l a s n o v a s t e c n ol o xí a s, q u e pr o pi ci a n a a pr e n di z a x e alí o n d e o s u x eit o c o n si-
d er e m ái s o p ort u n o. N e st a li ñ a, a e xt e n si ó n o bri g a d a d a d o c e n ci a e n r e m ot o 
d e bi d o á e m er x e n ci a s a nit ari a pr o v o c a d a p ol a C O VI D- 1 9 p u x o d e r el e v o, d e 
x eit o i m p er ati v o, e st a di m e n si ó n c o m o q ui z ai s n o n s e fi x er a at a o m o m e nt o.  

C a pít ul o 0 2
Ti p o s d e tr a b all o s a c a d é mi c o s
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O s a s p e ct o s c urri c ul ar e s e or g a ni z ati v o s d efí n e n s e a o r e d or d a s c o m p et e n ci a s q u e 
t e n q u e a d q uirir o al u m n a d o ( R e k al d e, 2 0 1 1). T o d o i s o d e b e r e fi e ctir s e n u n tr a b all o fi-
n al d e i n v e sti g a ci ó n n o q u e d e b e n pl a s m ar s e n a pr á cti c a dit a s c o m p et e n ci a s  a p u nt a 
a tr e s a p art a d o s o pri m eir o d el e s é p a s ar “ d a é nf a s e e n c o ñ e c e m e nt o s c o n c e pt u ai s e 
f a ct u ai s a o e nf o q u e n o d e s e m p e ñ o i nt e gr al a nt e a cti vi d a d e s e pr o bl e m a s”; o s e g u n -
d o é p a s ar “ d o c o ñ e c e m e nt o á s o ci e d a d e d o c o ñ e c e m e nt o”; o t er c eir o é p a s ar “ d o 
e n si n o á a pr e n di z a x e” (t o d a s  a s  c o mi ñ a s  d e st e  p ar á gr af o e n  T o b ó n, 2 0 0 6,  p. 1 4). 

O s Tr a b all o s Fi n d e Gr a o ( e n a di a nt e, T F G) i ntr o d u cír o n s e d a m a n d o R e al D e cr et o 
1 3 9 3 / 2 0 0 7, d o 2 9 d e o ut u br o, p ol o q u e s e e st a bl e c e a or d e n a ci ó n d o s e n si n o s u ni -
v er sit ari o s o fi ci ai s d e Gr a o, M e str a d o U ni v er sit ari o e D o ut or a m e nt o p ar a a d a pt al a s 
a o m e n ci o n a d o E E E S. A s tit ul a ci ó n s d e Gr a o b ot ar o n a a n d ar n o c ur s o 2 0 1 0 / 2 0 1 1, 
s e n d o o c ur s o 2 0 1 3 / 2 0 1 4 o pri m eir o n o s e pr e s e nt ar o n T F G. E n ori x e s ó s e si n al a b a 
q u e d e bí a t er e ntr e 6 e 3 0 cr é dit o s, p er o a p artir d e 2 0 1 5, o R e al D e cr et o 4 3 / 2 0 1 5 q u e 
m o di fi c a o a nt eri or, e st a bl e c e p ar a o T F G u n m á xi m o d o 1 2, 5 % d o s cr é dit o s e n f u n -
ci ó n d o s q u e t e ñ a a tit ul a ci ó n ( e ntr e 1 8 0 e 2 4 0). A sí, o ar c o p o d e c o m pr e n d er d e s d e 
2 2, 5 a 3 0 cr é dit o s. ( B att a n er, G o n z ál e z e S á n c h e z, 2 0 1 6).

U n T F G t e n s e d e fi ni d o c o m o “ u n tr a b all o d e i n v e sti g a ci ó n t ut el a d o, p er s o al e ori xi n al, 
n o n p u bli c a d o a nt eri or m e nt e, q u e o e st u d a nt a d o pr e ci s a r e ali z ar e e x p o ñ er s e q u e -
r e tit ul ar s e, c o q u e d e b e d e m o str ar q u e i nt e gr o u c o n a pr o v eit a m e nt o o s c o nti d o s, 
pr o c e d e m e nt o s e c o m p et e n ci a s e st a bl e ci d o s n o s e u Gr a o c orr e s p o n d e nt e” ( N o v ell e, 
2 0 1 8, p. 2 3). S e g ui n d o a C ar o, V al v er d e e G o n z ál e z ( 2 0 1 5) tr át a s e d e q u e n u n br e v e 
i nt er v al o d e t e m p o, o al u m n o o u al u m n a c h e g u e a s er q u e n d e m e st ur ar, c o n e x h a u s-
ti vi d a d e e a c ert o e x pr e si v o, a di m e n si ó n cr e ati v a c o a a d q ui si ci ó n d e c o ñ e c e m e nt o s 
b á si c o s p ar a r e s ol v er pr o bl e m a s d o s e u á m bit o d e e st u d o c u n h a r e p er c u si ó n s o ci al 
d e s e x a bl e e ef e cti v a. D e a c or d o c o n B att a n er, G o n z ál e z e S á n c h e z ( 2 0 1 6), t e n a s 
s e g ui nt e s c ar a ct erí sti c a s:

a)  É o bri g at ori o e f or m a p art e d o pl a n d e e st u d o s ( x er al m e nt e, a p ar e c e t e m p o -
r ali z a d o n a s e g u n d a m et a d e d o últi m o c ur s o d o Gr a o).

b)  E st á s u x eit o a m atrí c ul a c o m o o utr a s m at eri a s, m ali a q u e t e ñ a tr a z o s pr o pi o s 
q u e o f a n dif er e nt e d el a s. 

c)  T e n c ar á ct er d e pr o b a gl o b al, s e b e n o s e u c o nti d o e d e di c a ci ó n d e b e n a c o -
m o d ar s e a o n ú m er o d e cr é dit o s E C T S q u e t e ñ a a si g n a d o s n o pl a n d e e st u -
d o s.

d)  T e n q u e s er p er s o al e ori xi n al.

e)  R e alí z a s e b ai x o s u p er vi si ó n d u n h a p er s o a tit or a, e n s olit ari o o u c o n a x u d a 
d e p er s o a s c o-tit or a s. Tr át a s e d u n h a c ar a ct erí sti c a e x plí cit a á q u e t o d o e st u -
d a nt e t e n d er eit o. A s ú a i m p ort a n ci a q u e d a cl ar a m e s m o e n t e st e m u ñ o s d o 
pr o pi o al u m n a d o. “ N o m e u c a s o, l e v ei a c a b o o q u e s e d e n o mi n a u n e st u d o 
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e x pl or at ori o n o q u e n o n s e pr et e n d e r e s ol v er u n ú ni c o pr o bl e m a s e n ó n a brir 
o c a m p o d a i n v e sti g a ci ó n p ar a v er o p ot e n ci al d o q u e s e e st u d a. O p a p el d a 
p er s o a q u e tit ori z a, c h e g a d o s a e st e p u nt o, é i n di s p e n s a bl e p o st o q u e é q u e n 
p o s ú e e x p eri e n ci a n o c a m p o d a i n v e sti g a ci ó n e p o d e a x u d ar a a c h e g ar i d e a s, 
p ulir a s n o s a s pr o pi a s i d e a s (...), ori e nt ar n o s n a n o s a pr o c ur a o u pr o p or ci o -
n ar n o s m at eri al a x eit a d o p ar a o e st u d o” ( C a p ell a, 2 0 1 4, p. 1 3 0).

f) É a v ali a d o n or m al m e nt e p or u n h a c o mi si ó n o u tri b u n al, n o q u e p o d e e st ar o u 
n o n a p er s o a tit or a d o e st u d a nt e.

C o n t o d o, d e b e t er s e e n c o nt a q u e c a d a f a c ult a d e t e n art ell a d o e st a s n or m a s b á si c a s 
a o s e u x eit o, al g o q u e e n g a d e e n or m e v ari a bili d a d e r e s p e ct o a o n ú m er o d e p á xi n a s, 
m o d ali d a d e s e r e q ui sit o s d e f or m at o. P or e x e m pl o, e xi st e n f a c ult a d e s q u e p er mit e n 
a e ntr e g a d e T F G gr u p ai s (r e ali z a d o s p or at a tr e s o u c atr o al u m n o s) p er o n o n a d oit a 
s er o h a bit u al. H ai u n h a e xt e n si ó n mí ni m a e á s v e c e s, u n h a m á xi m a. P ar a M art o s 
( 2 0 1 6) i m pl e m e nt ar c o n é xit o o s T F G r e q uir e u n c o m pr o mi s o a c a d é mi c o e ntr e pr o-
f e s or a d o e al u m n a d o. S e n d o c ert o, p ol a n o s a p art e c o n si d er a m o s q u e u n s e o utr o s 
n o n t e ñ e n o m e s m o gr a o d e m oti v a ci ó n ni n i m pli c a ci ó n n o i ntr e d e e nfr o nt ar s e a e st e 
r et o. P or e st a r a z ó n, s o n m oit o s o s f a ct or e s q u e i n fi ú e n n o é xit o d a s ú a a pli c a ci ó n.

A s di fi c ult a d e s q u e p o d e n l a str ar ( o u m e s m o i m p e dir) a fi n ali z a ci ó n d o T F G c o n é xit o 
s o n d e n at ur e z a v ari a d a. U ni n d o a pr o pi a e x p eri e n ci a c o m o d o c e nt e e di v ul g a d or a, 
a sí c o m o a s a c h e g a s d a lit er at ur a c o n s ult a d a ( S á n c h e z, M or al e L ó p e z, 2 0 1 5; Ál a m o 
e M ul er o, 2 0 1 9) p o d e m o s si nt eti z al a s n a s s e g ui nt e s: 

a)  F all a d e m oti v a ci ó n e d e s e nti d o d a i n v e sti g a ci ó n p or p art e d o e st u d a nt a d o. 

b)  F all a d e f err a m e nt a s c o n cr et a s e a pli c a bl e s p ar a i n v e sti g ar. 

c)  F all a d e f or m a ci ó n d o s e st u d a nt e s e n t e m a s d e x e sti ó n d e pr o x e ct o s.

d)  F all a d e s e g ui m e nt o d o tr a b all o r e ali z a d o.

e)  A u s e n ci a d e pr e p ar a ci ó n p si c ol ó xi c a n o s e st u d a nt e s p ar a a s u mir a c ar g a d e 
tr a b all o e si xi d a. 

f) F all a d e si nt o ní a p er s o al o u pr o bl e m a s d e r el a ci ó n e r etr o ali m e nt a ci ó n c o a 
p er s o a tit or a. 

g)  F all a d e c o ñ e c e m e nt o r e s p e ct o d o s crit eri o s d e c u ali fi c a ci ó n e i n fi u e n ci a d o 
tri b u n al n a m e s m a.

h)  E x c e s o d e d ur a ci ó n d a f a s e d e el a b or a ci ó n d o T F G ( á s v e c e s d u pli c a n d o o 
lí mit e t e óri c o a si g n a d o), q u e n al g ú n s c a s o s n o n c h e g a n a pr e s e nt ar s e.

T o d a s e st a s di fi c ult a d e s s o n p erf e ct a m e nt e a pli c a bl e s a o utr o s tr a b all o s d e fi n d e 
tit ul a ci ó n, c o m o o s q u e v er e m o s n o s e pí gr af e s s e g ui nt e s. 
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2. 2   Tr a b all o Fi n d e M e str a d o

O Tr a b all o  Fi n  d e  M e str a d o  ( e n  a di a nt e, T F M)  t e n,  n a  s ú a  fil o s ofí a  d e  el a b or a ci ó n, 
m oit a s s e m ell a n z a s c u n T F G ( é o bri g at ori o, c o nt a c o n t ut el a e r e s ult a i m pr e s ci n di bl e 
p ar a o bt er a tit ul a ci ó n q u e s e c ur s a), p er o n o n é e x a ct a m e nt e i g u al. D e a c or d o a R o -
drí g u e z e Ll a n e s ( 2 0 1 3), u n T F M b u s c a: 

a)  P o s uír  e  m o str ar  c o ñ e c e m e nt o s  q u e  pr o p or ci o n e n  b a s e  p ar a  a pli c al o s  n a  
pr á cti c a d u n x eit o ori xi n al; o u d e s e n v ol v er i d e a s, f u n d a m e nt al m e nt e n o c o n -
t e xt o d a i n v e sti g a ci ó n ( e nt e n d e n d o p or t al u n h a a m pl a v ari e d a d e d e a cti vi d a-
d e s n o s c o nt e xt o s a c a d é mi c o s, pr of e si o n ai s e t e c n ol ó xi c o s). 

b)  A c a d ar  d e str e z a s  s u fi ci e nt e s  p ar a  a pli c ar  o s  c o ñ e c e m e nt o s  a d q uiri d o s  e n 
c o nt or n o s di v er s o s ( c o ñ e ci d o s o u n o n), f a c e n d o u s o d a pr o pi a c a p a ci d a d e 
p ar a r e s ol v er pr o bl e m a s.

c)  S a b er afr o nt ar a c o m pl e xi d a d e d o s f e n ó m e n o s, i nt e gr a n d o c o ñ e c e m e nt o s e 
f or m ul a n d o x uí z o s críti c o s, s e m pr e d e s d e a p er s p e cti v a d a éti c a e a r e s p o n-
s a bili d a d e s o ci al.

d)  S a b er c o m u ni c ar a s c o n cl u si ó n s, o s c o ñ e c e m e nt o s e a s t e orí a s n a s q u e s e 
b a s e a n, a di v er s a s a u di e n ci a s, d e x eit o cl ar o e pr e ci s o.

e)  D e m o str ar, a p artir d o s e st u d o s d e M e str a d o, q u e o e st u d a nt a d o p o d erí a c o n -
ti n u ar a s ú a f or m a ci ó n d e x eit o a ut o di d a ct a.

Tr a b all o s d e i n v e sti g a ci ó n: T F G e T F M

S e m ell a n z a s Dif er e n z a s

• C ar á ct er o bri g at ori o

• I nt e gr a d o n o pl a n d e e st u d o s

• I n v e sti g a ci ó n ci e ntí fi c a ori xi n al

• T ut el a a c a d é mi c a

• Ni v el d e e s p e ci ali z a ci ó n

• E nf o q u e

• Pr of u n di d a d e d o t e m a

• E xt e n si ó n

T á b o a 2. C o m p ar ati v a e ntr e T F G e T F M. F o nt e: el a b or a ci ó n pr o pi a

A v ari a bili d a d e d o s T F M é t a n e n or m e c o m o o s pr o pi o s m e str a d o s, s e b e n c o m p ar -
t e n c ar a ct erí sti c a s e di fi c ult a d e s p ar a o al u m n a d o m oi s e m ell a nt e s a o s d o s T F G, n o n 
é m e n o s c ert o q u e a s ú a pr o pi a i di o si n cr a si a é di sti nt a, e s p e ci al m e nt e n o c a s o d o 
M e str a d o p ar a Pr of e s or a d o d e E n si n o S e c u n d ari o e B a c h ar el at o “[ É cl ar o q u e d e b e 
pr o c ur ar s e o l o gr o d e t o d o s o s r e s ult a d o s d e a pr e n di z a x e m ar c a d o s n o pl a n d e e s -
t u d o s]. P or é n, n a a si g n at ur a d e T F M, p ol a s ú a i di o si n cr a si a, a c o ntri b u ci ó n a u n s o u 
o utr o s [r e s ult a d o s] e st á s e m pr e s u p e dit a d a a o s o b x e cti v o s pr o p o st o s n o tr a b all o. É 
aí n d a m ái s: di fi cil m e nt e s e p o d e n r e u nir t o d a s n u n ú ni c o tr a b all o, d a d a s a s dif er e n -
z a s n a s t e m áti c a s a b or d a d a s, o s cr é dit o s e d e di c a ci ó n a si g n a d a” ( D e Pr o, S á n c h e z 
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e V al c ár c el, 2 0 1 3, p. 7 4 3). A Or d e E CI / 3 8 5 9 / 2 0 0 7 e st a b el e c e u o s r e q ui sit o s ( c o m p e -
t e n ci a s, m ó d ul o s e cr é dit o s mí ni m o s d a s m at eri a s) d e st e, p er o d ei x a n d o q u e c a d a 
u ni v er si d a d e el a b or ar a o s e u pr o pi o pl a n d e e st u d o s, q u e d e bí a s er v eri fi c a d o p ol a 
A x e n ci a  N a ci o n al  d e  A v ali a ci ó n  d a  C ali d a d e  e  A cr e dit a ci ó n  ( A N E C A).  N e st e  c a s o,  
t e n s e a p u nt a d o q u e c ó m pr e t er pr e s e nt e “ o v ol u m e d e tr a b all o q u e s e ll e a si g n a a 
e st a m at eri a e á s d e m ai s. T e m o s a i m pr e si ó n d e q u e e st e a s p e ct o n o n s o e c o n -
tr ol ar s e m oit a s v e c e s e o e st u d a nt e at ó p a s e d e s b or d a d o p or n u m er o s o s tr a b all o s, 
s e mi n ari o s e l e ct ur a s e n t o d a s a s a si g n at ur a s, a s m e m ori a s d a s pr á cti c a s d e e n si n o 
e, a d e m ai s, o T F M. E st a sit u a ci ó n p o d e pr o v o c ar u n h a c ert a di st a n ci a e ntr e o q u e 
r e al m e nt e a pr e n d e n e o q u e r e c oll e n a s m e m ori a s q u e pr e s e nt a n” ( D e Pr o, S á n c h e z 
e V al c ár c el, 2 0 1 3, p. 7 3 1).

A m e n ci o n a d a v ari a bili d a d e á q u e a nt e s al u di a m o s t e n x er a d o t a m é n pr o p o st a s e 
f err a m e nt a s p ar a h ar m o ni z ar a s ú a a v ali a ci ó n ( S á n c h e z et al., 2 0 1 7), p ar a m e dir a 
a d q ui si ci ó n d a s c o m p et e n ci a s tr a n s v er s ai s ( Ri s al d e et al., 2 0 1 7)  e m e s m o p ar a v al o -
r ar a s ú a e x p o si ci ó n or al ( Tri g u er o et al., 2 0 1 7). E n c al q u er a c a s o a s r e c o m e n d a ci ó n s 
d e st e m a n u al s o n p erf e ct a m e nt e v áli d a s p ar a c al q u er a d el e s, x a q u e c o n si d er a m o s 
q u e ofr e c e d u n c o m p e n di o i n str u m e nt al d e s a b er e s e c a p a ci d a d e s s o br e a m a n eir a 
d e d e s e ñ ar u n h a i n v e sti g a ci ó n. 

2. 3   T e s e d e D o ut or a m e nt o

Tr át a s e d u n h a i n v e sti g a ci ó n ori xi n al e i n é dit a q u e d e b e r e ali z ar t o d a p er s o a q u e q u ei -
r a o bt er o tít ul o d e D o ut or. S u p ó n a c ul mi n a ci ó n d a c arr eir a a c a d é mi c a, p oi s é o gr a o 
m ái s alt o q u e s e p o d e o bt er d e ntr o d o si st e m a e d u c ati v o r e gr a d o e p er mit e a q u e n 
o p o s ú e o pt ar a u n h a pr a z a u ni v er sit ari a. O t e m a é li br e, c o a g uí a d u n h a p er s o a q u e 
e x er c e t ar ef a s d e dir e c ci ó n. R e q uir e u n b o c o ñ e c e m e nt o d a s l a g o a s e xi st e nt e s n o 
á m bit o c o n cr et o e u n h a s óli d a b a s e m et o d ol ó xi c a. A d e m ai s, t a m é n é u n h a e x p e -
ri e n ci a e n si m e s m a, q u e p o d e s er vir p ar a r e c u p er ar a m oti v a ci ó n, a o e s c oll er li br e-
m e nt e o t e m a. “ P ó d e s e a pr o v eit ar a o c a si ó n d a t e s e ( aí n d a q u e o r e st o d o p erí o d o 
u ni v er sit ari o f o s e d e sil u si o n a nt e o u fr u str a nt e) p ar a r e c u p er ar o s e nti d o p o siti v o e 
pr o gr e si v o d o e st u d o n o n e nt e n di d o c o m o u n h a c oll eit a d e n o ci ó n s, s e n ó n c o m o el a -
b or a ci ó n críti c a d u n h a e x p eri e n ci a, c o m o a d q ui si ci ó n d u n h a c a p a ci d a d e ( b o a p ar a a 
vi d a f ut ur a) p ar a l o c ali z ar o s pr o bl e m a s, p ar a afr o nt al o s c o n m ét o d o, p ar a e x p o ñ el o s 
s e g ui n d o c ert a s t é c ni c a s d e c o m u ni c a ci ó n” ( E c o, 2 0 0 9, p. 1 1).

A ct u al m e nt e, e st e s e st u d o s e st á n r e g ul a d o s p ol o R e al D e cr et o 9 9 / 2 0 1 1, d e 2 8 d e 
x a n eir o, n o q u e s e e s p e ci fi c a q u e “ e nt é n d e s e p or D o ut or a m e nt o o t er c eir o ci cl o d e 
e st u d o s u ni v er sit ari o s o fi ci ai s, c o n d u c e nt e á a d q ui si ci ó n d a s c o m p et e n ci a s e h a bili -
d a d e s r el a ci o n a d a s c o a i n v e sti g a ci ó n ci e ntí fi c a d e c ali d a d e” ( art. 2). 

N o n t o d o s o s e st u d a nt e s u ni v er sit ari o s c h e g a n a c ur s ar o d o ut or a m e nt o e t a m p o u c o 
é al g o e strit a m e nt e n e c e s ari o p ar a d e s e m p e ñ ar u n p o st o d e tr a b all o, e s p e ci al m e nt e 
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n a e m pr e s a pri v a d a. C o n t o d o, a t e s e d e d o ut or a m e nt o si a d oit a s er o c a mi ñ o d e 
q u e n g u st a d a i n v e sti g a ci ó n e d e s e x a d e di c ar s e pr of e si o n al m e nt e a el a. A dif er e n z a 
d o s T F G e T F M, é u n pr o c e s o l o n g o, q u e a d oit a d ur ar a n o e m e di o o u d o u s a n o s ( n o 
c a s o d a s Ci e n ci a s) e d e tr e s a ci n c o a n o s ( n o c a s o d a s H u m a ni d a d e s). O d e v a n di -
t o R e al D e cr et o e s p e ci fi c a q u e “ a d ur a ci ó n d o s e st u d o s d e d o ut or a m e nt o s er á d u n 
m á xi m o d e tr e s a n o s, a t e m p o c o m pl et o, a c o nt ar d e s d e a a d mi si ó n d o d o ut or a n d o 
a o pr o gr a m a at a a pr e s e nt a ci ó n d a t e s e d o ut or al. N o n o b st a nt e o a nt eri or, e pr e vi a 
a ut ori z a ci ó n d a c o mi si ó n a c a d é mi c a r e s p o n s a bl e d o pr o gr a m a, p o d er á n r e ali z ar s e 
e st u d o s d e d o ut or a m e nt o a t e m p o p ar ci al. N e st e c a s o t al e s e st u d o s p o d er á n t er 
u n h a d ur a ci ó n m á xi m a d e ci n c o a n o s d e s d e a a d mi si ó n a o pr o gr a m a at a a pr e s e nt a -
ci ó n d a t e s e d o ut or al. S e tr a n s c orri d o o cit a d o pr a z o d e tr e s a n o s n o n s e pr e s e nt o u a 
s oli cit u d e d e d e p ó sit o d a t e s e, a c o mi si ó n r e s p o n s a bl e d o pr o gr a m a p o d er á a ut ori z ar 
a pr órr o g a d e st e pr a z o p or u n a n o m ái s, q u e e x c e p ci o n al m e nt e p o d erí a a m pli ar s e 
p or o utr o a n o a di ci o n al, n a s c o n di ci ó n s q u e s e e st a bl e c er o n n o c orr e s p o n d e nt e pr o -
gr a m a d e d o ut or a m e nt o. N o c a s o d e e st u d o s a t e m p o p ar ci al a pr órr o g a p o d er á a u -
t ori z ar s e p or d o u s a n o s m ái s q u e, a sí m e s m o, e x c e p ci o n al m e nt e, p o d erí a a m pli ar s e 
p or o utr o a n o a di ci o n al” ( art. 3. 2).

E n li ñ a s x er ai s e s e g u n d o a n o s a e x p eri e n ci a, e xi st e n d o u s p erfí s d e p er s o a s q u e s e 
e m b ar c a n n e st a a v e nt ur a. O m ái s cl á si c o é o d o s m o z o s e m o z a s q u e a c o m e z a n 
x u st o d e s p oi s d e t er mi n ar o s e st u d o s d e Gr a o e M e str a d o, c oi n ci di n d o c o p erí o d o d e 
m ai or pr o d uti vi d a d e l a b or al ( e ntr e o s 2 5 e o s 3 5 a n o s), h a bit u al m e nt e gr a z a s a b ol -
s a s d e i n v e sti g a ci ó n e s p e cí fi c a s. O utr o s e g u n d o ti p o d e p er fil c a d a v e z m ái s c o m ú n 
é o d o i n v e sti g a d or o u i n v e sti g a d or a i n d e p e n d e nt e: a d oit a tr at ar s e d e p er s o a s c u n h a 
tr a x e ct ori a l a b or al x a a s e nt a d a q u e afr o nt a n o r et o d a t e s e p or pr a c er c o m o u n d e-
s afí o i nt el e ct u al n a s ú a m a d ur e z o u m e s m o d ur a nt e a x u bil a ci ó n. A ct u al m e nt e n o n 
e xi st e li mit a ci ó n d e i d a d e p ar a m atri c ul ar s e n u n pr o gr a m a d e d o ut or a m e nt o, s e m pr e 
q u e s e c u m pr a n u n h a s eri e d e r e q ui sit o s a c a d é mi c o s pr e vi o s.  

A g á s n e st e últi m o p er fil q u e a c a b a m o s d e m e n ci o n ar, o o b x e cti v o d a t e s e a d oit a s er 
o pt ar a u n h a pr a z a p ar a e x er c er a d o c e n ci a n a u ni v er si d a d e, x a s e x a n o p aí s d e ori x e 
o u n o e str a n x eir o. A nt e s d e c o m e z ar, a p er s o a i n v e sti g a d or a d e b e d e di c ar t e m p o a 
p e n s ar s o br e q u e v ai i n v e sti g ar e q u e a c h e g a s p o d e f a c er a o s e u á m bit o d e c o ñ e -
c e m e nt o, p or q u e di s o v ai d e p e n d er o s e u p er fil pr of e si o n al a c urt o pr a z o. Tr át a s e d e 
c o ñ e c e m e nt o alt a m e nt e e s p e ci ali z a d o, u n m u n d o m oi r e d u ci d o e a c o ut a d o n o q u e 
é o bri g a d o g a ñ ar u n o c o c o m o p er s o a e x p ert a s e s e a s pir a a pr o d u cir r e s ult a d o s 
ci e ntí fi c o s v ali o s o s e al c a n z ar l o gr o s pr of e si o n ai s.
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R e s ult a f u n d a m e nt al d e di c ar t e m p o á e s c oll a d o t e m a, p or q u e d e b e s er e sti m ul a nt e 
e  atr a cti v o  p ar a  a  p er s o a  i n v e sti g a d or a.  E st a  a fir m a ci ó n  p o d e  p ar e c er  o b vi a,  m ai s 
n o n o é, p or q u e t o d a i n v e sti g a ci ó n pr e ci s a c ert o c al d o d e c ulti v o p ar a a gr o m ar. O 
i d e al é p e n s ar n a t e m áti c a a m e di o pr a z o ( a fi n ai s d o p e n últi m o, n o tr a n s c ur s o d o 
últi m o a n o d o Gr a o o u d ur a nt e o Pr á cti c u m, s e h o u b er). A d e m ai s, n o c a s o d e p o d er 
e s c oll er p er s o a tit or a, a di a nt ar s e é u n h a b o a o p ort u ni d a d e p ar a q u e el o u el a v e x a n 
p or o n d e v a n o s i nt er e s e s d o e st u d a nt e e c o m e z ar u n h a r el a ci ó n c o n vi st a s a e s e 
o b x e cti v o t a n i m p ort a nt e. 

E st a c u e sti ó n n o n é e n a b s ol ut o b al eir a. E n m ái s o c a si ó n s d a s q u e s e p e n s a, o t e m a 
n o n p er mit e e x pl ot ar b e n a s m ell or e s h a bili d a d e s d o al u m n a d o: q u é d all e c urt o,  v é n -
ll e gr a n d e at a o p u nt o d e d e s b or d ar a s ú a c a p a ci d a d e d e a si mil a ci ó n o u n o n e n c ai x a 
c o s e u e stil o d e a pr e n di z a x e. 1  R e s ult a m oi difí cil s e ntir s e m oti v a d o a nt e al g o q u e 
n o n s e c o m pr e n d e a b o n d o, n o n s e v al or a o u dir e ct a m e nt e n o n g u st a. A i m pli c a ci ó n 
e m o ci o n al  d o  al u m n a d o  — o  q u e  o s  d o c e nt e s  c o ñ e c e m o s  c o m o  filtr o  af e cti v o —  é 
m oi i m p ort a nt e n a f or m a e c ali d a d e d a a pr e n di z a x e. S e o t e m a n a c e d o s pr o pi o s 
i nt er e s e s, a m oti v a ci ó n i n cr e m é nt a s e e i st o c o ntri b ú e a u n m ell or r e s ult a d o fi n al c o n 
m e n o s d e s g a st e p si c o- e m o ci o n al. 

1  O estil o d e a p r e n di z a x e f ai r ef e r e n ci a a a q u el as sit u a ci ó ns o u c o nt e xt os i n di vi d u ais n as q u e c a d a  p e r -
s o a est u d a nt e at o p a as m ell o r es c o n di ci ó ns p a r a a p r e n d e r e d es e n v ol v e r o s e u p ot e n ci al. Aí n d a q u e est e 
e nf o q u e n o n é u n a ni m e m e nt e a c e pt a d o, a n e u r o ci e n ci a a m os a q u e n o n t o d as as p e rs o as a p r e n d e m os d o 
m es m o x eit o. P a r a a m pli a r i nf o r m a ci ó n, v é x as e M o r a ( 2 0 1 7 ).   

C a pít ul o 0 3
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S e g ui n d o a Bl á z q u e z ( 2 0 1 5), a s m o d ali d a d e s d e i n v e sti g a ci ó n p o d e n s er:

a)  D e e nf o q u e t e óri c o:  pr e s e nt a n e x p eri e n ci a s o b x e cti v a s e c u a nti fi c a d a s, f ei-
t o s pr o b a d o s o u v eri fi c a d o s, r e ali z a n u n h a a v ali a ci ó n d o s r e s ult a d o s e pr o p o-
ñ e n n o v a s li ñ a s d e i n v e sti g a ci ó n e hi p ót e s e s. T o d o e st u d o t e óri c o ci e ntí fi c o 
d e b e a c o m p a ñ ar s e d u n h a b a s e d o c u m e nt al q u e s u b mi ni str a a s f o nt e s n a s 
q u e s e b a s e a. E st e ti p o d e e st u d o s e st á n dir e ct a m e nt e r el a ci o n a d o s c o a s e -
g ui nt e m o d ali d a d e.

b)  D e b a s e bi bli o gr á fi c a- d o c u m e nt al:  i m pli c a n u n h a i n v e sti g a ci ó n bi bli o gr á fi c a 
d o m at eri al p u bli c a d o s o br e u n o b x e ct o d e e st u d o, at e n d e n d o á or g a ni z a ci ó n 
t e m áti c a d o s r e c ur s o s d o c u m e nt ai s e á s f o nt e s d e i nf or m a ci ó n e m pr e g a d a s. 

c)  D e ti p o pr á cti c o:  c orr e s p o n d e n a o gr u p o d e i n v e sti g a ci ó n s d e di c a d a s á e x-
p eri m e nt a ci ó n, a o u s o d e i n str u m e nt o s d e m e di ci ó n, d e m o str a ci ó n o u pr o b a. 
T a m é n s e c o n si d er a n e st u di o s pr á cti c o s, o s q u e t e ñ e n p or o b x e ct o o e st u d o, 
d e s e n v ol v e m e nt o e d e s e ñ o d e t al e s i n str u m e nt o s e f err a m e nt a s. 

O m ái s r e c o m e n d a bl e é p e n s ar e n v ari a s p o si bili d a d e s e c o m e nt al a s c o a p er s o a 
tit or a a o i ni ci o d o pr o c e s o. E vi d e nt e m e nt e a p er s o a q u e g uí a t e n m ái s e x p eri e n ci a 
e p o d e a c o n s ell ar, p er o a s a c h e g a s d o al u m n a d o r e s ult a n t a n v áli d a s c o m o d e s e -
x a bl e s. N o n c o n v é n s u b e sti m ar ni n g u n h a p o si bl e f o nt e d e i n s pir a ci ó n. H ai q u e t er 
e n c o nt a q u e “ u n i n v e sti g a d or d e b e s er u n s u x eit o cr e ati v o, d e b e t e c er t o d o ti p o d e 
hi p ót e s e s, e s p e c ul ar c o n p o si bili d a d e s n o v a s, pr o b ar c o n e xi ó n s i n e x pl or a d a s o u a s o -
ci a ci ó n s d e i d e a s p o u c o h a bit u ai s. H ai q u e f a c er s e pr e g u nt a s s o br e c al q u er a c o u s a, 
c o m p ar ar, b u s c ar, d e fi nir, b u s c ar c a u s a s, p e n s ar e n p o si bl e s ef e ct o s, cl a si fi c ar, a v a -
li ar” ( C ai v a n o, 1 9 9 5, p. 9)

X a q u e l o g o, a i d e a é o pri m eir o x er m ol o d e c al q u er a pl a n o u e str ut ur a d u n tr a b all o. 
C ó m o f a c el a a gr o m ar ? O pri m eir o q u e c al q u er a e st u d a nt e d e b e t er cl ar o é q u e n o n 
e xi st e n f ór m ul a s e st a n d ari z a d a s p ar a t er b o a s o u m al a s i d e a s. T a m p o u c o é pr e ci s o 
s er u n h a m e nt e brill a nt e o u t er u n e x p e di e nt e a c a d é mi c o i n m a c ul a d o p ar a p o d er 
f a c er  u n h a  i n v e sti g a ci ó n  di g n a.  A  m oti v a ci ó n,  a  cr e ati vi d a d e  e  a  c uri o si d a d e  s o n  
ar m a s m oi p o d er o s a s q u e, b e n utili z a d a s, p o d e n a x u d ar a e s p ert ar o i n v e sti g a d or 
o u i n v e sti g a d or a e n p ot e n ci a q u e o al u m n a d o l e v a d e ntr o. A s e g uir pr e s e nt a m o s 
al g u n h a s pi st a s p ar a d e s e n v ol v er i d e a s s u s c e pti bl e s d e s e c o n v ert er e n tr a b all o s d e 
i n v e sti g a ci ó n.

a)  I nt er e s e s p er s o ai s. O p a s o m ái s si n x el o é d e s c u brir o q u e g u st a. P o d e v er-
s e c a s e c o m a u n x o g o: e ntr ar n o c u art o pr o pi o d o f o g ar e o b s er v al o c o m o 
s e u n m e s m o f o s e al g u é n all e o. Q u e ti p o d e li br o s h ai ? C al e s s o n o s t e m a s 
q u e m ái s i nt er e s a n ? A pri m eir a f o nt e é s e m pr e a m ái s o b vi a: o e st u d a nt e. 
F a c er u n T F G o u T F M v ai a b s or b er b a st a nt e t e m p o, p ol o q u e c o n v é n q u e 
s e x a t a m é n u n h a o c u p a ci ó n a gr a d a bl e, n o n s ó u n h a o bri g a. M er g ull ar s e n a s 
m at eri a s q u e m ái s g u st ar o n d ur a nt e o Gr a o, b u s c ar m ái s o br a s d e s e a ut or o u 
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a ut or a q u e c h a m o u a at e n ci ó n h ai t e m p o o u r e c u p er ar a q u el tr a b all o d e c ur s o 
q u e r e s ult o u i nt er e s a nt e e a d e m ai s s u p u x o u n h a b o a c u ali fi c a ci ó n s o n o utr a s 
p o si bili d a d e s. T al v e z aí s e at o p e a g o c h a d o al g ú n fí o d o q u e tir ar, si m pl e m e n -
t e a g ar d a n d o q u e al g u é n s e l e m br e d el.

b)  C o n v er s a ci ó n s,  l e ct ur a s  e  e stí m ul o s  e xt er n o s.  U n  mí ni m o  d et all e  q u e  s e  
t e ñ a li d o, e s c oit a d o o u m e s m o i nt uí d o p o d e s er vir p ar a c o m e z ar. P or s u p o s-
t o, i st o i m pli c a p er d er o m e d o a i nf or m ar s e, a b u s c ar a p oi o s, a pr e g u nt ar a 
e s p e ci ali st a s n a ár e a d e i nt er e s e ( pr of e s or a d o d a f a c ult a d e o u pr of e si o n ai s 
e n a cti v o d e s e c a m p o q u e g u st e n o u t e ñ a n pr e s e n z a n a s r e d e s e f or o s e s p e -
ci ali z a d o s). D o m e s m o x eit o q u e a c o nt e c e c o a atr a c ci ó n a m or o s a, a f aí s c a 
d a i n v e sti g a ci ó n p o d e pr e n d er e n l u g ar e s i n e s p er a d o s. P or i s o, u n h a p er s o a 
i n v e sti g a d or a d e b e a pr e n d er a e st ar s e m pr e at e nt a e r e c e pti v a. 

c)  N o v a s f or m a s d e pr e s e nt ar i d e a s x a e xi st e nt e s.  A i n v e sti g a ci ó n a v a n z a m oi 
l e nt a m e nt e, d e x eit o q u e a m ar x e d e d e s c u bri m e nt o é r el ati v a m e nt e r e d u ci-
d a e n c a d a n o v a o n d a d e n o vi d a d e s. N o n s e m pr e o m ái s i n n o v a d or t er mi n a 
tr a n sf or m a d o n u n h a i d e a d e i n v e sti g a ci ó n e s p e ct a c ul ar. O al u m n a d o d e b e 
e nt e n d er q u e ni n g u é n ll e v ai e si xir q u e c a m bi e o m u n d o: ofr e c er u n h a i n v e sti -
g a ci ó n s óli d a q u e r e s ult e útil e st ar á m ái s q u e b e n p ar a u n i n v e sti g a d or n o v el. 
E x e m pl o s: s e g ur o q u e h ai e st u d o s s o br e a t er c eir a i d a d e, s o br e o Al z h éi m er 
o u s o br e d et eri or o c o g niti v o, p er o p or q u e n o n pr o b ar a i n v e sti g ar ví a s c o n -
cr et a s p ar a fr e al o, c o m o o u s o d e m u si c ot er a pi a, d e b u x o, vi d e o x o g o s, et c. ? 
Á s v e c e s, n o n s ó i m p ort a o t e m a, s e n ó n o x eit o d e e nf o c al o p ar a c o n s e g uir 
r e s ult a d o s a pli c a bl e s.

d)  F e n ó m e n o s q u e s e x a pr e ci s o c o m pr e n d er m ell or.  D e ntr o d a ár e a d e i n v e sti-
g a ci ó n e s c olli d a, é m oi pr o b a bl e q u e h a x a t e m a s q u e e s p ert e n m ái s c uri o si -
d a d e q u e o utr o s. P oi s b e n, e s a s pr e g u nt a s q u e á s v e c e s p o d e m o s f a c er n o s 
c o m o p er s o a s ( e x e m pl o s: p or q u e e xi st e n di sti nt o s ni v ei s d e a uti s m o ? p or 
q u e o al u m n a d o d e Pri m ari a t e n m ái s di fi c ult a d e s p ar a r e s ol v er X m o d ali d a d e 
d e pr o bl e m a s m at e m áti c o s ?) t a m é n p o d e m o s f a c el a s c o m o i n v e sti g a d or a s 
e i n v e sti g a d or e s. A c h a v e e st á e n art ell ar u n t e m a b e n ori e nt a d o, q u e p er mit a 
b u s c ar a s f err a m e nt a s m ái s a x eit a d a s p ar a d e s e n v ol v er o T F G o u T F M.

e)  Pr o bl e m a s a r e s ol v er.  U n e x er ci ci o d e c a s o p ar a s u p er ar u n h a m at eri a o u a 
e x p eri e n ci a d o Pr á cti c u m a d oit a n s er gr a n d e s vi v eir o s d e i d e a s p ar a u n T F G 
o u T F M. V e x á m ol o a pli c a d o. I m a xi n e m o s q u e u n e st u d a nt e v ai s er  tr a b all a -
d or o u tr a b all a d or a s o ci al e ll e t o c a f a c er pr á cti c a s n u n h a u ni d a d e d e s a ú d e 
m e nt al: q u e pl a n s p o ñ erí a e n m ar c h a p ar a tr at ar a o ti p o d e p er s o a s u s u ari a s 
q u e v e t o d o s o s dí a s ? I m a xi n e m o s a g or a q u e n a e s c ol a o n d e u n e st u d a nt e 
s e pr e p ar a p ar a s er m e str e o u m e str a h ai u n n e n o o u n e n a c u n tr a st or n o 
p o u c o c o m ú n e pí d e nll e s u x e sti ó n s p ar a f a c er a s ú a a d a pt a ci ó n c urri c ul ar. 
U n b o c o n s ell o é l e v ar s e m pr e n o p et o u n p e q u e n o c a d er n o p ar a ir a n ot a n d o 
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a s i d e a s q u e x ur d a n, p or q u e a d oit a n s er v ol átil e s e a s pr é s a s d a r uti n a e v a -
p ór a n a s a xi ñ a.

3. 2   A f a s e d e d o c u m e nt a ci ó n

D o c u m e nt ar s e p ar a i n v e sti g ar é u n h a f a s e l o n g a e c ert a m e nt e c o m pli c a d a p ar a u n h a 
p er s o a c o n p o u c a o u n ul a e x p eri e n ci a. S e b e n n o utr a s é p o c a s d a Hi st ori a a gr a n d e 
di fi c ult a d e er a a c c e d er á i nf or m a ci ó n, u n d o s tr a z o s d a et a p a c o nt e m p or á n e a é pr e -
ci s a m e nt e o e x c e s o d el a. T er u n h a g uí a cl ar a r e s ult a i n di s p e n s a bl e p ar a n o n af o g ar 
n o m ar d e i nf or m a ci ó n a ct u al m e nt e di s p o ñi bl e, á s v e c e s f o n d o d e m ai s e s e m pr e 
i n c o n m e n s ur a bl e. 

E st a g uí a é a n o ci ó n d e Alf a b eti z a ci ó n I nf or m a ci o n al ( AI) e s er v e p ar a a pr e n d er a o 
l o n g o d a vi d a ( n o s ó d ur a nt e a vi d a e s c ol ar o u a c a d é mi c a). P o s ú e u n h a gr a n c ar g a 
d e e d u c a ci ó n e n v al or e s p ar a p ot e n ci ar a ptit u d e s e c o m p ort a m e nt o s éti c o s r el a ci o -
n a d o s c o a i nf or m a ci ó n ( e n t e m a s c o m o o pl a xi o e a pr o pi e d a d e i nt el e ct u al) a sí c o m o 
a v al or a ci ó n e r e s p e ct o p ol o s e s p a z o s e p ol o pr of e si o n ai s q u e tr a b all a n c o n el a e 
a s e g ur a n a s ú a c u st o di a. T a m é n f a cilit a e m ell or a a s r el a ci ó n s i nt er p er s o ai s, m e di a n -
t e a a pr e n di z a x e d e n o v a s f or m a s d e c o m u ni c a ci ó n e dif u si ó n d e i d e a s, c o n pl e n a 
c o n s ci e n ci a d a s s ú a s a m e a z a s e ri s c o s ( N o v ell e, 2 0 1 5).

U n d o c u m e nt o n o n e q ui v al e á i nf or m a ci ó n q u e c o nt é n. A i nf or m a ci ó n t a m p o u c o é o 
m e s m o q u e o s d at o s a p artir d o s c al e s s e cr e a e s a m e s m a i nf or m a ci ó n. Tr e s c o u s a s 
di sti nt a s p ar a c h e g ar a u n h a s o a. E st a s tr e s n o ci ó n s c o nf or m a n al g o s e m ell a nt e á  
S a ntí si m a Tri n d a d e d a s Ci e n ci a s d e l a D o c u m e nt a ci ó n ( fi g ur a 2).

Fi g ur a 2. D at o, i nf or m a ci ó n e d o c u m e nt o. F o nt e: El a b or a ci ó n pr o pi a 
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A n o ci ó n d e d o c u m e nt o i n cl ú e t a nt o a i nf or m a ci ó n (t e xt o, s o n, i m a x e …) c o m o o s e u 
s o p ort e (fí si c o, a u di o vi s u al, el e ctr ó ni c o, p a p el …), m e ntr e s q u e o s d at o s e a i nf or m a -
ci ó n r efír e n s e u ni c a m e nt e a o c o nti d o. O s d o c u m e nt o s p o d e n cl a si fi c ar s e d e x eit o s 
di v er s o s, c o m o a m o s a a t á b o a 3.

Crit eri o Ti p o

S e g u n d o o s e u s o p ort e

   Gr á fi c o: li br o, r e vi st a … 

   I c o n o gr á fi c o: f ot o gr afí a, pi nt ur a

   F ó ni c o: di s c o d e vi nil o, ci nt a m a g n et of ó ni c a …

   A u di o vi s u al: p elí c ul a, ví d e o …

   El e ctr ó ni c o: di s k ett e,  C D, D V D …

   Di v er s o s m at eri ai s: o b x e ct o s

S e g u n d o o s e u ni v el d e dif u si ó n

   P u bli c a d o:  t o d o  a q u el  m ulti pli c a d o  e n  n ú m er o  s u fi ci e nt e 
p ar a a s ú a dif u si ó n p ú bli c a

   I n é dit o: m a n u s crit o o u d o c u m e nt o d e ar q ui v o n o n p u bli c a d o 
( p or e x e m pl o, u n h a t e s e aí n d a n o n tr a n sf or m a d a e n m o n o-
gr afí a)

   R e s er v a d o: d o c u m e nt o n o n dif u n di d o p u bli c a m e nt e (i nf or -
m e, n ot a pri v a d a, m e n s a x e p er s o al …)

S e g u n d o a s ú a ori xi n ali d a d e

   F o nt e: d o c u m e nt o s pri m ari o s pr ó xi m o s á s e vi d e n ci a s q u e 
r e fii ct e n (t e xt o s d e é p o c a, cr ó ni c a s, e st atí sti c a s, f o n d o s d e 
m u s e o …)

   Bi bli o gr afí a:  d o c u m e nt o s  el a b or a d o s  a  p artir  d a s  f o nt e s  
( m o n o gr afí a, arti g o ci e ntí fi c o, t e s e …) 

S e g u n d o o s e u ni v el d e a n áli s e d o -
c u m e nt al

   Pri m ari o:  m o n o gr afí a,  arti g o  ci e ntí fi c o  ( p a p er) ,  i nf or m e  d e  
i n v e sti g a ci ó n...

   S e c u n d ari o: fi c h a bi bli o gr á fi c a, r e p ert ori o bi bli o gr á fi c o, r e s u -
m o, í n di c e d e c o nti d o …

   T er ci ari o: b ol etí n s d e s u m ari o s.

S e g u n d o o s e u á m bit o d e c o ñ e c e -
m e nt o ci e ntí fi c o

T e m áti c a e s p e cí fi c a: hi st óri c o, p e d a g ó xi c o, x urí di c o, m é di c o, s o -
ci al, a ntr o p ol ó xi c o …

S e g u n d o  a  s ú a  p er m a n e n ci a  n o  
t e m p o

   Ci e ntí fi c o: m o n o gr afí a, arti g o ci e ntí fi c o …

   N o n ci e ntí fi c o: pr e n s a, e n s ai o …

T á b o a 3. Ti p o s d e d o c u m e nt o s. F o nt e: R e el a b or a d o a p artir d e L ó p e z Y e p e s ( 1 9 9 6) e N o v ell e ( 2 0 1 8).

X u nt o s, c o nti d o e s o p ort e d a n l u g ar a u n h a f o nt e, é di cir, o p u nt o d o q u e n a c e o c a u -
d al d a i nf or m a ci ó n. A s f o nt e s s o n a b a s e f u n d a m e nt al d o c o ñ e c e m e nt o ci e ntí fi c o. 
S e m pr e e st á n aí, o q u e c a m bi a é a s ú a di s p o ñi bili d a d e e a s p er s o a s q u e s e a c h e g a n 
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a el a s e a i nt er pr et a ci ó n q u e f a n d o q u e t e ñ e n q u e di cir n o s.  X a q u e l o g o, “ e nt é n d e s e 
p or f o nt e d e i nf or m a ci ó n c al q u er a c o n x u nt o d e d o c u m e nt o s, i nf or m a ci ó n s e d at o s 
c u x o c o nti d o e e str ut ur a i nf or m ati v a c o n stit ú e n u n h a u ni d a d e i nf or m a ci o n al n a q u e 
p o d e n s er s ati sf eit a s a s c o n s ult a s e d e m a n d a s d o c u m e nt ai s d u n u s u ari o d et er mi -
n a d o ( …). P er o a t e m áti c a p or si s o a n o n i d e nti fi c a o o b x e ct o d e e st u d o x a q u e e xi st e 
a fi g ur a d o ci e ntí fi c o e i n v e sti g a d or c o m o pri n ci p ai s d e m a n d a nt e s d a s dit a s f o nt e s 
d e i nf or m a ci ó n, s er ví n d o s e p o st eri or m e nt e d o d o c u m e nt ali st a c o m o c at ali z a d or e 
dif u s or d o s r e s ult a d o s e c o nti d o s diri xi d o s a m ell or ar a vi d a, o s s er vi z o s e li b er d a d e s 
d a s o ci e d a d e” ( Bl á z q u e z, 2 0 1 5, p. 3). 

E st a  d e fi ni ci ó n  r e c oll e  t o d o  o  q u e  c o n v é n  s a b er  a nt e s  d e  e m p e z ar  a  a p ai x o n a nt e 
a v e nt ur a d e i n v e sti g ar. D e fi n e a f o nt e p er o t a m é n o p a p el q u e x o g a n a s p er s o a s i n -
v e sti g a d or a s n a s ú a m e s m a c ar a ct eri z a ci ó n d e t al. N o n d e b e e s q u e c er s e q u e f a c er 
i n v e sti g a ci ó n e x er ar c o ñ e c e m e nt o i m pli c a u n h a d o br e r e s p o n s a bili d a d e: c o a s f o n-
t e s (tr at á n d o a s c o n r e s p e ct o) e c o a s o ci e d a d e e o utr o s c ol e g a s ( e vit a n d o o pl a xi o, 
cit a n d o c orr e ct a m e nt e e ofr e c e n d o r e s ult a d o s h o n e st o s e  c o m pr o b a bl e s).

Ti p ol o xí a D e fi ni ci ó n / C o m e nt ari o

A ct a s d e c o n gr e s o s
R e c o m pil a ci ó n d e m at eri a s pr e s e nt a d o s a c o n gr e s o s, s e mi n ari o s, 
si m p o si o s o u r e u ni ó n s ci e ntí fi c a s 

Arti g o s ( p a p er s )
Ci e ntí fi c o s

Di v ul g ati v o s 

B a s e s d e d at o s 
R e c o m pil a ci ó n s d e i nf or m a ci ó n e n s o p ort e i nf or m áti c o c o s d at o s 
mí ni m o s p ar a l o c ali z ar f o nt e s d u n d et er mi n a d o a s u nt o [ V er t á b o a s 
6 e 7]

Dir e ct ori o s

Ci e ntí fi c o s

D e b a s e s d e d at o s

D e r e vi st a s

D e u ni d a d e s d e i nf or m a ci ó n

D e e dit ori ai s ci e ntí fi c a s 

I n stit u ci o n ai s e d e s er vi ci o s

C ó di g o f o nt e
S cri pt s o u c ó di g o s d e pr o gr a m a ci ó n utili z a d o s p ar a o d e s e n v ol v e -
m e nt o d e s oft w ar e  e x p eri m e nt al.

S oft w ar e e a pli c a ci ó n s w e b
A pli c a ci ó n s   e  pr o gr a m a s  i nf or m áti c o s  c o m pl et o s  utili z a d o s  c o n  
pr o p ó sit o s e x p eri m e nt ai s e d e m o str ati v o s c o m o p art e d u n m ét o d o 
ci e ntí fi c o.

E- pri nt s
P u bli c a ci ó n a c a d é mi c a di xit al d u n d o c u m e nt o d e i n v e sti g a ci ó n a c -
c e si bl e  e n  li ñ a.  I n cl ú e  t a m é n  a s  v er si ó n s  t e m p er á s  d e  arti g o s  o u  
p u bli c a ci ó n s. 
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M o n o gr afí a s
P u bli c a ci ó n s e s p e ci ali z a d a s n u n h a d et er mi n a d a t e m áti c a o u o b x e c -
t o, c o n c o h er e n ci a ar g u m e nt al e u n h a or d e m et o d ol ó xi c a cl ar a.

N or m a s e e st á n d ar e s
P u bli c a ci ó n s  n or m ali z a d a s  e  a v ali a d a s  p ol a s  pri n ci p ai s  or g a ni z a -
ci ó n s n a ci o n ai s e i nt er n a ci o n ai s p ar a d et er mi n ar m et o d ol o xí a s u ni fi -
c a d a s p ar a a b or d ar m últi pl e s pr o c e d e m e nt o s. 

P at e nt e s  e  m o d el o s  d e  utili d a -
d e 

P u bli c a ci ó n s q u e r e c oll e n i n v e n ci ó n s e t é c ni c a s d e a pli c a ci ó n o u u s o 
d a ci e n ci a, b a s e a d a n a e x p eri m e nt a ci ó n. P er mit e n a s ú a pr ot e c ci ó n 
i nt el e ct u al e d e pr o pi e d a d e a ni v el n a ci o n al e i nt er n a ci o n al p ar a r e g u-
l ar a s ú a e x pl ot a ci ó n l e g al e i n d u stri al.

N o m e n cl at ur a s  e  e s p e ci fi c a -
ci ó n s t é c ni c a s

R el a ci ó n s or g a ni z a d a s d e n ot a ci ó n s, si nt a x e, li n g u a x e, m e di d a s, e 
c ar a ct erí sti c a s t é c ni c a s n e c e s ari a s p ar a a a n áli s e, el a b or a ci ó n, f a bri -
c a ci ó n o u f or m ul a ci ó n d u n d et er mi n a d o i n str u m e nt o, c o m p o si ci ó n, 
el e m e nt o o u o b x e ct o.

I nf or m e s t é c ni c o s

P u bli c a ci ó n s  ci e ntí fi c o-t é c ni c a s  ( r e p ort s) e n c ar g a d a s a u n e x p ert o 
o u gr u p o d el e s p or e nti d a d e s g o b er n a m e nt ai s, p ú bli c a s o u pri v a d a s 
r e s p e ct o d u n a s u nt o o u t e m áti c a. O s e u o b x e cti v o a d oit a s er a p oi ar 
a t o m a d e d e ci si ó n s. 

T á b o a 4. Ti p o s d e f o nt e s e s p e ci ali z a d a s d e i nf or m a ci ó n. F o nt e: R e a d a pt a d o d e Bl á z q u e z ( 2 0 1 5)

A bi bli ot e c a u ni v er sit ari a d e b e c o n v ert er s e e n vi sit a o bri g at ori a, o l u g ar m e d ul ar p ol o 
q u e e m p e z ar. E s c ul c ar tr a n q uil a m e nt e o q u e h ai di s p o ñi bl e l e v a t e m p o. É c o m o u n h a 
a mi z a d e í nti m a e p a g ar á a p e n a q u e a p er s o a i n v e sti g a d or a a  c o ñ e z a a f o n d o. “ P o -
d eri a m o s di cir q u e a bi bli ot e c a u ni v er sit ari a é c o m o u n h a c ai x a d e f err a m e nt a s, c o n 
m oit o s a p ar ell o s e di s p o siti v o s, p ar a c o n s e g uir i nf or m a ci ó n e a b or d ar o utr a s t ar ef a s 
i nt el e ct u ai s” ( M artí n e z, 2 0 1 6 p. 3 6). U n b o x eit o d e e m p e z ar é l o c ali z a n d o li br o s d a 
bi bli o gr afí a r e c o m e n d a d a p ol a p er s o a tit or a. P er o l o g o h ai q u e i nt er e s ar s e t a m é n 
p ol a s b a s e s d e d at o s, o s r e c ur s o s n a r e d e e o s r e p o sit ori o s, e ntr e o utr o s r e c ur s o s. 
A s s e si ó n s d e pr o c ur a p o d e n s er l o n g a s, a sí q u e c a n d o s e x a n e c e s ari o é b o d ei x ar s e 
a s e s or ar p ol o p er s o al bi bli ot e c ari o p ar a n o n di s p er s ar s e e g a ñ ar t e m p o. I n v e sti g ar 
p ar a u n T F G o u T F M o u t e s e n a bi bli ot e c a t a m é n a c h e g a o utr o s b e n e fi ci o s: f or n e c e 
u n h a c o nt or n a tr a n q uil a e or d e n a d a n a q u e d e s e n v ol v er u n h a r uti n a di s ci pli n a d a e 
p er mit e t er a m a n i nf or m a ci ó n c o a q u e s e c a dr a n o n s e c o nt a b a e n pri n ci pi o. A  s e -
r e n di pi a — u n d e s c u bri m e nt o i n e s p er a d o q u e a br e ví a s d e tr a b all o n o n c o nt e m pl a d a s 
ori xi n al m e nt e n o pl a n d e i n v e sti g a ci ó n — t a m é n p o d e d ar al g u n h a gr at a s or pr e s a d u -
r a nt e o pr o c e s o d e d o c u m e nt a ci ó n. 

É f u n d a m e nt al f a c er u n h a b o a pr o vi si ó n d e m o n o gr afí a s (li br o s) e arti g o s s o br e o 
t e m a d o tr a b all o d e i n v e sti g a ci ó n. A s pri m eir a s s o n m ái s a m pl a s e a ct u alí z a n s e m ái s 
l e nt a m e nt e; m e ntr e s q u e o s s e g u n d o s s o n m ái s c urt o s e p er mít e n v o s a c c e d er a 
r e s ult a d o s m ái s a ct u ali z a d o s o u i n v e sti g a ci ó n s e n c ur s o q u e aí n d a n o n s e c o m pl e -
t ar o n d a s q u e s e q u er e d ar a c o ñ e c er u n a v a n c e. A c o m bi n a ci ó n d e a m b o s o s ti p o s 
d e d o c u m e nt o s é i d e al p ar a t er u n h a i d e a o m ái s c o m pl et a p o si bl e d o t e m a s o br e o 
q u e s e t e n i nt e n ci ó n d e tr a b all ar. 
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A o l o n g o d o s e st u d o s d e Gr a o é m oi c orr e nt e utili z ar li br o s, p ol o q u e at o p al o s n o n 
d e b e e ntr a ñ ar di fi c ult a d e s p ar a u n h a p er s o a c o n e st u d o s u ni v er sit ari o s p er o, q u e s o n 
a s b a s e s d e d at o s bi bli o gr á fi c a s ? D e a c or d o c o n D at e ( 2 0 0 0), u n h a b a s e d e d at o s é 
u n si st e m a i nf or m áti c o d e r e xi str o s c o pr o p ó sit o d e al m a c e n ar, m a nt er e x er ar i nf or -
m a ci ó n, q u e e st á si st e m ati z a d a e n t á b o a s c u n h a or d e e st a bl e ci d a. É di cir, s o n f err a -
m e nt a s i nf or m áti c a s c o m pl e x a s q u e p er mit e n g ar d ar, or d e n ar, pr o c e s ar e pr e s e nt ar 
o s d at o s c o a s s e g ui nt e s v a nt a x e s:

   A c u m ul a n e f or n e c e n a c c e s o a m oit a i nf or m a ci ó n e n p o u c o e s p a z o, f a cilit a n -
d o a i n v e sti g a ci ó n.

   Si st e m ati z a n o s d at o s d e a c or d o á s n e c e si d a d e s d o pr o x e ct o o u e nti d a d e 
pr o d ut or a.

   R e ali z a n pr o c ur a s a p artir d e dif er e nt e s crit eri o s.

   Pr o c e s a n d at o s d e f or m a c u a ntit ati v a e c u alit ati v a.

   I nt err el a ci o n a n o s r e s ult a d o s utili z a n d o di sti nt a s v ari a bl e s.

   P er mit e n a ct u ali z ar a xi ñ a a i nf or m a ci ó n d e x eit o si n x el o.

   S o n e xt e n si bl e s m e di a nt e m ó d ul o s e c o m p ati bl e s c o n o utr a s b a s e s d e d at o s.

   E n x er al, t o d a s l a s b a s e s d e d at o s bi bli o gr á fi c a s a ct u ai s s o n r el a ci o n ai s. 

O s r e xi str o s d u n h a b a s e d e d at o s bi bli o gr á fi c a c o nt e ñ e n i nf or m a ci ó n b á si c a s o br e 
a i d e nti fi c a ci ó n i n e q uí v o c a d o s d o c u m e nt o s, n or m al m e nt e arti g o s d e r e vi st a (tít ul o, 
ti p o d e d o c u m e nt o, i di o m a, p al a br a s c h a v e, d e s crit or e s, v ol u m e, n ú m er o e p á xi n a s). 
T a m é n i n cl ú e n a f o nt e d e o n d e pr o v e ñ e n — pri n ci p al m e nt e r e vi st a s ci e ntí fi c a s: tít ul o, 
a n o d e p u bli c a ci ó n, t e m áti c a — e fi n al m e nt e, d at o s s o br e a a ut orí a, fili a ci ó n i n stit u -
ci o n al e p aí s. A c a d a d o c u m e nt o a sí g n a n s ell e d e s crit or e s q u e a x u d a n a cl a si fi c al o e 
p o d e n s er utili z a d o s p o st eri or m e nt e c o m o r ef er e n ci a p ar a r e c u p er al o s n a s pr o c ur a s 
( v er e x e m pl o s e n t á b o a 5). D e f eit o, r e s ult a m oi r e c o m e n d a bl e p ar a c al q u er a p er s o a 
i n v e sti g a d or a a n ot ar o s d e s crit or e s m ái s r e p eti d o s e n r el a ci ó n c o s e u t e m a e u s al o s 
p ar a b u s c ar o utr o s d o c u m e nt o s si mil ar e s. 

O s í n di c e s m ái s c o m pl et o s t a m é n c o nt e ñ e n r e s u m o s, r ef er e n ci a s, cit a s, li g a z ó n s a 
d o c u m e nt o e n t e xt o c o m pl et o — á s v e c e s gr at uít o s; á s v e c e s m e di a nt e p a g o —, d o c u -
m e nt o s r el a ci o n a d o s e a n áli s e s bi bli o m étri c o s, a sí c o m o f err a m e nt a s el e ctr ó ni c a s 
p ar a g ar d ar, eti q u et ar, al m a c e n ar, si st e m ati z ar, a n ali z ar e m a n e x ar a s r ef er e n ci a s r e -
c u p er a d a s ( N o v ell e, 2 0 1 5). 
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Á m bit o Di s ci pli n a E x e m pl o s d e d e s crit or e s

Ci e ntí fi c o

Bi ol o xí a Cit ol o xí a; Bi ol o xí a m ol e c ul ar; Fi si ol o xí a  

Q uí mi c a Bi o q uí mi c a, N e ur o q uí mi c a

E n x e ñ erí a E n x e ñ erí a I n d u stri al; Pr o c e s o s d e pr o d u ci ó n

Bi o m é di c o

M e di ci n a
C ar di o p atí a i s q u é mi c a; C O VI D 1 9; I n m u n ol o xí a; O n c ol o xí a 
p e di átri c a

E nf er m erí a
Sí n dr o m e  d o  c oi d a d or  q u ei m a d o;  C oi d a d o s  n e o n at ai s;  
Di a g n ó sti c o s d e e nf er m erí a   

H u m a ní sti c o

Hi st ori a
Et a p a  c o nt e m p or á n e a;  C o n stit u ci o n ali s m o;  G u err a  Ci vil;  
M o n ar q uí a Hi s p á ni c a; M o v e m e nt o C o m u n eir o

Fil ol o xí a, li n g u a e 
lit er at ur a

L é xi c o;  Li n g u a  m at er n a,  M orf o si nt a x e,  X é n er o s  lit er ari o s; 
Lit er at ur a e s p a ñ ol a   

Ci e n ci a s d a E d u c a ci ó n
M ét o d o s d e e n si n o; E d u c a ci ó n I nf a ntil;  E d u c a ci ó n Pri m a -
ri a; E d u c a ci ó n S e c u n d ari a; Tr a st or n o s d a a pr e n di z a x e 

T á b o a 5. E x e m pl o s d e d e s crit or e s bi bli o gr á fi c o s p ar a di sti nt a s di s ci pli n a s. F o nt e. El a b or a ci ó n pr o pi a

A sí e t o d o, d o c u m e nt ar s e s o br e u n t e m a r e q uir e u n m ét o d o or g a ni z a d o q u e n o s g uí a 
d e ntr o d e st e i n fi nit o m ar d o c u m e nt al. “ O e s e n ci al, d al g ú n m o d o, e st á c o nti d o n e s a 
n o ci ó n: pr o c ur a e str at é xi c a. O r a str e x o d e i nf or m a ci ó n ci e ntí fi c a i n s pír a s e e n m ét o -
d o s d e tr a b all o i nt el e ct u al; é u n a s p e ct o d o m ét o d o ci e ntí fi c o. P or t a nt o, aí n d a q u e 
n o n s e e x cl ú e q u e o a z ar o u a i nt ui ci ó n a x u d e n a at o p ar d at o s, e n pri n ci pi o n o n s e 
b u s c a c e g a m e nt e o u p or e n s ai o e err o, s e n ó n d e fi ni n d o o s pr o bl e m a s, f or m ul a n d o 
hi p ót e s e s, c o ntr a st a n d o e a v ali a n d o r e s ult a d o s” ( M artí n e z, 2 0 1 6, p. 9 2). 

D e s e ñ ar u n h a e str at e xi a a d e c u a d a d e pr o c ur a r e s ult a b á si c o p ar a t er é xit o e o bt er 
bi bli o gr afí a d e c ali d a d e n a q u e b a s e ar o  T F G o u T F M. H ai q u e p o ñ er e s p e ci al c oi d a -
d o e n s el e c ci o n ar a s p al a br a s c h a v e (t er m o s m ái s r e pr e s e nt ati v o s d o c o nti d o d u n 
d o c u m e nt o, q u e p er mit e a si g n arll e u n t e m a o u m at eri a d et er mi n a d o s). T er cl ar a s 
a s p al a br a s c h a v e af orr a t e m p o e l e ct ur a s c a n d o h ai q u e m a n e x ar u n n ú m er o m oi 
el e v a d o d e r ef er e n ci a s. O s e u n ú m er o é v ari a bl e ( e ntr e 3 e 6 n or m al m e nt e) e t e ñ e n 
u n v al or p ur a m e nt e d o c u m e nt al. D e b e n s er pr e ci s a s ( p o u c o x e n éri c a s) e p erti n e n -
t e s ( a d e c u a d a s a o á m bit o d e e st u d o) ( N o v ell e, 2 0 1 5). Á s v e c e s é pr e ci s o a d x e cti v a-
l a s, p oi s, a s c o nf u si ó n s t er mi n ol ó xi c a s n o n t e ñ e n c a bi d a n a li n g u a x e ci e ntí fi c a ( p or 
e x e m pl o: c oi d a d o s i nf or m ai s  p or o p o si ci ó n a c oi d a d o s f or m ai s n o á m bit o d a s Ci e n -
ci a s d a S a ú d e;  m e n or e s , p or o p o si ci ó n a m e ni ñ o s o u i nf a n ci a n o á m bit o d o D er eit o). 
É m oi r e c o m e n d a bl e b u s c ar a d e m ai s n o utr a li n g u a ( h a bit u al m e nt e o i n gl é s). C o n v é n 
e sf or z ar s e p or b u s c ar o e q ui v al e nt e ci e ntí fi c o d o s t er m o s q u e u s a st e s n a v o s a li n g u a 
m at er n a e p er s e g uir d e s a m ai or e s p e ci fi ci d a d e p o si bl e n a s pr o c ur a s. A p er s o a i n v e s -
ti g a d or a t e n q u e e st ar s e g ur a d e q u e e st á a b u s c ar e x a ct a m e nt e o m e s m o, aí n d a q u e 
c a m bi e o i di o m a.
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D e n o v o, a bi bli ot e c a d e c al q u er a c a m p u s s a e n o r e s c at e d o e st u d a nt a d o s e n e c e sit a 
c o n s ult ar b a s e s d e d at o s d e p a g o, x a q u e a d oit a n a d q uirir li c e n z a s q u e ll e s p er mit e n 
p o ñ er a o di s p or d a c o m u ni d a d e u ni v er sit ari a gr a n d e s p a q u et e s d e i nf or m a ci ó n e s p e -
ci ali z a d a. É u n d er eit o d o al u m n a d o b e n e fi ci ar s e gr at uit a m e nt e d e s e s r e c ur s o s, p oi s 
c o n si d ér a s e q u e a i m p o si ci ó n d e p a g o s p or a c c e s o n o n p o d e s er u n h a b arr eir a p ar a 
i n v e sti g ar e t o d o s o e st u d a nt a d o d e b e e st ar e n i g u al d a d e d e c o n di ci ó n s. 

A c o nti n u a ci ó n ofr é c e s e u n r e s u m o d e b a s e s d e d at o s d e utili d a d e p ar a f a c er i n v e s -
ti g a ci ó n.

N o m e C o b ert ur a

S C O P U S
T o d a s  a s  di s ci pli n a s.  M étri c a s  d e  i m p a ct o,  S J R  ( S ci m a g o  
J o ur n al R a n k) 2

W e b of S ci e n c e ( W o S) T o d a s a s di s ci pli n a s. I nt er n a ci o n al

A c a d e mi c S e ar c h Ulti m at e T o d a s a s di s ci pli n a s. I nt er n a ci o n al

D O A J
Dir e ct ori o d e r e vi st a s e n a c c e s o a b ert o. T o d a s a s di s ci pli n a s. 
E n i n gl é s

F R A N CI S - P A S C A L T o d a s a s di s ci pli n a s. I nt er n a ci o n al ( s o br e t o d o e ur o p e a).

I N DI C E S ( C SI C)
T o d a s a s di s ci pli n a s. N a ci o n al. I n cl ú e a s b a s e s d e d at o s a nt e -
ri or m e nt e c o ñ e ci d a s c o m o I C Y T, I S O C e I M E

Di al n et Pl u s T o d a s a s di s ci pli n a s

R E C O L E C T A T o d a s a s di s ci pli n a s

L A TI N D E X
Dir e ct ori o d e r e vi st a s d e 2 3 p aí s e s d e E ur o p a e I b er o a m éri c a 
e n a c c e s o a b ert o.

C o m pl u d o c
Arti g o s d e r e vi st a d a c ol e c ci ó n d a U ni v er si d a d e C o m pl ut e n s e 
d e M a dri d

Bi bli ot e c a Di git al Hi s p á ni c a D o c u m e nt o s di xit ali z a d o s d a Bi bli ot e c a N a ci o n al d e E s p a ñ a

T E S E O T e s e s d e d o ut or a m e nt o pr o d u ci d a s e n E s p a ñ a d e s d e 1 9 7 6 

T e si s D o ct or al e s e n R e d ( T D R)
T e s e s d e d o ut or a m e nt o e s p a ñ ol a s. P er mit e a c c e s o a t e xt o 
c o m pl et o

O p e n Gr e y
I nt er n a ci o n al. I nf or m e s, c o nf er e n ci a s o u t e s e s (lit er at ur a gri s) 
pr o d u ci d a s e n E ur o p a

T á b o a 6. E s c ol m a d e b a s e s d e d at o s m ulti di s ci pli n ar e s. F o nt e: El a b or a ci ó n pr o pi a

2  Tr át as e d u n h a cl asi fi c a ci ó n d e r e vist as e u n í n di c e d e i m p a ct o of r e ci d o p ol a pl at af o r m a S ci m a g o. A m -
b os s o n c a d a v e z m áis utili z a d os p a r a a v ali a r e a n ali z a r as p u bli c a ci ó ns ci e ntí fi c as p a r a as a c r e dit a ci ó ns e a 
v al o r a ci ó n d a a cti vi d a d e i n v esti g a d o r a e nt r e o p e rs o al d o c e nt e d as u ni v e rsi d a d es.
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H u m a ni d a d e s

Art s  &  H u m a niti e s  Cit ati o n  
I n d e x

I nt er n a ci o n al. Art e s e H u m a ni d a d e s e n W o S

I nt er n ati o n al  Bi bli o gr a p hi c  of  
Art (I B A)

I nt er n a ci o n al. Hi st ori a d a Art e

H L A S O n - Li n e
Ci e n ci a s S o ci ai s e H u m a ni d a d e s. I nt erf a c e e n c a s -
t el á n

M L A  I nt er n ati o n al  bi bli o gr a -
p h y

I nt er n a ci o n al. E st u d o s lit er ari o s e li n g üí sti c o s. D e s-
d e 1 9 6 3 at a a a ct u ali d a d e

Bi bli o gr afí a  d e  l a  lit er at ur a  
e s p a ñ ol a 

E st u d o s  e  tr a d u c ci ó n s  s o br e  lit er at ur a  e s p a ñ ol a  
d e s d e 1 9 8 0 at a a a ct u ali d a d e

E U R O P E A N A Bi bli ot e c a di xit al d o P atri m o ni o E ur o p e o

HI S P A N A
C ol e c ci ó n s di xit ai s d e li br e a c c e s o d e ar q ui v o s, bi -
bli ot e c a s e m u s e o s e s p a ñ oi s.

Li br ar y & I nf or m ati o n S ci e n c e 
C oll e cti o n

I nt er n a ci o n al. Bi bli ot e c o n o mí a e D o c u m e nt a ci ó n

E RI C:  E d u c ati o n al  R e s e ar c h  
I nf or m ati o n C e nt er

I nt er n a ci o n al. Ci e n ci a s d a E d u c a ci ó n

R e di n e d N a ci o n al. Ci e n ci a s d a E d u c a ci ó n

Ci e n ci a s S o ci ai s 
e X urí di c a s

A S SI A
I nt er n a ci o n al.  S er vi z o s  s o ci ai s,  p si c ol o xí a,  S o ci o-
l o xí a, E d u c a ci ó n E c o n o mí a, P olíti c a e A ntr o p ol o xí a

S o ci al S er vi c e s A b str a ct
I nt er n a ci o n al. Tr a b all o S o ci al, D e s e n v ol v e m e nt o c o-
m u nit ari o e ár e a s afí n s

P S Y CI nf o
P si c ol o xí a,  P si q ui atrí a,  S o ci ol o xí a,  A ntr o p ol o xí a,  
E d u c a ci ó n, et c. 

P si c o d o c
P si c ol o xí a e ci e n ci a s afí n s e n e s p a ñ ol. D e s d e 1 9 7 5 
at a a a ct u ali d a d e

F a cti v a S o ci ol o xí a, E c o n o mí a e E m pr e s a

O E C D i Li br ar y
I nf or m a ci ó n di v er s a e d at o s e st atí sti c o s d o s p aí s e s 
d a O C D E 

L a L e y
T o d o s o s á m bit o s d o D er eit o. L e xi sl a ci ó n. D o utri n a. 
C o n v e ni o s.

Ar a n z a di
L e xi sl a ci ó n e s p a ñ ol a e e ur o p e a, i ni ci ati v a s l e xi sl a -
ti v a s,  x uri s pr u d e n ci a  e  s e nt e n z a s,  r e s ol u ci ó n s  d e  
ór g a n o s d o E st a d o e d o utri n a

I b erl e x
L e xi sl a ci ó n e s p a ñ ol a. S e nt e n z a s d o T C. L e xi sl a ci ó n 
e ur o p e a d e s d e 1 9 8 6
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Ci e n ci a s  A pli c a -
d a s

E n x e ñ erí a

Ar q uit e ct ur a

A d v a c e d T e c h n ol o gi e s & A e -
r o e s p a c e I n d e x

D e s d e 1 9 6 2 á a ct u ali d a d e. T e c n ol o xí a, a er o n á uti c a, 
i nf or m áti c a, TI C, et c. 

I E E E X pl or e
E n x e ñ erí a. A c c e s o a o c o nti d o d o I n stit ut e of El e ctri -
c al a n d El e ctr o ni c E n gi n n er s (I E E E). 

S Ci Fi n d er Q uí mi c a e E n x e ñ erí a Q uí mi c a

S PI E Di git al Li br ar y Ó pti c a e F ot ó ni c a

E n er g y Cit ati o n s D at a b a s e
D e s d e 1 9 4 8 a a ct u ali d a d e. Ci e n ci a s A m bi e nt ai s, Fí -
si c a e Q uí mi c a

Bi o M e d C e ntr al B ol o xí a e Ci e n ci a s d a Vi d a

Bi o O n e Bi ol o xí a, E c ol o xí a e Ci e n ci a s A m bi e nt ai s 

M at h S ci N et M at e m áti c a s

A BI -I N F O R M C oll e cti o n
I nt er n a ci o n al. E c o n o mí a, Fi n a n z a s, E m pr e s a e M ar-
k eti n g

E C O Nlit I nt er n a ci o n al. E c o n o mí a

E s p a c e n et I nt er n a ci o n al. P at e nt e s

I C O N D A I nt er n a ci o n al. Ar q uit e ct ur a e C o n str u ci ó n

Vi n ci I nf or m e s t é c ni c o s

Ci e n ci a s d a S a ú -
d e

P U B M E D
M e di ci n a, Ci e n ci a s d a S a ú d e, E nf er m erí a, Bi ol o xí a, 
V et eri n ari a, et c.

M E D LI N E
M e di ci n a, Ci e n ci a s d a S a ú d e, E nf er m erí a, Bi ol o xí a, 
V et eri n ari a, et c.

S CI E L O Ci e n ci a s d a S a ú d e e n i n gl é s, e s p a ñ ol e p ort u g u é s 

C o c hr a n e Li br ar y
I nt er n a ci o n al.  M e di ci n a  B a s e a d a  n a  E vi d e n ci a  
( E B M)

E x c el e n ci a Clí ni c a M e di ci n a b a s e a d a n a e vi d e n ci a ( E B M) e n e s p a ñ ol

D O C U M E D D o c u m e nt a ci ó n m é di c a e n e s p a ñ ol

CI N H A L E nf er m erí a. I nt er n a ci o n al. 

C UI D E N E nf er m erí a. N a ci o n al. M at eri al e n e s p a ñ ol

E N FI S P O E nf er m erí a, Fi si ot er a pi a e P o d ol o xí a

P E Dr o Fi si ot er a pi a

S p ort Di s q u s Ci e n ci a s d o D e p ort e, S a ú d e e A d e str a m e nt o 

T á b o a 7. E s c ol m a d e b a s e s d e d at o s e s p e ci ali z a d a s. F o nt e: El a b or a ci ó n pr o pi a

3. 3   A f a s e d e si st e m ati z a ci ó n

E st a é, c o n dif er e n ci a, a p art e m ái s c o m pli c a d a p ar a u n e st u d a nt e o u i n v e sti g a d or 
n o v el. Tr a s  a  s el e c ci ó n  d a s  f o nt e s  ci e ntí fi c a s  a x eit a d a s,  pr o c e d e  tr a b all ar  c o n  el a. 
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¿ C ó m o f a c el o c o n a pr o v eit a m e nt o ? O b x e cti v o f u n d a m e nt al d e st a et a p a é e xtr a er a 
i nf or m a ci ó n, si nt eti z al a e e n g a dir v al or a ci ó n s p er s o ai s q u e c o n v ert a n o pr o d ut o fi n al 
e n al g o ori xi n al ( fi g ur a 3).

Fi g ur a 3. Pr o c e s o d e si st e m ati z a ci ó n d a i nf or m a ci ó n. F o nt e: El a b or a ci ó n pr o pi a

C a n d o u n h a i n v e sti g a ci ó n s e at o p a e n e st a d o e m bri o n ari o, é h a bit u al q u e a s i d e a s 
x ur d a n d e x eit o c a óti c o. E s cri bir p or i m p ul s o p o d e s er vir p ar a a fi c ci ó n, p er o r e s ult a 
i m pr o d uti v o n a e s crit ur a ci e ntí fi c a. S e m pr e t e n q u e e xi stir u n m ét o d o, a pli c a d o a u n 
pl a n pr e vi o. A o e s cri bir s o br e al g o a m e nt e t e n d e a r a ci o n ali z al o, d e x eit o q u e a d q uir e 
m ái s c o n si st e n ci a d e ntr o d o n o s o si st e m a c o g niti v o d e pr o c e s a m e nt o d e i nf or m a -
ci ó n. 

F a c er u n pl a n d e i n v e sti g a ci ó n a c h e g a o gr a o d e r e fi e xi ó n pr e vi a n e c e s ari o p ar a or g a -
ni z ar c orr e ct a m e nt e o q u e s e pr et e n d e, s e n m e st ur al o c o n o utr o s t e m a s c ol at er ai s. 
O pl a n m ar c a o c a mi ñ o, p o n u n h a l u z n a s e n d a d a p er s o a i n v e sti g a d or a p ar a q u e n o n 
s e d e s ví e. M ali a q u e a o pri n ci pi o p o d e c u st ar u n p o u c o c e ntr ar o t e m a, é u n i n v e sti -
m e nt o a l o n g o pr a z o q u e af orr a t e m p o e s o br e s alt o s ( e d e p a s o fr e a a t e nt a ci ó n d a 
pr o cr a sti n a ci ó n).

 O pri m eir o p a s o é r e fi e xi o n ar s o br e o t e m a e o ti p o d e e nf o q u e q u e s e ll e v ai d ar: u n 
e st u d o e m píri c o ? a n áli s e d e bi bli o gr afí a ? u n pr o x e ct o d e i n n o v a ci ó n ? O ti p o d e e n -
f o q u e d et er mi n ar á a s d e ci si ó n s p o st eri or e s e a m et o d ol o xí a a e m pr e g ar. P ar a a cl a -
r ar i d e a s, r e s ult a útil e x p o ñ el a s or al m e nt e e x pli c á n d oll e a al g u é n ( u n h a a mi z a d e, u n 
pr of e s or / a, u n c o m p a ñ eir o / a d e tr a b all o o u d e cl a s e …) o q u e s e pr et e n d e f a c er. E st a 
si n x el a t é c ni c a p er mit e vi s u ali z ar o o b x e cti v o pri n ci p al, p o ñ e n d o a pr o b a a f ort al e z a 
d a s hi p ót e s e s.
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S e g ui d a m e nt e, h ai q u e pl a s m ar p or e s crit o o q u e s e v ai a c o nt ar e e n q u e or d e, d e 
x eit o si m pl e e cl ar o. E st e pl a n o u f oll a d e r ut a p o d e c a m bi ar li x eir a m e nt e a m e di d a 
q u e a v a n z a a i n v e sti g a ci ó n, p er o d e b e m o s t el o s e m pr e pr e s e nt e p ar a x er ar q ui z ar a s 
i d e a s. T o d o pl a n d e i n v e sti g a ci ó n d e b e c o nt er a s e g ui nt e i nf or m a ci ó n:

1.  I ntr o d u ci ó n. I d e nti fi c ar cl ar a m e nt e o o b x e ct o d a i n v e sti g a ci ó n. 

2.  O b x e cti v o s.  A s a c h e g a s d o tr a b all o á di s ci pli n a. D e b e n s er m e di bl e s r e ali s-
t a s ( n o n s o n u n d e s e x o, s e n ó n u n h a m et a, p ol o q u e s e m pr e s e f or m ul a n c u n 
v er b o e n i n fi niti v o: m e dir, a n ali z ar, pr o p o ñ er, a v ali ar...).

3.  Hi p ót e s e s.  S u p o si ci ó n s  b á si c a s  e st a bl e ci d a s  a  p artir  d o s  o b x e cti v o s  e  o  
c o nt e xt o d o t e m a. ( P or e x e m pl o: O gr u p o d e p er s o a s d e m ái s d e 7 0 a n o s 
q u e n o n p arti ci p a n u n pr o gr a m a d e e n v ell e c e m e nt o a cti v o t e n m ai or ri s c o 
d e s ufrir u n h a d e m e n ci a tr a s 5 a n o s q u e o q u e si p arti ci p a). R el a ci o n a n u n h a 
o u m ai s v ari a bl e s d a c u e sti ó n a e st u d ar e p o d e n v ali d ar s e o u n o n. 

4.  M et o d ol o xí a.  M ét o d o s  e  t é c ni c a s  a  e m pr e g ar  p ar a  f a c er  a  i n v e sti g a ci ó n  
( c u a ntit ati v o s, c u alit ati v o s o u a m b o s).

5.  Pl a n  d e  tr a b all o.  Et a p a s, a cti vi d a d e s e t ar ef a s d a i n v e sti g a ci ó n c o s s e u s 
r e s p e cti v o s pr a z o s t e m p or ai s ( cr o n o gr a m a). É m oi i m p ort a nt e a d mi ni str ar 
o t e m p o p ar a a s e g ur ar q u e s e f ai u n h a b o a x e sti ó n d o m e s m o e c o ntr ol ar a 
pr o cr a sti n a ci ó n. N e st e a p art a d o t a m é n d e b e i n cl uír s e u n h a e sti m a ci ó n d o s 
m e di o s t é c ni c o s, m at eri ai s e h u m a n o s q u e v a n s er pr e ci s o s p ar a o c orr e ct o 
d e s e n v ol v e m e nt o d a i n v e sti g a ci ó n.

6.  Bi bli o gr afí a.  O br a s m ái s d e st a c a d a s s o br e o t e m a q u e sir v a n d e r ef er e n ci a 
e g uí e n a s pr o c ur a s p ar a s e g uir af o n d a n d o.  

 R e c o m é n d a s e c o m e z ar f a c e n d o u n h a l e ct ur a s el e cti v a d a s f o nt e s o u r e c ur s o s. P ar a 
i st o é i m p ort a nt e t a m é n d et e ct ar e a d e str ar a v el o ci d a d e d e l e ct ur a, e nt e n d e n d o p or 
t al a r a pi d e z d e vi s u ali z a ci ó n d e c o nti d o s e n c o m pr o m et er a c o m pr e n si ó n d o m e s-
m o. Al g u n h a s t é c ni c a s d e l e ct ur a s el e cti v a s o n l o c ali z ar n u n t e xt o d et er mi n a d a s p a -
l a br a s- cl a v e pr e vi a m e nt e s el e c ci o n a d a s o u, n o c a s o d o arti g o s ci e ntí fi c o s, d e di c ar 
m ái s t e m p o a o a p art a d o d e r e s ult a d o s ( o n ú cl e o d a i n v e sti g a ci ó n). 

   L e ct ur a s el e cti v a: ir dir e ct a m e nt e á a q uil o q u e i nt er e s a d e a c or d o a o s o b x e c -
ti v o s d e i n v e sti g a ci ó n. 

   Or g a ni z ar d e x eit o c o h er e nt e o s a c h a d o s. 

   S el e c ci o n ar e si st e m ati z ar a s i d e a s e p ar á gr af o s lit er ai s c o s e u n ú m er o d e 
p á xi n a ( cit a s). 

   F a c er a n ot a ci ó n s e c o n e ct ar i d e a s.

   E n g a dir v al or a ci ó n s p er s o ai s. 
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P ar a or d e n ar c orr e ct a m e nt e a i nf or m a ci ó n o i n str u m e nt o m ái s a c aí d o s o n a s fi c h a s 
bi bli o gr á fi c a s. E xi st e n v ari o s f or m at o s, d e p e n d e n d o d a fi n ali d a d e e d o ti p o d e i nf or -
m a ci ó n q u e s e q u eir a c o n s er v ar. A fi c h a bi bli o gr á fi c a a x u d a a:

a)  Or d e n ar a s f o nt e s d e i nf or m a ci ó n.

b)  L e m br ar a s f o nt e s d e i nf or m a ci ó n utili z a d a s e e vit ar o pl a xi o.

c)  F a c er u n r e s u m o d u n h a p u bli c a ci ó n.

d)  Cit ar u n h a f o nt e d o c u m e nt al.

A s e g uir ofr é c e n s e al g ú n s m o d el o s d e fi c h a p ar a a m o s ar t o d o i st o d e m a n eir a a pli -
c a d a. N o n s e tr at a d e m o d el o s p e c h a d o s, s e n ó n d e i d e a s q u e c a d a e st u d a nt e p o d e 
a d a pt ar á s s ú a s n e c e si d a d e s. 

A U T O R: M artí n e z Gr e d o s, J o s é A n dr é s 

TÍ T U L O: E n ci cl o p e di a d e Lit er at ur a

E DI T O RI A L:  L ar o u s s e

A N O: 2 0 0 4

P Á XI N A: 2 2 4 e s e g ui nt e s

I N F O R M A CI Ó N: R e alí z a s e u n e st u d o s o br e a i m p ort a n ci a d o f oll etí n o u n o v el a p or 
e ntr e g a s n o s é c ul o  XI X. D e st á c a n s e a s p u bli c a ci ó n s e s p a ñ ol a s d e a ut or e s c o m o 
G al d ó s o u Cl arí n.

T E M A: I nfl u e n ci a d e  S h o p e n h a u er n a o br a d e T h o m a s M a n n

« « Q u e n s e i nt er e s a p ol a vi d a ( di x e n e u e n “ L a m o nt a ñ a m á gi c a”) i nt er é s a s e s o br e 
t o d o p ol a m ort e. » Aí e st á a p e g a d a d e S c h o p e n h a u er, u n h a p e g a d a pr of u n d a m e n-
t e gr a v a d a, fi x a p ar a t o d o o r e st o d a vi d a. P er o t a m é n s erí a s c h o p e n h a u eri a n o o 
q u e e u e n g a di s e: « Q u e n s e i nt er e s a p ol a m ort e b u s c a n el a a vi d a ». E dí x e n o, aí n d a 
c a n d o n o n c o n t a nt a br e vi d a d e. »

M A N N, T h o m a s ( 1 9 3 8)  S c h o p e n h a u er. Ni et z s c h e. Fr e u d. M a dri d: Ali a n z a E dit ori al, 
2 0 0 0, p á x. 5 6.

Arti g o s: T or m e nt a s É pi c a s

R e vi st a:  N ati o n al  G e o gr a p hi c E s p a ñ a

D at a: O ut u br o 2 0 1 2

U R L: htt p s: / / w w w. n ati o n al g e o gr a p hi c. c o m. e s / arti c ul o / n g _ m a g a zi n e /r e p ort a -
j e s / 7 4 7 7 /t or m e nt a s _ e pi c a s. ht ml

R e s u m o: F ot o gr afí a s d e e s p e ct a c ul ar e s t or m e nt a s t o m a d a s n a s gr a n d e s c h air a s 
d o s E st a d o s U ni d o s.
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4. 1   C ar a ct erí sti c a s d a r e d a c ci ó n ci e ntí fi c a

E s cri bir b e n r e q uir e t e m p o, pr á cti c a, h á bit o l e ct or e pr e s e nt a c ert o c o m p o ñ e nt e i n n at o. 
P er o s a b er e x pr e s ar e c o m u ni c ar r e s ult a d o s ci e ntí fi c o s r e s p o n d e a u n h a d e m a n d a s o -
ci al d e c ar á ct er gl o b al, q u e v ai m ái s al ó d o m er o f eit o d e f a c er i n v e sti g a ci ó n e p ó d e s e 
a pr e n d er. C o m o x a di x e m o s n a pr e s e nt a ci ó n d e st e li br o, u n h a d a s pri m eir a s r e ali d a d e s 
q u e c al q u er a p er s o a i n v e sti g a d or a d e b e a s u mir é q u e a r e d a c ci ó n ci e ntí fi c a t e n p e c u -
li ari d a d e s pr o pi a s q u e é n e c e s ari o c o ñ e c er p ar a a b or d al a c o n é xit o. N o utr a s p al a br a s: 
n o n b a st a c o n c o ñ e c er a f o n d o a pr o pi a li n g u a n a q u e s e q u eir a e s cri bir o t e xt o, s e n ó n 
q u e a d e m ai s h ai q u e s er c o n s ci e nt e d o q u e i m pli c a e st e ti p o d e e s crit ur a.    

Si n al o u s e a c ert a d a m e nt e q u e “ n a c o m u ni c a ci ó n ci e ntí fi c a e m pr é g a n s e e n e s e n ci a 
tr e s ti p o s d e li n g u a x e: a n at ur al, a si m b óli c a e a n o m e n cl at ur a. A li n g u a x e n at ur al s ér-
v e n o s p ar a a n o s a c o m u ni c a ci ó n v er b al e p or t a nt o h a n d e s e g uir a s n or m a s pr o pi a s 
d e c a d a li n g u a. A s li n g u a x e si m b óli c a b a s é a n s e e n el e m e nt o s gr á fi c o s e c o m bi n a -
ci ó n s d el e s, d e f or m a q u e n o s p er mit a n a s m a ni p ul a ci ó n s f or m ai s s e g u n d o c ert a s 
r e gr a s ( a s m at e m áti c a s s o n, s e n d ú bi d a, o e x e m pl o p ar a di g m áti c o) e q u e a d e m ai s 
s o n, e n b o a m e di d a, u ni v er s ai s. A s n o m e n cl at ur a s e st á n n u n p u nt o i nt er m e di o, p oi s 
c o m bi n a n el e m e nt o s t e xt u ai s c o n o utr o s m ái s f or m ai s e b a s e a d o s e n c ert a s c o n -
v e n ci ó n s:  a   t a x o n o mí a  d e  s er e s  vi v o s  b a s é a s e  e n  e m pr e g ar  p al a br a s  l ati n a s,  o s  
c o m p o st o s q uí mi c o s b a s é a n s e n o e m pr e g o d u n b o n ú m er o d e si g n o s e sí m b ol o s 
c o m bi n a d o s c o n p al a br a s d a li n g u a n at ur al cr e a d a s s e g u n d o c ert a s n or m a s” ( B e z o s 
e n pr ól o g o a Cl ar o s, 2 0 1 6,  p. 2). 

C o n m oit a r etr a n c a e s e nti d o d o h u m or H artl e y ( 2 0 0 9) si n al a q u e a li n g u a x e ci e ntí fi c a 
t e n d e a s er  p o m p o s a á s v e c e s a ut orit ari a,  i m p er s o al e d e elit e n o s e nti d o d e q u e 
o s s e u s d e sti n at ari o s s o n l e ct or e s m oi c o n cr et o s, p er o e st a s n ot a s dif er e n ci ai s n o n 
t e ñ e n  p or  q u e  c o n v ert el o  e n  p o u c o  a c c e si bl e.  N o  e q uili bri o  e ntr e  e s p e ci fi ci d a d e  e 
f a cili d a d e d e l e ct ur a r a di c a, a o n o s o x uí z o, a c h a v e d e c al q u er a t e xt o n o n c ol o q ui al. 

C a pít ul o 0 4
R e d a ct ar u n tr a b all o a c a d é mi c o
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C a pít ul o 0 4
R e d a ct ar u n tr a b all o a c a d é mi c o

T al e c o m o x a di x e m o s n o utr o s tr a b all o s ( N o v ell e, 2 0 1 5, 2 0 1 8), a r e d a c ci ó n ci e ntí fi c a 
dif er é n ci a s e d o utr a s p ol a s s e g ui nt e s c ar a ct erí sti c a s: 

a)  Pr e ci si ó n.  Utili z a a s p al a br a s x u st a s c o si g ni fi c a d o a pr o pi a d o d e ntr o d o c a m-
p o d e e st u d o. S e n r e n u n ci ar a u n h a r e d a c ci ó n c oi d a d a, n o n t e ñ e n c a bi d a o s 
fi or e o s lit er ari o s ni n o s p ar á gr af o s d e r e c h e o. Pr efír e s e o pl ur al  m a x e st áti c o, 
m ái s pr o pi o d u n r e xi str o d e li n g u a x e f or m al. S e u n e st u d a nt e e s cri b e “ c o m o 
c o n cl u si ó n, cr e m o s q u e o m ét o d o p e d a g ó xi c o eli xi d o i n fi ú e n a a pr e n di z a x e 
d o al u m n a d o d a et a p a d e i nf a ntil” e n l u g ar d e “ a mi ñ a o pi ni ó n é q u e a m et o -
d ol o xí a i n fi ú e n o q u e a pr e n d e n o s n e n o s p e q u e n o s”, ni n g u é n cr er á q u e s o n 
v ari o s o s a ut or e s. Si m pl e m e nt e e x pr é s a s e u n h a i d e a d e f or m a  i m p er s o al 
c o m o o f arí a u n h a p er s o a pr of e si o n al d e st e c a m p o, q u e é u n h a d a s e si x e n -
ci a s d u n tr a b all o a c a d é mi c o.  

b)  Cl ari d a d e.  E stil o dir e ct o, s e n ri s c o d e e q uí v o c o s, a m bi g üi d a d e s o u d o br e s 
i nt er pr et a ci ó n s. A p er s o a i n v e sti g a d or a d e b e e x pr e s ar c orr e ct a m e nt e a q uil o 
q u e q u er e di cir e n a d a m ái s. U n d o s gr a n d e s t e m or e s c a n d o s e é n o v el é 
n o n s a b er e x pr e s ar a s i d e a s, o q u e c o n fr e c u e n ci a d e s e m b o c a e n s u c u m bir 
á pr e si ó n p or e n c h er p á xi n a s. A si m pli ci d a d e e a c a p a ci d a d e d e f a c er si n x el o 
u n t e m a difí cil t a m é n s o n v al or e s m oi a pr e ci a d o s n o s t e xt o s a c a d é mi c o s. S e 
n o n h ai m ái s n a d a q u e e n g a dir, o m ell or é p o ñ er p u nt o e a p art e e p a s ar a o u -
tr a c o u s a. E s cri bir m oit o n o n s e m pr e é si n ó ni m o d e e s cri bir m ell or. A d e m ai s, 
o s t e xt o s ci e ntí fi c o s n o n a d mit e n fi or e o s lit er ari o s, o c al n o n é i n c o m p ati bl e 
c u n h a r e d a c ci ó n e s m er a d a.

c)  Br e vi d a d e.  O t e xt o i n n e c e s ari o d e s ví a a at e n ci ó n d o l e ct or e af e ct a á cl ari d a-
d e d a m e n s a x e. A s or a ci ó n s l o n g a s s o n x er al m e nt e m ái s difí cil e s d e e nt e n d er 
q u e a s c urt a s: c a nt o m ái s l o n g a é a or a ci ó n m ai or é a pr o b a bili d a d e d e q u e o 
s u x eit o e o v er b o s e af a st e n o u d e q u e a or a ci ó n c o nt e ñ a t a nt a i nf or m a ci ó n 
q u e o l e ct or e s q u e z a o i m p ort a nt e. É o bri g a d o q u e a p er s o a i n v e sti g a d or a r e -
l e a a mi ú d o o q u e e s cri b e p ar a r e p a s ar a p u nt u a ci ó n e a c urt ar a q u el e s e n u n-
ci a d o s q u e s e v ai a n al o n g a n d o. N u n c a p o d e p er d er o c o ntr ol d o s e u t e xt o. A 
i n m e n s a m ai orí a d o s t e xt o s a c a d é mi c o s a d oit a n t er li mit a ci ó n s d e e xt e n si ó n 
( e n p á xi n a s o u e n n ú m er o d e p al a br a s), u n f a ct or q u e e si x e d a p er s o a r e d a c-
t or a u n e sf or z o d e c o n d e n s a ci ó n e c o n ci si ó n. U n e x c e s o d e r e c h e o a d oit a 
n ot ar s e d e m a si a d o a o l er e s ó c o ntri b ú e a r e st ar c ali d a d e a o T F G. A s fr a s e s 
b al eir a s o u o b vi e d a d e s n o n a c h e g a n n a d a a o q u e e st a d e s a e s cri bir. Q u e n 
m ái s e s cri b e n o n t e n m ái s r a z ó n o u m ái s c ali d a d e: s ó t e n m ái s p á xi n a s.

C o m o vi m o s n o c a pít ul o 3, s e m pr e t e n q u e e xi stir u n m ét o d o, a pli c a d o a u n pl a n 
pr e vi o. T o d a p er s o a i n v e sti g a d or a d e b e r e fi e xi o n ar c o n c al m a pri m eir o s o br e o t e m a 
e s o br e o q u e d e s e x a e s cri bir a c er c a d el: u n e st u d o e m píri c o ? u n h a a n áli s e d e bi bli o -
gr afí a ? u n pr o x e ct o d e m ell or a o u i n n o v a ci ó n ? E st a s pr e g u nt a s pr e vi a s a d oit a n s er 
d e s a gr a d a bl e s e é fr e c u e nt e q u e u n e st u d a nt e i n e x p ert o n o n s e d et e ñ a d e m a si a d o 
n el a s b ai x o a cr e n z a d e q u e n o n a c h e g ar á n n a d a. É u n err o. O ti p o d e e nf o q u e eli xi d o 
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v ai d et er mi n ar a s d e ci si ó n s p o st eri or e s e a m et o d ol o xí a p ar a e m pr e g ar, p ol o q u e 
c o n v é n t el o m oi cl ar o p ar a n o n p er d er o t e m p o ni n arr e p e ntir s e a m e di o c a mi ñ o.

4. 2   O r e s u m o

O r e s u m o é u n h a p art e i m p ort a nt e d e c al q u er a tr a b all o a c a d é mi c o á q u e c a s e n u n c a 
s e ll e pr e st a a at e n ci ó n d e bi d a. A d oit a p e n s ar s e q u e é al g o m e n or, i n cl u s o pr e s ci n di -
bl e, p or s u p o ñ er u n h a v er si ó n a br e vi a d a d o T F G, T F M o u t e s e, al g o m a nif e st a m e nt e 
f al s o. N a m e s m a li ñ a, t a m p o u c o s e p ar e c e á i d e a d e r e s u m o q u e s e a pr e n d e n a e s-
c ol a, x a q u e n o n t e n a m e s m a f u n ci ó n. 

U n r e s u m o d o c u m e nt al b e n f eit o d e b e s er u n h a f err a m e nt a p or si m e s m a, q u e i n di -
q u e a o l e ct or o u l e ct or a a s li ñ a s m e str a s d o d o c u m e nt o e ll e a x u d e a s e d e c at ar d a 
utili d a d e d o m e s m o a nt e s d e a b or d ar a l e ct ur a c o m pl et a. Dit o n o utr a s p al a br a s, u n 
b o r e s u m o é al g o b a s e a d o n o tr a b all o d o q u e n a c e, p er o i n d e p e n d e nt e d el, d e x eit o 
q u e c u m pr a u n h a s eri e d e c ar a ct erí sti c a s pr o pi a s d a s Ci e n ci a s d a D o c u m e nt a ci ó n. 
S e g u n d o M arí a Pi nt o ( 2 0 0 1), p o d e d e fi nir s e c o m o u n t e xt o a ut ó n o m o, br e v e, r e pr e -
s e nt ati v o, i nt e n ci o n al, n o n u ní v o c o, c o n v o c a ci ó n d e si n ó ni m o e c o m pl et o gr a m a -
ti c al m e nt e q u e r e c oll e o c o nti d o e s e n ci al d o d o c u m e nt o q u e r e pr e s e nt a. O s s e u s 
pri n ci p ai s o b x e cti v o s s o n c o ñ e c er o d o c u m e nt o c o n pr e ci si ó n e s er vir d e a nti ci p o d o 
ori xi n al, p er miti n d o á s p er s o a s l e ct or a s d e ci dir s o br e a c o n v e ni e n ci a o u n o n d e c o n -
s ult ar o t e xt o n o q u e s e b a s e a n. D et er mi n a, p or t a nt o, a s ú a p erti n e n ci a e i nt er e s e.

P ar a c u m prir a x eit a d a m e nt e a s ú a mi si ó n, u n b o r e s u m o d e b e s er: 

   Cl ar o:  c u n c o nti d o pr e ci s o, utili z a n d o t er m o s a x eit a d o s p ar a a c a d ar a m á xi -
m a pl e nit u d e d e si g ni fi c a d o m e di a nt e o mí ni m o d e p al a br a s.

   C o n ci s o:  a o  s er  u n h a  c o n d e n s a ci ó n  d a  i nf or m a ci ó n  d e  t a m a ñ o  li mit a d o,  
d e b e s er, p or f or z a, c urt o. H a bit u al m e nt e e nt é n d e s e q u e e ntr e 1 0 0 e 2 5 0 p a -
l a br a s d e b e n r e s ult ar a b o n d o p ar a r e s u mir u n h a i n v e sti g a ci ó n. U n r e s u m o 
m ái s l o n g o x a e ntr arí a d e ntr o d o s s u b stit uti v o s d o c u m e nt ai s d o s ori xi n ai s e 
p a s arí a a s er u n e xtr a ct o o u f o nt e s e c u n d ari a. 

   Fi el:  d e b e r e fi e ctir o s el e m e nt o s e s e n ci ai s d o ori xi n al s e n a c h e g ar i d e a s q u e 
n o n e st e a n n o tr a b all o. 

   Dir e ct o:  d e b e p o ñ er e n pri m eir o pl a n o o c o nti d o pri n ci p al d o d o c u m e nt o e 
di sti n g uir e ntr e a i nf or m a ci ó n e s e n ci al e a a n e c d óti c a.

   O b x e cti v o:  n u n c a d e b e c u ali fi c ar, v al or ar ni n i nt er pr et ar o c o nti d o d o d o c u -
m e nt o ori xi n al.

   Or d e n a d o:  d e b e s e g uir a e str ut ur a e s q u e m áti c a d o ori xi n al, q u e n o c a s o d o s 
d o c u m e nt o s  ci e ntí fi c o s  d e b e  i n cl uír  o b x e cti v o s,  m et o d ol o xí a,  r e s ult a d o s  e 
c o n cl u si ó n s.  N o n  s e m pr e  é  n e c e s ari o  e n u m er al o s  b ai x o  e st a s  d e n o mi n a -
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ci ó n s a g á s n o á m bit o d a s Ci e n ci a s d a S a ú d e, n o q u e o ti p o d e r e s u m o d e b e 
s e g uir o e s q u e m a q u e s e a m o s a n a t á b o a 8.

R e s u m o 
i n di c ati v o

( br e v e)

Á m bit o: Ci e n ci a s d a D o c u m e nt a ci ó n

D e s crí b e n s e s et e c at e g orí a s d a alf a b eti z a ci ó n e n i nf or m a ci ó n n o e n si n o s u p eri or a p artir 
d a e x p eri e n ci a d o s pr of e s or e s d e d ú a s u ni v er si d a d e s a u str ali a n a s. D efí n e s e a alf a b e -
ti z a ci ó n e n i nf or m a ci ó n c o m o u n c o n x u nt o d e a ptit u d e s q u e p o si bilit a n a l o c ali z a ci ó n, 
m a n e x o e utili z a ci ó n d a i nf or m a ci ó n d e f or m a e fi c a z. E st a h a bili d a d e p er mit e afr o nt ar 
c o n  e fi c a ci a  a  t o m a  d e  d e ci si ó n s,  a  s ol u ci ó n  d e  pr o bl e m a s,  a  i n v e sti g a ci ó n  o u  a  a u -
t o a pr e n di z a x e.

R e s u m o 
i nf or m ati v o

( e xt e n s o)

Á m bit o: E c o n o mí a e A D E

A s u st e nt a bili d a d e d o si st e m a p ú bli c o d e p e n si ó n s e s p a ñ ol f oi u n f o c o d e i nt er e s e e n 
di sti nt o s f or o s e c o n ó mi c o s d e bi d o a o s e u a ci a g o pr o gr e s o. E st a s u st e nt a bili d a d e f u n d a -
m é nt a s e e n d o u s f a ct or e s cl a v e: o f a ct or d e m o gr á fi c o e o e c o n ó mi c o, a tr a v é s d o s c al e s 
s e v ai a a n ali z ar a e v ol u ci ó n d o si st e m a p ú bli c o c o fi n d e e x a mi n ar o gr a o d e s u st e nt a bi -
li d a d e f ut ur a d o si st e m a. Á s ú a v e z, r e ali z ar a n s e c o m p ar a ci ó n s c o n p aí s e s d a c o nt or n a 
c o fi n d e pr o p o ñ er alt er n ati v a s m ái s e fi ci e nt e s e a d e c u a d a s á sit u a ci ó n a ct u al e f ut ur a 
d e E s p a ñ a.

Á m bit o: D er eit o

O pr e s e nt e tr a b all o tr at ar á a sit u a ci ó n d a s p er s o a s c o n di sf ori a d e x é n er o q u e s oli cit a n 
o c a m bi o d e n o m e n o R e xi str o Ci vil, o q u e, á s ú a v e z, tr a e c o n si g o o c a m bi o d a m e n ci ó n 
r e xi str al d o s e x o, c o n e s p e ci al m e n ci ó n á sit u a ci ó n d o s m e n or e s e a c o m o pr e v al e c e u a 
c a p a ci d a d e n at ur al d e st e s r e s p e ct o a d e ci si ó n s o br e o s s e u s d er eit o s p er s o n alí si m o s. 
E n p arti c ul ar, a n alí z a n s e o s d o u s r e q ui sit o s si n e q u a n o n p ar a a s oli cit u d e d e c a m bi o: s er 
m ai or d e i d a d e e tr at a m e nt o s m é di c o s n o s d o u s a n o s pr e vi o s. V er e m o s c o m o a D G R N 
e a x uri s pr u d e n ci a d o Tri b u n al C o n stit u ci o n al li q ui d o u o s r e c ur s o s q u e e x p u x er o n o s 
p arti c ul ar e s r e s p e ct o a e st e s r e q ui sit o s.

Á m bit o: Hi st ori a

A n alí z a n s e a s c a u s a s q u e d e s e n c a d e ar o n a R e v ol u ci ó n C u b a n a, t a nt o e c o n ó mi c a, c o m o 
p olíti c a e s o ci al m e nt e, c e ntr á n d o s e o tr a b all o n a fi g ur a q u e li d er o u e st a r e b eli ó n, Fi d el 
C a str o.  I n d á g a s e  n a  s ú a  i nf a n ci a,  a d ol e s c e n ci a  e  m a d ur e z,  d e s c u bri n d o  o s  c a m bi o s  
i d e ol ó xi c o s s ufri d o s at a a s ú a c h e g a d a a o p o d er. Á s ú a v e z, o ut ór g a s e gr a n i m p ort a n ci a 
a o p a p el d o s E E. U U. n e st e pr o c e s o, u n a ct or vit al n o d e s e n v ol v e m e nt o d a C u b a i n d e p e n -
d e nt e c o m o n o x ur di m e nt o d a R e v ol u ci ó n e n o p o st eri or cli m a d e t e n si ó n di pl o m áti c a c o 
n o v o g o b er n o c u b a n o.

Á m bit o: E nf er m erí a [r e s u m o e str ut ur a d o]

O b x e cti v o: A n ali z ar a sit u a ci ó n d o s r e c ur s o s q u e s o n a cti v o s p ar a a s a ú d e e n E s p a ñ a, 
e a s ú a a c c e si bili d a d e p ar a a p o b o a ci ó n. M et o d ol o xí a: E st u d o d e s criti v o tr a n s v er s al d o s 
r e c ur s o s e a cti vi d a d e s c at al o g a d a s p ol o Mi ni st eri o d e S a ni d a d e s e g u n d o a E str at e xi a d e 
Pr o m o ci ó n d a S a ú d e e Pr e v e n ci ó n d o Si st e m a N a ci o n al d e S a ú d e. R e s ult a d o s: s ó h ai 5 
r e c ur s o s p or 1 0 0. 0 0 0 h a bit a nt e s. E n 4 d a s 1 7 C o m u ni d a d e s A ut ó n o m a s é si g ni fi c ati v a -
m e nt e m ái s alt o ( p < 0. 0 0 1), c o n gr a n d e s dif er e n z a s n o n ú m er o d e a cti vi d a d e s p or r e c ur s o. 
O 5 1, 3 6 % d o s m u ni ci pi o s a d h eri d o s o u e n pr o c e s o d e a d h e si ó n á E str at e xi a e st á n s ó e n 4 
C o m u ni d a d e s. N o n h ai u n a c c e s o e q uit ati v o a o s d e v a n dit o s r e c ur s o s e a cti vi d a d e s. N o n 
c o n st a n a cti v o s p ar a a b or d ar a s e g uri d a d e e a s l e si ó n s n o n i nt e n ci o n ai s. C o n cl u si ó n: H ai 
d e si g u al d a d e s t errit ori ai s n a di s p o ñi bili d a d e d e r e c ur s o s, m e s m o d e ntr o d a s C o m u ni d a -
d e s. Pr o p ó ñ e n s e ci n c o li ñ a s d e m ell or a n a s q u e o s pr of e si o n ai s d e E nf er m erí a d e At e n ci ó n 
Pri m ari a t e ñ e n u n p a p el cl a v e.

T á b o a  8.  E x e m pl o s  d e  r e s u m o s  d o c u m e nt ai s  e n  di sti nt o s  á m bit o s  d e  c o ñ e c e m e nt o.  F o nt e:  El a b or a ci ó n 

pr o pi a a p artir d e e x e m pl o s r e ai s
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4. 3   C o n s ell o s p ar a r e d a ct ar

C o m o x a m e n ci o n a m o s n a pr e s e nt a ci ó n d e st e m a n u al, p o ñ er s e a nt e o or d e n a d or 
p ar a d ar f or m a a t o d o o r e c o m pil a d o a nt eri or m e nt e e n f or m a d e tr a b all o a c a d é mi c o 
p o u c o t e n q u e v er c o n s a b er l er e e s cri bir. Di g a m o s q u e s e tr at a d u n si m pl e r e q ui sit o 
mí ni m o, p er o, a p artir d el, a p er s o a i n v e sti g a d or a t e n q u e c o ñ e c er b e n a  li n g u a x e d a 
s ú a e s p e ci ali d a d e e u n h a s eri e d e a s p e ct o s t é c ni c o s e f or m ai s. D el e s i m o s o c u p ar -
n o s n e st e a p art a d o.   

C o m e c e m o s c u n h a o b vi e d a d e q u e, c o m o m oit a s o utr a s, n o n o é. A s n or m a s  ort o -
gr á fi c a s e gr a m ati c ai s fí x a n a s a R e al A c a d e mi a E s p a ñ ol a e a R e al A c a d e mi a  G al e -
g a.  S e m pr e  é r e c o m e n d a bl e  t er  a b ert o u n  o u  d o u s di ci o n ari o s  n o utr a  p e st a n a 
d o n a v e g a d or p ar a c o n s ult ar d ú bi d a s. A s f alt a s d e ort o gr afí a s o n i n a d mi si bl e s n a 
E d u c a ci ó n S u p eri or e n o n é r e s p o n s a bili d a d e d a p er s o a tit or a c orri xil a s. T o d a p er s o a 
i n v e sti g a d or a t e n a o bri g a d e s er p ul cr a e m eti c ul o s a n a r e d a c ci ó n. 

O e stil o d e e s crit ur a s er á i m p er s o al e s eri o ( e x e m pl o s:  “ p ar a e s c oll er o m o d el o d e 
i nt er v e n ci ó n, ti v ér o n s e e n c o nt a di v er s o s f a ct or e s, e ntr e o s q u e d e st a c a n …”, “ e st a 
i n v e sti g a ci ó n f u n d a m é nt a s e e n …”, “ o s r e s ult a d o s o bti v ér o n s e d a a n áli s e d o s d at o s 
r e c oll eit o s e n …”, et c.). S al v o q u e a p er s o a tit or a i n di q u e o c o ntr ari o, n o n é c o m ú n 
e s cri bir e n pri m eir a p er s o a: u n T F G, T F M o u t e s e n o n é u n di ari o p er s o al ni n u n t e xt o 
n arr ati v o. P or e x e m pl o, u n h a fr a s e c o m o  “ A mi ñ a o pi ni ó n s o br e o m ét o d o  M o nt e s s o-
ri é m oi b o a” p o d e tr a n sf or m ar s e e n “ A x ul g ar p ol o s d at o s m a n e x a d o s n a bi bli o gr afí a, 
o m ét o d o M o nt e s s ori o bt é n críti c a s m oi p o siti v a s” ).

A cl ari d a d e n a e x pr e si ó n d e b e s er o o b x e cti v o p er s e g ui d o e n c al q u er a tr a b all o a c a d é -
mi c o, tr at e d o t e m a q u e tr at e. D e f eit o, c a nt o m ái s d e n s o s e x a e st e, m ái s n e c e s ari a 
e a gr a d e ci d a s er á e st a c ar a ct erí sti c a. S e é n e c e s ari o, m e s m o é r e c o m e n d a bl e d e s -
c o m p o ñ er a s fr a s e s c o m pl e x a s n o utr a s m ái s si m pl e s p ar a f a cilit ar a l e ct ur a. N o n 
d e b e a b u s ar s e d a s fr a s e s s u b or di n a d a s, d a s c o n x u n ci ó n s ni n d o s v er b o s e n x er u n -
di o. C o n v é n a sí m e s m o t er c oi d a d o c o a p u nt u a ci ó n e u s al a c orr e ct a m e nt e p ar a a xi -
li z ar o t e xt o.

D é b e s e f u xir s e m pr e d e fr a s e s f eit a s o u e st er e oti p o s, pr o pi o s d a li n g u a x e c ol o q ui al, 
e q u e s ó a c h e g a n r uí d o a o t e xt o ( “ A e x p eri e n ci a d e m o str o u q u e …”, “ N u m er o s o s e s -
t u d o s a fir m a n q u e …”). S e a p er s o a i n v e sti g a d or a t e n d at o s, d e b e a p oi ar s e n el e s p ar a 
ar g u m e nt ar a nt e s q u e a g o c h al o s ( é pr ef eri bl e e s cri bir “ d e a c or d o a o s n o s o s d at o s, a 
pri m eir a c o n cl u si ó n p er mit e a fir m ar q u e …” ).

C a n d o s e r e c orr a a si n ó ni m o s p ar a a u m e nt ar a ri q u e z a d o l é xi c o, d e b e vi xi ar s e q u e a 
p al a br a e s c olli d a t e ñ a o si g ni fi c a d o d e s e x a d o e h ar m o ni c e c o c o nt e xt o. A pr e ci si ó n 
é m oi i m p ort a nt e. H ai q u e di cir x u st o o q u e s e q u er e di cir, s e n l u g ar p ar a a s d o br e s 
i nt er pr et a ci ó n s. I n d e p e n d e nt e m e nt e d o ni v el a c a d é mi c o a o q u e s e q u eir a o pt ar c o 
tr a b all o, a p er s o a a ut or a d e b e m o str ar s e c o m o u n f ut ur o o u f ut ur a pr of e si o n al q u e 
d o mi n a a li n g u a x e d a s ú a e s p e ci ali d a d e. C o n v é n r e vi s ar c o nti n u a m e nt e o q u e s e e s -
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cri b e p ar a d et e ct ar r e p eti ci ó n s e r eit er a ci ó n s i n n e c e s ari a s. C o m o x a i n di c a m o s, s e a 
l e ct ur a s e v ol v e d e m a si a d o d e n s a c a n s ar á á s p er s o a s l e ct or a s e pr o d u cir á u n ef e ct o 
n o n d e s e x a d o: q u e o tr a b all o p ar e z a d e m e n or c ali d a d e.

 A s cr e n z a s n o n ar g u m e nt a d a s e a s e x pr e si ó n s c ol o q ui ai s o u p o u c o a c a d é mi c a s 
n o n t e ñ e n c a bi d a. T a m p o u c o é a c o n s ell a bl e utili z ar a ir o ní a ni n o h u m or, a g á s q u e o 
tr a b all o d e i n v e sti g a ci ó n tr at e s o br e i s o ( e aí n d a n e st e c a s o, c o n m e s ur a). N o á m bit o 
h u m a ní sti c o o u s o ci al o n d e a s i nt er pr et a ci ó n s a d oit a n s er a b ert a s, e st á p er miti d o 
v ert er u n h a o pi ni ó n pr of e si o n al n u n T F G, T F M o u t e s e s e m pr e q u e s e x a n e c e s ari o e 
e st e a d e bi d a m e nt e ar g u m e nt a d a. 

N o n s e a c o n s ell a a b u s ar d a s si gl a s, m e s m o s e s o n h a bit u ai s ( E E. U U., O M S, O N U …). 
E n ni n g ú n c a s o d e b e pr e s u p o ñ er s e q u e t o d o o m u n d o a s c o ñ e c e. A p er s o a a ut or a 
d e b e e x pli c ar o s e u si g ni fi c a d o a pri m eir a v e z, d e s e n v ol v é n d o a s p or c o m pl et o. É r e -
c o m e n d a bl e di cir, p or e x e m pl o:  “ N o pr e s e nt e Tr a b all o Fi n d e Gr a o ( e n di a nt e, T F G) 
pr o p o ñ é m o n o s d e s e n v ol v er u n pr o x e ct o d e i n n o v a ci ó n e d u c ati v a”.  S e o t e m a o bri g a 
a u s ar m oit a s, c o n si d ér a s e o bri g at ori o pr e s e nt ar u n í n di c e d e a br e vi at ur a s a o i ni ci o 
d o tr a b all o.

N a s e g ui nt e t á b o a ofr e c e m o s e x e m pl o s c o n cr et o s r e s olt o s c u n h a r e d a c ci ó n m ái s 
a c aí d a a o q u e s e a g ar d a d u n t e xt o a c a d é mi c o.

E x e m pl o R e d a c ci ó n r e c o m e n d a d a

“ A sí p oi s, e e n b a s e t a nt o á s e vi d e n ci a s d eri v a d a s 
d e  n o s a  pr o pi a  e x p eri e n ci a,  c o m o  á s  e vi d e n ci a s  
e xt er n a s q u e r e c o m e n d a n...”

“ A s e vi d e n ci a s d eri v a d a s d e n o s a pr o pi a e x p eri e n-
ci a e a s e vi d e n ci a s e xt er n a s r e c o m e n d a n...”

O b s er v o u s e  q u e  a  c o n c e ntr a ci ó n  d e   cr e ati ni n a   
s éri c a n o  n e o n at o r e c é n n a d o é m oi el e v a d a e v a -
ri a bl e d ur a nt e o pri m eir o m e s d e vi d a, di fi c ult a n d o 
a s ú a utili z a ci ó n c o m o i n di c a d or d a v el o ci d a d e d e 
filtr a ci ó n  gl o m er ul ar.

“ A c o n c e ntr a ci ó n d e  cr e ati ni n a  s éri c a e n  n e o -
n at o s é alt a e v ari a bl e d ur a nt e o pri m eir o m e s d e 
vi d a. I st o di fi c ult a a s ú a utili z a ci ó n c o m o i n di c a d or 
d a v el o ci d a d e d e filtr a ci ó n  gl o m er ul ar”

“ P or o utr a b a n d a, n o n e xi st e u n t e st o u pr o b a q u e 
n o s p er mit a e st a bl e c er, d ur a nt e a s pri m eir a s h or a s 
d e vi d a, q u e p a ci e nt e s v a n d e s e n v ol v er e st e c a dr o. 
P or i s o, e a nt e a s di fi c ult a d e s d u n di a g n ó sti c o pr e -
c o z e a el e v a d a m or bi m ort ali d a d e d a s e p s e  n e o -
n at al, r e c o m é n d a s e i ni ci ar tr at a m e nt o a nti bi óti c o  
pr o fil á cti c o n o s r e c e nt e m e nt e n a ci d o s d e alt o ri s -
c o i nf e c ci o s o”

“ P er a nt e a f alt a d u n h a pr o b a fi a bl e p ar a d et er mi -
n ar  q u e  p a ci e nt e s  v a n  d e s e n v ol v er   s e p s e  n e o -
n at al, r e c o m é n d a s e i ni ci ar tr at a m e nt o a nti bi óti c o 
pr o fil á cti c o  n o s  r e c é n  n a ci d o s  c o n  el e v a d o  ri s c o 
d e i nf e c ci ó n”

“ O s n e n o s d e I nf a ntil s o n m ái s i n m at ur o s, a sí q u e 
n o n é p o si bl e u s ar t o d o s o s m ét o d o s d e e n si n o”

“ O al u m n a d o d e E d u c a ci ó n I nf a ntil at ó p a s e n u n -
h a f a s e d o d e s e n v ol v e m e nt o  pi s c o e v ol uti v o q u e 
o f ai e s p e ci al m e nt e v ul n er a bl e. P or t a nt o, é e s e n -
ci al a d a pt ar o m ét o d o d e e n si n o a o s e u gr a o d e 
m a d ur e z”

T á b o a 9. E x e m pl o s d e r e d a c ci ó n i n e x a ct a e r e c o m e n d a ci ó n s d e m ell or a. F o nt e: El a b or a ci ó n pr o pi a a p artir e s 

d e F erri ol s e F erri ol s ( 2 0 0 5)
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C o m o c o m pl e m e nt o a o x a e x p o st o, c o n si d er a m o s d e i nt er e s e e n g a dir a s s e g ui nt e s 
r e c o m e n d a ci ó n s d e a c or d o á s p a ut a s s u x eri d a s p or Cl ar o s ( 2 0 1 6):

   O tr a b all o n o n p o d e s er u n h a e s c u s a p ar a r e c o m pil ar i d e a s all e a s o u d ar u n h a 
c ol e c ci ó n d e cit a s. S e n o n h ai u n e q uili bri o e ntr e s o p ort e t e óri c o e a c h e g a s 
ori xi n ai s d a p er s o a i n v e sti g a d or a, al g o v ai m al. N u n c a s e p o d e p er d er d e vi st a 
o o b x e cti v o últi m o, a pr e g u nt a q u e o T F G, T F M o u t e s e a s pir a a r e s p o n d er.  

   Ni n g u n h a or a ci ó n d e b e s o ar r et ort a o u r e q uirir u n h a s e g u n d a l e ct ur a p ar a 
c a pt ar  o  s e u  si g ni fi c a d o:  o  m ell or  é  q u e  s e x a  c urt a  e  dir e ct a.  O  f or m at o  e 
e stil o d e e s crit ur a d e b e n s er c o n st a nt e s a o l o n g o d o tr a b all o.

   E vit ar s e m pr e alit er a ci ó n s i n n e c e s ari a s, c o m p ar a ci ó n s, fr a s e s f eit a s, r efr á n s 
o u m et áf or a s. S al v o q u e o tr a b all o d e i n v e sti g a ci ó n d e b a r e d a ct ar s e e n i n -
gl é s, c o n v é n f u xir d o s a n gli ci s m o s s e m pr e q u e p oi d a n s er s u b stit uí d o s s e n 
p er d a d e c o n ci si ó n ( e x e m pl o:  cr o wf u n di n g  p o d e s er mi cr o m e c e n a d o;  tr ai-
ni n g  p o d e s er a d e str a m e nt o).

   Utili z ar s ó o s a d x e cti v o s r e al m e nt e n e c e s ari o s, e vit a n d o o s u p erl ati v o ( e x e m -
pl o: u n t err e o  u b érri m o  p o d e p erf e ct a m e nt e s er u n c h a n m oi f értil / vi z o s o s e n 
q u e af e ct e o si g ni fi c a d o d o q u e s e pr et e n d e tr a n s mitir). Aí n d a q u e n o utr o s 
i di o m a s a r e d u n d a n ci a r e s ult e t ol er a bl e o u m e s m o d e s e x a bl e, e n c a st el á n 
c o n si d ér a s e u n err o d e r e d a c ci ó n. 

   C a n d o s e x a n e c e s ari o r e c orr er a u n h a a b str a c ci ó n, a p er s o a i n v e sti g a d or a 
d e b e  f a c er  o  e sf or z o  d e  il u str al a  c u n  e x e m pl o  e s p e cí fi c o.  C o n v é n  pr e s ci n -
dir d e pr e g u nt a s r et óri c a s, p or q u e s ó pr o d u c e n ef e ct o n a c o m u ni c a ci ó n or al. 
( e x e m pl o s  n o n r e c o m e n d a d o s: Er a e st e o r e s ult a d o e s p er a d o ? P o d er e m o s 
s e g uir i n v e sti g a n d o s o br e X n o f ut ur o ? ) A d e m ai s, n u n t e xt o ci e ntí fi c o t a m-
p o u c o s e a g ar d a a c ol a b or a ci ó n i m plí cit a d a p er s o a l e ct or a p ar a i nt er pr et ar o 
q u e o tr a b all o a fir m a o u o q u e s e at o p o u. D e b e s er a p er s o a i n v e sti g a d or a a 
q u e o e x pli q u e dir e ct a m e nt e e s e n r e vir a v olt a s. N u n t e xt o ci e ntí fi c o s e m pr e é 
pr ef eri bl e q u e d ar s e c urt o q u e e s a x er ar.

   S e s e i n cl ú e u n h a e n u m er a ci ó n, q u e t e ñ a m e n o s d e 1 0 a p art a d o s o u c o n v er -
t er a s e n u n h a li st a x e c o nf u s a q u e n o n c u m prir á c orr e ct a m e nt e a s ú a f u n ci ó n.

P ar a r e m at ar e st e a p art a d o, ofr e c e m o s u n h a li st a x e e str ut ur a d a d a s f a s e s d e r e d a c -
ci ó n p ar a t er u n h a vi si ó n gl o b al d a s di sti nt a s t ar ef a s i n v ol u cr a d a s (t á b o a 1 0). 
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C a pít ul o 0 4
R e d a ct ar u n tr a b all o a c a d é mi c o

1.  Or g a ni z ar o tr a b all o n u n b orr a d or e r el el o v ari a s v e c e s. 

2.  Eli xir u n tít ul o pr o vi si o n al q u e s e x a r e pr e s e nt ati v o e si n x el o.

3.  El a b or ar a i ntr o d u ci ó n u n h a v e z r e ali z a d a a r e vi si ó n d e lit er at ur a p ar a o m ar -
c o t e óri c o.

4.  R e d a ct ar a m et o d ol o xí a d e m a n eir a e x plí cit a, i n cl uí n d o i nf or m a ci ó n q u e x u s -
ti fi q u e a i d o n ei d a d e d a s ú a el e c ci ó n. 

5.  Pr e s e nt ar o s r e s ult a d o s t o m a n d o e n c o n si d er a ci ó n a s v ari a bl e s, u ni d a d e s e 
d at o s m ái s r el e v a nt e s.

6.  El a b or ar a di s c u si ó n e a s c o n cl u si ó n s. E x pli c ar q u e s e fi x o, i nt er pr et ar, c o m -
p ar al o c o n o utr a s i n v e sti g a ci ó n s si mil ar e s e s u x erir q u e a s p e ct o s p o d erí a n 
c o nti n u ar i n v e sti g á n d o s e.

7.  Eli mi n ar p ar á gr af o s s o br a nt e s o u r eit er ati v o s. R e el a b or ar p o si bl e s p ar á gr a -
f o s p o u c o cl ar o s o u q u e i n cit e n a c o nf u si ó n.  

8.  R e vi s ar a or d e l ó xi c a d o c o nti d o e v eri fi c ar s e a s c o n cl u si ó n s s o n r e al m e nt e 
c o n cl uí nt e s.

9.  R e vi s ar a r e d a c ci ó n d a s or a ci ó n s e n c a d a p ar á gr af o, a ort o gr afí a, p o si bl e s  
gr all a s o u  i n c orr e c ci ó n s, pr o bl e m a s d e p u nt u a ci ó n e a c e nt u a ci ó n.

1 0.  El a b or ar a s r ef er e n ci a s bi bli o gr á fi c a s d e a c or d o á n or m a d e cit a ci ó n eli xi d a.

1 1.  R e vi s ar e m o di fi c ar o tít ul o, s e pr o c e d e.  

1 2.  R e vi s ar o s a n e x o s ( s e o s h o u b er) a s ú a a c h e g a a o tr a b all o. E n g a dir, m a nt er 
o u eli mi n ar o q u e pr o c e d a. 

1 3.  El a b or ar o r e s u m o e eli xir a s p al a br a s c h a v e d e a c or d o a o á m bit o d o tr a b all o. 

1 4.  R e ali z ar u n últi m o r e p a s o d e c o h er e n ci a i nt er n a e ort o gr afí a x er al. 

T á b o a 1 0. F a s e s d a r e d a c ci ó n d u n tr a b all o a c a d é mi c o. F o nt e: R e el a b or a ci ó n pr o pi a a p artir d e S err a n o et 

al. ( 2 0 1 8)

4. 4.   C o m o e vit ar o s err o s m ái s fr e c u e nt e s

O o b x e cti v o d e st e a p art a d o é e n u m er ar al g ú n s err o s e i n c orr e c ci ó n s q u e l e v a m o s 
vi st o d e m a n eir a r eit er a d a a o l o n g o d a n o s a tr a x e ct ori a d o c e nt e. V ai a p or di a nt e q u e 
d e s d e o n o s o p u nt o d e vi st a o s err o s s o n n e c e s ari o s e útil e s, p or q u e s er v e n c o m o 
c o m b u sti bl e p ar a a pr e n d er. A sí, l o n x e d e s u p o ñ er u n r e pr o c h e, cr e m o s q u e s o n u n 
i n str u m e nt o di d á cti c o, p or q u e c o ñ e c el o s d e a nt e m á n é a m ell or f or m a d e e vit al o s. 
M oit o s d el e s s o n m ái s b e n f alt a s d e c oi d a d o, p er o n o n p or i s o d ei x a n d e t er a s ú a 
i m p ort a n ci a. A o fi n al, u n T F G, T F M o u t e s e c o n cl uí d o c o n é xit o é a s u m a d e m oit a s 
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c o u s a s, e ntr e a s c al e s t a m é n e st á n o s d et all e s. R e c o m e n d a m o s pr e st ar m oit a at e n -
ci ó n p ar a n o n c a er e n d e s c oi d o s c o m o o s s e g ui nt e s:  

   N o n pr e st ar at e n ci ó n a o s í n di c e s e f a c el o s a o c h o u. T o d o í n di c e d e b e i n c or -
p or ar o n ú m er o d e p á xi n a o u s er á u n si m pl e e s q u e m a. O utr o err o c o m ú n é 
n o n pr e s e nt ar o s n ú m er o s ali ñ a d o s n o í n di c e, o u q u e e st e n o n s e c orr e s -
p o n d a c o c o nti d o í nt e gr o d o tr a b all o. O s pri n ci p ai s pr o c e s a d or e s d e t e xt o s 
c o nt a n c u n h a  f err a m e nt a p ar a f a c el o s a ut o m ati c a m e nt e, o c al f a cilit a m oit o 
a t ar ef a e p er mit e a d a pt al o á s di sti nt a s v er si ó n s p ol a s q u e v ai a p a s a n d o o 
tr a b all o. 

   U s ar dif er e nt e s ti p o s o u t a m a ñ o s d e l etr a. É u n f all o gr a ví si m o, q u e a d e m ai s 
p o d e p e n ali z ar s eri a m e nt e c al q u er a tr a b all o d e i n v e sti g a ci ó n. 

   D ei x ar p ar á gr af o s s e n x u sti fi c ar p ol a e s q u er d a e p ol a d er eit a, o u x u sti fi c a d o s 
al e at ori a m e nt e. D e i g u al m o d o, d ei x ar e s p a z o s e ntr e p ar á gr af o s p or v e c e s e 
o utr a s v e c e s n o n. T a b ul ar al e at ori a m e nt e o u m ar xi n ar o t e xt o c o n dif er e nt e s 
m e di d a s.

   E n g a dir i n c o n s ci e nt e m e nt e e s p a z o s e xtr a e ntr e p al a br a s ( d o br e s o u tri pl a s 
p ul s a ci ó n s d o e s p a z a d or).

   E n g a dir c o m a s e ntr e s u x eit o e pr e di c a d o, a sí c o m o e s p a z o s e xtr a d e ntr o d e 
p ar é nt e s e s o u c o mi ñ a s. D e i g u al m o d o, n o n e st á d e m ái s l e m br ar q u e e st e s 
últi m o s si g n o s v a n p or p ar ell a s: d e b e n a brir s e e p e c h ar s e s e m pr e.

   Pr e s e nt ar tít ul o s d e a p art a d o s e / o u d o m e s m o ni v el c o n dif er e nt e s t a m a ñ o s 
d e l etr a o u m ar x e s. D ei x ar dif er e nt e s e s p a z o s a nt e s e / o u d e s p oi s d e tít ul o s, 
cit a s, p ar á gr af o s o u t á b o a s. N o n i n cl uír o s tít ul o s e o s p é s d a s t á b o a s o u 
gr á fi c o s; o u f a c el o s ó n al g ú n s c a s o s.

   I n cl uír e n u m er a ci ó n s c o n di sti nt a s vi ñ et a s p ar a i ntr o d u cir o s el e m e nt o s, m ar-
xi n ar d e x eit o dif er e nt e di sti nt a s e n u m er a ci ó n s o u p o ñ er al g ú n s el e m e nt o s 
d a e n u m er a ci ó n c o n p u nt o a o fi n al e o utr o s n o n.

   N o n pr e s e nt ar d e m a n eir a u nif or m e a s cit a s e / o u r ef er e n ci a s bi bli o gr á fi c a s.  
A o s e g uir u n e stil o d e cit a ci ó n, d e b e f a c er s e d e f or m a h o m o x é n e a e n t o d o 
o  T F G, T F M o u t e s e. S e s e e si x e u n h a d et er mi n a d a n or m a ( A P A, V a n c o u v er, 
et c.), é p or al g o: tr át a s e d u n h a c o n v e n ci ó n a c a d é mi c a q u e a d s cri b e o tr a b all o 
a u n h a di s ci pli n a e a x u d a a q u e n o n s e e s q u e z a ni n g ú n d at o r el e v a nt e d a s 
f o nt e s ( p ar a m ái s d et all e e e x e m pl o s pr á cti c o s r e miti m o s a o c a pít ul o 6).
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5. 1   Á m bit o ci e ntí fi c o- e x p eri m e nt al 

O s t e xt o s d e st e á m bit o c ar a ct erí z a n s e p or u n alt o n ú m er o d e t e c ni ci s m o s e li n g u a x e 
d e ar g ot s ó c o ñ e ci d a p ol a s p er s o a s d o m e s m o s e ct or d e c o ñ e c e m e nt o ( E n x e ñ erí a, 
M e di ci n a, Q uí mi c a, et c.) H a bit u al m e nt e o ut ór g a s ell e m oit a i m p ort a n ci a á e xt e n si ó n, 
p ol o q u e d e b e n pr e s e nt ar a m eir a n d e c a nti d a d e p o si bl e d e i nf or m a ci ó n e n p o u c a s 
p á xi n a s. D e a c or d o a Cl ar o s ( 2 0 1 6) e D e Bi a s e et al. ( 2 0 0 9) a s pr e mi s a s b á si c a s p ar a 
r e d a ct ar b e n s o n:   

a)  Cl ari d a d e e x p o siti v a.  D e p e n d er á d a si n x el e z a d o s t er m o s e m pr e g a d o s e d a 
tr a n s p ar e n ci a e fi ui d e z d a r e d a c ci ó n, q u e p er mitir á n á p er s o a l e ct or a c a pt ar 
a m e n s a x e q u e s e d e s e x a tr a n s mitir e n t o d a a s ú a e xt e n si ó n e c o n t o d a s a s 
s ú a s c o n n ot a ci ó n s.

b)  Éti c a pr of e si o n al.  A p er s o a i n v e sti g a d or a d e b e r e x er s e p ol a r e ali d a d e d o s f ei-
t o s, e vit a n d o t er xi v er s ar i nf or m a ci ó n pr o c e d e nt e d e f o nt e s e xt er n a s e tr a n s-
mití n d o a c o n o b x e cti vi d a d e. D e b e a b st er s e d e e mitir x uí z o s o u a pr e ci a ci ó n s 
p er s o ai s, e tr a n s mitir c o n o b x e cti vi d a d e e éti c a f eit o s e d at o s pr o c e d e nt e s d e 
f o nt e s di v er s a s.

c)  Br e vi d a d e.  U n arti g o o u u n h a i nf or m a ci ó n ci e ntí fi c a r e d a ct a d o s d e m a n eir a 
pr e ci s a, cl ar a e o b x e cti v a p o d e n s er t e xt o s m ái s o u m e n o s ári d o s s e g u n d o a 
c ali d a d e d e r e d a c ci ó n d e q u e n o e s cri b a, p er o e n t o d o c a s o d e b e n s er br e v e s, 
s e n q u e br e vi d a d e i m pli q u e a br e vi a ci ó n. H ai q u e tr a n s mitir t o d o s o s f eit o s 
n e c e s ari o s, p er o r e d u ci n d o o n ú m er o d e p al a br a s i n n e c e s ari a s a o mí ni m o 
q u e p er mit a a fi ui d e z d o t e xt o s e n d e s vi ar a at e n ci ó n ni n af e ct ar a cl ari d a d e 
d a m e n s a x e. C o n t o d o, o t e xt o d e b e s er c o m pl et o e i n cl uír t o d o s o s d at o s 
r el e v a nt e s n e c e s ari o s p ar a u n h a a d e c u a d a c o m pr e n si ó n d a i nf or m a ci ó n p or 

C a pít ul o 0 5
Al g u n h a s cl a v e s pr á cti c a s
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p art e d o l e ct or a q u e n v ai diri xi d o. S ó d e b e n e vit ar s e el e m e nt o s s u p er fi u o s o u 
q u e di str ai a n a at e n ci ó n.

d)  C orr e c ci ó n f or m al.  A r e d a c ci ó n e x p eri m e nt al o u m é di c a d e b e s e g uir a s n or-
m a s d a li n g u a q u e s e utili c e e n t o d a a s ú a e xt e n si ó n e m a g nit u d e, s e m pr e 
q u e o t e xt o p er m a n e z a d e ntr o d o s lí mit e s d e br e vi d a d e,  c o n ci si ó n e pr e ci si ó n 
e si xi bl e s a u n t e xt o ci e ntí fi c o. N o a s p e ct o f or m al, e pr e ci s a m e nt e p ol a cl ari d a -
d e q u e e st e ti p o d e t e xt o s d e m a n d a n, r e c o m é n d a s e o pt ar p or or a ci ó n s c urt a s 
e n v o z a cti v a, e vit a n d o n o p o si bl e t er m o s a b str a ct o s. D e b e e str ut ur ar s e e n 
t er m o s v er b ai s l ó xi c o s e a d e c u a d o s á r el a ci ó n t e m p or al e ntr e o s s u c e s o s. 
A r e d a c ci ó n p o d e s e g uir o pri n ci pi o d e “ pir á mi d e i n v erti d a”, d a n d o a i nf or m a -
ci ó n m ái s d e st a c a bl e a o pri n ci pi o p ar a c a pt ar a at e n ci ó n e e vit ar o a b a n d o n o 
pr e m at ur o d a l e ct ur a. 

D e n o v o s er ví m o n o s d o e x p o st o p ol o s a ut or e s m e n ci o n a d o s p ar a r e s u mir br e v e -
m e nt e a e str ut ur a m ái s h a bit u al d u n tr a b all o d e i n v e sti g a ci ó n d e st e á m bit o ( Cl ar o s, 
2 0 1 6) e D e Bi a s e et al., 2 0 0 9). 

1  I ntr o d u ci ó n

N a i ntr o d u ci ó n d efí n e n s e o s o b x e cti v o s d o arti g o (r e vi s ar bi bli o gr afí a, r e c oll er i nf or -
m a ci ó n s o br e u n t e m a, pr e s e nt ar u n e x p eri m e nt o, ofr e c er a v a n c e s d u n h a li ñ a d e i n -
v e sti g a ci ó n e n c ur s o et c.). É m oi i m p ort a nt e d e di c ar t e m p o a e s cri bir a i ntr o d u ci ó n, 
x a q u e é m oi pr o b a bl e q u e o l e ct or o u l e ct or a d e ci d a s e g uir l e n d o o arti g o o u n o n e n 
f u n ci ó n d o q u e s e e x pli q u e n e st e a p art a d o.

2   M at eri ai s e m ét o d o

N o m ét o d o e x plí c a n s e o s crit eri o s p ar a e s c oll er q u e er a útil e q u e n o n, c o m o s e s e -
l e c ci o n ar o n o s s u x eit o s o u m o str a s, q u e v ari a bl e s s e s el e c ci o n ar o n p ar a o e st u d o, 
c o m o s e c o n fi g ur ar o n o s gr u p o s e x p eri m e nt ai s e o s gr u p o s d e c o ntr ol, et c. N o c a s o 
d e tr a b all o s d e r e vi si ó n bi bli o gr á fi c a, e x plí c a s e c o m o s e b u s c o u a bi bli o gr afí a, a v a -
lí a s e a c ali d a d e d o s arti g o s q u e s e e s c oll er o n e p or últi m o a n alí z a s e a fi a bili d a d e. E n 
t o d o s o s c a s o s h ai q u e e n g a dir i nf or m a ci ó n br e v e s o br e o s m e di o s i nf or m áti c o s, 
m at eri ai s e h u m a n o s e m pr e g a d o s p ar a e x e c ut ar o e st u d o. 

3   Di s c u si ó n

N e st e a p art a d o or g a ní z a n s e o s d at o s e s c olli d o s e c o m bí n a n s e p ar a o bt er o s r e s ul -
t a d o s. A o fi n al, ofr é c e s e u n h a v al or a ci ó n críti c a e ar g u m e nt a d a d o at o p a d o (r e s ult a 
v áli d o o u fi a bl e o d e s e ñ o d o e x p eri m e nt o c o c al s e o bti v er o n ? q u e li mit a ci ó n s ti ñ a o 
e x p eri m e nt o ?, q u e l a g o a s q u e d a n p or e st u d ar ?  et c.). 



5 3

4   C o n cl u si ó n

P or últi m o, h ai q u e f a c er e x plí cit a s a s c o n cl u si ó n s e xtr aí d a s a o a n ali z ar o s d at o s, 
m o str a s, gr u p o s d e s u x eit o s o u, n o c a s o s d a s r e vi si ó n s bi bli o gr á fi c a s, d o m at eri al s e -
l e c ci o n a d o. S e o tr a b all o f oi fi n a n ci a d o p or al g u n h a e nti d a d e o u f or m a p art e d al g ú n 
pr o x e ct o d e i n v e sti g a ci ó n, d e b e i n di c ar s e t a m é n.  

5   Bi bli o gr afí a

P o d erí a s e di cir q u e u n h a d a s p art e s pri n ci p ai s d e c al q u er a tr a b all o d e i n v e sti g a ci ó n 
é a bi bli o gr afí a. A c ali d a d e d a s f o nt e s e m pr e g a d a s v ai e st ar e n r el a ci ó n dir e ct a c o a 
c ali d a d e d a i n v e sti g a ci ó n fi n al. A dif er e n z a f u n d a m e nt al e ntr e u n arti g o pri m ari o e u n 
arti g o d e r e vi si ó n é o o b x e ct o d e e st u d o. O s e st u d o s pri m ari o s c é ntr a n s e n o o b x e ct o 
d e e st u d o e o t e m a q u e q u er e n tr at ar e a bi bli o gr afí a fi n al a d oit a s er r e d u ci d a ( e ntr e 
8 e 1 5 r ef er e n ci a s, d e p e n d e n d o d o t e m a e a s ú a a ct u ali d a d e), m e ntr e s q u e o o b x e ct o 
d e e st u d o d o arti g o d e r e vi si ó n s e m pr e é a bi bli o gr afí a e a d oit a s er m oi a b u n d a nt e 
( m ái s d e 2 0 r ef er e n ci a s). E n a m b o s c a s o s p o d e a p ar e c er e n u m er a d a c orr el ati v a-
m e nt e ( p ar a m ái s i nf or m a ci ó n s o br e n or m a s d e cit a ci ó n r e miti m o s a o c a pít ul o 6).

5. 2   Á m bit o h u m a ní sti c o- s o ci al

N o á m bit o h u m a ní sti c o, a di v er si d a d e é m ai or e n o n e xi st e u n h a or g a ni z a ci ó n i nt er n a 
t a n p e c h a d a c o m o n o á m bit o e x p eri m e nt al e m é di c o. O a b a n o d e x eit o s d e art ell ar 
u n tr a b all o é t a n a m pl o c o m o a s n e c e si d a d e s e m e s m o t e n d e n ci a s d a p er s o a i n v e s -
ti g a d or a. D e t o d o s o s x eit o s, a e str ut ur a m ái s h a bit u al d o s tr a b all o s d e st a ár e a s e g u e 
u n h a pr el a ci ó n si mil ar á s e g ui nt e:

1  I ntr o d u ci ó n: D e q u e s e v ai f al ar ?
1. 1   E st a bl e c er o pr o bl e m a.

1. 2   Di s c utir a s ú a i m p ort a n ci a.

1. 3  I ntr o d u cir  a  p er s o a s  e x p ert a s  q u e  t e ñ a n  tr at a d o  o  pr o bl e m a  [ E st a  p art e 
p o d e o b vi ar s e a q uí e p a s ar c o m pl et a a o a p art a d o 2. 4]

1. 4   E st a bl e c er  a  t e s e  pr o pi a:  i n v e sti g ar  é  f a c er  a c h e g a s  r el e v a nt e s. Tr a b all ar 
s o br e u n h a i d e a o u hi p ót e s e q u e s e t e ñ a e s e q u eir a d e m o str ar, c o n fir m ar 
o u r e x eit ar.
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2   C or p o: D e s e n v ol v e m e nt o d o t e m a.
2. 1   E x pli c ar o s s u bt e m a s / a s p e ct o s i n v ol u cr a d o s n o pr o bl e m a.

2. 2   D e s e n v ol v er u n h a a n áli s e d o p a s a d o a o pr e s e nt e.

2. 3   C o m p ar ar e a n ali z ar o s d et all e s e s u bt e m a s.

2. 4   Cit ar a p er s o a s e x p ert a s q u e t e ñ a n tr at a d o o m e s m o pr o bl e m a. [ E st a p art e 
p o d e o b vi ar s e a q uí e d e s e n v ol v er s e í nt e gr a n o a p art a d o 1. 3]

3   M et o d ol o xí a.  
I nf or m a ci ó n s o br e o s m at eri ai s e m pr e g a d o s p ar a r e ali z ar a i n v e sti g a ci ó n e a s c o n-
di ci ó n s b ai x o a s q u e s e tr a b all o u. D e b e p er mitir a r e p eti ci ó n d a i n v e sti g a ci ó n c u n 
mí ni m o d e err o.

4   C o n cl u si ó n: r e c o m pil a ci ó n, sí nt e s e e a c h e g a s pr o pi a s.
4. 1   Pr o p o ñ er e d ef e n d er a t e s e pr o pi a a p artir d e t o d o o a nt eri or.

4. 2   Ofr e c er dir e c ci ó n s p o si bl e s o u u n pl a n d e a c ci ó n.

4. 3   S u x erir  i n v e sti g a ci ó n s  a di ci o n ai s  q u e  s e x a n  n e c e s ari a s  ( p o si bl e s  li mit a -
ci ó n s d o tr a b all o).

5   R ef er e n ci a s bi bli o gr á fi c a s e m pr e g a d a s.

6   A n e x o s [ n o c a s o d e h a b el o s]
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U n h a  d a s  c ar a ct erí sti c a s  m ái s  e s p e cí fi c a s  d e  c al q u er a  tr a b all o  d e  i n v e sti g a ci ó n  é 
q u e s e m pr e v ai a c o m p a ñ a d o d u n a p ar at o críti c o m ái s o u m e n o s a m pl o, e n f u n ci ó n 
d a e xt e n si ó n e c o m pl e xi d a d e d o t e m a tr at a d o. E nt e n d e m o s p or t al t o d o u n si st e m a 
d e n ot a ci ó n s e i nf or m a ci ó n s c o m pl e m e nt ari a s, h a bit u al m e nt e f ór a d o t e xt o pri n ci p al, 
m e di a nt e a s q u e a p er s o a i n v e sti g a d or a d a c o nt a d a s f o nt e s utili z a d a s. E st e si st e m a 
i n cl ú e cit a s, r ef er e n ci a s e n ot a s ( or a a p é d e p á xi n a, or a fi n ai s). 

A dif er e n z a d o q u e a c o nt e c e c u n e n s ai o o u u n t e xt o d e fi c ci ó n, o s t e xt o s a c a d é mi c o s 
n o n s o n fr oit o d a i m a xi n a ci ó n, s e n ó n q u e s e b a s e a n n o c o ñ e c e m e nt o ci e ntí fi c o a c u -
m ul a d o. E st a é a pr e mi s a f u n d a m e nt al d o m ét o d o ci e ntí fi c o. X a q u e l o g o, é o bri g a d o 
i d e nti fi c ar  cl ar a m e nt e  q u e  i d e a s  e  i nf or m a ci ó n s  f or o n  t o m a d a s  d o utr a s  f o nt e s  o u 
a ut orí a s e c al e s s o n pr o pi a m e nt e pr o d ut o d a p er s o a a ut or a d o tr a b all o. U n h a cit a é 
a i d e a q u e s e e xtr a e d u n d o c u m e nt o all e o d e m a n eir a t e xt u al o u p ar afr a s e a d a, q u e 
s er v e f u n d a m e nt o a o utr o tr a b all o d e i n v e sti g a ci ó n. A cit a c ol ó c a s e n o t e xt o, c o m pl e -
m e nt a d a c o s el e m e nt o s q u e i d e nti fi c a n a o d o c u m e nt o d a q u e f oi e xtr aí d a. U s ar a s 
p al a br a s o u i d e a s d o utr a p er s o a s e n m e n ci o n al a i m pli c a d elit o d e pl a xi o. P ar a e vit al o, 
c a d a v e z q u e s e e m pr e g u e o dit o p or al g u é n, c a n d o s e r e s u m a o u p ar afr a s e e i nf or -
m a ci ó n at o p a d a e n li br o s, arti g o s o u p á xi n a s w e b, d e b e i n di c ar s e s e m pr e a f o nt e. D e 
a c or d o c o n N o v ell e ( 2 0 1 8), cit ar é i m p ort a nt e p ar a:

   A m pli ar u n t e xt o.

   R ef or z ar o u a cl ar ar u n h a i d e a.

   Ar g u m e nt ar o u r ef erir á s f o nt e s n a s q u e e st á f u n d a m e nt a d o u n tr a b all o.

   R e mitir a o utr a s s e c ci ó n s t e xt o.

   I ni ci ar u n h a di s c u si ó n.

C a pít ul o 0 6
A el a b or a ci ó n d o a p ar at o críti c o
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   D ar u n h a d e fi ni ci ó n.

   P o ñ er d e m a nif e st o o c o m pr o mi s o d a p er s o a a ut or a c o a éti c a ci e ntí fi c a a o 
i d e nti fi c ar a s f o nt e s.

Cit ar c orr e ct a m e nt e a s f o nt e s c o n s ult a d a s p er mitir á q u e c al q u er a l e ct or p oi d a v ol v er 
a c h e g ar s e a el a s. D e b e cit ar s e s e m pr e:

a)  A f o nt e ori xi n al d e fr a s e s c o pi a d a s lit er al m e nt e.

b)  A f o nt e ori xi n al d e i d e a s o u t e xt o s d o utr a a ut orí a q u e s e p ar afr a s e e n ( o u s e 
r e pr o d u z a n c o n o utr a s p al a br a s).

c)  A s i d e a s, o pi ni ó n s o u t e orí a s d o utr a p er s o a.

d)  A f o nt e d o s d at o s e st atí sti c o s o u f o nt e s d e c al q u er a ti p o ( or ai s, hi st óri c a s, 
d e m o gr á fi c a s …).

e)  E n x er al, c al q u er a i nf or m a ci ó n ( d at o, f eit o, i m a x e) q u e n o n s e x a d e c o ñ e c e -
m e nt o p ú bli c o. N o n é pr e ci s o cit ar f eit o s o u d at o s x er al m e nt e c o ñ e ci d o s e 
q u e p o d e n c o n s ult ar s e e n c al q u er a e n ci cl o p e di a ( p. e x. a d at a d u n f eit o hi st ó -
ri c o, a e xt e n si ó n o u p o b o a ci ó n d u n p aí s, et c.).

E xi st e n tr e s gr a n d e s ti p o s d e cit a s bi bli o gr á fi c a s, d a s q u e s e ofr e c e n e x e m pl o s n a 
t á b o a 1 1:

   Cit a t e xt u al o u dir e ct a.  C o m o o s e u n o m e i n di c a, s er fi el e tr a n s cri bir o t e xt o 
p al a br a p or p al a br a d u n d o c u m e nt o all e o o u d u n pr o pi o pr e vi a m e nt e p u bli -
c a d o; a o f a c el o o t e xt o v ai e ntr e a s p a s a c o m p a ñ a d o d o s d at o s d o a ut or o u 
a ut or a, a n o e n ú m er o d a p á xi n a d e o n d e f oi e xtr aí d o. P o d e s er c urt a ( m e n o s 
d e 4 0 p al a br a s) o u l o n g a ( m ái s d e 4 0). O s el e m e nt o s p o d e n alt er ar s e e n f u n -
ci ó n d o é nf a s e q u e s e d e s e x e s e f a c er n o a ut or, a n o, et c.

   Cit a n o n t e xt u al o u i n dir e ct a.  C o n si st e n u n r e s u m o br e v e o u p ar afr a s e a d o 
d u n h a p art e d a o br a o u d e t o d a el a. N o n v ai e ntr e c o mi ñ a s. E xi st e n d o u s 
ti p o s d e cit a s n o n t e xt u ai s: a e s p e cí fi c a (r ef eri d a a u n h a p art e d a o br a, c o n 
i n di c a ci ó n d e p á xi n a s) e a x er al ( s e n i n di c a ci ó n d e p á xi n a s).

   Cit a d e cit a. C a n d o s e m e n ci o n a u n t e xt o cit a d o p or o utr o a ut or e d o q u e n o n 
s e c o n s e g ui u o ori xi n al, a cit a d e b e c o nt er a e x pr e si ó n  cit a d o p or . C ó m pr e 
t er e s p e ci al c oi d a d o c o n e st e ti p o d e cit a s, x a q u e s e s o n a b u si v a s p o d e n 
r e st ar c ali d a d e a u n tr a b all o. D e b e n r e s er v ar s e p ar a d o c u m e nt o s d e m oi difí -
cil a c c e s o, li br o s d e s c at al o g a d o s o u si mil ar e s. N u n c a d e b e n utili z ar s e c o m o 
e s c u s a p ar a af orr ar a c o n s ult a d e f o nt e s.
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Cit a dir e ct a
“ O e n v ell e c e m e nt o a cti v o é o pr o c e s o p ol o c al s e o pti mi z a n a s o p ort u ni d a d e s 
d e s a ú d e, p arti ci p a ci ó n e s e g uri d a d e, c o fi n d e m ell or ar a c ali d a d e d e vi d a a 
m e di d a q u e a s p er s o a s e n v ell e c e n”  ( Li m ó n e  B er z o s a, 2 0 0 6,  p. 3 5 8).

Cit a i n dir e ct a

S e g u n d o d at o s d e A S E M P L E O ( 2 0 1 4), d e s d e o s s e u s i ni ci o s a s E m pr e s a s d e 
Tr a b all o T e m p or al ( E T T) x o g ar o n u n p a p el si g ni fi c ati v o n o n o s o p aí s d e s e n v ol -
v e n d o u n l a b or d e c ol o c a ci ó n, e s p e ci al m e nt e e n c ol e cti v o s d e difí cil i n s er ci ó n 
( m ull er e s, n o v a s e m ai or e s d e 4 5 a n o s).

Cit a d e cit a

B art ol o m é  C o s sí o, p e d a g o g o e s u c e s or d e Gi n er c o m o dir e ct or d a I n stit u ci ó n 

Li br e d e E n s e ñ a n z a, a fir m a b a q u e er a n e c e s ari o  “ d e st a p ar o af á n d e l er d e l er 
e n q u e n q u e n o n o s e ntí a, p oi s s ó c a n d o t o d o e s p a ñ ol n o n s ó s ai b a l er (...) s e -
n ó n q u e t e ñ a a n si a s d e l er, g o z ar e di v ertir s e, si, di v ertir s e l e n d o, h a b er á u n h a 

n o v a E s p a ñ a”  (r e pr o d. e n E s c ol ar, 1 9 9 0,  cit. p or C a m a c h o E s pi n o s a, 2 0 0 4,  p. 
2 9).

T á b o a 1 1. E x e m pl o s d o s ti p o s d e cit a s bi bli o gr á fi c a s m ái s u s u ai s. F o nt e: El a b or a ci ó n pr o pi a

P ar a tr a n s cri bir c orr e ct a m e nt e a s cit a s c o n v é n t er e n c o nt a o s s e g ui nt e s crit eri o s:

   O p ort u ni d a d e:  a cit a d e b e s er o p ort u n a e e st ar vi n c ul a d a a o t e m a q u e s e 
e st á a d e s e n v ol v er n o i ntr e e n q u e s e r e ali z a.

   E xt e n si ó n:  é difí cil d ar u n crit eri o pr e ci s o, p er o a s cit a s n o n d e b e n s er d e m a-
si a d o l o n g a s.

   L o c ali z a ci ó n:  a cit a t e xt u al d e b e i n cl uír s e n o t e xt o e ntr e c o mi ñ a s; a cit a r e -
s u mi d a, p ar afr a s e a d a o u p or al u si ó n ir á e n t e xt o. P ar a o s arti g o s r e c o m é n -
d a n s e  a s  cit a s  e n  t e xt o  e  p ar a  o s  li br o s  a s  n ot a s  a  fi n al  d e  c a pít ul o,  p er o 
n o n e xi st e n r e gr a s n e st e s e nti d o. A s v ari a ci ó n s vir á n m ar c a d a s p ol o e stil o d e 
cit a ci ó n utili z a d o.

   Fi d eli d a d e  e  i nt e gri d a d e:  a  cit a  d e b e  r e fi e ctir  fi el m e nt e  o  p e n s a m e nt o  d o 
a ut or o u a ut or a cit a d o s. D e b e p o ñ er s e e s p e ci al c el o n a s ú a i nt e gri d a d e.

   A di ci ó n s:  s e n a cit a t e xt u al f o s e n e c e s ari o i n c or p or ar al g u n h a p al a br a o u fr a -
s e p ar a a cl ar ar o s e u c o nti d o o u al c a n c e, a a di ci ó n fi g ur ar á e ntr e c or c h et e s.

   O mi si ó n:  s e a o cit ar t e xt u al m e nt e u n t e xt o s e o mit e u n h a p art e, a o mi si ó n 
s e r e pr e s e nt a d o s e g ui nt e x eit o: “... ( s e a o mi si ó n c orr e s p o n d e a o c o m e z o d a 
cit a) o u ...” ( s e a o mi si ó n c orr e s p o n d e a o fi n al). S e l a o mi si ó n e st á n o m e di o, 
o s p u nt o s s u s p e n si v o s e s crí b e n s e e ntr e p ar é nt e s e.

   S u bli ñ a d o e i di o m a:  a d mít e n s e al g u n h a s v ari a nt e s n e st e s e nti d o, p er o vir á n 
i m p o st a s p ol o e stil o d e cit a ci ó n q u e s e utili c e.  

U n h a v e z q u e e x pli c a m o s q u e ti p o s d e cit a s e xi st e n e c o m o tr a n s cri bil a s c orr e ct a -
m e nt e, d et é m o n o s a g or a e n c ó m o f a c el a s. D o m e s m o x eit o q u e n o n m e st ur a m o s 
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pr e n d a s n u n ar m ari o, a s n or m a s d e cit a ci ó n p er mit e n or g a ni z ar e pr e s e nt ar a s r e -
f er e n ci a s c orr e ct a m e nt e, s e n e s q u e c er n a d a i m p ort a nt e. U n h a n or m a d e cit a ci ó n é 
u n e st á n d ar n or m ali z a d o q u e i n cl ú e t o d o s o s d at o s d u n h a cit a bi bli o gr á fi c a e a s ú a 
r ef er e n ci a  c orr e s p o n d e nt e,  s e g u n d o  u n a  or d e  pr e e st a bl e ci d a.  F u n d a m e nt al m e nt e  
s er v e p ar a:

a)  Pr e s e nt ar c o n or d e a s cit a s e r ef er e n ci a s bi bli o gr á fi c a s.

b)  A d s cri bir u n h a i n v e sti g a ci ó n a u n c a m p o d e c o ñ e c e m e nt o c o n cr et o ( H u m a ni -
d a d e s, Ci e n ci a s, M e di ci n a …).

c)  D ar cr é dit o a x eit a d o a o s a ut or e s e a ut or a s cit a d o s.

d)  F or n e c er d e ri g or e c ali d a d e o s ar g u m e nt o s e x p o st o s n o tr a b all o d e i n v e sti -
g a ci ó n.

e)  A m o s ar c o ñ e c e m e nt o e r e s p e ct o p ol a éti c a ci e ntí fi c a.    

E xi st e n n u m er o s o s e stil o s d e cit a ci ó n, d e a c or d o a o s di sti nt o s c a m p o s d e c o ñ e c e -
m e nt o. N o n é o o b x e ct o d e st e li br o d e b ull al o s t o d o s, m ai s c o n si d er a m o s i m p ort a nt e 
ofr e c er u n h a s pi n c el a d a s d o s d o u s m ái s h a bit u ai s e d e m a n d a d o s n o s T F G, T F M e 
t e s e s. 

A n or m a A P A ( a cr ó ni m o d e A m eri c a n P s y c h ol o gi c al A s s o ci ati o n), n a c e u a fi n ai s d o 
s é c ul o XI X a u s pi ci a d a p or 2 6 pr of e si o n ai s d a P si c ol o xí a e A ntr o p ol o xí a n a U ni v er si -
d a d e d e Cl ar k ( W or c e st er, M a s s a c h u s s et s). O pri m eir o m a n u al d at a d e 1 9 2 9. A ct u al -
m e nt e v ai p ol a s éti m a e di ci ó n e e xi st e n a d a pt a ci ó n s a o s di sti nt o s p aí s e s. É u n h a d a s 
m ái s e st e n di d a s p ol a s ú a f a cili d a d e d e u s o, e t a m é n é m oi s oli cit a d a n a s n or m ati v a s 
d e T F G e T F M d a s u ni v er si d a d e s e s p a ñ ol a s. V e m o s o s e x e m pl o s m ái s u s u ai s n e st a 
t á b o a.
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M at eri al El e m e nt o s E x e m pl o

Li br o
A p eli d o, A. A. ( A n o). Tít ul o.  L u g ar d e p u-
bli c a ci ó n: E dit ori al

N a v arr o, E. ( 2 0 1 9). M at e m áti c a s d e l a s 
o p er a ci o n e s  fi n a n ci er a s.  M a dri d:  Pir á -
mi d e.

C a pít ul o d e li br o

A p eli d o, A. A. ( A n o). Tít ul o d o c a pít ul o.  E n 
A. A.  A p eli d o  (r e s p o n s a bili d a d e).  Tít ul o 
d o  li br o   ( p p.  X X- X X).  L u g ar  d e  p u bli c a-
ci ó n: E dit ori al.

L ü ni n g, M. ( 1 9 9 6). A pr e n di z aj e cr e ati v o 
d el v o c a b ul ari o. E n  C. S e g o vi a n o ( e d.). 
L a e n s e ñ a n z a d el l é xi c o e s p a ñ ol c o m o 
l e n g u a e xtr a nj er a. H o m e n aj e a A nt o n e 
I n g e  B e m m erl ei n  ( p p.  1 3 0- 1 3 9).  Fr a n k-
f urt / M a dri d: V er v u ert / I b er o a m eri c a n a.

Arti g o ( p a p er)
A p eli d o, A. A., A p eli d o, B. B., A p eli d o, C. C. 
( A n o). Tít ul o d o arti g o. N o m e d a r e vi st a.  
V ol u m e n ( n º) p p. X X- X X

Dí a z- A g u a d o J al ó n, M ª J. ( 2 0 0 6). S e xi s -
m o, vi ol e n ci a d e g é n er o y a c o s o e s c ol ar. 
Pr o p u e st a s p ar a u n a pr e v e n ci ó n i nt e gr al 
d e l a vi ol e n ci a. R e vi st a d e E st u di o s d e 
J u v e nt u d,  7 3, p p. 3 8- 5 7.

X or n al o nli n e
A p eli d o,  A. A.,  ( d at a).  Tít ul o  d o  arti g o.  
N o m e  d o  x or n al.  R e c u p er a d o  d e:  U R L  
[ d at a d e a c c e s o d d / m m / a a]

B er n a b é,  M. ( 2 3 d e e n er o d e 2 0 1 6). U n 
mill ó n d e it ali a n o s s e m a ni fi e st a a f a v or 
d el m atri m o ni o h o m o s e x u al. El M u n d o . 
R e c u p er a d o d e: htt p s: //ti n y url. c o m / u b b -
n m a b 

T e s e s e tr a b all o s 
a c a d é mi c o s 
o nli n e

A p eli d o,  A. A.,  ( a n o).  Tít ul o  d a  t e s e  o u  
tr a b all o. [ T e s e d e d o ut or a m e nt o / Tr a b a-
ll o Fi n d e Gr a o / Tr a b all o Fi n d e M e str a-
d o]. N o m e d a i n stit u ci ó n. L u g ar.  R e c u -
p er a d o d e: U R L 

N O T A:  A  7 ª  v er si ó n  d e  A P A  ( 2 0 2 1)  x a  
n o n o bri g a a i n cl uír d at a d e c o n s ult a

R o drí g u e z C a n o, D. ( 2 0 1 8). Bi ol o gí a m o -
l e c ul ar d el vir u s d e l a H e p atiti s C e n l a 
t o m a  d e  d e ci si o n e s  clí ni c a s  [ T e s e  d e 
D o ut or a m e nt o].  U ni v er si d a d  d e  C ór d o -
b a:  C ór d o b a.  R e c u p er a d o  d e:  htt p s: //
ti n y url. c o m /r p a w y 9 e

T á b o a 1 2. E x e m pl o s d e cit a s d o s m at eri ai s m ái s u s u ai s n a n or m a A P A. F o nt e: El a b or a ci ó n pr o pi a

P ol a s ú a b a n d a o e stil o V a n c o u v er é o m ái s e m pr e g a d o n o á m bit o d a M e di ci n a e 
Ci e n ci a s d a S a ú d e ( q u e i n cl ú e di s ci pli n a s c o m o E nf er m erí a, Fi si ot er a pi a, L o g o p e di a, 
P o d ol o xí a o u Tr a b all o S o ci al S a nit ari o). Cr e a d o e n 1 9 7 8, é o e stil o e st a bl e ci d o p ol o 
I nt er n ati o n al C o m mitt e e of M e di c al J o ur n al E dit or s (I C M J E). O utr o s n o m e s p ol o s 
q u e s e c o ñ e c e s o n U nif or m R e q uir e m e nt s f or M a n u s cri pt s S u b mitt e d t o Bi o m e di c al 
J o ur n al s, U nif or m R e q uir e m e nt s o u U R M. É u n h a n or m a d a A N SI e c o m o t al é u s a d o 
p ol a s pri n ci p ai s r e vi st a s d e M e di ci n a, a d e m ai s d a N ati o n al Li br ar y of M e di ci n e ( N L M) 
d e s d e 1 9 7 9 e p or P u b m e d. O o b x e cti v o é t a nt o ci e ntí fi c o c o m o éti c o. U R M pr o c ur a 
e st a bl e c er d u n x eit o cl ar o, si n x el o e p erti n e nt e n or m a s p ar a a di stri b u ci ó n d e e st u d o s 
e i nf or m e s bi o m é di c o s. O e stil o V a n c o u v er ( U R M) e st a bl e c e n or m a s e r e c o m e n d a -
ci ó n s p ar a a p u bli c a ci ó n d e arti g o s ci e ntí fi c o s, cit a s bi bli o gr á fi c a s, e di ci ó n s, r e vi si ó n s 
e p ar a o s tít ul o s a br e vi a d o s d a s r e vi st a s, q u e d e b e n s er o s d o I n d e x M e di c u s .

C a d a r ef er e n ci a utili z a d a t e n u n n ú m er o e e st a s d e b e n ir n u m er a d a s; o n ú m er o é 
o bri g at ori o n o c o nt e xt o d a cit a. O s tít ul o s d e p u bli c a ci ó n s p eri ó di c a s d e b e n cit ar s e 
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n a s ú a f or m a a br e vi a d a, s e g ui n d o a s a br e vi at ur a s n or m ali z a d a s d o s tít ul o s r e c olli -
d a s e n P u b M e d J o ur n al D at a b a s e. V e m o s e x e m pl o s pr á cti c o s n a s e g ui nt e t á b o a.

M at eri al El e m e nt o s E x e m pl o

Arti g o ( p a p er)
A ut or e s ( 6 m á xi m o et al.). Tít ul o d o arti g o. A br e -
vi at ur a d a r e vi st a. A n o V ol u m e ( n ú m er o): p a xi n a s 
i ni ci al e fi n al

Vit ori a,  J C;  Bil b a o,  J R.  N o v e -
d a d e s e n e nf er m e d a d c elí a c a. 
A n. P e di atr.; 2 0 1 3, 7 8( 1): 1- 5.

M o n o gr afí a
A ut or / e s. Tít ul o. V ol u m e. E di ci ó n. L u g ar d e p u bli -
c a ci ó n: E dit ori al; a ñ o.

L aí n  E ntr al g o  P.  Hi st ori a  d e  
l a  m e di ci n a.  B ar c el o n a:  E di-
ci o n e s  ci e ntí fi c a s  y  t é c ni c a s; 
1 9 9 8.

C a pít ul o d e li br o

A ut or / e s d o c a pít ul o. Tít ul o d o c a pít ul o. E n Dir e c -
t or / C o or di n a d or / E dit or lit er ari o d o li br o. Tít ul o d o 
li br o. E di ci ó n. L u g ar d e p u bli c a ci ó n: E dit ori al; a n o. 
P á xi n a s i ni ci al e fi n al d o c a pít ul o.

R a d er  D J,  H o b b s  H H.  Tr a s -
t or n o s  d el  m et a b oli s m o  d e  
l a s  li p o pr ot eí n a s.  E n:  B ar n e s  
P J. L o n g o D L, F a u ci A S, et al, 
e dit or e s.  H arri s o n  pri n ci pi o s  
d e  m e di ci n a  i nt er n a.  V ol  2.  
1 8 ª  e d.  M é xi c o:  M c Gr a w‐ Hill; 
2 0 1 2. p. 3 1 4 5‐ 3 1 6 1.

P á xi n a w e b
S e d e W e b [I nt er n et]. L u g ar d e p u bli c a ci ó n: E dit or; 
D at a  d e  c o m e z o  [ d at a  d e  últi m a  a ct u ali z a ci ó n; 
d at a d e c o n s ult a]. Di s p o ñi bl e e n: U R L

Or p h a. n et  [I nt er n et].  P ari s:  Or -
p h a n et;  2 0 0 0  [ a ct u ali z a d o  1 4 
F e b 2 0 1 3; cit a d o 1 j ul. 2 0 2 0]. 
Di s p o ñi bl e  e n:  htt p s: //ti n y url.
c o m / y 2 6 xj n o 6 

Li st a x e  fi n al  d e 
r ef er e n ci a s

F eit o, L. Éti c a pr of e si o n al d e l a e nf er m erí a, M a dri d: 
P P C; 2 0 0 0.

G ó m e z  P ar a d a,  l T.  I nt er v e n ci ó n  e n  S al u d  M e nt al  
d e s d e el Tr a b aj o S o ci al. M ar g e n: R e v. Tr a b. S o c.; 
2 0 1 7 8 6: 1- 8.

A m eri c a n  P s y c hi atri c  A s s o ci ati o n.  D S M- 5.  M a -
n u al  Di a g n ó sti c o  y  E st a dí sti c o  d e  l o s  Tr a st or n o s 
M e nt al e s. M a dri d: E dit ori al M é di c a P a n a m eri c a n a; 
2 0 1 4.

Arri a g a Arri z a b al a g a, A. E nf er m e d a d e s m e nt al e s: 
u n a g uí a p ar a t o d o s l o s p ú bli c o s. M a dri d: Q ui a s -
m o; 2 0 0 9.

A g uil ar P al a ci o s, A. C o n c e pt u ali z a ci ó n y s e n si bili -
z a ci ó n s o br e l a s p er s o n a s c o n e nf er m e d a d m e n -
t al. T O G: R e v. El e c. T er a pi a O c u p a c. G ali ci a; 2 0 1 4 
( 1 1) 2 0, 1- 1 7.  

D ur á n,  M S.  ( 2 0 1 2).  El  pr o y e ct o  éti c o- p olíti c o  d el 
Tr a b aj o S o ci al. A p ort e s p ar a l a c o n str u c ci ó n d e u n 
pr o y e ct o pr of e si o n al críti c o d e s d e l a i nt er v e n ci ó n 
e n  pr o c e s o s  d e  s al u d- e nf er m e d a d  m e nt al.  D T S;  
2 0 1 2: 1 2 1- 1 3 9.

T á b o a 1 3. E x e m pl o s d e cit a s d e m at eri ai s e li st a x e d e r ef er e n ci a s n a n or m a V a n c o u v er. F o nt e: El a b or a ci ó n 
pr o pi a
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P ar a r e m at ar e st e a p art a d o, c o n v é n l e m br ar c o m o crit eri o x er al q u e é pr e c e pti v o 
cit ar t o d o o q u e s e utili c e p ar a a el a b or a ci ó n d o T F G, T F M o u t e s e, i n cl uí n d o i m a x e s 
e o utr o s r e c ur s o s. T a m p o u c o e st á p er miti d o i n cr e m e nt ar arti fi ci al m e nt e u n h a li st a x e 
fi n al d e r ef er e n ci a s. N u n c a d e b e e xi stir u n h a cit a q u e n o n t e ñ a o s e u r e fi e x o n a li st a x e 
fi n al d e r ef er e n ci a s e vi c e v er s a.  

T o d o s o s r e c ur s o s q u e n o n s e x a n m at eri al bi bli o gr á fi c o ( c a dr o s, t á b o a s, i m a x e s, m a -
p a s, or g a ni gr a m a s, et c.) d e b e n c o nt ar c u n p é a ut o e x pli c ati v o e u n h a f o nt e d e r ef er e n -
ci a ( h a bit u al m e nt e a b o n d a c o a p eli d o d a p er s o a a ut or a d o m at eri al, o a n o e a p á xi n a 
d e o n d e f or o n e xtr aí d o s). S e s o n r e ali z a d o s p ol a pr o pi a p er s o a a ut or a d o tr a b all o, e n -
g a dir á s ell e a l e n d a El a b or a ci ó n pr o pi a, tal e c o m o p o d e v er s e a o l o n g o d e st e li br o. S e 
f or a pr e ci s o u s ar i m a x e s, a p er s o a i n v e sti g a d or a d e b e c o nt ar c o p erti n e nt e p er mi s o 
d e r e pr o d u ci ó n e vi xi ar q u e n o n s e v ul n er e n d er eit o s d e t er c eir a s p er s o a s ( e s p e ci al -
m e nt e, n o c a s o d e m e n or e s d e i d a d e). T a m é n e xi st e n r e p o sit ori o s d e i m a x e s di xit ai s 
li br e s d e d er eit o s, c o m o Pi x a b a y, P e x el s o u Gr ati s o gr a p h y, e ntr e o utr o s. 
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A ori x e d o m e d o p ar ali z a nt e q u e b o a p art e d o al u m n a d o e x p eri m e nt a a nt e a p er s p e c -
ti v a d e f al ar e n p ú bli c o t e n ori x e p si c ol ó xi c a: ni n g u é n q u er e q u e d ar e n br a n c o, tr a b u-
c ar s e o u e n g u e d ell ar t a nt o o di s c ur s o q u e q u e d e i ni nt eli xi bl e. E st e t e m or é m oi h u -
m a n o, p er o t a m é n é h u m a n a a m ell or ar m a q u e e xi st e p ar a c o m b at el o: o e n s ai o. E n 
ef e ct o, o pri m eir o q u e h ai q u e t er cl ar o é q u e q u e n d o mi n a o t e m a, i m pr o vi s a m ell or.    

E n s e g u n d o l u g ar, c ó m pr e t er pr e s e nt e q u e u n h a d ef e n s a n o n é u n h a si m pl e e x p o -
si ci ó n. P ar a d ef e n d er al g o ( u n h a d e c u x a s a c e p ci ó n s é “ A v o g ar, al e g ar e n f a v or d e 
al g u é n o u al g o”) o e st u d a nt a d o t e n q u e q u e cr er n a s i d e a s-f or z a q u e s u st e nt a n a 
s ú a i n v e sti g a ci ó n, i nt eri ori z al a s, f a c el a s s ú a s c o m o u n h a s e g u n d a p el. N o n é p o si -
bl e tr a n s mitir c o n vi c ci ó n e s olt ur a s e o di s c ur s o t e n f e n d a s o u, si m pl e m e nt e, q u e n 
f al a n o n e st á s e g ur o d o q u e a fir m a. A d e m ai s, o t e m p o é o ur o: a pr o v eit ar b e n e s e s 
1 0 mi n ut o s v ai s u p o ñ er u n h a p art e d e ci si v a d a c u ali fi c a ci ó n. P ar a f a c er u n h a b o a 
d ef e n s a n o n h ai q u e m e m ori z ar o tr a b all o: h ai q u e c o n str uír u n di s c ur s o c o h er e n -
t e q u e o r e s u m a o s e u e s pírit o e pr e s e nt e a s s ú a s a c h e g a s d e m a n eir a i nt e gr al e 
h o n e st a. 

N a s li ñ a s q u e s e g u e n, ofr e z o u n s br e v e s a p u nt a m e nt o s q u e, s e n pr et e n si ó n d e e x -
h a u sti vi d a d e, p o d e n a x u d ar á s p er s o a s i n v e sti g a d or a s a pr e p ar ar c o n m eir a n d e s e -
g uri d a d e o d e ci si v o tr a n s o d a d ef e n s a or al. 
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S e al g o pr o v o c a n o e st u d a nt a d o u n h a m a nif e st a ci ó n e xtr e m a d e s e e str é s a c a d é mi -
c o d o q u e s e f al a n o li mi ar d e st e li br o, é a e x p o si ci ó n e d ef e n s a or al d o T F G, T F M o u, 
e n m e n or m e di d a, a t e s e d e d o ut or a m e nt o. É n or m al: a p o st ar u n tr a b all o d e s e m a n a s 
á u n h a r ul et a d e 1 0 mi n ut o s a s u st a a c al q u er a. A d e m ai s, n o s Gr a o s f a n s e m oi p o u -
c a s pr á cti c a s d e e x p o si ci ó n or al e e n x er al e st a s d e str e z a s e st á n m e n o s d e s e n v ol vi -
d a s. M ai s f al ar e e s cri bir b e n s o n h a bili d a d e s i m pr e s ci n di bl e s p ar a c al q u er a tr a b all o 
o u o c u p a ci ó n l a b or al e d e b e pr e st ár s ell e a d e bi d a at e n ci ó n. 
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1.  L er c o m pr e n si v a m e nt e e a n ot ar c o n s e nti d o.  O al u m n a d o t e n q u e a s e g u-
r ar s e d e q u e e nt e n d e t o d o ( c o nti d o, i m pli c a ci ó n s, v o c a b ul ari o) e d e q u e a si-
mil a a e str ut ur a b á si c a d o tr a b all o, c o a s s ú a s f ort al e z a s e p u nt o s f e bl e s. 
H ai q u e t o m ar n ot a s d o m ái s r el e v a nt e, i n cl uí n d o o b x e cti v o s, m et o d ol o xí a, 
r e s ult a d o s e c o n cl u si ó n s. U n crit eri o p ar a e s c oll er q u e s e v ai i n cl uír é i d e nti fi-
c ar a li ñ a ar g u m e nt al q u e s e v ai m a nt er, s el e c ci o n a n d o o c o nti d o q u e m ell or 
a r ef or c e. 

2.  U n b o g ui o n é cl a v e.  D e b e s er c o m p a ct o, m a n e x a bl e e v er s átil. R e c o m é n-
d a s e u s ar ti p o gr afí a gr a n d e e l e xi bl e, c o n m ar x e s a m pl o s e r e s alt a d o d a s 
i d e a s-f or z a p ar a t el a s sit u a d a s a o pri m eir o g ol p e d e vi st a. P ar a e n c ai x ar b e n 
o c o nti d o n o t e m p o di s p o ñi bl e, c o n v é n e n s ai ar c u n cr o n ó m etr o, d ei x a n d o 
m ái s t e m p o p ar a o s r e s ult a d o s e p a s a n d o f u g a z m e nt e p or o utr a s p art e s d o 
tr a b all o ( c o m o a i ntr o d u ci ó n).

3.  H o n e sti d a d e.  A s di fi c ult a d e s o u li mit a ci ó n s d o tr a b all o d e b e n t er t a m é n o 
s e u siti o, p or q u e é i m p ort a nt e c o nt ar o pr o c e s o a d e m ai s d o r e s ult a d o. A 
h u mil d a d e v al ór a s e t a nt o o u m ái s q u e a ori xi n ali d a d e S e o tri b u n al f or m ul a 
u n h a pr e g u nt a c a p ci o s a o u si n al a u n h a d e bili d a d e e vi d e nt e, h ai q u e e vit ar 
a g o c h ar s e. D e b e r e s p o n d er s e c o n si n c eri d a d e, p er o t e nt a n d o c o n v ert er o 
n e g ati v o e n x er m ol o d e al g o p o siti v o p ar a o f ut ur o. A a ctit u d e m ái s a c aí d a é 
a q u e a m o s a a p ert ur a, r e s p e ct o e c o n s ci e n ci a d a f alt a d e e x p eri e n ci a, p er o 
t a m é n c a p a ci d a d e p ar a s e g uir a pr e n d e n d o, e p ol o t a nt o, a v a n z a n d o.

4.  A p oi o gr á fi c o atr a cti v o e si nt éti c o.   A nt e s q u e p o ñ el o t o d o, h ai q u e p o ñ er 
o  r el e v a nt e  e  a m pli al o  m e di a nt e  di s c ur s o.  A  pr e s e nt a ci ó n  ( P o w er P oi nt,  
Pr e zi...), n u n c a d e b e ir s o br e c ar g a d a d e t e xt o. O s e s p a z o s e n br a n c o d ei x a n 
p e q u e n o s p u nt o s d e f u g a, tr a n s mit e n li m p e z a vi s u al e  p er mit e n r et er m e -
ll or o c o nti d o. D e b e t er s e c oi d a d o c o s c a m bi o s d e e s c al a, d e t a m a ñ o o u d e 
si st e m a o p er ati v o a o e s c oll er a ti p o gr afí a. A s v e c e s, al g o b e n r e c h a m a nt e 
n a p a nt all a d o or d e n a d or, r e s ult a u n d e s a str e n o pr o x e ct or. N o n s e a c o n s e -
ll a n d e s e ñ o s e xtr a v a g a nt e s ( a n o n s er q u e a i n v e sti g a ci ó n pr e s e nt a d a tr at e 
s o br e i s o). U n h a c o m bi n a ci ó n d e c or e s c o ntr a st a d a p er mitir á l er c o m o d a -
m e nt e o t e xt o. 

5.  C o ntr ol ar a r e s pir a ci ó n p ar a c o ntr ol ar o di s c ur s o.  A r e s pir a ci ó n, o t o n d e 
v o z e o m a n e x o d a s p a u s a s s o n f u n d a m e nt ai s p ar a d ar é nf a s e e m e s m o 
d e s c a n s ar s e n d ei x ar d e f al ar. A nt e s d a d ef e n s a c o n v é n r e ali z ar e x er ci ci o s 
d e  c o ntr ol  r e s pir at ori o  e  pr a cti c ar  c o n  di sti nt o s  t o n s  e  e x pr e si ó n s  f a ci ai s  
di a nt e d u n e s p ell o (i g u al q u e f a n o s a ct or e s e a ctri c e s). B e b er a u g a a p e q u e -
n o s gr ol o s t a m é n a x u d ar á a e vit ar o r e s e c a m e nt o d a s m u c o s a s, q u e a d oit a 
e st ar d etr á s d e s a s t o s e s o u t at e x o s q u e t a nt o d e s c o n c e ntr a n a c al q u er a 
p er s o a or a d or a.      
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6.  M ái s al á d a f al a: o c or p o c o m o tr a n s mi s or.  A c o m u ni c a ci ó n n o n v er b al é 
u n e x c el e nt e a p oi o p ar a r e d o n d e ar u n h a d ef e n s a. P ar a f a c el o b e n, h ai q u e 
p ot e n ci ar a m e n s a x e c o v e sti ari o, a v o z e o s x e st o s ( s orri s o, m o v e m e nt o 
s u a v e d a s m a n s, i n cli n a ci ó n s d e c a b e z a). A s e m o ci ó n s e a e m p atí a a x u d a n 
a c o n e ct ar c o p ú bli c o e m a nt el o p e g a d o a o di s c ur s o. D o q u e s e tr at a é d e 
c o n str uír u n h a hi st ori a e tr a n s mitil a c o n p ai x ó n. P or q u e a o fi n al, a t o d o s n o s 
g u st a e s c oit ar b o a s hi st ori a s q u e s e n o s q u e d e n gr a v a d a s n o s mi ol o s. 

I n si st o q u e e st e s c o n s ell o s n o n s o n píl ul a s d e é xit o g ar a nti d o, x a q u e u n h a d ef e n s a 
n o n é al g o  e st áti c o ni n pr e di ci bl e. P er o si q u er o d ei x ar al g o cl ar o: u n i n v e sti m e nt o 
s u fi ci e nt e e n pr e p ar ar b e n o g ui o n e e n s ai ar t a nt a s v e c e s c o m o s e x a pr e ci s o t e n q u e 
d ar, p or f or z a, b o s fr oit o s.   
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C h e g a d o s a e st e p u nt o, é i m p ort a nt e t er cl ar a u n h a c o u s a: s e g uir t o d a s a s r e c o m e n -
d a ci ó n s a nt eri or e s a x u d a a el a b or ar u n tr a b all o a c a d é mi c o d e c ali d a d e c o n p o si bili -
d a d e s d e é xit o, p er o n o n o g ar a nt e. I n v e sti g ar é u n pr o c e s o l e nt o, i n di vi d u al e, e n c er -
t o m o d o, c u st o s o a ni v el e m o ci o n al e p or s u p o st o, i nt el e ct u al. N o n e xi st e n r e c eit a s 
m á xi c a s. O m ái s i m p ort a nt e é o ni v el d e p ul crit u d e, o b x e cti vi d a d e e c o m pr o mi s o c o 
m ét o d o ci e ntí fi c o d a p er s o a e st u d a nt e o u i n v e sti g a d or a.  

S e s e t e ñ e n f eit o a x eit a d a m e nt e a s f a s e s pr e vi a s, o e st u d a nt a d o o u p er s o a i n v e sti g a -
d or a d e b e t er a o r e m at e d o pr o c e s o u n m a n u s crit o d e e xt e n si ó n v ari a bl e e e str ut ur a 
c o n cr et a, d e a c or d o á s e s p e ci fi c a ci ó n s x er ai s d a s e g ui nt e t á b o a: 

C a pít ul o 0 8
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A p art a d o d o 
tr a b all o d e 
i n v e sti g a ci ó n

R e s p o n d e a pr e g u nt a s c o m o …

I ntr o d u ci ó n e 
o b x e cti v o s 

C al é o t e m a d o T F G, T F M o u t e s e ?

P or q u e é i m p ort a nt e s a b er m ái s s o br e el ?

C al é a sit u a ci ó n a ct u al o u d at o s d e p arti d a q u e a p oi a n a r e ali z a ci ó n d a i n v e sti -
g a ci ó n ?

C o m o s e v ai a e st u d ar o t e m a ?

Q u e a c h e g a á di s ci pli n a o u á pr á cti c a pr of e si o n al n a q u e s e e n m ar c a ?

M ar c o t e óri c o

C al é o e st a d o a ct u al d o t e m a d e i n v e sti g a ci ó n ?

Q u e di n o s d at o s o u f o nt e s ?

Q u e s e i n fir e, d e d u c e o u i nt er pr et a a p artir d el e s ?

Hi p ót e s e s d e 
i n v e sti g a ci ó n

C al e s s o n a s a fir m a ci ó n s o u d e d u ci ó n s q u e s e pr et e n d e n pr o b ar ?

C o m o s e r el a ci o n a n o s d at o s o u v ari a bl e s e ntr e si ?

C o m o s e e st a bl e c er o n e st a s c orr el a ci ó n s ?

M et o d ol o xí a

Q u e m ét o d o o u m ét o d o s v a n utili z ar p ar a a i n v e sti g a ci ó n ?

P or q u e s e eli xi u e s e m ét o d o ? F oi v ali d a d o ? F oi pr o b a d o c o n é xit o n o utr a s i n v e s -
ti g a ci ó n s ?

C o n q u e m e di o s m at eri ai s e h u m a n o s s e r e ali z a a i n v e sti g a ci ó n ?

Q u e pr o c e d e m e nt o s f or o n s e g ui d o s ? C o m o s e r e c oll er o n e tr at ar o n o s d at o s ?

Q u e c a ut el a s éti c a s o u d e c al q u er a o utr a í n d ol e f or o n t o m a d a s d ur a nt e a f a s e d e 
r e c olli d a d e d at o s ?

R e s ult a d o s

Q u e a n áli s e d a r e ali d a d e o u di a g n ó sti c o d a sit u a ci ó n s e pr o p ó n ? ¿ Q u e i m p a ct o t e n 
e s a a n áli s e n a r e ali d a d e, f e n ó m e n o o u sit u a ci ó n ?

Q u e s e at o p o u a o fi n al d a i n v e sti g a ci ó n ?

C al é a r e s p o st a d o T F G, T F M o u t e s e a o s o b x e cti v o s d e i n v e sti g a ci ó n e x p o st o s ?

C u m prír o n s e t o d o s ? P or q u e si o u p or q u e n o n ?

Di s c u si ó n

S o n c o n si st e nt e s o s r e s ult a d o s c o n o utr a s i n v e sti g a ci ó n s si mil ar e s ? P or q u e si 
o u p or q u e n o n ?

C al e s s o n o s b e n e fi ci o s e li mit a ci ó n s d o T F G, T F M o u t e s e ?

Q u e a s p e ct o s p o d e n s er tr a n sf or m a d a s e n f ut ur a s li ñ a s d e i n v e sti g a ci ó n ?

C o n cl u si ó n s

C al e s s o n a s a c h e g a s ori xi n ai s d a i n v e sti g a ci ó n a o t e m a ?

Q u e pr o p ó n a p er s o a a ut or a p ar a f a c er a v a n z ar o t e m a d e i n v e sti g a ci ó n ?

Q u e ll e a c h e g o u o pr o c e s o d e i n v e sti g a ci ó n á pr o pi a p er s o a a ut or a ?

T á b o a 1 4. Fi n ali d a d e d e c a d a a p art a d o d u n tr a b all o d e i n v e sti g a ci ó n. F o nt e: El a b or a ci ó n pr o pi a
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A c a d a d o o fi n al d o c a mi ñ o, s ó q u e d a pr e s e nt al o e o bt er o a n si a d o tít ul o. M ai s n o n 
q ui x er a r e m at ar e st a o br a s e n f a c er u n h a s r e fi e xi ó n s fi n ai s s o br e q u e i m pli c a i n v e sti -
g ar e c o m o f a c el o ( b e n) s e n p er d er o s a z o s n o i nt e nt o.

1.  U n t e m a b e n d eli mit a d o s e m pr e é u n t e m a c o n p o si bili d a d e s . C a nt o m ái s 
a m pl o s e x a o f e n ó m e n o o u r e ali d a d e a i n v e sti g ar, m ai s difí cil s er á a b or d al o. 
N a mi ñ a e x p eri e n ci a c o m o d o c e nt e, l e v o vi st o d u ci a s d e e st u d a nt e s d e s b or -
d a d o s, a n si o s o s e m e s m o a s u st a d o s a nt e o r et o d o s e u pr o pi o tr a b all o o u 
t e s e. I d e nti fi c ar a c a u s a é f u n d a m e nt al n a s f a s e s t e m p er á s d a i n v e sti g a ci ó n, 
p or q u e c al q u er a e m o ci ó n n e g ati v a v ai i n fi uír d u n x eit o n o n d e s e x a d o n o r e -
s ult a d o fi n al. S e s e t e n p o u c a e x p eri e n ci a, é m ell or a c o ut ar u n h a p art e a n -
t e s q u e t e nt ar a b ar c al o t o d o ( e x e m pl o: n o n é o m e s m o e st u d ar o Tr a st or n o 
d e E s p e ctr o A uti st a q u e o Tr a st or n o d e E s p e ctr o A uti st a e n n e n o s d e at a 6 
a n o s). A sí, a p er s o a i n v e sti g a d or a p o d er á or g a ni z ar, c o n c e ntr ar e m at eri ali -
z ar m ell or t o d o s o s pr o c e s o s pr e vi o s a o m o m e nt o d e r e d a ct ar e s e ntir a s e 
m ái s s e g ur a c a n d o t e ñ a q u e f a c el o.  

2.  U n tr a b all o a c a d é mi c o é c o m o u n tr a x e á m e di d a: d e b e s e nt ar b e n e pr o -
p or ci o n ar s e g uri d a d e.  M oi r el a ci o n a d o c o a nt eri or, t o d a i n v e sti g a ci ó n d e b e 
s er a x eit a d a á s p o si bili d a d e s, m e di o s e i nt er e s e s d o e st u d a nt e. P o d e p ar e -
c er u n h a o b vi e d a d e, m ai s o utr a v olt a, n o n o é. E n n o n p o u c a s o c a si ó n s, u n h a 
p er s o a c o n p o u c a e x p eri e n ci a t e n a n si a s d e d e st a c ar o u b u s c a i m p a ct ar á 
s ú a a u di e n ci a p ot e n ci al c u n t e m a q u e ll e v é n gr a n d e. O í m p et o d a s pri m ei -
r a s x or n a d a s e m p e z a a d e c a er e a p ar e c e o m eir a n d e i ni mi g o d e c al q u er a 
e st u d a nt e: a fr u str a ci ó n. C a n d o i st o a c o nt e c e, x a e m p e z a a s er t ar d e, p or q u e 
a s e n er xí a s q u e d e b erí a a b s or b er o T F G, T F M o u t e s e e st á n c o m e st a s p ol o 
v er m e d a f all a d e m oti v a ci ó n. D e a q uí a c a er n o s br a z o s d a pr o cr a sti n a ci ó n 
h ai u n p a s o, e e s e p a s o f ai q u e m oit o e st u d a nt a d o q u e d e n o c a mi ñ o. H ai 
q u e t er m oi cl ar o q u e i n v e sti g ar é u n h a c arr eir a d e f o n d o n a q u e n o n c o nt a 
o l o n x e q u e e st e a a m et a: o r e al m e nt e i m p ort a nt e é s er q u e n d e c o n s er v ar a 
il u si ó n e a a s f or z a s p ar a c h e g ar a el a.     

3.  O b orr a d or e s crí b e s e, o m a n u s crit o p úl e s e . U n h a d e m or a d a f a s e d e d o c u-
m e nt a ci ó n a x u d a a t el o t o d o n o siti o c orr e ct o c a n d o e m p e c e a p art e cr e a -
ti v a, a d a r e d a c ci ó n d o s di sti nt o s c a pít ul o s o u p art e s d o tr a b all o. P er o h ai 
q u e di sti n g uir e ntr e a pri m eir a r e d a c ci ó n e a c orr e c ci ó n. É fr e c u e nt e e s cri -
bir al g u n h a s p art e s d e x eit o m oi a c el er a d o, e s p e ci al m e nt e s e o t e m a g u st a 
m oit o, é n o vi d o s o o u a p er s o a i n v e sti g a d or a fi x o m oit a s l e ct ur a s. C a n d o i st o 
a c o nt e c e, é b o d ei x ar s e l e v ar p or e s e pri m eir o i m p ul s o e e s cri bir o q u e x ur d a, 
s e n c ort ar e s e c a u d al p or q u e s e c a dr a n o utr o i ntr e p o d e d ei x ar d e fi uír. I s o si, 
u n h a v e z e st e a li st o o b orr a d or, h ai q u e d ei x al o d e s c a n s ar u n s dí a s, d ur mir 
b e n e a b or d ar c o a m e nt e cl ar a a f a s e d e c orr e c ci ó n. “ E s cri bir s e n p a u s a, 
c orri xir s e n pi e d a d e”  é u n h a m á xi m a r e c orr e nt e n o m u n d o d a lit er at ur a q u e 
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t a m é n s e p o d e a pli c ar a o s tr a b all o s a c a d é mi c o s. N a f a s e d e c orr e c ci ó n h ai 
q u e tr at ar d e o b s er v ar o r e s ult a d o c o n oll o s all e o s e eli mi n ar t o d o a q uil o q u e 
s e x a  s u p er fi u o,  r e d u n d a nt e,  e xt e m p or á n e o  o u  e nt or p e c e d or  r e s p e ct o  d o s 
o b x e cti v o s pri n ci p ai s. T a m é n c ó m pr e r e vi s ar a c o h er e n ci a ar g u m e nt al e e s -
tr ut ur al d e t o d o o tr a b all o. U n últi m o a p u nt a m e nt o a o r e s p e ct o. N u n c a é b o 
d ei x ar s e atr a p ar p ol o d eliri o d a et er n a c orr e c ci ó n, u n sí n dr o m e q u e a d oit a n 
s ufrir m oit o s e st u d a nt e s d e d o ut or a m e nt o. Q u e n o p a d e c e, t e n m oit a s p o -
si bili d a d e s d e n o n c h e g ar a d o ut or ar s e n u n c a ni n vi vi n d o v ari a s vi d a s. U n h a 
v e z q u e s e e s cri b e o i m pr e s ci n di bl e e s e r e vi s a o n e c e s ari o, h ai q u e p o ñ erll e 
p u nt o  e  fi n al.  T o d o  b orr a d or  t e n  o  d er eit o  e  o  d e b er  d e  tr a n sf or m ar s e  e n 
t e xt o d e fi niti v o p or q u e e s e é o s e u o b x e cti v o; t al m o m e nt o t er á q u e c h e g ar 
i n d ef e cti bl e m e nt e o u t o d o o l a b or pr e vi o r e m at ar á p or s er e st éril. C al q u er a 
cr e a ci ó n h u m a n a é p or d e fi ni ci ó n i m p erf e ct a e n o n p or i s o r e s ult a m e n o s 
v ali o s a.     

4.  D e sti n o fi n al: o s l e ct or e s e l e ct or a s.  R e d a ct ar é al g o m ái s c a e s cri bir: é c o-
m u ni c ar. N o s pri m eir o s p a o s d a c arr eir a i n v e sti g a d or a, o e st u d a nt a d o n o v el 
c a e f a cil m e nt e n u n h a t e nt a ci ó n m oi c o m ú n: e s cri bir p ar a á s ú a p er s o a tit or a, 
p ar a i m pr e si o n ar o u m e s m o p ar a si. P o d e q u e d ar b e n s ati sf eit o o u s ati sf eit a 
d o tr a b all o r e ali z a d o, p er o b ai x o t al pr e mi s a, n o n e st ar á c u m pri n d o a s ú a 
f u n ci ó n. A p er s o a i n v e sti g a d or a n u n c a d e b e p er d er d e vi st a q u e o d e sti n o 
fi n al d o s e u T F G, T F M o u t e s e s o n o s s e u s p ot e n ci ai s l e ct or e s e l e ct or a s ( p or 
m oi e s p e ci ali z a d o s q u e s e x a n). X a q u e l o g o, é i m p ort a nt e a pli c ar e s a mir a -
d a all e a d a q u e f al a b a m o s n o e pí gr af e a nt eri or: p e n s ar c o m o s e u n f o s e a 
p er s o a l e ct or a. Di cí a Ei n st ei n q u e u n h a p er s o a n o n c o ñ e c e e n pr of u n di d a d e 
u n t e m a at a q u e n o n é q u e n d e e x pli c arll o c o n fi ui d e z á s ú a a v o a e l e v a b a 
r a z ó n: e s cri bir u n tr a b all o a c a d é mi c o n o n é si n ó ni m o d e li n g u a x e a b str u s a 
ni n a b urri d a. C o n ci si ó n, cr e ati vi d a d e e vi si ó n gl o b al s er á n gr a n d e s ali a d o s. 
O ali m e nt o b á si c o p ar a a pr e n d er a f a c el o b e n é l er. C o m o a ni m ai s o m ní v o -
r o s q u e s o m o s, i n cl uír t a m é n a q uí di et a v ari a d a, d e s d e b a n d a d e s e ñ a d a o u 
n o v el a s at a m a n u ai s c o m a e st e. U n e st u d a nt e q u e l e t e n m ái s f a cili d a d e s 
p ar a e s cri bir m ell or, o u, c a n d o m e n o s, p ar a n o n t er m e d o a pr a cti c ar arr e o 
at a q u e o l o gr e. 

5.  O m ell or tr a b all o é o tr a b all o h o n e st o.  Ni n g ú n tr a b all o a c a d é mi c o b a s e a d o 
n o m ét o d o ci e ntí fi c o t er á v al or s e n o n v ai i m pr e g n a d o d e h o n e sti d a d e. E st a 
i d e a d e b e pr e si dir t o d o o pr o c e s o d e i n v e sti g a ci ó n, d e s d e a f or m ul a ci ó n d a s 
hi p ót e s e s at a o tr at a m e nt o e pr e s e nt a ci ó n d o s d at o s, a sí c o m o a pr o pi a r e -
d a c ci ó n. D e s d e q u e e xi st e I nt er n et n o n h ai lí mit e s á di s p o ñi bili d a d e d e i nf or -
m a ci ó n, p er o, pr e ci s a m e nt e p or i s o, u n e st u d a nt a d o a ct u al t e n q u e s er m oit o 
m ái s c oi d a d o s o c o x eit o e n q u e a u s a e r e pr o d u c e. O pl a xi o é u n f e n ó m e n o 
r e c orr e nt e n a s u ni v er si d a d e s q u e e st á m ái s d e m o d a c a n u n c a n o s m e di o s, 
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e s p e ci al m e nt e p ol o s c a s o s d e p olíti c o s e o utr a s p er s o n ali d a d e s c o ñ e ci d a s 
q u e a b u s a n d o s at all o s p ar a o bt er tít ul o s a c a d é mi c o s c o n d u bi d o s o m er e c e -
m e nt o. 3  P ar e c e a c aí d o l e m br ar a q uí q u e “ C o pi ar lit er al m e nt e i n cl ú e t a m é n 
o s err o s o u i m pr e ci si ó n s d o t e xt o, o c al i m pi d e e n g a dir n o v a s c o ntri b u ci ó n s 
á r a m a d o s a b er. I n v e sti g ar e si x e l er, c o m p ar ar e criti c ar t e xt o s all e o s p ar a 
c h e g ar a c o n cl u si ó n s pr o pi a s. E s e é o v o s o l e g a d o c o m o a ut or e s e a ut or a s 
d u n t e xt o ori xi n al. T a nt o t e n q u e s e x a c urt o o u e xt e n s o, c orr e nt e o u d e st a -
c a d o: é v o s o. U n gr a o d e ar e a n o n f ai m o nt a ñ a, p er o a x u d a a q u e m e dr e. (...) 
O pl a xi o r e d u c e o e sf or z o e a c urt a o s t e m p o s d e tr a b all o, p er o n o n s er v e 
p ar a n a d a s e t e n c o m o c o n s e c u e n ci a a i m p o si bili d a d e d e pr e s e nt al o” ( N o -
v ell e, 2 0 1 8, p. 1 1 8). A d e m ai s di st o, h ai q u e r e c al c ar al g o o b vi o p er o n u n c a 
s u fi ci e nt e m e nt e r e p eti d o: pl a xi ar é u n d elit o c o ntr a a pr o pi e d a d e i nt el e ct u al. 

6.  G o z ar d o c a mi ñ o f or m a p art e d a e x p eri e n ci a.  R e ali z ar u n T F G, T F M o u t e s e 
i m pli c a u n g a st o d e t e m p o, h a bili d a d e s e e n er xí a q u e t e n q u e pr o d u cir al g u n-
h a c o m p e n s a ci ó n i n m e di at a p ar a m a nt er a m oti v a ci ó n. E s a c o m p e n s a ci ó n 
é g o z ar d o pr o c e s o. A o i g u al q u e o s p er e gri n o s f a n o C a mi ñ o d e S a nti a g o 
n o n t a nt o p ar a c h e g ar a o O br a d oir o c o m o p ar a c o ñ e c er s e m ell or d ur a nt e a s 
l o n g a s c a mi ñ a d a s q u e ll e s m a n c a n o s p é s, o o b x e cti v o últi m o d e i n v e sti g ar 
é e x p eri m e nt ar a g o z o s a s e n s a ci ó n d e f a bri c ar c o ñ e c e m e nt o c o a s pr o pi a s 
m a n s, c o a pr o pi a m e nt e. M e dr ar i nt el e ct u al m e nt e, s a b er m ái s, r e s ol v er pr o -
bl e m a s c o n é xit o, utili z ar a cr e ati vi d a d e o u pr e s e nt ar al g o pr o pi o, s o n a s -
p e ct o s m ái s q u e s u fi ci e nt e s p ar a s e ntir e s a f a c h e n d a p o siti v a q u e t o d a p er -
s o a i n v e sti g a d or a vi v e n al g ú n m o m e nt o d a s ú a c arr eir a. É u n h a s e n s a ci ó n 
q u e e n g a n c h a c a s e c o m o u n h a dr o g a. U n tr a b all o d e i n v e sti g a ci ó n c orr e ct o 
p o d e s er b o, m ai s u n tr a b all o d e i n v e sti g a ci ó n m e m or a bl e é a q u el q u e d e s -
til a p ai x ó n.   

P ar a r e m at ar, g u st arí a m e i n si stir u n h a v e z m ái s n o s e nti d o a m pl o d a e v ol u ci ó n q u e 
t o d a  p er s o a  i n v e sti g a d or a  e x p eri m e nt a  a o  a b or d ar  u n  tr a b all o  ci e ntí fi c o.  M ali a  o s 
p e q u e n o s  atr a n c o s  e  m e s m o  d e s g u st o s,  o ut or g ar all e  m oit o s  m ái s  b e n e fi ci o s  q u e 
p e x a s. Al g ú n s d e st e s s er á n i n m e di at o s e o utr o s s ó s er á n a pr e ci a bl e s a m e di o e l o n -
g o pr a z o. P er o, e n t o d o c a s o, n u n c a v ol v er á s er a m e s m a q u e er a a nt e s d e c o m e z ar: 
t o d o pr o c e s o d e i n v e sti g a ci ó n d ei x a e n q u e n o r e ali z a u n p o u s o, u n h a p e g a d a q u e 
m o di fi c a o s s e u s c o ñ e c e m e nt o s e o s s e u s e s q u e m a s d e p e n s a m e nt o. P or q u e, c o m o  
b e n di cí a e s e m e str e d e  m e str e s q u e f oi  U m b ert o E c o, a o fi n e a o c a b o, o f eit o d e 
i n v e sti g ar “ s erí a c o m o o v o s o pri m eir o a m or e r e s ult ar a v o s difí cil e s q u e c el o. N o f o n-

3  A o r es p e ct o p o d e n v e rs e d o us il ust r ati v os a rti g os n a I nt e r n et: N o v ell e, L. ( 1 7 s et e m b r o 2 0 1 8 ).  6 res-
p uest as p ar a s alir de d u d as s o bre l a tesis de S á nc hez y el T F M de M o nt ó n  [ m e ns a x e n u n bl o g ]. R e c u p e r a d o d e: 
htt ps: / /ti n y u rl. c o m / y 3 5 ajlj 3 [ C o ns ult a d o 0 1 / 0 7 / 2 0 2 0 ] e N o v ell e, L. ( 7 d e o ut u b r o 2 0 1 9 ). N o si n mi tesis: 
s o bre l a e pi de mi a de pl a gi o e n l a p olític a es p a ñ ol a [ m e ns a x e n u n bl o g ]. R e c u p e r a d o d e: htt ps: / /ti n y u rl. c o m /
y y cl 7f x o [ C o ns ult a d o 0 1 / 0 7 / 2 0 2 0 ]



7 2

C a pít ul o 0 8
C o n cl u si ó n s

d o, s er á a pri m eir a v e z q u e f a c e d e s u n tr a b all o ci e ntí fi c o s eri o e ri g or o s o, o c al c o m o 
e x p eri e n ci a n o n é p o u c o” ( E c o, 2 0 0 9, p. 2 5 3). A sí, f a c er i n v e sti g a ci ó n r e v él a s e c o m o 
u n d e s e x o d e a pr e n d er n o c a mi ñ o, a nt e s q u e d e  c h e g ar  s e n  m ai s o fi n al. S e e st e 
m a n u al  a x u d a a  f a c er  m ái s a gr a d a bl e e s e g ur a a tr a v e sí a, x a t er á c u m pri d a a s ú a 
mi si ó n.
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Ál a m o B ol a ñ os, A. e M ul e r o H e n rí q u e z, I. ( 2 0 1 9 ). L a t ut o rí a d es d e l a visi ó n d e l as F a c ult a d es. E n 
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X VI F E CI E S. Li br o de act as.  ( p p. 1 1 5- 1 2 0 ). G r a n a d a: As o ci a ci ó n Es p a ñ ol a d e Psi c ol o gí a C o n d u ct u al.

B att a n e r M o r o, E., G o n z ál e z C h a m o r r o, C. e S á n c h e z B a r ri os, J. L. ( 2 0 1 6 ). El Tr a b aj o Fi n d e G r a -
d o ( T F G ) e n l as U ni v e rsi d a d es es p a ñ ol as. A n álisis y dis c usi ó n d es d e l as d ef e ns o rí as u ni v e rsit a ri as. 
R ue d @. Re vist a U ni versi d a d, Étic a y Derec h os , 1, 4 4- 8 2.

Bl á z q u e z O c h a n d o, M. ( 2 0 1 5 ). F ue ntes de i nf or m aci ó n es peci aliz a d as: as pect os pr áctic os y te óric os.  M a d ri d: 
m bl a z q u e z. es. U ni v e rsi d a d C o m pl ut e ns e d e M a d ri d. F a c ult a d d e Ci e n ci as d e l a D o c u m e nt a ci ó n.

C ai v a n o, J. L. ( 1 9 9 5 ). G uí a p ar a re aliz ar, escri bir y p u blic ar tr a b aj os de i n vesti g aci ó n.  B u e n os Ai r es: A r-
q ui m.

C a p ell a, J. ( 2 0 1 4 ). N u est r a e x p e ri e n ci a e n l a el a b o r a ci ó n d el T F G. E nf r e nt a rs e a l a t a r e a d e r es ol v e r 
u n T F G. E n N. I b a r r a Ri us ( c o o r d. ). I n vesti g aci ó i b o nes pr àcti q ues al v olt a nt del Tre b all de Fi de Gr a u ( p p. 
1 2 9- 1 3 5 ). Al zi r a: N e o p àt ri a.

C a r o V al v e r d e, M. T, V al v e r d e G o n z ál e z, M. T. e G o n z ál e z- G a r cí a, M. ( 2 0 1 5 ). G uí a de Tr a b aj os Fi n de 
Gr a d o e n E d uc aci ó n. M a d ri d: Pi r á mi d e.

C ass a n y, D. ( 2 0 0 7 ). A fil ar el l a picer o. G uí a de re d acci ó n p ar a pr ofesi o n ales . B a r c el o n a: A n a g r a m a. 

C e r v e r a R o d rí g u e z, A. ( 2 0 1 9 ). C ó m o el a b or ar tr a b aj os ac a dé mic os y cie ntí fic os ( T F G, T F M, tesis y artíc ul os) . 
M a d ri d: Ali a n z a. 

Cl a r os Dí a z, M. G. ( 2 0 1 6 ). C ó m o tr a d ucir y re d act ar te xt os cie ntí fic os e n es p a ñ ol. Re gl as, i de as y c o nsej os.  
B a r c el o n a: F u n d a ci ó n A nt o ni o Est e v e ( 2ª e d. c o r r. e a u m. ).

D at e, C.J. ( 2 0 0 0 ). I ntr o d ucci ó n a l os siste m as de b ases de d at os. M a d ri d: P r e nti c e H all.

D e Bi as e, T., Es c o rs ell, J., G r est a C. e R a b ass e d a, X. ( 2 0 0 9 ). L a r e d a c ci ó n m é di c a e n el s e n o d e u n a 
a g e n ci a d e i nf o r m a ci ó n. C u a der n os de l a F u n d aci ó n Dr. Este ve , 1 7, p p. 2 9- 3 8. 

D el o rs, J. ( C o o r d. ) ( 1 9 9 6 ). L a e d uc aci ó n e ncierr a u n tes or o. I nf or me a l a U N E S C O de l a C o misi ó n I nter n a -
ci o n al s o bre l a e d uc aci ó n p ar a el si gl o X XI. M a d ri d, S a ntill a n a.

D e P r o B u e n o, A.J., S á n c h e z Bl a n c o, G. e V al c á r c el P é r e z, M. V. ( 2 0 1 3 ). ¿ E n q u é m e di d a est á n c o n -
t ri b u y e n d o  l os  T F M  a  l os  r es ult a d os  d e  a p r e n di z aj e  pl a ni fi c a d os ?  Re vist a  E ure k a  s o bre  e nse ñ a nz a  y  
di v ul g aci ó n de l as cie nci as,  1 0 ( Nº. E xt r a 4 ), 7 2 8- 7 4 8.

C a pít ul o 0 9
R ef er e n ci a s bi bli o gr á fi c a s
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M o r at ó, Y. ( 2 0 1 2 ). U n a r e fl e xi ó n n e c es a ri a s o b r e el pl a gi o e n el E E E S. U P O I N N O V A: Re vist a de 
I n n o v aci ó n D oce nte, 1, 3 6 1- 3 6 8.
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ci ó n d a a ut o r a. A m a z o n K D P. 
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F u n d a ci ó n B B V A. R e c u p e r a d o d e:  htt ps: / /ti n y u rl. c o m / y 5 o 4 z gfj [ C o ns ult a d o: 2 6 / 0 4 / 2 0 2 0 ]

Pi nt o M oli n a, M. ( 2 0 0 1 ). El res u me n d oc u me nt al: p ar a di g m as, m o del os y mét o d os . M a d ri d: F u n d a ci ó n 
G e r m á n S á n c h e z R ui p é r e z ( 2ª e d. ).

R e al D e cr et o 1 3 9 3 / 2 0 0 7, d e 2 9 d e o ut u br o, p ol o q u e s e e st a bl e c e a or d e n a ci ó n d a s e n si n a n z a s u ni v er -
sit ari a s  o fi ci ai s.  B O E  n º  2 6 0,  d e  3 0 / 1 0 / 2 0 0 7.  R e c u p er a d o  d e:  htt p s: / /ti n y url. c o m / y 3 n 4jj k o  [ C o n s ult a d o 
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1 7 9- 1 9 3.
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A p art a d o Crit eri o
A ut o c o m pr o b a ci ó n

Sí N o n O b s er v a ci ó n s

I ntr o d u ci ó n

E st á b e n i ntr o d u ci d o e x u sti fi c a d o o t e m a /
pr o bl e m a a r e s ol v er ? 

E st á e x pli c a d o o i nt er e s e d o t e m a ? 

A p ói a s e c o n d at o s r e c e nt e s e p erti n e nt e s ? 

O b x e cti v o s

E st á n f or m ul a d o s c u n v er b o e n i n fi niti v o ?

S o n m e di bl e s ?

S o n r e ali st a s e a x eit a d o s a o pl a n d e i n v e s -
ti g a ci ó n ?

M ar c o t e óri c o

R e c o m píl a n s e  i n v e sti g a ci ó n s  r el e v a nt e s  
s o br e o t e m a ?

Pr e s é nt a s e u n h a sí nt e s e c o h er e nt e a p artir 
d a s m e s m a s ? 

H ai u n e q uili bri o e ntr e e vi d e n ci a s r e c e nt e s 
e a nti g a s, s e n c a er n a d e s a ct u ali z a ci ó n ?

M et o d ol o xí a

E st á x u sti fi c a d a a e s c oll a d o e nf o q u e m e -
t o d ol ó xi c o ? 

O m ét o d o f oi v ali d a d o ?

E st á e x pli c a d o o pr o c e d e m e nt o d e s el e c -
ci ó n d e m o str a s e / o u r e c olli d a d e d at o s ?

E st á n  d et all a d a s  a s  f a s e s  d o  m ét o d o  d e  
x eit o t al q u e s e x a r e pr o d u ci bl e ? 

D e s er o c a s o, f or o n pr o p or ci o n a d o s c o n -
s e nti m e nt o s i nf or m a d o s e a x eit a d a m e nt e 
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Utili z a s e c orr e ct a m e nt e a li n g u a x e e s p e cí -
fi c a d a e s p e ci ali d a d e ? 

O  r e s u m o  é  r e pr e s e nt ati v o  d o  c o nti d o  e  
f u n ci o n a c o m o f err a m e nt a a ut ó n o m a ?
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Li st a x e d e c o m pr o b a ci ó n p ar a v eri fi c ar a c ali d a d e d o s tr a b all o s a c a d é mi c o s. F o nt e: El a b or a ci ó n pr o pi a







El a b or a ci ó n d e  
T F G, T F M e t e s e s
Cl a ves p ar a o é xit o

El a b or a ci ó n d e  
T F G, T F M e t e s e s
Cl a ves p ar a o é xit o

O Pl a n B ol o ñ a f oi u n ci cl ó n q u e v e u a a xi -
t ar a vi d a d o est u d a nt a d o: d a n oit e p ar a a 
m a ñ á  vír o ns e  n a  o bri g a  d e  el a b or ar  Tr a -
b all os Fi n d e Gr a o e Fi n d e M estr a d o q u e 
d es e n c o nt a d as s ú as c a p a ci d a d es i n v esti g a -
d or as.  M ais  n o n  h a bí a  i nstr u m e nt os  p ar a  
a x u d ar a tri u nf ar n est a esi x e n ci a. Est e li br o 
pr et e n d e c u brir es e o c o e n li n g u a g al e g a.  
As s ú as a c h e g as s o n c o nti d os cl ar os n a ci d os 
a o a b eir o d u n h a fil os ofí a pr á cti c a, q u e p er -
mit a a pli c ar o a pr e n di d o c u bri n d o t o d as as 

f as es  d e  i n v esti g a ci ó n  ( d es d e  a  es c oll a  d o  
t e m a á d ef e ns a or al ). A i d e a f u n d a m e nt al  
d est e  m a n u al  é  q u e  a  es crit ur a  ci e ntí fi c a 
c o nstit ú e u n c ó di g o c o n cr et o q u e s e p o d e 
a pr e n d er e p ar a d o mi n al o c ó m pr e a d estr ar. 
Est as p á xi n as ofr e c e n a est u d a nt es, p ers o as 
i n v esti g a d or as e p ers o al tit or cl a v es pr á cti-
c as p ar a art ell ar c al q u er a tr a b all o ci e ntí fi c o 
c o n s e ns at e z e p osi bili d a d es d e é xit o d e x ei -
t o si n x el o e a c c esi bl e.

L a ur a N o v ell e L ó p e z
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L a ur a N o v ell e 
n a c e u n o C ar b alli ñ o 
( O ur e n s e) e n 1 9 7 8. É 
Li c e n ci a d a e n Hi st ori a 
c o n Di pl o m a d e 
E st u d o s A v a n z a d o s 
e n Hi st ori a 
C o nt e m p or á n e a 
p ol a U ni v er si d a d e d e 
Vi g o e P o s gr a d u a d a 
e n Or g a ni z a ci ó n e 
X e sti ó n D o c u m e nt al 
p ol a U ni v er sit at 
J a u m e I.  
A s ú a tr a x e ct ori a 
pr of e si o n al c o m bi n a 
o tr a b all o t é c ni c o 
e n bi bli ot e c a s c o a 
d o c e n ci a. D e s d e 2 0 0 3 
t e n d e s e m p e ñ a d o 
di v er s a s 
r e s p o n s a bili d a d e s 
d o c e nt e s n a 
U ni v er si d a d e d e Vi g o, 
e n v ari a s et a p a s. 
A ct u al m e nt e, i m p art e 
a ul a s n o C a m p u s 
d e P o nt e v e dr a, l a b or 
q u e c o m p a xi n a c o a 
e s crit ur a x or n alí sti c a 
p ar a N ó s Di ari o e a 
di v ul g a ci ó n ci e ntí fi c a 
n o s e u bl o g D o c e n d o 
Di s cit ur : htt p s: / /
d o c e n d o di s cit ur. bl o g /
i ni ci o /

Gesti ó n del circ ul a nte. U n a a plic aci ó n pr áctic a p ar a l a 
P Y M E ( 2 0 2 1)
J a vi er L or e n z o P a ni a g u a, P a bl o C a b a n el as L or e n z o e 
P e dr o G o n z ál e z S a nt a m arí a

L as ec u aci o nes del océ a n o: Te orí a y pr o ble m as res uelt os 
( 2 0 2 0 )
G a bri el R os ó n P ort o
 
Desi g n T hi n ki n g: G uí a de i nici aci ó n ( 2 0 2 0 )
M a n u el J os é F er n á n d e z I gl esi as, M a n u el C a eir o 
R o drí g u e z, Í ñi g o C ui ñ as G ó m e z, E nri q u e C ost a 
M o nt e n e gr o, Fr a n cis c o J a vi er Dí a z Ot er o e  
P erf e ct o M ari ñ o Es pi ñ eir a
 
I m ple me nt aci ó n e dese n v ol ve me nt o de a ul as de xe o metrí a 
e uclí de a e difere nci al e n S A G E ( 2 0 2 0 )
Fr a n cis c o d e Arri b a P ér e z, Al b ert o C ast ej ó n 
L af u e nt e, E us e bi o C or b a c h o R os as, M.ª C ar m e n 
S o m o z a L ó p e z e Ri c ar d o Vi d al V á z q u e z
 
I m ple me nt aci ó n e dese n v ol ve me nt o de a ul as m ate m átic as 
a v a nz a d as e n S A G E ( 2 0 1 8 )
Fr a n cis c o d e Arri b a P ér e z, E us e bi o C or b a c h o R os as, 
M.ª C ar m e n S o m o z a L ó p e z e Ri c ar d o Vi d al V á z q u e z
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