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  مقدمه

منSاطق جغرافيSايی را تحSت  صدمات، مشکلات بهداشتی رو به رشSدی هسSتند کSه بSه صSورت فزاينSده ای جمعيSت هSا و

سSوختگی يکSی از مخSرب تSرين و نگSران کننSده تSرين صSدمات عمSده بهداشSت عمSومی  .)١(خود قرار مSی دهنSد تاثير 

بعSد از تصSادفات راننSدگی، سSقوط و نSزاع هSای بSين  صدماتسوختگی ها در رده چهارم شايعترين ، محسوب می شود

از کSه  ترومSا بSوده شSکلسSوختگی شSديدترين . )٢( درصد حوادث جهان را تشکيل می دهSد ١٢تا   ۵و ی می باشدفرد

سوختگی را به عنوان يک آسSيب ناشSی از گرمSا  ،سازمان جهانی بهداشت .)٣(محسوب می شود تروماهای شديد  نوع

  .)۴(رعد و برق، اصطکاک و اشعه تعريف می کند  ،(اشياء داغ، گازها يا شعله های آتش)، مواد شيميايی، برق

در هر صد نفر گزارش شده است و در کشورهای  ١٫١حدود  ٢٠٠٤ميزان بروز سوختگی در سراسر جهان در سال  

سوختگی جان خود را از دست می دهند که  نفر در اثر 265000سالانه حدود  .)٥(درصد می باشد  ١٫٣با درآمد کم 

 410000، در آمريکSا سSالانه 2008بر اساس آمار سال  .ا درآمد کم و متوسط استبيشتر آنها مربوط به کشورهاي ب

سSوختگی يSازدهمين  .)6(در بيمارسSتان بسSتري ميشSوند  اننفSر از آنS 40000افتد که حSدود  مورد سوختگی اتفاق می

اولين آمار مربوط بSه سSوختگی در ايSران، در کنگSره سSوختگی  .)٧(شمار ميرود به سال  ١-٩علت مرگ در کودکان 

حاکى از آن بود که سالانه يک ميليون و يکصSد هSزار نفSر بSه علSت سSوختگی در ارائه گرديد که  ١٣٨١ اصفهان سال

گردنSد و  به دلايل مختلف دچار سوختگی مSى نفر ٩٥٣گردند و روزانه  بيمارستانها و مراکزدرمانى کشور بسترى می

نفSر  ۵-١۵در کشورهای توسعه يافته، از هر صSد هSزار نفSر،  .)٨(نفر آنان جان خود را ازدست می دهند  ٨تا  ٥بين 

نفSر مSی  ۴٠به علت سوختگی نيازمند بستری در مراکز درمانی می باشند. در حاليکه، اين ميSزان در ايSران بSه حSدود 

 ٣رسد. بعلاوه، تعداد مرگ ومير ناشی از سوختگی در کشورهای با درامد کSم و متوسSط بSالاتر اسSت. بطوريکSه فقSط 

درصSد در کشSورهای فقيSر و متوسSط اتفSاق  ٩٧صد مرگ ومير سوختگی مربوط به کشورهای بSا درامSد بالاسSت و در

 .)٩(می افتد 

مشSکلات روحSی وروانSی فSراوان  ی وارسSتانمباعث مرگ و مير بالا، هزينه هSای سSنگين و عSوارض بيسوختگی ها  

و آسSيب  .)١٠(. آسيب هSای حرارتSی مخربتSرين آسSيب فيزيکSی و روانSی را بSرای بيمSار بSه همSراه دارد )٣( شود می

انSواع  عSلاوه بSررا  يافتگSان  هبSودب ممکSن اسSت و مSی گSذاردبر تمام جنبه هاي زنSدگي بشSر تSأثير عوارض سوختگی 

 یديSتهد ميتوانSد  یو نگرانS افتSهي رييظاهر تغ ن،ي. علاوه بر اکندتماعي اجدچار مشکلات   ،اختلالات فيزيكي و رواني

 هر گSروه سSنی وآسيب های سوختگی مختص به گروه يا مکان خاص نيست  . )١١( باشد ماريب یاجتماع یزندگ یبرا

ميليون بيمار را تحت  ١١. سوختگی سالانه در سراسر جهان، تقريبا )١٢(قوميت را تحت تاثير و آسيب قرار ميدهد  و

مSورد سSوختگی  ۴١٠٠٠٠در آمريکSا سSالانه   .)١٢(ايSدز و سSل دارد  تاثير قرار ميدهد و شيوع بالاتری را نسSبت بSه

. سSوختگی يSازدهمين علSت مSرگ در )٦( شSوند نفSر از آنهSا در بيمارسSتان بسSتري مSی ٤٠٠٠٠ اتفاق ميافتد کSه حSدود

ر ارائSSه شSSده از طSSرف مراکSSز درمSSانی سSSوختگی در جهSSان و کشSSورهاي آمSSا .)٧( شSSمار ميSSرود سSSال بSSه ١-٩کودکSSان 

ميليSون مSورد آسSيب سSوختگی در  ٤/٢باشSد. هSر سSال تقريبSاً  پيشرفته اي مثل ايالات متحده نشانگر وسعت مشکل مSی

در بيمارسSتان بسSتري نفSر  ٧٥٠٠٠نفر از ايSن صSدمات، نيازمنSد درمSان هسSتند و ٦٥٠٠٠٠سطح جهان رخ ميدهد که 

منجSر سSوختگی سSالانه  .)١٤, ١٣( باشSد مSی درصSد ٢٥نفر از اين بيماران بالاي  ٢٨٠٠٠و سطح سوختگی در  شده

مطالعات اپيدميولوژيک انجام شده در مراکز مختلف سSوختگی در ايSران و سSاير  .)۴(مورد مرگ ميشود  ٢۶۵٠٠٠به

دهد که اين حادثه خسارات مالی و جانی قابل توجهی بSراي بيمSاران و خSانواده هSاي آنهSا در جوامSع  کشورها نشان می



شSSود  دگی مSSیمختلSSف بSSه همSSراه دارد کSSه باعSSث مSSرگ و ميSSر، درد، نSSاتوانی، مشSSکلات جسSSمی، روحSSی و از کSSار افتSSا

)١٥(.  

 ٦٥آن در سSنين قبSل از مدرسSه و بSالاي  مSوارد کSه بيشSترين  ميرنSد مSی نفر از صدمات سSوختگی انهزارهر ساله،  

 ی مراقبSت و درمSان سSوختگی صSورت گرفتSه اسSت.زمينه امروزه پيشرفت های زيادی در . )١٦( افتد اتفاق میسال 

ارتقSای  توانSد سSبب کSاهش مSرگ و ميSر و ا در کنار ايجاد مراکز تخصصی جديد در مناطق مختلف مSیاين پيشرفت ه

جمعيSت، ميليSون  ٧٥و بSيش از اسSتان  ٣٠با اين حال، در کشور ايSران بSا . )١٧( کيفيت زندگی بيماران سوختگی شود

عليSSرغم افSSزايش آمSSوزش در مSSورد پيشSSگيری از  .)١٨(ميباشSSد عSSدد ٢٠تعSSداد مراکSSز تخصصSSی سSSوختگی در حSSدود 

مSرگ ما عوامل خطSر و ميSزان ا.)١٩(سوختگی، سوختگی ها همچنان باعث خسارات  اجتماعی و مالی زيادی هستند 

 ويژگيهSاي خSاص معيشSتی، فرهنگSی و اجتمSاعی هSر منطقSه قSرار دارد کSه متSاثر ازدر هر کشSور متفSاوت بSوده  ومير

آمار بالای سوختگی و عوارض جبران ناپذير آن واثرات فراوان اجتماعی و اقتصادی ناشSی از آن لSزوم توجSه  .)٢٠(

ری ازايSن عSوارض و مSرگ و ميSر، ماننSد بسSيا .)٢١(کند  بيشتر مسئولين به اين مشکل بزرگ را به خوبی توجيه می

  .)٤(بسياری از صدمات، به طور قابل توجهی قابل پيشگيری است 

توسعه يافتSه ممکSن اسSت تنهSا راه موجSود بSرای کSاهش بيمSاری و مSرگ و  پيشگيری از سوختگی در کشورهای کمتر 

داشSتن اطلاعSات پايSه و علSل رخSداد يSک مسSئله ميباشSد لSذا جهSت  ،لSزوم پيشSگيری .)٢٢( باشSد ميرناشی از سوختگی

رسی اپيدميولوژی و علل سوختگی در مناطق مختلف پرداخت تا بSا توجSه بSه بر هپيشگيری از سوختگی نيز ابتدا بايد ب

فقط يک بخش سوختگی در مرکز  ،استان قزويندر انجام داد.  از آن آن بتوان برنامه ريزی بهتری در جهت پيشگيری

و جمSع  باشSد که نيSاز بSه بسSتری دارنSد مSیآموزشی درمانی شهيد رجايی پذيرای تمام بيماران سوختگی سراسر استان 

آوری و تفسير و دسته بنSدی اطلاعSات بيمSاران سSوختگی بسSتری در ايSن مرکSز ميتوانSد گويSای وضSعيت اپيSدميولوژی 

از آنجSايی کSه مطالعSات گسSترده و کSافی در مSورد عوامSل خطSر و اپيSدميولوژي بيمSاران  سوختگی در کل استان باشد.

ران قربانی را کاهش دهد و تاکنون نيز بررسی دقيقی در مورد تواند نتايج، عوارض و ميرايی بيما دچار سوختگی می

انجام نشده است، لذا مطالعه حاضر بSا هSدف بررسSی اپيSدميولوژي  قزوينويژگيها، عوارض و مشخصات سوختگی در

 .و پيامد سوختگی در تمامی بيماران بستري در مرکز انجام شد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


