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RESUMEN

El presente trabajo tuvo como objetivo evaluar el impacto de las Tutorias Disciplinares
para Evaluacion Final Integradora (EFI) del Curso de Biofisica de la Facultad de
Ciencias Veterinarias de la Universidad Nacional de La Plata, desarrolladas en los
afios 2018, 2019 y 2022 sobre la asistencia y el rendimiento de los estudiantes en la
evaluacion.

Las Tutorias se llevaron a cabo durante la segunda semana del receso invernal con
una carga horaria de 20 horas. Se gener6 un espacio educativo en el cual docentes de
la Catedra nos reunimos con los estudiantes para brindar apoyo en la comprensién de
los contenidos de las diferentes unidades del programa de Biofisica que revisten
mayor grado de dificultad.

Las Tutorias presentaron un alto nivel de inscripcién y de asistencia (57% al 60% de
las actividades), a la vez que motivaron a los estudiantes a presentarse a rendir la EFl,
con porcentajes que superaron el 50%, de los cuales entre un 67 al 79% lograron
aprobar la evaluacion.

Por lo expuesto, consideramos que el impacto producido por las Tutorias Disciplinares

fue altamente positivo en pos de favorecer el rendimiento académico.
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INTRODUCCION

El sistema de Tutorias Disciplinares para Evaluacion Final Integradora (EFI) del Curso
de Biofisica de la Facultad de Ciencias Veterinarias (FCV) de la Universidad Nacional
de La Plata (UNLP) surgi6 en el afio 2018 del trabajo en conjunto entre la Catedra de
Introduccién a la Biofisica y la Secretaria de Asuntos Académicos de la Facultad.

A partir del diagndstico realizado puertas adentro, sobre el desempefio de los
estudiantes y las dificultades que presentaban al momento de la EFI, en cuestiones de
interpretacion de los enunciados planteados en la evaluacion, de la resolucion de
problemas de indole fisico matematico, en la redaccion misma de las respuestas, entre
otras, es que surgid la necesidad de intervenir mediante una herramienta que
permitiera acompanar al estudiante en su formacién durante la preparacion de la EFI.
Asi es, que se generd un espacio de acompanamiento con el objetivo de brindar apoyo
al estudiante en la comprensién de los contenidos de mayor importancia de las
diferentes unidades del programa de Biofisica y que revisten mayor grado de dificultad.
Entendiendo que la tutoria es una actividad docente, una accidon de intervencion
formativa dedicada al acompafamiento de los alumnos en los distintos momentos y
situaciones de su trayecto universitario (Garese, 2015, p. 144), el apoyo durante las
instancias previas a una EFI, particularmente en asignaturas de primer afio donde
quizas sea la primera experiencia del alumno en una evaluacion final, consideramos
es momento clave para ayudar al estudiante en el estudio y en la comprension de los
contenidos del programa. Como bien han planteado Gangoitia y Peton (2016) sobre
experiencias de tutorias relacionadas al primer final, entendemos que es imperioso
generar espacios que permitan compartir las herramientas para la construcciéon del
estudiante universitario (p. 1264). En este sentido y de acuerdo con lo propuesto por
Alvarez Pérez y Gonzalez Afonso (2005), la tutoria se muestra como una estrategia
pedagdgica con la que se pretende orientar y apoyar a los estudiantes en su proceso
de integracion, desarrollo y formacion, donde el profesor tutor debe seleccionar los
métodos y estrategias mas apropiadas para desarrollar su funciéon asesora de manera
adecuada e integrada en la practica educativa (p. 2), logrando asi un aprendizaje

integral del tema en cuestion. En esta linea, las tutorias disciplinares propuestas como
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estrategia de ensefianza para EFI| del Curso de Biofisica tienen el propdsito de lograr
una mayor calidad educativa de los estudiantes a la vez de colaborar con su

integracion a la vida universitaria.

Acerca del Curso de Biofisica y su importancia en la carrera de Medicina
Veterinaria

El Curso de Biofisica es una asignatura obligatoria que se dicta en el 1er cuatrimestre
del 1er afio de la carrera de Medicina Veterinaria de la FCV de la UNLP. Cuenta con
una carga horaria total de 70 horas que se encuentran distribuidas en 10 Actividades
Presenciales Obligatorias (APO), donde se desarrollan actividades tanto tedricas como
practicas.

El Curso forma parte del Departamento de Ciencias Basicas de la FCV, por lo que
constituye uno de los pilares de la carrera de Medicina Veterinaria. La Biofisica como
ciencia integradora es una disciplina que, mediante la aplicacion de principios y
fundamentos de la fisica, quimica y matematica, estudia los fendmenos bioldgicos que
tienen lugar en los organismos vivos en todos sus niveles, desde atomos y moléculas
hasta células, tejidos y el organismo en su conjunto, con el fin de aportar las bases
necesarias para la comprension de la fisiologia animal (Laporte y Fernandez Blanco,
2018, p. 6). Asimismo, brinda respuesta en la clinica veterinaria diaria, donde el
Profesional Veterinario debe realizar célculos de dosis de medicamentos o volumenes
de fluidos que administrara a su paciente de acuerdo con su estado clinico (Laporte y
Fernandez Blanco, 2018, p. 7). Finalmente, a lo largo del Curso se desarrollan también
los fundamentos fisicos de diferentes técnicas e instrumentos de medida que son de
uso complementario al diagnostico y tratamiento en Medicina Veterinaria, como por
ejemplo la electrocardiografia, ultrasonografia, radiografia y tomografia axial
computarizada (Laporte y Fernandez Blanco, 2018, p. 7).

Para la acreditacién del Curso es necesario aprobar dos examenes parciales escritos,
cada uno de ellos con tres instancias de presentacion. El primer examen parcial se
lleva a cabo luego de dictadas las APO 1 a 5, mientras que el segundo examen parcial
luego de las APO 6 a 10. Los estudiantes que, promediando los dos examenes
parciales obtienen una nota final de siete o superior, aprueban el Curso por promocion.
Por su parte, aquellos estudiantes que aprueban ambos examenes parciales con notas
entre cuatro y seis, necesariamente deben rendir una EFI para la aprobacion final del

Curso, la cual, dependiendo del numero de inscriptos, puede presentarse bajo la
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modalidad escrita u oral. Es, justamente en esta instancia, donde la implementacién de

las Tutorias Disciplinares propuestas toman valor en la formacién del estudiante.

Objetivo
El presente trabajo tuvo como objetivo evaluar el impacto de las Tutorias Disciplinares
para EFI del Curso de Biofisica desarrolladas en los afios 2018, 2019 y 2022 sobre la

asistencia y el rendimiento de los estudiantes en la EFI.

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA:

Como mencionamos anteriormente, las Tutorias Disciplinares para EFI| de Biofisica de
la FCV fueron disefiadas en forma conjunta con la Secretaria Académica de la
Facultad, en el marco del Programa de Rendimiento Académico y Egreso de la UNLP,
PRAE.

Esta herramienta pedagdgica llevada a cabo por los docentes de la Catedra de
Introduccién a la Biofisica tuvo su primera experiencia en el afio 2018, con continuidad
en los afos 2019 y 2022. Nuestra tarea tuvo por objetivo generar un espacio educativo
de formacién con el que se pretendid orientar al estudiante durante la preparacion de
diversos temas que comprenden la curricula de la materia, haciendo hincapié en
aquellos considerados como de mayor importancia en el momento de la Evaluacion.
Cabe aclarar que la EFI es generalmente escrita, con preguntas tedricas y situaciones
problematicas a resolver, que tienen una fuerte impronta de determinaciones
fisicomatematicas, en donde los estudiantes manifiestan tener una mayor dificultad.
Sabido es, que los alumnos que se anotan en Carreras biolégicas como lo es Medicina
Veterinaria, piensan que nunca mas volveran a ver temas relacionados con estas
materias exactas, por lo cual no siempre les resulta facil y placentero preparar la EFI
de nuestra materia.

Las Tutorias realizadas en los afos 2018, 2019 y 2022 se llevaron a cabo durante la
segunda semana del receso invernal, de forma intensiva, de lunes a viernes, en el
turno de la mafana y con una carga horaria semanal de 20 horas. Con un Cronograma
previamente propuesto y al cual tenian acceso los alumnos, los docentes de la
Catedra, que luego participarian de la Mesa examinadora, nos reunimos con los
estudiantes para repasar los temas de las diferentes APOs, en forma dinamica y
generalmente con una muy buena predisposicion del estudiantado. Gracias al buen

intercambio docente—alumno que se desarrolld, al detectar dificultades en temas
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semejantes, se pudo realizar una puesta en comun y asi aclarar éonceptos
fundamentales.

Como nuestra materia es una asignatura basica, de 1er ano, para muchos de los
estudiantes que se presentan a la EFI suele ser la primera Mesa de examen a la que
se enfrentan, por lo cual nuestra tarea también fue la de comentarles como se prepara
una materia, motivarlos a presentarse, a perder el miedo a esta nueva situacion,
ademas de ayudarlos con los temas aun no comprendidos en su totalidad. Debemos
tener en cuenta que el ingreso al ambito universitario implica un proceso de
adaptacion por parte de los estudiantes a una nueva “cultura”. Se trata de un
aprendizaje arduo, puesto que las normas se adquieren en el hacer concreto y en su
mayoria son implicitas (Casco, 2007, p.2). Teniendo en cuenta estos conceptos, es
importante poder intervenir con acciones especificas que favorezcan el proceso de

afiliacion de los estudiantes al nuevo sistema (Amasino, 2018, p. 43).

Resultados de la experiencia

En nuestro caso, y para poder llevar a cabo una estadistica de nuestra tarea, en cada
afo que se realizd esta propuesta de acompanamiento de los estudiantes, tomamos
asistencia a cada actividad. Como la inscripcién se realizé de forma totalmente
voluntaria, podian asistir a uno, mas de uno o a todos los dias en que se realizé la
Tutoria, en funcion de las posibles dudas que tuvieran sobre los temas a desarrollar.
Los resultados de la asistencia a cada intervencion se presentan en la Tabla 1,

desarrollada a continuacion.

Tabla 1: Resultados de Tutorias Disciplinares para EFI de Biofisica en los afios 2018,
2019y 2022.

Presentes a Presentes a

Ano de Tutoria | Inscriptos | Presentes | %
menos del 60% | mas del 60%

2018 128 61 47,6 26 35
2019 136 84 61,7 36 48
2022 104 86 82,7 37 49

Puede observarse como a medida que la estrategia fue afianzandose, el porcentaje de

asistencia fue aumentando, siendo en el Ultimo afio, 2022, 1.73 veces superior al
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primer afo en que se programé. En todos los casos tuvimo una muy buena resencia
a mas del 60% de las actividades, correspondiendo al 57% de los asistentes.
La Tabla 2 presenta la informacién cuantitativa de la 2da Mesa de EFI de Julio de cada

afno, desarrollada en la semana consecutiva a la estrategia educativa.

Tabla 2: Resultados de la 2da Mesa de EFI| de Julio de Biofisica durante los afios
2018, 2019 y 2022.

Ano Inscriptos Presentes| Aprobados |Desaprobados| Ausentes
2018 188 86 50 36 102
2019 149 66 39 27 83
2022 73 38 23 15 35

Analizando los resultados obtenidos en la Tabla 2, puede observarse que en el afo
2018 fue notable la cantidad de Ausentes, siendo ésta de mas de la mitad de los
Inscriptos (54%), en tanto, en todos los casos se observd un muy buen porcentaje de
Aprobados alcanzando valores de 58, 59 y 60%, respectivamente.

Con el fin de evaluar el impacto producido por las Tutorias Disciplinares para EFI del
Curso de Biofisica de los diferentes afios, se determind cuantos estudiantes que
asistieron a las Tutorias se inscribieron para rendir la 2da Mesa de EFI de Julio en
cada ano, asi también como la cantidad de Aprobados, Desaprobados y Ausentes.

Estos resultados se presentan en la Figura 1, a continuacion.

60 -
50 4

40 1 H Aprobados

30 ~
20 A

B Desaprobados

M Ausentes

ano 2018 ano 2019 ano 2022

Figura 1: Resultados en la 2da Mesa de EFI de Julio de los alumnos que asistieron a

las Tutorias Disciplinares durante los afios 2018, 2019 y 2022.
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Analizando los resultados de esta Figura 1 se denota que", en todos los césos, son
mayores las barras de la cantidad de alumnos que asistieron a las Tutorias y se
inscribieron a rendir EFI, pero no se presentaron, los que, si bien pudieron aprovechar
la estrategia educativa, no fueron a la Mesa evaluadora ya sea por miedo, por
inseguridad o por otras causas que desconocemos. En todos los afos, resultdé ser
mayor la cantidad de Aprobados que de Desaprobados, alcanzando valores superiores
al 64% de los asistentes.

A su vez, estableciendo en cada afio, una relacion entre la cantidad de estudiantes
que realizaron la Tutoria y Aprobaron la EFI sobre el total de estudiantes Aprobados a
la misma, esta fue del 68% en el afio 2018, subiendo a un 79% en el afio 2019 y
alcanzando posteriormente un 78% en el 2022. Estos resultados muestran un fuerte
impacto positivo de nuestra actividad educativa.

Resultados semejantes a los nuestros fueron observados por De Iraola y col. (2018,
pp. 1664-1666), quienes realizaron Tutorias Disciplinares en anos anteriores en el

Curso de Embriologia y Anatomia Sistematica de nuestra Facultad.

CONCLUSIONES

Teniendo en cuenta los resultados anteriormente mencionados podemos concluir que
las Tutorias Disciplinares para EF| de Biofisica pudieron realizarse, en los tres afnos en
que fueron implementadas, de manera muy satisfactoria. Presentaron un alto nivel de
inscripcién y asistencia, siendo en este ultimo caso del 57% de presencia al 60% de
las actividades. Fueron ademas altamente productivas para motivar a los estudiantes a
presentarse a rendir la EFI, contando con porcentajes que superaron el 50%, de los
cuales entre un 67 al 79% lograron aprobar la evaluacion final del Curso en los
diferentes afos.

Por todo lo expuesto, el impacto producido por las Tutorias Disciplinares para EF| de
Biofisica fue altamente positivo, en pos de fortalecer la formacion del estudiantado y

favorecer al rendimiento académico.
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