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RESUMEN: En el presente trabajo se realiza el estudio de los paisajes sonoros de espacios exteriores
dentro de un eje urbano importante en San Miguel de Tucumdn, con caracteristicas de via industrial
dentro de la provincia. El objetivo del mismo fue identificar, evaluar y comparar el comportamiento
acustico de cada sector analizado, a fin de incorporar la variable de la adecuacién acustica no sélo
dentro del disefio arquitectdnico, sino del urbanistico para definir un ambiente acustico sustentable y
saludable para el bienestar de sus habitantes. Se realizaron evaluaciones cuantitativas y cualitativas
mediante mediciones en 15 puntos determinados en el sector del eje urbano, con instrumental segin
Normas IRAM y encuestas a usuarios. Se usé el método de estudio de casos, el exploratorio y el
descriptivo. Los resultados alcanzados permitieron el diagndstico de la aclstica ambiental actual de
dichas dreas urbanas y su comparacion para la determinacién de propuestas y pautas de disefio para
su adecuacidn acustica en una futura etapa de investigacion. Como conclusién, en gran parte de la
zona de estudio se obtuvieron niveles de contaminacidn acustica por encima de los recomendados por
la Organizacién Mundial de la Salud, con efectos nocivos para la salud de la poblacidn, afectando de
manera directa la calidad de vida de la misma.
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INTRODUCCION

En los ultimos afios, uno de los principales factores que afectan la calidad del ambiente de las pequefias
y grandes ciudades es el ruido urbano, ya que se ha convertido en un contaminante de importante
trascendencia social por la produccion de efectos negativos en las condiciones ambientales y en la
salud auditiva, fisica y mental de la poblacién. Esta problematica, es producida en gran medida por las
actividades humanas: tréfico, industrias, locales de ocio, aviones, entre otros. “Se pueden encontrar
cada vez mas estudios que lo analizan y demuestran una clara relacién entre altos niveles de ruido y el
aumento de enfermedades en la poblacion” (Martinez Llorente y Peters, 2015).

La principal fuente de ruido urbano es el transito vehicular, por tanto se hace necesario contar con
informacién referente al tema de modo tal de poder caracterizar a éste y analizar los niveles sonoros
gue genera, logrando una evaluacidn de la situacidon de ruido o grado de contaminacidn acustica
presente en un sector (Bluhm, 2004). El término de Contaminacion Acustica hace referencia al exceso
de sonido que altera las condiciones normales del ambiente en una determinada zona.

“La recomendacién de la Organizacion Mundial de la Salud como obijetivo final de valores limites
durante el periodo diurno de 7:00 a 22:00 horas, es de 55 dB(A) y en el periodo nocturno de 40 dB(A)”
(Martinez Llorente, Peters, 2015). No obstante, podemos decir que en todos los puntos analizados, se
encuentran bajo continua contaminacion acusticakl concepto de Paisaje Sonoro derivado del vocablo
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en inglés Soundscape, fue creado por el musico y compositor Murray Schafer que describe al Paisaje
Sonoro como el “Conjunto de sonidos existentes en un espacio que al mezclarse van construyendo un
entorno acustico” (Schafer, 1969). Es decir, se trata del conjunto de sonidos del medio que acompaiian
a un determinado entorno, que tienen su propia identidad y son inseparables de diversa circunstancia,
lugar, momento o determinada actividad. Por lo cual el ambiente sonoro, que es la suma de la totalidad
de sonidos dentro de un area definida, es un reflejo intimo de las condiciones sociales, politicas,
tecnoldgicas y naturales del area.

Es por eso que el paisaje sonoro no solo es una herramienta para aprender a escuchar y a valorar el
entorno acustico de las ciudades, a través de la cultura y las tradiciones del sitio, sino que también es
un medio para hacer y tomar consciencia de la emisién de los diversos sonidos y de las nocivas
consecuencias provocadas por la contaminacidn acustica. Segin un estudio de Barrios Garcia y Ruiz
Llaven (2014), afirman que “Esto podria ayudar a concientizar a mds ciudadanos e implementar
acciones que colaboren al rescate, salvaguarda y conservacion de los paisajes sonoros”.

“Multiples equipos de investigacion a nivel internacional estan trabajando en el tema de los paisajes
sonoros, con diferentes enfoques, en la mayoria de los casos interdisciplinarios, desde musicos hasta
ingenieros o arquitectos urbanistas. En este marco toda investigacién relacionada con los paisajes
sonoros implica la posibilidad de realizar aportes utiles, desde visiones alternativas, a un area de la
acustica ambiental en desarrollo” (Maristany, 2013). Por lo que se considera importante
interrelacionar los conceptos de Contaminacion Acustica, Paisaje Sonoro y Acustica Ambiental,
estrechamente vinculados.

El drea seleccionada para la evaluacién, es una avenida importante en la ciudad que se conecta con el
polo industrial de la provincia, por el que transitan miles de personas, 6mnibus de mediana y larga
distancia, vehiculos y transportes de carga pesada a diario. En esta via urbana, se encuentran un darea
residencial, un importante sector comercial, un sanatorio privado, estaciones de servicio y un Parque
con importantes dimensiones y un gran aporte de vegetacion.

Con respecto a los espacios verdes publicos, existen varios estudios (Catafio y Bonivento, 2005;
Tarrero, 1999; Cook y Haverbeke, 1971) sobre el uso de arboles y arbustos para la reduccién del ruido,
tanto en zonas residenciales como en avenidas, que permiten reducir los niveles de ruido entre 5y 10
dB. Deben cumplir caracteristicas como: ser amplios de 20 metros a 30 metros, densos y con al menos
14 metros de altura y varios kildmetros de longitud. Algunos informes aseguran que los arboles de hoja
caduca atentian mas que el césped sin arboles pero menos que los de hoja perenne, por lo que las
condiciones del suelo también influyen en la reduccién sonora (Posada, Arroyave y Fernandez, 2009).
De acuerdo con Nowak (1998), Ochoa de la Torre (1999) y Kurban (2002), se podria lograr que los
usuarios de estos espacios verdes publicos, los encuentren mas agradables ya que la vegetacion genera
efectos climdticos y contribuye a la sensacidn de bienestar en el espacio publico, el control del ruido
urbano, la retencidn de contaminantes atmosféricos, la prevencion de la erosién y la oferta de habitats
para la fauna.

El presente trabajo, tiene como objetivo analizar los niveles de contaminacion acustica que afectan los
espacios exteriores dentro de un eje urbano de zona sur de la ciudad de San Miguel de Tucuman.
Asimismo, se pretende abordar el estudio del ruido existente a través del analisis de mediciones
realizadas con instrumental segin normativas, buscando identificar las variables que interfieren en
dicho espacio urbano e interrelacionar los indicadores objetivos que pueden caracterizar el paisaje
sonoro.

A partir del analisis de este sector urbano y los demds ejes urbanos contenidos en el drea, permitira

en una etapa posterior la elaboracion de una serie de lineamientos o pautas urbanisticas y
arquitectdnicas, en fin de lograr Calidad Acustica de las diferentes dreas evaluadas.
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METODOLOGIA

El trabajo de investigacion se desarrollé en base a una combinacién metodoldgica. Se orientd al analisis
de la Calidad Acustica de los espacios publicos urbanos exteriores de una importante avenida de San
Miguel de Tucuman que se tomd como caso de estudio. En la primera etapa, se elaboraron perfiles
urbanos para su caracterizacion, evaluacién y comparacién. En la segunda etapa, se realizé un analisis
cuantitativo mediante mediciones sonoras. En la tercera etapa, se utilizd el método cualitativo, a
través de encuestas a usuarios. Los datos obtenidos se sistematizaron y sintetizaron a través de tablas
y graficos.

Eje Urbano analizado

El drea en estudio, Avenida Roca desde Avenida Alem hasta Avenida Sdenz Pefia, es una de las Vias
Arteriales que conforman el anillo de cuatro avenidas principales que rodean el centro urbano de la
ciudad San Miguel de Tucuman. En este caso, la Avenida Roca conforma el Eje Industrial de la provincia
gue cumple la funcién de conectar la capital con el suroeste tucumano. Se pudo diferenciar tres tipos
de vehiculos que circulan por esta via, seglin su carga:

a) vehiculos livianos: como ser automdviles y motocicletas;

b) vehiculos medianos: en esta categoria podemos incluir a las camionetas que llevan una carga

mayor al anterior;

¢) vehiculos pesados: camiones y lineas de colectivos urbanas e interurbanas que circulan con una

frecuencia importante por la misma.

Luego de clasificar el transito con sus distintas cargas y frecuencias, para la evaluacidn sonora del eje
urbano se distinguen 15 puntos estratégicos que permiten conocer las condiciones y caracteristicas
sonoras del sector elegido.
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Figura 1: Eje Avenida Roca con los puntos analizados. Fuente Google Maps.

Herramientas Metodoldgicas utilizadas

Para la evaluacidn de los indicadores de ruido ambiental se utilizé el método analitico y el deductivo.
En primera instancia, con un analisis cuantitativo se realizaron mediciones de niveles sonoros con
instrumental segun las recomendaciones de la NORMA IRAM 4113: “Acustica. Descripcion, medicion
y evaluacidn del ruido ambiental”.

IRAM 4113-1/2009: Parte 1 - Magnitudes basicas y métodos de evaluacion.

IRAM 4113-2/2010: Parte 2 - Determinacion de niveles de ruido ambiental.

Las mediciones en base a las especificaciones de la norma, se realizaron de acuerdo a los siguientes
pardmetros acusticos:
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e Instrumental: un Sonémetro Digital Integral marca Lutron (Integrating Sound Level Meter SL-
4035SD) clase 2. Frecuencia y Tiempo ponderacidn disefiados para cumplir con normas IEC 61672
clase 2;

- Cumple con curvas de ponderacion dB(A) y dB(C);

- Cuenta con Cabeza de microfono standard de 0.5”, con extrema sensibilidad,
omnidireccional que permite captar el sonido de varias direcciones. Protector de viento
incorporado, con el propdsito de evitar un aumento ficticio de los niveles medidos;

- Se sostuvo el micréfono a 1,20 metros de altura con el equipo ubicado en la vereda y alejado
de la calle 1 metro, con el micréfono dirigido hacia la vereda opuesta. Se procuré que la
ubicacidn del instrumental, correspondiera a veredas despejadas de objetos que pudieran
interferir en la medicién tales como vehiculos estacionados, carteles publicitarios, sefiales de
transito, etc.

- Posee Calibrador acustico multifunciéon B&K (Bruel & Kjaer) Tipo 4226. Calibracion externa,
en un nivel de 94 dB.

- Almacena lecturas en memoria externa tipo SD: Se utilizé una tarjeta de memoria para grabar
los valores en un Software de Hoja de Calculos Microsoft Excel; Incluye reloj con calendario,
registro en tiempo real, con una frecuencia Fast de 125 ms.

- El relevamiento se realizé durante el horario diurno en el mismo dia, entre 11:00 horas a
14:00 horas, con una duracién de 5 a 10 minutos en cada punto elegido.

¢ Nivel Sonoro Continuo Equivalente (Laeg): Es un indicador que permite describir la contaminacién
acustica en una localizacién. Muestra el nivel de ruido acumulado a lo largo de un periodo y
estandarizado con respecto a dicho intervalo.

e Niveles Percentiles Lip y Loo: Los percentiles indican el nivel de ruido que es superado en un
determinado porcentaje del tiempo de mediciéon. Cuanto mas pequefio sea el porcentaje del
tiempo, mas elevado serd el nivel sonoro a superar. El percentil Loy define al nivel sonoro que ha
sido superado durante el 90% del tiempo de medicién y suele utilizarse para la medicién de los
niveles de ruido de fondo. En cambio, el valor de Ljo es el nivel que se acaba de exceder durante el
10% del tiempo y tiene en cuenta los molestos picos de ruido.

Para la evaluacion cualitativa se utiliza una encuesta breve que se realizd a transelntes o usuarios que
recorrian la zona en consideracion. Las mismas fueron realizadas simultdaneamente a las mediciones
acusticas, a grupos de personas seleccionadas aleatoriamente.

“Latécnica de encuesta es ampliamente utilizada como procedimiento de investigacion ya que permite
obtenery elaborar datos de modo rapido y eficaz” (Casas Anguita, Repullo Labrador y Donado Campos,
2003). Es uno de los métodos subjetivos mas utilizados para valorar determinadas condiciones o
situaciones a partir de la opinién de los propios afectados.

En este trabajo se aplica la metodologia de encuestas socio-acusticas en el sitio, con el fin de conocer
los efectos de los ruidos en el canal circulatorio urbano, segiin como los perciben las personas que
habitan y/o concurren a la zona diariamente. Las mismas contenian preguntas cerradas y preguntas
de multiples opciones, donde se buscé evaluar la percepcién del ruido ambiental y las molestias
producidas por el mismo.

Es de gran importancia para poder conocer la opinidn subjetiva de las personas que estan en contacto
directo y constante con los sonidos de esta drea de la ciudad. Las preguntas fueron agrupadas en tres
secciones: sobre el lugar de residencia, conocimiento acerca de la contaminacién acustica y las

caracteristicas de los ruidos urbanos existentes.

Los datos obtenidos se sistematizaron y sintetizaron a través de tablas y graficos de porcentajes.
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RESULTADOS OBTENIDOS

En los puntos mencionados, se realizaron evaluaciones objetivas a través de mediciones con
instrumental. El registro de datos se hizo mediante planillas con formato de Hojas de calculos que
permiten generar graficos de niveles sonoros.

En una segunda etapa, se realizaron perfiles urbanos de los puntos seleccionados, para la
caracterizacion de cada sector de analisis. Se tomaron en cuenta anchos de calzadas, dimensiones de
las veredas, altura de las fachadas frente a la ubicacion, equipamiento urbano y arbolado existente.

Punto 1: Avenida Roca esquina Avenida Alem: se trata de un encuentro de dos vias importantes en la
estructura urbana de la ciudad. Ambas avenidas conectan la ciudad con municipios vecinos, por lo que
llevan gran parte del transito de vehiculos particulares y de transporte publico urbano e interurbano
de pasajeros. Zona con actividades comerciales y financieras, con abundante circulacién de vehiculos,
tanto pesados, medianos y livianos. Por lo que el mayor pico de ruido se produce por el transito
vehicular. Se registra un Nivel Sonoro Continuo Equivalente Laeq con un valor de 75,9 dB(A). Los
percentiles Lig de 77,7 dB(A) y Lsp de 69,5 dB(A) (Figuras 2 y 3).
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Figura 2: Valores de mediciones y perfil urbano.

Figura 3: mediciones sonoras con instrumental en cruce de avenidas.

Punto 2: Avenida Roca esquina Calle Bernabé Araoz: la Calle Bernabé Araoz es una arteria colectora de
la ciudad con gran concurrencia de transito, caracteristica de ser una via rapida de acceso al centro
urbano. Las actividades residenciales son las que predominan en este sector, por lo que el ruido del
transito es nuevamente la causa de contaminacidn sonora en el mismo. El Nivel Sonoro Continuo
Equivalente Laeq tiene un valor de 72,4 dB(A); los percentiles Lio de 75,5 dB(A) y el Loy de 65,3 dB(A)
(Figuras 4y 5).
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Figura 5: mediciones sonoras con instrumental.

Punto 3: Avenida Roca esquina Calle La Rioja: en este sector por Calle La Rioja, se encuentra el acceso
a una institucién escolar de nivel inicial y primaria, donde se produce la congestién tanto de peatones
como de vehiculos en horarios de entrada y salida escolar. Locales comerciales en el sector con gran
concurrencia. El Nivel Sonoro Continuo Equivalente Laeq tiene un valor de 76,8 dB(A); los percentiles
Lio de 78,4 dB(A) y el Lso de 66,3 dB(A) (Figuras 6y 7).
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Figura 6: Valores de mediciones y perfil urbano.
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F/gura 7: medlcmnes realizadas con /nstrumental

Punto 4: Avenida Roca esquina Calle Jujuy: las cuatro esquinas formadas en el cruce de ambas calles
contienen una fuerte actividad comercial, se encuentra una estacion de gas natural, locales de
repuestos y pinturerias, por lo que hay mucha densidad de circulaciéon peatonal y vehicular. El Laeq
tiene un valor de 73,3 dB(A); el Lip de 75,9 dB(A) y el Lyo de 68,1 dB(A) (Figuras 8 y 9).
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Figura 9: mediciones realizadas con instrumental.

Punto 5: Avenida Roca esquina Calle Ayacucho: en este encuentro, por Avenida Roca el transito
vehicular es de carga pesada, como ser camiones y émnibus de larga distancia. Por Calle Ayacucho la
circulacién vehicular es de Sur a Norte, donde transitan tanto vehiculos y motocicletas (transito
liviano), camionetas (transito mediano) y lineas de démnibus (transito pesado). Un problema
encontrado es el deterioro en el asfalto, provocando que los vehiculos generen un ruido molesto a los
peatones y usuarios en la zona. El Laeq tiene un valor de 75 dB(A); el Lio de 76,6 dB(A) y el Lgo de 64,4
dB(A) (Figuras 10y 11).
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Figura 10: Valores de mediciones y perfil urbano.

Figura 11: mediciones realizadas.

Punto 6: Parque El Provincial lateral Calle Ayacucho: En este sector el nivel de ruido disminuye en
comparacién con el punto anterior al ser evaluado a mitad de cuadra por calle Ayacucho y alejado de
la avenida. Aun asi es una calle con circulacidn vehicular constante, generando ruido. El Laeq tiene un
valor de 70 dB(A); los percentiles Lo de 72,8 dB(A) y Lao de 61,7 dB(A) (Figuras 12 y 13).
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Figura 12: Valores de mediciones y perfil urbano.

Figura 13: mediciones realizadas en el Parque.

Punto 7: Avenida Roca 750: en este punto se encuentra el parque urbano frente a un supermercado.
Se toma como referencia a mitad de la cuadra. En este caso predominan los ruidos asociados a los
colectivos con sus frenadas y arranques en este punto, por la existencia de parada de dmnibus. El Laeq
tiene un valor de 72,9 dB(A); el Lio de 77,4 dB(A) y el Lso de 57,7 dB(A) (Figura 14).
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Figura 14: Valores de mediciones y perfil urbano.

Punto 8 — Parque El Provincial lateral Calle Chacabuco: el parque El Provincial tiene una extension de
3 manzanas contiguas que lo conforman, con sus limites de Avenida Roca al Norte, Calle Alsina hacia
el Sur, Calle Ayacucho hacia el Oeste y Calle 9 de Julio al Este. La calle Chacabuco por lo tanto, es una
via intermedia, donde la circulacién de vehiculos es menor con mayor presencia de arboles.

En este punto, los valores tomados disminuyeron con respecto al punto anterior. El Nivel Sonoro

Continuo Equivalente Laeq tiene un valor de 67,5 dB(A); los percentiles Lio de 71,7 dB(A) y Ly de 57,9
dB(A) (Figura 15).
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Figura 15: Valores de mediciones y perfil urbano.

Punto 9: Avenida Roca 550: en este sector se observa circulacidon de transito peatonal y vehicular
pesado que generan ruido al ambiente. Hay paradas de dmnibus por lo que influye en la percepcién
del ruido, asociados a los colectivos con sus frenadas y arranques en este punto. El Nivel Sonoro
Continuo Equivalente Laeq tiene un valor de 72,5 dB(A); los valores de los percentiles Lip de 76,3 dB(A)
y Loo de 64,4 dB(A) (Figura 16).
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Figura 16: Valores de mediciones y perfil urbano.

Punto 10: Parque El Provincial: se evalla el centro de la manzana Este del Parque (con ubicacién de
Avenida Roca al Norte, calle Alsina al Sur, Calle 9 de Julio al Este y Calle Buenos Aires al Oeste), en la
cual limita con el Colegio de Ingenieros Agrdnomos y Zootécnicos hacia el sur. Es el punto con menores
valores de ruido urbano de los analizados, con lo cual la influencia de vegetacidn puede significar para
el resultado obtenido. E/ Laeq tiene un valor de 58,9 dB(A); el Lip de 60,5 dB(A) y el Ly de 53,9 dB(A)
(Figura 17y 18).
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Figura 17: Valores de mediciones y perfil urbano.
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Figura 18: mediciones realizadas en el arque.

Punto 11: Parque El Provincial lateral Calle 9 de Julio: se tom6 como referencia en la vereda opuesta al
Parque. La circulacidn vehicular es reducida en este sector, ya que las actividades son de tipo
residencial hacia el lado sur de Avenida Roca. El Laeq tiene un valor de 72,4 dB(A); el Lio de 76,1 dB(A)
y el Loo de 54 dB(A) (Figura 19 y 20).
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Figura 19: Valores de mediciones y perfil urbano.

Figura 20: mediciones realizadas.
Punto 12: Avenida Roca esquina Calle 9 de Julio: el sentido de la Calle 9 de Julio es de Norte a Sur, por
lo que constituye una de las vias de salida del centro urbano de la ciudad hacia el sur, con
predominante circulacidon de vehiculos livianos. En este punto, hay presencia de semaforos con un
sistema Braille con un pitido constante que genera un elevado nivel de ruido, causando molestias a los
demas transeuntes. El Nivel Sonoro Continuo Equivalente Laeq tiene un valor de 74,1 dB(A); los
percentiles Lio de 77,3 dB(A) y Leo de 66,6 dB(A) (Figura 21).
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Figura 21: Valores de niveles sonoros y corte del perfil urbano.
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Punto 13: Avenida Roca 322: en este sitio, se ubica un local comercial de tipo industrial con venta de
materiales de construccidon con una constante entrada y salida de vehiculos de carga pesada, que
provoca continuas interferencias en la circulacion de vehiculos que circulan por esa arteria. Se perciben
ruidos de impacto por las cargas de materiales, vibraciones por los motores, frenadas y arranques de
los motores. El Nivel Sonoro Continuo Equivalente Laeq tiene un valor de 70,6 dB(A); los percentiles Lig
de 74,4 dB(A) y Lso de 58,3 dB(A) (Figura 22).
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Figura 22: Valores de mediciones y perfil urbano.

Punto 14: Centro de Plazoleta Dorrego: encuentro de avenidas con mucha presencia de transito
vehicular y los ruidos molestos presentes en el paisaje sonoro de esta zona. La falta de equipamiento
en la plazoleta, no colabora en la disminucidn de los ruidos. El Laeq tiene un valor de 67 dB(A); los
percentiles Lio de 69,5 dB(A) y Lsp de 62,1 dB(A) (Figura 23 y 24).
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Figura 23: Valores de mediciones y perfil urbano.

Figura 24: mediciones realizadas.

Punto 15: Avenida Roca esquina Avenida Sdenz Pefia: es uno de los puntos mas conflictivos del eje, con
presencia de 2 estaciones de servicios. Por un lado, una de gas natural en la esquina noroeste y por el
otro, una estacidon mixta de gas natural y combustible en la esquina noreste, con entradas y salidas
constantes durante todo el dia generando gran congestion de vehiculos tanto livianos, medianos y
pesados. Ademads, hacia la esquina suroeste hay una institucion provincial por lo que ocasiona una gran
concurrencia de personas en el edificio, influyendo también en la circulacion vehicular. El Laeq tiene un
valor de 74,4 dB(A); el Lio de 75,6 dB(A) y el Lso de 67,4 dB(A) (Figura 25y 26).
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Figura 25: Valores de mediciones y perfil urbano.

ra 26: mediciones en cruce de avenidas.

En general, los ruidos urbanos con mayor indice de contaminacion sonora, son los asociados al transito
vehicular. Se distinguen cuatro tipos de ruido bien diferenciados:

a) el frenado de los colectivos en la parada de d6mnibus y semaforos;

b) el ruido de propulsidn, ocasionado por el motor, la transmision y el sistema de escape asociado;

c) el ruido de rodadura entre las cubiertas y la calzada, generan friccidén e impacto; y

d) el ruido aerodinamico, producido por la velocidad del viento en proporcién a la velocidad del
vehiculo.

Otro punto importante en los resultados, fueron los obtenidos en las cercanias del Parque El Provincial
con una reducciéon de 14 dB(A) aproximadamente.

Resultados de las encuestas

Se realizaron encuestas a sus usuarios. Las cuales contenian preguntas estructuradas y agrupadas en
tres secciones: sobre el lugar de residencia, conocimiento acerca de la contaminacién acustica y las
caracteristicas de los ruidos urbanos existentes. De los encuestados, se pudo observar que el 45% vive
en la zona de analisis y concurre al eje con una frecuencia diaria (Figura 27).

éUsted vive ..? é¢Usted concurre a este
lugar?

En la Zona

M En un barrio cerca

M En un barrio
alejado

Casi todos los dias

® Ocasionalmente

o,
M Hoy es la primera

m En otra ciudad b

m Al menos una vez
por semana

Figura 27: respuestas de usuarios sobre el lugar.
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Entre las respuestas se pudo observar que la mayoria de los encuestados tienen conciencia de la
contaminacién sonora, donde el 52 % considera al ruido como contaminante ambiental.

El 55% de los encuestados desconoce sobre alguna Legislacion o Normativa sobre el Ruido Ambiental.
Y la mayoria con el 90% considera que se deberia hacer un esfuerzo para reducir el ruido urbano.

éConsidera al ruido un éConoce alguna Legislacion sobre el {Considera que se deberia hacer un
Ruido Ambiental? esfuerzo para reducir el ruido urbano?

contaminante ambiental

10 0%
si Si
HNo mNo

mNo se m No se

uNo

Figura 28: respuestas sobre los conocimientos de la contaminacion acustica.

En cuanto a los ruidos considerados molestos, consideran al Trafico vehicular y la Musica callejera con
el mayor porcentaje del 30% cada uno. En segundo lugar las alarmas y sirenas con un 15%, elementos
gue son caracteristicos en la zona del Parque El Provincial con los pitidos de los semdforos. Respecto
a las actividades que se ven afectadas debido al ruido exterior, las principales son las de estudio y
lectura, descanso y recreacion.

¢Cuadles considera ruidos Actividades interrumpidas por el
molestos? Ruido

Trafico Vehicular

Estudio o lectura

Alarmas

Trabajo
i
Dormir

B Conversacién

10,
M Escuchar Musica

W Misica Callejera

MW Sirenas

Figura 29: respuestas de usuarios sobre las caracteristicas de los ruidos.

Andlisis de los resultados

De las evaluaciones acusticas realizadas en cada punto de interés, se pudo determinar que la cercania
con las arterias principales provoca la continua aparicion de ruidos urbanos. Esta problemdtica, es
principalmente atribuida al trafico rodado, generando molestias en las personas que recorren o viven
en cercanias al eje en estudio.

Los sonidos son generados, en su mayoria, por el transito y el movimiento de personas, ya que
diariamente se trasladan por el eje analizado, por su accesibilidad al centro de la ciudad de San Miguel
de Tucuman y por su conectividad con el polo industrial del suroeste de la provincia de Tucuman.

Se detectd que en los cruces de avenidas se presentan un mayor nivel de contaminacién sonora. Se
midieron sonidos de entre 75 a 90 dB(A), superando el Nivel Sonoro admisible por la Organizacion
Mundial de la Salud de 55dB.

Se pudo observar la diferencia de 17 dB(A) con respecto del Punto 1 de Avenida Roca esquina Avenida
Alem, con el Punto 10 en el centro del Parque El Provincial. El mismo fue inaugurado recientemente
en el afo 2019, por lo cual su forestacidon aun no alcanzé las dimensiones esperadas ya que se
encuentra en crecimiento.
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CONCLUSIONES

Es notable que los valores de los niveles sonoros son superiores a los que recomienda la Organizacion
Mundial de la Salud de 55 dB (A). Por ello, es necesario que se desarrollen una serie de propuestas
integrales entre Provincia, Municipalidad y a Nivel Individuo, tendientes a disminuir los niveles de
contaminacién sonora en el eje y mejorar la calidad de vida del habitat.

Segun la OMS (WHO, 2004), las personas expuestas a estos niveles de ruido sufren molestias y elevados
niveles de estrés, alteraciones de suefio, reduccidn de la capacidad cognitiva y un riesgo elevado de
enfermedades cardiacas y respiratorias.

Las areas cercanas al Parque Urbano son en las que se han registrado menores valores de nivel sonoro,
por lo que se constituyen como zonas de descanso ideales para los usuarios. Por lo que la presencia
de la vegetacion a lo largo de los ejes urbanos puede generar grandes beneficios ambientales y
sociales, entre ellos la mitigacidon del ruido, que depende de las caracteristicas, estructura y densidad
de la vegetacion.

Segun las respuestas de las encuestas realizadas, la mayoria de las personas tiene consciencia sobre la
contaminacion sonora generada, en la mayoria de las veces, por las propias actividades humanas en
este sector de la ciudad.

Por lo tanto, a través de este trabajo, se definieron las caracteristicas acusticas favorables y
desfavorables de este eje urbano que, en una instancia posterior, permitiran la generacion de
propuestas y recomendaciones para su adecuacion acustica.
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ABSTRACT

In the present work, the study of the soundscapes of exterior spaces within an important urban axis in
San Miguel de Tucuman, with characteristics of an industrial road within the province, is carried out.
The objective of this study was to identify, evaluate and compare the acoustic behaviour of each sector
analysed, in order to incorporate the variable of acoustic adaptation not only within the architectural
design, but also within the urban design to define a sustainable and healthy acoustic environment for
the welfare of its inhabitants. Quantitative and qualitative evaluations were carried out by means of
measurements in 15 determined points in the sector of the urban axis, with instruments according to
IRAM standards and user surveys. The case study, exploratory and descriptive methods were used.
The results achieved allowed the diagnosis of the current environmental acoustics of these urban areas
and their comparison for the determination of proposals and design guidelines for their acoustic
adaptation in a future research stage. As a conclusion, in a great part of the study area, there were
obtain levels of acoustic contamination above the ones recommended by the World Health
Organization, with harmful effects for the population's health, affecting in a direct way its quality of
life.

KEYWORDS: Habitat. Soundscape. Urban axis. Environmental noise.
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