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Resumen

La presente Tesis se realizd con el objetivo de analizar las tendencias dominantes en la
construccion del Licenciado en Educacién Fisica desde una mirada historica hacia
posicionamientos actuales en este campo y su formacion de docentes. Por lo tanto, el
estudio se llevo a cabo a partir de la teoria de los campos sociales de Pierre Bourdieu
donde se busco identificar los posicionamientos dominantes, asi como la comprensién
de la Educacién Fisica en el contexto colombiano. Para conseguirlo, se utilizd una
investigacion de tipo cualitativo y en la sistematizacion de la informacién se implemento
como instrumento el analisis de documentos. Ademas, se organizé y analizé la
informacion por medio del software cualitativo MAXQDA teniendo en cuenta criterios de
seleccion como la denominacion de las carreras profesionales, la Acreditacion de Calidad
adquirida de manera voluntaria y que se mantuviese vigente al momento de realizar el
estudio. Asimismo, la clasificacién de la informacion en este software se realizé con base
en las siguientes categorias de analisis: areas mayores y menores de la Educacion

Fisica, los perfiles profesionales y los objetivos de formacion.

Todo lo anterior, permiti6 encontrar que los posicionamientos dominantes que se
evidencian a lo largo de la estructura curricular de las carreras profesionales en la

Licenciatura en Educacién Fisica estan en relacion con el componente pedagdgico.

A su vez, se hallé que los posicionamientos adoptados en el campo de la Educacion
Fisica son el resultado de la relacion con el contexto social al cual pertenecen las carreras
profesionales, razén por la cual se genera una diferenciacion entre las estructuras
curriculares. Lo anterior, se evidencia en el hecho de que no existe una unidad en los
planes de estudio, dejando su construccién a la autonomia de las instituciones de

formacion superior.

En este orden de ideas, el desarrollo tematico de esta tesis se divide en ocho (8) capitulos
y un apartado de conclusiones, los cuales fueron elaborados bajo un método deductivo
donde los primeros corresponden a los fundamentos tedricos, histéricos y contextuales,

mientras que en los finales se muestran los resultados del estudio realizado.



Palabras Clave: Campos Sociales, Posicionamientos Dominantes, Educacion Fisica,

Formacién de Docentes, Licenciaturas, Curriculo.



Introduccién

La presente investigacion aborda la tematica de la formacién profesional en el campo de
la Educacion Fisica en Colombia a través de sus posicionamientos actuales. Lo anterior
surge a partir del interés por resolver la problematica de como se estan formando los
Licenciados en Educacién Fisica en Colombia, cudles son sus necesidades sociales y
sus objetivos de formacion; de igual forma, propende por conocer qué tipo de agentes y
agencias intervienen, asi como comprender aquellos posicionamientos, tendencias o

énfasis que influyen en el desarrollo de las practicas formativas.

En este orden de ideas, para desarrollar el proceso investigativo se seleccionaron cuatro
carreras profesionales universitarias de Licenciaturas en Educacion Fisica las cuales
pertenecen a la Universidad Pedagodgica Nacional, la Universidad de Antioquia, la
Universidad del Tolima y la Universidad de los Llanos, respectivamente. Llegados a este
punto, conviene aclarar que en el territorio colombiano las carreras del nivel profesional
que se denominan Licenciaturas estan orientadas hacia el componente pedagdgico; por
ende, el Licenciado es sindbnimo de profesor quedando asi habilitado para la ensefianza

en cualquiera de los niveles del sistema educativo formal colombiano.

Para realizar esta seleccion de carreras profesionales, se tomaron en cuenta una serie
de criterios dentro de los cuales estaban la denominacion general y la acredicion de Alta
Calidad segun los lineamientos del Ministerio de Educacion Nacional cuando dicho
proceso se llevaba a cabo de manera voluntaria antes del 2015. Por lo tanto, en ellas se
analizaron sus objetivos de ensefianza, los perfiles de egresados y los planes de estudio
con el fin de comprender las diferencias y similitudes de los posicionamientos dominantes
que dan lugar a las practicas de ensenanza. En efecto, el analisis mencionado permite
determinar las areas en las cuales se hace mayor énfasis en la formacion; es decir,

aquellas que evidencian un posicionamiento dominante en medio del proceso formativo.

Para desarrollar este trabajo se tuvo como referencia que el sistema educativo actual
colombiano se caracteriza por ser el espacio en donde se forman los sujetos, se crean

formas de pensar y se reproducen practicas sociales. Por esta razon, el estudio de la



formacion del docente en Educacion Fisica no puede llevarse a cabo sin estudiar la
relacion que existe entre la institucion y el mundo social. Para Pierre Bourdieu (1991), en
su teoria de los campos sociales, la escuela es la agencia donde se crean personas y se
legitiman practicas, discursos y poderes, a tal punto, que es alli donde se “fabrican los
titulos escolares, que son al mismo tiempo titulos profesionales” (citado en Bollinger,
2015). En efecto, son los titulos profesionales quienes otorgan el derecho a ejercer una
profesidn y por lo tanto se convierten en un capital simbalico significativo en las relaciones

sociales entre agentes al interior de un campo social.

De este modo, el presente trabajo encontré que el principal problema para investigar el
campo de la Educacién Fisica en Colombia consiste en la complejidad del concepto como
tal. De hecho, la Educacion Fisica es tan amplia que puede ser abordada desde
diferentes perspectivas y autores; de igual manera, en la formacién de profesionales en
este campo inciden distintos posicionamientos que son indispensables ser analizados

puesto que se encuentran en constante disputa.

A partir de lo anterior, el trabajo investigativo se centré especificamente en la formacién
del Licenciado en Educacién Fisica en Colombia, esto debido a que las distintas miradas
sobre la configuracion del docente convergen entorno a la idea de que la Educacion
Fisica es tan amplia que resulta dificil comprenderla de manera aislada. Ademas, cabe
destacar que esta seleccion se realizé debido a que en el campo de la Educacion Fisica
existen otras carreras profesionales que no tienen que ver con la Licenciatura, razén por
la cual resulté imperativo realizar dicha distincion. En estos términos, la teoria de
Bourdieu permitié realizar un acercamiento al problema de investigacion en la medida
que posibilitd entender a partir de la hermenéutica que la Educacion Fisica es un campo
social en el que intervienen agentes y agencias, existen disputas entre los diferentes
capitales y como resultado surgen unos posicionamientos dominantes en la formacién de

docentes en el campo.

Ahora bien, el tema de la formacién del docente puede analizarse desde diferentes
aspectos: en primer lugar, desde su papel transformador y/o reproductor de la educacion;
o bien, desde la relacion compleja que mantiene con la sociedad en tanto se constituye

COmo un espacio que crea y recrea la cultura, incluso, donde se transforman y/o se



reproducen las practicas sociales. Independiente de la perspectiva desde donde se
aborde, la discusidon se puede sintetizar en el papel que el sistema educativo adopta en
la formacién de profesionales con el fin de comprender e interactuar en una realidad

compleja.

La formacion segun el perfil del profesional de la ensefianza, cuando asociado a
la tarea humana arriba mencionada, es un desafio de grande monta. Es por ello
que la estructuraciéon de los estudios en las instituciones superiores de formacion
docente es por demas compleja. Por un lado, y siguiendo una norma general para
la formacién de cualquier profesional, la estructuracion de los estudios se orienta
por la progresiva complejizacion de la transmision de conocimientos, experiencias
y competencias de una especifica area del conocimiento y campo ocupacional.
(Negrelli, 2005, parr. 3).

Al respecto, conviene sefalar que la transmisién de conocimientos se genera en medio
de una estructura dialégica mediada por los saberes. En efecto, es en el escenario de
intercambio de estructuras cognitivas y en medio de los contextos sociales donde tiene
lugar el fendmeno formativo. En el tema especifico de la formacién del docente en
Educacion Fisica, se proyecta una reformulacion pedagdégica de sus objetivos de estudio
en tanto se plantea una relacién interdependiente entre lo social y lo disciplinar del campo

de la Educacion Fisica.

Para complementar la afirmacion anterior, Hernandez (2000) sostiene que “el futuro de
la formacién del Profesorado de Educacion Fisica se asienta sobre el pasado y el
presente” (p. 40), lo cual permite comprender las razones por las cuales el paradigma
técnico sigue presente en los enfoques de formacion de las ultimas décadas. En este
orden de ideas, se reafirma la concepcion en torno al hecho que el tema de la formacion
del docente de Educacién Fisica en la actualidad necesita ser abordado llevando a cabo
una reflexion sobre los agentes dominantes y dominados, quienes juegan un rol
fundamental en los cambios e innovaciones que se llegan a experimentar en la

transformacién de la disciplina especifica.



Llegados a este punto, vale la pena subrayar que el mundo se transforma de manera
constante: las estructuras sociales, las practicas, las relaciones y los saberes cambian
de una manera tan veloz que obliga a los agentes al interior del juego social a adaptarse
a estos incesantes cambios. Actualmente, la formacion del docente es permanente,
integral e integradora de saberes y contextos, asi como significativa al momento de
encontrar vias de comunicacion con el contexto social. Tal como sefala Hernandez
(2000):

El compromiso actual con la formacion docente debe enmarcarse en la puesta en
practica de una serie de acciones encaminadas a contribuir a una formacion inicial
en la que se desarrollen conocimientos y actitudes que incidan en el desarrollo
profesional del docente durante su trayectoria vital. Debemos ser conscientes de
que las vivencias acumuladas en el proceso de formacién inicial condicionaran la
forma en la que el futuro maestro entienda su papel en la escuela y en la sociedad;
la forma, de igual modo, en que perciba la necesidad de indagacién e innovacién

que mejore sus practicas educativas. (p. 40).

Como se puede observar, la reflexion sobre la educacion frente a la dicotomia del papel
transformador y reproductor esta cobrando nuevos significados y se complejiza con el
devenir de las sociedades. Particularmente, la escuela y la sociedad como espacios
sociales son las encargadas de recrear la cultura, reconstruir los saberes y replantear las
identidades. En este sentido, las instituciones superiores se mantienen en un permanente
debate sobre las formas y los momentos en los cuales ocurre el acto educativo, asi como
la manera de integrar la formacién ciudadana que le permita a los docentes en formacion

comprender y actuar en un contexto cambiante.

Por esta razon, los disefios curriculares de la formacién de Licenciados en Educacion
Fisica en Colombia estan pensados en facilitar el desempeno acorde con las exigencias
que existen latentes al interior del campo profesional, simplifican el fendmeno educativo
en una tecnificacion de los saberes, enfocados mas en el desarrollo de habilidades
pragmaticas que la interiorizacion de saber disciplinares. No obstante, la realidad de la

formacion en Colombia es que los curriculos estan compuestos por areas que suman



conocimientos para que al terminar los estudios el profesional esté en capacidad de
brindar saberes y se configure en un ejemplo a seguir en cuanto a lo social y cognitivo.
Asi lo defienden Grajales y Valerio (2003), para quienes la educacion esta en constante
relacion, no solo con la consolidacion de saberes, sino con aspectos como la

socializacion, la construccion de identidad y la moralidad.

No obstante, la formacién del docente en Educacion Fisica es mucho mas compleja y va
mas alla del paradigma instrumentalista y cognitivista. Acorde a esta realidad, las
Universidades y los centros de formacion superior construyen carreras profesionales y
sus respectivos programas, donde se desarrollan los conocimientos disciplinares en
relacion con la cultura y en respuesta a las realidades sociales, requisito sin el cual el
docente no podria tener un adecuado desempefio en su vida laboral (Grajales & Valerio,
2003).

Por lo anterior, se evidencia en el transcurso del presente estudio que los programas
profesionales en el campo de la Educacién Fisica construyen planes de formacion
holisticos donde se integran conocimientos, habilidades especificas y competencias
generales que buscan convertir al docente en un agente activo dentro del campo
profesional. De esta manera, la formacion del docente se convierte en un proceso social
y cultural que esta relacionado con el desarrollo de la capacidad transformadora humana,

todo esto en una dinamica de relaciones entre los sujetos de la sociedad.

La transmision de conocimientos, piedra angular en la cual se asienta la formacion
profesional, puede ser mejor comprendida si, desde un abordaje socio-historico,
hacemos referencia y distinguimos los procesos de formacion y capacitacion social
para el trabajo que la antecedid. Es decir, si la distinguimos de la formacién del
artesanado. La composicion de las sociedades modernas esta atravesada
justamente por la superacion de dicha forma de trabajo y formacion para el trabajo.
Mientras la formacion del artesanado se basa en la imitacion de técnicas
artesanales transmitidas en el aprendizaje-ejercicio de determinado oficio, la
formacion de las profesiones modernas se basa en la transmisién de

conocimientos cientificos. (Negrelli, 2005, parr. 5).



Con base en lo citado, la reconceptualizacién del curriculo que proponia Goodson (1996)
se encuentra ligada al concepto de construccionismo social para permitir la interaccion
entre el estudiante, el conocimiento, la practica y la mediacion del docente formador. Para
lo anterior, el estudiante desde el inicio de su formacidén adopta una posicion en la que
todos sus saberes los relaciona con su profesion o ambito ocupacional; es decir, el
estudiante pasa de ser un consumidor de saberes para convertirse en un transformador

de teorias en medio de sus actuaciones pedagogicas.

Para que lo mencionado hasta aqui sea posible es indispensable que durante el
fendbmeno educativo se lleven a cabo dos momentos: uno de adaptaciéon y otro de
proyeccion, los cuales relacionados entre si permiten la toma de decisiones en un
contexto que, como ya se ha mencionado, resulta ser cambiante y donde se requieren
profesionales con capacidades de resolver situaciones de conflicto. Desde una
perspectiva historica, la Educacion Fisica se ha enfocado en adquirir y perfeccionar
habilidades motrices que le permiten al ser humano actuar con mayor eficacia en su

entorno.

No obstante, estos conocimientos sobre el propio cuerpo y la habilidad de dominarlo para
desarrollar habilidades motrices tienen una gran incidencia sobre otros ambitos de la vida.
En esta medida, la adaptacion se lleva a cabo en forma de autorregulacion de la
informacion recibida para que el estudiante esté en capacidad de tomar decisiones de
forma auténoma al momento de enfrentarse a situaciones impredecibles. Por esta razon,
al momento de hablar de las carreras profesionales en Educacién Fisica la labor resulta
ser bastante compleja en la medida que la formacién requiere la adopcion de

competencias transversales y conocimientos disciplinares.

Sin lugar a duda, los conocimientos disciplinares son indispensables en la formacién del
docente de Educacion Fisica, pero no son suficientes al momento de tomar decisiones
en contextos reales donde se requiere evaluar los efectos y las consecuencias. Por esta
razon, desde el campo de la Educacion Fisica es posible plantear diferentes estrategias
para resolver conflictos de forma eficaz o creativa, para lo cual se busca una
transversalidad de los distintos saberes en donde se evidencia que hay conocimientos a

los que se les otorga mayor importancia dentro de los planes de estudio.



Precisamente, esta investigacion se centra en conocer cuales de los conocimientos se
convierten en tendencia dominante en la formacion de profesionales en Educacion Fisica.
Por ende, la proyeccion aqui planteada funciona como una oportunidad para transformar
los conocimientos y responder a los cambios vertiginosos propios de la transformacién
de los saberes en el siglo XXI. En este sentido, resulta importante prestar mayor interés
en el desarrollo de habilidades susceptibles a transformaciones histéricas, sociales y
culturales. Asi lo sostiene Hernandez (2000) cuando plantea que “Como ser social, el ser
humano condicionaria su propia existencia si este tipo de capacidades no se
desarrollaran” (p. 43). Por lo tanto, es logico pensar que la Educacion Fisica requiere
vincular sus conocimientos con otros campos para garantizar asi un dialogo de saberes
y complejizar el aprendizaje, por ejemplo: desde el cuerpo como lenguaje vy
comunicacién, o bien, la Educacion Fisica como posibilidad de desarrollo de las

capacidades vinculadas al “mecanismo introyectivo” (Lagardera, 1992).

Ahora bien, desde la perspectiva del Ministerio de Educacién Nacional, como organismo
regulador de la formacion en Colombia, las Licenciaturas en Educacién Fisica estan
enfocadas en potenciar las habilidades de reflexion sobre las practicas pedagogicas de
ensenanza, al tiempo que contemplan las caracteristicas del contexto social, definiendo
asi relaciones de dominacion entre los agentes. En cuanto al saber disciplinar promueve
un conocimiento especifico encaminado a una reconstruccion tedrica, cientifica e
investigativa que permita la intervencion profesional en contextos reales. Todos estos
elementos son instaurados con el objetivo de condicionar la formacion y garantizar que

la posterior praxis docente responda de forma directa a las estructuras curriculares.

Por lo anterior, “el curriculum debe ser considerado un producto cultural, ndcleo de
relaciones entre educacion, poder, identidad social y construccion de la subjetividad; una
forma institucionalizada para la produccién de identidades individuales y sociales” (Rigal,
1999, p. 165). A su vez, esto esta relacionado con los discursos que se encuentran
inmersos al interior de los modelos curriculares y cuyo analisis permite la comprensién

de los cambios histéricos que se producen en la estructuracion de modelos educativos.

Al respecto, Gimeno (1991) sostiene que desarrollar el curriculo esta directamente

relacionado con el perfeccionamiento del profesorado y esto tiene un efecto indisociable



sobre las practicas profesionales. En este sentido, la participacion del docente en la
reestructuracion del curriculo ha sido fundamental en tanto este es un instrumento para

el mejoramiento de su profesion y por ende de la calidad educativa.

Por tal razén, la formacién del docente de Educacién Fisica tiene como objetivo el
desarrollo en los estudiantes de una capacidad de analisis que le permita comprender la
realidad sociocultural en la cual va a ejercer sus labores. De esta forma, el curriculo se
convierte en un elemento fundamental dentro del fenémeno educativo y su analisis
permite reconocer politicas educativas, caracteristicas socioculturales y permite la

comprension de la funcion mediadora del docente.

Estructura capitular

Para desarrollar el analisis mencionado, la presente tesis se divide en 8 capitulos, los
cuales se han organizado bajo un método deductivo donde los primeros apartados
corresponden a los fundamentos tedricos, histéricos y contextuales, mientras que en los

apartados finales se muestran los resultados del estudio realizado.

Asi pues, en el primer capitulo se establece la presentacion del sendero que permitié
encontrar los posicionamientos dominantes en el campo de la Educacion Fisica. Este
apartado hace referencia a la ruta metodoldgica llevada a cabo donde se evidencia el
caracter cualitativo que tuvo la investigacion. Dicho esto, se pasa a la identificacion de
los criterios de seleccion los cuales tuvieron en cuenta aspectos como la denominacién
de Licenciatura de las carreras profesionales, asi como la Acreditacién de Alta Calidad
que fuese adquirida de manera voluntaria antes del 2015 y se mantuviese vigente al
momento de realizar el estudio para el afio 2019. Ademas, se explica la utilizacién del
analisis de documentos como instrumento que permitié la sistematizacién de la
informacion por medio del Software MAXQDA tomando en cuenta como categorias las

areas mayores y menores, asi como los perfiles y objetivos de la formacién.

En el segundo capitulo se aborda a la Educacion Fisica desde la teoria de los campos
de Pierre Bourdieu (2000; 2015), a partir de la cual se buscan identificar los

posicionamientos dominantes. Alli se presenta la propuesta tedrica de esta tesis, la cual



considera a la Educacion Fisica como un campo social que, particularmente en Colombia,
cuenta con unos agentes y agencias que entran en disputa para conseguir una posicion
dominante. Ademas, existe un conjunto de subcampos que lo enriquecen, lo

complementan a través de una interaccion constante y lo confrontan.

En el tercer capitulo se realiza un recorrido histérico a través del cual se constituye la
Educacion Fisica como un campo social. Por lo tanto, se hace alusion a la importancia
de comprender la evolucién que ha tenido este campo con el paso de los afnos, se
menciona el papel fundamental que cumplié la Escuela Normal en el proceso de
consolidacion de la Educacién Fisica y también se menciona como se pasé de la
gimnasia y las tendencias biologistas de la Educacion Fisica a la constitucién de un
campo profesional. Asimismo, en este apartado se sintetiza el proceso de transicion del
Instituto Nacional a la Escuela Nacional de Educacion Fisica y se analiza la divisién entre
ramas masculinas y femeninas que existié en los primeros anos de conformacion. Por
ultimo, en este capitulo se muestra cdmo ingresé la Educacion Fisica a la Universidad y

cuales son las carreras profesionales que existen en el campo.

El capitulo cuarto se evidencia al Ministerio de Educacion Nacional como la agencia
dominante en el campo de la Educacién Fisica que determina los limites y limitantes a
través de reglamentaciones de funcionamiento como el Registro Calificado (Acta
obligatoria para el funcionamiento de una carrera profesional) y la Acreditacion de Alta
Calidad como un estandar impuesto para recibir un capital un simbdlico diferenciador
entre agencias (universidades y carreras profesionales) que establece relaciones de
dominacion. Asimismo, se presentan a las universidades como agencias dominantes que
cuentan con cierta autonomia para construir sus propias estructuras curriculares y ofertar
carreras profesionales en busca de alcanzar el capital social que les permita posicionarse

en su contexto especifico.

El capitulo cinco se centra en la formacion del Licenciado en Educacion Fisica como
docente. Por lo tanto, define las caracteristicas de su formacién disciplinar en el contexto
colombiano, la cual esta compuesta por areas mayores como lo son la deportiva, las
ciencias aplicadas, la educativa y la recreacion; de igual forma, se muestran las areas

menores que complementan o especifican cada una de las anteriores. En este apartado



también se presenta la importancia de la formacion por competencias para el sistema

educativo a nivel nacional.

En el sexto capitulo se analiza la relacion que existe entre espacio y la formacion de
posicionamientos para de esta forma ubicar el estudio plenamente en el contexto
colombiano. Para el desarrollo de la tematica se procede a presentar una
contextualizaciéon general de los departamentos (Tolima, Cundinamarca, Meta y
Antioquia), asi como de las universidades y las carreras profesionales de cada una de
las cuatro Licenciaturas analizadas. Todo lo anterior, permitié concluir que los contextos
son fundamentales en la medida que generan capitales culturales y simbdlicos al mismo

tiempo que desarrollan practicas en los diferentes agentes y agencias.

El capitulo séptimo presenta las convergencias y oposiciones en los contenidos
curriculares y proyectos educativos de las Licenciaturas en Educacion Fisica. Para ello,
se muestran las generalidades de estas carreras profesionales teniendo en cuenta
elementos como la denominacion, creacién, duracion, créditos por cumplir y facultad o
escuela a la que pertenece. Ademas, identifica los propésitos de formacién y el perfil
profesional definidos para cada Licenciatura en Educacion Fisica. Al terminar este
capitulo se reflexiona sobre el papel del curriculo en la formacion profesional y se

establece el paralelo entre las carreras de Licenciatura seleccionadas.

El capitulo octavo se evidencian los posicionamientos dominantes hallados en las
carreras de Licenciaturas en Educacion Fisica y su formacién universitaria. De este
modo, la presente tesis presenta los hallazgos de los posicionamientos dominantes en la
Educacion Fisica cuyo conocimiento resulta ser importante al momento de comprender
la formacién profesional que reciben los docentes Licenciados en Educacion Fisica. No
cabe duda de que el reconocimiento de los posicionamientos dominantes permite ser
conscientes de las practicas profesionales que llevan a cabo los distintos agentes y
agencias. Ademas, la investigacién permite comprender que el campo de la Educacion
Fisica al ser tan complejo todavia sigue estando en construccion, razén por la cual la
perspectiva aqui planteada es solo el resultado de un punto de vista que se encuentra

fundamentado en la teoria de los campos sociales de Pierre Bourdieu.



Capitulo 1:
El sendero para la busqueda de los posicionamientos en el campo de la
Educacioén Fisica

La presente investigacion se propuso analizar los posicionamientos que permitan
comprender los diferentes subcampos que se encuentran en constante tension en busca
de alcanzar un lugar de dominacion al interior del campo de la Educacion Fisica. Para
lograr esto, es necesario reflexionar sobre la identidad que poseen los docentes en
formacion puesto que asi se hace posible determinar un analisis de los posicionamientos

dominantes en la formacion del Licenciado en Educacion Fisica en Colombia.

Ahora bien, para abordar el problema de investigacion se seleccioné como fundamento
tedrico el pensamiento de Pierre Bourdieu (2015) acerca de la teoria de los campos
sociales puesto que su mirada permite comprender la complejidad del campo de la
Educacion Fisica y esto, a su vez, facilita el estudio de las tensiones que se presentan
entre agentes y agencias que evidencian una serie de posicionamientos en busca de
alcanzar un nivel de dominacion. En efecto, gracias a esta perspectiva se logré desarrollar
el planteamiento de la Educacion Fisica como un campo social en el cual intervienen
agentes y agencias bajo el que se encuentran supeditados diversos centros de educacién

superior, asi como las carreras profesionales que son ofertadas en el pais.

Dicho lo anterior, el presente capitulo tiene el objetivo de evidenciar el proceso llevado a
cabo para analizar y comprender los posicionamientos dominantes en la formacién del
Licenciado en Educacion Fisica en Colombia. Por esta razén, el desarrollo narrativo de
este apartado ha sido pensado como un recorrido que cuenta con diferentes estaciones
y en cada una de ellas se expone un momento determinado de la investigacion. De esta
manera, se busca garantizar los resultados alcanzados y robustecer el corpus tedrico que

permita cumplir con el objeto de esta investigacion.



1.1. Estacion 1: Investigacion Cualitativa

Este trabajo se ha realizado desde una perspectiva social que concibe los
posicionamientos en el campo de la Educacién Fisica como un fendbmeno que requiere
ser explicado, por lo tanto, se adopta una postura comprensiva con el fin de entender
esas tensiones que se presentan, tanto entre posicionamientos dominantes, como entre
las agencias que componen el campo. Por esta razén, el disefio de investigacion se ha
formulado con un caracter cualitativo que se sustenta en un paradigma hermenéutico que
asume la existencia de realidades multiples para las cuales el positivismo puro no es

suficiente.

En este orden de ideas, la presente investigacién se enmarca como un estudio cualitativo
en la medida que analiza de forma comprensiva una serie de posicionamientos al interior
de la formacién de Licenciados en Educacion Fisica, una labor que no seria posible si
estos no se contextualizan como parte de una accion social en un campo determinado.
Por lo tanto, la eleccién de lo cualitativo no ha sido una decision deliberada, sino que se

fundamenta en los procedimientos metodoldgicos que aporta a la episteme del trabajo.

Cabe agregar que se ha elegido la investigacion cualitativa porque se caracteriza por
estudiar la realidad en su contexto natural (Flores et al., 1996), en el presente caso,
significa que posibilita estudiar los posicionamientos dominantes de la formacién del
Licenciado en Educacion Fisica dentro del contexto natural que es el campo social de la
Educacion Fisica, el cual estd compuesto por agencias y agentes, tales como: Ministerio
de Educacion Nacional, Universidades y centros de formacién, por nombrar solo algunos.
Para poder responder a las necesidades de esta investigacion, el componente cualitativo
permite hacer uso de una observacion detallada para lograr acercarse a la significacion

de los fendmenos que se encuentran en estudio.

Para Ruiz (2012), la investigacion cualitativa se caracteriza porque permite reconstruir
significados, interpretarlos y captar aquellos significados que son relevantes a los hechos
qgue se encuentran bajo estudio. Asimismo, Bonilla (1997) es un defensor de los métodos
cualitativos porque estan orientados a profundizar en los resultados encontrados y para
ello no pretenden medir, sino interpretar los hallazgos. En efecto, esto ultimo es pertinente
para este trabajo porque las tensiones que se presentan al interior del campo de la



Educacion Fisica, en términos de posicionamientos, no pueden ser medidas y ademas

requieren de una cualificacién que permita comprenderlas.

Al respecto, Hernandez et al. (2010) subrayan que el comun denominador del método
cualitativo son los patrones culturales, es decir, las particularidades que deben ser
interpretadas de forma diferente para lograr asi connotar la realidad que componen. En
este sentido, este estudio no tiene un interés determinista, sino que se enriquece de los
diversos aportes y se enfoca en dichos patrones que para el presente trabajo son los

posicionamientos dominantes.

En este orden de ideas, en el método cualitativo se utilizan representaciones
conceptuales simbdlicas que permiten mantener en la informacion la complejidad y la
riqueza multidimensional de los fendmenos sociales, en donde la consolidacion del
campo de la Educacion Fisica fue el resultado de distintos procesos historicos que dieron
lugar a disputas y tensiones, las cuales claramente pueden ser concebidas como
fendmenos sociales. Asi, o que se busca a partir de este método es entablar un didlogo
constante entre el campo de la Educacion Fisica, los documentos analizados y los

postulados de Pierre Bourdieu (1997) en cuanto a la configuracién del campo social.

Cabe agregar que este método ha sido seleccionado, principalmente, debido a tres
caracteristicas que favorecen a esta investigacion: primero, porque posibilita realizar
analisis de caracter intensivo e interpretativo, ya sea por medio de comparaciones o
desarrollando una légica de casos discrepantes; segundo, porque posibilita captar toda
la densidad del campo de la Educacion Fisica y de esta forma detallar aquellos procesos
0 acontecimientos que permiten establecer conclusiones a partir de la informacion;
tercero, porque no existe una imposicion de presupuestos previos en el proceso de

obtencién de los datos.

De esta manera, lo que se consigue con el método elegido es entablar un dialogo
constante entre los posicionamientos dominantes en la formacion de Licenciados en
Educacion Fisica y los planteamientos tedricos. En concordancia con esto, la busqueda
de informacion es flexible y puede tomar diferentes direcciones. Segun Ibafez (1994), la
riqueza del método cualitativo reside en la posibilidad de otorgarle a un documento la

cualidad de sujeto en la investigacion, esto significa que no va a quedar relegado a un



objeto sobre el cual las personas investigan y por lo tanto no se limita a la comprobacion

de hipdtesis elaboradas a priori.

Todo lo anterior, permite subrayar que el método cualitativo es de gran importancia para
esta investigacion porque les otorga una riqueza informativa a los datos encontrados,
esto como resultado de facilitar el acceso a las representaciones, intereses y

posicionamientos que los componen.

1.2. Estacion 2: Alcance hermenéutico

Para cumplir los objetivos propuestos, se ha planteado que la investigacion cualitativa
tenga un alcance hermenéutico, esto significa que el interés de este trabajo es el de
entender el fendmeno de la formacion de Licenciados en Educacion Fisica y para ello es
necesario comprender la relacion que existe entre la formacién y los posicionamientos
dominantes. Sumado a esto, Coreth (1972) sostiene que la hermenéutica busca
reconstruir un discurso en términos tanto objetivos como subjetivos y siempre en relacion

con el contexto historico.

Conviene sefalar que, como el interés de este trabajo consiste en interpretar y
comprender, se hace referencia a un alcance hermenéutico en tanto se realiza un
esfuerzo considerable para reconstruir los aspectos que rodean a la formacion de los
Licenciados en Educacioén Fisica. Para conseguirlo, se hace uso de una vision holistica
que permita apreciar las dimensiones temporales y la importancia de los elementos

socioculturales que rodean al proceso de formacion.

Todo lo mencionado propende alcanzar la inteleccion de la formacion que esta mediada
por los posicionamientos dominantes. Por lo tanto, este trabajo no trata en ninguna
medida alcanzar un conocimiento racional de la situacion, sino que busca desarrollar la
vision intelectual de la razén; en otras palabras, la interpretacion de los discursos que dan
lugar a las tensiones que se presentan al interior del campo de la Educacion Fisica
relacionadas a la mencionada formacién. Para que esto sea posible, Coreth (1972) indica



que es fundamental establecer una relacion dialégica fundamentada en un contexto

especifico de los discursos a interpretar a través de la hermenéutica.

Resulta preciso mencionar que, con base en la hermenéutica, se ha establecido una
doble dimensién para analizar el proceso de formacion del Licenciado en Educaciéon
Fisica relacionadas con el espacio y el tiempo. Esta decision esta fundamentada en la
necesidad de eliminar anacronismos y garantizar el dialogo a través de la mediacion de

los posicionamientos dominantes.

Llegados a este punto, es importante resaltar que la hermenéutica ha sido seleccionada
debido a que esta investigacion busca comprender no solo como un modo de
conocimiento, sino como una condicidon ontolégica que permita abordar la formacién del
Licenciado en Educacioén Fisica. Por lo anterior, la comprension nunca se da separada
de la historia, razén por la cual se dedicaran apartados a explorar el desarrollo histérico

del campo de la Educacion Fisica y de las Universidades.

Otro aspecto para mencionar de la hermenéutica es que da razén de los hechos, esto
significa que corresponde a una tradicidon interpretativa de los acontecimientos. Tal y
como lo menciona Habermas (2001), la comprension hermenéutica “solo puede servir al
cercioramiento critico de la verdad en la medida en que se suponga el principio critico
regulativo de llegar a un entendimiento universal en el marco de una ilimitada comunidad

de interpretacion” (p. 302).

Lo anterior significa que la hermenéutica permite comprender las afirmaciones que los
autores plasman en sus textos. Para el caso de esta investigaciéon, favorece la
interpretacion de los posicionamientos dominantes que se encuentran en la formacion del
Licenciado en Educacion Fisica. Cabe aclarar que para que se pueda llevar una
comprension hermenéutica, esta debe estar libre de prejuicios, aunque esté “atrapada
por el contexto en que el sujeto pretende entender” (Habermas, 2001, p. 279).

La hermenéutica filosoéfica desarrolla, pues, y aqui no puedo hacer otra cosa que
limitarme a sefalarlo, las ensefianzas que acerca de la estructura de los lenguajes
naturales podemos obtener de un uso reflexivo de la competencia comunicativa:

la reflexividad y la objetividad son rasgos fundamentales del lenguaje al igual que



la creatividad y la integracion del lenguaje en la practica de la vida. Tal saber
reflexivo, que se resume en la ‘conciencia hermenéutica’, se distingue a todas
luces de la habilidad misma de hacer un uso disciplinado de la comprension y del
discurso (Habermas 2001, p. 281).

Lo mencionado hasta el momento significa que el presente estudio se basa en el interés
practico que interpreta expresiones de los significados y por lo tanto es un enfoque
Histérico-Hermenéutico, en la medida que busca el sentido y la interpretacion de los
posicionamientos sociales a través de una mirada critica del texto que permita
“entenderse en la cosa”, como diria Gadamer (1997), con el fin de recoger y entender la

opinion del otro tal y como se plantea en los textos.

1.3. Estacion 3: Analisis de contenido

Teniendo en cuenta que la investigacion es de tipo cualitativo con un alcance
hermenéutico, para llevar a cabo el analisis de los posicionamientos dominantes que
tienen incidencia en la formacion de Licenciados en Educacion Fisica se utiliza como

técnica un analisis de contenido.

En este sentido, para comprender mejor la seleccidon de esta técnica resulta importante
decir que el analisis de contenido permite encontrar los sentidos de los contenidos que
se encuentran presentes al interior de un texto. En efecto, Marradi et al. (2007) consideran
que el analisis de contenido es una técnica para interpretar textos que se basa en la

descomposicion y la clasificacion de los significados.

Esta técnica permite obtener indicadores que permiten la inferencia de los conocimientos
relativos a las condiciones en los que se produjeron los mensajes que componen los
textos. Esto es un gran aporte a la investigacion porque se busca no solamente analizar
los elementos linguisticos de los documentos a analizar, sino que se requiere comprender

e interpretar los factores semanticos y pragmaticos que dieron lugar a ellos.



A su vez, Ruiz (2012) agrega que la inferencia de los elementos centrales del texto que
brinda el analisis de contenido permite interpretar, no solo la informacién emanada de los
discursos, sino que también facilita la interpretacién de aquellos elementos simbdlicos
que son propios de estos tipos de documentos. Asi, es posible observar patrones de
significados que pueden ser interpretados como indicadores o contextos, por ejemplo: las
tensiones y relaciones entre las areas mayores y menores que componen la formacién

de Licenciados en Educacién Fisica.

Todo lo mencionado hasta aqui, permite sostener que el objetivo del analisis de contenido
en la investigacion cualitativa es la de verificar la existencia de temas, palabras o
conceptos en un contenido, asi como la interpretacion de los sentidos que se encuentran
en un texto en un entorno determinado. Por lo tanto, tal y como lo menciona Arbelaez y
Onrubia (2014), la inferencia juega un papel preponderante en la interpretacion y analisis
de los documentos. Para desarrollar entonces el analisis de contenido de este trabajo se
procedié a crear criterios de categorias que al irse relacionando mutuamente logran

construir una categoria central.

Ahora bien, el analisis de contenido presenta las siguientes etapas segun lo establecen
Arbelaez y Onrubia (2014):

1. Fase tedrica: un preanalisis que consiste en la organizacion de la informacién por

medio de una revision superficial de los documentos.
2. Fase descriptiva: consiste en una descripciéon y analisis de los documentos.

3. Fase interpretativa: es el paso final en el que se interpreta el analisis realizado al

contenido con base en las categorias que se establecieron de manera preliminar.

Teniendo en cuenta lo anterior, es preciso indicar que esta técnica ha sido elegida porque
permite comprender la variedad y la heterogeneidad que se encuentra presente en el
contenido de un documento. Ademas, tal y como lo plantea Abela (2001), a partir del
analisis de contenido es posible interpretar textos que se encuentran escritos, como es

el caso de los que interesan a la investigacion.

Segun Marradi et al. (2007), el analisis de contenido es una técnica de investigacion que

permite la descripcion objetiva y sistematica del contenido que se encuentra manifiesta



en una comunicacién escrita. Cabe resaltar que el analisis de contenido, desde el
paradigma cualitativo, no es simplemente un conteo de palabras, sino que va mas alla

dando lugar a formas de analizar expresiones latentes en los textos.

Antes de proseguir, conviene plantear que segun Abela (citado en Marradi et al., 2007)
se puede desarrollar a través de tres tipos: el analisis tematico, semantico y el analisis de
redes. El primero se centra en la presencia de términos que son vistos de forma
independiente a las relaciones que surjan con los sujetos, por ejemplo: se emplea en la
clasificacion tematica y la identificacion de palabras en un contexto determinado. El
segundo tipo de analisis pretende estudiar las relaciones que existen entre los temas que
hacen parte de un texto y para lograrlo tiene en cuenta todas las ocurrencias que
concuerden. En cuanto al tercer tipo de analisis de contenido, este se centra en la red
|éxica que impregna el discurso de una identificacion particular debido a la reiteracion de

términos.

Con base en la diferenciacion que establecen los autores mencionados, es posible
sostener que la presente investigacion ha implementado un analisis de contenido
sistematico debido a que se establecen relaciones entre los temas que hacen parte de
un texto, lo cual se evidencia en las ocurrencias de términos y conceptos que convergen
en un mismo sentido. Esta clasificacion se plantea gracias a que guarda una gran relacién
de pertinencia con los objetivos de la investigacion y por lo tanto permite responder al
problema planteado; ademas, también guarda una relacion de complementariedad con

las concepciones de Pierre Bourdieu (2015) en cuanto a la teoria de los campos sociales.

1.4. Estacion 4: Analisis de documentos

Dicho lo anterior, el presente trabajo utiliza como instrumento el analisis de documentos
como derivado del analisis de contenido cualitativo. Por lo tanto, es conveniente precisar
que los documentos que se han seleccionado cuentan con dos dimensiones
caracteristicas: primero, son una construccion que se encuentran de manera fisica con
su correspondiente digitalizacién; segundo, estan asociados a un contenido informativo

especial con relacién a la formacién de Licenciados en Educacion Fisica.



Cabe definir el analisis documental como el conjunto de operaciones que se realizan para
representar la forma y el contenido de un documento con el fin de facilitar la interpretacion
de los significados que lo componen. Asi, el analisis de documentos abarca desde la

descripcion formal hasta el analisis e interpretacion de los contenidos.

Conviene decir que se ha elegido el analisis de documentos debido a que estos son el
resultado de un conocimiento que reside en la cabeza de los sujetos el cual es plasmado
a partir de un cédigo con el fin que su transmisién produzca una respuesta practica. En
este sentido, los documentos son un medio y un mecanismo en si mismos de
conservacion almacenamiento y representacion de un conocimiento en concreto. Para el
caso que interesa el presente trabajo, los documentos a analizar responden a unos
lineamientos especificos de la agencia dominante en el campo educativo en Colombia,
el Ministerio de Educacion Nacional, asi como a las perspectivas y posicionamientos de
un colectivo de sujetos que se reunieron previamente para establecer los derroteros de

trabajo.

Para continuar, se hace necesario establecer cuales son los tipos de documentos que se
utilizan en esta investigacion. Para ello, se toman en cuenta las clasificaciones que realiza
Martin (2009):

En primer lugar, los documentos se clasifican segun el soporte material: en este sentido,
la presente investigacion aborda documentos como el curriculo de las carreras
profesionales de Licenciaturas en Educacion Fisica, el perfil profesional y los objetivos
de formacion de las cuatro (4) carreras de Licenciatura que fueron seleccionadas. Estos
documentos se encuentran en formato fisico y digital configurandose asi en un recurso

multimedia.

En segundo lugar, con base en el concepto de transformacién es posible indicar que los
documentos abordados son primarios debido a que son los textos originales y no se ha

hecho revision alguna de boletines, sumarios, etc.

En tercer lugar, segun la posibilidad de transmision o difusién de los documentos
abordados son de caracter publico y no cuentan con una periodicidad determinada, de



existir cambios estos responden exclusivamente a modificaciones que se realizan como

respuesta a procesos de acreditacion y/o autoevaluacion institucional.

Hasta el momento, se ha procurado presentar la identificacion mas amplia del
instrumento con el fin de que sean claros los soportes, formatos y alcances de estos. Esta
selecciéon se ha realizado debido a que el texto como tal constituye la base informativa
fundamental para la investigacion cualitativa. A partir de esta premisa, es posible sostener
que en los escritos estan manifestadas posiciones ideoldgicas que se encuentran en
constante tensién dentro de un campo social. Para complementar lo anterior, es
importante resaltar que el analisis de documento busca describir y representar a los
documentos a raiz de sus referencias semanticas de una manera unificada. En este
sentido, la sistematizaciéon de la informacidn que se encuentra en los textos es

fundamental para facilitar su comprension.

Al respecto, conviene identificar que el analisis de documentos puede realizarse a través
de una categorizacion que consiste en la clasificacidén de los elementos constitutivos del
texto. De esta manera, es preciso que se creen categorias que reunan las unidades de
registro. A su vez, Martin (2009) plantea que las unidades de analisis deben ser
interpretadas segun su contexto, es decir, segun las similitudes y diferencias que puedan
ser apreciadas de acuerdo con unos criterios previamente establecidos. Teniendo en
cuenta los autores citados, estos elementos constitutivos pueden ser de origen sintactico,

semanticos o pragmaticos.

En el caso de la presente investigacion, para garantizar la fidelidad de los datos
recolectados, solamente se han tomado en cuenta documentos considerandolos como el
resultado de wuna construccion ideolégica que evidencian por si mismos los
posicionamientos dominantes de las Licenciaturas en Educacion Fisica. De esta manera,
se mejora la calidad de la informacién recolectada y se aumenta la credibilidad de la

investigacion.

Conviene resaltar que los elementos anteriores permiten sistematizar los
posicionamientos con el fin de organizarlos en categorias que permitan su posterior
analisis. Esta clasificacion facilita la comprension de la naturaleza de los

posicionamientos, asi como el reconocimiento de ellos.



1.5. Estacion 5: Criterios de seleccion

Ahora que se ha definido que la presente investigacion tiene un método cualitativo y se
pretende analizar una realidad con un alcance interpretativo, es pertinente definir la
muestra que ha sido tomada y para ello se determinan los criterios de seleccion, los
cuales son importantes porque definen las caracteristicas que debe tener la muestra para

eleqir las carreras profesionales de Licenciaturas.

En este orden de ideas, es necesario esclarecer que los criterios de seleccidn pueden
ser de inclusion o exclusion. En primer lugar, los criterios de inclusion corresponden a las
caracteristicas particulares que deben tener las carreras profesionales de Licenciatura en
Educacion Fisica para que puedan ser parte de la investigacion. En segundo lugar, los
criterios de exclusion estan relacionados a las condiciones o caracteristicas que
presentan las carreras profesionales de Licenciatura en Educacién Fisica y que pueden
alterar o modificar los resultados, razon por la cual las hace no elegibles para ser tomadas

en cuenta en este trabajo.

1.5.1. Seleccion carreras de Licenciatura en Educacion Fisica.

Prosiguiendo con el recorrido ha llegado el momento de definir los criterios que llevaron
a esta investigacién a establecer un numero limitado de universidades sobre las cuales
se realizaria el estudio. Segun Marradi et al. (2007) toda investigacion debe determinar
una “Unidad de Andlisis” para poder asi delimitar el estudio. En el caso de la metodologia
cualitativa, la unidad de andlisis puede ser un individuo, la familia, una empresa, un
evento o un grupo social. Para el presente caso, la unidad de analisis es la estructura

curricular en la formacion de Licenciados en Educacioén Fisica.

Asi, una vez que se ha determinado la unidad de analisis se debe definir la Poblacion, la
cual se convierte en un subconjunto de los miembros de la unidad con el fin de facilitar la

investigacion, garantizando un menor gasto de recursos y con esto posibilitar un posterior



analisis. En este sentido, la poblacion de esta investigacion serian las carreras de

Licenciatura en Educacion Fisica en Colombia.

Ahora bien, teniendo en cuenta que la poblacion de la investigacion es muy amplia, existe
la necesidad de delimitarla con el fin de que se puedan extender las conclusiones
resultantes del analisis a todo el subconjunto. Para conseguir delimitar la Poblacion,
entonces, es conveniente establecer una Muestra la cual posibilita que el estudio se
centre en un contexto determinado. Segun Marradi et al. (2007), las Muestras pueden

producirse de manera aleatoria o representativas.

En sintesis, la presente investigacién tiene como unidad de analisis el proceso de
formacion de Licenciados en Educacion Fisica, por lo tanto, la poblacién son las carreras
profesionales de Licenciatura en Educacion Fisica en Colombia y la muestra esta
construida de manera no aleatoria, es decir de forma representativa, por las carreras
profesionales de Licenciaturas en Educacién Fisica que cumplan con los siguientes

criterios:

En primer lugar, se tuvo en cuenta que la construccién nominal fuera Licenciatura en
Educacién Fisica, independiente de que contara con el acompafiamiento de algunos
subcampos como la Recreacién, el Deporte y/o el Entrenamiento Virtual. Esta decision
se tomo debido a que se identificd que la formacion de licenciados era mas recurrente en
el campo de la Educacion Fisica y por tanto en el devenir histérico del campo existe una

marcada inclinacién hacia la formacion de maestros.

En segundo lugar, se establecié que las Licenciaturas en Educacion Fisica para hacer
parte del estudio debian contar con la Acreditacion de Alta Calidad puesto que para el
Ministerio de Educacion Nacional es considerada como un capital simbdlico importante
que posiciona a las carreras profesionales en un lugar de hegemonia. De esta forma, se
busca comprobar que las carreras de Licenciatura preservan su posicionamiento de
dominacion al interior del campo de la Educacién Fisica, en tanto ostentan un capital
simbdlico que les diferencia de las demas carreras de Licenciatura en Educacién Fisica

con las cuales se encuentra en disputa.



Como complemento de lo anterior, también se tuvo en cuenta que la Acreditacion de Alta
Calidad hubiese sido obtenida antes del afio 2015. Esta decision esta fundamentada con
el hecho que previo a dicha fecha la Acreditacién de Alta Calidad se obtenia de manera
voluntaria, lo cual cambi6 a partir de la obligatoriedad que fue impuesta por la Ley 1753
de 2015. Debido a lo anterior, se dificultaria determinar el interés de las Licenciaturas en
Educacion Fisica por obtener de forma voluntaria la acreditacion de Alta Calidad después
de la entrada en marcha de la mencionada ley. Por ultimo, se determiné como un criterio
de seleccion importante que las Licenciaturas en Educacion Fisica que fueran

seleccionadas tuvieran la acreditacién de Alta Calidad vigente al afio 2019.

A partir de lo anterior, se seleccionaron las siguientes cuatro (4) carreras profesionales
de Licenciatura en Educacion Fisica, las cuales cumplieron la totalidad de los criterios
planteados: lo que evidencia un interés por mejorar su capital cultural y simbdlico en
relacion con el mejoramiento de los procesos académicos al interior del campo y por esta

razon constituyen una muestra representativa.

Tabla 1. Licenciaturas en Educacion Fisica objeto de estudio

Institucion (IES) Nombre Programa Departamento RESOLUCIC')N
ACREDITACION
ALTA CALIDAD

1 Universidad De Licenciatura En ANTIOQUIA Res. No. 1088 del
Antioquia Educacion Fisica 28 de Enero de
2014
2 Universidad Licenciatura En BOGOTAD.C Res. No. 10707
Pedagdgica Educacion Fisica. del 25 de Mayo de
2017
3 Universidad de los Licenciatura En META Res. No. 017189
Llanos Educacion Fisica vy del 24 de Octubre
Deportes de 2018
4 Universidad Del Licenciatura En TOLIMA Res. No. 13756
Tolima Educacion Fisica, del 2 de
Deportes y Recreacién Septiembre de
2015

Fuente: elaboracion propia.



En este orden de ideas, es necesario aclarar que las Instituciones de Educacién Superior
(IES) que decidieron acreditarse de Alta Calidad lo hicieron de forma auténoma
orientadas por unos principios y posicionamientos determinados, los cuales son el objeto
de estudio en el presente trabajo. Sumado a esto, se puede evidenciar que asumieron el
compromiso como una forma de propiciar el mejoramiento de la formacion mediante la
aplicacion de un mecanismo que les permita a las autoridades educativas ejercer control

sobre sus instituciones.

1.6. Seleccion de documentos

Teniendo en cuenta el objetivo de la investigacion y lo que se ha descrito hasta aqui, es
necesario especificar los documentos que se han seleccionado para ser analizados.
Cabe retomar que los documentos elegidos son el curriculo (plan de estudios), los perfiles
profesionales y los objetivos de formacién de cada una de las carreras profesionales de

Licenciatura en Educacion Fisica.

Conviene subrayar que estos documentos han sido seleccionados debido a que permiten
observar los posicionamientos dominantes que inciden en la formacion de profesionales
en Licenciatura en Educacion Fisica. Sumado a lo anterior, es pertinente aclarar que el
curriculo de las carreras seleccionadas no sera abordado en su totalidad, sino que
solamente se toman los planes de estudio con base en las asignaturas, también
conocidas como cursos, y de alli se analizan las areas mayores que son: Deportes,
Ciencias Aplicadas, Pedagogia, Recreacion e Interdisciplinares (Areas Basicas de

Conocimiento).

Segun Tylor (2008) los curriculos planifican y guian una orientacion de la ensefianza y
por lo tanto se derivan de un proceso de didlogo entre las diferencias ideologias. Lo
anterior significa que, en términos bourdieuanos, los curriculos se convierten en un
espacio social donde se presentan tensiones y enfrentamientos entre los diferentes
posicionamientos que dan lugar a unos lineamientos ideoldgicos, ontologicos y
epistemoldgicos. Asi lo sostiene Tylor (2008) los curriculos son un lugar en el que
confluyen diversos elementos que pueden unirse con un fin comun: el de transformar los

procesos de formacion y tambien reproducir determinados intereses.



Con respecto a lo que se viene analizando, es conveniente subrayar que diversos autores
sostienen que en la actualidad las universidades, en tanto Instituciones de Educacion
Superior, estan sometidas a grandes presiones para modelar sus curriculos con el fin de
gue encajen en el contexto global y respondan a intereses como la mercantilizacién y la

privatizacion.

Por ejemplo, desde el Banco Mundial se promueven la construccion de curriculos que
cuenten con estudios interdisciplinarios que enfaticen en un aprendizaje basado en
problemas, esto le otorga mayor importancia al aprendizaje desde la experiencia
fortaleciendo asi la aplicacion de los conocimientos en situaciones reales que demuestren
que los saberes no han sido simplemente memorizados, sino que en esencia hayan sido
aprehendidos. Otras perspectivas como la de Wee (2017), propenden por la construccion
de un curriculo que guarde relacion directa con la sostenibilidad. Asimismo, desde el
United World Colleges también se promueve la estructuracion de curriculos que incluyan

la educacion multicultural y la resolucion de conflictos.

Para fundamentar la eleccién de los aspectos mencionados, es pertinente traer a colacion
la importancia de analizar los perfiles profesionales puesto que estos determinan las
caracteristicas de la formacion de una carrera profesional. En efecto, los perfiles
profesionales son los que evidencian el nivel de formacion, al determinar si es técnico,
tecnoldgico o profesional; ademas, considera las funciones y los roles que el egresado
va a cumplir como resultado de su formacién axiolégica, ontolégica y epistemoldgica,

determinando asi el tipo del profesional a formarse.

Como se puede observar, en los perfiles profesionales se pueden vislumbrar los
diferentes posicionamientos dominantes tanto de la universidad, como de la sociedad,
los cuales se relacionan para dar lugar a una concepcion del Licenciado en Educacion
Fisica por formar. De esta manera, los perfiles que se construyen tienen gran injerencia
en la estructuracion de los nucleos basicos de las disciplinas que sustentan la formacién

del profesional.

A su vez, los objetivos son tenidos en cuenta porque ellos tienen relacion directa con los
propésitos de formacion y por lo tanto evidencian los posicionamientos dominantes que

se toman en cuenta en la construccién de un curriculo que garantice la formacién



académica, ética y profesional. Regularmente, dentro de los propdsitos de formacion las
universidades incluyen los procesos investigativos que construyan un saber profesional
pertinente y que aporte al contexto real, también debe contar con una formacién
disciplinar y una transversal que forme en aspectos como las humanidades y las
competencias relacionadas con factores de innovacién y sostenibilidad para las diversas

regiones.

1.7. Instrumento para la sistematizacién de la informacién: MAXQDA

Luego de tener seleccionada y clasificada toda la informacion a trabajar se utilizo el
software denominado MAXQDA para llevar a cabo la sistematizacion de los datos. Se ha
decidido utilizar este instrumento debido a que permite organizar la informacién con base

en unas determinadas categorias y a partir de ello facilita el analisis comparativo.

Figura 1. Programa MAXQDA
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Fuente: elaboracion propia.

Por lo tanto, para analizar la informacién y teniendo en cuenta los documentos
mencionados, se seleccionaron las categorias de analisis ordenadas en el programa

MAXQDA, que son las siguientes:

e Objetivos y/o propositos de Formacion.
o Perfiles profesionales.

e Area interdisciplinar (Basicas de Conocimiento).



e Area de Ciencias Aplicadas.
e Area Pedagdgica.
e Area Deportiva.

e Area de Recreacion.

De esta forma, el MAXQDA permite contrastar los propositos de formacion, los perfiles
profesionales y planes de estudio de las carreras de licenciatura que fueron
seleccionadas. Asi, el analisis puede llevarse a cabo de manera objetiva teniendo en
cuenta unicamente lo planteado en dichos documentos. Sumado a lo anterior, es
importante establecer que el sofware MAXQDA permite clasificar los conceptos a partir
de la regularidad de las expresiones que aparecen en las estructuras curriculares. Por lo
tanto, la labor del investigador en este proceso es la de clasificar las diferentes areas con
el fin de que el sofware tenga una base para desarrollar la sistematizaciéon de la

informacion para asi posteriormente analizarla y comprenderla.

Para finalizar conviene destacar que el MAXQDA permite clasificar las diferentes areas
de conocimiento para determinar la mayor incidencia de los conceptos presentes en los
textos. Para conseguir lo anterior, el software identifica la repeticién de asignaturas en
las carreras de Licenciatura y permite filtrar la intensidad horaria dedicada a cada una de
ellas. De este modo, resulta una herramienta indispensable para reconocer la presencia
de un area con mayor o menor importancia en los planes de estudio. Ademas, para
determinar los perfiles profesionales y los objetivos de formacion el software posibilita
realizar un paralelo entre las carreras, de esta forma, facilita analizar las convergencias

y oposiciones entre estas.



Capitulo 2:
Constitucion de la formacién en el campo de la Educacion Fisica en Colombia:
procesos historicos, institucionalizacion y actualidad

Para entender los posicionamientos que emergen al interior del campo de la Educacion
Fisica resulta indispensable revisar su desarrollo historico, las distinciones y las tensiones
sociales que se generan como resultado de una “lucha por la muerte y la vida simbdlica”
(Bourdieu, 2002, p. 57) que determina, segun los capitales, a sus agentes e instituciones

algunos beneficios especificos en términos de dominacion o subordinacion.

Por esta razon, el presente capitulo tiene como propdsito examinar el recorrido historico
y los procesos de institucionalizacién de la Educacion Fisica como un campo social. Para
ello, se tendran en cuenta las tensiones que se presentaron entre las agencias y las
relaciones de dominacion que tuvieron lugar durante el transcurso de consolidacion. Todo
esto, se convierte en el pilar que permitira analizar posteriormente los posicionamientos
que se encuentran vigentes al interior del campo de la Educacion Fisica en Colombia en

la actualidad.

2.1. Marco histérico de la formacion profesional en Educaciéon Fisica en
Colombia

La historia de la formacion profesional en Educacion Fisica en Colombia se ha
consolidado a partir de trabajos descriptivos y anecdoéticos que se estructuran de manera
cronoldgica desde el siglo XIX. Por consiguiente, el presente apartado no solamente
realiza una recopilacion de los eventos histéricos, sino que busca comprender las
tensiones y los posicionamientos que se evidencian en cada momento particular de la

historia.

Como punto de partida, conviene precisar que hablar de la formacion profesional en
Educacion Fisica en Colombia implica reconocer el contexto en el que se ha desarrollado,
esto hace necesario examinar las diferentes maneras en las cuales se ha consolidado
como un campo social. En este sentido, una caracteristica que se evidencia en la historia

es el entrecruzamiento de diferentes practicas como lo son el deporte, el juego, el cuerpo



(en su estereotipo social) y la recreacién que constituyeron el fundamento de la accion
pedagogica de la Educacién Fisica que las concebia en sus inicios de forma unificada,
generando diferentes tensiones que terminaron por conformar unos campos especificos.
Conviene agregar que en estas tensiones entre practicas también participan los
posicionamientos que se adoptan desde las perspectivas de la educacion, como es el
caso de la pedagogia, la antropologia, la sociologia y la medicina que desde diversas
opticas hacen referencia a la Educacion Fisica desde su objeto en particular (Chinchilla,
1999).

2.2. Aparicion de la Escuela Normal

Teniendo en cuenta lo mencionado, el primer referente que aparece en la consolidaciéon
histérica del campo profesional en Educacion Fisica en Colombia es el General Eustorgio
Salgar quien durante su gobierno (1870-1872) conformé un sistema educativo a partir de
la organizacion de las Escuelas Normales, las cuales abarcaban todos los aspectos de
la educacion como lo eran la escuela primaria, la secundaria y los estudios universitarios
(Jaramillo, 1989). En efecto, las reformas del general Salgar fueron importantes porque
posicionaron a la pedagogia y a los docentes en un lugar privilegiado dentro de los
procesos de formacion, lo que terminé constituyéndose en la antesala de lo que seria la

profesionalizacion de los educadores.

Lo mencionado es importante para este marco histérico porque permitido pasar de una
educacion fisica, como sintagma, a la conformacion de una practica especifica como lo
es la Educacion Fisica, como oximoron’, que empezo a contar con unos lineamientos de
formacion y mas adelante permitiria la estructuracién de una agencia especializada en
formacion de educadores en este campo. Sin lugar a duda, la creacion de la Escuela
Normal marcé un hito en la historia porque consolidé un instituto especializado en formar
maestros para la educacidn primaria, constituyéndose asi en una agencia que poseia la

hegemonia y control de la formacién de maestros que funcionaba gracias a los recursos

' La diferencia que existe entre la educacion fisica como sintagma y la Educacion Fisica como oximoron
ha sido tomada de Galak (2020).



compartidos de la Nacion, los Estados Federales de la época y los Distritos Municipales.
Sin embargo, también evidencio la carencia que existia en la educacion de docentes
especializados en disciplinas particulares, como era el caso de la Educacion Fisica, razén
por la cual posteriormente en la historia se construiria un instituto especializado, ya no

solo en la educacién primaria, sino en la formacién de docentes de Educacion Fisica.

Ahora bien, aunque para la década de 1870 no existia una especificidad en la formacién
de maestros en Educacion Fisica, si existian diferentes posturas con respecto a lo que
debia ser ensefiado en este campo y por lo tanto se establecié una marcada postura por
orientar la educacion fisica hacia el tratamiento del cuerpo como un objeto de
adiestramiento. Asi se observa en una publicacion del periddico de la Escuela Normal
realizada en 1871 donde se determinaba que se le daba el nombre de educacion fisica
“a la rama de la Educacién que tiene por objeto esencial formar los diversos érganos del

cuerpo” (Escuela Normal citado en MEN, 1998, p. 8).

Sumado a esto, la instruccion del Gobierno como agencia dominante establecié que la
educacion fisica debia desarrollar arménicamente las facultades del alma, asi como de
los sentidos y de las fuerzas del cuerpo. De esta forma, la gimnastica y calistenia pasaron
a formar parte indispensable del modelo educativo que empezaba a ser ensefiado en las
escuelas del pais. De igual forma, la recreacidon fue incluida en la formacién de la
educacion fisica como una forma de mejorar la salud y la fuerza de los nifios (Chinchilla,
1999).

Cabe resaltar que, para la época que se viene mencionado, las escuelas estaban
divididas para varones y féminas donde a las mujeres se les ensefiaba sobre cuidado del
hogar y economia doméstica, mientras que a los hombres se les instruia durante las
clases de educacion fisica ejercicios gimnasticos practicos de caracter militar. Esta
realidad solo puede ser entendida de una manera contextualizada puesto que en
Colombia se venian llevando a cabo un gran numero de combates entre diversos actores
armados que buscaban el control politico del pais, razén por la cual era necesario
preparar a los jovenes para que estuvieran en disposicién de tomar las armas para

defender a su patria (Herrera, 2000).



Como se puede observar, desde el inicio de la construccion del estatuto epistemolégico
en el campo de la Educacién Fisica se manifestaba un claro posicionamiento hacia la
formacion de una cultura fisica del sujeto que le permitiera a este ser parte integra de la
sociedad. En este sentido, la primera institucion formadora de maestros en Colombia fue
la Escuela Normal, teniendo en cuenta la claridad de que solamente formaba docentes
de manera general y no contaba con una formacion especifica en Educacion Fisica. De
igual forma, se contempla una dominancia del Gobierno como una agencia que determina
las orientaciones pedagogicas, a tal punto, que subordiné a la educacién fisica al campo
de la Educacion otorgandole asi un fin en particular: ensefar sobre el conocimiento de
los diversos 6rganos del cuerpo y generar una cultura fisica en los sujetos en proceso de

formacion.

2.3. Gimnasia, moralidad y tendencias biologistas de la Educacién Fisica

Para finales del siglo XIX, la promulgacion de la Ley 92 de 1888 reorganizé la instruccion
publica y ordend que la ensefianza de la gimnasia como area de formacién obligatoria
para orientar las practicas de la educacion fisica escolar. Asimismo, esta normativa
integro lo moral —marcado siempre por los principios eclesiasticos- y la higiene como una
perspectiva que respondia a las necesidades de la salud publica de la nacién. Un aspecto
para resaltar en este momento histérico fue la gran influencia que ejercié la medicina en
la educacion fisica. Asi lo demuestra el Ministerio de Educacion Nacional en el documento
de Lineamientos Curriculares en Educacion Fisica (1998) donde dedica un apartado
historico para contextualizar a los docentes sobre las practicas que eran dominantes en

el siglo XIX:

La Educacion Moral, la Educacion Intelectual, la Educaciéon Civica y la Educacion
Fisica de los alumnos deben ser objeto de solicitud constante de los maestros...
Principalmente por un buen régimen de la escuela el institutor trabajara por la
cultura moral... Los maestros deben habituar a sus discipulos a que guarden
posicion natural y correcta durante las lecciones. Después de éstas es necesario

que los nifios ejecuten algunos ejercicios gimnasticos; flexiones y extensiones de



las piernas, de los brazos, de la cabeza, del tronco. La correccion del vestido y un
aseo riguroso son obligatorios para todos los nifios, Cada dos semanas se destinar

a medio dia a paseo higiénico y recreativo. (MEN, 1998, p. 9).

Pero la antesala del siglo XX también trajo consigo una marcada diferenciacién entre la
educacion publica y privada, la cual estaba determinada, segun lo sefala Chinchilla
(1999), por la posesiéon de un capital econdmico que les permitié a los sectores
aristocraticos empezar con la practica de actividades deportivas, mientras que en las
escuelas publicas tomaba mayor fuerza el higienismo que reforzaba el control del cuerpo
y la gimnasia que permitia fortalecer la disciplina de los sujetos en formacion. De esta
forma, empezaron a surgir tensiones debido a la busqueda de un posicionamiento
dominante que enfrentaba no solo a las instituciones publicas y privadas, sino también a
las escuelas que estaban bajo la administracion de los particulares puesto que existian
dos marcadas tendencias: una de corte conservador en cabeza de los hermanos
cristianos y la comunidad salesiana frente al Gimnasio Moderno de linea mucho mas

liberal.

En el desarrollo histérico que se viene describiendo se observa como la formacién en
educaciéon fisica era orientada de maneras diferentes, pues si bien existian unas
instrucciones las escuelas privadas podian ir mas alla y desarrollar practicas diferentes a
aquellas que se llevaban a cabo en las instituciones publicas, un privilegio que les
otorgaba la posesion de un capital econdmico y por supuesto el estatus social que les
posicionaba en un lugar de dominacién. Sin embargo, seguia existiendo un vacio en la
formacion de profesionales en Educacion Fisica que solo encontraria solucién algunos
afios mas tardes durante la primera parte del siglo XX. Mientras tanto, las actividades
encaminadas a preservar la salud del cuerpo y desarrollar una cultura fisica seguian
siendo orientadas por instructores y educadores que habian surgido de la Escuela

Normal.

Precisamente, debido a las diferencias de ensefianza que existian en materia de
educacion fisica, en 1903 desde el Ministerio de Educacién que encabezaba Antonio
José Uribe se busco articular la educacion con el proceso de modernizacion del Estado

que se venia llevando en el pais. Asi fue como surgi6é un plan de estudios que procuraba



adecuar la educacion a las condiciones del desarrollo econdmico por via del capitalismo,
asegurando con esto la unidad de la ensefanza oficial por encima de la educacién moral
y religiosa. En este sentido, la formacién empez6 a encaminarse a la ensefianza de
conocimientos practicos que preparara a los estudiantes para su posterior ingreso al nivel
profesional. No cabe duda de que estos avances fueron importantes para la formacion
de profesionales en Educacién Fisica puesto que estas reformas brindaron los
fundamentos y los principios de la estructura educativa del pais sobre una “base
pragmatica de valoracidon del trabajo y sobre la base de la filosofia cristiana” (Rivera,
1987, p. 75).

2.4. La piedra angular de la Educacién Fisica en Colombia

Fue asi que surgio6 la Ley 80 de 1925, la cual es reconocida por Angel Humberto Vaca
(1998) como “la piedra angular de la educacion fisica en Colombia” porque fue gracias a
ella que se crearon plazas de deportes y asociaciones recreativas, se fijaron parametros
para la construccion de estadios y se crearon organizaciones de eventos deportivos en
todas las zonas del pais. Incluso, la Red Distrital de Docentes Investigadores (REDDI)
plantean que gracias a la Ley 80 se creo la Comision Nacional de Educacion Fisica cuyo
objetivo consistia en desarrollar y ejecutar planes de estimulo y fomento de la Educacién
Fisica, el Deporte, la Recreacion y el bienestar de la juventud, asi como la organizacion
y control de todas las actividades de esta indole (REDDI, 2016). A partir de esta norma
se empieza a consolidar la Educacion Fisica, como oximoron; es decir, inicia la
consolidacion e institucionalizacién del campo social gracias a la posibilidad de oficializar
la necesidad de formar profesionales especializados. En efecto, la Ley 80 de 1925
impulsé la creacion del “primer curso para instructores”, el cual estaba motivado por la

imperante necesidad de dar cumplimiento a lo planteado en el articulo 14 (Pinillos, 2003).

Lo anterior trajo consigo la contratacion en 1926 por parte del Ministerio de Instruccion
Publica del aleman Hans Hubers para que dictara clases de gimnasia a los docentes que
se encontraban orientando actividades de educacion fisica en las escuelas,

convirtiéndose asi en los prolegdbmenos de lo que seria la profesionalizacion del docente



inicial de Educacion Fisica. Sin lugar a duda, el trabajo de Hans Hubers fue fundamental
para el campo de la Educacién Fisica en Colombia no solo porque favorecio la creacion
de las Olimpiadas Nacionales?, sino porque luego de conocer la realidad de la educacién
fisica en el pais sugirié la necesidad de preparar maestros especializados en el campo

de la Educacion Fisica (Vaca, 1998).

Entre los resultados alcanzados por el aleman Hubers se encuentra la creacion del
Pénsum de Educacién Fisica del Instituto Nacional para seforitas en 1927, que terminara
por convertirse para la época en fuente inspiradora de otros programas de formacion.
Este plan comprendia unidades fundamentales que se iban dosificando a lo largo de seis
afos de educacion con una intensidad horaria de dos horas semanales en las cuales se
trabajaban ejercicios de gimnasia corporal, gimnasia en aparatos, deportes, juegos,
ejercicios de andar, saltar y correr, asi como la natacion y paseos. Conviene resaltar que
el capital simbdlico que adquirieron los asistentes a los cursos de capacitacion que dirigia
el profesor Hubers permitié reproducir dicho programa en las escuelas y colegios donde

laboraban los egresados. Cabe agregar que, durante esta etapa de formalizacion, “la
Educaciéon Fisica sufre la influencia de la concepcién gimnastica de las escuelas

europeas de enfoque bioldgico, disciplinario y de rigor militar” (MEN, 1998).

De esta manera, el Ministerio de Educacion Nacional siguio siendo la agencia dominante
en el campo puesto que era quien otorgaba las credenciales y autorizaciones para poder
llevar a cabo los cursos y aprobaba que dichos aprendizajes fueran puestos en practicas
en las distintas instituciones educativas, tanto de caracter privado como publico. Es
importante subrayar que, debido al surgimiento de los cursos de formacion y
profesionalizacion de profesores especializados en Educacion Fisica, la Escuela Normal
perdid su posicion dominante y pasdé a ser dominada por la Seccion Nacional de

Educacién Fisica adscrita al Ministerio de Educacion.

2 Las Olimpiadas Nacionales se convirtieron en los Juegos Nacionales que actualmente se siguen
celebrando en Colombia.



2.5. La consolidacion de la formacion del profesional en Educacion Fisica

Para 1930 empezé en el pais un periodo que se le conoce como la Republica Liberal en
el cual se impulsaron un conjunto de reformas a la Constitucion Politica de 1886,
tradicionalmente de linea conservadora, que tuvieron gran influencia sobre el campo
puesto que se valoro significativamente el papel de la Educacién Fisica dentro y fuera de
la escuela en la medida que promovia valores y facilitaba la restauracion fisioldgica del

nifio, lo que para la época era un marcado interés gubernamental.

En correspondencia a esta perspectiva, en 1936 se organizaron cursos de capacitacion
de profesores que contaron con asesoria extranjera, especialmente de una mision chilena
encabezada por Candelario Sepulveda y Ramoén Carrasco quienes organizaron el curso
de Educacion Fisica para maestros en comision los cuales recibieron el titulo de
“Instructores de Gimnasia”, de igual manera, gestionaron la creacion del Instituto
Nacional de Educacion Fisica (INEF) para la formacién de profesores. La creacién del
INEF fue concretada a través de la promulgacion del Decreto 1528 de 1936 donde se
establecié que dependeria de la Direccion Nacional de Educacion Fisica, antes Seccién
Nacional, y tendria como objetivo formar el profesorado, instructores y entrenadores, por
lo tanto, tendria la facultad de organizar y dictar cursos de informacién y orientacion
rapida de instructores y profesores de Educacion Fisica; ademas, contaria con la
capacidad de investigar sobre la salud y el desarrollo fisico del nifio colombiano. Resulta
relevante que el INEF segun este Decreto aportaria a la salud a través de su gabinete de
kinesidlogos. “Por esta razén, se considera que desde aquel jueves 25 de junio de 1936
se inicia la verdadera profesionalizacion de la Educacién Fisica en Colombia” (REDDI,
2016).

Para ingresar al INEF era necesario ser bachiller o Normalista Superior, presentar
certificado de buena salud, tener una estatura minima de 1.55 metros para las mujeres y
1.65 metros en los hombres; ademas de esto, se requeria presentar y aprobar el examen
de eficiencia fisica. En esta primera fase del INEF se graduaron dos promociones en
1937 y 1938, respectivamente (Contecha, 2003). En este sentido, los parametros
requeridos por el INEF y su enfoque de formacién evidenciaban una concepcién del

cuerpo como accesorio, una perspectiva donde se instrumentaliza el cuerpo en el sistema



educativo donde se busca la dominacién del cuerpo por encima de la formacién. Esta
vision del cuerpo guarda una estrecha relacion con la nocién de Marx quien consideraba

al cuerpo como un instrumento que se convierte en fuerza productiva (Galak, 2014).

Cabe mencionar que en esta época existian dos clases de alumnos: los que realizaban
un plan de estudios completo, carrera que tenia una duracion de tres afios para recibir el
titulo de Profesores de Educacion Fisica y aquellos que hacian cursos rapidos, un afio o
menos, con el fin de obtener el grado de Instructores de Educacién Fisica, Entrenadores
Deportivos y Atléticos; masajistas y encargados de plazas de deportes y juegos infantiles.
Entre sus primeros alumnos el INEF cont6 con Alberto Gomez Moreno, Cecilia Navarrete,
Miguel Forero Nogues y Numael Hernandez quienes, posteriormente, serian los

profesores que continuarian la formacién docente en Colombia (Contecha, 2003).

Llegados a este punto, es importante resaltar que desde esta época se plantea una
diferencia entre los campos de la Educaciéon Fisica: se empezaron a concebir como
subcampos la recreacion, el deporte y la actividad fisica, donde para cada uno de ellos
se planteé un programa de formacion, aunque no se contaba con una reglamentacién
expedida desde lo institucional para el ejercicio profesional. Sumado a esto, se plantea
una relacién de interdependencia entre las agencias que se habian empezado a
consolidar, asi como una diferencia entre los agentes marcada por el tipo de estudio que
llevaba a cabo; es decir, quienes realizaban los estudios completos adquirian un capital
simbdlico y un reconocimiento mayor, convirtiéndole asi a estos agentes en dominantes

al interior del campo, por sobre quienes solo realizaban cursos cortos (Contecha, 2003).

Como se puede evidenciar, el gobierno continua siendo una agencia significativa en tanto
es la encargada de certificar el ejercicio de los profesionales dotandolos de un capital
simbdlico como una forma de validar y regular las practicas al interior del campo. Vale la
pena agregar que el Estado colombiano establecié que todos los profesores de

Educacion Fisica debian tener un titulo expedido por el INEF.

Lo mencionado hasta aqui es importante para la presente investigacion porque permite
evidenciar los posicionamientos que existian al inicio de la consolidacion del campo de
formacion profesional en Educacion Fisica. Asimismo, Astrid Bibiana Rodriguez (2006)

sostiene que durante la década de 1930 la mujer fue discriminada social y



educativamente al otorgarle caracteristicas de debilidad a sus capacidades, razon por la
cual se les termind asignando en la formacién un papel de madre abnegada y
dependiente del esposo y sus hijos. De igual manera, Rodriguez (2006) subraya el hecho
de que la mujer era educada fisicamente de manera independiente a los varones debido
a que se le adjudicaban ejercicios conforme a su naturaleza biolégica y psicoldgica,

siempre con un énfasis en el cuidado de las normas sociales de conducta.

2.6. La Educacién Fisica y el Deporte: una dicotomia sin resolver

Durante el ano en el que se fundé el Instituto también se realizé el 3 de julio de 1936 la
creacion del Comité Olimpico Colombiano, lo que propicié la primera participacién Oficial
de Colombia en los Juegos Olimpicos realizados en la ciudad de Berlin, Alemania. Como
resultado de dicha participacion, a Colombia se le otorgd la sede para la realizacion de
los primeros Juegos Deportivos Bolivarianos con el fin de celebrar los 400 afos de la
ciudad de Bogota en celebracidn a realizarse en 1938 gracias a la solicitud realizada al
Comité Olimpico Internacional (COIl). Esto hizo que el deporte se impulsara a nivel

Nacional y generara mayor interés en la formacion (Contecha, 2003).

Tal y como lo evidencia Contecha (2003), la celebraciéon de los Juegos Olimpicos de
Berlin (1936) y los Juegos Deportivos Bolivarianos (1938) no solo masificaron el interés
por la practica deportiva en Colombia, sino que también permitieron repensar el campo
de la Educacién Fisica con el fin de elaborar curriculos de ensefianza para ser llevados
a la educacion formal. En este contexto histérico, se puede observar un discurso estatal
donde la preocupacion fundamental de ensefar Educacion Fisica se enfoca hacia el
mejoramiento del cuerpo de los colombianos, la higiene y los desarrollos psicomotrices

como una respuesta a la popularidad que habia adquirido el deporte (Chinchilla, 1999).

Segun Pablo Andrés Rocha (2018), el Estado colombiano concebia la Educacion Fisica
y el deporte como una sola area debido a que habia construido un discurso pedagdgico
encaminado al mejoramiento de la raza por medio del desarrollo fisico y moral. En este
sentido, ambos conceptos eran tomados como similares y complementarios en la medida

que compartian el mismo objetivo. De esta manera, la unica diferenciaciéon que se llego



a establecer, de forma ambigua, fue la de jerarquizarlas bajo la premisa que “los deportes

son un conjunto perteneciente a la educacion fisica en general” (p. 15).

A partir de lo anterior se establece un posicionamiento al concebir a la Educacion Fisica
y al deporte como una herramienta para actuar sobre la poblacién con el fin de favorecer
el desarrollo de un proyecto nacional de formaciéon. Sumado a esto, se establecié durante
esta época que son conceptos de similar naturaleza pedagodgica en la medida que ambos
se utilizan para educar a la poblacion. La misma creacion del INEF en 1936 evidencia
una concepcion de la Educacién Fisica y los deportes como una herramienta de caracter
pedagadgico, al ser este un instituto cuyo objetivo era el de “formar profesores, instructores

e investigadores del ramo [la educacion fisica]” (REDDI, 2016).

2.7. La transicion del Instituto Nacional a la Escuela Nacional de Educacion
Fisica

Como parte del desarrollo del campo de formacién del profesional en Educacién Fisica
la INEF se incorpor6 a la Universidad Nacional de Colombia por mandato gubernamental
a través de la promulgacion del Decreto 868 del 19 de abril de 1939, lo cual generd una
importante tension debido a que paso a ser parte de la facultad de Salud, una inclusion
que daria lugar a confrontaciones y disputas ideoldgicas que terminarian por cambiar la
naturaleza cualitativa de la Educacion Fisica para dotarla de un caracter cuantitativo
propio de las ciencias exactas (Rocha, 2018). Por lo anterior, la inclusion de la Educacion
Fisica en el campo de la salud establecié nuevos escenarios de tensiones al enfrentar
las fuerzas en la busqueda de transformar o conservar los posicionamientos de

dominacion adquiridos con anterioridad.

Pero la INEF solamente estuvo adscrita a la facultad de salud de la Universidad Nacional
hasta 1942, tiempo durante el cual se graduaron tres promociones bajo la direccién de
profesionales en el campo de la salud. De esta forma, se demuestra que el campo de la
salud fue dominante en este periodo de tiempo hasta que las tensiones aumentaron y
debido a las presiones por parte del gremio de la salud sobre el Gobierno Nacional el
INEF fue retirado de la facultad de salud a través del Decreto 166 del 27 de enero de



1942 el cual retornd el control del Instituto al Ministerio de Educacion Nacional. En
cualquier caso, la tension que se presentd entre la salud y la Educacion Fisica termind
por generar una crisis al interior del campo que origind la creacion de la Asociacion
Colombiana de Profesores de Educacién Fisica, la cual en su nacimiento fue presidida
por Alberto Gémez Moreno (Rocha, 2018).

En este contexto, la preocupacion que estaba latente sobre la Educacion Fisica en el pais
dio lugar a que la Escuela Normal Superior se interesara por crear una seccion de
Educacion Fisica. De esta manera, en periodo comprendido entre 1942 y 1951, la INEF
estuvo integrada a esta nueva seccion gracias a la labor de seis profesores: el Salesiano
Aleman José Mosser, a quien se le reconoce haber ensefiado en Colombia la gimnasia
con aparatos, el espafol Manuel Usano, Francisco Acosta, Mike Forero Nougues, José
Rivera y Carlos Alberto Guzman. En este intervalo nacié la Asociaciéon Colombiana de

Profesores de Educacion Fisica (Contecha, 2003).

Como resultado del proceso historico que se desarrollé en el campo de la formacion de
profesionales en Educacién Fisica en Colombia, a la ultima promocion del INEF que se
graduo en 1951 se les otorgo el titulo de “Licenciados”. Esta fue la primera ocasion en la
historia donde se le entrego este reconocimiento a quienes habian cumplido con el plan
de estudios con mayor duracion demostrando con esto un interés por cualificar la
profesionalizacion en el campo de la Educacion Fisica. Sin lugar a duda, recibir dicho
titulo en el pais se convirti6 en todo un honor para quienes cursaron un aino mas de

estudio con respecto a los tres afios que se venian llevando a cabo.

Al respecto, es importante sefalar que a quienes no cursaron ese ultimo afio de estudios
solamente se les confirié el titulo de “profesores”. En este sentido, existe una marcada
distincién nominal de los profesionales que se empezaron a formar, estableciendo asi el
titulo de Licenciado como el maximo capital simbdlico al cual se pudiese aspirar.
Asimismo, también queda claro que desde la década de 1950 el Licenciado ocupaba una
posicion privilegiada por encima de los instructores, orientadores o profesores de
Educacion. Precisamente, por esta razon, en apartados posteriores el analisis curricular
se realizara unicamente con carreras profesionales de Licenciaturas en Educacion

Fisica.



Por lo que respecta al INEF, fue clausurado el 6 de noviembre de 1951. No obstante, tan
solo un afo despueés, gracias a la presion de estudiantes y docentes, se cred la Escuela
Nacional de Educacion Fisica (ENEF), también adscrita al Ministerio de Educacion
Nacional que no dejaba de ser la agencia dominante. La sede de la ENEF se ubico en la
ciudad de Bogota, D.C. y estuvo separada en dos ramas: una femenina y otra masculina.
En efecto, en 1954, la ENEF fue juridicamente convertida en dos entidades
completamente independientes y asi permanecié hasta 1959 cuando se unificd
administrativamente, aunque solamente se le concedié apropiacion presupuestal al

establecimiento masculino (Rocha, 2018).

2.8. Una ENEF dividida en ramas masculinas y femeninas

Segun Rocha (2018), la division de la ENEF en ramas masculinas y femeninas puede ser
entendida desde varios puntos de vista: el primero de ellos corresponde a los dispositivos
mediaticos, puesto que ellos solo evidenciaban la hegemonia de la participacion
deportiva de los hombres en las competencias mas importantes de la época; en segundo
lugar, se podria establecer que la concepcion del deporte como competencia marca una
clara diferencia sexista entre hombres y mujeres al considerar a los hombres como los
mas fuertes en las competiciones y subyugar a las mujeres segregandolas en sus
participaciones. A las dos visiones anteriores, es posible agregar que la familia tiene un
papel de gran importancia debido a su orientacién por formar en valores y transmitir
sistemas axiologicos y actitudes en relacién la practica deportiva; incluso, es el contexto
familiar quien instruye las primeras formaciones sobre las concepciones del cuerpo y

determina identidades en los sujetos.

Como se puede observar en el estudio que llevé a cabo Rocha (2018), a pesar de que la
formacion profesional en el campo de la Educacién Fisica iba cambiando y adaptandose
a lo largo del tiempo y se estaba cada vez mas consolidando un objeto de estudio
determinado, la division entre hombres y mujeres, asi como las diferencias en la

ensefanza que se les orientaba a unos y otros, seguia estando presente en Colombia.



Incluso, hasta mitad del siglo XX no existieron mujeres que tuvieran una posicidon

dominante al interior de un campo que mantuvo una hegemonia masculina.

Por otra parte, esta diferenciacion seguia latente porque se consideraba que la
coeducacion podria llegar a tentar a los estudiantes, es decir, se pensaba que existia un
alto riesgo de llegar a afeminar a los varones o transmitir en las mujeres maneras
varoniles si se trabajaba de forma unificada, lo cual para la época consistia en un grave
problema moral que pondria en riesgo la sociedad (Rodriguez, 2006). Por lo anterior, la
realidad del ENEF en los afios 50’s que los llevo a dividir la escuela en dos entidades
corresponde a una vision historica en la que se resaltaban las diferencias fisicas entre

hombres y mujeres.

2.9. Ingreso de la formacién en Educacion Fisica a la Universidad

Para continuar, conviene sostener que el campo de la formaciéon en Educacién Fisica
termind de consolidarse en Colombia a partir de su ingreso a la Universidad. Aunque la
INEF estuvo adscrita a la facultad de salud de la Universidad Nacional, en realidad se
mantuvo completamente al margen de la Educacion Superior. En efecto, no fue sino hasta
el 2 de agosto de 1962 cuando la ENEF pasé a ser parte integrante de la Universidad
Pedagdgica Nacional por Decreto 2188, desde entonces, los profesionales egresados de
las carreras de formacion recibieron a partir de la fecha el titulo de Licenciados por parte
de una Universidad que les habilitaba para ejercer como docentes en el campo de la
Educacion. Debido a esto, la Universidad Pedagdgica Nacional de Bogota se convirtio en
primer centro de Educacién Superior en otorgar dicho titulo profesional luego de cumplir

con un plan de estudios que tenia una duracién de cuatro afios (Contecha, 2003).

Sobre el papel de la educacion fisica en Colombia en los primeros cincuenta afnos
del siglo XX, a partir de los trabajos consultados, se observa que si bien la
educacion fisica ya se planteaba en el siglo XIX como una actividad de los
programas escolares, es en el siglo XX donde logra su reconocimiento y toma de
posicion tanto en la escuela como en la institucionalidad del Estado y la sociedad

a través de la Comisiéon Nacional de Educacion Fisica, de las direcciones



departamentales, del Instituto Nacional de Educacién Fisica para atender la
formacion de educadores especializados, asi como la creaciéon de diferentes tipos

de organizacion deportiva y de clubes sociales. (Chinchilla, 1999, p. 12).

De acuerdo con Contecha (2003), la década de 1970 es reconocida en la historia en
Colombia como la época de la Educacion Fisica como profesion. Esto claramente implica
que la formacion que se venia presentando de manera previa estaba orientada a la
cualificacion de los profesores que venian ensefiando en las escuelas, pero es a partir
de la Universidad Pedagogica Nacional que oferta la Licenciatura en Educacion Fisica
que el campo pasa a convertirse en profesion. Después, fueron muchas las universidades
que empezaron a ofrecer formacién profesional en el campo de la Educacion Fisica, con

una particularidad, todas las carreras otorgaban el titulo de Licenciado.

Sin embargo, no todas las carreras se denominaban Licenciatura en Educacion Fisica,
por ejemplo, en el caso de la Universidad de Antioquia en Medellin, la carrera se cre6
con la denominacion de Licenciatura en Educacion y dentro de su plan de estudios el
area mayor era el de la Educacioén Fisica. Algo que no ocurrié con universidades como la
de Pamplona en Norte de Santander, o la Universidad Pedagdgica y Tecnoldgica de
Tunja ni en la Universidad del Valle en Cali puesto que estos centros de formacion
superior si crearian especificamente carreras de Licenciatura en Educacién Fisica. En
adelante, todos los Licenciados egresados de estas universidades ampliarian la oferta al
crear mas carreras profesionales de Licenciatura en Educacion Fisica, tal y como ocurrié
con el Instituto Técnico Gran Colombiano, hoy Universidad Surcolombiana de Neiva, la
Universidad Central del Valle del Cauca con sede en Tulua, la Universidad de
Cundinamarca con sede en Fusagasuga y en el Politécnico Jaime Isaza Cadavid de la
ciudad de Medellin.

A partir de lo planteado hasta el momento, no cabe duda que el campo de la formacion
profesional en Educacion Fisica en Colombia se consolidé completamente desde su
acceso definitivo a las universidades debido a que esto le permiti6 avanzar en la
construccion de un estatuto epistemolégico propio y en la fundamentacion tedrica de las
practicas que tienen lugar en cada disciplina; asimismo, el ingreso a la Educacion

Superior permitido cualificar a los profesionales, facilitd la realizacién de congresos y



encuentros académicos de caracter nacional e internacional. Todo esto, favorecié que la
Educacion Fisica fuera considerada una carrera profesional, aunque hasta ese momento

histérico siempre estuvo enfocada a la ensefianza escolar.

No obstante, con el paso del tiempo y hasta la actualidad la consolidacidén del campo de
la Educacion Fisica ha permitido ampliar la oferta académica, de tal manera que la accion
profesional dejo de estar centrada en el contexto escolar. Lo anterior permitié que las
Universidades empezaran a crear carreras que, aunque pertenecen al campo de la
Educacion Fisica, dejaron de llamarse Licenciaturas puesto que su lugar se encontraba
por fuera de las escuelas. De esta forma, se dio lugar a carreras como Profesional del
Deporte, Actividad Fisica y Salud; Profesional en Administracion Deportiva y
Profesionales en Recreacién, por nombrar solo algunas de las carreras que han surgido

con el paso del tiempo.

Todo esto ha constituido una reivindicacion de lo corporal, en la medida que se ha dejado
atras la vision reduccionista del cuerpo con relacién al mejoramiento de la raza que estuvo
presente desde el inicio hasta mediados del siglo XX. Asimismo, se transformo la vision
de la educacion fisica como sintagma puesto que pasd de estar relacionada con la
formacion de una cultura fisica y la adquisicién de habitos de vida saludables, para pasar
a hablar de una Educacion Fisica que se preocupa por llevar a cabo procesos
investigativos en donde, fundamentados en un enfoque histérico social, llegan a incluir
otras areas de formacion, como es el caso del uso del tiempo libre y la recreacion como
forma de transformacién social. En este sentido, la Educacion Fisica deja de convertirse
en una herramienta de la formacién escolar para transformarse en todo un campo social
que se interrelaciona con areas transversales como lo son la pedagogia, la sociologia, la

antropologia y la salud, etc.

Con relacion a lo que se viene planteando, Chinchilla (2002) concluye que los cambios
surgidos en el campo de la Educacion Fisica estuvieron siempre relacionados con las
transformaciones sociales y culturales, por lo tanto, la formacion profesional impartida en
los centros de educacién esta cargadas de posicionamientos ideoldgicos de cada época,
tendencias que en apartados posteriores seran ampliadas desde el contexto actual. En

este orden de ideas, el desarrollo histérico de la Educacion Fisica en Colombia ha



permitido que aumente su capital cultural y social, dando importancia con esto a la
creacion de practicas corporales, instituciones de formacién y conceptos, asi como el
reconocimiento de la Educacion Fisica como un campo de interés social. También, abre
la posibilidad de profundizar desde la perspectiva de la cultura politica para ubicar el
marco politico y cultural al cual corresponde este interés (Chinchilla, 1999). En este
periodo de consolidacion, los programas por pertenecer en su mayoria a las facultades
de Educacion hacen mas énfasis en lo pedagogico y cada universidad inicid procesos
hacia el cumplimiento de necesidades del entorno; en otras palabras, los programas
obedecen a disefios técnicos requeridos por el Ministerio de Educacion Nacional dando

lugar a una formacion docente mas investigativa.

Llegados a este punto, vale la pena sefalar que en 1991 se llevé a cabo en Colombia un
proceso de transformacion politico-normativo que se materializdé con la conformacion de
una Asamblea Nacional Constituyente. De este modo, se derogé la antigua Constitucion
que habia sido creada en 1886 y con la promulgaciéon de la nueva Carta Politica se
establecid en su articulo 52 que la recreacion, la actividad fisica y el aprovechamiento del
tiempo libre. Este cambio en la perspectiva de la Educacion Fisica obligé al Estado
colombiano a crear dos Leyes donde materializaran la normativa que regiria el contexto

de la educacién superior, asi como la basica primaria y la media académica.

En la actualidad, se trabaja bajo la denominacion de areas o componentes tales como el
pedagdgico, biomédico, disciplinar (deportes, recreacion y educacion Fisica) y area
basica. En este sentido, cada Universidad elabora sus programas de acuerdo con los
contextos particulares y el Estado exige unos requisitos minimos en el disefio de los
planes de estudio y ejerce controles oficiales para la aprobacion, asi como la puesta en
marcha de los programas. El Estado colombiano con la expedicion de la Ley 30 de 1992
organizo el servicio publico de la Educacion Superior y la Ley General de Educacion (Ley
115 de 1994) que permiten la multiplicacion de las universidades en Colombia, las cuales
protegen la autonomia universitaria permitiendo que las Instituciones de Educacién
Superior oferten carreras ya no solo en Educacion Fisica sino en deportes, salud y

deportes, en recreacion, y en administracién deportiva.



Solo resta decir que, en el afio 2019, a través de la Ley 1967, se transforma Coldeportes
en el Ministerio del Deporte. De este modo, se desligé a Coldeportes del Ministerio de
Educacion Nacional, otorgandole asi una independencia y autonomia que le posicionaria

en un lugar dominante similar al que ostentaba previamente el Ministerio de Educacion.

2.10. Carreras profesionales en la formacion en Educaciéon Fisica en
Colombia

Para terminar el recorrido histérico realizado en el presente capitulo es pertinente
mencionar el contexto actual del campo de la Educacion Fisica en Colombia. Para ello,
conviene resaltar que en el pais la Educacion Superior esta dividida en educacion formal
(profesionales, especialistas, magisteres y doctores), no formal (técnicos y tecnélogos) e
informal (cursos y demas estudios empiricos). Especificamente, en lo que corresponde a
la Educacion Fisica vale la pena indicar que existe una gran variedad de carreras
profesionales (de grado), las cuales se organizan de acuerdo con los objetivos y los fines

mencionados a lo largo de este apartado.

De forma adicional, es preciso decir que las carreras de grado en relacion al campo de la
Educacion Fisica se han creado de acuerdo a las caracteristicas y particularidades de las
sociedades a las que pertenecen y a las diferencias evidenciadas en lo que se puede
decir que es el campo de accion profesional de la Educacion Fisica, pues cada dia con
los cambios sociales, culturales, econémicos, las necesidades de la poblacién y el
creciente desarrollo de nuestra nacion se crean soluciones en cuanto a formacién
académica dando énfasis a los diferentes objetivos y campos de accion. Entre los mas
comunes en torno a la Educacion Fisica se encuentran: docentes en colegios, escuelas
y universidades, entrenadores y monitores deportivos en cualquier deporte en especifico,
recreador y/o gestor de actividad fisica recreativa, entrenador de centros de

acondicionamiento fisico y salud, administradores deportivos, etc.

De acuerdo con todos los campos de accion de la Educacion Fisica, hasta el momento
se han encontrado 63 carreras académicas profesionales activas de educacion superior
(profesional - grado) en torno al campo de la Educacion Fisica, independiente de su



énfasis u objetivo, ofertadas en diferentes instituciones de Educacién Superior, entre
universidades, institutos, politécnicos, corporaciones y fundaciones. A continuacién, se
presenta un listado de las carreras profesionales ofertadas en Colombia en torno al

campo de Educacion Fisica, de las cuales 27 son publicas y 36 son privadas.

Tabla 2. Carreras profesionales ofertadas en Colombia en el campo de la Educacién
Fisica

INSTITUCION DE  EDUCACION NOMBRE PROGRAMA
SUPERIOR (IES)

Institucion  Universitaria Centro De
Estudios Superiores Maria Goretti.
CESMAG

Universidad De Antioquia.
Universidad De San Buenaventura — Cali, -'¢enciatura En Educacion Fisica
Universidad Pedagdgica Nacional.

Corporacion Universitaria Minuto De Dios
-UNIMITUTO- Presencial

Corporacion Universitaria CENDA

Corporacion Universitaria Minuto De Dios
-UNIMITUTO- Distancia

Fundacioén Universitaria  Juan De
Castellanos.

Unidad Central Del Valle del Cauca. Licenciatura En  Educacion  Fisica,
Recreacion y Deportes. (o viceversa)

Universidad Catolica De Oriente.
Universidad De Caldas.
Universidad De Cérdoba.
Universidad De La Guajira.
Universidad De Pamplona.

Universidad De San Buenaventura —
Cartagena.

Universidad Del Atlantico.




Universidad Del Cauca.
Universidad Del Tolima.
Universidad Libre.

Universidad Pedagogica Y Tecnoldgica
De Colombia — Uptc.

Universidad Surcolombiana.

Universidad Tecnolégica Del Choco —
Diego Luis Cordoba.

Universidad Cooperativa de Colombia.
UCC. Bucaramanga.

Corporacion Universitaria
Latinoamericana

Universidad de la Amazonia.
Universidad Popular del Cesar.

Universidad Javeriana

Universidad De Los Llanos.

Universidad De San Buenaventura -—
Medellin.

Universidad del Quindio
Universidad Del Valle.

Universidad Santiago de Cali.

Licenciatura En Educacion
Deportes.

Fisica vy

Politécnico Colombiano Jaime Isaza
Cadavid.

Universidad De Cundinamarca-UdeC

Licenciatura En Educacién Basica Enfasis
En Educacion Fisica, Recreacion Y

Deporte

Fundacion Universitaria Antonio José
Camacho

Licenciatura en Ciencia del Deporte y la

Educacion Fisica.

Universidad Manuela Beltran-UMB-

Licenciatura En Ciencias Del Deporte

Universidad Pedagdgica Nacional

Licenciatura En Deporte

Universidad Pedagdgica Nacional

Licenciatura En Recreacion

Escuela De Tecnologias De Antioquia
(Convenio Umecit)

Licenciatura En Educaciéon
Entrenamiento Virtual

Fisica vy




Escuela Nacional Del Deporte

Politécnico Colombiano Jaime Isaza

Cadavid

Universidad del Magdalena

Profesional del Deporte

Corporacion Universitaria Autbnoma Del
Cauca

Universidad De Antioquia

Fundacidn Universitaria Del Area Andina

Entrenamiento Deportivo

Universidad Catdlica Luis Amigo

Instituto Tolimense De
Técnica Y Profesional ITFYP

Formacioén

Profesional En Actividad Fisica Y Deporte

Corporacion Universitaria De

Investigacion Y Desarrollo - UDI

Entrenamiento
Fisica

Deportivo, Preparacion

Corporacion Universitaria Del Caribe —
Cesar

Fundacioén Universitaria  Juan De

Castellanos.

Ciencias Del Deporte Y La Actividad Fisica

Universidad INCCA De Colombia

Universidad Autbnoma del Caribe

Cultura Fisica Y Deporte (viceversa)

Universidad De Ciencias Aplicadas Y
Ambientales U.D.C. A

Profesional en Ciencias Del Deporte

Fundaciéon Universitaria San Alfonso-
Fusa-

Administracion De Empresas Deportivas

Universidad Distrital-Francisco José De
Caldas

Universidad Manuela Beltran-Umb

Administracion Deportiva

Universidad Nacional
Distancia. UNAD

Universidad Sergio Arboleda

Abierta y a

Profesional en Gestion Deportiva

Universidad De Cundinamarca-UdeC

Profesional En Ciencias Del Deporte Y La
Educacion Fisica

Universidad Tecnoldgica De Pereira -
UTpP

Ciencias Del Deporte Y La Recreacion




Universidad Santo Tomas Cultura Fisica, Deporte Y Recreacién

Universidad Del Valle Recreacioén

Escuela Militar De Cadetes José Maria Profesional En Educacion Fisica Militar
Cordoba

Fuente: elaboracion propia.

Como se puede observar en la Tabla anterior, el Campo de la formacion profesional en
Educacion Fisica en Colombia es significativamente grande con 63 carreras
profesionales, sin embargo, esta formacion esta centralizada en la regiéon Andina, es
decir, en el centro del pais, marginando asi a regiones como la Orinoquia y la Amazonia
donde solo la Universidad de Los Llanos en Villavicencio y la Universidad de la Amazonia
en Florencia hacen presencia. Asimismo, es importante subrayar el hecho que algunas
universidades presentadas ofertan varios de sus programas en diferentes regiones del
pais mediante instituciones que funcionan como sedes y subsedes de los centros de

formacion.

Este campo de formacion académico profesional, se puede dividir en diferentes
subcampos de acuerdo con su énfasis de formacion. En primer lugar, se encuentra el
subcampo de la formacion pedagdgica, carreras las cuales ostentan el titulo de
Licenciados, que por su condicion nominal se refieren enfaticamente al caracter
educativo, esto especificado desde 39 Licenciaturas ofertadas en las diferentes regiones
de territorio colombiano. A su vez, estas carreras abordan uno o mas énfasis como la
Recreacion, la Cultura Fisica y el Deporte, las cuales estan inmersas en la formacion,
tales como Licenciatura en Educacion Fisica, Licenciatura en Educacién Fisica y
Deportes, Licenciatura en Educacion fisica, Deportes y Recreacién, Licenciatura en
Educacion Fisica y entrenamiento virtual, Licenciatura en deporte, Licenciatura en

recreacion, entre otras.

En segundo lugar, esta el subcampo deportivo con 14 carreras profesionales mucho mas
especificas en este subcampo como Profesional del Deporte, Entrenamiento deportivo,



Preparacién fisica, ciencias del deporte, cultura fisica y deporte. En tercer lugar, se
encuentra el subcampo de la Administracion con 5 carreras profesionales como
administracidon deportiva y Gestidn Deportiva. En el subcampo de Recreacion solo se
encuentra una carrera especifica, es decir que no sea licenciatura sino exclusivamente
de recreacion; también se evidencia una carrera unica perteneciente al campo de la
Educacién Fisica, que es Profesional en Educacion Fisica Militar la cual tiene otros
objetivos desde el punto de vista militar. Por ultimo, se evidencian 3 carreras
pertenecientes a los diferentes subcampos y mescladas entre si, como Cultura fisica,
deporte y recreacién, Ciencias del deporte y la recreacién, ciencias del deporte y la

actividad fisica, entre otras.

Todo lo mencionado hasta aqui ha demostrado los cambios que ha tenido el campo de
la formacion profesional en Educacion Fisica, la cual ha ocurrido a través de diversos
momentos historicos, pero siempre con relacion a la ensefianza. Por esta razén, se
considera importante hacer una revision al estado actual de la formacion de maestros en
este campo con el fin de establecer si estos procesos de formacién también han
transformado sus posicionamientos debido a las constantes interacciones sociales y

disputas que tienen lugar en el campo social.



Capitulo 3:
Agencias dominantes en las Licenciaturas en Educacién Fisica en Colombia

Para el Ministerio de Educacion Nacional (MEN) la formacion del Licenciado en
Educacion Fisica esta orientada a la adquisicibn de competencias que le favorezcan
como futuro docente las experiencias pedagodgicas y didacticas significativas en el
desarrollo de destrezas motrices en sus estudiantes (MEN, 1998). Por lo anterior, esta
investigacion ha encontrado que el posicionamiento dominante en Colombia, en lo que
respecta a las Licenciaturas en Educacién Fisica, es el subcampo pedagogico

relacionado a la formacion de maestros, independientemente el nivel a educar.

Asi lo comprueba la Ley General de Educacion (1994) donde establece que los procesos
de reflexion en la Educacion Superior, en especial para los programas de licenciaturas,
tienen como pilar el reconocimiento de la docencia como profesion, siendo la pedagogia
su saber fundante. A partir de alli, las construcciones curriculares seleccionan y ordenan
los conocimientos complementandoles con otras disciplinas como la ciencia, la tecnologia
y los demas componentes fundamentales para la practica del docente en Educacién

Fisica.

Sumado esto, la Reforma de las Facultades de Educacion, que tuvo lugar gracias al
Decreto 272 de 1998, determina que para las carreras profesionales de licenciatura el
nucleo pedagogico debe ser fundamental para recibir el Registro Calificado por parte del
Consejo Nacional de Acreditacion que le permita funcionar dentro del sistema de
Educacién Superior del pais. En efecto, ha sido tan importante el subcampo pedagdgico
para las Licenciaturas que sus contenidos han sido tomados como base para el disefio
de las pruebas ICFES para la Educacion Superior, también conocidas como Saber Pro.
De esta forma, el ICFES y ARCOFADE han identificado como necesidad para la
formacion del maestro desarrollar competencias relacionadas con el Saber Hacer en el

contexto educativo.

Teniendo en cuenta lo mencionado hasta aqui, el presente capitulo estd enfocado
especificamente en las carreras profesionales de Licenciatura para a partir de alli analizar



los lineamientos del MEN que determinan el reconocimiento del Registro Calificado y la
Acreditaciéon de Alta Calidad.

3.1. EI MEN como agencia dominante

En la consolidacion del campo de la Educacion Fisica, el Ministerio de Educacion
Nacional (MEN) ha jugado un papel fundamental en tanto ha sido el encargado de
formular e implementar las politicas publicas que guian el Sistema Nacional de
Educacion. Estas funciones le han posicionado en un lugar dominante puesto que le
permite establecer lineamientos para organizar toda la estructura de los contenidos. En
este sentido, es posible subrayar que el MEN es el encargado de gestionar la educacion
en el pais: una funcion que le otorga la responsabilidad de vigilar, acompanar y orientar
la gran cantidad de instituciones involucradas en el proceso de formacioén. Para poder
cumplir con sus funciones, la responsabilidad se comparte con las Entidades Territoriales
Certificadas (ETC).

Por otra parte, el MEN también cumple un rol importante al representar el gobierno central
en el establecimiento de los objetivos normativos para la educacion a nivel nacional, de
esta forma es el encargado de dirigir los organismos regionales para garantizar asi el
cumplimiento de los resultados. Para socializar estos objetivos desde el MEN se
establecen estandares y lineamientos que suponen un reto para mejorar la calidad de la
Educaciéon materializados en Lineamientos Curriculares, Estandares Basicos, Derechos
Basicos y Orientaciones Pedagodgicas. Asimismo, el MEN es el encargado de financiar la
educacion a través de la asignacion de recursos del Sistema General de Participacion,
regular el servicio, formular politicas publicas en materia educativa, evaluar los
resultados, inspeccionar y realizar un seguimiento a las diferentes instituciones
educativas de todos los niveles formativos y reglamentar el sistema de informacion del

sector.

Segun la Revisién de Politicas Nacionales de Educacion en Colombia, llevado a cabo y
publicado por la OCDE (2016), el MEN “es el principal organismo responsable de la
educacion en Colombia”, esto significa que su mandato cubre todo el sector educativo:



desde la formacién preescolar hasta la educacion superior. Por lo tanto, de conformidad
con el Decreto 5012 del afio 2009, el MEN tiene como responsabilidad definir los criterios
y estandares que garanticen y protejan los derechos de acceso a la educacion. Para ello,
el Ministerio formula directivas, apoya a los territorios y también inspecciona la calidad

del sistema educativo.

De hecho, en esta investigacion se ha encontrado que el MEN es la agencia dominante
porque es quien establece los permisos de funcionamiento de las IES y Universidades;
al mismo tiempo, determina los contenidos y estandares a seguir en todos los procesos
de formacion. Para garantizar su cumplimiento, profiere Decretos con fuerza de ley, lo
que hace que su cumplimiento sea obligatorio y permite el establecimiento de sanciones
a los agentes y agencias que no cumplan con sus lineamientos. Como se puede observar,
en el campo de la Educacion Fisica no hay ninguna agencia por encima del MEN quien

funge como maxima autoridad.

Llegados a este punto, resulta indispensable resaltar que existen otros organismos que
también ayudan a determinar politicas educativas en Colombia, por ejemplo: la oficina de
presidencia, ministerios, comisiones multisectoriales y multiples entidades, institutos y
consejos (OCDE, 2016). Si bien esta compleja estructura institucional es una
caracteristica comun de los sistemas educativos de diversos paises, en Colombia el
papel decisivo lo adopta el Ministerio de Educacion Nacional, de ahi que tenga su

autonomia y autoridad para proferir politicas nacionales.

En el nivel de Educaciéon Superior, el MEN cumple la funcién de establecer las politicas
nacionales y de promover, supervisar e inspeccionar las Instituciones de Educacion
Superior (IES), tanto publicas como privadas. No obstante, a partir de la Constitucion de
1991 se establece un principio que les concede a las IES una autonomia para tomar sus
decisiones administrativas y de politica institucional. Ante dicha autonomia, el MEN
cuenta con pocos mecanismos para asegurarse de la implementacion de sus politicas.
Para resolver esta dicotomia, el MEN ha establecido los siguientes mecanismos para
vigilar e inspeccionar el cumplimiento de ciertos estandares de calidad, por ejemplo: el

Registro Calificado y la Acreditacion de Alta Calidad.



En sintesis, de acuerdo con el Decreto 5012 del 28 de diciembre de 2009, en su articulo
2, corresponde al Ministerio de Educacion Nacional las siguientes funciones: en primer
lugar, al ser la agencia oficial dominante tiene la responsabilidad de formular la politica
nacional de educacion. Para conseguirlo, establece los criterios y los parametros técnicos
cualitativos que le permitan contribuir al mejoramiento, acceso, calidad y equidad de la
educacion. Ademas, debe tener siempre en cuenta las politicas de atencion integral a la
primera infancia, las cuales estan implicitamente relacionadas con la educacién en todos

los niveles y modalidades.

En segundo lugar, tiene la obligacidn de preparar y proponer los planes de desarrollo en
el sector educativo y por eso convocan con frecuencia a los entes territoriales, las
instituciones educativas y la sociedad en general para que se atiendan las
recomendaciones. En este sentido, también cumplen la funcién de dictar las normas para
la organizacion y los criterios pedagogicos y técnicos para la prestacion integral del
servicio educativo. Estas normas o reglamentaciones son construidas por una comunidad
académica de especialistas en las diferentes areas de formacién que son los que las

materializan en Lineamientos, Orientaciones y Derechos Basicos de Aprendizaje.

Para garantizar el cumplimiento de sus orientaciones, cuenta con la responsabilidad de
asesorar a los Departamentos, Municipios y Distritos en los aspectos relacionados con la
educacion. De esta forma, consigue impulsar la educacién a través de la coordinaciéon
con las entidades territoriales para desarrollar programas de atencién educativa en los

términos definidos por la ley.

Asimismo, el MEN es el encargado de velar porque el sector educativo y sus actividades
estén cumpliendo con el marco normativo colombiano, asi como con los reglamentos
proferidos directamente desde la agencia. Por lo tanto, evallua permanentemente la
prestacion del servicio educativo a través de diversas maneras y luego divulga los
resultados con el fin de socializar a la comunidad el estado de la calidad de la educacion
en el pais. Dentro de la definicién de los lineamientos para el fomento de la educacion
define los mecanismos de promocion y aseguramiento de la calidad, al mismo tiempo que
reglamenta el Sistema Nacional de Informacién para promover su uso y apoyar asi la

toma de decisiones de politica educativa.



En este orden de ideas, se puede observar que el Ministerio como agencia dominante
cumple con un rol fundamental al apoyar los procesos de autonomia local e institucional
mediante la formulacion de indicadores de supervision y control de la gestion
administrativa y pedagogica. Esto lo realiza como una manera de propiciar la
participacion de todos los sectores (agentes y agencias) del campo educativo en los

procesos de educacion integral permanente.

Como parte de sus funciones, el MEN también debe promover y gestionar la cooperacion
internacional en los aspectos que sean de interés para el campo educativo. Para cumplir
con este rol el MEN se apoya del Ministerio de Relaciones Exteriores que es la agencia

encargada de determinar los lineamientos para tal fin.

Especificamente, en lo que respecta a la Educacién Superior, el MEN es el encargado
de suspender la capacidad legal de las IES de acuerdo con lo establecido en la normativa
colombiana. Para determinar los estandares de legalidad y calidad, desde el MEN se
dirigen todos los procesos de evaluacion de la Educacién Superior con el fin de vigilar y
controlar su funcionamiento. Por lo tanto, con miras a garantizar siempre la calidad de la
Educacién Superior establece y adelanta los procesos de convalidacién de titulos

otorgados por las IES extranjeras.

Por lo mencionado hasta aqui, el MEN se convierte en la agencia dominante del campo
educativo. De esta manera, como el Ministerio de Educacion determina algunos
lineamientos y estandares de calidad, a continuacion se analizan los limites y limitantes
que constituyen para la Educacion Superior los mecanismos de evaluacion de Registro
Calificado y Acreditacion de Alta Calidad.

3.2. Limites y limitantes para el funcionamiento de una carrera de Educaciéon
Superior: Registro Calificado y Acreditacion de Alta Calidad.

Sumado a lo anterior, para demostrar mayor calidad en la formacion de la carrera

académica el Ministerio de Educacion Nacional, ademas del Registro Calificado, otorga



una Acreditacién de Alta Calidad (AAC)? a carreras que asi lo merecen. Esta es una
certificacién que el Ministerio de Educacién Nacional expide a las universidades y a las
carreras profesionales que cumplen con niveles de calidad superiores a los que se exigen
para obtener el funcionamiento. Cabe mencionar, ademas, que la AAC otorga un capital
simbdlico que diferencia a unas carreras de otras y que genera relaciones de dominacion
al interior del campo educativo, a tal punto, que desde la agencia hegemonica (Gobierno
Nacional y MEN) se entregan beneficios econdmicos y académicos; de igual forma, las
asignaciones de becas estatales estan dirigidas solamente para aquellas carreras e

instituciones que se encuentren acreditadas de Alta Calidad.

Segun los Lineamientos para la Acreditacion de Programas de Pregrado del MEN (2013),
la Acreditacién de Alta Calidad supone el cumplimiento de las condiciones basicas de
calidad para desarrollar, implementar y ofertar un programa profesional. Asimismo, esta
orientada bajo un ideal de excelencia que puede ser cuantificable con el fin de alcanzar
resultados especificos para lograr de esta manera la acumulacion de un Capital
Simbdlico, un reconocimiento social y un impacto en la sociedad. En este sentido,
alcanzar esta acreditacion plantea un reto de gran envergadura para las Instituciones de
Educacién Superior en la medida que deben cumplir segun el MEN (2013) con los

siguientes aspectos:

a) Contratar docentes altamente cualificados bajo modalidades de vinculacion
apropiadas, esto significa reducir la ndémina de profesores ocasionales
(catedraticos) y fortalecer la planta docente con profesores de tiempo completo.

b) Fortalecer y hacer visible la investigacién cientifica, tecnolégica y humanistica con
el fin de construir un saber universal y crear asi redes de conocimiento.

c) Llevar a cabo una formacién integral de los agentes que participan en el proceso
educativo, para ello, se debe tomar en cuenta los retos del desarrollo global, la
responsabilidad social, la importancia de la formacion axioldgica y la necesidad de

construir una sociedad incluyente.

3 Acreditacion de Alta Calidad, es la Certificacion que da el MEN a aquellas carreras de educacion superior
que cumplen con estandares de calidad evaluados por ellos mismos.



d) Construir ambientes educativos heterogéneos y flexibles con el fin de responder
pertinentemente a las diferentes necesidades educativas, asi como a los
requerimientos formativos y de investigacion que plantea el contexto.

e) Realizar un seguimiento adecuado a los egresados con el fin de comprobar la
validez del proceso formativo.

f) Desarrollar e implementar sistemas de gestion transparentes que garanticen los
derechos y deberes de las personas.

g) Facilitar y promover la movilidad de profesores y estudiantes para que alcancen
reconocimientos académicos trasnacionales, construyan redes de conocimiento,
alianzas multinacionales y realicen publicaciones conjuntas con sus pares
académicos.

h) Implementar una formacion flexible basada en un sistema de créditos académicos
que permita el desarrollo de competencias, actitudes, conocimientos, capacidades
y habilidades.

i) Garantizar los recursos fisicos y financieros adecuados para la formacién.

Con base en esta informacion, se puede formar un referente valorativo para establecer
la calidad de un programa profesional. De esta manera, quien define la calidad de una
Institucion de Educacion Superior es el Consejo Nacional de Acreditacion (CNA) quien
desarrolla un proceso cuali - cuantitativo tomando en cuenta el contexto institucional y
social especifico. A su vez, el concepto emitido por el CNA esta apoyado en la referencia
de pares académicos y en la autoevaluacion, de esta forma, se construye todo un
reconocimiento publico a una Institucibn o a una carrera profesional debido al

cumplimiento del nivel de calidad mencionados con anterioridad.

Antes de continuar, conviene decir que el Consejo Nacional de Acreditacion que se
menciond previamente es un organismo que pertenece del Sistema Nacional de
Acreditacidon (SNA), el cual fue creado en el afio 1992 por la Ley 30 y posteriormente fue
reglamentado por el Decreto 2904 de 1994. A nivel estructural, este depende
directamente del Consejo Nacional de Educacion Superior (CESU), el cual define su

reglamento, sus funciones y su integracion.



De esta forma, la naturaleza del CNA es académica y esta vinculado a la agencia

dominante del campo que es el MEN. Entre sus funciones se encuentran la coordinacion,

la planificacion, la recomendacion y la asesoria en el tema de acreditacion a las carreras

profesionales y a las IES en Colombia. Por lo tanto, el fin de este organismo es garantizar

que las instituciones que pertenecen al SNA cumplan con unos requisitos de calidad. Por

lo tanto, se ha determinado que quienes logren acreditarse, segun los requisitos que a

continuacion se mencionan, tendran el disfrute de ciertas prerrogativas que ha

establecido la ley para tal fin.

En este orden de ideas, el CNA* tiene los siguientes objetivos:

1.

“Fomentar los procesos de acreditacion de programas e instituciones de educaciéon
superior en Colombia, para tal efecto el CNA brindara asesoria, apoyo y
capacitacidén para promover la consolidacion y el fortalecimiento permanente de la

excelencia.

Elaborar y actualizar periddicamente, segun las necesidades del contexto
colombiano, los lineamientos para la acreditacién de las diversas modalidades de
programas e instituciones de educacién que conforman el sistema de educacion
superior en Colombia. Estos seran presentados al CESU para su revision y

aprobacion.

Recomendar ante el Ministerio de Educacion Nacional la acreditacion de las

Instituciones de Educacion Superior de Colombia.

Recomendar ante el Ministerio de educacion Nacional la acreditacion de los
programas que ofertan las Instituciones de educacion Superior en Colombia y que

han surtido positivamente el proceso de acreditacion.

Fortalecer la autoevaluacion institucional como una tarea permanente de las
Instituciones de Educacién Superior en Colombia y como parte integral del proceso

de acreditacion.

4 Los objetivos han sido tomados directamente de la pagina del CNA. Disponible en
https://www.cna.gov.co/1741/article-186382.html



https://www.cna.gov.co/1741/article-186382.html

6. Promover la cooperacion y el intercambio de informacion entre las instituciones de

Educacién Superior en Colombia y el exterior.

7. Propiciar la transferencia de conocimientos e informacion de los diversos sistemas
de acreditaciéon del mundo, para enriquecer las actividades de fomento y
cualificacion de los procesos de autoevaluacion, evaluacion externa vy
mejoramiento permanente de los programas e instituciones de educacion superior

en Colombia.

8. Promover y contribuir a la interconexion de los diversos sistemas de acreditacion,
de tal forma que se favorezcan temas como: certificaciones y acreditaciones
internacionales, movilidad estudiantil y profesoral, reconocimiento de titulos,
homologacion de créditos, reconocimientos de grados de estudios y programas

académicos.

9. Fomentar e impulsar la investigacion, reflexion y analisis sobre las dinamicas
contemporaneas de la Educacion Superior, desde la perspectiva de la evaluacién

y la acreditacion.

10. Establecer acuerdos multilaterales, con agencias de acreditacion del mundo, en

beneficio del avance de la excelencia en la educacion superior en Colombia.

11.Promover, previo concepto favorable del CESU procesos de mejoramiento y
cualificacion permanente de programas de educacion superior en los paises

latinoamericanos”.

En cuanto al proceso de acreditaciéon de Alta Calidad, el Consejo Nacional de
Acreditacion (CNA) (2013) establece:

El proceso de acreditacion se desarrolla en cinco fases: 1. Cumplimiento de
condiciones iniciales, de acuerdo con los lineamientos especificos para tal fin,
definidos por el Consejo Nacional de Acreditacion. 2. La autoevaluacién consiste
en el ejercicio permanente de revision, reconocimiento, reflexion e intervencion
que lleva a cabo un programa académico con el objetivo de valorar el desarrollo
de sus funciones sustantivas en aras de lograr la alta calidad en todos sus
procesos, tomando como referentes los lineamientos propuestos por el Consejo



Nacional de Acreditacion. La institucion debe asumir el liderazgo de este proceso
y propiciar la amplia participacién de la comunidad universitaria. 3. La evaluacion
externa o evaluacion por pares académicos que, con base en el proceso de
autoevaluacion y la visita, conduce a la elaboracion de un juicio sobre la calidad
del programa en atencion a su organizacion, su funcionamiento y el cumplimiento
de su funcion social. Dicho juicio es acompafado de recomendaciones para su
mejoramiento, cuando sea necesario. 4. La evaluacion final que realiza el Consejo
Nacional de Acreditacion a partir de los resultados de la autoevaluacion y de la
evaluacion externa. 5. El reconocimiento publico de la calidad que se hace a través
del acto de acreditacion que el Ministerio de Educacion emite con base en el
concepto del Consejo Nacional de Acreditacion.
Una institucién solamente podra utilizar el calificativo de «acreditada» cuando haya
culminado satisfactoriamente el proceso de acreditacion institucional. La
acreditacion de programas académicos no conduce automaticamente a la
acreditacion institucional; ésta se concibe como un acto separado; no obstante,
supone la acreditacion de programas y se apoya en ella (Consejo Nacional de
Acreditacién, 2013, pp. 13-14).

Al respecto, el CNA establece que las caracteristicas de calidad son referentes
universales y por lo tanto pueden ser aplicadas por cualquier tipo de Institucion o carrera
profesional. Sin embargo, se les otorga a las Instituciones Educativas la autonomia para
determinar los instrumentos propios para recolectar la informacion, implementar la
autoevaluacién y atender a los criterios y recomendaciones del Sistema Nacional de
Acreditacion. No obstante, se deben tener en cuenta los aspectos a evaluar en cuanto a
la Institucion, estos son: Mision, Vision y Proyecto Institucional, Proyecto Educativo del

Programa, Relevancia académica y pertinencia social del programa.

Por otra parte, se evalua el factor Estudiantes a través de los Mecanismos de seleccion
e ingreso, Estudiantes admitidos y capacidad institucional, Participacion en actividades
de formacién integral y los Reglamentos estudiantil y académico. Asi mismo, el factor

Profesores es evaluado a partir de la Seleccion, vinculacién y permanencia de profesores,



Estatuto Profesoral, Numero, dedicacién, nivel de formacion y experiencia de los
profesores, Desarrollo profesoral, Estimulos a la docencia, investigacion, creacion
artistica y cultural, extension o proyeccion social y a la cooperacion internacional,
Produccion, pertinencia, utilizacion e impacto de material docente, remuneracién por

méritos y Evaluacién de profesores.

También es importante mencionar que el CNA evalua la produccion, utilizaciéon y
evaluacion de materiales de apoyo docente en los ultimos cinco afos, siempre y cuando
sean pertinentes a la metodologia del programa y cumpla con una funcién pedagodgica
determinada. Asimismo, para la Comisién es significativo los reconocimientos que por
parte de las IES se lleve a cabo hacia la labor docente segun la participacion en el
contexto nacional e internacional. Con relacion a lo anterior, debe existir una
remuneracion para los docentes que sea acorde a sus méritos académicos con el fin de
que se cumplan los objetivos propios del programa o la institucion. No obstante, los
meétodos pedagogicos empleados deben contener conceptualizaciones coherentes con
la naturaleza del programa y las necesidades del contexto, siempre tomando en cuenta
las actitudes, los conocimientos, las capacidades y las habilidades que se desean

desarrollar.

En sintesis, tal y como se ha propuesto, el sistema de Educacion Superior en Colombia
ha presentado una transformacién en las dos ultimas décadas. Segun lo afirma Brunner
(2005), ha estado relacionada con diversos factores, entre ellos el aumento en la
demanda de estudios de nivel superior. Ante esta realidad, un aspecto esencial se refiere
a la pertinencia de las funciones del saber sobre los sujetos. En este sentido, se ha hecho
indispensable que las universidades se adapten a un entorno cambiante, debido a las
transformaciones en los mercados laborales, el aumento significativo del conocimiento
avanzado, el desarrollo de la ciencia, la introduccién de tecnologias de informacion y
comunicacioén, los cambios en los intereses profesionales de los jévenes y la necesidad

de los paises de aumentar su competitividad (citado en CNA, 2013).

Las universidades respondieron a las presiones externas con un incremento de las
ofertas educativas y la diversificacion de oportunidades. Esta situacion trajo como

consecuencia la masificacion de la matricula en diferentes paises y la proliferacion de



instituciones de educacion superior (CNA, 2002). Dicha expansién del sistema de
educacion superior permitio el acceso de un numero significativo de estudiantes a
instituciones universitarias y no universitarias, sin que hubiera mediado una garantia
sobre su calidad. Se derivd asi una preocupacién por la calidad de los sistemas
educativos y, consecuentemente, la necesidad de establecer procedimientos de
aseguramiento de la calidad. De esta manera, hoy en dia el tema del aseguramiento de
la calidad ocupa un lugar central en las discusiones educativas, ligado a la necesidad de

desarrollar criterios y procedimientos para su realizacion.

De acuerdo con la situacion anterior, se incorporaron mecanismos tanto de las
universidades como del Estado, para garantizar al publico en general el cumplimiento de
unos estandares minimos de calidad (Gonzalez, 2005). Asi, paulatinamente, se ha
generado una mayor exigencia social por mejorar y asegurar la calidad de las
universidades y sus programas de pre y postgrado. Tanto en los paises europeos como
en los Estados Unidos, en América Latina y en otros continentes, se han puesto en
marcha en las ultimas décadas sistemas de aseguramiento de la calidad (SAC) vy,

especificamente, sistemas nacionales de acreditacion (SNA).

Con el tiempo, estos sistemas han ido fortaleciéndose, han ganado credibilidad social y
académica y han generado elementos comunes entre paises, aspectos éstos que
sentaran los pilares para configurar un modelo mundial de aseguramiento. Sin embargo,
a pesar de los acuerdos logrados, existen controversias sobre algunos puntos
relacionados con la aplicacién voluntaria u obligatoria del proceso, el uso de estandares
minimos o la aplicacién de reconocimiento a calidades diferenciales, la focalizacién en
los programas, en las instituciones o en ambos y la utilizacion de los resultados de la
evaluacion en relacion con la asignacion de recursos publicos por parte de entidades
gubernamentales. También es importante sefialar que los avances en los SAC no se han
visto suficientemente reflejados en investigaciones sistematicas sobre los cambios

producidos por ellos en la educacién superior.

En efecto, la mayor parte de los estudios esta constituida por reportes de experiencias
en diversas instituciones, en los cuales se muestra la apropiacion de criterios vy

mecanismos utilizados para llevar a cabo los procesos evaluativos internos, asi como las



bondades y dificultades del sistema. Se hace necesario, por lo tanto, fortalecer la
investigacion de tal manera que sea posible establecer la naturaleza de los cambios
generados en las instituciones de educacion superior, al introducir los sistemas de

aseguramiento de la calidad.

3.3. Imposicion de la Agencia dominante: Registro Calificado

En Colombia, el sistema de aseguramiento de calidad para la Educacion Superior se basa
en dos instrumentos. El primero de ellos, busca garantizar que todas las IES y sus
carreras profesionales cumplan con unos estandares basicos. Este instrumento esta
administrado por la Comision Nacional Intersectorial de Aseguramiento de la Calidad de
la Educacién Superior (CONACES), la cual verifica que todas las carreras cumplan con
unas condiciones de calidad que le autoricen al MEN anexarlos al Registro Calificado
(OCDE, 2016).

Antes de proseguir, vale la pena subrayar que las licencias de funcionamiento de los
programas se otorgan por medio de las resoluciones de Registro Calificado expedidas
por el Ministerio de Educacién Nacional. El Registro Calificado supone el cumplimiento
de condiciones o estandares minimos de calidad. Pero si las instituciones o los
programas consideran que tienen unos niveles de calidad superiores a los estandares
minimos de manera voluntaria pueden decidir si se someten a los procesos de

acreditacion en alta calidad.

Asi, el MEN verifica y asegura las condiciones de calidad en los programas académicos
de Educacién Superior, segun lo establecido en la Ley 1188 del 25 abril 2008 y el Decreto
1295 del 20 de abril de 2010. Estas condiciones, traducidas en estandares, establecen
criterios y niveles especificos de calidad con los que se hace referencia a las
caracteristicas académicas, los recursos fisicos y humanos disponibles y la pertinencia

social y profesional del programa que se ofrece.


https://planeacion.uniandes.edu.co/images/stories/SACS/ley%201188%20del%2025%20abril%202008.pdf
https://planeacion.uniandes.edu.co/images/stories/SACS/decreto%201295%20del%2020%20abril%20de%202010.pdf
https://planeacion.uniandes.edu.co/images/stories/SACS/decreto%201295%20del%2020%20abril%20de%202010.pdf

De acuerdo con la reglamentacién enunciada, para obtener el registro calificado la
institucion debe demostrar que cada carrera cumple con las condiciones minimas de

calidad a través de un proceso que consta de:

e La construccion de un documento (a partir de los lineamientos establecidos en
el Decreto 1295 del 20 de abril de 2010).

e« EIl ingreso de la informaciéon solicitada en la pagina web del Sistema de

Aseguramiento de la Calidad en la Educacion Superior (SACES).
« El pago de la solicitud al Ministerio de Educacién.

La visita de pares a través de la cual el Ministerio de Educacidon busca constatar las
condiciones de calidad del programa. Cuando la institucién ha sido acreditada por el
Consejo Nacional de Acreditacion (CNA), como lo ha sido la Universidad de los Andes,
sus programas de pregrado y maestria no requieren visita de pares para obtener su

respectivo registro calificado.

Llegados a este punto, conviene sefialar que Colombia a partir de la adopcion de la Ley
1740 del 2014 ha ingresado en un proceso de reforma de su sistema de aseguramiento
de la calidad, en este sentido, ha incrementado la capacidad para recopilar informacién,
a través del MEN, sobre diversas instituciones. Durante el proceso, se busca que las
Instituciones de Educacion Superior (IES) realicen un uso razonable de sus ingresos y

activos institucionales, ejecutando asi funciones de inspeccion y supervision.

De esta manera, el MEN como agencia dominante en el campo educativo adelanta
esfuerzos para garantizar una educacion de calidad y cumplir asi con las funciones que
le posicionan de forma preferente. Sin embargo, afronta un reto particular: resolver la
tensién existente entre su dominio y el principio de autonomia universitaria. Para
conseguirlo, determina unos estandares que deben alcanzar las instituciones para poder
ofertar sus carreras profesionales, de esta forma, concilia el enfrentamiento respetando
la autonomia de los centros formativos los cuales tienen cierta libertad para desarrollar
sus actividades y construir sus curriculos, siempre y cuando cumplan dichos lineamientos

minimos que estan orientados a garantizar un minimo de calidad.


https://planeacion.uniandes.edu.co/images/stories/SACS/decreto%201295%20del%2020%20abril%20de%202010.pdf
http://www.mineducacion.gov.co/sistemasdeinformacion/1735/propertyvalue-41698.html
http://www.mineducacion.gov.co/sistemasdeinformacion/1735/propertyvalue-41698.html

3.4. Capital Simbdlico en el campo de la Educacion Superior: Acreditaciéon
de Alta Calidad

El segundo de los instrumentos mencionados al inicio de este subapartado es la
Acreditacion de Alta Calidad (AAC), un proceso disefiado desde sus origenes como una
manera de incentivar la autoevaluacion y autorregulacién continua de las IES y sus
carreras profesionales. Al principio, las instituciones tenian la oportunidad de decidir si se
presentaban al proceso para obtener el reconocimiento del MEN, y para ello debian
cumplir con unos requisitos de la entidad encargada por la agencia dominante para tal
fin, es decir, ante el Consejo Nacional de Acreditacion. Esta organizacién esta
conformada por representantes de la comunidad académica y cientifica que cuentan con
un capital simbdlico reconocido por MEN en el campo educativo. Son ellos, quienes
determinan aquellos lineamientos de calidad y llevan a cabo la evaluacion de las
instituciones que se presentan. Como resultado de su participacion en el proceso
terminan presentando recomendaciones al MEN que es la agencia dominante que
finalmente termina decidiendo si otorga o no la AAC, también selecciona el tiempo para

el cual tendra validez dicho reconocimiento (OCDE, 2016).

La Acreditacion es el acto por el cual el Estado adopta y hace publico el
reconocimiento que los pares académicos hacen de la comprobacion que efectua
una institucion sobre la calidad de sus programas a académicos, su organizacion

y funcionamiento y el cumplimiento de su funcién social (MEN, 2013).

En lo que respecta a los procesos académicos, es importante que un programa de Alta
Calidad sea reconocido por tener la capacidad de ofrecer una formacién integral, flexible
y actualizada que responda a las tendencias de la época y del area disciplinar que le
ocupa. A su vez, se tiene en cuenta la flexibilidad del curriculo puesto que éste debe
mantenerse actualizado para que siempre sea pertinente ante las necesidades del
contexto. Ademas, debe facilitar el transito de estudiantes por el programa y por la IES,
para lo cual debe existir una politica institucional flexible y la Universidad debe ademas
contar con las normas que garanticen la continuidad de los estudiantes en el sistema
educativo (MEN, 2013). Ahora bien, el Ministerio de Educacién Nacional establece los

mecanismos de actualizacion permanente del curriculo en consonancia con los



desarrollos disciplinares, profesionales y pedagdgicos, pero siempre atendiendo a las

necesidades del entorno.

Sumado a lo anterior, en 1992 el Ministerio de Educacién Nacional cred, por medio de la
Ley 30, un organismo académico dependiente del Consejo Nacional de Educacion
Superior (CESU) al que se nombré como Consejo Nacional de Acreditacion. Este
organismo esta compuesto por siete (7) académicos encargados de promover y ejecutar
la politica de acreditacion adoptada por el CESU; de igual forma, tiene la funcién de
revisar los procesos de acreditacion, organizar, fiscalizar y orientar a las Instituciones de
Educacién Superior IES (Universidades) para que adelanten los procesos de
autoevaluacién correspondientes, todo esto con el fin de garantizar la calidad de las
carreras profesionales que asi lo merezcan. Dicho de otra forma, las acreditaciones de
Alta Calidad otorgan a las universidades un capital simbdlico que es, a su vez, un

reconocimiento ante otras IES a nivel nacional.

Es oportuno recalcar que, en el contexto de la Educaciéon Superior, la Acreditacion de
Alta Calidad se convierte en un factor importante para la competitividad en tanto permite
alas IES posicionarse en un lugar de dominacion, lo cual es solamente un efecto colateral
de las dinamicas del mercado porque el fin principal de la acreditacion es satisfacer las
necesidades de calidad en la formacién de la sociedad. Sin embargo, es una realidad que
los procesos de acreditacion de las universidades y las carreras profesionales tienen
como fuente de inspiracion los modelos de calidad que se implementan a nivel
empresarial, por esta razéon se contemplan una serie de estandares cuantificables de

cuyos resultados depende la obtencion de dicho reconocimiento.

Los expertos consideran que los sucesivos cambios de la configuracién de los
factores del modelo del CNA, ponen de manifiesto que la definicidn operacional de
la “alta calidad académica” de los programas [carreras profesionales] y las
instituciones, mediante factores y caracteristicas, esta mas en funcion de las
prescripciones de varios organismos nacionales que ajustan periddicamente el
modelo y sus factores a la luz de las politicas publicas nacionales e

internacionales, y segun las interpretaciones de las demandas de la globalizacion,



tales como el mismo CNA y como el Consejo Nacional de Educacion Superior-
CESU (Uribe citado en CNA, 2013).

Asimismo, autores como Uribe, (citado en 2013) sostienen que los factores suelen ser
demasiados y descontextualizados, razdn por la cual resulta dificultoso responder a todos
ellos y esto hace que el proceso sea poco objetivo. Entre las recomendaciones que los
especialistas en la materia realizan se encuentran: en primer lugar, ajustar los estandares
a la realidad regional y nacional del sistema educativo; en segundo lugar, fortalecer la
seleccion de los pares académicos; y, por ultimo, acompafar de manera efectiva los
procesos de autoevaluacion como componente central de la certificacion (Uribe citado en
CNA, 2013).

3.5. Licenciaturas Acreditadas de Alta Calidad

En Colombia, los procesos de Acreditacion de Alta Calidad para las carreras
profesionales de Licenciatura han afrontado tres momentos. Al principio, fue concebida
como una distincidon, un reconocimiento materializado en un capital simbdlico, para
enaltecer a las IES o las Licenciaturas que mediante un proceso voluntario demostraran
que sus practicas académicas y administrativas estaban orientadas por un ideal de

excelencia el cual era medido segun el Decreto 4322 de 2005.

En el afo 2015, a partir de la promulgacion de la Ley 1753, el proceso de acreditacion
vivid su segundo momento: el de la obligatoriedad. De esta forma, el Ministerio de
Educacién Nacional (MEN) como agencia dominante en el campo educativo determind
que las carreras de Licenciatura estaban en la obligacién de acceder a la Acreditacion de
Alta Calidad como un requisito indispensable para seguir funcionando en el territorio
nacional. Asi se puede evidenciar en la Ley 1753 de 2015 que establece lo siguiente:

Acreditacion de alta calidad a licenciaturas. “Los programas académicos de
licenciaturas a nivel de pregrado [carreras de nivel profesional] que tengan como
minimo cuatro (4) cohortes de egresados y que no se encuentren acreditados de

alta calidad, deberan obtener dicho reconocimiento en un plazo de dos (2) afios



contados a partir de la entrada en vigencia de la presente ley [9 de junio de 2015].
Los programas de licenciaturas a nivel de pregrado que no cuenten con el requisito
de cohortes antes mencionado deberan adelantar el tramite de acreditacién en alta
calidad en un plazo de dos (2) afos, una vez cumplido el mismo. La no obtencion
de dicha acreditacion en los términos anteriormente descritos traera consigo la
pérdida de vigencia del registro calificado otorgado para el funcionamiento del
mismo (Ley 1753, 2015, art. 222).

Como se puede evidenciar, a partir del 9 de junio de 2015 el Ministerio de Educacion
Nacional, el Consejo Nacional de Acreditacion y el Consejo Nacional de Educacion
Superior obligan a las Licenciaturas a ser acreditadas de alta calidad so pena de perder
el registro calificado para su funcionamiento. En este orden de ideas, el Decreto 2450 de
2015 que desarrolla el articulo 222 de la Ley 1753 de 2015 expone el proceso necesario
para que una licenciatura sea acreditada de alta calidad. A su vez, en el Acuerdo 02 de
2016 el Consejo Nacional de Educacion Superior (CESU) aprobd la creacién de una sala
auxiliar temporal para evaluar y expedir los conceptos finales sobre la acreditacion de
programas de Licenciaturas. Todas estas normativas buscan consolidar las Licenciaturas
como un programa profesional diferente a los demas; al menos asi se puede considerar
puesto que son los unicos programas profesionales de las IES a los cuales se les obliga

estar acreditados de alta calidad.

Sin embargo, con el Plan Nacional de Desarrollo 2018-2022 “Pacto por Colombia, Pacto
por la equidad” que fue reglamentado por la Ley 1955 de 2019, la Acreditaciéon de Alta
Calidad volvié a ser voluntaria. Para conseguirlo, fue necesario derogar el articulo 222 de
la Ley 1753 de 2015, una decisién que fue promovida bajo el argumento de que la
obligatoriedad habia perjudicado a las IES debido a los limitantes impuestos. Un ejemplo
de ello lo plantea el Observatorio de la Universidad Colombiana, el cual sostiene que
durante el periodo de la obligatoriedad cerca del 30 % de las Licenciaturas se vieron
afectadas y esto generd un vacio en la formacién en las regiones debido a que no se
mejoraron los estandares de calidad en tanto no fueron contempladas las particularidades

contextuales. En este sentido, la medida derogatoria es la evidencia que se presentaron



disputas al interior del campo educativo debido a las tensiones que se generaron entre el
MEN como agencia dominante y las IES como agencias que luchaban por no

desaparecer.

Con base en la informacion presentada, se tomé la decisidn de recolectar por medio de
un mapeo en todas las Universidades del pais a las Licenciaturas en Educacion Fisica
que eran ofertadas en Colombia, del resultado final, se tomaron aquellas que contaban
con acreditacion de alta calidad, todo esto entre los afios 2014 al 2018. Es preciso aclarar
que para la seleccion propuesta se tomaron las Licenciaturas en Educacién Fisica
incluyendo los subcampos, es decir: Licenciaturas en Educacion Fisica, Recreacion y

Deportes.

Ahora bien, como resultado del mapeo se encontraron las siguientes Licenciaturas
acreditadas de Alta Calidad:

Tabla 3. Carreras de Licenciatura en Educacioén Fisica Acreditadas con Alta Calidad

INSTITUCION (IES) NOMBRE PROGRAMA DEPARTAMENTO
1 Universidad De Antioquia Licenciatura En Educacion ANTIOQUIA
Fisica
2 Universidad De Los Llanos Licenciatura En Educacion META

Fisica Y Deportes
3 Universidad De San Licenciatura En Educacion ANTIOQUIA

Buenaventura - Medellin Fisica y Deportes
4 Universidad De San Licenciatura En Educacion VALLE
Buenaventura - Cali Fisica.
5 Universidad De San Licenciatura En Educacion BOLIVAR
Buenaventura - Cartagena Fisica, Recreacion Y
Deportes.
6 Universidad Del Tolima Licenciatura En Educaciéon TOLIMA
Fisica, Deportes y
Recreacion
7 Universidad Del Valle Licenciatura En Educacion VALLE DEL

Fisica Y Deportes CAUCA




8 Universidad Pedagogica Licenciatura En Educacion BOGOTAD.C

Nacional Fisica
9 Universidad Pedagogica Y Licenciatura En Educacion BOYACA
Tecnologica De Colombia — Fisica, Recreacion Y
UPTC Deporte
10 Universidad Libre Licenciatura En Educacion BOGOTA D.C
Fisica Recreacion Y
Deporte
11 Universidad De Caldas Licenciatura En Educacion CALDAS
Fisica Recreacion Y
Deporte
12 Universidad Central Del Valle. Licenciatura En Educacién VALLE DEL
UCEVA Fisica Recreacion Y CAUCA
Deporte

13 Universidad De Pamplona Licenciatura En Educacion SANTANDER
Fisica Recreacion Y

Deporte

14 Universidad del Atlantico Licenciatura En Educaciéon ATLANTICO
Fisica Recreacion Y
Deporte

15 Universidad de Cdrdoba Licenciatura En Educacion CORDOBA
Fisica Recreacion Y
Deporte

16 Universidad Surcolombiana Licenciatura En Educacion HUILA

de Neiva Fisica Recreacion Y

Deporte

Fuente: elaboracion propia.

Como se puede observar la Tabla anterior, de las 32 Licenciaturas en Educacién Fisica
en Colombia mencionadas anteriormente, el 50% es decir 16 carreras estan acreditadas
de Alta Calidad. A su vez, de la totalidad de Instituciones de Educacion Superior, 11 de
ellas son Universidades publicas y 5 Universidades privadas. Ahora bien, es importante
subrayar el hecho que hasta el afio 2016 la acreditacién de alta calidad era opcional para
aquellas Licenciaturas que deseaban alcanzar el nivel de excelencia planteado por el
Ministerio de Educacién Nacional (MEN) y de esta manera lograr conseguir un capital

simbdlico que les otorgue prestigio. No obstante, a partir de la Ley 1753 de 2015 y el



Decreto 2450 del mismo afo se constituyd de obligatorio cumplimiento el tramite de

acreditacion so pena de perder la vigencia del registro calificado.

Los programas de licenciatura que a 9 de junio de 2015 contaban con cuatro (4)
cohortes de egresados, que no obtengan la acreditacion en alta calidad en los
términos definidos para el 9 de junio de 2017, perderan la vigencia de su registro
calificado, en cumplimiento de lo dispuesto en el inciso 3 del articulo 222 de la Ley
1753 de 2015. La anterior decision sera adoptada por el Ministerio de Educacion
Nacional mediante acto administrativo motivado, el cual se expedira en los
términos del Cdédigo de Procedimiento Administrativo y de lo Contencioso
Administrativo (MEN, 2016).

En este sentido, las licenciaturas que pierden la vigencia del registro calificado no podran
admitir nuevos estudiantes, claro esta, deben garantizar que los estudiantes matriculados

puedan culminar su formacion.

Los programas actualmente Acreditados en Alta Calidad permaneceran
acreditados con las condiciones establecidas en la Resolucién que les reconocié
dicho estado. Con fines de renovacion de la Acreditacion de Alta Calidad del
programa, las IES deben cumplir los requisitos en la normatividad vigente, a fin de

mantener dicho reconocimiento (MEN, 2016).

Bajo esta perspectiva, la Acreditacion de Alta Calidad para las Licenciaturas se convierte
en un limite que diferencia entre los centros de formacion que cumplen con los estandares
impuestos por la agencia dominante, es decir el MEN, lo cual también le posiciona a las
IES y las carreras profesionales en un lugar de dominacién en tanto estar acreditado trae
consigo beneficios, por ejemplo: ser beneficiarios de recibir los recursos del Gobierno
colombiano pertenecientes al plan de Becas Ser Pilo Paga y Generacion E, puesto que
a los estudiantes que cumplan con los requisitos se les garantiza un cupo en la IES que
ellos elijan, siempre y cuando dicho centro de formacion cuente con Acreditacién de Alta
Calidad. No obstante, los factores proferidos por el MEN y el CNA suelen convertirse en

un limitante en la medida que las instituciones que no consigan cumplirlos seguiran



siendo dominadas al interior del campo educativo, una realidad que continuara

generando tensiones y disputas.

3.6. La Universidad como Institucion de Educacién Superior dominante

Antes de ingresar a hablar de la Universidad como Institucién de Educacion Superior
dominante, es importante hacer una revision al devenir histérico para identificar en cada
periodo los elementos mas representativos. De este modo, se hace necesario hacer un
recorrido historico de las universidades que permita evidenciar su consolidacién como
agencia dentro del campo de la Educacién Fisica. Asimismo, este recorrido permitira
comprender la razon por la cual las Universidades suele ser una agencia dominante por

encima de las Instituciones de Educacion Superior.

3.6.1. Devenir historico de la Universidad

En este orden de ideas, el primer referente que existe se encuentra en la época de la
Colonia (1580 — 1826) en la cual surgioé la formacion de estudios superiores con la
organizacion de la Orden de Santo Tomas en la capital del pais. Por lo tanto, la
Universidad Santo Tomas es el primer centro de formacion superior del cual se tiene
registro en el territorio nacional. Al respecto, es importante resaltar que los estudios que
se llevaban a cabo en esta época estaban relacionados con la adquisicion de saberes
relacionados a la Teologia y el estudio de las Artes.

De acuerdo con lo que plantea Soto y Uribe (2002) la Universidad Santo Tomas se
convirtié para la época en una institucion educativa con un gran capital simbdlico y
econdmico que le permitid posicionarse como una agencia dominante en el campo
educativo durante el Virreinato de la Nueva Granada. “Desde luego, defendié sus
privilegios y primacias sobre los demas colegios e instituciones educativas” (Soto y Uribe,
2002, p. 9). En este sentido, seria posible decir que el surgimiento de la Santo Tomas, al
ser un claustro perteneciente a la comunidad de Santo Domingo, genero tensiones con

los centros educativos Jesuitas que no contaban con el reconocimiento de Universidad



por parte del Virreinato, por lo tanto, la lucha que se presentaba al interior del campo se
daba por querer alcanzar una posicion dominante para obtener los privilegios exclusivos

de contar con la denominacion de centro de Educacion Superior.

Conviene agregar que, después de la universidad Santo Tomas, las demas
Universidades que fueron surgiendo estaban administradas en pleno por el clero y por lo
tanto tenian unos fundamentos escolasticos que dominaban en las formas de ensefianza.
No obstante, no todo el conocimiento otorgado estaba relacionado con la religion,
también se tenian areas del saber como la gramatica, retorica, aritmética, geometria,
astronomia, filosofia, musica y jurisprudencia. Pero toda la formacioén superior en esta
época contaba con una particularidad: la lengua académica que predominaba era el latin
(Sacconi, 1993).

Posteriormente, con la masificacién del pensamiento ilustrado la Educacion Superior en
la colonia presenté grandes y significativas transformaciones. Por ejemplo, con el
surgimiento de la Universidad Javeriana en 1757 se disminuy6 con la influencia de la
escolastica en la ensefianza y se fortalecié la formacién en areas como la astronomia y
las matematicas. Estos cambios, ademas, también estuvieron relacionados con la
expulsion de los jesuitas del territorio lo que permitié el posicionamiento de la élite criolla

en un lugar dominante en el campo educativo.

En efecto, con el posicionamiento de la élite criolla en lo mas alto del campo educativo
se empezd a promover por primera vez la creacién de una universidad publica que
estuviera administrada, ya no por el clero, sino por la corona. La propuesta contd con la
aprobacion del virrey y con ello se le otorgd el control y la financiacion de la Educacién
Superior a la Corona. Esto significd una nueva tension: ahora entre civiles que querian el
control de la administracion de la educacion y el clero que aspiraba a continuar con el
monopolio de la formacién superior, como era el interés de los dominicos con la

Universidad Santo Tomas.

Esta lucha por alcanzar el dominio en el campo educativo permitié la creacion en el siglo
XVIII de la Universidad del Rosario la cual contd con nuevos planes de estudios
restringiendo la influencia de la escolastica en la ensefianza y haciendo mas énfasis en

la formacion en las leyes reales (Soto & Uribe, 2002). No obstante, con el estallido de la



Revolucién Francesa, nuevamente volvieron a la formaciéon de la Colonia las ideas
teocentristas y el predominio de la escolastica, y asi seguiria hasta la construccion de la

Republica.

Ahora bien, con la consolidacion de la independencia y la conformacion de la Republica
la Universidad se convirtié en un vehiculo para la formacion del nuevo ciudadano. Para
cumplir dicho objetivo, Santander y Bolivar promovieron la centralizaciéon de las
universidades bajo el control del Estado, lo cual trajo como consecuencia la pérdida de
la autonomia académica, administrativa y financiera. En este sentido, las universidades

de la Republica adoptaron nuevas teorias y nuevos estudios.

En definitiva, este periodo histérico no logra cambios significativos en el esquema
de la ensefianza colonial. Los estudios de derecho, teologia y medicina,
continuaban siendo los basicos para la nueva generacion colombiana. Los niveles
se centraron en tres afios de colegio, tres de bachillerato, de 5 a 6 para una carrera
profesional y dos de doctorado, el cual era obligatorio para ejercer la profesion
(Soto & Uribe, 2002, p. 112).

Como se puede observar, durante la época republicana el Estado empezé a tener el
control sobre el sistema educativo y por lo tanto sobre la Universidad, lo cual sigue vigente
aun en la actualidad. No obstante, la autonomia universitaria a la que aqui se hace
mencion no es absoluta puesto que sigue guardando relacidén con las practicas de la clase
politica dominante. Si bien, se han logrado significativos cambios como el laicismo en la
formacion, el ingreso de las mujeres y la ampliacion en las areas de formacion, la
Universidad siempre ha estado dominado por una agencia: al principio fue el clero, luego
el Estado Republicano y en la actualidad el Ministerio de Educacion Nacional en

representacion del Estado Social de Derecho.

En sintesis, hasta el momento se puede sostener que la consolidacién de la Universidad
ha traido consigo diferentes tensiones y disputas por alcanzar una posicidon dominante
en el campo educativo: primero fueron los enfrentamientos entre los sectores del
catolicismo, luego entre liberales y clérigos, y en la actualidad enfrenta a los particulares

con el Estado por alcanzar dicha posicién hegemodnica. Debido a estas particularidades



la Universidad se ha logrado consolidar como una institucion dominante ante los demas

centros de formacién existentes en la Educacion Superior.

3.6.2. Actualidad de la Universidad como Institucion de Educaciéon Superior
Dominante

Luego de abordar un poco el devenir historico de la Universidad, no cabe duda de que la
es una institucion educativa que tiene por objetivo conservar el conocimiento, transmitirlo
con el fin de formar capacidades criticas en las personas para que asi tengan la facultad
para desarrollar habilidades investigativas y se genere una ampliacion del conocimiento
y busqueda de la verdad con libertad. En este sentido, las universidades han constituido
el escenario de formacion superior por excelencia a lo largo de la historia, esto como

consecuencia de su naturaleza juridica y de su caracter académico.

Sin embargo, con el tiempo empezaron a surgir en Colombia diversas Instituciones de
Educaciéon Superior, tales como: Instituciones Universitarias, Politécnicos, Instituciones
Técnicas y Tecnoldgicas, entre otras. Aunque cada una tenia unos objetivos formativos
funcionalmente diferentes, en la sociedad colombiana las Universidades se posicionaron
como una agencia dominante gracias a su alto estatus social y académico que
poseia. Debido a esto, se conformé una jerarquizacion de las Instituciones de Educacion
Superior (IES), a modo de piramide segmentada, donde la Universidad se consolidé en
la cuspide gracias al capital simbdlico que poseia y al reconocimiento social de su estatus,
mientras que las demas instituciones se fueron ubicando en los lugares inferiores de la
jerarquia, a tal punto, que llegaron a considerarse como instituciones de segunda clase
y fueron sometidas a una escasa financiacion por parte del Estado, una realidad que

redundod en la ausencia de un reconocimiento social.

Por consiguiente, puede afirmarse que esta dominaciéon de las Universidades por sobre
las demas IES tiene diversos factores. En primer lugar, segun El Observatorio de la
Universidad Colombiana (s.f), la hegemonia de las Universidades se da porque existe un
imaginario social en torno a que la universidad académica es la unica institucion

deseable, esto como consecuencia de la menor financiacion del Estado para las demas



IES y por lo tanto la creencia de que son necesariamente de baja calidad debido a su

estatus.

En segundo lugar, la clasificacion que realiza el MEN como agencia dominante en el
campo educativo refuerza el dominio de las Universidad por sobre las demas IES. Para
ello, a partir del Decreto 1212 de 1993 y la Ley 115 de 1994 se diversifico las
posibilidades de accién entre las diferentes IES ratificando el predominio de las

Universidades.

Ahora bien, segun la normativa vigente, en Colombia las Instituciones de Educacion
Superior (IES) tienen la facultad para desarrollar los programas académicos de la

siguiente manera:

o Las Instituciones Técnicas Profesionales estan autorizadas para desarrollar

carreras técnicas profesionales y especializaciones técnicas profesionales.

« Las Instituciones Tecnoldégicas, como es el caso de la Escuela Normal Superior,
estan facultadas para desarrollar carreras técnicas profesionales y carreras
tecnoldgicas. Asimismo, tienen la autorizacion para ofertar especializaciones

técnicas profesionales y especializaciones tecnolégicas.

o Las Instituciones Universitarias o las Escuelas Tecnolégicas tienen la
posibilidad de desarrollar carreras técnicas, tecnoldgicas y profesionales. De igual

forma, pueden ofertar especializaciones técnicas, tecnoldgicas y profesionales.

« Las Universidades, tienen la posibilidad de desarrollar las mismas carreras que
las instituciones universitarias (técnicas, tecnoldgicas y profesionales), pero a
diferencia de ellas esta facultada para ofertar especializaciones, maestrias y
doctorados, lo cual ejemplifica el reconocimiento de su estatus como centro de

formacion académica por excelencia.

La anterior clasificacion reproduce los imaginarios sociales en torno a las bajas

exigencias intelectuales de las otras IES y refuerzan la hegemonia de las Universidades



como agencia dominante en el subcampo de la Educacion Superior. De esta manera,
desde el MEN se le reconoce a las Universidades su importancia en la produccion

cientifica, tecnologica, artistica, humanistica y cultural por sobre las demas IES.

Como se pudo observar en este capitulo el campo de la Educacién Fisica es tan amplio
que la formacién de profesionales puede darse a partir de diferentes carreras
profesionales. Por lo tanto, se evidencio que existe una agencia dominante (MEN) la cual
es quien determina los limites de la formacién y al mismo tiempo es la encargada de

organizar las distintas carreras profesionales.

Ahora bien, el Ministerio de Educacién Nacional no solo organiza y clasifica la formacion
en el campo de la Educacion Fisica segun lineamientos de calidad, sino que también es
una agencia que cuenta con el capital simbolico que la faculta para ejercer funciones de
control y vigilancia. Para cumplir con este rol, el MEN lo que hace es basarse en la
legislacién educativa que se encuentra vigente en Colombia y a partir de alli establece
sus acciones sociales. Lo anterior permite evidenciar de manera preliminar que los
posicionamientos en el campo de la Educacién Fisica estan influenciados
significativamente por las determinaciones del Ministerio de Educacion Nacional
(Babativa, 2017).

Otro de los aspectos a resaltar de este apartado son las tensiones que se generan al
interior del campo educativo entre las distintas Instituciones de Educacion Superior, esto
como consecuencia de una busqueda por alcanzar un lugar de dominacion que les
permita hacerse con el capital simbdlico necesario para ejercer la formacion de ciertas

disciplinas de forma especial.

En conclusion, este capitulo permitié encontrar que después del Ministerio de Educacion
Nacional las Universidades son las agencias dominantes en el campo educativo por
encima de los Institutos, Corporaciones y demas escuelas tecnologicas. Esta informacién
es fundamental porque como se vera posteriormente las cuatro Licenciaturas
seleccionadas haran parte de Universidades, lo cual ratifica el predominio de estas
agencias y la marginacion que se realiza a las corporaciones, institutos o escuelas

tecnoldgicas. Ademas, en este apartado se mostraron las principales reglamentaciones



de la educacién superior en Colombia a partir de los documentos de las principales

agencias y organismos encargados.



Capitulo 4:
El Licenciado en Educacion Fisica, su formacién pedagodgica y disciplinar en la
etapa de profesionalizacion

Después de analizar el desarrollo historico de la formacion de profesionales en el campo
de la Educacién Fisica en Colombia y comprender los procesos de institucionalizaciéon
que han tenido lugar en su interior, se evidenciaron tensiones entre instituciones y
agentes que constituyen relaciones de dominacion en el transcurso de su consolidacién

como campo social.

En este sentido, el presente capitulo aborda la formacién que recibe un Licenciado en
Educacion Fisica en su consolidacion como docente durante su etapa de
profesionalizacion. Para conseguirlo, se definen las caracteristicas de dicha formacién en
el contexto colombiano que hacen posible comprender las areas en las cuales es
instruido. De igual manera, en esta seccién se realiza un acercamiento a la formacién por
competencias que fundamenta el sistema de Educacion Superior actualmente, el cual ha
originado diversas tendencias en la busqueda de crear profesionales que cuenten con la

capacidad de resolver problemas aplicando sus conocimientos en contextos reales.

Ademas, se delibera sobre la importancia de la practica pedagogica reflexiva como una
manera de transformar el conocimiento y mejorar los procesos de ensefianza.
Finalmente, se lleva a cabo un acercamiento a la formacion disciplinar del Licenciado en
Educacion Fisica como docente, la cual se encuentra dividida curricularmente en areas

mayores y menores.

4.1. El Licenciado como docente en Educacion Fisica

Para iniciar el analisis, resulta pertinente resaltar la definicion que establece el Ministerio
de Educacién Nacional (MEN) para el cual la formacion del Licenciado en Educacién
Fisica esta orientada a la adquisicion de competencias que le permitan como docente
producir un conjunto de experiencias pedagodgicas y didacticas centradas en el desarrollo
de habilidades y destrezas motrices en los estudiantes (MEN, 1998). Para ello, ha
desarrollado una perspectiva curricular que se fundamenta en la necesidad de atender

los procesos de formacion desde una visidon mas amplia que lo simplemente motriz,



incluyendo dimensiones como el desenvolvimiento del ser humano y las potencialidades
individuales para la obtencion de resultados. Por lo tanto, la formacion esta dirigida a
aprender a ensefiar y a posibilitar el aprendizaje de diversos contenidos conceptuales,
actitudinales y procedimentales que construyen a los sujetos sociales por medio de la
educacion (MEN, 2013).

Ahora bien, debido a que en Colombia el sistema educativo escolar esta dividido en
Educacién Preescolar, Educacion Basica Primaria (primero a quinto grado), Educacion
Basica Secundaria (sexto a noveno grado) y Educacion Media Académica y Vocacional
(décimo y once), los docentes en Educacion Fisica son formados para tener la capacidad
de ensenar a distintos grupos poblacionales segun sus edades y necesidades propias.
Sin embargo, la posibilidad del Licenciado de ensefiar en todos los niveles de la formacion
escolar genera un campo de tensién frente a los docentes egresados de las Escuelas
Normales Superiores que solamente pueden desarrollar sus labores en el nivel de Basica
Primaria. Ante esta colision, los Licenciados se establecen como agentes dominantes por

sobre los docentes Normalistas.

Sumado a lo anterior, también existen constantes luchas por la legitimacion de los
saberes en el campo educativo entre los docentes Licenciados y aquellos profesionales
no licenciados que ejercen la docencia. Lo anterior, puede comprenderse retomando la
teoria de Bourdieu (1990), puesto que al ser la Educacion Fisica un campo social, en su
interior se lleva a cabo un juego social que produce diferentes tensiones o disputas por
alcanzar un posicionamiento dominante. Por lo tanto, en el sistema escolar confluyen los
Licenciados en Educacion Fisica y los profesionales no licenciados en Ciencias del
Deporte, en Cultura Fisica o en Actividad Fisica y Salud. No obstante, un Licenciado en
Educacion Fisica ingresa como parte del subcampo de la educacién bajo el estatus de
“Licenciado” que lo acredita como un sujeto idoneo en el ambito pedagdgico y lo faculta
para continuar su cualificacion o aumentar su capital cultural mediante posgrados
(especializaciones, maestrias o doctorados) referentes al mismo campo con el fin de
escalar en la jerarquizacion y convertirse en un agente dominante al interior de este

“‘juego social”.



Basado en lo anterior, conviene aclarar que el presente trabajo se enfoca unicamente en
la formacion docente que se otorga en las carreras profesionales de Licenciatura en
Educacion Fisica puesto que gracias a ella los estudiantes desarrollan sus competencias
pedagogicas que le habilitan para llevar a cabo su ejercicio profesional gracias al capital
cultural incorporado en el cual se asimilan los saberes y adquiere prestigio a partir de los
meéritos realizados para su adquisicion, ademas esto le otorga un capital institucionalizado
que consiste en el reconocimiento al capital que posee el agente y le legitima para llevar

a cabo sus practicas de ensefanza ante la sociedad (Bourdieu, 2003).

Asi pues, pensar la formacion del docente en Educacion Fisica implica no solo la revision
de los conocimientos técnicos y habilidades que orientan la practica profesional, sino
también la comprensién de los procesos de reflexion que construyen elementos
integradores de saberes relacionados a una institucionalidad basada en conceptos de
equidad, inclusion y calidad. Para Galak (2010), por ejemplo, la formacion de docentes
en el campo de la Educacion Fisica en el siglo XXI esta relacionada a la emancipacion,
el individualismo, la disciplina y el conocimiento del cuerpo en funcidén de su estructura,
solidez y control. De esta forma, resulta posible evidenciar que las universidades tienen
el objetivo de promover la investigacion, fortalecer los procesos de ensefianza y mejorar

la calidad mediante estrategias que sacien la rica y compleja variedad de demanda social.

Por otra parte, conviene sefialar que desde los Lineamientos Curriculares se establece
que las Licenciaturas en Educacion Fisica existentes en el pais fortalecen en su
formacion el saber pedagdgico como esencia de su instruccion, lo cual esta acompafiado
de un conocimiento epistemoldgico de la ciencia y un conocimiento disciplinar del cuerpo.
Sin lugar a duda, la formacién actual en el campo de la Educacion Fisica deja en claro la
necesidad imperante de comprender los multiples fendmenos que afectan a la educacion,
es decir, la formacién de docentes en Colombia guarda una relacién directa con las

politicas de desarrollo actual a nivel nacional.

Llegados a este punto, conviene destacar que el Licenciado en Educacion Fisica en el
contexto colombiano tiene como principal campo de accién la ensenanza en todos los
niveles educativos a nivel nacional. La anterior conjetura es posible realizarla en la

medida que se ha observado que el Ministerio de Educacion Nacional ha orientado el



campo hacia la labor pedagodgica, tal y como se puede observar en sus series de

Lineamientos curriculares y demas documentos institucionales.

Para continuar, es pertinente subrayar que Bourdieu (2015) establece que la escuela es
la agencia donde se crean personas y se legitiman practicas, discursos y poderes, a tal
punto, que es alli donde se “fabrican los titulos escolares, que son al mismo tiempo titulos
profesionales”. En efecto, son los titulos profesionales quienes otorgan el derecho a
ejercer una profesién y por lo tanto se convierte en un capital simbdlico significativo al
interior de las relaciones sociales entre agentes al interior de un campo social. En este
sentido, la formacién de los Licenciados en Educacion Fisica se caracteriza por
convertirse en un espacio donde se crean formas de pensar y se reproducen saberes y

practicas sociales.

Es oportuno indicar que el tema de la formacion docente se puede analizar desde
diversos aspectos: en primer lugar, desde su papel transformador y/o reproductor de la
educacion; o bien, desde la relacién compleja que mantiene con la sociedad en tanto se
constituye como un espacio que crea y recrea la cultura, incluso, donde se transforman
y/o se reproducen las practicas sociales. Independiente de la perspectiva desde donde
se aborde, la discusiéon puede sintetizarse en el papel que el sistema educativo adopta
en la formacién de ciudadano y profesionales con el fin de comprender e interactuar en

una realidad compleja.

Al respecto, conviene agregar que la transmision de saberes se genera en medio de una
estructura dialégica mediada por los conocimientos transversales o genéricos en relacion
con los disciplinares. En efecto, este escenario de intercambio de estructuras cognitivas
en torno a la formacién docente en Educacion Fisica existe gracias a un eje articulador
que es la pedagogia, un punto desde el cual se precisa el didlogo para construir una
formacion profesional que esté acorde de las necesidades de los estudiantes en el

contexto escolar.

Para complementar la afirmacién anterior, Hernandez (2000) sostiene que “el futuro de
la formacion del Profesorado de Educacion Fisica se asienta sobre el pasado y el
presente”, lo cual permite comprender las razones por las cuales el paradigma técnico

sigue presente en los enfoques de formacién de las ultimas décadas. En este orden de



ideas, se reafirma la concepcion referente al hecho que el tema de la formacion del
docente de Educacion Fisica en la actualidad no puede ser abordado sin llevar a cabo
una reflexion sobre los agentes dominantes y dominados quienes juegan un rol
fundamental en los cambios e innovaciones que se llegan a experimentar en la

transformacién del campo disciplinar especifico.

Llegados a este punto vale la pena subrayar que el mundo esta en una constante
transformacién: las estructuras sociales, las practicas, las relaciones y los saberes se
transforman de una manera tan veloz que obliga constantemente a los agentes al interior
del juego social a adaptarse a estos incesantes cambios. Una constante que ha generado
una insuficiencia en la formacion inicial al momento de poner en practica los saberes
durante el ejercicio profesional. Actualmente, no cabe duda de que la formacion del
docente debe ser permanente, integral e integradora de saberes y contextos, asi como

significativa al momento de encontrar vias de comunicacion con el contexto social.

La reflexion que se ha llevado hasta aqui permite establecer que se ha impuesto una
responsabilidad al docente de Educacion Fisica por transformar sus modelos didacticos
de ensefianza, a tal punto que responda a las necesidades de sus estudiantes segun el
contexto particular al que pertenezcan. De esta forma, lo planteado por Hernandez (2000)
permite sostener que la ensefanza en el campo de la Educacién Fisica se ha
caracterizado por buscar satisfacer una simple demanda en la poblacion, una realidad
que responde a una postura mercantilista que debe trascenderse si se busca cambiar

verdaderamente la ensenanza.

En este sentido, para cumplir con la orientacion de las agencias dominantes del campo,
el Licenciado como docente cuenta con una formacion particular que le permite relacionar
la escuela y la sociedad como espacios sociales encargados de recrear la cultura,
reconstruir los aprendizajes y replantear las identidades colectivas e individuales. Asi, en
la formacién de Licenciados las instituciones superiores, como agencia encargada, se
mantiene un permanente debate sobre las formas y los momentos en los cuales debe
ocurrir el acto educativo, asi como la manera de integrar la formacién ciudadana que le
permita a los docentes en formacién comprender y actuar en un contexto constantemente

cambiante.



4.2. Caracteristicas de la formacion del Licenciado en Educacion Fisica

Llegados a este punto, es preciso plantear que segun Henry Babativa (2017) el
Licenciado como maestro debe ser ante todo un sujeto critico, para lo cual es necesario
que esté dotado de una sensibilidad que le permita poner la humanidad del estudiante
por encima de cualquier otra circunstancia en el proceso de formacion. En efecto, esta
perspectiva es compartida por Rodolfo Rozengardt (2004) quien considera que el
maestro no puede separar la subjetividad de la ensefianza, tal y como lo propone la
ciencia positivista, sino que funda sus practicas educativas en respuesta a las
necesidades de sus estudiantes por encima de describir fendmenos como parte del
discurso academicista tradicional, de esta forma, no habria lugar a desarrollar alguna

practica que desconozca los derechos fundamentales de los educandos (p. 6).

En este sentido, el MEN ha dejado claro desde Lineamientos Curriculares y Orientaciones
Pedagdgicas que el Licenciado como pedagogo estd en la busqueda de crear
oportunidades de aprendizajes que tengan una aplicacién practica en ambientes y/o en
contextos reales. Por esta razén, para el Ministerio el Licenciado en Educacion Fisica se
convierte en un gestor y en un constructor de cambios educativos, razén por la cual es el
encargado de impulsar la adquisicion de nuevas competencias disciplinares, éticas,
politicas y pedagogicas. Para conseguirlo, deja de estar centrado unicamente en su
disciplina para proceder a la articulacién de los contenidos que ensefia con el contexto
en el que desarrolla sus acciones. De este modo, el Licenciado se caracteriza por asumir
la comprension del significado de la Educacion Fisica para todas las dimensiones de la

vida del ser humano.

De ahi, que sea tan importante la formacion didactica del docente puesto que le ofrece al
maestro una herramienta precisa para construir aprendizajes significativos. Para lograrlo,
la formacion de maestros en Educacion Fisica le otorga a los futuros educadores
estrategias necesarias para que indaguen sobre las caracteristicas del ambiente
educativo con el fin de comprender los contextos familiares, sociales y culturales de los

estudiantes, lo cual es un requisito indispensable para conocer y garantizar la satisfacciéon



de las necesidades basicas de los educandos, tales como: condiciones de comodidad y

la tranquilidad durante el acto formativo.

Debido a esta perspectiva, la formacion de los Licenciados en Educacién Fisica en la
actualidad colombiana ha propendido por distanciarse de las practicas de antafio donde
existia un enfoque represivo. Ahora, en el marco del Estado Social de Derecho que se
constituyd en Colombia a partir de la Asamblea Nacional de 1991 los Licenciados en el
campo han trascendido la funcion histérica de Vigilar y Castigar® a sus estudiantes. Por
el contrario, ha existido en el campo de la Educacién Fisica un enfoque en el que el
Licenciado se convierte en un formador de hombres libres que disfruten la practica de la

actividad fisica.

En efecto, este distanciamiento de la prohibicion y el castigo surge de la necesidad de
que el docente como sujeto se despoje de la culpa y el temor a la sancion simbdlica, lo
cual es desde la vision de Morales (2010) fue una imposicion historica del poder que
ejercia una sancion normalizadora con el fin de convertir el acto educativo en una funcion
punitiva. Para conseguirlo, la ensefianza se ha desligado de ese pasado al servicio de la
represion para centrarse en posicionar a la educacion al servicio del estudiante y en

ningun caso poner al estudiante al servicio de la educacion.

En segunda instancia, la formacién vocacional es otra de las caracteristicas de la
consolidacion de maestros en Educacion Fisica, con esta se busca que el futuro docente
tenga un “llamado espiritual” (MEN, 1998), cuente con una conviccidén y un sentido de
ensenar su disciplina desde lo mas profundo de su racionalidad. De esta forma, el deseo
y la disposicion se erigen como pilar de las condiciones intelectuales que precisan ser
desarrolladas para la exploracion e inmersion a totalidad en el campo de la Educacion

Fisica.

Precisamente, esta caracteristica en la formacion que se observa en los documentos que
orientan la labor docente del Ministerio de Educacion Nacional puede entenderse como
una toma de posicion que se manifiesta en la actitud de entrega a una labor digna de

reconocimiento, pero sin querer otra recompensa que la satisfaccion de contribuir a la

5> El Concepto de Vigilar y Castigar ha sido propuesto por Foucault y establece que ciertos agentes se convierten en
una extension de los aparatos represivos.



consolidacion de un campo y el mejoramiento de una sociedad mas justa, humana y
reflexiva. Al respecto, el modelamiento de docentes en Educacién Fisica se caracteriza
por la instruccién en principios como responsabilidad, la ética y el compromiso con la

busqueda constante por mejorar la aprehension del saber cientifico.

En tercer lugar, la formacion del Licenciado en Educacion Fisica en Colombia, segun el
Ministerio de Educacion Nacional que es la agencia dominante, se caracteriza por
construir en los futuros maestros una identidad particular como sujetos conocedores de
su disciplina y de sus objetivos de ensefianza (MEN, 1998). En esta direccion, Cipagauta
y Ramirez (2014) sostienen que la ensefianza esta orientada a facilitarle el
apoderamiento de las concepciones propias de la disciplina de la Educacion Fisica al
servicio de la pedagogia como una manera de garantizar la transposicion didactica de
saberes de manera significativa. Por lo tanto, los disefios curriculares en este ambito
estan pensados en facilitar el desempefo de los maestros en formacion acorde con las

exigencias que existen latentes al interior del campo profesional.

No obstante, la formacion del docente en Educacion Fisica es mucho mas compleja y va
mas alla del paradigma instrumentalista y cognitivista. Acorde a esta realidad, las
Universidades y los centros de formacién superior en Colombia han construido sus
programas profesionales a partir de la interrelacion de la cultura con los conocimientos
disciplinares. De este modo, buscan a través de la formaciéon que el Licenciado en
Educacién Fisica, tal y como lo sostiene la Universidad de los Andes (2019), se
caracterice por ser practica y prepare a los futuros docentes para el ejercicio profesional

en unos contextos determinados.

Por lo anterior, se ha evidenciado en el transcurso del presente estudio que las carreras
de Licenciatura en Educacion Fisica se caracterizan por construir planes de formacién
holisticos donde se integran conocimientos, habilidades especificas y competencias
generales que buscan convertir al docente en un agente activo dentro del campo. De esta
manera, la formacion docente termina por convertirse en un proceso social y cultural que
esta relacionado con el desarrollo de la capacidad transformadora humana, todo esto, en

una dinamica de relaciones entre los sujetos de la sociedad.



La transmision de conocimientos, piedra angular en la cual se asienta la formacién
profesional, puede ser mejor comprendida si, desde un abordaje socio - histérico,
hacemos referencia y distinguimos los procesos de formacion y capacitacion social
para el trabajo que la antecedio. Es decir, si la distinguimos de la formacion del
artesanado. La composicion de las sociedades modernas esta atravesada
justamente por la superacion de dicha forma de trabajo y formacion para el trabajo.
Mientras la formacion del artesanado se basa en la imitacion de técnicas
artesanales transmitidas en el aprendizaje-ejercicio de determinado oficio, la
formacion de las profesiones modernas se basa en la transmision de

conocimientos cientificos. (Negrelli, 2005, parr. 5).

Con base en lo citado, la reconceptualizacion del curriculo que proponia Goodson (1996),
esta ligada al concepto de construccionismo social para permitir la interaccidén entre el
estudiante, el conocimiento, la practica y la mediacion del docente formador. Para lo
anterior, el estudiante desde el inicio de su formacion debe adoptar una posicion en la

que todos sus saberes los relacione con su profesién o ambito ocupacional.

Para que lo mencionado hasta aqui sea posible es necesario que durante el fenbmeno
educativo se lleven a cabo dos momentos: uno de adaptacién y otro de proyeccioén, los
cuales relacionados entre si permiten la toma de decisiones en un contexto, como ya se
ha mencionado, cambiante y donde se requieren profesionales con capacidades de
resolver situaciones de conflicto. Desde una perspectiva historica, la Educacion Fisica se
ha enfocado en la adquisicion y el perfeccionamiento de las habilidades motrices que le
permiten a los sujetos actuar con mayor eficacia en su entorno. No obstante, estos
conocimientos sobre el propio cuerpo y la habilidad de dominarlo para desarrollar
habilidades motrices tienen una gran incidencia sobre otros ambitos de la vida. En esta
medida, la adaptacién se lleva a cabo en forma de autorregulacién de la informacion
recibida para que el estudiante esté en capacidad de tomar decisiones de forma

auténoma al momento de enfrentarse a situaciones impredecibles.

Antes de continuar, vale la pena retomar a Hernandez (2000) quien plantea que los
conocimientos disciplinares son indispensables en la formacion del docente de Educacion

Fisica, pero no son suficientes al momento de tomar decisiones en contextos reales



donde se requiere evaluar los efectos y las consecuencias. Por esta razén, desde la
Educacion Fisica es posible plantear que el estudio del movimiento permita desarrollar
estrategias para resolver conflictos, bien sea de forma individual o colectiva, pero donde

el estudiante esté en capacidad de resolver problemas de forma eficaz o creativa.

Por otra parte, la proyeccion funciona como una oportunidad para transformar los
conocimientos y responder a los cambios vertiginosos propios de la velocidad con la que
cambian los saberes en el siglo XXI. En este sentido, Hernandez (2000) ha encontrado
que la formacién profesional en el contexto actual privilegia el desarrollo de las
habilidades que tengan una funcién practica a nivel social y cultural por encima de los
conocimientos técnicos o conceptuales. Lo anterior se realiza debido a que “Como ser
social, el ser humano condicionaria su propia existencia si este tipo de capacidades no
se desarrollaran”. Por lo tanto, es légico pensar que la Educacion Fisica vincule sus
conocimientos con otros campos de conocimiento para garantizar asi establecer un
didlogo de saberes y complejizar el aprendizaje: por ejemplo, desde el cuerpo como
lenguaje y comunicacion, o bien, como la Educacion Fisica como posibilidad de desarrollo

de las capacidades vinculadas al “mecanismo introyectivo” (Lagardera, 1992).

En efecto, la formacién del docente de Educacion Fisica se caracteriza por estar enfocada
en potenciar las habilidades de reflexidn sobre las practicas pedagdgicas de ensehanza,
pero también contempla las necesidades personales y colectivas que en una sociedad
donde los elementos que establecen dominio entre los agentes estan en constante
cambio. En cuanto al saber, promueve un conocimiento disciplinar cientifico encaminado
a reconstruir de manera tedrico-practico la intervencion profesional en contextos reales.
Todo esto, sin duda, se configura como una condicién de la formacion y posterior praxis

docente, la cual responde de forma directa a la estructura curricular.

En sintesis: la formacién del docente de Educacion Fisica no esta relacionada con dotarle
de herramientas para cumplir con un curriculo, sino que posee el objetivo de desarrollar
en los futuros educadores una capacidad de analisis que le permita comprender la
realidad sociocultural en la cual va a ejercer sus labores. Por esta razon, el curriculo se

convierte en un elemento fundamental dentro del fendmeno educativo y su analisis



permite reconocer politicas educativas, caracteristicas socioculturales y facilita la

comprension de la funcion mediadora del docente.

En este punto, es importante subrayar que en el contexto colombiano la formacién de
docentes procura estar centrada en el sujeto. Asi lo orienta el Ministerio de Educacion
Nacional, el cual considera que los procesos de formacion incluyen saberes disciplinares,
cientificos, técnicos, pero sobre todo practicos y axiologicos. En otras palabras, el
concepto de formacion que promueve la agencia dominante en Colombia esta

relacionado con el aprendizaje de cddigos normativos y saberes practicos.

Por lo anterior, la formacion de docentes en el campo de la Educacion Fisica cuenta con
la caracteristica de ser un proceso permanente, constante, de larga duracion, con tal que
sea posible alcanzar la formacién integral que permita la articulacién de la practica
docente a la generacion de experiencias en el campo al que pertenece. En esta
perspectiva, se busca que el docente adquiera una formacion basica, trascendental, que
es considerada fundamental para el desarrollo de las actividades propias del

profesorado.

4.3. Areas de la formacion disciplinar del Licenciado en Educacién Fisica

Antes de continuar, es necesario aclarar que la clasificacion de areas mayores y menores
la realiza el Ministerio de Educacién Nacional como una forma de diferenciar aquellos
componentes del saber disciplinar en Educacion Fisica de las otras areas que conforman
el curriculo. De esta manera, se determina la funcionalidad, pertinencia y aplicabilidad del
proceso de ensefianza en las diversas Instituciones de Educacion Superior en Colombia.
Con esta clasificacion, ademas, se busca que el profesional esté en la capacidad de
reconocer desde su disciplina “la realidad que sdlo nos las puede dar un estudio y analisis

del estado del arte de la Educacion Fisica en nuestra sociedad” (MEN, 2003).

Ahora bien, con relacion a la formacion de Licenciados en este campo conviene aclarar
que existen unas areas disciplinares y otras genéricas sobre las cuales se centra la
instruccién de los futuros maestros. En este sentido, se podria decir que los contenidos

disciplinares estan divididos en areas mayores y menores, mientras que los saberes



complementarios hacen referencia a la formacién por competencias y el desarrollo de

experiencias pedagodgicas.

Como se ha mencionado previamente, la formacidon disciplinar del Licenciado en
Educacion Fisica se encuentra dividida en areas mayores y menores que se constituyen
en los pilares epistemologicos del campo. En efecto, mediante la reflexion de dichas
areas mayores y menores en cada universidad se pueden evidenciar los
posicionamientos que se adquieren a partir de los énfasis propios de cada carrera

profesional.

Tabla 4. Areas de la formacion disciplinar del Licenciado en Educacién Fisica

Areas Deportiva Ciencias Educati Recreacio Basica de
Mayor Aplicada vo n conocimie
es s (Salud) nto

Didactica Morfologi Pedagog Juegos Constitucié
de los a ia Tradicional n politica
deportes Anatomia Didactic es.
Biomecan a L Competenc
Areas Deporte ica Evaluaci Ludica. ias
Menor escolar Psicologi 6n Didactica Comunicati
es Didéactica a _ del Juego. vas
del deporte Deportiva o
comunitari Medicina Historia Segunda
o Deportiva del Juego. lengua
Nutricion .
Teoria vy Ocio y Etica
Métodos Tiempo fesional
. profesiona
del Libre.
Entrenamie Campame Educacién
nto nto Ambiental
Deportivo
Teoria 'y Educacion
Deporte en Metodolog Sexual
Poblacion ia del
Especial Juego.
Danzas.
Actividade
s
Recreativa
s Masivas

Nota La tabla es una elaboracién propia a partir de los Lineamientos Curriculares en

Educacion Fisica, Recreacion y Deportes.



Con base en el cuadro anterior, conviene subrayar que los contenidos suelen ser los
mismos para todas las Licenciaturas en Educacion Fisica, en algunos casos, la unica
variacion que se presenta es en cuanto a la denominacién de los cursos. Ademas, es
importante aclarar que el area de Ciencias Aplicadas cuenta con unos prerrequisitos
determinados de forma escalonada, desde los fundamentos hasta las especificaciones,
esto con el fin de que los aprendizajes sean adquiridos de forma adecuada. Sumado a
esto, también hay que sefialar que las areas mayores cuentan con practicas las cuales
tienen prerrequisitos tedricos con el fin de garantizar un desempefio acorde a las

necesidades del contexto.

En este orden de ideas, el curriculo en la formacién docente de los Licenciados en
Educacion Fisica esta orientado a la formacion en dos sentidos: por una parte, se interesa
en los saberes técnicos que cumplen la funcién de reproducir los conocimientos que para
el contexto sociocultural tienen valor simbdlico, y, por otra parte, cuenta con saberes
practicos que tienen el objetivo de interactuar con los contextos para comprenderlos. Por
lo tanto, los curriculos analizados en las Licenciaturas en Educacion Fisica estan
enfocados a formar profesores que conozcan de manera amplia su disciplina, pero que

también sean competentes al momento de transmitir sus saberes y ponerlos en practica.

De esta manera, la formacién actual de Licenciados en Educacién Fisica recopila los
legados del devenir historico que llegaron a consolidarse como un campo social. Por
ejemplo, el area mayor de las Ciencias Aplicadas retoma el cuidado de la salud como un
aspecto integrado a la educacién en tanto permite conocer el cuerpo, su funcionamiento,
sus alcances y sus capacidades. Sin lugar a duda, el componente biolégico al interior de
la formacién de maestros ha ido siendo con el paso del tiempo cada vez mas relevante
en la medida que esta relacionado con la preservacion de la salud individual y colectiva,

la cual se ocupa de prevenir enfermedades (Garcia, 2011).

En cuanto al area deportiva, esta es el resultado de la expansién del deporte como
fendmeno cultural en relacion con las transformaciones sociales y politicas que tuvieron
lugar en el pais a lo largo de los afios. Sin embargo, no esta orientada al deporte desde
la perspectiva competitiva, sino que es abordado desde su funcion pedagdgica como

facilitador de la ensefianza de principios propios de la Educacion Fisica.



El deporte suma otros beneficios a la educacion de los cuerpos. Ademas del
dinamismo que comparte con los juegos y que tiene efecto sobre los procesos
energéticos [...] el deporte porta otras virtudes... es una actividad cercana a lo
ludico, hasta cierto punto placentera, que recupera los rasgos del deporte moderno
y compite con la gimnasia por el efecto sobre el caracter y el esfuerzo colectivo
que se desarrolla con su practica, junto con los valores morales que porta el trabajo

en equipo. (Aisenstein, 2006, p. 12).

Ahora bien, Aisenstein (2006) establece la importancia del deporte para la educacién
desde el contexto argentino, una perspectiva que también ha sido asumida por el MEN
en Colombia con el fin de deportivizar la ensefianza de la Educacién Fisica en las
escuelas y colegios del pais (Chaparro et al., 2020). A partir de lo anterior, resulta
comprensible por qué la formacion de docentes en Educacion Fisica ha incluido los
deportes a su desarrollo curricular, puesto que desde alli se pueden abordar diferentes
ambitos como la psicomotricidad, el componente axioldgico y la representacion biolégica

del cuerpo, por nombrar solo algunos.

4.4. La formacion por competencias

Llegados a este punto, es importante reflexionar en torno a la educacion que ha
construido la sociedad del siglo XXI y que ha dado lugar a diversos enfoques con el fin
de saciar las necesidades del sistema actual. En este sentido, la formacién de docentes
en Colombia busca crear profesionales capaces de desenvolverse en variedad de
contextos y que cuenten con la habilidad de resolver problemas de forma reflexiva, para
lograrlo, se busca que los maestros en formacion apliquen sus conocimientos adquiridos
en contextos reales, mediante la relacion teoria y practica, asi como que respondan a las

situaciones dinamicas que se presentan en los contextos.

El saber de la educacion fisica, entonces, se pone en cuestionamiento y se buscan

nuevos fundamentos capaces de responder y orientar su papel respecto a las



exigencias de intervenir criticamente en un modelo social y en la formacion
humana. Asi, el curriculo se constituye en un proceso de interpretacion,
comprensidon y organizacion de culturas para afrontar una realidad multiple y
compleja, a través de un disefio técnico de preceptos educativos y disciplinares,
base de un proyecto de construccion social y desarrollo del conocimiento y carta

de orientacién de la accién pedagdgica escolar (MEN, 2000, p. 5).

En efecto, esta forma de concebir la educaciéon en Colombia es la respuesta a un modelo
capitalista en el que se busca que los estudiantes compitan entre si para ser los mejores;
no obstante, dicha competencia nunca llega a ser justa en la medida que las
desigualdades sociales imposibilitan alcanzar el ideal de la meritocracia. A pesar de esta
realidad, el Ministerio de Educacion Nacional ha decidido adoptar esta forma de
educacion y ha establecido unos Lineamientos Curriculares enmarcados completamente
en la perspectiva de la competencia a pesar de que la realidad del pais no cuente con las

caracteristicas necesarias que garantice condiciones de equidad.

A nivel internacional, al menos en los paises con un modelo econémico capitalista, el
sistema educativo se encuentra enfocado a la formaciéon por competencias, entendidas
como una capacidad de poner en practica los saberes adquiridos, o como o proponen
Sara Alvarez, Arturo Pérez y Maria Luisa Suarez (2008) es un “hacer buen uso de
funciones y atributos” (p.17). Como se puede evidenciar, el concepto de competencia no
hace referencia a una oposicion o a una disputa entre dos sujetos, todo lo contrario, esta
relacionado a la “pericia, aptitud, idoneidad para hacer algo o intervenir en un asunto

determinado” (p.18).

A lo mencionado, se suma la aparicién y extension del concepto a nivel internacional en
el campo educativo dado por la UNESCO (citado por Delors, 1996) donde sostiene que
se deben “ajustar los sistemas formativos con objeto de que se habiliten para las
necesidades de desempeno de forma que puedan responder a las nuevas necesidades
y preparen al alumnado para adquirir un conjunto de competencias” (p. 17). Por lo tanto,
es posible plantear que ser competente en el campo educativo significa poseer un saber
con el fin de resolver un problema especifico a tal punto que le permita al sujeto ser

competente en todas sus areas.



No obstante, en el contexto colombiano, la propuesta de formar por competencias
también incluye una perspectiva reconstructiva. En efecto, el grupo de investigacién del
profesor Antanas Mockus® ha promovido durante las Ultimas décadas reconstruir las
competencias de los maestros y de los alumnos con el fin de redimensionar su saber
pedagogico. Conviene agregar, que este paradigma esta fundamentado en una practica
pedagodgica reflexiva que evidencie la importancia del accionar pedagdégico dentro de un

contexto determinado.

4.5. La formacion de experiencias pedagégicas

En este orden de ideas, las practicas pedagodgicas convergen al interior del campo
educativo, lo cual implica que los habitos que llevan a cabo los agentes al interior de este
comparten una misma identificacion y solamente se diferencian a partir de unos principios
institucionales. Es decir, la practica pedagdgica reflexiva permite construir una comunidad
que comparte unas leyes que pueden ser comprobadas a partir de la observaciéon y

teorizadas desde la experiencia y el uso de la l6gica.

Vale la pena aclarar que, segun Schon (2019), existe un saber cotidiano donde las
personas adquieren un dominio de saber que no puede ser descrito, esto es un
conocimiento procedimental o un saber hacer, que en términos de Pierre Bourdieu
significa un sentido practico. Desde esta concepcion, un educador competente es aquel
que sabe aplicar teorias y técnicas con el fin de solucionar problemas desde la reflexién
propia de sus practicas pedagodgicas. Estos conocimientos se adquieren con base en el
entendimiento de la practica profesional y el desarrollo de las habilidades y destrezas. De
esta forma, la reflexién permite encontrar dificultades con el fin de analizarlas y conseguir

superarlas para futuras practicas.

Lo mencionado hasta aqui puede entenderse en la medida que el saber pedagdgico se

halla diferenciado del saber cotidiano, por lo tanto, permite construir un saber

6 Es un filésofo, pedagogo y lider politico colombiano que se caracterizé por impulsar en el pais un cambio
cultural al articular la educacion, moral y la politica. En Colombia se le conoce como el “padre de la cultura
ciudadana”. Ha sido parte del Grupo Federicci que se opuso a la imposicidn de la tecnologia educativa por
parte del MEN, lo que le convirtié en un referente del Movimiento Pedagdgico Nacional en Colombia.



reflexionando a partir de lo que se constituye como practica pedagogica. En efecto, para
el caso que se viene planteando, las practicas reflexivas han demostrado ser un saber
centrado en la accion escolar de los educadores en formacion y en ejercicio. En esta
medida, como un saber especifico es propiamente un acto de autonomia del educador
que supone un reconocimiento de procedimientos y técnicas necesarias para llevar a

cabo el analisis.

La reflexion implica la inmersion consciente del hombre en el mundo de su
experiencia, mundo cargado de connotaciones, valores, intercambios simbalicos,
correspondencias afectivas e intereses sociales y escenarios politicos. La reflexion
a diferencia de otras formas de conocimiento supone tanto un sistematico esfuerzo
de analisis, como la necesidad de elaborar una propuesta totalizadora que captura

y orienta la accion (Gimeno, 1991, p.417).

Es asi como la transformacion de las practicas pedagogicas requiere de una sistematica
reflexion que permita estructurar los conceptos, aprendizajes y connotaciones del acto
educativo como una forma de intercambiar saberes y reconstruir aquellas practicas de la
cotidianidad educativa para provocar una transformacion real y significativa. Frente al
tema, se presentan diferentes niveles en la reflexién pedagogica teniendo en cuenta los

siguientes momentos que plantea Schon (1992):

1. Improvisacion: |la cual hace referencia a aquellas acciones que operan de manera

intuitiva, es decir, que no son pensadas.

2. Rutinas y esquemas basicos: en palabras de Schon (1992) corresponden a la
reflexion en la accién, esto es pensar en medio de la accion, pero sin llegar a
interrumpirla, lo que permite reorganizar las acciones a medida que se estan
llevando a cabo. Se podria decir, incluso, que esta reflexion implica respuestas
automaticas e interiorizadas al tiempo que se estan llevando a cabo las acciones

pedagogicas.



3. Reflexién cotidiana: esta relacionada con la reflexion sobre la accion, pero con
la particularidad que el agente se detiene a pensar, de forma sistematica, la accién

docente que llevo a cabo.

4. Reflexividad: esta ultima no opera unicamente en el nivel descriptivo, sino que
hace parte de toda una observacion alentada por la necesidad de reinterpretar la
practica pedagogica que se viene llevando a cabo. Por lo tanto, este es un proceso
consciente que implica un encuentro personal y profesional entorno a la practica

pedagodgica.

Con base en lo que se viene planteando, el maestro en formacién analiza sus saberes a
partir de aquellos conocimientos profesionales dominantes, en relacion con los
conocimientos deseables. Ahora bien, frente a los conocimientos profesionales
dominantes existen dos dimensiones que segun Porlan y Rivero (1998), especialistas en
teorias curriculares, deben ser tomadas en cuenta para una adecuada reflexién de la

practica pedagdgica, las cuales son explicadas a continuacion:

Tabla 5. Saberes en el campo de la Educacion Fisica

Saberes Concepciones disciplinares relacionadas con el curriculo
académicos propio de las Ciencias de la Educacion y que se producen en

la formacion inicial.

Saberes basados Procesos metodoldgicos que se obtienen de la interaccion con los
en la experiencia estudiantes: naturaleza de los contenidos, evaluacién, planeacion

de actividades, etc.

Rutinas y guiones Son las pautas de actuacion concretas y estandarizadas que
de accion permiten abordar los conocimientos en el aula. Estas son rutinas
que se organizan estandarizadas y se aplican a un contexto

determinado.




Teorias implicitas Son aquellos saberes mediante los cuales el docente lleva a cabo
sus practicas pedagogicas sin tener conocimiento de la relacion

entre su forma de pensar y su actuacion.

Fuente: elaboracién propia.

Con base en lo mencionado por los tedricos es posible observar que el conocimiento
deseable esta relacionado con las finalidades de la educacion, las hipotesis sobre los
procesos de construccion de saberes y el seguimiento a las practicas que se origen al
interior del aula. Ahora bien, existe ademas un conocimiento metadisciplinar que se
refiere a las teorias en general que convergen en la interpretacion de la realidad, estos

son’:
1. Saberes rutinarios
2. Principios y creencias personales.
3. Saberes curriculares

Como se ha podido evidenciar a lo largo de este apartado, en el campo de la Educacion
Fisica se han establecido unas orientaciones y lineamientos sobre cuales son los
aspectos mas importantes para ensefiar en los procesos de formacién profesional. En
este sentido, se identificé que la Licenciatura en Educacion Fisica se caracteriza por
construir maestros conocedores de su disciplina y con la capacidad de transmitirla en
diversos escenarios. Por esta razon, los disefios curriculares de esta carrera profesional
estan pensados en facilitar la labor de los futuros docentes y para ello cumple con una
formacion integral en distintas areas, tales como: entrenamiento deportivo, actividad

fisica para la salud, recreacion y la administracién.

En efecto, uno de los grandes aportes de este capitulo a la tesis es la identificacion de
las areas mayores y menores que componen la formacién del Licenciado en Educacion
Fisica, esto debido a que la informacién aqui presentada sera fundamental al momento

de abordar los perfiles de formacidn, los objetivos y los planes de estudio puesto que todo

7 Para mayor informacion, ver Porlan y Rivero (1998).



se encuentra acorde a las areas aqui descritas. Asi pues, se logré identificar que la
formacion de los Licenciados en el campo de la Educacion Fisica esta compuesta por un
area disciplinar que contiene el Deporte, las Ciencias Aplicadas, la Educacion y la
Recreacion. Asimismo, también existe otra area mas general que complementa todo el
proceso en aspectos humanisticos y axiolégicos, como la formacion en valores que el
docente desarrolla en su ejercicio profesional, el conocimiento del marco normativo

colombiano, etc.

Por esta razon, lo mencionado a lo largo de este capitulo resulta importante para la
presente tesis porque es el fundamento para proceder a revisar los programas de las
universidades seleccionadas para establecer desde alli los posicionamientos que existen
en el campo de la Educacién Fisica. En efecto, hasta el momento se ha podido evidenciar
una practica discursiva dominante en la formacion de Licenciados que esta relacionada

mayormente con el saber pedagogico.



Capitulo 5:

Espacios sociales y contextos regionales de las Licenciaturas en Educacion
Fisica

A lo largo del presente documento se ha hecho énfasis en la importancia que tiene el
concepto de campo para la presente tesis, puesto que en términos de Bourdieu (1997)
constituye un espacio de tensidbn en el que se relacionan agentes dominantes y
dominados en funcién de sus propias leyes. En este sentido, también se ha planteado
que la Educacion Fisica puede ser definida como un campo social teniendo en cuenta
que existen relaciones en donde intervienen habitos, reglas y normas de comportamiento

que dan lugar a un juego social que requiere ser analizado.

Teniendo en cuenta lo planteado, se seleccionaron cuatro carreras de Licenciatura en
Educacion Fisica con acreditaciéon de Alta Calidad vigente hasta el afio 2019, las cuales
se diferenciaron de las demas porque llevaron a cabo su proceso de acreditacion de
manera previa a la obligatoriedad que fue promovida por la agencia dominante en el
campo, el Ministerio de Educacion Nacional (MEN), en el afio 2015. De esta forma, resulta
pertinente abordar en este capitulo el contexto en el cual se desarrolla la formacion de
Licenciados en Educacion Fisica, por lo tanto, es necesario realizar un acercamiento a

las Universidades y las regiones a las que pertenecen.

5.1. Espacio y formacion de posicionamientos

Retomando la perspectiva de Bourdieu (1987) es necesario subrayar que los
posicionamientos se originan al interior de los campos sociales y son el resultado de una
serie de relaciones de fuerzas que existen entre agentes y agencias. En este sentido, los
posicionamientos se consolidan como formas especificas de dominio y monopolio de un
capital especifico (Gutiérrez, 1997). Por lo tanto, un posicionamiento se forma a partir de

la busqueda por obtener un mayor beneficio en el campo.

Segun Sanchez (2007), los posicionamientos también pueden construirse a partir de la

transformacién de los capitales, por ejemplo: convertir un capital simbdlico en una



especie de poder y/o autoridad que es reconocido al interior del campo. A nivel educativo,
esta transformacién se evidencia al momento de otorgarse un titulo profesional en la
medida que la Universidad y el plan de estudios que ofrecen puede llegar a convertirse
en un diferenciador significativo en el ambito laboral simplemente por los

posicionamientos que se manejan en dicha carrera profesional.

Es este sentido, la formacion de posicionamientos esta directamente relacionada con la
posesion de capitales y con la consolidacion de habitus imperantes. De esta forma, se
define una legitimidad y se les otorga valor o prestigio a las reglas expuestas al interior

del campo.

A nivel educativo, los posicionamientos se evidencian en toda la estructura curricular de
las carreras, esto es el plan de estudios, los objetivos de formacion y los perfiles
profesionales. Cabe agregar que los posicionamientos varian segun los distintos
espacios sociales en los que se originan, esto significa que las universidades tendran
posicionamientos en los que convergen, pero también existirdn otros en los cuales se

diferencian entre si.

Por lo anterior, con el fin de comprender la formacién de posicionamientos en las carreras
profesionales seleccionadas es necesario tener en cuenta el curriculo de las
Licenciaturas y el espacio social al que pertenecen puesto que dicha relacion determina
la posesidn de ciertos capitales incorporados, objetivados e institucionalizados. Al
respecto, conviene recordar que los capitales incorporados son disposiciones,
conocimientos, ideas y habilidades que no pueden acumularse por fuera de las
capacidades de los agentes; los capitales objetivados son los bienes culturales que
constituyen un valor en la medida que su posesidon se vuelve importante para la
formacion; y por ultimo, los capitales institucionalizados son aquellos reconocimientos
que se consagran a través del prestigio de la institucién (Bourdieu, 1987). Asi pues, no
sera lo mismo una Licenciatura de una universidad que se encuentra en la capital del
pais 0 en una ciudad principal, a otra que se ubica en una ciudad intermedia porque
solamente los capitales con los que cuenta el contexto ya establece un parametro
diferenciador, lo cual terminara siendo determinante durante el proceso de formacién de

posicionamientos.



Llegados a este punto, es importante traer a la discusion los planteamientos de Ivor
Goodson (citado en Taborda, 2012) y su propuesta de abordar los curriculos desde un
enfoque interpretativo de los contextos en donde resulta imperativo reconocer la
complejidad del campo de formacién de la Educacion Fisica desde su caracter
transdisciplinario. En este punto, es fundamental reconocer que cuando se habla de
espacio o lugar se hace referencia a la construccién, concreta o abstracta, en la cual se
interrelacionan intereses, necesidades, expectativas y experiencias. En otras palabras,
en el presente apartado se parte de la idea de que no se ensefian contenidos aislados,
sino que en el proceso de formacion intervienen los contextos socioculturales que

terminan formando posicionamientos.

En este orden de ideas, los posicionamientos adoptados en el campo de la Educacién
Fisica son el resultado de la relacion previamente mencionada, pero también ocupan un
lugar fisicamente en el espacio que ocupan las universidades y en el terreno social, en
tanto los agentes determinan una posicion que establece una diferenciaciéon entre
agentes. Por lo tanto, los posicionamientos y los habitos deben ser analizados en un
contexto debido a que son diferentes unos de otros segun el espacio en el que se

desarrollen.

Lo mencionado anteriormente, es explicado a profundidad por Bourdieu (1999) de la

siguiente manera:

La estructura del espacio se manifiesta, en los contextos mas diversos, en la forma
de oposiciones espaciales, en las que el espacio habitado (o apropiado) funciona
como una especie de simbolizacién espontanea del espacio social. En una
sociedad jerarquica no existe espacio que no esté jerarquizado y no exprese las
jerarquias y las distancias sociales, de un modo mas o menos deformado y, sobre
todo, enmascarado por el efecto de naturalizacion que entrafia la inscripcion
duradera de las realidades sociales en el mundo natural: asi, determinadas
diferencias producidas por la logica histérica pueden parecer surgidas de la
naturaleza de las cosas (basta con pensar en la idea de “frontera nacional”). Es lo

que ocurre, por ejemplo, con todas las proyecciones espaciales de la diferencia



social entre los sexos (en la iglesia, la escuela, los lugares publicos y hasta en la
casa. (Bourdieu, 1999, p. 120).

Cabe resaltar que la concepcién de Bourdieu (1999) sobre el espacio se convierte en el
fundamento para conocer el contexto de las universidades a las que pertenecen las
carreras seleccionadas, esto debido a que el autor en mencioén considera que todos los
contextos configuran practicas socioespaciales y habitus que estan relacionados con la
reproduccion de un orden social y cosmico. No obstante, Bourdieu (2015) aclara que las
disposiciones que emergen de un espacio social no son aparentemente visibles, sino que
estan en un estado naturalizado debido a las diversas modalidades de dominacion y
poder, razon por la cual pueden observarse al analizar los dispositivos de reproduccion

ideoldgica como lo son los posicionamientos dominantes en el campo educativo.

5.2. Contexto colombiano

A partir de lo mencionado hasta el momento, seria valido mencionar que en el contexto
de Colombia el campo educativo se ha consolidado como un “espacio social de
diferenciacion en el que la identificacion con ciertas posiciones sociales tiene mucho que
ver con el estilo de vida y consumo cultural” (Ayerdi, 1994, p. 273). Con respecto a este
planteamiento, Bourdieu (1987) considera en gran parte de su obra que los procesos de
diferenciacion y exclusion al interior de los campos son el resultado de la apropiacion de
capitales econdémicos, culturales y simbdlicos, los cuales dan lugar a relaciones de
dominacion y desigualdades sociales. De esta manera, puede interpretarse que la
realidad del contexto colombiano debe ser entendida desde sus estructuras y las
reproducciones de clases que se han establecido a lo largo del tiempo hasta configurar

el campo educativo que actualmente esta vigente.

Llegados a este punto, conviene sefalar que la Republica de Colombia en su estructura
organizativa esta dividida en 32 departamentos los cuales, aunque dependen de un poder
centralizado en el Distrito Capital que es Bogota, cuenta con cierta autonomia de sus

entidades territoriales para decidir en materia de seguridad, salud, recursos, educacioén e



infraestructura. A nivel econémico, el pais cuenta con modelo de produccion extractivista
como fuente primaria de ingresos, razén por la cual depende de la extraccién de petréleo,
carbon y distintos minerales que son explotados con el aval del Gobierno Central. Vale la
pena mencionar que las diversas empresas que llevan a cabo los procesos de explotacion
generan unos rubros a las regiones llamados regalias, los cuales son invertidos en

sectores como infraestructura, salud y educacion.

En cuanto a las cuatro carreras seleccionadas cabe decir que se encuentran ubicadas en
el centro del pais lo que es una evidencia de la centralizacion del desarrollo en el pais.
De esta forma, se puede comprobar lo planteado por Bourdieu (1997) en cuanto a la
relacion que existe entre el espacio y el poder: dos elementos fundamentales en el
establecimiento de relaciones de dominacion y subordinacidn que se materializan en el

funcionamiento politico y en los habitus de los agentes que componen un espacio social.

A nivel geografico, Colombia se caracteriza por su gran biodiversidad puesto que cuenta
con una ubicacion privilegiada al estar entre el Mar Caribe y el Océano Pacifico, ademas,
tiene multiples pisos térmicos que favorecen el desarrollo de diversidad de animales y
vegetales que ubican al pais como uno de los referentes a nivel mundial en este tipo de
riquezas. Sin lugar a duda, uno de los mayores recursos con los que se cuenta en
Colombia es la hidrografia debido a que existen once cuencas que dan lugar a rios como
el Magdalena, el Cauca, el Atrato, el Sinu, el Putumayo, el Meta y el Guaviare, por
nombrar solo algunos. Sumado a esto, también existen en el pais un sistema de aguas
localizadas en las cordilleras, llanuras inundables o cursos bajos de algunos rios que se
conocen como ciénagas y lagunas, las cuales son de gran importancia para las

economias de las diferentes regiones.

Por otra parte, Colombia se caracteriza por ser una nacion multiétnica y multicultural, lo
cual significa que posee una riqueza proveniente del mestizaje que se dio entre
indigenas, negros y espafioles a lo largo de la historia. En efecto, mas de la mitad de la
poblacién colombiana es producto de esa mezcla en diferentes proporciones. Cabe
resaltar que en el pais diversos grupos étnicos todavia conservan su cultura tradicional
en cuanto a las formas de gobierno, lengua, religién, sistemas productivos y vestuario

tradicional, entre otros aspectos. Debido a esta particularidad, en el ano 1991 con la



promulgacion de la Constitucion Politica que se encuentra vigente se reconocio y
establecieron medidas de proteccion a la diversidad étnica y cultural. Incluso, dentro de
las medidas constitucionales de inclusion étnica y cultural se determiné que la poblacion
perteneciente a estas minorias tendria un modelo distinto de ingreso a las universidades
publicas al de la poblacion en general. De esta manera, se buscé que la poblacion
indigena y de las minorias étnicas tuvieran derecho a contar con una formacion

universitaria como una manera de incluirlos a la sociedad.

Ahora bien, para una mejor comprension del contexto planteado, a continuacion, se

ubican las universidades en el mapa politico de Colombia:

Figura 2. Ubicacion geografica de las Licenciaturas en Educacion Fisica seleccionadas

Fuente: elaboracion propia



Teniendo en cuenta la referencia espacial proporcionada por el mapa de division politica
donde se evidencia (*) la ubicacion geografica de cada una de las universidades que
imparten las Licenciaturas en Educacion fisica mencionadas vale la pena subrayar que
las cuatro Licenciaturas en Educacion Fisica seleccionadas se encuentran en el centro
del pais. Ademas, dos carreras se ofertan en ciudades principales como lo son Medellin
(Antioquia) y Bogota D.C. (Cundinamarca), reconocidas por ser epicentros de las
acciones politicas, econdmicas, sociales y culturales mas importantes de la nacion. Por
el lado de Ibagué (Tolima) y Villavicencio (Meta), es relevante indicar que son ciudades
intermedias con una importancia significativa para el desarrollo econémico de la regién

debido a su cercania geografica con el Distrito Capital.

Esta centralizacion evidenciada puede ser entendida, segun el pensamiento
bourdieuano, porque la estructura social del Estado colombiano ha centralizado la
produccion econdmica y cultural en ciudades cercanas a la capital y esto les facilita a
dichos territorios desarrollar unas condiciones especificas que les permite diferenciarse
de otras regiones, a esto es lo que el autor francés denomina disposiciones por medio de
categorias de interiorizacién de coerciones externas (Bourdieu citado en Avila, 2002).
Asi, la consolidacion de practicas cotidianas en los lugares donde se ofertan las
Licenciaturas en Educacion Fisica seleccionadas se convierte en una disposicidon
diferenciadora en el orden material y simbdlico frente aquellos espacios donde ni siquiera

existe una carrera profesional en el campo de la Educacion Fisica.

En efecto, los contextos sociales a los que pertenecen las Licenciaturas en Educacién
Fisica son de orden material porque permite la apropiaciéon de capitales culturales y
economicos, tales como: estructuras sociales mas fuertes y desarrollos académico-
pedagdgicos que le permitieron a las universidades y carreras de Licenciatura alcanzar
un reconocimiento como lo es la acreditacion de Alta Calidad. Asimismo, es una
disposicion diferenciadora de orden simbdlico porque al contar con el reconocimiento de
la agencia dominante en el campo educativo (el Ministerio de Educaciéon Nacional)
estudiantes de las regiones marginadas optan por migrar hacia estos centros de

formacion con el fin de alcanzar una formacién profesional de Alta Calidad.



5.3. Regiones, Universidades y Licenciaturas: espacios sociales

En este mismo orden, las practicas propiamente pedagogicas que se evidencian en las
ciudades a las que pertenecen las IES seleccionadas son generadores de practicas y de
conductas tales como: mayor énfasis a la investigacion, mejoramiento de las practicas de
ensenanza y fortalecimiento de las actividades relacionadas con el Deporte, la Salud y
Recreacion, esto en lo que corresponde al campo de la Educacion Fisica. De esta forma,
el mercado de capitales que esta relacionado a las esferas econdmicas, culturales y
simbdlicas, en relacion con el campo educativo, se convierte también en una disposicion
diferenciadora en la medida que existe un mayor intercambio de conocimientos en el
mundo académico en las ciudades que cuentan con las carreras de Licenciatura
seleccionadas que en aquellos territorios marginados. Es importante agregar que estos

intercambios de capitales generan a su vez una codificacién en términos de valor.

Antes de proseguir, conviene aclarar que para Bourdieu (1990) las sociedades llevan a
cabo procesos de codificacidn que se generan en torno a las conductas ordinarias de los
agentes que son guiadas por esquemas practicos. En este sentido, la codificacion dentro
de la teoria de los campos sociales del autor francés opera como una labor de orden
simbdlica que permite identificaciones culturales y también origina estructuras

burocraticas en el Estado.

Asimismo, la codificacion también permite que exista una comunicacién o interaccién
entre los distintos habitus que se configuran al interior de un campo. En términos de valor,
Bourdieu (1987) considera que los posicionamientos al interior del campo se sustentan
sobre capitales y precisamente son las diferencias entre dichos capitales los que dan
lugar a un proceso de codificacion que determina las relaciones existentes al interior del

campo.

Asi pues, la codificacion a la que se refiere Bourdieu (1987) tiene que ver con la forma
en la que se estructuran los capitales y que les otorgan cimiento a los campos, a tal punto,
que permite tanto a dominadores y dominados en un campo dirigirse a un fin que sea
valido para todos. En el caso colombiano, los procesos de codificacion han dado lugar a

que ciudades como Bogota, Medellin, Ibagué y Villavicencio sean percibidas como



territorios de mayor importancia simbdlica y econémica frente a ciudades como Leticia

(Amazonas) y Quibdé (Chocd), por poner tan solo dos referentes.

Para continuar, se pasara del contexto general que se ha planteado hasta aqui a una
caracterizacion de las realidades propias de los departamentos, ciudades y universidades
de las carreras profesionales de Licenciatura seleccionadas. De esta forma, sera posible
establecer diferencias y similitudes que permitan comprender los enfrentamientos que

ocurren al interior del campo educativo en los espacios mencionados:

5.3.1. El Departamento de Cundinamarca, la Universidad Pedagégica
Nacional y la Licenciatura en Educacion Fisica

Cundinamarca cuenta con gran diversidad de climas que favorecen la fertilidad de sus
tierras y construyen un espacio privilegiado para la agricultura y la ganaderia. Entre sus
actividades econdmicas mas representativas se encuentra la produccion de sal y carbon,
principalmente en los departamentos de Zipaquira, Nemocén y Tausa. Ademas, en su
territorio se extrae cal, hierro, azufre, esmeraldas, cuarzo, cobre y marmol. Segun el
Observatorio de Desarrollo Econémico (Herrera, 2015), Cundinamarca es considerada el
motor y nucleo de la economia colombiana en la medida que representa cerca del 30 %
del Producto Interno Bruto del pais, una caracteristica que le dota de un dinamismo
importante que le convierte en una regiéon con muchas potencialidades para el mercado

interno.

A nivel econémico, el departamento se centra en actividades agropecuarias, los servicios
y la industria. En lo que respecta a la agricultura, Cundinamarca sobresale por la
produccion intensiva de papa, lo que lo convierte en el primer productor de este tubérculo
en el pais. No obstante, también se cultiva café, maiz, platano, trigo, algodon y frutas, por
mencionar algunos de los productos. Cabe agregar que durante las ultimas décadas se
han incrementado en la region los cultivos de flores gracias a la apertura econémica que
dio lugar a la posibilidad de exportarlas. Otra de las actividades importantes en el altiplano
cundinamarqués es la ganaderia y la produccion de leche debido a las condiciones
geograficas y climaticas.



Por otra parte, Cundinamarca también es un referente a nivel nacional debido a su
pasado indigena puesto que en su territorio habitaron los Chibchas hasta que llegaron
los primeros conquistadores espafioles, en cabeza de Gonzalo Jiménez de Quesada en
1537, quien pasaria a convertirse en el fundador de Santafé de Bogota y la declararia
capital del Nuevo Reino de Granada. Esta proclamacion ha sido tan significativa que aun
en la actualidad Santafé de Bogota sigue siendo reconocido como el Distrito Capital de
Colombia. Lo anterior se convierte en la mayor caracteristica en el sistema de

clasificacidén en esta relacion de fuerzas entre campos sociales.

De esta forma, el capital especifico que ha sido acumulado por Bogota D.C. es el
simbdlico en tanto ha monopolizado la autoridad en la conservacion de la estructura
encargada de distribuir los diversos capitales a lo largo del territorio colombiano. Sin lugar
a duda, estar en la cabeza de la estructura jerarquica le ha consolidado como la quinta
ciudad mas atractiva para los negocios en Latinoamérica debido a su infraestructura que
le permite atraer talento humano y propiciar inversiones nacionales y extranjeras. Entre
los reconocimientos mas importantes se encuentra el de la Alianza Best Cities que en el
2015 le posicioné como una de las 12 ciudades del mundo con capacidad para realizar
grandes eventos internacionales, constituyéndose asi en la unica ciudad en la regidon con
ese reconocimiento para la época. Debido a esto, Bogota ha sido sede de distintos
eventos de importancia nacional e internacional que le ha posicionado como centro

cultural, artistico y politico del pais.

En materia educativa, Bogota D.C. durante los ultimos 20 afios consigui6 transformar y
fortalecer su sistema educativo a partir de cuatro pilares: incrementar los recursos de la
educacion basica, ampliar el acceso a la educacion de nifos y jovenes, fortalecer los
procesos de formacion de sus docentes y mejorar la gestion del sector educativo en
cabeza de la Secretaria de Educacion. En términos de Bourdieu, el Distrito Capital llego
a enfocar sus esfuerzos a la inversion de un capital econdmico significativo al invertir
1.642 dolares por estudiante en el 2018, lo cual significa que Bogota para ese afo alcanzé
a destinar cerca del 22% del presupuesto municipal para fines educativos (Pérez, 2018).

Sumado a esto, fue en Bogota donde surgié el primer centro de educacion superior

debido a que alli se encontraba la comunidad de los dominicos y fueron ellos los que



impulsaron la inauguracién de la primera universidad en el Nuevo Reino de Granada, la
Universidad Santo Tomas, la cual estuvo dedicada a la teologia y la filosofia. Con el paso
del tiempo, esta universidad empez6é a consolidarse como centro de debates y
encuentros politicos que terminarian con la posterior independencia de Colombia.
Conviene subrayar que en la Universidad Santo Tomas figuraron personajes como
Camilo Torres, Francisco de Paula Santander, Francisco José de Caldas y Atanasio
Girardot, por nombrar solo algunos de estos representantes que dotaron a la universidad
y a la ciudad de un capital simbdlico especial. Es de resaltar que la fundacién de la
universidad Santo Tomas le brindo la oportunidad a Bogota de empezar a convertirse en

el centro de actividades educativas, culturales, politicas y econdmicas del pais.

En lo que respecta a la educacion superior, Bogota se caracteriza por contar con el mayor
numero de universidades de todo el pais: nueve universidades publicas en
funcionamiento y mas de Cien (100) establecimientos educativos privados de educacion
superior. Entre las IES de caracter publico se encuentra la Universidad Pedagdgica
Nacional (UPN), la cual se cre6 a principios del siglo XX a partir de lo que fue el Instituto
Pedagdgico Nacional para Seforitas y desde su fundacién ha profundizado en los
postulados pedagdgicos, aportando a las ciencias y las humanidades en la busqueda de
una formacion integral de ciudadanos que estuviesen en capacidad de aportar a un pais

cambiante como Colombia.

Ahora bien, la UPN se caracteriza porque asume el compromiso de aportar al diseiio de
politicas publicas en educacion, comprometiéndose asi con la formacion de maestros
estableciéndose como la IES “educadora de educadores por medio de un liderazgo en la
produccion de saberes educativos, pedagogicos y didacticos, promoviendo asi un dialogo
entre agencias y agentes en el campo educativo que les ha posicionado como una

institucion referente en el campo de fuerzas referente a la esfera simbdlica” (UPN, 2020).

Segun el Proyecto Educativo Institucional que fue adoptado por el Consejo Superior de
la universidad en 1997, la Universidad Pedagdgica es concebida como una institucion
que busca interpretar los cambios del entorno nacional e internacional, esto con el fin de
responder a partir de propuestas e innovaciones al desarrollo y la transformacién de la

educacion. Es de resaltar que para la Universidad Pedagdgica sus acciones académicas



constituyen un Proyecto Politico Pedagogico para la Educacion colombiana. Esto ultimo
le ha posicionado como un referente en materia educativa a nivel nacional que le han
llevado a ser tenida en cuenta para la creacidn de politicas publicas, por ejemplo: la
elaboracién de Estandares Basicos de Competencias, Derechos Basicos de Aprendizaje

y Lineamientos Curriculares para la formacion Basica, Media y Vocacional (UPN, 2016).

Dentro de los grandes aportes de la Universidad Pedagdgica Nacional a la educacion de
Colombia se encuentra la integracion de la escuela a la sociedad por medio del disefio
de nuevas y ampliadas posibilidades de aprendizaje, para lo cual fueron los pioneros en
incluir el acceso a las redes de informacién a los modelos pedagdgicos buscando que la
formacion pasara a realizarse en coordinacion e interaccidn con las tecnologias
multimedia. Este aporte favorecié que en el pais se empezaran a adquirir y desarrollar

softwares educativos y se capacitaran a los docentes.

Con base en lo anterior, se puede establecer que la Universidad Pedagdgica Nacional se
ha posicionado como un referente a nivel nacional gracias a sus aportes practicos en
materia educativa, ademas por ser la unica Institucion de Educacion Superior enfocada
a la formacién de docentes en Colombia, asi como sus avances y construcciones tedricas
que han dado lugar a transformaciones significativas del sistema educativo colombiano.
Todo esto, se ha institucionalizado en un capital simbdlico mayor debido a su
preocupacion por integrar a la educacion con la sociedad en una busqueda constante

porque los saberes tengan un componente pragmatico y una funcion social.

En lo que respecta al campo de la Educacion Fisica, la UPN cuenta con la Facultad de
Licenciatura en Educacion Fisica la cual recoge la tradicion profesional del Instituto
Nacional de Educacion Fisica (INEF) que fue fundado en 1936 y tenia como objetivo

formar a los docentes en Educacion Fisica en Colombia.

Su estructura curricular y académica esta orientada a cumplir las orientaciones del
sistema educativo colombiano en cuanto a la formacion de docentes en Educacion Fisica,
Recreacion y Deportes. Conviene decir que la Licenciatura en Educacién Fisica de la
universidad Pedagogica Nacional fue creada en 1962 y comparte facultad con otras dos
carreras profesionales de Licenciatura (en deportes y en recreacion); sin embargo, es la

carrera de mayor reconocimiento debido a su trayectoria como resultado de la labor



investigativa, pedagogica y laboral de sus egresados lo cual les posiciona como un
agente dominante al interior del campo de la Educacion Fisica a nivel institucional y

nacional.

En cuanto a la estructura curricular, conviene subrayar que este materializa una
perspectiva epistémica diferente a la tradicional y por lo tanto tiene un caracter flexible
que permite el desarrollo de proyectos innovadores desde la redimension conceptual de
las practicas y finalidades formativas de la Licenciatura en Educacién Fisica. En este
sentido, un elemento diferenciador de su proyecto educativo en cuanto a otras
universidades del pais es que se enfocan en el estudio de la Experiencia Corporall,
entendida como un encuentro entre la naturaleza y la cultura “a través del conjunto de
impresiones que constituyen la historia de vida que cada persona va construyendo y

modificando a partir de la asignacion de sentido” (UPN, 2020)

Cabe mencionar que la Licenciatura en Educacion Fisica de la UPN es el programa con
mayor trayectoria de la Facultad, una caracteristica que le ha permitido fortalecer
procesos de investigacion, formacion docente e intervenciones sociales. Ademas, a lo
largo de la historia desde la carrera se han apoyado los procesos investigativos
desarrollados por docentes y estudiantes para el Departamento Administrativo de
Ciencia, Tecnologia e Innovacion de Colombia (Colciencias) a través de recursos fisicos
y econdmicos, asi como también otorgan las facilidades necesarias para publicar sus
trabajos dando a conocer los desarrollos que se estan alcanzando a nivel pedagdgico en

el campo de la Educacion Fisica.

En cuanto a la infraestructura es importante resaltar que la Universidad Pedagodgica
realiza esfuerzos constantes por brindarle a la Licenciatura en Educacion Fisica unos
espacios adecuados para garantizar el cumplimiento de los lineamientos del Ministerio
de Educacién Nacional enfatizando en el aprendizaje de la practica docente misma. Por
esta razdn, en los ultimos afios han realizado remodelaciones de los escenarios
deportivos con los que cuenta la Licenciatura en Educaciéon Fisica, asi como de los
espacios académicos donde se llevan a cabo las clases tedricas. En este punto, es de
resaltar que la Licenciatura cuenta con una piscina dentro del campus, asi como un muro

de escalada, un coliseo con graderia recientemente renovada con iluminacion y audio



que le convierte en un espacio multipropdsito; ademas, también cuentan con un gimnasio

que esta adaptado a las necesidades de la formacién de sus estudiantes.

De igual manera, también cuenta con otros escenarios deportivos como cancha de tenis,
campo de futbol y aulas adaptadas para desarrollar actividades de gimnasia y artes
marciales. Es de resaltar que la universidad también ha dispuesto para la Licenciatura en
Educacion Fisica todos los espacios al aire libre con los que cuenta el campus para el
desarrollo de actividades fisicas, deportivas y de recreacién alusivas a su formacion o a

la implementacion de proyectos académicos y culturales.

5.3.2. Departamento de Antioquia, la Universidad de Antioquia y la
Licenciatura en Educacion Fisica

El Departamento de Antioquia y su ciudad capital, Medellin, son de gran importancia para
la economia colombiana en la medida que aportan cerca del 15% del PIB del pais.
Sumado a esto, representan el 17% de las ventas exteriores y se consolida como el
segundo departamento mas industrializado de Colombia con mas de ochenta mil
empresas que fortalecen el desarrollo econdmico nacional. Es importante mencionar,
ademas, que desde el afio 2014 los 125 municipios de Antioquia cuentan con completa

conectividad a internet y banda ancha (Sectorial, 2014).

En este orden de ideas, Antioquia representa un importante eje econémico para el pais
puesto que su produccion se concentra en la elaboracion de textiles y tejidos, productos
quimicos, maquinaria, siderurgia y bebidas. A nivel comercial cuenta con escenario activo
debido a que esta respaldado de unos servicios de transporte, comunicaciones, bancos

y seguros vanguardistas.

En lo que respecta a la produccion agricola, es importante sefialar que Antioquia es el
primer productor de banano de exportacién, de café y de oro; asimismo, es el segundo
departamento en el pais de produccién ganadera. Ademas, también cuenta con una gran
riqueza hidrica porque por su territorio pasan rios como el Cauca, el Atrato y el Magdalena
que forman tierras fértiles y aptas para diversidad de actividades econdmicas.



Al ser Medellin la segunda ciudad mas grande de Colombia le permite contar con un
reconocimiento especial debido a su variedad de actividades econdmicas, sociales y
culturales. En el afio 2013, fue nombrada la ciudad mas innovadora del mundo como
parte del concurso City of the Year que lleva a cabo el Wall Street Journal y Citi Group.
Este reconocimiento le posiciond por encima de ciudades como Tel Aviv y Nueva York
debido a que la administracién de la ciudad ha buscado en los ultimos afos satisfacer las
necesidades de la poblacion a través del impulso de soluciones tecnolégicas, culturales
y educativas. Uno de los aspectos fundamentales para el galardén fue la construcciéon de
infraestructuras de transporte publico, lo cual evidencia la innovaciéon alcanzada y el
desarrollo tecnoldgico. Ademas, se valoré el compromiso de la ciudad por reducir las
emisiones de agentes contaminantes y la inclusién de las zonas marginadas en las
politicas publicas como forma de reducir la brecha social originada como consecuencia

de la industrializacién de la ciudad (Urna de Cristal, 2018).

En lo que corresponde al campo educativo, Medellin ha desarrollado una iniciativa por
construir parques bibliotecas como forma de despertar la cultura en un contexto de
innovacion. En este sentido, la Biblioteca Esparia, ubicada un sector de la ciudad
histéricamente golpeado por la violencia, representa todo un moderno modelo de
inclusion social para los habitantes de la ciudad que se encuentran en las periferias.
Ademas, la instauracion del Centro Cultural Moravia, el cual cuenta con una innovadora
infraestructura, evidencia el marcado interés de la ciudad por contribuir al desarrollo y la
busqueda de la igualdad mediante la respuesta a las necesidades de las comunidades
menos favorecidas. Es importante subrayar que, a diferencia de otras ciudades de
Colombia, infraestructuras y centros culturales tan relevantes como los mencionados se
encuentran ubicados en los sectores sociales mas populares de la ciudad, generalmente
en las zonas marginales, un esfuerzo que le valid el reconocimiento de la excelencia
Autodesk debido a sus proyectos de intervencion en las comunas populares (Urna de
Cristal, 2018).

Sumado a lo anterior, en Medellin se han realizado esfuerzos por reducir la desercion
escolar en la educacién basica mediante programas como Buen Comienzo y En el colegio

contamos con Vos que se desarrollaron en el afio 2018 y dejaron como resultados cifras



positivas en cuanto a cobertura educativa se refiere. En cuanto a la Educacién Superior,
la Administracion de la ciudad ha ofrecido estimulos mediante becas a cerca de ocho mil
estudiantes de sectores marginales para que puedan acceder a carreras profesionales
garantizandoles con dicha politica la permanencia en las IES. Entre los objetivos
alcanzados mas representativos, se encuentra la inauguracion del Centro de innovacion
del Maestro (Mova), el cual cuenta con mas de 8.000 m? de espacios multidimensionales

que han sido habilitados para la cualificacidon de los procesos pedagogicos.

Todos estos esfuerzos significaron que la UNESCO reconociera a la ciudad como “la
primera ciudad del aprendizaje del pais” (El Tiempo, 2018), lo cual se instituyé en un
capital simbdlico importante para convertirlo en la sede del Cuarto Encuentro
Internacional Ciudades Unesco del Aprendizaje que se llevd a cabo en el afio 2019.
Segun el medio virtual El Tiempo (2018) Medellin se ha constituido en toda una ciudad
universitaria debido a que cuenta con 6 Instituciones de Educacion superior de caracter

Publico y 43 de caracter Privado.

En este orden de ideas, conviene mencionar que la Universidad de Antioquia, que es de
caracter publico, fue fundada en 1803 en el centro de la ciudad de Medellin y con el paso
del tiempo se consolidé como el proyecto cultural y pedagdgico mas importante del
departamento. Con mas de dos siglos de funcionamiento la universidad ha buscado
aportar a la transformacién de todos los sectores sociales a través del fortalecimiento de
la pluralidad y el desarrollo de actividades académicas, cientificas y culturales. Sumado
a esto, se constituye en referente a nivel nacional en cuanto a la ampliacién del acceso a
la Educacién Superior por fuera de las grandes ciudades buscando asi ofrecer carreras
profesionales que sean pertinentes y estén relacionadas estrechamente con las
particulares de cada lugar en el que hace presencia (UdeA, 2019).

Es importante subrayar que los procesos académicos y pedagogicos estan orientados
por principios como la equidad, la innovacion y el desarrollo sostenible. Entre los capitales
simbdlicos que ostentan se encuentra el reconocimiento por parte del MEN como La
mejor experiencia de regionalizacion en Colombia en los afios 2011, 2013 y 2017. Como

parte de ese intercambio de bienes académicos y pedagdgicos, la universidad establece



alianzas con otras IES, empresas publicas y privadas, asi como con el Estado con el fin

de contribuir al desarrollo econémico y social de la region (UdeA, 2019).

Figura 3. N° de convenios realizados por la Universidad de Antioquia
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Fuente: Registros dentro del Sistema REUNE de la UdeA.

Como se puede corroborar, tan solo en el periodo comprendido entre el 2003 y el 2010
la Universidad de Antioquia establecié 771 convenios con instituciones del campo de la
salud, la educacién y la economia del departamento. De esta forma, ha conseguido
articularse con los distintos sectores en busca de que sus estudiantes y futuros
profesionales cuenten con un espacio en el cual puedan desarrollar sus practicas
académicas, ademas de tener una mayor posibilidad de ingresar al mundo laboral recién

terminados sus estudios.

A nivel educativo, las instituciones con las cuales realiza sus convenios son otras
universidades de la ciudad de Medellin, los diferentes Municipios del departamento de
Antioquia, Colciencias y el Instituto Tecnoldogico Metropolitano. En estas entidades se
realizan actividades pedagodgicas de formacion en el aula, asi como de apoyo

psicopedagdgico, orientacidn y asistencia.

Llegados a este punto, cabe destacar que la Universidad de Antioquia se muestra
constantemente preocupada por desarrollar procesos de autoevaluacion institucional,
esto con el fin de cumplir con las orientaciones de la agencia dominante en el campo

educativo y como una forma de generar una identidad a nivel institucional. De hecho, ha



sido este interés el que la llevo a buscar las Acreditaciones de Alta Calidad de forma
voluntaria ante la CNA como una manera de posicionarse en un lugar dominante en el
campo educativo y consolidar una dinamica institucional particular que la diferencia de

otras instituciones en su departamento.

En cuanto al campo de la Educacion Fisica, la Universidad de Antioquia cuenta con la
Licenciatura en Educacién Fisica creada en 1968, por ende, una carrera profesional que
cumplié mas 50 de afios de funcionamiento y actualmente se encuentra acreditada de
Alta Calidad. Esta Licenciatura pertenece al Instituto de Educacion Fisica y Deporte de la
universidad y ha sido testigo de los diferentes posicionamientos en el campo. En su
origen, los contenidos de su plan de estudios estaban orientados hacia la formacién del
cuerpo en relacion con las practicas de higiene, gimnasia y ejercicios premilitares.
Ademas, esta configuracion del cuerpo fue objeto de acciones que estaban orientadas a

vigorizarlo, ordenarlo, disciplinario y hacerlo mas agil (UdeA, 2019).

Precisamente, es al interior de la Licenciatura que surge la necesidad de fundamentar
unas bases solidas epistemoldgicas a fin de establecer lo que se queria educar a través
del cuerpo. En efecto, esta busqueda consolidé la formacion de maestros en la carrera
de Licenciatura en Educacion Fisica que, a partir de la década de 1980, fue pensada para
abordar el cuerpo desde diversas dimensiones, tales como: la psicomotricidad, la
sociomotricidad, el deporte educativo y las capacidades fisicas coordinativas. Todo esto,
se constituyé como una forma alternativa de pensar el cuerpo, el movimiento humano y

la educacion al interior del campo (UdeA, 2019).

Es de resaltar que la Licenciatura en Educacion Fisica de la Universidad de Antioquia
cuenta con un Instituto que se dedica a la formacién de profesionales que puedan
desempefiarse como profesores en las diferentes Instituciones Educativas, gimnasios y
centros de acondicionamiento fisico, asi como en programas de iniciacion y formacién
deportiva. Por esta razon, la capacitacion de los estudiantes esta orientada a la
coordinacion de programas de actividad fisica, recreacion, deporte y ocio, y también se
tiene en cuenta la formacion en administracién de procesos comunitarios, sociales y de

formacion en el campo de la educacion fisica (UdeA, 2019).



A nivel de infraestructura, la Licenciatura cuenta con escenarios deportivos adecuados
para llevar a cabo formaciones practicas de sus estudiantes. Dentro de los mas
representativos estan el estadio de futbol, la piscina, el coliseo, el gimnasio y las aulas
adaptadas para la practica de actividades gimnasticas. Sumado a esto, conviene resaltar
que la Licenciatura también cuenta con una villa deportiva que la administracién municipal
ha dispuesto para la formacién de los profesionales de las distintas universidades de la
ciudad de Medellin (UdeA, 2010).

En este punto resulta importante detenerse para subrayar que la Universidad de
Antioquia es la Institucion de Educacién Superior en Colombia que cuenta con mayor
numero de espacios deportivos. En efecto, solamente en la ciudad de Medellin existen
23 de ellos, sumado a los 12 que estan por fuera de la ciudad en diversos municipios de
Antioquia que se encuentran al servicio de los estudiantes gracias a los diferentes
convenios interinstitucionales que la universidad ha construido. De este modo, se puede
observar el interés de la UdeA por brindar a los estudiantes de la Licenciatura los
espacios adecuados para desarrollar sus actividades académicas y esto lo posiciona

como un referente para las demas universidades del pais.

5.3.3. Departamento del Tolima, la Universidad del Tolima y la Licenciatura
en Educacion Fisica, Recreacion y Deportes

El Departamento del Tolima es un territorio que cuenta con una ubicacion estratégica en
el contexto colombiano puesto que es un espacio donde convergen gran parte de las
regiones del pais en su camino hacia la capital. Esta caracteristica le ha permitido al
departamento establecer una significativa interaccion social, cultural y econémica con
aquellas ciudades localizadas a no mas de 200 km, pertenecientes a las regiones Andina
y Pacifica, un aspecto que le ha permitido posicionarse al interior del campo social debido

a su importancia politica, social y cultural para el resto del pais (Findeter, 2019).

El capital econdmico del departamento es obtenido, principalmente, del comercio, los
servicios, la agricultura y la mineria, esto se debe a su localizacion central como parte del
territorio que ha sido denominado E/ Triangulo de Oro lo cual facilita la movilizacion de



pasajeros y el transporte de carga a diferentes regiones del pais. Asimismo, también
cuenta con un capital simbdlico y cultural importante en la medida que ofrece gran
variedad de eventos folcloricos y musicales que le han posicionado en Colombia como

un departamento con gran importancia a nivel econémica y cultural.

Otro aspecto importante para resaltar del departamento es que sus actividades
econdmicas estan centradas en las labores agricolas y ganaderas debido a su
configuracion geografica que esta enriquecida por la circulacion del rio Magdalena y
distintas vertientes provenientes de las cordilleras. En efecto, la principal actividad
economica es la produccion del arroz, ajonjoli, algodon y café, entre muchos otros.
También se aprovecha el rio Magdalena para desarrollar actividades de pesca y en
algunos municipios se llevan a cabo labores de explotaciéon de oro y otros minerales

preciosos.

A nivel de un posicionamiento, resulta evidente que el departamento cuenta con una
menor importancia a nivel nacional y esto genera como consecuencia una marginacion
al momento de construir politicas publicas en los campos educativo y cultural. Lo
mencionado se puede observar en el hecho de que al Tolima le ingresan menos recursos
para invertir en Educacion, no solo por sus caracteristicas demograficas, sino también
por el modo de seleccion a nivel nacional que se realiza basado en estandares de

productividad.

Por esta razdn, el sistema educativo del Tolima suele diferenciarse significativamente
del encontrado en Cundinamarca y Antioquia. Por ejemplo, existe un menor niumero de
bibliotecas publicas que se encuentren al servicio de la poblacion y por lo tanto la
formacion de capitales culturales suele ser menor a la de los departamentos

mencionados.

Ahora bien, a nivel educativo solamente en la ciudad de Ibagué existen 61
establecimientos publicos de educacion basica, de los cuales 50 pertenecen al contexto
urbano y el restante hacen presencia en las zonas rurales del municipio. A nivel de luchas
al interior del campo, se encuentra que el ejercicio del poder simbdlico por una clase
dominante de la ciudad ha construido un imaginario en torno a la calidad educativa en

relaciéon con la infraestructura de las instituciones, en este sentido, los estratos altos de



la poblacidn buscan incorporar a sus hijos a unos cuantos centros educativos de caracter
publico bajo el entendido o la premisa de que solo alli se encuentra una educacion de
“‘buena calidad” (Universidad de Ibagué, 2014). Lo anterior, es una evidencia de la
reproduccion de una estructura social jerarquizada donde los habitus estan instituidos por
los simbolos fundamentados en sentidos del mundo social que contribuyen a la
reproduccion de un orden social basado en la jerarquia de las clases sociales que buscan

posicionarse como agentes dominantes al interior del campo social.

En lo que respecta a la Educacion Superior, solamente existe una universidad de caracter
publico (Universidad del Tolima), lo cual representa la dominacién del sector privado en
la formacién profesional. Esta particularidad se ratifica lo mencionado en parrafos
anteriores donde se hablaba del poco apoyo que existe a nivel educativo en el
Departamento del Tolima. A diferencia de ciudades como Bogota y Medellin, en Ibagué
las posibilidades de ingresar a la Universidad Publica es significativamente mas limitada
y esto genera marcadas brechas sociales puesto que aquellos que no cuentan con los
recursos economicos suficientes no pueden ingresar a una institucion privada, quedando
asi por fuera del sistema educativo formal; o en su defecto, deben salir de la ciudad para

buscar un cupo en otras universidades de ciudades capitales.

Lo anterior, es significativo porque las IES privadas se sustentan en la adhesién a una
ideologia de mercado que reproducen un dispositivo de poder en funcién de la empresa,
el sector productivo y la légica economicista. Sin embargo, la educaciéon publica que
antafo reproducia un discurso puramente educativo y se concebia como una universidad
de corte social ha venido adhiriéndose a esta dindmica en condiciones claramente
desiguales, por lo cual lucha constantemente por alcanzar el reconocimiento en el

contexto nacional con una realidad marcadamente desfavorable.

En este orden de ideas, la Universidad del Tolima busca “fomentar el desarrollo de las
capacidades humanas para la formacion integral. Este centro de Educacion Superior se
rige por principios éticos como la tolerancia, el respeto y la convivencia mediante una
busqueda incesante del conocimiento representado en la apropiacion y la divulgacion del
saber en diversos campos como lo son la ciencia, el arte y la cultura” (Universidad del

Tolima, 2015). En su busqueda por posicionarse mejor en el campo educativo a nivel



nacional, la universidad ha consolidado grupos de investigacion avalados por
Coilciencias, siendo esta la agencia dominante en el campo de la investigacion, ademas
de conseguir diferentes reconocimientos que evidencian el cumplimiento con los
estandares de calidad que solicita el Ministerio de Educacion Nacional, por ejemplo: la
adquisicion de Acreditacion de Alta Calidad para algunas de sus carreras profesionales,

como es el caso de la Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deportes.

Como parte del intercambio de bienes educativos, la Universidad del Tolima ha
propiciado la integracion de Latinoamérica y el Caribe a través de la vinculacion de redes
académicas e investigativas donde los procesos de internacionalizacion se convierten en
un objetivo fundamental para alcanzar. Conviene sefalar que la produccion de
conocimiento que ofrece la universidad contribuye a la solucion de problematicas en
diferentes niveles de la sociedad aportando asi a diversos campos disciplinarios
(Universidad del Tolima, 2015).

Es importante resaltar que, a diferencia de las dos universidades mencionadas
previamente, la Universidad del Tolima es la unica universidad publica en todo el
departamento por lo cual se convierte en un centro de formacion de gran importancia.
Ademas, recibe estudiantes de otras regiones cercanas que no cuentan con acceso a
centros de formacion de caracter publico. Por esta razén, la universidad recibe
estudiantes de todos los municipios del departamento, asi como de departamentos

cercanos como Huila, Caqueta y Putumayo, principalmente.

Ahora bien, la Universidad del Tolima oferta la Licenciatura en Educacion Fisica,
Recreacion y Deporte creada en 1994, ha logrado consolidarse como un referente
educativo al ser el unico centro de formacién de maestros de Educacion Fisica en la
ciudad de Ibagué. Por esta razén, ha orientado los procesos pedagogicos hacia la
preparacion de docentes en el campo de la Educacién Fisica, con la capacidad de
resolver problemas cotidianos a través de la toma de decisiones técnico-cientificas y
pedagdgicas. En este sentido, han logrado importantes reconocimientos académicos y

deportivos, tanto de la institucion como de los estudiantes y egresados.

Como parte de la mision, esta carrera profesional se ha propuesto consolidar

profesionales competitivos en el area de la educacion fisica, deportes y recreacion



mediante el desarrollo de actividades, académicas, cientificas y de proyeccion social. Por
esta razon, la formacion se orienta a brindar las soluciones en materia educativa que
requiere la region en materia de salud, educacion fisica, recreacion y deporte. Cabe
mencionar que esta Licenciatura ademas tiene un reto especial al ser la unica carrera

profesional en este campo en la ciudad.

Por lo anterior, el disefio curricular de la carrera se fundamenta en la formacion integral
del estudiante como ser humano, ser pensante y ser social. Con esto se busca que
desarrolle “competencias de tipo social, que fortalezca su liderazgo, solidaridad,
capacidad de trabajo en equipo, innovacion, independencia, ética y responsabilidad”
(Universidad del Tolima, 2015). Para desarrollar estos fundamentos, la estructura
curricular se orienta hacia la investigacion, la pedagogia y la practica pedagogica como

ejes que articulan el proceso formativo.

A nivel de infraestructura, la Licenciatura cuenta con un campo de futbol cuyo terreno es
de material sintético, de una cancha multiple y de un coliseo adaptado a las necesidades
para desarrollar multiples actividades deportivas y culturales. Conviene acotar que para
el desarrollo de actividades acuaticas y diferentes actividades deportivas especificas la
Licenciatura realiza convenios educativos diferentes con cajas de compensacion, el
Instituto Departamental de Recreacion y Deportes de Ibagué, Juntas de Accién Comunal
de los diferentes sectores de la ciudad de Ibagué, administraciones municipales vy la

empresa privada.

En este punto, conviene acotar que lo limitado de los escenarios con los que cuenta la
Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deportes no corresponde exclusivamente
a la Universidad del Tolima, sino que es la evidencia de una realidad en el Departamento
del Tolima y en la ciudad de Ibagué donde, a diferencia de Cundinamarca y Antioquia, no
se cuenta con muchos espacios para el esparcimiento, la practica deportiva o la

formacion cultural.



5.3.4. El Departamento del Meta, La Universidad de los Llanos y la
Licenciatura en Educacion Fisica y Deportes

El Departamento del Meta se han constituido como una regidén con gran dinamismo
teniendo como base econdmica sectores como la ganaderia, la mineria, la agroindustria,
el comercio, los servicios y la agricultura. A nivel demografico conviene mencionar que la
mayoria de sus habitantes son principalmente mestizos, indigenas y afrocolombianos.
Vale mencionar que en el departamento se reconocen tres grandes subregiones: el
Piedemonte, Ariari y el eje de Puerto Gaitan. Todas estas subregiones se caracterizan
por contar con una gran riqueza hidrica debido a que alli nacen numerosas vertientes que

conforman el rio Orinoco.

A nivel econémico, el Meta es reconocido por poseer las mayores reservas petroleras del
pais y por lo tanto ha sido foco de grandes conflictos a lo largo de la historia. Es de resaltar
que a pesar de las riquezas del departamento existen marcadas inequidades en cuanto
a la distribucion y uso de la tierra, estos desequilibrios no han permitido que la ciudadania
pueda acceder a derechos basicos como la educacion y ha sido fuente de innumerables

conflictos en la region.

Llegados a este punto es necesario mencionar que el Meta es uno de los departamentos
de Colombia que mayores regalias recibe debido a sus principales actividades
econdmicas como lo son la Ganaderia, la mineria y agricultura. Aunque el Meta ha sido
histéricamente un departamento ganadero y agricola, en las ultimas décadas se ha
enfocado en los modelos extractivos de recursos naturales, una actividad que ha tenido

un impacto significativo en la explotacion de las tierras y las actividades agropecuarias.

No obstante, los ingresos por conceptos de regalias no suelen evidenciarse en un
mejoramiento de la infraestructura o de la calidad de vida de la poblacién. En efecto,
aunque esta realidad tiene variedad de explicaciones es posible mencionar que el
conflicto armado que afronta Colombia desde la Republica ha generado un
estancamiento en la region al ser uno de los espacios mas afectados por este flagelo. De
hecho, los enfrentamientos bélicos han ocasionado un fendmeno de desplazamiento

significativo, razén por la cual su extension territorial suele ser desaprovechada y en



muchos municipios la presencia estatal no es la adecuada por las dificultades de acceso

a nivel de infraestructura y seguridad.

En este sentido, el departamento del Meta -al igual que el Tolima- se encuentran en una
posicion de inferioridad ante los departamentos de Cundinamarca y Antioquia. Lo anterior
hace que desde el Gobierno nacional se destine una menor atencion, realidad que los

margina y retrasa en su desarrollo.

Actualmente, la capital del Meta concentra el mayor numero de poblacion y gracias a sus
recursos naturales, en especial el petréleo, se ha consolidado como un referente en la

produccion de este bien a nivel econémico en el territorio colombiano.

En lo que respecta al campo educativo, el municipio de Villavicencio evidencia un déficit
en cuanto a profesores e infraestructuras que han venido solucionando desde el afio 2016
hasta la actualidad. Lo anterior, ha sido el resultado de fendmenos como la violencia y la
corrupcion que han afectado de manera significativa a la region. En este sentido, la
Secretaria de Educacion Municipal de la ciudad informé a los medios de comunicacion
que para el ano 2016 existia un déficit presupuestal de 4.500 millones de pesos como
consecuencia de manejos administrativos y fiscales ineficientes (SEM Villavicencio,
2020)

En cuanto a la Educacion Superior, la ciudad de Villavicencio cuenta con 24 IES, dentro
de las cuales se encuentran sedes de universidades de caracter oficial como la
Universidad Caldas y la Universidad Pedagogica y Tecnolégica de Colombia. Sin
embargo, la unica universidad publica de procedencia local es la Universidad de los
Llanos que naci6 en 1974 y se caracteriza por ser el unico centro educativo de caracter
publico que hace presencia en los demas departamentos de la region de la Orinoquia.
Por esta razén, ostenta un capital simbdlico significativo al ser el referente de la formacion
en Educacion Superior para los Llanos Orientales. Sumado a lo planteado, su presencia
institucional se encuentra en zonas rurales como el Ariari (Meta), una regiéon que ha
sufrido el flagelo del conflicto armado y que por medio de la Universidad de los Llanos
tienen una oportunidad de acceder a una carrera profesional sin necesidad de abandonar

sus territorios.



La Universidad de los Llanos es el centro de formacion superior mas importante de toda
la Orinoquia y parte de la Amazonia colombiana. Aunque su sede principal queda en la
ciudad de Villavicencio, capital del Meta, cuenta con distintos centros regionales en
diferentes municipios de la region con el fin de llevar hacia las zonas mas marginadas la

posibilidad de acceder a la educacion publica.

La Unillanos fue creada en 1974 y desde entonces se ha expandido gracias a los aportes
de regalias que ha recibido desde 1987 como resultado de la bonanza minera. Debido a
lo anterior, la Universidad cuenta con un estatus dominante en la region gracias a la
formacion que brindan en los niveles técnicos, tecnolégicos y profesionales. En este
sentido, la universidad brinda un aporte especial a la resolucién de conflictos que han

afectado a la Orinoquia colombiana.

Sin embargo, a pesar de la importancia de la universidad para toda la region de la
Orinoquia colombiana, en la actualidad la Unillanos afronta una disminucién de recursos
provenientes del Estado. Esto trajo consigo que, para garantizar la continuidad en la
prestacion del servicio educativo, tuviesen que recibir el apoyo econémico de la empresa
privada, la cual especialmente se dedican a las actividades de explotacion de recursos

naturales.

Lo anterior hace que la Universidad de los Llanos posea un capital econdmico especial
que lo diferencia de los tres centros de formacion superior que ya fueron mencionados,
esto como resultado del aporte de las empresas que explotan los recursos naturales de
las cuales invierten de manera constante con el fin de retribuir los dafios ambientales
ocasionados dentro de las politicas publicas del Estado colombiano. En efecto, esto es
posible gracias a que en el marco normativo de Colombia y a partir de la apertura
econdmica de la Constitucion de 1991 se establecen exenciones tributarias por brindar
apoyos a la cultura y la educacion. Por ejemplo, la reconocida empresa Ecopetrol se ha
convertido en la patrocinadora de un sin numero de proyectos educativos de la
universidad y ha permitido que esta pueda extenderse a lo largo de los Llanos
Orientales (Unillanos, 2020).

Especificamente en el campo de la Educacion Fisica, la Universidad de los Llanos cuenta

con la carrera de Licenciatura en Educacion Fisica y Deportes que es pionera en la region



de la Orinoquia y cuenta con “mas de 20 afios de experiencia formando lideres en la
formacion en el campo de la Educacion Fisica con un marcado énfasis investigativo que
busca dar respuesta a las necesidades del contexto regional” (Unillanos, 2015). En
efecto, para la universidad el componente investigativo es de gran importancia puesto
que les permite ampliar la comprension del complejo campo de la Educacion Fisica,
buscando establecer interrelaciones entre campos como la administracion y la salud
(Unillanos, 2015).

Vale la pena resaltar que la Licenciatura en Educacion Fisica y Deportes de la Unillanos
se cred en 1994, tiempo durante el cual han podido acoplar la formacion a las
necesidades de la region y servir como una alternativa de solucion a los conflictos
politicos, econdmicos y sociales que tradicionalmente han afectado a la Orinoquia y parte
de la Amazonia. Hasta el ano 2019 la Unillanos ha graduado aproximadamente 900
egresados que cuentan con el reconocimiento del sector publico y privado a nivel

nacional.

En lo que respecta a la infraestructura, la Licenciatura cuenta con diversos espacios que
son necesarios para desarrollar su formacion: escenarios deportivos acordes a las
necesidades y aulas que facilitan el aprendizaje practico de sus estudiantes. En este
punto conviene subrayar que la Unillanos, a diferencia de la Universidad del Tolima, ha
contado con un apoyo importante de la empresa privada y esto le permite tener espacios
adecuados para la formacién, no solo en su sede central en Villavicencio, sino en aquellos

municipios de la Orinoquia donde tiene presencia.

5.4. Sintesis de la relacion capitales, habitus y contextos

Lo mencionado hasta el momento ha permitido comprobar que los capitales estan
directamente relacionados con los diferentes contextos (Bourdieu, 1987). En efecto, el
orden social que se ha establecido en Colombia y que ha jerarquizado la importancia de
ciertas regiones determinadas se ve reflejado en el campo de la educacion,
especificamente en las carreras de Licenciaturas en Educacién Fisica que son de interés

para esta tesis.



De este modo, se ha podido observar que los departamentos, las ciudades, las
universidades y las carreras analizadas cuentan con una marcada distincion que ha
construido una clase objetiva en términos de condiciones de existencia que imponen una
serie de condicionamientos y producen disposiciones para engendrar practicas
determinadas. Asi, el departamento de Cundinamarca al tener el Distrito Capital dentro
de sus limites se convierte en la entidad territorial dominante y por lo tanto, la Universidad
Pedagdgica también adopta dicho predominio dentro del campo educativo puesto que

socialmente se le ha conferido una mayor importancia.

A partir de lo mencionado se puede sostener entonces que las relaciones simbdlicas que
existen entre las diferentes universidades y carreras profesionales dependen
directamente de los capitales que posean, de manera que se expresan diferencias de
condicion y posicion que tienden a marcar diferencias. Por ejemplo, mientras la
Licenciatura en Educacion Fisica de la UPN, la UdeA y la Unillanos cuentan con
escenarios deportivos adecuados para la formacién de sus estudiantes, la Universidad
del Tolima carece de estos y todo esta relacionado con un capital econémico que

materializa dicha diferenciacion.

En efecto, estas relaciones simbdlicas y materiales planteadas a lo largo de este
apartado se deben a un juego de bienes que desarrollan sus propias leyes de
funcionamiento. Por lo tanto, el analisis de los contenidos curriculares de cada carrera
profesional seleccionada debe llevarse desde el establecimiento del margen de variacion

que estan consolidando determinadas condiciones de existencia.

En conclusion, las diferencias entre las regiones y las universidades influyen en la
estructuracién de contenidos curriculares. De esta manera, el analisis de los programas
de estudio se debe realizar desde la mirada de Bourdieu (1987) que propone una reflexién
sobre las relaciones de produccion en su materializacion de posicionamientos. Desde
esta perspectiva, los posicionamientos dominantes establecen relaciones de produccién

que condicionan el campo de la Educacion Fisica.



Capitulo 6:
La Educacién Fisica como campo: una mirada a través de Bourdieu

El presente capitulo toma como fundamento tedrico el concepto de campo elaborado por
Pierre Bourdieu (2015), el cual se define como un conjunto de relaciones que se
presentan al interior de un colectivo que comparte una determinada posicion social,
poseen intereses similares y ostentan una formacion en comun. En efecto, esta teoria
constituye un pilar para esta investigacién porque describe la configuracion de relaciones
objetivas que esta condicionada por la situacion actual de los agentes y que se mide en
términos de capital estableciendo asi una distribucion de poder en relacion con los demas
agentes. De esta manera, se originan tensiones al interior del campo como resultado de
los posicionamientos dominantes que se manifiestan en dichas relaciones objetivas
(Bourdieu & Wacquant, 2014, p. 134).

Ahora bien, aunque Bourdieu no hizo referencia especificamente a la Educacién Fisica
en sus concepciones teodricas generales, éstas permiten considerarla como un campo
social puesto que se rige como un espacio de fuerzas activas que cuenta con un sistema
de normas que definen su funcionamiento y que esta delimitado por capitales culturales,

sociales o simbdlicos que le confieren poder al agente que lo posee (Bourdieu, 1984).

Pensar en términos de campo requiere una conversion total de la vision habitual
del mundo social que sélo se atiende a las cosas visibles: el individuo, el ens
realissumum al que estamos unidos por una especie de interés ideoldgico
primordial; el grupo, que solo en apariencia se define uUnicamente por las
relaciones temporarias o duraderas, formales o informales, entre sus miembros; y
relaciones, incluso, entendidas como interacciones, esto es, como conexiones

intersubjetivas, realmente activadas. (Bourdieu, 1982, p. 41).

En este sentido, es valido sostener que, desde la perspectiva bourdieuana, la Educaciéon
Fisica puede ser concebida como un campo social en tanto esta determinado segun la

distribucion del capital que ha sido acumulado por los agentes y agencias en el transcurso



de sus luchas, una situacion que ha originado antagonismos entre si debido a que en los

procesos de interaccion existen intereses en comun, asi como deseos particulares.

De esta manera, es posible considerar la Educacion Fisica como un campo social que
esta integrado por agentes y agencias. En cuanto a los agentes se pueden identificar a
los individuos que intervienen en el campo, tales como: estudiantes, docentes,
administrativos, deportistas y académicos (tedricos, investigadores y productores de
saberes), asi como las agencias que son las instituciones u organizaciones que
intervienen en el campo: el Ministerio de Educacion Nacional, las Instituciones de
Educacién Superior y Universidades, el Instituto Nacional de Educacion Fisica y el

Ministerio del Deporte, entre otras.

Teniendo en cuenta lo anterior, este capitulo aborda el concepto de campo desde la
mirada de Bourdieu (2015) con el fin de comprender las relaciones de dominacion que se
establecen durante la interaccion entre agentes y agencias al interior de un campo como

la Educacion Fisica.

6.1. Propuesta tedrica para abordar la Educacién Fisica como campo

Para iniciar la presente discusion, conviene senalar que Bourdieu (2015) se refiere a los
campos como espacios de juegos que se encuentran constituidos por instituciones que
interactuan constantemente con los agentes que se encuentran en el interior. Por esta
razon, es posible sostener que todo campo social es un espacio de fuerza que cuenta
con unas leyes que permiten su funcionamiento y que esta diferenciado por posiciones
de dominacion o subordinacion que resultan de las relaciones entre agentes y agencias,

condicionando asi escenarios dinamicos que varian segun la posesion de capitales.

Al respecto, Trueba (2008) considera que las relaciones al interior de un campo estan en
funcion de los capitales “que intervienen en las luchas por la dominacién en el interior del
campo concreto” (p. 42). En este sentido, la Educacion Fisica se convierte en un campo
debido a que cuenta con una estructura en la cual los agentes y agencias luchan

constantemente por alcanzar una posicion de dominacion segun el sistema de reglas que



le constituyen para lo cual se ponderan los distintos grados de fuerzas que condicionan
diversas posibilidades de éxito. Segun Bourdieu (1990), la lucha por la dominacién
genera una serie de tensiones que existen porque la estructura formalizada de los
campos no son aparatos cuasimecanicos que cumplen un proposito de forma
instrumental, sino que todas las acciones responden a unos intereses determinados que

buscan posicionar mejor a un agente o sostener la hegemonia por parte de una agencia.

Por otra parte, Bourdieu (2015) plantea que el capital econémico esta determinado por el
dinero, cuya posesion evidencia un nivel adquisitivo y les otorga a los agentes un valor
especial en el escalafon social. En cuanto al capital cultural, el autor los referencia con el
saber y los conocimientos tedricos que se demuestran por medio de titulos o
reconocimientos académicos. Con respecto al capital social, este se refiere a las
relaciones interpersonales que un sujeto establece con los demas agentes que hacen
parte del campo. En este orden de ideas, para el presente trabajo el concepto de capital
es fundamental en la medida que son factores determinantes para posicionar a un agente
0 agencia dentro de un campo. Posteriormente se retomaran estas concepciones para
analizar el devenir histérico de la Educacion Fisica y las transformaciones que se

prentaron producto de la adquisicion o pérdida de capitales.

Segun Blanco (2012), en la busqueda de la dominacién convergen un conjunto de
factores como lo econdémico, simbdlico, juridico, ideoldgico, mediatico y lo cultural, entre
otros. Por lo tanto, tener un capital econdmico posiciona al agente o la agencia en un
lugar de dominacion en el juego social. Para el caso del campo de la educacién, quien
mas titulos ostente tendra mayores beneficios al convertirse en un agente dominante con
un poder sobre los demas, de esta forma, el poder establecido no se fundamenta en la
coaccioén por la fuerza para que asi la hegemonia no se vea amenazada (Balandier,
1994), sino que el poder se mantiene en la legitimacién de su posicion gracias a la

posesion y produccion de capitales.

Para llevar a cabo un analisis en términos de campo son necesarios tres momentos. En
primer lugar, se debe analizar la posicién que ocupa el campo en relacién con el campo
del poder. En segundo lugar, se requiere determinar las estructuras de las relaciones

para identificar las posiciones que ocupan los agentes al interior del campo. Por ultimo,



se precisa analizar los capitales de los agentes a través de una reflexién de sus

condiciones, sociales y econdmicas que definen su estatus al interior del campo.

En este sentido, las practicas que se llevan a cabo dentro de un campo no pueden ser
analizadas de forma descontextualizada, sino que requieren comprender las posiciones
sociales de los actores que han sido alcanzadas gracias a los capitales adquiridos. “Para
decirlo bourdieuanamente, la desconexion de un agente o de una practica de su
posicionamiento dentro del campo, asi como de las disputas que lo constituyen, implica

la negacién del propio campo que se pretende estudiar” (Galak, 2014, p. 46).

Ahora bien, el concepto de campo es definido como un espacio relativamente
estructurado de posiciones donde los agentes que intervienen en él ocupan una posicion
o estatus determinado condicionado a sus capitales simbélicos y materiales (econémico,
cultural o social). En este sentido, los campos estan configurados por relaciones de
fuerzas en disputa entre los mismos agentes que luchan por dominar el espacio mediante
un tipo de capital. Por lo anterior, es posible sostener que al interior de los campos se
producen, disminuyen y consumen instancias que regulan, caracterizan y legitiman las

reglas al interior del campo (Bourdieu, 1982).

Teniendo en cuenta las concepciones de los capitales, resulta preciso indicar que en el
campo de la Educacion Fisica los tres capitales se disputan en su interior. Ademas, es
necesario sefalar que los capitales se encuentran interrelacionados entre si. Por ejemplo,
en el campo de la Educacion Fisica la obtencion de un titulo profesional otorga un capital
cultural que le permite a este ascender en la escala social y por lo tanto mejorar su
posicion econdémica. Cabe mencionar que, tal y como se mencionara posteriormente, los
Licenciados en Educacion Fisica cuentan con un capital cultural y social que les posiciona
en un lugar dominante frente a las demas carreras profesionales que se ofertan en el

campo.

En este orden de ideas, al interior de los campos intervienen agentes que pueden ser
personas o también instituciones u organizaciones (agencias) que convergen en un
mismo espacio generando asi una situacion de conflicto. En el caso que convoca el
presente estudio se puede evidenciar en la historia cdmo se han enfrentado formadores

y futuros profesionales, asi como los formadores con las instituciones y estas ultimas se



han enfrentado a las organizaciones que se encontraban configuradas en cada momento
histérico. Todo esto corresponde de forma directa a unas trayectorias ideoldgicas y a un
posicionamiento dominante en busca de seguir dominando a los agentes que inician o
ingresan al campo (los dominados) (Bourdieu, 1990). Es importante aclarar que los
agentes no son particulas mecanicas impulsadas por fuerzas externas; por el contrario,
son portadores de capitales y ocupan una posicion al interior del campo segun su
dotacion de capital. Por lo tanto, agentes y agencias tienen una propension por orientarse

activamente hacia la distribucion o subversion de dichos capitales (Bourdieu, 1988).

Todo lo anterior esta configurado en relacion con los intereses y termina por generar
rivalidades entre los agentes, todo como parte de un proceso socio - historico. Al
respecto, Bourdieu (1991) sostenia que los campos, en tanto escenarios de conflicto,
buscan formar o conservar dichas relaciones de dominacion. Con esto se confirma que
los campos son espacios de construccion social donde intervienen multiples relaciones,

capitales y poderes.

6.2. El campo de la Educacion Fisica

Todo lo planteado permite establecer que la Educacion Fisica puede ser vista como un
campo social desde el punto de vista de bourdieuano en tanto cuenta con una estructura
y un sistema de reglas que garantiza su funcionamiento, ademas, los agentes y agencias
que interactuan en su interior buscan alcanzar una posicién de dominacion a través de la

adquisicidon de capitales y adopcién de practicas determinadas.

De acuerdo con Chinchilla (2002), la Educacion Fisica “se basa en una intervencion
educativa sobre el cuerpo y desde el cuerpo mediada por actividades fisicas, ludicas y
deportivas, portadoras de valores y significados propios de cada tipo de sociedad y
momento histérico” (p. 3). Por lo tanto, las diferentes practicas e ideales que se integran
en su desarrollo tienen su realizacién en la corporalidad de los sujetos. Cabe resaltar que
en esta interaccidn intervienen los habitos corporales, las reglas o normas de

comportamiento, el lenguaje utilizado, los sentidos moralistas y patridticos hacia



diferentes aspectos con relacién a los capitales como herramientas que dan lugar a un

“‘juego social” (Bourdieu, 1990, p. 88).

Cabe resaltar que al interior del campo de la Educacion Fisica se llevan a cabo una serie
de pugnas epistemoldégicas que buscan transformar las dimensiones legitimadas
socialmente a través de la aprehension de las condiciones sociales que producen el
cuerpo. Esto significa que el cuerpo no esta relacionado simplemente a una imagen, sino
que conlleva en si mismo una representacion subjetiva del ser, sobre el cual existen
imposiciones que buscan convertir propiedades negativas en positivas mediante la
estrategia de hacer feliz al sujeto como resultado de su esfuerzo individual en busca de

su bienestar.

Ahora bien, conviene subrayar que Galak (2010) en cuanto al cuerpo plantea que este
no es “natural” o “bioldgico”, sino que se construye en el discurso lo que significa que “el
cuerpo es en sus practicas, que en ellas se hace presente y en ellas hay que buscarlo y
formalizarlo” (p. 16). Lo anterior significa que los cuerpos dependen de la practica que se

realice, o lo que diria Foucault de las condiciones que lo determinan.

Debido a estas pugnas que se llevan a cabo en el campo de la Educacién Fisica, los
posicionamientos de los agentes y agencias en su interior varian segun el contexto
historico, social y geografico, lo cual significa que las concepciones frente al cuerpo y las
practicas que se desarrollan a partir de este no son universales lo que condiciona su

analisis al estudio del campo en un espacio determinado.

A raiz de ello se resalta que la Educacion Fisica es un campo social en la medida que
cuenta con agentes y agencias que se relacionan entre si en busca de posicionarse en
un lugar dominante, para lo cual entran en disputa capitales y practicas. Un ejemplo de
lo mencionado es que, en la Educacion Fisica, como campo social, una de las agencias
dominantes es el Ministerio de Educacion Nacional y este determina un conjunto de
principios, reglas, valores y objetivos que las demas agencias (Universidades e
Instituciones de Educacion Superior) deben cumplir para poder funcionar. De igual
manera, los agentes (docentes, profesionales y académicos) se encuentran en una

constante disputa para establecer cuales son los que ocupan el mejor posicionamiento.



Por esta razén, es de mencionar que el campo de la Educacidon Fisica también se
encuentra relacionado con otros campos que se sustenta en diversas disciplinas
cientificas como lo son las Ciencias Bioldgicas, la Psicologia, la Pedagogia y la
Sociologia, por mencionar solo algunas, las cuales interactuan entre si en el transcurso
de sus practicas en donde manifiestan sus tendencias. En este sentido, el Ministerio de
Educaciéon Nacional (MEN) en el afio 2000 expuso su concepcion sobre el campo de la
Educacion Fisica a través de la publicacion de los Lineamientos Curriculares donde
evidencié aquellas corrientes epistemoldgicas desde las cuales asumié una postura en

cuanto a la configuracion de un objeto de estudio.

En términos generales, en Colombia la Educacién Fisica se ha constituido en torno a
diversos objetos de estudios: el cuerpo y juego; el hombre en movimiento; la educacion
por el movimiento; la cultura fisica; el movimiento como accion; la cultura del movimiento;
el deporte; la conducta motriz y la experiencia corporal. Como ya se menciond, al interior
de los campos existen una serie de pugnas epistemoldgicas lo que significa que las
concepciones que se tengan sobre la Educacion Fisica estan relacionadas con el

posicionamiento del autor:

Tabla 6. Corrientes epistemologicas MEN

OBJETO DE ESTUDIO AUTOR

El cuerpo y el juego Ommo Gruppe

El hombre en movimiento José Maria Cajigal

Educacion por el movimiento Jean Le Boulch

Cultura Fisica Lev Mattviev
Caridad Calderén

El movimiento como accion Kurt Meinel

Cultura del Movimiento Bart J. Crum

Deporte Herbert Haag
Ronald Maul

Ommo Gruppe
Voiger Ritner

Conducta Motriz Pierre Parlebas
Experiencia Corporal Jean Barreau
Jean Morne

Fuente: MEN, (2000).

Llegados a este momento, resulta necesario resaltar que en el Ministerio de Educacién

Nacional existe una marcada influencia eurocentrista lo cual queda demostrado con el



gran numero de autores provenientes del continente europeo y tan solo una referente
cubana. Lo anterior, significa que las perspectivas adoptadas han estado
descontextualizadas y existe un completo desconocimiento de la realidad suramericana
y nacional. Ademas, la informacion aqui sintetizada demuestra que los hombres han
ocupado un rol dominante en el campo al convertirse en las principales fuentes de
referencia. En este sentido, solo resta subrayar que precisamente la Unica autora

presente en la tabla es la representacion de la region caribefia en el continente.

Sumado a lo anterior, resulta interesante observar que el MEN no cita ninguna fuente
colombiana lo cual podria significar que en el pais no se han llevado a cabo trabajos
académicos en este campo o que las posturas nacionales no son reconocidas de manera

institucional por la agencia dominante en el campo educativo.

Luego de considerar las diferentes perspectivas existentes sobre la Educacion Fisica
segun el Ministerio de Educacién colombiano es posible considerar que el campo es tan
amplio y complejo que cualquier definicion univoca corre el riesgo de ser reduccionista.
Sin embargo, para esta tesis la Educacion Fisica es definida como un campo social en
cuyo interior ocurren una serie de disputas entre agentes y agencias por alcanzar una
posicion dominante puesto que cada uno adopta una tendencia a partir de la cual orienta
su accionar. Ahora bien, la Educacion Fisica se encuentra en constante interaccidn con
otras disciplinas, razon por la cual de alli emergen unos subcampos particulares que

cuentan con unos objetos de estudios determinados.

Como se puede observar, debido a esta complejidad la teoria de Bourdieu (2015) sobre
el concepto de campo permite comprender lo que ocurre al interior de la Educacion Fisica,
pues si bien el autor francés nunca habldé de la Educacion Fisica directamente, sus
nociones facilitan hoy entender las relaciones de poder y las luchas por alcanzar la

hegemonia que manifiestan un claro posicionamiento.

En este orden de ideas, a continuacién, se procede a abordar los posicionamientos que

la investigacion revel6 que existen en Colombia.



6.3. Posicionamientos de la Educacion Fisica en Colombia

En primer lugar, los Lineamientos Curriculares, Educacion Fisica, Recreacién y Deportes
(2000) del Ministerio de Educacion Nacional (MEN), expresan que los procesos de
investigacion y experiencia docente permiten identificar algunas de las tendencias que se
presentan no de manera pura o aislada, sino con interacciones en la practica educativa.
Inicialmente, se habla de distintos énfasis que se desarrollan en la practica de la
Educacion Fisica y luego de las corrientes epistemologicas, es por esto por lo que el MEN
establece a través de sus documentos oficiales los siguientes énfasis para que sean

puestos en practica durante la experiencia de los Licenciados en Educacion Fisica:

1. Enfasis en la ensefianza y practica del deporte y condicién fisica

2. Enfasis en actividades recreativas y de tiempo libre

3. Enfasis en psicomotricidad

4. Enfasis en estética corporal, mantenimiento, forma y salud

5. Enfasis en expresion corporal, danzas y representaciones artisticas.

Como se puede evidenciar, existe una marcada tendencia en la politica educativa
colombiana de incluir la cultura fisica en los procesos pedagdégicos como forma de un
modelo de regulacién social. En este sentido, desde la mirada de Bourdieu (1990), lo que
pretende el Ministerio es configurar un prototipo de ciudadano a partir de la adquisicion y

transmision de formas de capitales, para el presente caso, un capital simbdlico y social.

Llegados a este punto, es importante subrayar que la practica deportiva se configura
como una tendencia de manera instrumental dentro del campo de la Educacién Fisica en
Colombia. Asi lo demuestra Chinchilla (1999), quien argumenta que dicha nocién es el
resultado del devenir historico a partir del cual en las primeras dos décadas del siglo XX
las practicas deportivas se caracterizaban por ser elitistas y se privilegiaban en ciudades

capitales como Bogota, Medellin y Cali. Debido a esto, las ciudades marginadas y/o



periféricas tuvieron un desarrollo inferior del campo deportivo, impidiendo asi que las

practicas deportivas se llevaran a cabo al margen del discurso de la Educacion Fisica.

Al respecto, conviene resaltar que en Colombia la distribucion de los recursos estatales
no es equitativa para todas las regiones del pais y esto ha generado que el poder, asi

como el desarrollo cultural se centre en lugares determinados del territorio nacional.

Por otra parte, la Asociacion Red Colombiana de Facultades de Deporte, Educacion
Fisica y Recreacion (ARCOFADER) y el Instituto Colombiano para la Evaluacion de la
Educacién (ICFES) establecen que en el pais el campo de la Educacion Fisica esta
compuesto por tres componentes basicos: fundamentos de la Educacion Fisica,
fundamentos del Entrenamiento Deportivo y los fundamentos de la Recreacion. Estos
componentes de evaluacion originan unas areas de conocimientos particulares que se

desarrollan segun las definiciones generales del componente.

Figura 4. Componentes de la Educacién Fisica

Components de Campos — Areas de Definicidn General del Componeants
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Fuente: ICFES y ARCOFADER, (2009).

Por parte de ARCOFADER también se hace referencia a los posicionamientos en

Educacion Fisica en Colombia que se evidencian en los Examenes de Calidad de la



Educaciéon Superior (Pruebas Saber Pro) en el area de Educacion Fisica, Deporte,
Recreacion y afines. Al respecto, es necesario contextualizar que las Pruebas Saber Pro
constituye una modalidad de examen de Estado de caracter obligatorio para la evaluacion
externa de los estudiantes que hayan aprobado por lo menos el 75% de los créditos
académicos del programa correspondiente, 0 que tengan previsto graduarse en el afo
siguiente de los programas de pregrado de Educacion Superior. En este orden de ideas,
para la creacion de este examen se tienen en cuenta los planes de estudio, perfiles
profesionales y ocupacionales de los programas académicos de pregrado con respecto
al area de Educacion Fisica, Deporte, Recreacion y afines. Tras revisar los principios de
la prueba se evidencian diferencias y similitudes en torno a los aspectos mencionados
del campo de la Educacion Fisica (ICFES & ARCOFADER, 2009, p. 13).

Por lo tanto, se puede condensar lo mencionado hasta aqui sosteniendo que las agencias
citadas concuerdan en que existe una evidente relacion entre las tendencias en el campo
de la Educacion Fisica, lo que significa que no hay posicionamientos aislados. A su vez,
se hace énfasis en la inexistencia de corrientes en estado puro, sino que todas se
entrelazan y asocian en funcion de las experiencias particulares del profesional ya que
para cumplir los objetivos de la educacién Fisica no basta con encasillarse en un aspecto

en especifico, sino que es necesario abarcar todas tendencias alli presentadas.

A partir de lo anterior, es posible sostener que, en el campo de la Educacion Fisica, el
Deporte y la Recreacion convergen un numero significativo de saberes, tendencias y
finalidades, las cuales adoptan una “hibridacién epistemologica™ al tiempo que
representa el espacio de realizacién profesional en aras de formarse como un sujeto
competente. Todo esto, configura y orienta los procesos de ensefianza en la educaciéon
superior teniendo en cuenta los contextos sociales, culturales y etarios. La “hibridacion
epistemoldgica” es una forma de expresar el paso de una hiperespecializacion, casi
fragmentaria, hacia una fusion de especialidades, como la ruptura de los limites o

fronteras entre las disciplinas. Un ejemplo de lo mencionado es que un Licenciado seria

8 Es necesario aclarar que el concepto de “hibridacion epistemoldgica” es originario de la fenomenologia
de la imagen, teoria propuesta por Josep Catala (2005), y por lo tanto, aqui se presenta una adaptacion al
contexto de la investigacion donde las tendencias en el campo de la Educacion Fisica pueden ser
comprendidas como una “hibridacion epistemoldgica”.



la persona iddénea para ejercer la docencia, aunque un profesional en entrenamiento

deportivo, sin ser licenciado, también ensefa.

En este punto, cabe destacar que, dentro de la tematica general de tendencias,
corrientes y/o énfasis en la Educacién Fisica, a nivel mundial encontramos varios autores
describen dichos aspectos desde distintos puntos de vista y perspectivas. Inicialmente se
puede analizar el libro de Zagalaz (2001) Corrientes y Tendencias de la Educacion Fisica,
aunque se habla del territorio Europeo particularmente Espaiol se pueden evidenciar que
el campo de accion y estudio es el mismo y las tendencias que alli la autora plantea a

grandes rasgos son:
1. Educacién Fisica — deportiva (cuerpo acrobatico)

2. Educacion psico — motriz (Cuerpo pensante).

w

. Expresion corporal. (Cuerpo Comunicante).

4. Sociomotricidad.

(9)]

. Corriente Centro europea.

»

. Habilidades Motrices basicas (USA).

~

. Multideportiva.

8. Alternativa.

9. Actividades en la Naturaleza.
10. Actividad fisica y salud.

11. Turismo y deporte.

En cada una se evidencia un objetivo principal diferente, pero con gran relacion una de
la otra, es decir no hay tendencias y/o corrientes aisladas. (Zagalaz, 2001). Otro texto en
el cual se evidencia la existencia de tendencias en la Educacién Fisica es el articulo
Tendencias en la Educacion Fisica en la escuela. Las Vanguardias escrito por Carrizosa
(2015), en él habla de la Educacion Fisica adaptada a las necesidades educativas,



sociales y politicas, ademas expresa las tendencias o el enfoque que tiene el profesor de

Educacion Fisica al momento de la accion pedagdgica, estas son:
1. Orientacion Biologica (Entrenamiento de las capacidades fisicas).
2. El Concepto pedagogia de educacion a través del movimiento.

3. Concepto de movimiento personalista.

4. Formacion para el deporte.

5. Movimiento critico constructivista de socializacion. También hace énfasis comunicando
que no existen tendencias en estado puro, es decir todas se entrelazan y asocian en

funcién a las vivencias personales del docente (Carrizosa, 2015).

Una evidencia de lo que se plantea anteriormente puede observarse en los documentos
oficiales del Ministerio de Educacién Nacional, donde a través de sus lineamientos y
orientaciones para la Educacion Fisica presenta una estructura curricular subdividida en
tendencias, fragmentando asi la formacion del futuro docente. En efecto, son tan amplios
los subcampos que permite a cada agencia determinar su linea de especializacion donde
incluso llegan a mezclar distintas tendencias en una misma formacion, tal como ocurre
con las Licenciaturas en Educacion Fisica, Recreacion y Deportes. Incluso, esto permite
que existan carreras profesionales dedicadas a formar en uno de los subcampos de la
Educacion Fisica sin que esta pertenezca a una facultad de Educacion, por ejemplo: las
carreras en entrenamiento y administracion deportiva. En este orden de ideas, puede
ocurrir que existan profesionales en Entrenamiento Deportivo o en Administracion
Deportiva sin ser Licenciados; de forma analoga, se presenta que dentro de los
programas de formacion de las Licenciaturas en Educacion Fisica se brinda una

formacion general sobre los principios de entrenamiento y administracién deportivos.

Segun Chinchilla (1999), el campo de la Educacion Fisica en Colombia experimento en
el siglo XX una transformacion en sus componentes debido al posicionamiento de los
Fundamentos de la Salud. Esto no significa que este sea un componente nuevo, por el
contrario, siempre ha estado presente, pero debido al aumento de las enfermedades
cronicas cardiovasculares no transmisibles se ha generado un nuevo espacio laboral.

Sumado a esto, los estereotipos que reproduce la sociedad de consumo han dado lugar



a la creacion de un moderno escenario en el que se cultiva la imagen con miras a “verse

bien” y “sentirse bien” en términos de aceptacién social.

Ahora bien, para los fines de esta investigacién el campo de la Educacion Fisica se divide
en diferentes subcampos: educacién, salud, entrenamiento deportivo y recreacion.
Dentro de cada uno de ellos intervienen diferentes agentes que se posicionan segun los
tipos de capital que posean. En efecto, si se habla del subcampo deportivo, desde la
perspectiva del capital cultural, los agentes se posicionan de acuerdo con sus resultados
como deportistas o entrenadores (campeones olimpicos, mundiales, nacionales y demas
justas deportivas). Lo anterior, significa que entre mejores sean los resultados, mayor es
el status del agente dentro de ese subcampo. Si hablamos del subcampo de la educacion,
los agentes que intervienen en él se posicionan acorde a sus estudios académicos
(profesional, especialista, magister o doctor) y entre mas alto sea el grado académico,

mayor es el prestigio del agente dentro de este subcampo.

Debido a que la Educacion Fisica es concebida como un campo, conviene retomar la
caracterizacion que Bourdieu (1990) realiza al establecer que estos son dinamicos y se
configuran con base en las estructuras sociales como fuerzas activas que establecen los
limites de las diferencias, a lo que luego se le definira como capital especifico. A partir de
lo mencionado, en el campo de la Educacién Fisica se origina lo que el autor francés
llama un “juego social” donde los capitales estan en relaciéon con el campo confiriéndole
un poder a los agentes. Por esta razén, en la Educaciéon Fisica se presentan tensiones
por la conservacion o transformacién de la posicion dominante como parte de las

dindmicas propias de un espacio de fuerzas activas.

En este orden de ideas, en un campo como el de la Educacion Fisica existen disputas
donde agentes y agencias luchan siguiendo las reglas constitutivas del “juego social” y
enfrentan fuerzas con el fin de apropiarse de los beneficios que otorga encontrarse en el
primer lugar de la escala de jerarquizacion. Conviene resaltar que dichas relaciones de
dominacion son configuradas a partir de los capitales.

Con relacion a lo planteado hasta aqui, en la formacion académica alrededor del campo
de la Educacion Fisica en Colombia se encuentran diversas carreras profesionales de

pregrado que guardan relacién con cada uno de los subcampos mencionados. En cuanto



al ambito educativo, existen los Licenciados en Educacion Fisica, mientras que en el
Deportivo se hallan profesionales en Ciencias del Deporte, profesionales en Cultura
Fisica y/o Licenciados en Deporte. Por otra parte, en el campo de la Salud, se encuentran
profesionales en Actividad Fisica y Salud. De manera analoga, en lo que respecta a lo
Recreativo, se ubican los Licenciados en Recreacion. Asi, por ejemplo, un Licenciado en
Educacion Fisica ingresaria a ser parte del subcampo de la educacion bajo el estatus de
“Licenciado” que lo acredita como un sujeto idoneo en el ambito pedagogico y podria
continuar su cualificacion o aumentar su capital cultural con especializaciones, maestrias
o doctorados referentes al mismo campo con el fin de escalar en la jerarquizacién y

convertirse en un agente dominante al interior del “juego social”.

Sin embargo, hablar de los subcampos de la Educacion Fisica es quiza dar una
clasificacion muy general y arbitraria debido a que cada uno de ellos también se pueden
dividir internamente e interrelacionarse con los otros en momentos determinados. Lo
anterior, significa que en muchas ocasiones estos subcampos se complementan vy
ayudan entre si. Por esta razdn, Bourdieu (1986) sostiene que la acumulacion de
capitales ocurre mediante un proceso de interaccién en los campos entre agentes o

agencias, lo cual permite apropiarse de una forma de trabajo.

A su vez, es importante subrayar que, aunque los diferentes autores hablan de enfoques,
tendencias, énfasis, posicionamientos y corrientes en la Educacion Fisica, todos estos se
emplean a modo de sindnimos y para el presente trabajo se toma el término
“posicionamiento” como referente tedrico. Cabe mencionar en este aspecto que la
revision bibliografica desarrollada en esta investigacién develé que en la literatura no
existe una delimitacidn conceptual o epistemoldgica que permita establecer una
diferenciacién entre los términos mencionados. Sin embargo, en esta tesis se adopta el
concepto de “posicionamiento” debido a que la argumentacion se realiza desde la visién
bourdieuana de los campos sociales y desde alli se conciben los espacios como lugares

de disputas entre agentes y agencias en busca de posicionarse de forma dominante.

Hecha esta salvedad, es importante recordar que el objeto de estudio de la presente
investigacion pretende abordar lo referente a los posicionamientos que se evidencian en

la carrera de Licenciatura en Educacion Fisica en Colombia. Por ello, la siguiente



clasificacion se realiza teniendo en cuenta el quehacer de accion laboral del profesional
en Educacion Fisica, sin querer decir con esto que un profesional no pueda interactuar
en otro subcampo. Asimismo, esta clasificacion constituye uno de los puntos de partida

de la tesis:

Tabla 7. Subcampos de la Educacién Fisica de acuerdo con el quehacer laboral

SUBCAMPO DESCRIPCION

Se refiere a los Licenciados que actuan como entrenadores, monitores

deportivos y demas encargados de la formacién hacia un deporte
DEPORTIVO especifico en busqueda de logros deportivos. Involucra en mayor
medida los aspectos fisicos en cuanto a busqueda de efectividad y
posibilidad del cuerpo en realizar una tarea, por eso, se realizan
ejercicios de manera progresiva en donde siempre se esta evaluando
y controlando mediante test y competencias que determinan de logro

obtenido.

Se refiere a los Licenciados que actuan como recreadores,
animadores y demas agentes encargados de brindar actividad fisica
en procura de la satisfaccion y diversion de los individuos. En la
actualidad estan orientados generalmente a la busqueda de la
RECREATIVO armonia psicoldgica y social como expresion corporal, a diferencia del
deporte en este caso no hay competencia pues todos los agentes que
intervienen en él tienen las mismas posibilidades de accién dentro del
campo. La mayoria de las veces esta argumentada en la voluntad de
hacer lo que gusta de una manera sana y divertida, por medio del
juego, bailes, teatro y demas posibilidades del cuerpo en su

movimiento y accion.

Se refiere a los Licenciados que actuan como instructores de centros
de acondicionamiento fisico, entrenadores personales y demas
SALUD encargados de velar por el bienestar fisico de las personas, es decir
por la busqueda de la mejor armonia del cuerpo con respeto a su salud

y calidad de vida, generalmente se utiliza la actividad fisica como




medio o “medicina” para combatir y prevenir enfermedades como la
obesidad, hipertension, diabetes y en el mayor de los casos el

sedentarismo que es quiza lo que mas afecta a la poblacion mundial.

Se refiere a los Licenciados que actuan como docentes encargados
de formar ciudadanos, generalmente argumentado en la busqueda de
sujetos consientes, libres y criticos. Este es quiza el mas amplio y
general de los subcampos porque involucra en cierta medida todos los
EDUCATIVO demas. Es decir, un docente debiera guiar, ensefar y formar
independientemente su edad en aspectos de conciencia hacia su
salud y cuidado de su cuerpo, asi como de la utilizacion de su cuerpo
en una manera armoniosa y vital, brindar herramientas teodricas y
practicas para que conozca y vivencie la cultura de lo deportivo y se
divierta en armonia con su cuerpo. Por esta razon muchos programas
profesionales de Licenciatura en Educacion Fisica, tiene lo que ahora
en adelante a los fines de la tesis se denominan “apellidos”: el
agregado de “deportes” y “recreacion” como parte de la licenciatura,
con el objeto de abarcar estos aspectos también. Es decir, en
Colombia lo mas comun es que exista la carrera Licenciatura en
Educacién Fisica, Deportes y Recreacion, enfatizando la importancia

de ellos en el plano educativo.

Fuente: elaboracion propia.

Es importante mencionar que la anterior clasificacion del campo de la Educacion Fisica
se realiza desde un punto de vista de la accion laboral, es decir teniendo en cuenta los
entornos donde el profesional se puede desempenar de acuerdo con las areas de
conocimiento de la formacién académica del profesional. Sin embargo, de acuerdo con
las mismas areas de conocimiento pueden existir acciones laborales que se entrelazan
entre los subcampos o que teoricamente tienen que ver con el campo, pero cuentan con
objetivos distintos. Un ejemplo de lo que aqui se menciona se observa con la

Administracion Deportiva puesto que, a pesar de orientar su objetivo a la planeacion,



direccion y organizacion, se convierte en un subcampo de la Educacion Fisica en la
medida que se erige como un escenario de accion laboral para el futuro Licenciado en
Educacion Fisica. Asimismo, ocurre con los demas subcampos donde existen constantes

interacciones conceptuales y practicas.

6.4. Consideraciones transversales al capitulo.

En sintesis, a lo largo de este capitulo se establecié que la Educacién Fisica puede ser
vista como un campo social debido a que alli se presenta una lucha entre agencias y
agentes por alcanzar una posicion dominante, generando asi antagonismos producto de
la distribucion acumulada de capitales que determinan los procesos de interaccion.
Debido a esto, esta tesis adopta la perspectiva de Pierre Bourdieu (2015) sobre los
campos sociales con el fin de comprender la forma en la que se constituyen los

posicionamientos dominantes en la formacion del Licenciado en Educacion Fisica.

Cabe resaltar que se ha elegido a Pierre Bourdieu como fundamento porque su teoria
facilita el estudio de las tensiones que existen al interior de un campo como la Educacién
Fisica, por lo tanto, el concepto de capital ha de convertirse en un eje de la discusion en
la medida que estos otorgan un valor especial a nivel cultural y econémico, un aspecto

que le posiciona a los agentes en lugares dominantes en el escalafén social.

Asimismo, también se planteé que dentro del campo de la Educacion Fisica existian
diversas corrientes epistemoldgicas que determinaban el objeto de estudio. Esto significa
que el campo es tan amplio y complejo que no hay un solo concepto, sino que
dependiendo el autor se determina un escenario de accién que va desde el cuerpo y el
juego, hasta la experiencia corporal, pasando por el movimiento, la cultura fisica, la

conducta motriz y el deporte.

Ahora bien, aunque el campo de la Educacidon Fisica es bastante complejo se logré
identificar que para el ICFES y ARCOFADER (2009) habia unos fundamentos claves al
momento de pensar en la evaluacion, los cuales fueron resumidos en tres grupos:
fundamentos de la Educacion Fisica, fundamentos del Entrenamiento Deportivo y

fundamentos de la Recreacion. Sin lugar a duda, esta clasificacion mencionada fue



relevante puesto que a partir de alli se lograron determinar algunos subcampos
importantes en el campo segun el quehacer laboral como lo fueron: el deporte, la

recreacion, la salud y lo educativo.

Lo mencionado hasta el momento constituye el punto de partida de la presente tesis, la
cual retomara posteriormente los subcampos de la Educacion Fisica para realizar el
analisis de los posicionamientos en las estructuras curriculares de las Licenciaturas que
fueron seleccionadas para realizar el estudio. Por esta causa, en el capitulo 3 se presenta
una caracterizacion mas profunda de la Educacién Fisica como campo a partir de un
recorrido histérico que visibilice los origenes de la consolidacion del campo y desde alli
sea posible presentar los procesos de institucionalizacién en los que intervienen agentes

y agencias en una constante interrelacion de capitales.



Capitulo 7:
Convergencias y oposiciones en los contenidos curriculares y proyectos
educativos de las Licenciaturas en Educacion Fisica

Los campos se constituyen a partir de un orden social jerarquizado (Bourdieu, 1982) que
se ve reflejado en el sistema de relaciones entre agentes y agencias, de modo que existe
una marcada distincion que construye una clase objetiva en términos de condiciones de
existencia que imponen una serie de condicionamientos y producen disposiciones para
engendrar practicas determinadas que evidencian posicionamientos dominantes. En el
campo especifico de la Educacion Fisica colombiana, las distinciones entre Licenciaturas
se determinan a partir de diferentes aspectos y en el caso de los proyectos educativos,
marcan una gran diferencia puesto que son los que configuran un modelo de formacion
profesional que responde a una serie de intereses de cada centro de formacion superior.
Debido a esto, las carreras profesionales mantienen relaciones simbdlicas de
convergencia y oposicion entre ellas que se originan a partir de lo que Bourdieu (2015)

denomina un “juego de bienes” donde se desarrollan leyes propias de funcionamiento.

Teniendo en cuenta esta premisa, el presente capitulo aborda los contenidos curriculares
y proyectos educativos de las Licenciaturas en Educacion Fisica desde una perspectiva
bourdieuana con el fin de establecer los margenes de variaciones que consolidan las
condiciones de existencia de cada carrera profesional. En este sentido, este apartado
propone una reflexion critica sobre las relaciones de produccién que se materializan en
los posicionamientos dominantes que condicionan la formacion de Licenciados en

Educacion Fisica.

Para conseguirlo, se toman como categorias de analisis los perfiles profesionales, los
objetivos de formacioén, los contenidos curriculares y las areas mayores de las
Licenciaturas que decidieron acreditarse en Alta Calidad de forma voluntaria, esto se
realiza para encontrar convergencias y oposiciones que permitan determinar los

posicionamientos dominantes en el campo de la Educacion Fisica.



Antes de continuar, es importante resaltar que se han seleccionado para su analisis los
proyectos educativos® de las carreras de Licenciaturas en Educacion Fisica, porque estos
son el resultado de una profunda discusién que busca determinar el perfil profesional que
se desea formar. Por esta razon, la presente tesis no se refiere a ellos unicamente como
un plan de estudios, en tanto se considera que son mas que un compendio curricular de
asignaturas, sino que representan un conjunto de posicionamientos dominantes que
evidencian el complejo escenario de tensiones que se producen al interior del campo de

la Educacion Fisica.

En este orden de ideas, los proyectos educativos de las carreras de Licenciatura en
Educacion Fisica contienen los lineamientos, las politicas y los principios que desde la
universidad dirigen el desarrollo de la formacion profesional. Por lo tanto, estos proyectos
estan en constante coherencia con el proyecto institucional y se convierten en el
instrumento de referencia para los procesos de ensefianza que se lleven a cabo. De esta
forma, se articulan con los propdsitos de formacion y los perfiles de formacion para
construir un plan de asignaturas que se adapte a las necesidades de la carrera

profesional.

7.1. Generalidades de las Licenciaturas en Educacion Fisica en Colombia

Para iniciar, es importante resaltar que las Licenciaturas en Educacién Fisica
seleccionadas se han ido suscribiendo con el paso del tiempo al sistema de créditos con
el fin de proporcionar mayor flexibilidad a los procesos de formacién, garantizando asi la
interaccién entre las Instituciones de Educacion Superior. En efecto, esta transicion de
una formacion por objetivos a un sistema de créditos ha favorecido la movilidad, el
intercambio y la transferencia de estudiantes entre centros de formacion gracias a la

homologacién de contenidos curriculares y similitudes de los sistemas educativos. No

° Los proyectos educativos de las carreras profesionales también son denominados Proyectos Educativos
del Programa (PEP), esto debido a que en Colombia a las carreras profesionales se les conoce como
“programas” profesionales. Lo anterior, constituye una particularidad del sistema educativo colombiano que
se diferencia de otros paises que utilizan el término “programa” en referencia al “plan de estudios”.



obstante, también ha significado la adopcidén de nuevos retos en cuanto a la adaptacion

de contenidos curriculares a las exigencias del Ministerio de Educacién Nacional.

En este orden de ideas, las cuatro Licenciaturas que hacen parte del estudio comparten
que son de modalidad presencial y sus actividades se realizan en la jornada diurna. En
cuanto a la duracion, las Licenciaturas de la Universidad de los Llanos, la Universidad
Pedagodgica y la Universidad de Antioquia estan disefiadas para 10 semestres, mientras
que la Universidad del Tolima en su ultimo plan educativo cuenta con 8 semestres de
formacion. En cuanto a la duracion de la formaciéon profesional de las Licenciaturas,

notese que se lleva a cabo de manera semestral y no anual como ocurre en otros paises.

Ademas, es importante resaltar que los semestres en el sistema de Educacion Superior
colombiano, especialmente en el campo educativo, estan compuestos por 15 a 16
semanas. En este lapso, las Licenciaturas cuentan con un promedio de 151 a 174
créditos, teniendo el menor numero de estos la Universidad del Tolima (151) y la mayor

cantidad la Universidad de Antioquia (174).

Al respecto, es importante destacar que la distribucién de los créditos representa una
mayor disposicidén de tiempo para la formacién; en otras palabras, es la manifestacion del
interés por dedicar mayor o menor tiempo al desarrollo de actividades académicas al
interior del campo educativo. Por lo tanto, es evidente que la Universidad de Antioquia le
dedica mayor numero de horas a la formacion que las demas universidades, lo cual
constituye de manera preliminar un diferenciador importante. Lo anterior, puede

evidenciarse en la siguiente Tabla:



Tabla 8. Aspectos generales de las Licenciaturas en Educacion Fisica seleccionadas

Universidad Universidad Universidad Universidad del Universidad
Pedagogica de Antioquia. Tolima. de los Llanos
Nacional
Denominaciéon Licenciatura Licenciatura Licenciado en Licenciado
de la carrera en en Educacion Educacion en
Educacion Fisica Fisica, Recreacion y Educacion
Fisica Deportes Fisicay
Deporte
Creacion 1962 1968 1994 1994
Duracion 10 Diez (10) 8 semestres 10 semestres
semestres semestres
Modalidad Presencial Presencial Presencial Presencial
Jornada Diurna Diurna Diurna Diurna
Facultad Educacion Instituto Educacion Ciencias
Fisica Universitario Humanas,
de Educacion Escuela de
Fisica Pedagogia
NUmero de 168 174 151 159
créditos

Fuente: elaboracion propia.

Como se ve evidenciado, cada carrera de Licenciatura en Educacién Fisica mencionada
ha construido una estructura independiente a partir de su forma de concebir la disciplina
y de estudiarla. Esta organizacién, desde la perspectiva de Bourdieu (1982), tiene como
fundamento la idea de que debe existir una correspondencia entre la configuracion
curricular y el contexto social. Por esta razon, las denominaciones de las carreras

cumplen con los lineamientos de la Ley 115 de 1994 al referirse al campo de la Educacion



Fisica, Recreaciéon y Deportes; no obstante, cada una tiene cierta autonomia en definir
los fines de su curriculo y conformar asi un proyecto pedagdgico, teniendo en cuenta los

limites y estandares planteados por el MEN.

Con base en lo anterior, las carreras de licenciatura pertenecen a diferentes facultades
segun las politicas internas de cada universidad y también en correspondencia con el
proyecto pedagodgico respectivo. Asi, la Licenciatura en Educacion Fisica de la
Universidad Pedagogica cuenta con una facultad dedicada exclusivamente al campo de
la Educacion Fisica, mientras que en la Universidad de Antioquia existe es un Instituto
Universitario de Educacion Fisica. Esta diferencia no solamente es nominal, también
evidencia un posicionamiento de cada centro de educacion que se ha consolidado a
través del devenir histérico y en el cual intervienen capitales simbolicos

institucionalizados.

Por ejemplo, la Universidad Pedagdgica ostenta un capital simbdlico que le posiciona, tal
y como lo menciona Sonia Zamora (2018), como el centro de formacion de maestros mas

importante del pais.

La Universidad Pedagdgica ha sido, en esta ultima etapa, el laboratorio experimental de
las politicas oficiales de la educacién y especialmente de la implementacion de la reforma
universitaria (somos una Universidad casi autofinanciada y en crisis econémica). Los
textos de dicha reforma consagraron el caracter uniprofesional de nuestra institucion y
hacen pensar incertidumbres sobre su naturaleza y mision futuras (Observatorio de la

Universidad Colombiana, s.f.).

Debido a esto alli se oferta variedad de carreras profesionales relacionadas con el
ejercicio docente en distintas disciplinas. En este sentido, la creacion de una facultad de
Educacion Fisica es el reconocimiento que el proyecto pedagdgico de la Universidad
Pedagdgica hace a este campo y al mismo tiempo se convierte en un diferenciador ante
las demas disciplinas. Cabe subrayar que la existencia de una facultad de Educacion
Fisica también implica la presencia de otras carreras profesionales de licenciatura en este
campo, por ejemplo: Licenciatura en Recreacion y Licenciatura en Deportes. Por lo

anterior, la construccion curricular de la Licenciatura en Educacion Fisica de la



Universidad Pedagdgica no profundiza en los otros campos mencionados (Universidad

Pedagdgica Nacional, s.f.).

En el caso de la Universidad de Antioquia, la Licenciatura pertenece al Instituto de
Educacion Fisica el cual fue fundado en 1968 y desde entonces se ha posicionado como
uno de los referentes llegando a ser un aporte fundamental a la constitucién del campo
de la Educacion Fisica. Al igual que como ocurre con la Universidad Pedagogica, la
Universidad de Antioquia y su Instituto de Educacion Fisica cuenta con un capital
simbdlico que le reconoce como una agencia importante en la formacién de maestros en
la medida que trae una trascendencia histérica. Otro de los aspectos a resaltar del
Instituto de Educacion Fisica es su aporte a la construccion de un curriculo especializado
en la formacion de maestros en el campo de la Educacion Fisica. Asi lo reconoce Didier
Gaviria (2019) quien incluso le denomina al Instituto como innovador, diverso y para los

territorios.

Es importante resaltar que el Instituto de Educacion Fisica desde el ano 2004 viene
liderando y desarrollando Expomotricidad Internacional. En el afio 2018 se llevo a cabo la
séptima version, evento que ha contado con la participacién de invitados de paises como
Alemania, Brasil, EEUU, Noruega, México, Inglaterra, Peru, Argentina, Espafa, Costa
Rica, Brasil, Chile, Canada, China, Portugal, entre otros y teniendo un promedio de 1300
asistentes de diferentes regiones de Colombia y Latinoamérica, convirtiéndose de esta
manera en el escenario académico mas multitudinario y reconocido en América Latina
para el campo de la educacion fisica, el deporte, la actividad fisica y la recreacion (Gaviria,
2019, p. 10).

Conviene indicar que el Instituto de Educacion Fisica, como se mencioné en el apartado
historico, ha estado adscrito a facultades como la de Educacion y la de Artes, pero con
el paso del tiempo ha llegado a independizarse y mantenerse asi hasta la actualidad
donde cuenta con dos carreras profesionales: una de Licenciatura en Educacion Fisica y
otra en Entrenamiento Deportivo; ademas, cuenta con tres especializaciones en
Administracion Deportiva, Educacion Fisica, asi como en Actividad Fisica y Salud; a su
vez, ofertan dos Maestrias: una en Ciencias del Deporte y Actividad Fisica, otra en
Motricidad y Desarrollo Humano; finalmente, poseen un Doctorado en Educacion Fisica.

Toda esta oferta académica que tiene el Instituto le permite posicionarse como uno de



los centros de formacidn universitaria mas grande y consolidado desde el punto de vista

académico en Colombia

En la Universidad del Tolima la Licenciatura en Educacion Fisica, Deportes y Recreacion
esta adscrita a la Facultad de Educacion, lo cual se convierte en un posicionamiento del
centro de educacion superior que le reconoce como una carrera profesional que tiene por
objetivo la formacion docente y por lo tanto pertenece al campo educativo. Esta
clasificacién que realiza la Universidad del Tolima también equipara a la Licenciatura en
Educacion Fisica, Deportes y Recreacién a las demas licenciaturas que componen la
facultad, como es el caso de las Licenciaturas en Literatura, Inglés, Sociales, Ciencias
Naturales, etc. Lo anterior significa que la ubicacion en la Facultad de Educacion no es
fortuita, sino que representa un posicionamiento por parte de la universidad que le

concibe a la Educacion Fisica como un campo relacionado directamente a la educacion.

Desde la Universidad del Tolima y la facultad de Ciencias de la Educacién, se pretende
generar una cultura inclusiva que impacte en la formacién personal y profesional de sus
estudiantes y continuar apostandole al respeto por la diversidad, desde una cultura

inclusiva, ética, democratica y participativa (Universidad del Tolima, 2019).

Por otra parte, en la Universidad de los Llanos la Licenciatura en Educacion Fisica y
Deportes ha sido adscrita a la Facultad de Ciencias Humanas y Escuela de Pedagogia,
constituyendo asi un nuevo posicionamiento que reconoce la Educacion Fisica ya no solo
como un campo relacionado con la educacidon, sino que también se encuentra en
interrelacion con un escenario mucho mas amplio: el de las Ciencias Humanas. En este
sentido, aunque el perfil profesional sigue orientado a la formaciéon de docentes en el
campo de la Educacion Fisica, también se propone una convergencia en la estructura
curricular con los aspectos relacionados a las Ciencias Humanas. De esta forma, la
Licenciatura en Educacion Fisica y Deportes comparte la facultad con otras carreras
profesionales como lo son la Licenciatura en Matematicas y la Licenciatura en Educacion

Infantil.

Teniendo en cuenta que la formacion integral esta consagrada en P.E.l., de la Universidad
de los Llanos como un elemento vital, y esta basada en el ultimo informe de la UNESCO

(la educacién encierra un tesoro) en donde se designan como pilares de la formacion



integral “aprende a aprender, aprender a hacer, aprender a ser y aprender a convivir con
los demas” el programa Educacion Fisica y Deportes asume, estas base en las cuales la
educaciéon debe contribuir al desarrollo global de cada persona: Mente y cuerpo,
Inteligencia, sensibilidad, sentido estético, responsabilidad individual (Universidad de los
Llanos, 2005).

Ahora bien, las cuatro Licenciaturas que se estan analizando convergen en que son de
modalidad presencial y hacen parte de la jornada diurna. Lo anterior se debe a que las
actividades que se llevan a cabo a lo largo de los semestres requieren de una dedicacion
de horas determinadas que la jornada nocturna no lograria satisfacer a cabalidad.
Asimismo, la modalidad presencial se debe a que gran numero de asignaturas tienen un

componente tedrico-practico.

Dicho lo anterior, solo queda por mencionar aqui que cada universidad decide en cierta
manera de la duracién de sus carreras y el numero de créditos que la componen, sin
embargo, dicha libertad debe estar en concordancia con los lineamientos de la agencia
dominante en el campo, es decir, el Ministerio de Educacion Nacional. En este sentido,
el Ministerio ha sido enfatico en otorgarle total autonomia a las Licenciaturas para que
definan sus curriculos y planes de estudio, pero siempre en el marco de los lineamientos
que por ellos han sido definidos a través de la Resolucion 5443 del 30 de junio de 2010
y la Resolucion 6966 de agosto de 2010. En estos marcos normativos el Ministerio ha
especificado aquellas caracteristicas de cumplimiento de condiciones de calidad
referentes a los perfiles, competencias basicas y profesionales, movilidad, personal
docente, practica pedagdgica y estructuras curriculares. De igual manera, las
resoluciones mencionadas se complementan con el Decreto 1295 de 2010 que determina
las condiciones para obtener el Registro Calificado que, como se describié con mayor
amplitud en capitulos anteriores, son el requisito minimo que toda carrera profesional en

Colombia debe cumplir para poder ofrecer su formacién superior.



7.2. Imposiciones, orientaciones y lineamientos del MEN

Todo lo mencionado hasta el momento corresponde al posicionamiento del Ministerio de
Educacion Nacional quien como agencia dominante en el campo educativo ha
estructurado un sistema por competencias en la formacion profesional para Colombia.
Teniendo en cuenta esta premisa, conviene subrayar que dichas competencias son
generales para todas las Licenciaturas del pais y estan “directamente relacionadas con
la practica del maestro, los aprendizajes de los estudiantes y su formacion integral” (MEN,
2014, p. 8). Cabe agregar que para el Ministerio la visién de la profesion del maestro “no
se reduce al estudio de la pedagogia y las distintas disciplinas por separado” (p. 8) y por
lo tanto plantea que debe existir una articulacion entre la pedagogia, la didactica y las

distintas disciplinas para concretar el aprendizaje de los estudiantes de las Licenciaturas.

Lo anterior, se convierte en un aspecto general de las Licenciaturas en Educacion Fisica
que se estan estudiando puesto que consiguen articular la pedagogia, la didactica y las
disciplinas propias de la Educacion Fisica siempre con el fin de mejorar la practica del

docente en formacion.

Otro aspecto en general de las Licenciaturas en Educacion Fisica esta relacionado con
los contenidos curriculares puesto que desde el MEN se han impuesto unas
caracteristicas necesarias para alcanzar el reconocimiento de Alta Calidad. De esta
forma, la agencia dominante ha impartido unas orientaciones en cuanto al curriculo que
se convierte en regla general de las carreras que en este capitulo se vienen analizando.
Por ejemplo, establece que las Licenciaturas en Educacion Fisica deben contar con una
estructura curricular pertinente y flexible que esté en articulacion con la comprensién, la
apropiaciéon y el desarrollo de competencias propias de la profesién del maestro. En
efecto, para garantizar esta flexibilidad y pertinencia el sistema de créditos responde a
las necesidades del contexto de formacion puesto que permite la debida articulacién en

el proceso de aprendizaje.



7.2.1. Aspectos generales referentes a las areas de formacién

Desde el Ministerio de Educacion Nacional se han determinado una serie de lineamientos
que han configurado areas de la formacién del Licenciado en Educacion Fisica. Estas
orientaciones de la agencia dominante se convierten en un imperativo para todas las
carreras que quieran cumplir con unas condiciones de calidad minimas para el
funcionamiento. En este sentido, conviene precisar que estas areas que se mencionan
deben ser tenidas en cuenta al momento de disefiar los planes curriculares y han de

evidenciarse en todo el proceso de ensefianza.

Precisamente, es por medio del seguimiento al funcionamiento de estos aspectos
generales que la agencia dominante (MEN) define las pautas, normas y evidencias que
orientan el juicio sobre |lo que es la categoria de calidad. Por lo tanto, se convierte en un
norte para el cumplimiento de las funciones sustantivas de toda Universidad. Sin
embargo, es necesario aclarar que la concepcién de estas areas que a continuacion se
presentan debe realizarse de forma articulada con las habilidades o competencias que
cada carrera se plantea como objetivos de la formacién en los perfiles de los egresados
propuestos. Entonces, como lo menciona Tamayo (2003), las areas se dividen de la

siguiente manera:

En primer lugar, se encuentra el area general, también conocida como areas basicas del
conocimiento, la cual esta compuesta por aquellos saberes, competencias y practicas
que todo estudiante deberia cursar a lo largo de su formacion profesional. A partir de lo
mencionado podria decirse que son contenidos obligatorios que deben estar presentes
en todos los curriculos de las carreras de Licenciatura en Educacion Fisica. No obstante,
Tamayo (2003) los clasifica en dos grupos: comunes y electivos.

Los primeros, incluyen contenidos axiolégicos propios de la ética profesional que el futuro
docente debe desarrollar; de igual forma, incluye saberes de Constitucién Politica y
Democracia en cumplimiento del mandato constitucional que estable la obligatoriedad de
esta catedra en todos los niveles de formacién (Const., art. 41), asi como la ensefianza
de competencias comunicativas y conocimiento de las TICS. A su vez, pertenecen de

esta area la formacion en medioambiente y en educacion sexual, tal y como lo sostienen



los lineamientos del Ministerio de Educacién Nacional. De forma complementaria, el
segundo grupo esta compuesto por contenidos relacionados a las humanidades, las
artes, actividades ludicas y el aprendizaje de un idioma extranjero. Por lo tanto, esta area
esta compuesta por asignaturas como competencias comunicativas o denominaciones
similares que buscan fortalecer en los futuros profesionales las competencias de lectura
critica y el desarrollo de la facultad de escribir con la rigurosidad académica que el nivel
de formacion exige. También componen esta area asignaturas que preparan a los
estudiantes para el acceso a la cultura universitaria y la formacion en una segunda
lengua, que generalmente suele ser el Inglés, como preparacion al contexto de la
globalizacién y como una oportunidad de ampliacién del campo laboral de los futuros
maestros. Asimismo, cada universidad decide poner a disposicion de sus estudiantes una
serie de asignaturas electivas que buscan complementar la formacién docente, tales

como: Artes y Solucién de Conflictos, entre otros.

Por ejemplo, en la Universidad de Antioquia las electivas pueden ser elegidas por sus
estudiantes y dentro de las opciones se encuentran asignaturas disciplinares e
interdisciplinares. En cuanto a las disciplinares, existe la opcion de profundizar en la
investigacion del deporte, el entrenamiento deportivo, la pedagogia o administracidon
deportiva, mientras que las interdisciplinares permiten la formacion integral del Licenciado

con el conocimiento del contexto social, politico o econdmico del pais.

En el caso de la Universidad Pedagdgica, las electivas en su mayor porcentaje son
dedicadas a la profundizacién del saber disciplinar en el area de la pedagogia. Sin
embargo, el 5% de dichas asignaturas son para la formacion integral de los estudiantes

teniendo la oportunidad de elegir un enfoque interdisciplinar de profundizacion.

En la Universidad del Tolima, las electivas son utilizadas para fortalecer la formacion
integral del estudiante haciendo énfasis en las competencias especificas del area, la
expresion corporal y la resolucién de conflictos. Por otra parte, en la Universidad de los
Llanos el componente de electiva complementa la formacion disciplinar en distintos
campos como la investigaciéon, el saber epistemoldgico, las expresiones motrices, la

biomecanica y los fundamentos del entrenamiento y la preparacion deportiva.



En segundo lugar, se encuentra el area interdisciplinar que constituyen aquellos saberes,
competencias y practicas afines entre varios perfiles profesionales o disciplinas
cientificas. Cabe sefalar que esta area busca que los proyectos curriculares sean
flexibles e integrantes con las tendencias de la globalizacion de los saberes, ademas,
propende porque exista una conciliacién entre los propdsitos de las diferentes disciplinar
a partir de la compatibilidad entre conocimientos y objetivos de formacion. En efecto, esta
area interdisciplinar no estd compuesta por conocimientos aislados a la formacion del
Licenciado en Educacion Fisica, por el contrario, estan disefiados para complementar el
proceso educativo profesional a través de la adquisicion de un conocimiento integral que
le permita al futuro docente contar con elementos necesarios para interpretar y participar

criticamente de una sociedad.

Segun Cortés y Sifuentes (2011), es posible plantear que el area interdisciplinar
constituye un posicionamiento democratico y no monopolizador del contenido curricular,
esto en la medida que construye un puente entre el conocimiento formal, el cientifico-
técnico y el social, los cuales tienen una significativa aplicacién en la realidad a través de
la resolucién de problemas cotidianos. Asimismo, curricularmente hablando, “permite la

integracion de la formacion de conocimientos generales y las areas profesionalizantes”
(p- 3).

Teniendo en cuenta lo mencionado previamente, el area interdisciplinar esta compuesta
por asignaturas relacionadas a la Historia, la comprension de los Problemas Politicos
Contemporaneos, la adquisicion de competencias légicas-matematicas, el conocimiento
de los factores psicoldégicos del comportamiento humano, formacién en Ciencia y
Tecnologia aplicada a la formacién de maestros y asignaturas relacionadas a la medicina

que permitan complementar la formacién del maestro.

En tercer lugar, se encuentra el area disciplinar y los componentes de profundizacion que
son los saberes, las competencias y las practicas que definen las particularidades de la
disciplina de la Educacion Fisica y determinan las lineas de investigacién a desarrollar.
Sin lugar a duda, esta area compone la mayor parte del curriculo en tanto alli se
encuentran los fundamentos de la formacién profesional del docente en Educacion Fisica.

Conviene agregar que la importancia de esta area también se debe a que esta orientada



a resolver problemas propios de la practica de la Educacion Fisica en contextos reales

como pueden ser instituciones educativas, centros de entrenamiento, etc.

En cuanto al area disciplinar es pertinente mencionar que su estructura curricular es
pertinente al area de conocimiento y todo flexible con el fin de garantizar asi su
articulacion con la apropiacion de las competencias propias de la profesiéon docente:
ensefar, formar y evaluar. De esta forma, el area disciplinar busca que el maestro en
formacion sea un sujeto comprometido con la ensefianza de Educacién Fisica, el
aprendizaje de sus estudiantes y la formacién integral. Para conseguirlo, es necesario
que se comprenda lo que se ensefa en la Educacion Fisica y conocer el contexto en el

que van a ser ensefados los contenidos.

Si bien el saber fundante del maestro es la pedagogia, su territorio lo constituyen
los ambientes de aprendizaje y la calidad de las practicas pedagodgicas. Por
consiguiente, éstas han de ocupar un lugar central en su proceso formativo, con
un peso mayor y lugar fundamental en los planes de estudio, de manera que
atiendan al menos a tres tipos de practica17: observacion (acercamiento al
contexto), formativa (en los ambientes de aprendizaje) y profesional (de manera
permanente en un periodo establecido por la institucion oferente del programa).
De esta manera, su presencia aumenta de manera exponencial hasta convertirse
en el centro de la formacién en los ultimos afos del programa. Por su importancia,
deben contar con acompanamiento permanente por profesores con las mas altas

cualidades y experiencia en la formacién de formadores (MEN, 2014, p. 13).

Cabe subrayar que el Ministerio de Educacion Nacional, como agencia dominante, a
través de los Lineamientos Curriculares y las Orientaciones Pedagodgicas ha determinado
que el area disciplinar esta compuesto por asignaturas que abordan tépicos propios de

la formacion de maestros, tales como:

Propedéutica

Instituciones Educativas

Evaluacion

Curriculo



» Resolucion de Problemas al interior del aula

e Aspectos cognitivos del aprendizaje

o Necesidades educativas segun los niveles de formacion
e Escuelas y paradigmas pedagdgicos

e Problemas Historicos de la Pedagogia

o Problemas Epistemoldgicos de la Pedagogia

« Didactica

o Desarrollo Humano

De igual forma, existen unas asignaturas del area disciplinar que abordan tépicos

relacionados a la formacion de profesionales en Educacion Fisica, como lo son:
e Deportes
e Recreacién
e Ocio y uso del tiempo libre
« Fisiologia aplicada a la Educacion Fisica
« Morfologia aplicada a la Educacion Fisica
« Nutricion aplicada a la Educacion Fisica
e Medicina deportiva
e Actividad Fisica
e Bioquimica aplicada a la Educacién Fisica
e Motricidad
e Locomocion

e Gestion y Administracion en el campo de la Educacion Fisica



e Entrenamiento Deportivo
o Cuerpo

Todo lo mencionado hasta el momento son saberes que estan orientados a ser aplicados
en el componente central de las Licenciaturas: la practica pedagogica. En efecto, todos
los conocimientos propenden por brindarle a los maestros en formacion las competencias
necesarias para desenvolverse en el contexto educativo y lograr asi cumplir con las

caracteristicas de las comunidades.

Como se ha mencionado, Ministerio de Educacion Nacional ha establecido unos
lineamientos generales para las Licenciaturas y uno de ellos esta relacionado con las
practicas pedagogicas las cuales deben tener un lugar fundamental en los planes de
estudio. Por lo tanto, se puede evidenciar en las Licenciaturas de Educacion Fisica que
se vienen analizando que estas cuentan con al menos tres tipos de practica: una de
acercamiento al contexto, también llamada de observacion; otra que se lleva a cabo en
ambientes de aprendizaje y se conoce como formativa; y por ultimo la practica profesional
que se debe llevar a cabo por un periodo establecido en una institucion que tenga

convenio con la Universidad.

Asi pues, los primeros afios de las practicas han de orientarse a las observaciones de las
practicas pedagdgicas laborales y durante el proceso cuentan con el acompafiamiento
permanente de los docentes de aula responsables del curso. Frente a esta practica es
importante resaltar que la posibilidad de observar a estudiantes en su ambiente natural
le permite al maestro en formacion ser capaz de identificar los saberes que son realmente
significativos, asi como detectar aquellas dinamicas e interacciones que ocurren en el
aula y comprender los patrones de conducta de los estudiantes ante diferentes
situaciones. De esta forma, la practica de observacién es el fundamento de la formacion

docente en la medida que es la puerta para un posterior desarrollo profesional.

Siendo conscientes de la importancia que tiene la observacién en el quehacer
cotidiano del maestro es por lo que nos planteamos la necesidad de
proporcionarles formacién adecuada y rigurosa en este ambito. Cuando un

maestro se encuentra por primera vez con un grupo de alumnos en situacion



educativa -e incluso cuando se tiene experiencia en ello- se le presentan multiples
dificultades, siendo -en el caso que nos ocupa- una de las mayores, el ser capaz
de discernir entre los diversos acontecimientos de cada dia, cual o cuales son los
realmente significativos. En muchas ocasiones, la observacion puntual de un
hecho aislado va a actuar de detonante que marque el inicio de la observacion

sistematica (Herrero, 1997, p. 2).

Como complemento a lo anterior, Herrero (1997) sostiene que la observacion tiene
diferentes consideraciones: por un lado, puede estar dirigida a la obtencion sistematica
de la informacién que circula en el aula de clase; puede ser una caracterizacion que
garantice una posterior evaluacion formativa; o incluso puede servir como un instrumento
investigativo que permita comprender el comportamiento de los estudiantes y explicar las
conductas que tienen lugar en el contexto educativo. De esta forma, la observacion se
convierte en la capacidad basica de la formacion del maestro en tanto se convierte para
€l en una estrategia que le permite cuantificar y cualificar el comportamiento que surge
espontaneamente en el aula de clase. Asi pues, la practica de observacion se produce

de manera transversal con los demas contenidos y optimiza el aprendizaje.

Asi, a medida que se avanza en la carrera los docentes en formacién van adquiriendo
mayores responsabilidades en los ambientes de aprendizaje hasta llegar a ser
responsables de un curso para desarrollar todo un proyecto formativo. Para que asi los
docentes formados al egresar sean capaces de afrontar el reto de competir a nivel local
e internacionalmente segun las exigencias de la globalizacién, por lo tanto, la preparacion
que se orienta en los centros de educacién superior busca que sus estudiantes dominen
el saber cientifico y disciplinar adquirido a lo largo de las distintas asignaturas y para ello

es necesario que se vean evidenciados los aprendizajes en un contexto determinado.

En este orden de ideas, las universidades buscan que los maestros en formacion
conozcan la disciplina de la Educacion Fisica y que logren su comprensién a cabalidad,
pero este proceso también implica que el futuro docente sepa comunicarse de manera
asertiva y que cuente con todo un fundamento axiolégico que sirva como referente para

los estudiantes en el aula de clase. Por esta razdn, es en la practica profesional que todos



los saberes adquieren significacion debido a que tienen una aplicacion en la realidad.
Precisamente, es en el aula de clase donde un docente en formacion se enfrenta a los

retos pedagdgicos y debe poner en practica sus saberes adquiridos.

En su practica cotidiana, el maestro se enfrenta a sus estudiantes y sus
expectativas, tan disimiles como el numero de aprendices en el aula, y se
compromete con las particularidades de cada uno. No so6lo el saber de cada
estudiante es diverso sino sus modos y fuentes de motivacion hacia el aprendizaje.
Es importante, entonces, que conozca estas diferencias para procurar el
aprendizaje de todos y cada uno. A partir de esas particularidades, los maestros
disefian sus clases y adaptan los materiales de acuerdo con las necesidades y los
retos pedagogicos a los que se enfrentan. Todo ello para formar hombres y
mujeres con las capacidades y conocimientos necesarios para participar

activamente en su sociedad (MEN, 2005).

Llegados a este punto, conviene resaltar la importancia de los posicionamientos que
fueron dominantes a lo largo de la formacion, puesto que ellos son los que definiran el
caracter del maestro y estableceran ciertas de sus practicas. De este modo, si el saber
pedagdgico fue dominante en la formacion el docente se centrara en los problemas
pedagogicos y establecera principalmente estrategias didacticas para garantizar el

aprendizaje de sus estudiantes.

Ahora bien, con base en estos aspectos generales cada carrera de Licenciatura elabora
un proyecto educativo profesional donde evidencia sus propdésitos de formacion y delimita
el perfil del profesional que desea formar, tal y como se presentan en el siguiente

apartado.

7.3. Propésitos de Formacioén y Perfil Profesional

Esta investigacion encontrd que los propdsitos de formacion y los perfiles profesionales
de las Licenciaturas en Educacién Fisica responden a los posicionamientos dominantes
del Ministerio de Educacion Nacional, los cuales tienen un marcado énfasis hacia la

formacion de maestros que estén capacitados para ensefiar en contextos escolares. Sin



embargo, cada Universidad adapta sus proyectos educativos a sus contextos.
Precisamente, debido a esta particularidad en el capitulo 6 se describieron los contextos
regionales, locales e institucionales a los cuales pertenecia cada Licenciatura con el fin

de que este apartado fuera mas significativo.

Con base en lo anterior, conviene iniciar diciendo que la Universidad Pedagdgica centra
su propdsito de formacion y su perfil profesional en la ensefianza, es decir, su
posicionamiento dominante es la busqueda de un Licenciado en Educacion Fisica que se
convierta en un maestro critico con caracteristicas de cientifico social del cuerpo. En este
sentido, reconoce la existencia de tres areas que subyacen de la Educacién Fisica: la
actividad fisica, el deporte y la recreacion, las cuales han de ser tenidas en cuenta en la

construccion del proyecto curricular.

De ahi que la Mision de la FEF de asumir la “formacién de profesores de pre y posgrado
con bases sdlidas en lo pedagdgico, cientifico y humanistico” y el “fortalecimiento de la
investigacion para favorecer la produccién de conocimiento en el campo educativo y
disciplinar, lograr que a nivel local, regional, nacional, el reconocimiento de su imagen
como unidad académica de calidad, no pierda vigencia y soporte el cumplimiento de los
objetivos misionales de docencia, investigacién y extension desde cada uno de los

programas de pregrado y posgrado (Universidad Pedagégica Nacional, s.f.)

Otro aspecto para resaltar es que existe un marcado posicionamiento hacia la
investigacion y esto significa que sus propdsitos de formacion, asi como el perfil
profesional estan encaminados a la formacién de Licenciados en Educacién Fisica con
la capacidad de llevar a cabo investigaciones en las diferentes areas que componen la
disciplina, pero en especial en el marco de las interacciones pedagogicas. En otras
palabras, buscan redimensionar la concepcion del docente de Educacion Fisica a través
de una formacién que le permita interpretar conceptual y académicamente sus practicas
educativas por medio de las labores investigativas, todo esto con el fin de facilitar la toma

de decisiones al interior del campo profesional contextualizado.

El cumplimiento a lo estipulado en el Decreto 2092 de 1994, Articulo 13, la FEF, cumple
con las funciones expresas para alcanzar su Mision, como son entre otras:
Planear, ejecutar y controlar la investigacion, disefio, gestion y evaluacion curricular.

Propiciar e impulsar el avance cientifico y tecnoldgico y fomentar la investigacion en el



respectivo campo a través de programas disciplinarios interdisciplinarios que integren la
formacion y la extension alrededor de campos de interés, definidos como prioritarios por

el Consejo Académico (Universidad Pedagodgica Nacional, s.f.).

En el caso de la Universidad de Antioquia, la Licenciatura en Educacion Fisica cuenta
con un perfil profesional que va mas alla de la ensefianza e incluye actividades como la
coordinacion de actividades y entidades, la administracion y la gestion de programas

relacionados con la Educacion Fisica.

El Licenciado en Educacién Fisica estara en capacidad de disenar, ejecutar y evaluar
procesos pedagdgicos y de administracion y gestion en el campo de la Educacion Fisica
escolar, el entrenamiento deportivo, la actividad fisica orientada a la salud y la recreacién

(Universidad de Antioquia, s.f.).

Por esta razén, sus propdsitos de formacidén evidencian un posicionamiento hacia el
desarrollo de las capacidades de disefiar, ejecutar y evaluar procesos pedagogicos en
campos como la Educacion Fisica, el entrenamiento deportivo y la funcién fisica dirigida

a la salud y la recreacion.

Para la Universidad del Tolima, el perfil profesional del Licenciado en Educacién Fisica,
Deportes y Recreacidon esta encaminado hacia el ejercicio docente. Por lo tanto, los
propoésitos de formacion integran los saberes disciplinares de la Educacion Fisica con la
Pedagogia con el fin de que el maestro en formacion pueda desempenarse en diferentes

contextos relacionados con la ensefanza.

Preparar docentes en el area de la educacion fisica, el deporte y la recreacion, con
capacidad para solucionar los problemas, tomando las decisiones cientifico - técnicas y
pedagogicas necesarias para lograr los objetivos propuestos, como miembros de la
comunidad educativa y participes en la promocion, formacion y consolidacion de
comunidades académicas orientadas hacia el desarrollo de la docencia (Universidad del

Tolima, s.f.).

A su vez, también se evidencia un posicionamiento sobre la funcion social del Licenciado
en Educaciéon Fisica que debe ser un sujeto que promueva y lidere procesos de
construccion de una sociedad equitativa, democratica y practica por medio de la

responsabilidad en el ejercicio docente.



Finalmente, la Universidad de los Llanos ha estructurado un perfil profesional del
Licenciado en Educacién Fisica y Deportes que pretende la busqueda de un maestro
auténomo, que ayude a sus discipulos a construir un modo del ser en el mundo. Es de
resaltar que esta Licenciatura concibe al estudiante como un discipulo y por lo tanto alli
evidencia un posicionamiento de interdependencia con el docente, que para el presente

caso ha de oficiar en todo momento como maestro.

Un profesional integral que pretenda la busqueda permanente de la verdad. Maestro de
educacion fisica autonomo intelectual y moralmente que integre el saber a la propia
personalidad. Un profesional de la educacion que adquiera la ciencia, que ayude a sus
discipulos a estructurar un modo de ser en el mundo. Comprometido con la sociedad
democratica, justa e igualitaria que propenda por el equilibrio de las cualidades fisicas

(Universidad de los Llanos, s.f.).

Por lo tanto, los propdsitos de formacion muestran un posicionamiento hacia la
educabilidad del ser desde la Educacién Fisica como parte del reconocimiento histérico
en donde el movimiento es un engranaje articulador de la cultura como expresion real de

una condiciéon humana.

Como se ha podido contemplar, el posicionamiento dominante que se evidencia en los
propoésitos de formacion y perfiles profesionales es el educativo, lo que significa que las
cuatro Universidades consideran que el Licenciado debe estar inmerso en la ensefanza
y por lo tanto las actividades de formacion estan encaminadas a brindarle todas las
herramientas para que su desempefo tenga un impacto en el contexto social al que

pertenece.

En efecto, desde los perfiles profesionales y los propésitos de formacion se observa que
se esta dando cumplimiento a las condiciones de calidad que recogen las politicas del
Ministerio de Educacion Nacional, lo que podria connotar que sus construcciones no son
del todo propias de cada universidad y por lo tanto esto hace que existan
posicionamientos comunes entre las Licenciaturas en cuanto a las formas de ensenar
que han de ser asumidas como referentes de la formacion permanente de los docentes.

Por esta razdn, los perfiles y propositos constituyen los criterios basicos de la



construccion del curriculo en la medida que determinan la naturaleza y los principios

misionales de la carrera profesional.

7.4. Reflexiones preliminares del curriculo en la Licenciatura en Educacion
Fisica

Lo que se ha planteado hasta el momento permite analizar las razones por las cuales los
contenidos curriculares de las Licenciaturas estan divididos por cursos o asignaturas. En
efecto, al interior de cada carrera profesional, estos cursos evidencian los
posicionamientos dominantes que son adoptados por las Universidades en el desarrollo
de su formacion. Cabe sefalar que estos posicionamientos estan en correlacién con los
lineamientos del Ministerio de Educacion como agencia dominante y del contexto al que

pertenecen como un factor determinante.

En efecto, los contenidos son saberes que han sido extraidos de la sociedad y por lo
tanto han sido construidos de forma histérica. Lo anterior, permite sostener que los
contenidos curriculares se organizan acorde a la estructura social a la que se pertenece,
por esta razén, el area pedagogica ocupa un papel importante en la construcciéon de

sujetos.

Ahora bien, antes de proseguir resulta indispensable diferenciar entre dos conceptos que
suelen ser considerados sinbnimos, estos son: el contenido a ensefiar y el contenido de
la ensefanza. Por una parte, el contenido a ensefar es aquel que pertenece al curriculo
y es interpretado por el docente quien finalmente no lo transforma, sino que lo convierte
en un saber ensefable y lo transpone de forma didactica para que el estudiante lo

interiorice (Gimeno, 1991).

En este orden de ideas, se podria sefialar que la universidad tiene por objeto no solo
cumplir con una serie de cursos que garanticen la formacion, sino que esta en la
obligacién de transmitir un capital cultural cargado de saberes que se constituyen en el
fundamento de una comunidad académica en un momento historico. Sin embargo, en
algunas universidades la formacion que se imparte y la construccion de los cursos que

componen el curriculo son parte de tradiciones académicas y culturales, o lo que



Stenhouse (1987) llamaria tradiciones publicas, las cuales incluyen conocimientos como

artes, habilidades, lenguajes, convenciones y valores (p.31).

En efecto, el sistema curricular de las Licenciaturas en Educacion revisadas, y en general
las carreras profesionales en Colombia, responde a lo planteado por Stenhouse y
contiene una serie de cursos pensados en democratizar el saber y garantizar una
formacion identitaria que se propone formar a los profesionales de manera integral por

medio de una serie de conocimientos generales.

Los juegos motores, los deportes, la gimnasia, la vida en la naturaleza: a)
constituyen “tradiciones publicas” pertenecientes a la cultura de nuestra sociedad
que, no obstante, permiten adecuaciones a idiosincrasias regionales y locales; b)
se corresponden con la practica que los profesores trasmiten y comparten con sus
alumnos, es decir, con lo que profesores y alumnos hacen en las escuelas, y
permiten una reflexidon critica sobre ella; c¢) implican conocimientos y practicas
especificos que no brinda ni reclama como propios ninguna otra disciplina escolar;
d) posibilitan aprendizajes no so6lo corporales y motores, sino también
intelectuales, afectivos, sociales y morales; e€) permiten integraciones con otras

areas curriculares (Crisorio, 1995).

Por ejemplo, en el caso de la Licenciatura en Educacién Fisica, Deportes y Recreacion
de la Universidad del Tolima y la Licenciatura en Educacion Fisica de la Universidad
Pedagdgica Nacional, se observa que existe una gran variedad de cursos, o materias,
que abarcan una cantidad de contenidos relacionados a los campos de la pedagogia, el
cuerpo, la actividad fisica, el deporte, la recreacion y la salud, por nombrar algunos. No
obstante, se evidencia que no existe una profundizacion en ninguna de las areas de forma
especifica. Lo que si presenta la estructura curricular de la Licenciatura en mencion es
una mayor cantidad de cursos dedicados a la formacion docente, razén por la cual se
puede concluir que en el caso de esta carrera profesional su mayor posicionamiento es
concebir la Licenciatura como una carrera dedicada a la Educacion en cuanto a la

ensefanza, la administracion y la gestion de instituciones de formacion.



Figura 5. Créditos segun area de formacion

N° de créditos segun el area de formacion

m U. TOLIMA U. ANTIOQUIA U.PEDAGOGICA UNI. LLANOS

Fuente: elaboracion propia

A diferencia de lo que ocurre en la Universidad del Tolima, la Licenciatura en Educacién
Fisica de la Universidad Pedagodgica Nacional presenta un disefio curricular dedicado a
la pedagogia. En efecto, en ninguno de sus cursos se encuentra un contenido dedicado
al deporte o a la recreacion, sino que la totalidad de cursos estan enfocados a la
pedagogia y a la relacion de la escuela con la sociedad. Esto no quiere decir, que dentro
de los contenidos no se ensefien deportes o actividades fisicas, sino que estos
contenidos en la construccion curricular estan subordinados a un saber considerado
mayor, para el caso el de la pedagogia; en otras palabras, aunque se llegue a ensefnar
algun deporte, esté contenido estaria en funcion, por ejemplo, de desarrollar las
habilidades motrices y potenciar las capacidades fisicas del estudiante en el contexto

escolar.

Para comprender un poco mejor lo que ocurre en la Universidad Pedagdgica Nacional,
vale la pena mencionar que al interior del campus existe otra carrera profesional dedicada
a la actividad deportiva, la cual se denomina Licenciatura en Deporte; de igual manera,
cuentan con otra Licenciatura en Recreacién. Es decir, para la Universidad Pedagdgica
Nacional los campos del conocimiento son completamente independientes y manifiestan

un campo de tension entre la Pedagogia, el Deporte, la Recreacion y la Salud.



Llegados a este punto, conviene subrayar sobre el hecho que los disefios curriculares se
realizan acorde a una serie de aspectos regulatorios, lo cual se constituye en el pilar de
formacion y el punto de partida para estructurar un conjunto de contenidos a ensefar en
forma de cursos. Esto, ademas, se traduce en la construccion de un saber discursivo que
necesariamente siempre debe estar en funcidon de articular los contenidos con otros
saberes interdisciplinares, en donde si bien existe una jerarquizacién, es dificil llegar a
determinar una identificacion de los conocimientos articulados de mayor a menor en la

relacion.

Retomando el ejemplo de la Universidad Pedagogica Nacional y de la Licenciatura en
Educacion Fisica, alli no se observa ningun curso dedicado a la ensefianza de un deporte
especifico; sin embargo, esto no quiere decir que no se aborden contenidos relacionados
a los deportes, pero siempre que estos aparezcan dentro del disefio curricular estaran en
funcién de la Educacion. Aqui si se puede evidenciar una jerarquizacion de saberes en
donde prima el saber pedagodgico. Pero como ya se menciond, los contenidos son
saberes construidos histéricamente y por lo tanto esta relacion del deporte-educacion
debe ser entendida en el marco de la tendencia a deportivizar la Educacion Fisica
heredada de Thomas Arnold (1795-1842) quien empezo6 a utilizar el deporte para crear
estilos de vida alrededor de la actividad fisico-deportiva. Para este pedagogo, los
deportes constituian un medio para desarrollar otros saberes cognitivos, motrices y psico-
sociales, una tendencia que actualmente sigue estando vigente en los diferentes

sistemas educativos.

Este concepto de Educacién Fisica corresponde a un imaginario deportivo
asociado a practicas que devienen de un proyecto moderno que no nace en la
escuela sino en la sociedad industrial. De tal forma que el deporte nacié en la calle
sin planteamientos pedagdgicos. La mayoria de ellos se crean en el mundo
anglosajon donde se inventan y se adaptan juegos deportivos (Saenz, 1997, p.
26).

En lo que respecta a la Licenciatura en Educacion Fisica de la Universidad de Antioquia,

se evidencia un marcado distanciamiento con las tres carreras profesionales que han sido



mencionadas, en especial, porque ha construido un curriculo fundamentado en la
integracion del cuerpo y el sujeto en un mismo ser. Esta vision de mundo se materializa
en el disefio de los cursos de la Licenciatura en donde, tal y como sostenia De Certeau
(2000), la razdén en tanto logos encarna en el imaginario social que se hace del cuerpo.
Por esta razon, la Universidad de Antioquia ha disefiado un programa de estudio que
integra todas las areas de la Educaciéon Fisica como una sola: la salud, la recreacion, el
deporte y la pedagogia, a tal punto, que desde la vision institucional han creado un
conjunto de cursos denominados electivas que le otorgan al estudiante la capacidad
discrecional para establecer en qué area del saber quisiera profundizar acorde con sus

intereses.

En conclusion, el campo de la Educacion Fisica es tan amplio que permite a las distintas
universidades construir sus programas segun los posicionamientos propios de cada
institucion. Ahora bien, debido a que existen unas orientaciones de parte del Ministerio
de Educacion Nacional que requieren ser cumplidas a cabalidad para poder funcionar en
el territorio colombiano, las carreras convergen entre si en el hecho de que la pedagogia
es el componente transversal con mayor relevancia, ratificando con esto que el
Licenciado en Educacién Fisica esta pensado principalmente para ejercer como docente

en los diferentes niveles educativos.



Capitulo 8:
Posicionamientos dominantes en la estructura curricular de las Licenciaturas en
Educacion Fisica

El analisis de los posicionamientos dominantes constituye el objetivo principal de la
presente tesis, por esta razon, se ha llevado a cabo toda una antesala a este capitulo con
el fin de que la informacién aqui analizada adquiriese mayor significacién. En este orden
de ideas, conviene recordar que la formacién en la Licenciatura en Educacion Fisica esta
compuesta por las areas Pedagdgica, Deportiva, Recreativa, Ciencias Aplicadas y Basica
de Conocimiento, las cuales se agrupan bajo la categoria de areas mayores. Luego de
definir esta clasificacion, se ha procedido a utilizar la herramienta MAXQDA para
sistematizar la informacion de los planes de estudio y organizarlas segun las areas de

interés para el analisis.

De esta forma, se sistematizaron los planes de estudio de las cuatro Licenciaturas en
Educacion Fisica y se tabularon los resultados utilizando el MAXQDA con el fin de
identificar el numero de créditos y asignaturas que se disponian para cada curso
acadeémico. Al realizar el consolidado y elaborar un comparativo entre las universidades
se encontré que habia un area a nivel general que contaba con mayor numero de
créditos, razén por la cual se estableci6 como el posicionamiento dominante, pero
también se identificd que al interior de cada Licenciatura habia cursos que tenian mayor

importancia, tal y como se mostrara a lo largo de este capitulo.

Ahora bien, para complementar el abordaje a los contenidos curriculares de las
Licenciaturas en Educacion Fisica seleccionadas que se empezo en el apartado anterior
se elabora este capitulo con el fin de analizar los posicionamientos dominantes que se
encuentran presentes en la estructura curricular de las carreras profesionales estudiadas.
Lo anterior, es posible llevarlo a cabo debido a que a lo largo de esta tesis se ha realizado
un acercamiento a los elementos generales del curriculo y de los proyectos educativos.
Por esta razon, en este capitulo se procede a revisar especificamente los cursos
académicos que se orientan al interior de las licenciaturas de acuerdo con el

posicionamiento que representan segun su objetivo principal y tematica.



Antes de continuar, es necesario recordar que Pierre Bourdieu (1992) sostiene que los
posicionamientos se configuran a partir de las determinaciones que se imponen a los
ocupantes de un campo, bien sean agentes o agencias. Cabe resaltar que dichos
posicionamientos se asumen a partir de la situacidén contextual y se ve representada en
las estructuras de distribucién de las diferentes especies de poder, también conocido
como capital. En efecto, Bourdieu (1992) resalta la importancia de la posesion de
capitales puesto que ello implica “el acceso a las ganancias especificas que estan en
juego dentro del campo” las cuales establecen relaciones de dominacién, subordinacion,

homologacién, entre otras (citado por Garcia, 2011).

Asi pues, la diferencia que existe entre las licenciaturas seleccionadas tiene que ver con
los posicionamientos dominantes que determinan sus estructuras curriculares y por lo
tanto influyen de manera significativa en la practica profesional de los futuros educadores
fisicos. De hecho, la organizacion de los cursos académicos y la disposicion de un
numero especifico de créditos explicita las disposiciones que estructuran las acciones de
las universidades y estas terminan por configurar tomas de posicion que se ven
representadas en el énfasis que se hace en ciertas areas y la marginacion de otras. En
este sentido, el estudio que este capitulo desarrolla busca comprender ese proceso de
objetivacion, es decir, comprender la construccién de un espacio de posiciones que
permita evidenciar la relacion de los actores en el campo y los capitales que se

encuentran a su disposicion (Garcia, 2011).

Teniendo en cuenta lo anterior, resulta importante agregar que los posicionamientos son
la evidencia de que al interior de un campo como el de la Educacién Fisica existen pugnas
por alcanzar un lugar dominante y por esta razdn agentes y agencias adoptan tendencias
que orientan su accionar dentro del campo. De esta forma, lo que se produce en las
diferentes licenciaturas seleccionadas es que se estan presentando relaciones de poder

y luchas por alcanzar una hegemonia.

A continuacion, se procede a abordar los cuatro posicionamientos fundamentales que se
encontraron en la estructura curricular de las Licenciaturas en Educacion Fisica, los

cuales se clasifican en Educacion y Pedagogia, Deporte, Recreaciéon y Ciencias



Aplicadas, tal y como se observa en el siguiente cuadro comparativo donde se evidencian

el numero de créditos que cada universidad dedica para el desarrollo de estas areas.

Tabla 9. Dedicacion de créditos

U. U. U.PEDAGOGICA UNI. LLANOS
TOLIMA ANTIOQUIA

Educativo 53 47 88 48
Deportivo 28 36 0 42
Ciencias 17 42 24 16
Aplicadas

Recreacién 15 12 0 0

Fuente: elaboracion propia.

Estos posicionamientos han sido tomados de las areas mayores, exceptuando el area
basica de conocimiento por considerarse un componente general y no exclusivo del

campo de la Educacion Fisica.

8.1. Posicionamiento de Educacién y Pedagogia

En correspondencia con todo lo planteado hasta el momento el primer posicionamiento
evidente en las Licenciaturas de Educacion Fisica seleccionadas es el de Educacion y
Pedagogia lo cual se debe a que, para el Ministerio de Educacion Nacional como agencia
dominante en el campo educativo, las carreras profesionales de licenciatura estan
disefiadas para habilitar al egresado para el ejercicio de la docencia en los diferentes
niveles educativos y en distintos contextos segun el énfasis de formacion. Si bien es cierto
que las universidades gozan de autonomia para construir sus curriculos, estos deben
cumplir con unos estandares de calidad que estan determinados por el Decreto 1295 de

2010 que establece las condiciones para obtener el Registro Calificado. Por lo tanto,



todos los curriculos de las Licenciaturas en Educacién Fisica deben tener como
posicionamiento dominante la Educacion y la Pedagogia en tanto son carreras
profesionales dedicadas a la formacion de maestros que “propician el fortalecimiento de
las capacidades del educador para que en su desemperfo profesional asegure el saber
pedagdgico, disciplinar, didactico, evaluativo e investigativos en su campo de ensefanza”
(MEN, 2014, p. 2).

De esta forma, al Licenciado en Educacion Fisica en formacion se le esta otorgando un
rol determinado por la agencia dominante, en otras palabras, se le esta posicionando en
un campo educativo como un educador que debe estar en capacidad de utilizar su
disciplina para formar sujetos de manera integral. Asi, la Pedagogia se convierte en el
posicionamiento dominante por excelencia en tanto la labor educativa al interior de la
carrera se dirige a la formacién de maestros que “centralizan su accién de ensefar a

sujetos en condicion de aprendizaje” (MEN, 2013, p. 78).

En consecuencia, las universidades se han visto obligadas a priorizar el fortalecimiento
del componente pedagdgico en los curriculos como una forma de propender por cumplir
con los lineamientos de calidad instituidos por la agencia de inspeccion y vigilancia. En
este sentido, al ser el componente pedagdgico el posicionamiento dominante implica la
necesidad de estructurar los contenidos en correspondencia con la estructura del sistema
educativo, tal y como ha sido estipulado por la Ley 115 de 1994 (Ley General de
Educacion). Esto significa que la formacion que reciben los docentes iniciales debe estar
estructurada para garantizar la adquisicion de competencias necesarias para ensefar en
los niveles de educacion preescolar, basica primaria, basica secundaria, educacién
especial, educacion de adultos, etnoeducacion, educacion para la rehabilitacion social y

la educacion rural (escuela nueva'®), entre otros.

Teniendo en cuenta lo que se viene planteado, es importante resaltar que el

posicionamiento Pedagdgico es el diferenciador de las licenciaturas ante las demas

10 En Colombia la Escuela Nueva es un modelo de ensefianza que se utiliza con frecuencia en el contexto rural y
consiste en tener en un saldn a estudiantes de diferentes cursos aprendiendo un mismo contenido segun el nivel
de formacién al que pertenezca. Esto se realiza debido al bajo nimero de estudiantes que suelen existir en las
zonas rurales y por lo tanto el Ministerio de Educacién Nacional no nombra un docente por curso, sino segun el
numero de estudiantes.



carreras profesionales que integran el campo de la Educacion Fisica al ser el componente
principal. De este modo, se delimita un espacio social y se construyen unos
posicionamientos que generan una pertenencia de los agentes hacia determinado
campo. Esto sirve para ejemplificar, utilizando la teoria de Bourdieu, que la autonomia
universitaria para la creacién de sus curriculos y proyectos pedagdgicos no surge del
vacio, sino que debe construirse a partir de un fundamento que propone el Ministerio de
Educacion Nacional y es desde alli donde los centros de formacion pueden adoptar
posiciones a través de luchas para conservarlo o transformarlo segun sus necesidades
(Bourdieu, 1997).

Lo anterior, permite comprender como al interior de las Licenciaturas en Educacion Fisica
el posicionamiento Pedagdgico facilita la construccion de espacios sociales en los cuales
los maestros en formacion interactian para desarrollar experiencias de aprendizaje
significativas que le sean de utilidad en su ejercicio profesional como docentes en

condiciones fisicas, sociales y culturales particulares.

Tabla 10. Créditos dedicados a la Pedagogia

UNIVERSIDAD N.° CREDITOS
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA 52
UNIVERSIDAD DEL TOLIMA 50
UNIVERSIDAD DE ANTIOQUIA 37

UNIVERSIDAD DE LOS LLANOS 33




Fuente: elaboracion propia.

La Tabla anterior evidencia que la Universidad Pedagdgica es la que mayor cantidad de
créditos dedica al posicionamiento pedagodgico en la formacion de sus futuros maestros,
lo cual puede comprenderse si se tiene en cuenta que es el centro de educacién superior
que tiene un capital simbdlico que le ubica como un referente en el campo educativo
desde 1962 aportando produccion de conocimiento educativo, pedagdgico y didactico en

distintas disciplinas.

A su vez, es importante resaltar que la Universidad Pedagdgica ha liderado y participado
en proyectos educativos de alto impacto para Colombia como lo fueron el Movimiento
Pedagogico’ y la Expedicién Pedagdgica Nacional’?, razén por la cual es evidente que
el proyecto educativo de la Universidad Pedagodgica se centra en el desarrollo educativo,
la difusion del pensamiento pedagogico y en el aporte a la formacién de maestros. En
este sentido, el predominio del posicionamiento Pedagodgico no solo se debe al
cumplimiento de los lineamientos del MEN, sino que es parte de la mision especifica de
la universidad que busca cumplirse en el proceso de formacion de Licenciados en

Educacion Fisica.

Otro aspecto diferenciador de la Universidad Pedagdgica es que el plan de estudios de
su Licenciatura en Educacion Fisica contiene como se muestra a continuacion el mayor
numero de cursos dedicados al area pedagogica, de esta forma, esta siendo coherente
con los objetivos de formacion y el perfil profesional que buscan construir en sus

egresados.

Tabla 11. Cursos de Pedagogia UPN

" El Movimiento Pedagdégico Nacional en Colombia fue un movimiento magisterial que convocé a docentes,
intelectuales y sindicalistas en torno al maestro como trabajador cultural y en torno a la pedagogia como
un saber de resistencia politica.

2 | a idea de realizar una Expedicién Pedagogica Nacional en Colombia surgié como una propuesta de
accion en el Congreso Pedagdégico que le dio vida al Movimiento Pedagégico, realizado en 1982 por la
Federacion Nacional de Educadores, FECODE.



Cuerpo y educacion Practicas corporales y técnicas de movimiento
Educacion y pedagogia condicionadas por relacion cuerpo-objeto-objeto.
Analizadas desde perspectiva pedagdgica didactica

Educacion fisica como hecho y practica
social
Sistematizacion y analisis de las relaciones de:

Practicas de observacion de la educacion fisica en
elsistema educativo formal, no formal e informal

poder desde la educacion y pedagogia La educacion fisica en contextos educativos

formales, no formales e informales y en poblaciones
especiales

Sistematizacion conceptual del cuerpo en la

educacion y ed. fisica como hecho y practica soddli . hatizacién de problema, necesidad y

anort H H 1 1
— ~ — oportunidad de la E.F. al interior del sistema
Investigacién y construccidon de conocimiento €Ny qucativo colombiano

ion fisi e .
educa_c on - sica . o Edueacion fisica especial
Investigacién educativa y pedagogica

Teorias educativas desarrollo humano y sus

implicaciones pedagdgicas didacticas Teoria curricular, tendencias y sus implicaciones en
la educacién y la pedagogia

Proyectos educativos pedagdgicos y su
relacion con las practicas educativas

Modelos pedagogicos y educacion fisica como Tendencias curriculares y educacion fisica
disciplina académica pedagdgica

Condiciones de constitucion de la Educacion Fisica
como disciplina académica

Fundamentacion pedagaogica de los proyectos
Tendencias tedricas de la educacion fisica curriculares particulares

Tendencias tedricas de la educacion fisica y los

modelos pedagdgicos didacticos Relaciones del curriculo con las tendencias tedricas
de la educacion fisica
Practicas corporales y técnicas del movimiento

condicionadas por el uso del solo cuerpo, Andlisis del mov. como objeto de intervencion de la
analizadas desde perspectiva pedagégica E.F. incidencia en el desarrollo de las dimensiones
humanas

Fundamentacion disciplinar en los disefios
curriculares particulares.

Fuente: elaboracion propia.

En la estructura curricular de la Universidad Pedagdgica se evidencia que dedican un
numero significativo de asignaturas a la formacién en investigacion pedagogica para la
construccion de un conocimiento educativo, pero también de un conocimiento en

Educacion Fisica. Por otra parte, la construccién del plan de estudios tiene en cuenta la



importancia de formar a los futuros docentes en el conocimiento de los modelos y
tendencias pedagogicas para que asi logren articular estos saberes con los de la
disciplina de la Educacion Fisica. De esta manera, estan vinculando a la Educacion Fisica
con el contexto educativo y por lo tanto surge la necesidad de que el maestro en

formacion adquiera las competencias para llevar a cabo su ejercicio profesional.

Lo presentado en la Tabla es la evidencia de que la Universidad Pedagdgica a través de
la Licenciatura en Educacion Fisica ha establecido un habitus pedagogico en la formacion
de los futuros docentes en tanto ha configurado categorias de percepcion como cuerpo
y educacion, la Educacién Fisica como hecho social, las practicas educativas en
Educacion Fisica y las condiciones para que esta se constituya como un espacio
académico. De igual forma, también determina unos esquemas clasificatorios donde
reconoce a la Educacion Fisica como una disciplina que se encuentra articulada

permanentemente con la pedagogia.

Retomando las ideas de Bourdieu (2007), los habitus determinan una posicién en el
espacio y por esta razén la Universidad Pedagdgica posiciona a la Educacion Fisica al
interior del campo educativo, especificamente en relacién con el ejercicio docente.
Precisamente, este es el principio generador y unificador de la Licenciatura en Educacion
Fisica de esta universidad que termina por consolidar todo un conjunto de practicas y
acciones sociales segun las necesidades del contexto al que pertenece. De esta manera,
se establecen creencias, comportamientos, pensamientos e ideas relacionadas con
poner a la Educacion Fisica en funcion de la labor educativa, lo cual se ajusta con toda
la l16gica del espacio social que han desarrollado en la Universidad a lo largo de los afios.
Por lo tanto, es claro que las practicas de los sujetos que egresen de esta carrera
profesional responderan a las condiciones en las que los habitus fueron producidos.

Conviene agregar que la formacion de las cuatro licenciaturas estd encaminada a
desarrollar cualidades, funciones y competencias en los maestros en formacion en los

siguientes aspectos:

1. Saber qué es lo que se ensefia en Educacién Fisica, para qué se ensefia y como

se procesa en el contexto educativo.



2. Saber ensefiar la disciplina de la Educacion Fisica en los diversos contextos de

accion.

3. Saber como adquieren los estudiantes los conocimientos propios de la Educacion

Fisica.

4. Saber organizar y desarrollar ambientes que favorezcan el aprendizaje de la

Educacion Fisica, asi como la practica de la actividad fisica.

5. Conocer como monitorear el desarrollo y evaluar el progreso fisico, cognitivo y

procedimental del estudiante.

6. Adquirir la habilidad para proponer, desarrollar y evaluar proyectos educativos en

el campo de la Educacion Fisica.

7. Adquirir la capacidad para articular los conocimientos de la Educacion Fisica con

las practicas pedagdgicas en contextos determinados.

8. Desarrollar las capacidades necesarias para emplear apoyos tecnoldgicos en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la educacion fisica con miras a mejorar el

rendimiento de sus estudiantes.

Los elementos expuestos hacen referencia a la formaciéon de un maestro que esta
comprometido con su labor profesional y su funcién social, pero que también es un
conocedor de su disciplina y por lo tanto cuenta con las capacidades para comprender lo
que debe ensefar, lo que necesitan sus estudiantes y determinar aquello que es
pertinente de ser transmitido segun el contexto. De esta forma, el maestro en formacion
no solo conoce qué ensefar, sino que también posee un recurso metodoldgico que le

permite establecer como deben ser ensefados los diferentes contenidos de la disciplina.

Lo anterior se puede evidenciar también en la estructura curricular de la Licenciatura en
Educacion Fisica, Deportes y Recreacion de la Universidad del Tolima que dedica en su
estructura un total de 50 créditos a la formacion Pedagdgica de sus estudiantes, los

cuales estan divididos en los siguientes cursos:



Tabla 12. Cursos Pedagogia UT

Epistemologia de la Educacion
Fisica

Didactica de la Educacion Fisica

Pensamiento, cultura, educacion

Practica en contextos
institucionales y sociales

y ética

Practica y teoria de la educacion

Teoria e historia de la pedagogia,
la Educacion Fisica y estudios
Olimpicos

inclusiva

curriculo

Didactica de la Educacion Fisica

Didactica de la psicomotricidad

escolar

Subjetividad y educacion Practica docente basica primaria

Practica docente en educacion
media

Fuente: elaboracién propia.

Si bien la cantidad de cursos es evidentemente inferior a la de la Universidad Pedagdgica,
es de resaltar que le brindan gran importancia a la formacion del docente a través de las
practicas pedagogicas en variados contextos. De esta manera, también consolidan a la
Pedagogia como un posicionamiento dominante en cuyo interior el ejercicio docente, es
decir, la praxis del maestro manifiesta la formacion recibida a lo largo de la carrera
profesional. Es de resaltar que la practica pedagodgica para esta licenciatura es
considerada como relevante en el curriculo porque es alli donde se desarrollan las
practicas profesionales del docente y por lo tanto es el escenario por excelencia donde
se determina la identidad del maestro. Ademas, es en el espacio de la practica docente
donde el maestro en formacién asume su rol en el campo y adopta posiciones segun las

necesidades del contexto educativo.

Otra de las razones que pueden explicar el predominio de la practica pedagdgica tiene
que ver con los propdsitos de formacion que provienen directamente del MEN como
agencia dominante, los cuales imponen el posicionamiento de la practica pedagdgica por
sobre los demas contenidos como un requisito sin el cual no es posible alcanzar el

reconocimiento simbdlico necesario para funcionar.

A su vez, la Universidad de Antioquia también dedica un importante numero de créditos
(37) a la formacion pedagogica en su plan de estudios. Ademas, dedica la mayor parte

de ellos a la practica pedagodgica y la investigacion en Educacién Fisica Escolar



ratificando asi el predominio de la praxis del docente en el campo de la Educacion Fisica,

en especial cuando la formacién esta orientada al desarrollo de maestros competentes.

Tabla 13. Cursos Pedagogia UdeA

Pedagogia y Educacioén

Formacion | Fisicay
Epistemologia de la Discapacidad
Educacion Fisica El Curriculo en la
Motricidad y Educacion Fisica
Desarrollo Pedagogias del
Humano Cuerpo

Pedagogia y Practica Pedagogica e
Formacion |l Investigacion en
Didacticas de Educacion Fisica

la Educacion Escolar

Fisica Practica Pedagdgica e
La evaluacion Investigacion en

en Educacion Educacion Fisica
Fisica Escolar

Fuente: elaboracion propia.

En la estructura curricular de la Universidad de Antioquia se evidencia que el saber
fundante del maestro es la pedagogia y que, tal y como lo propone el MEN, su campo de
acciéon esta constituido por los ambientes de aprendizaje y la calidad de las practicas
pedagogicas. Por consiguiente, para el desarrollo de las practicas pedagdgicas la
Universidad de Antioquia se centra en una praxis investigativa por parte del docente como
centro de su proceso formativo, con un peso mayor y una posicion fundamental en el plan

de estudio.

En este orden de ideas, para la Licenciatura en Educacion Fisica de la Universidad de
Antioquia la docencia esta directamente articulada con la investigacion y por lo tanto es
de obligatorio cumplimiento que se desarrollen de manera coordinada. Es de aclarar que,
a diferencia de lo que ocurre en el nivel posgradual de especializaciones, maestrias y
doctorados, en la carrera profesional la investigacion busca el desarrollo del pensamiento
critico en los docentes en formacion. Por esta razon, en la Universidad de Antioquia se

proyecta que los futuros maestros atiendan a problematicas relacionadas con su



formacion y su ejercicio profesional en las areas basicas, disciplinarias e
interdisciplinarias. Asi pues, al revisar la estructura curricular de esta universidad se
comprueba que tienen un claro posicionamiento hacia la creacién de una cultura
investigativa y la aprehension de la realidad del contexto educativo. Debido a esto, se
observa una tendencia a incorporar la investigaciéon como estrategia fundamental en el

proceso de ensefanza.

De manera semejante, la Universidad de los Llanos en su Licenciatura en Educacion
Fisica y Deporte reconoce la importancia del posicionamiento pedagdgico en su
estructura curricular al dedicar 33 créditos a la formacién en este campo. Sin embargo,
aunque también predomina la importancia de la practica pedagdgica se diferencia de las
dos Licenciaturas mencionadas previamente en cuanto a la distribucidn equitativa de los
créditos entre los diferentes cursos. De esta manera, evidencian un posicionamiento

conciliador entre las diferentes asignaturas que componen el plan de estudios.

Lo mencionado hasta el momento permite evidenciar que el posicionamiento dominante
en las Licenciaturas en Educacion Fisica es la Pedagogia y por lo tanto se ratifica que la
formacion impartida en estas carreras esta orientada al ejercicio docente por sobre las
demas actividades que puedan realizar en ejercicio profesional. Sumado a esto, también
queda claro la fuerte influencia del Ministerio de Educacion Nacional quien como agencia
dominante impone unos estandares que las estructuras curriculares cumplen a cabalidad

para poder aspirar a la Acreditacion de Alta Calidad que obtuvieron de forma opcional.

Antes de proseguir, es necesario aclarar que, si bien el area pedagdgica es el
posicionamiento dominante a nivel general en las Licenciaturas en Educacion Fisica, al
interior de cada plan de estudios existen variaciones como se ejemplificara a continuacion
con el abordaje de los demas posicionamientos. En otras palabras, aunque para la
Universidad Pedagdgica claramente la pedagogia es el posicionamiento dominante en
su plan de estudios, no es asi para la Universidad de Antioquia ni para la Universidad de
los Llanos que dedican mayor numero de créditos a otras areas como las Ciencias
Aplicadas y el Deporte, respectivamente. De esta manera, se evidencia la existencia de
la autonomia en la configuracién de los planes de estudio que se planteaba de manera

previa a lo largo de este capitulo.



Tabla 14. Cursos Pedagogia Unillanos

Didactica General De La Ed-Fis. Historia y
Necesidades Educativas especiales elpi.Stemolqgl'a
Motricidad Ge\];a _Ed-F|s.
desarrollo Practica
humano educativa
Practica escolar
educativa Escuela e
MEDIA Inclusion
Curriculo y Problemas
evaluacion de histdricos de
la educacion la pedagogia
fisica Sujeto N y
Deontologia educacion
del carhpgplemas
profesoral epistemoldgicos
de la pedagogia
Corrientes
pedagogicas
contemporaneas
de la E.F.
Motricidad y

fases sensibles

Fuente: elaboracion propia.

En la Licenciatura en Educacion Fisica y Deportes de la Universidad de los Llanos se
encuentra mayor cercania con la estructura curricular de la Universidad del Tolima que
con la Universidad de Antioquia, en especial si se tiene en cuenta la ausencia de un
interés por la investigacién en el campo de la praxis pedagdgica. Sin embargo, es de
resaltar que dedica dos asignaturas a la educacién inclusiva convirtiéndose asi en un

aspecto diferenciador que en la Universidad de Antioquia no fue tenido en cuenta.

Por otra parte, el plan de estudios evidencia que existe un interés porque el docente
conozca su profesion y a partir de alli reflexione sobre su quehacer en el aula. Asi se
comprueba en la estructura al incluir cursos como Deontologia del campo profesoral,
Historia y Epistemologia de Ila Educacion Fisica, Corrientes Pedagogicas
Contemporaneas y Problemas Histéricos de la Pedagogia, asi como Problemas

Epistemolégicos de la Pedagogia. Ahora bien, aunque existen divergencias entre las



estructuras curriculares también es evidente que las tres Licenciaturas mencionadas
hasta el momento convergen en el predominio de la practica pedagdgica dentro del plan
de estudios. De esta forma, cumplen con las orientaciones del Ministerio como agencia
dominante, cada una a su manera adaptando los contenidos a sus necesidades y

particularidades especificas del contexto al que pertenecen.

8.2. Posicionamiento de Deporte

El analisis comparativo realizado también permitid6 evidenciar que el segundo
posicionamiento dominante en la estructura curricular de las Licenciaturas en Educacion
Fisica es el Deporte. Esta conclusion se establece teniendo en cuenta la cantidad de
créditos dedicados para la formacion en esta area entre las cuatro carreras profesionales

en estudio, tal y como se observa a continuacion:

Tabla 15. Créditos dedicados al Deporte

UNIVERSIDAD N.° DE CREDITOS
UNIVERSIDAD DE LOS LLANOS 42
UNIVERSIDAD DEL TOLIMA 33
UNIVERSIDAD DE ANTIOQUIA 27
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA 0

Fuente: elaboracion propia.

Para continuar, conviene retomar lo que se plante en capitulos anteriores cuando se
menciono la fuerte tendencia que existia en el pais por deportivizar la formacién en las

carreras de Licenciatura en Educacion Fisica, pues bien, asi queda ratificado cuando las



universidades dedican un tiempo significativo de la formacion para el desarrollo de
habilidades, competencias y conocimientos en este campo. Cabe agregar que el
posicionamiento Deportivo al interior de los curriculos de las Licenciaturas en Educacion
Fisica es un medio para realizar actividad fisica, desarrollar actividades fisicas, fortalecer

la expresidn corporal e incluso se utiliza como un medio educativo.

Al respecto, autores como Herrera (2011) sostienen que el deporte no deja de ser un
hecho social en el que intervienen aspectos del quehacer humano y por lo tanto su
enfoque integral exige a este profesional en la Educacion Fisica asumir el deporte como
parte integra de su formacion sobre la base de competencias que le permiten enfrentar

problematicas propias del acto educativo.

En este sentido, desarrollar los saberes necesarios en area deportiva implica reunir
conceptos tecnoldgicos, cientificos y pedagogicos sobre la forma en la cual asumir la
ensefanza de la especialidad deportiva, de tal forma, que tengan una incidencia
significativa en la practica diaria como docente. De este modo, es necesario dejar en claro
que “tanto el entrenador como el profesor de Educacion Fisica son pedagogos, ambos
utilizan estrategias de ensefianza, sus conocimientos pedagogicos deben de sustentar la

calidad en la ensefianza de la asignatura y en el rendimiento deportivo” (Herrera, 2011).

Por lo anterior, el posicionamiento Deportivo también implica el disefo, la
implementacion, la ejecucion y la evaluacion de proyectos educativos, asi como la
planificacion de entrenamientos deportivos segun sean las necesidades de los
estudiantes o deportistas a formar. Estos aspectos son mencionados para que sean
tenidos en cuenta a continuacion que se presenta la distribucion de los cursos en el area

deportiva en cada una de las universidades.

En primer lugar, la Universidad de los Llanos es la que le brinda mayor predominio al
Deporte en su estructura curricular, convirtiéndose asi en su posicionamiento dominante

al interior de su plan de estudios. Asi se puede observar en la siguiente distribucion:

Tabla 16. Cursos Deporte Unillanos

Entrenamiento y preparacién deportiva Expresiones

Expresiones motrices | motrices V




Expresiones motrices Il Expresiones

Expresiones motrices VI
motrices lll Expresiones
Expresiones motrices VII
motrices IV Expresiones
motrices VIII

Fuente: elaboracion propia.

De la anterior distribucion es relevante subrayar el hecho de que no determina la
formacion en ningun deporte en particular como si ocurre en la Universidad del Tolima y
la Universidad de Antioquia, como se podra ver mas adelante, sino que a todos los cursos
los denomina Expresiones Motrices y tienen la misma importancia en el plan de estudios.
De esta forma, la Licenciatura en Educacion Fisica y Deportes de la Universidad de los
Llanos esta siendo coherente con su construccién nominal al considerar que el maestro
en formacion se convertira en un detector de talentos a partir de las cualidades fisicas,
esto implica adquirir el conocimiento de las “Expresiones Motrices” necesarias para

identificar el potencial en la practica de actividades deportivas.

A partir de lo mencionado vale la pena resaltar que el profesor de Educacion Fisica es el
principal detector de talentos por la relacion directa con los nifios y adolescentes durante
su etapa de iniciacion, ademas a través de la propia clase se detectaran las cualidades
fisicas con gran potencial para la practica del deporte de alto rendimiento. Es importante
tener en cuenta que los programas de educacion fisica tienen mayor acercamiento a los
lugares mas aislados de las capitales, que los propios programas del deporte (Herrera,
2011).

De la cita anterior es importante resaltar que Herrera (2011) hace mencién a la posibilidad
de llegar a los lugares marginados a través del deporte, planteamiento que adquiere
especial importancia en el contexto de la regién de los Llanos y por lo tanto permite
comprender por qué para la Licenciatura en Educacion Fisica y Deportes de esta
universidad ha adoptado el area deportiva como su posicionamiento dominante:
precisamente, porque le permite llegar a los lugares marginados de la region a la que

pertenece.



En el caso de la Licenciatura en Educacion Fisica, Deportes y Recreacion de la
Universidad del Tolima ha designado un total de 33 créditos para el desarrollo de la
formacion en el area deportiva. Es importante subrayar que dentro de esta distribucion la
asignatura de Didactica de los Deportes de Combate se convierte en la asignatura con
mayor predominio en el plan de estudios, secundada por la Practica de Entrenamiento

Deportivo.

Tabla 17. Cursos Deporte UT

Didactica del baloncesto

Fundamentos metodoldgicos y
didactica del entrenamiento
deportivo

Didactica de la gimnasia
Didactica del atletismo

Practica del deporte escolar Practica de entrenamiento

Didactica de la natacion deportivo
Didactica del futbol Didactica de los deportes de
Didactica del voleibol combate
Planificacion del entrenamiento
deportivo

Fuente: elaboracion propia.

En este plan de estudios se evidencia que existe una relacion entre la pedagogia y el
deporte en la medida que la mayoria de las asignaturas tienen la denominacion de
didactica, lo cual significa que el deporte, tal y como lo sostiene Herrera (2011), es
concebido como un medio que cuenta con una condicion pedagdgica determinada. En

este sentido, en la estructura de la Universidad del Tolima se evidencia que se preocupan



por formar a los futuros docentes en aquellas areas que le permitan cumplir

eficientemente su labor desempenandose de manera critica en el devenir de su praxis.

Asimismo, cabe indicar que en la Universidad del Tolima la Didactica del Atletismo y la
Gimnasia tienen la misma importancia, en términos de créditos, con relacién a la Practica
del Deporte Escolar, lo cual permite inferir que se encuentran relacionadas entre si en
cuanto a su funcion pedagogica puesto que tanto el Atletismo, como la Gimnasia pueden
llegar a hacer parte de la Practica del Deporte Escolar. Otro aspecto para resaltar es que
la Licenciatura en Educacion Fisica, Deportes y Recreacion de la Universidad del Tolima
reconoce la importancia que tienen el Atletismo y la Gimnasia en el desarrollo de
capacidades fisicas fundamentales como lo son la fuerza, rapidez, equilibrio, orientacion
espacial, ritmo y resistencia; ademas, tienen implicaciones directas en habilidades
motrices basicas como lo son correr, saltar, caminar, lanzar, atrapar, empujar, transportar

y arrastrarse, etc.

En el caso de la Licenciatura en Educaciéon Fisica de la Universidad de Antioquia se
encontré que el desarrollo del posicionamiento deportivo no incluye la nocién de
didacticas del deporte, por el contrario, predomina la denominacion de expresiones
motrices como en el caso de Autoconocimiento, Acuaticas, Atléticas, Gimnasticas y

Deportivas.

Tabla 18. Cursos Deporte UdeA

Expresiones Motrices de Autoconocimiento Entrenamiento Deportivo

Expresiones Expresiones Motrices Deportivas |
Motrices Acuaticas Organizacién del Entrenamiento
Expresiones Motrices Atléticas Expresiones Motrices Deportivas I
Iniciacion y Formacién Deportiva Practica Pedagdgica e Investigacion en
Expresiones Motrices Gimnasticas Entrenamiento Deportivo

Fuente: elaboracion propia.

Como se puede observar, el numero de asignaturas es significativamente menor que en
la estructura de la Universidad del Tolima y ademas no especifica deportes en particular,

sino que establece simplemente una formacion general en Entrenamiento Deportivo,



Organizacion del Entrenamiento, Iniciaciéon y Formacién Deportiva, asi como en las
Expresiones Deportivas ya mencionadas. Sin embargo, un elemento diferenciador de la
Universidad de Antioquia es el posicionamiento hacia la investigacién que, al igual que
como ocurria en el area pedagogica, queda ratificado con el predominio en el numero de
créditos que se dedican a la Practica Pedagogica y la Investigacion en Entrenamiento
Deportivo. Asi también converge con la Universidad del Tolima en no desligar el Deporte

de la Pedagogia, sino en concebirlo como un complemento.

A partir de la estructura curricular plasmada en la tabla se puede inferir que la Universidad
de Antioquia propende por trabajar a través de la Licenciatura en Educacion Fisica en el
desarrollo fisico y mental de los estudiantes a través de actividades predeportivas como
una forma de brindar los soportes técnicos deportivos que estan encaminados hacia la
obtencién de una cultura fisica que mejore la calidad de vida de los sujetos. De este
modo, esta Licenciatura le otorga un capital simbdlico al deporte en el contexto educativo
al considerar que las cualidades fisicas tienen gran incidencia en el desarrollo cognitivo,

motriz y emocional.

Finalmente, en el posicionamiento deportivo es necesario subrayar que se encontré en
la Licenciatura en Educacién Fisica de la Universidad Pedagdgica una ausencia del area
deportiva en su plan de estudios. Esta particularidad esta relacionada con la realidad de
la universidad puesto que en ella existen otras carreras profesionales en el campo de la
Educacion Fisica como lo es el caso de la Licenciatura en Recreacion y la Licenciatura
en Deportes. Por lo anterior, la Licenciatura en Educacion Fisica no desarrolla ningun
componente deportivo de manera explicita como parte de la estructuracion interna de las
carreras profesionales. No obstante, esto no significa que no se trabaje el componente
deportivo en las demas asignaturas como un medio para adquirir destrezas motrices o

mejorar las capacidades fisicas.

8.3. Posicionamiento de Ciencias Aplicadas

Continuando con el analisis, es procedente abordar ahora el posicionamiento de las
Ciencias Aplicadas el cual agrupa conocimientos de diferentes disciplinas de las Ciencias



Bioldgicas y las interrelaciona con el campo de la Educacion Fisica. Lo anterior ocurre
porque el estudio del cuerpo ademas de tener un caracter fisico en la explicacion del
movimiento también cuenta con un fundamento biolégico que establece la relacion entre

el sistema nervioso y el aparato locomotor.

Un ejemplo de lo mencionado es establecido por Negrin y Salt (2001) quienes consideran
que la actividad fisica es un proceso basado en principios cientificos en tanto las acciones
se desarrollan de manera planificada y sistematicamente sobre la capacidad del
rendimiento y la disposicion de los individuos para tal fin. Por lo tanto, la introduccién de
los fundamentos bioldgicos se convierte en una necesidad para comprender la actividad

fisica, el cuerpo y los componentes que de alli se desprenden.

En efecto, Negrin y Salt (2001) consideran que las Ciencias Aplicadas constituyen un
ciclo de la formacion basica que todo educador fisico debe interiorizar como requisito
para analizar, describir e interpretar “los diferentes procesos que tiene lugar en el
organismo humano bajo la influencia de la actividad fisica sistematica”. De este modo, en
las Ciencias Aplicadas se incluyen asignaturas como la Morfologia Funcional, Bioquimica

y Fisiologia General.

Estas asignaturas que constituyen el ciclo biolégico en la carrera deben tener un enfoque
de caracter tedrico-practico que permitan analizar la interrelacion entre el organismo
humano y la actividad fisica y el ambiente, vinculado estrechamente con el resto de las
disciplinas fundamentalmente las del ejercicio de la profesion y por tanto con los objetivos
que deben primar en la formacién del profesional de la Cultura Fisica (Negrin y Salt,
2001).

Desde el punto de vista pedagdgico, es necesario tener en cuenta que los contenidos de
las asignaturas relacionadas con las Ciencias Aplicadas aportan conocimientos y
habilidades que le permiten al docente en formacion actuar sobre los objetivos
especificos de su quehacer profesional. Dicho lo anterior, conviene pasar a revisar la
distribucion de créditos que cada una de las universidades ha dispuesto para este

posicionamiento:



Tabla 19. Créditos dedicados a las Ciencias Aplicadas

UNIVERSIDAD N.° DE CREDITOS
UNIVERSIDAD DE ANTIOQUIA 39
UNIVERSIDAD DEL TOLIMA 17
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA 16
UNIVERSIDAD DE LOS LLANOS 10

Fuente: elaboracién propia.

Para la Licenciatura en Educacién Fisica de la Universidad de Antioquia el
posicionamiento de Ciencias Aplicadas es el que tiene mayor predominancia dentro de
la estructura curricular con un total de 39 créditos dispuestos para la formacion en esta
area. De esta forma, en la Licenciatura en Educacion Fisica de la Universidad de
Antioquia se reconoce que las asignaturas relacionadas con las Ciencias Aplicas son
fundamentales para determinar el caracter de la concepcién socio-humanistica necesaria
para el desarrollo de los profesionales en el campo de la Educacion Fisica. Ademas, por
la construccion del plan de estudios se puede inferir que para la Universidad de Antioquia
las Ciencias Aplicadas aportan conocimientos y habilidades que son fundamentales para
la comprensién de los procesos adaptativos que tienen lugar en el organismo humano

durante el desarrollo de la actividad fisica.

Tabla 20. Cursos Ciencias Aplicadas UdeA

Bases Neurologicas del Movimiento Humand\ctividad Fisica
Kinesioloa/ en-Gimnasios

Inesiologia Fundamentos de la Prevencién de
Primeros Enfermedad
Auxilios Fundamentos de la promocion de la salud

.. e Py |

Fisiologia Practica Pedagdgica e Investigacion
Ejercicio A otin

Actividad Fisica para la Salud

Componentes del Movimiento Humano | Practica Pedagégica e Investigacion

Componentes del Movimiento Humano Il Actividad Fisica para la Salud

Fuente: elaboracion propia.



Un aspecto que resalta en la Universidad de Antioquia es que la investigacion representa
un posicionamiento significativo a lo largo del plan de estudios. Por lo anterior, dentro de
la estructura curricular las Practicas Pedagogicas y la Investigacion en Actividad Fisica
para la Salud se posicionan en un lugar privilegiado de la formacién en Ciencias
Aplicadas, demostrando asi que la labor educativa sigue siendo el posicionamiento
dominante en el campo de la Educacion Fisica, aunque la universidad le otorgue mayor

predominio en créditos a las Ciencias Aplicadas que a la Pedagogia.

Por otra parte, la Universidad del Tolima en la Licenciatura en Educacion Fisica, Deportes
y Recreacién cuenta con 17 créditos dedicados a la formacién en Ciencias Aplicadas que
estan divididos en areas como morfologia, fisiologia, biomecanica, medicina deportiva y

la psicologia de la actividad fisica.

Tabla 21. Cursos Ciencias Aplicadas UT

Morfofisiologia Biomecanica del movimiento

Morfo-osteomuscular Medicina deportiva

Fisiologia del ejercicio Practica de la actividad fisica y
salud

Psicologia de la actividad fisica

Fuente: elaboracion propia.

En la Universidad del Tolima existe en su estructura curricular una tendencia hacia los
componentes practicos del saber, en este caso, se evidencia la disposicion de la Practica
de la Actividad Fisica y Salud como un escenario donde los conocimientos adquiridos de
las Ciencias Aplicadas puedas ser implementados en un contexto real. En este sentido,
se observa que la Licenciatura en Educacion Fisica, Deportes y Recreacion establece
una relacién entre el movimiento y el estudio del sistema locomotor humano lo cual facilita
el andlisis objetivo-funcional de toda expresién del movimiento que se expresa

armonicamente.

Cabe mencionar que dentro de la estructura curricular de la Licenciatura en Educacion

Fisica, Deportes y Recreacion el posicionamiento de Ciencias Aplicadas es el que menos



carga académica tiene, aunque sus contenidos son aplicados de manera transversal.
Sumado a esto, es importante tener en cuenta que los cursos de las Ciencias Aplicadas
son orientados de manera interdisciplinar en correlacidén con otras carreras profesionales

afines.

A su vez, para la Universidad Pedagdgica y la Licenciatura en Educaciéon Fisica este
posicionamiento se encuentra representado a través de 4 cursos que son orientados a lo

largo de la formacién, tal y como se observa a continuacion:

Tabla 22. Cursos Ciencias Aplicadas UPN

Fundamentos biolégicos del Fundamentos biologicos del

movimiento e implicaciones en las
practicas corporales del uso del

propio cuerpo

movimiento e implicaciones en las
practicas corporales del uso del

propio cuerpo

Fundamentos fisiolégicos del
movimiento y sus implicaciones en
las

practicas corporales cuerpo objeto

Fundamentos fisiolégicos del
movimiento y sus implicaciones en
las

practicas corporales cuerpo objeto

Fuente: elaboracion propia.

En este orden de ideas, la Licenciatura en Educacién Fisica de la Universidad
Pedagdgica concibe que las Ciencias Aplicadas son una fuerza productiva de
conocimiento e incide directamente en el saber pedagdgico, sin embargo, no deja de
concebirlas como un instrumento al servicio de la educacion y no como una disciplina
independiente que esta relacionada a la pedagogia. Por lo tanto, la distribucion de los
cursos es una forma de fundamentar las practicas del maestro en formacién sobre un

pilar cientifico que solamente puede darse a partir de las Ciencias Aplicadas.

Por otra parte, es importante sefialar que a nivel de denominacion los cursos se
denominan fundamentos bioldgicos y fisioldgicos del movimiento, como una forma de
argumentar que estos factores tienen incidencia directa en las practicas corporales y uso
del propio cuerpo. Por ultimo, en este posicionamiento de Ciencias Aplicadas se encontro



que la Universidad de los Llanos cuenta con 5 asignaturas, asi como se puede

contemplar:

Tabla 23. Cursos Ciencias Aplicadas Unillanos

Bioquimica y nutricion Fisiologia humana

Morfologia funcional del aparato locomotor Biomecanica y analisis de movimiento

Fisiologia del esfuerzo

Fuente: elaboracion propia.

Lo que se puede analizar con la estructura curricular de la Universidad de los Llanos es
que el posicionamiento de las Ciencias Aplicadas suele tener menor relevancia para el
Licenciado en Educacién Fisica y Deportes; es decir, es concebido como un
complemento de los conocimientos del campo de la Educacion Fisica. De esta manera,
se consolida a un Educador Fisico y Entrenador Deportivo que cuenta con estos
conocimientos necesarios para su funcion profesional, pero que no profundiza en los

mismos.

Lo anterior, implica que para esta Licenciatura de la Universidad de los Llanos el maestro
en formacion tiene como fundamento la preparacién didactico-pedagdgica que le permite
incidir en el contexto educativo, pero esta se nutre de otras disciplinas que se encuentran

al servicio de la educacion y la pedagogia.

8.4. Posicionamiento de Recreacion



En cuanto al posicionamiento de Recreacidn se encontrd que para todas las Licenciaturas
es el que menos cantidad de créditos tiene a su disposicion. Esto significa que es
considerada un area a ser tenida en cuenta en tanto favorece el desarrollo de los sujetos

en diversos contextos, pero para la cual se generan reducidos espacios de formacion.

Tabla 24. Créditos dedicados a la Recreacion

UNIVERSIDAD N.° DE CREDITOS
UNIVERSIDAD DEL TOLIMA 18
UNIVERSIDAD DE ANTIOQUIA 7
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA 2
UNIVERSIDAD DE LOS LLANOS 2

Fuente: elaboracion propia.

Como se puede observar, para todo el posicionamiento en Recreacion solamente se han
dispuesto un total de 29 créditos, lo que en relacion con la Pedagogia plantea claramente
una diferencia entre los posicionamientos configurando asi lo que Bourdieu (2015)
plantea como una tension al interior del campo. En este sentido, es evidente que la
disputa ha sido ganada ampliamente por el posicionamiento Educativo y esto posibilita
cierta dominacion sobre la Recreacion. Por esta razdn, se observa que solamente hay
dos asignaturas dedicadas directamente a la recreacién como lo son “Experienciacién de
Practicas corporales ludicas”, de la Universidad Pedagdgica y “Ocio y Tiempo Libre” de
la Universidad de los Llanos. Por lo demas, las asignaturas de Recreacion estan en
correlacion con la Didactica, las practicas pedagodgicas o, como en el caso de la
Universidad de Antioquia, son consideradas expresiones motrices y en relacién directa

con la pedagogia.

En efecto, uno de los indicadores que corrobora que el posicionamiento de Recreacion
no es dominante en el campo de la Educacion Fisica es que, por parte de la Universidad

de Antioquia y la Licenciatura en Educacién Fisica, esta area no cuenta con el énfasis



investigativo que si se les dedico a todas las demas areas anteriores. Probablemente,
una explicacion para dicha marginacion del componente recreativo esta relacionado con
el poco capital simbdlico que ofrece para los maestros en formacion, segun los intereses

y las necesidades de cada centro de formacion superior.

Tabla 25. Cursos Recreacion UdeA

Expresiones Motrices Ludico-
Recreativas

Expresiones Motrices Ritmico
Danzarias

Pedagogia del
Ocio

Fuente: elaboracion propia.

Sin lugar a duda, la distribucion de cursos a lo largo del plan de estudios de las
universidades es un indicador de los posicionamientos que son dominantes, razon por la
cual la Recreacion parece quedar relegada en la Universidad Pedagdgica, Universidad
de Antioquia y Universidad de los Llanos puesto que en compendio solo cuentan con 5
asignaturas. Sin embargo, la Universidad del Tolima dispone para el componente de
Recreacion 18 créditos que en comparacién con los posicionamientos anteriores es
inferior, pero a diferencia de las tres universidades mencionadas le dedica mayor numero

de cursos.

Tabla 26. Cursos Recreacion UT

Epistemologia y didactica de la Didactica del ocio, ecologia y
recreacion, ocio y tiempo libre turismo

Practica en ocio y recreacion




Didactica de la recreacion Didactica ocio y recreacion,
cultural y ocio terapéutica

Didactica de la recreacion fisica -
deportiva

Fuente: elaboracién propia.

Cabe anotar que la Universidad del Tolima dedica 6 cursos para la formacion en el
componente de Recreacion y dentro de estos se encuentran 5 en relacion con la didactica
y 1 asignatura para que el estudiante pueda poner en practica sus conocimientos. De
esta forma, se confirma que la Licenciatura en Educacion Fisica, Deportes y Recreaciéon
esta siendo coherente con su construccion nominal al abordar los tres posicionamientos

de manera significativa a lo largo de su plan de estudios.

Basado en lo anterior, es posible sostener que el posicionamiento de Recreacion es mas
dominante en la Universidad del Tolima que en las demas puesto que es la Unica
construccion nominal que asi la reconoce, no como en la Universidad de los Llanos que
se denomina Licenciatura en Educacion Fisica y Deportes, asi como en la Universidad
Pedagodgica y Universidad de Antioquia que solamente son Licenciaturas en Educacién
Fisica. De esta forma, la construccion nominal de las licenciaturas se convierte en la
evidencia de un posicionamiento de las universidades al interior del campo de la
Educacion y de la Educacion Fisica que mantiene una coherencia con la estructura

curricular.
8.5. Consolidacion de posicionamientos dominantes.

Lo analizado en este capitulo permitié encontrar que los posicionamientos dominantes,
en la formacion profesional del Licenciado dentro del campo de la Educacion Fisica, estan
relacionados con la Pedagogia, el Deporte, la Recreaciéon y las Ciencias Aplicadas,
siendo la Pedagogia el area que tiene mayor relevancia y por lo tanto cuenta con una
posicion hegemdnica mayor a los demas posicionamientos. Asi se pudo evidenciar en
los planes de estudio de las cuatro universidades, los cuales han sido construidos
conforme a sus ideales y teniendo en cuenta el contexto regional, cultural y la realidad de

la institucion misma.



En este sentido, se pudo observar que la Licenciatura en Educacion Fisica, Deportes y
Recreacion (Universidad del Tolima) considera como uno de sus propésitos de formacion
integrar los saberes disciplinares del campo con los conocimientos pedagdgicos
necesarios para llevar a cabo una labor docente significativa. Ahora bien, esta carrera
profesional contempla la Educacion Fisica, el Deporte y la Recreacion como tres campos
independientes en si mismos, pero que se complementan en la accidn docente. No
obstante, aunque el campo de la Salud no fue tenido en cuenta para la construccion
nominal, en la estructura curricular han incluido los saberes de éste campo como parte
de la formacion profesional que tiene aplicaciones diversas: en la ensefanza de aula y la
formacion en la educacion basica y media como una forma de fomentar el conocimiento
y cuidado del cuerpo; en el entrenamiento deportivo como un componente fundamental
para garantizar la competitividad, asi como prevenir y recuperar lesiones que se han
producido como consecuencia de la practica deportiva; y en las actividades fisicas
enfocadas hacia la recreacion como parte de promover estilos de vida saludables que

permitan mejorar la calidad de vida.

En este orden de ideas, la carrera de Licenciatura en Educacion Fisica de la Universidad
Pedagdgica comparte varios posicionamientos de la carrera profesional de la Universidad
del Tolima, tales como concebir la Educacién Fisica en funcién de la labor educativa.
Asimismo, convergen en el mejoramiento de la calidad de vida en la sociedad por medio
de la actividad fisica, todo esto como parte de la formacién integral del ser humano que

se refleja en la accion educativa significativa.

Por otra parte, la Licenciatura en Educacion Fisica de la Universidad de Antioquia concibe
una formacion orientada al disefio, ejecucion y evaluacion de procesos administrativos y
pedagdgicos. Una de las particularidades de esta carrera profesional es que considera a
la Educacion Fisica como un campo complejo al cual pertenece el Entrenamiento
Deportivo y donde la funcion fisica esta dirigida a la Salud y la Recreacion. A partir de lo
anterior, se puede establecer que el profesional egresado de esta carrera estara en
capacidad de desempefarse como orientador pedagogico y también acompafar los
procesos de formacion en gimnasios, asi como en programas de iniciaciéon y formacion

deportiva. En este sentido, se puede observar un claro posicionamiento hacia la



formacion del profesional enfocado a la ensefianza en las diferentes actividades que se
llevan a cabo al interior de los campos que componen el curriculo de la carrera. Sumado
a esto, también hay un posicionamiento dirigido a la administracion de procesos
comunitarios y sociales en los diversos procesos de formacion. Conviene agregar que en
este programa también se evidencia un marcado enfoque hacia los procesos y

actividades deportivas.

Para la Universidad de los Llanos, la formacion esta orientada a la labor docente en
correspondencia con los lineamientos del Ministerio de Educacién, pero con la diferencia
de las demas Licenciaturas de que posee un posicionamiento dominante en relacion con
el Deporte. Esta caracteristica se debe a que contempla la oportunidad, tal y como lo
menciona Herrera (2011), de llegar a los lugares marginados a través de las actividades
deportivas, lo cual en el contexto de la region de los Llanos orientales seria el cubrimiento
a satisfaccion de una necesidad latente de participar en los procesos formativos en el

campo de la Educacion Fisica.

Por ultimo, queda subrayar que de las cuatro carreras profesionales la Licenciatura en
Educacion Fisica de la Universidad Pedagdgica es la que mas diferencias plantea frente
a las tres anteriormente mencionadas. En primer lugar, porque tiene un marcado
posicionamiento hacia la pedagogia, lo cual deja en evidencia en sus propositos de
formacion cuando plantea que se enfoca en preparar licenciados con la capacidad para

reflexionar sobre los procesos de formacion en el campo de la Educacion Fisica.

En efecto, la carrera profesional concibe como un imperativo en la formacion del maestro
de Educacion Fisica contar con las caracteristicas cientificas del componente social del
cuerpo, esto como una forma de estructurar un docente que esté en la capacidad de
interpretar conceptual, legal y académicamente las practicas educativas, en especial, que
le permita adoptar una perspectiva sobre la toma de decisiones para desempefnarse
profesionalmente en un contexto determinado. Dentro de la configuracion de la carrera
profesional conviene resaltar, ademas, que no toma en cuenta la formacién deportiva, ni

la recreacion, ni en entrenamiento deportivo como parte de sus propdsitos de formacion.



1.

CONCLUSIONES

La presente Tesis tomd como fundamento la Teoria de los Campos Sociales de
Pierre Bourdieu para relacionarla con la Educacion Fisica ya que permite
comprenderla como campo debido al serie de juegos de poder que ocurren al
interior de él.

Los resultados encontrados en esta tesis permiten sostener que la Educacion
Fisica es un campo social amplio y complejo que se ha ido construyendo con el
paso del tiempo, por esta razon en su interior se generan un conjunto de tensiones
por intentar definir su objeto y sus contenidos, asi como por posicionarse en un
espacio dominante.

Para desarrollar esta investigacion el enfoque hermenéutico permitié seguir el
sendero en la busqueda de los posicionamientos dominantes en la Educacion
Fisica. Por esta razén, para la construccion del estudio se realizd un analisis
sistematico como una forma de examinar los documentos institucionales de las
cuatro universidades objeto de estudio. Desde alli, y con apoyo del MAXQDA, se
establecieron las clasificaciones conceptuales a partir de las categorias de analisis
que evidenciaron los encuentros y desencuentros existentes en las carreras
profesionales.

La Educacion Fisica es un campo social en el cual intervienen diversos obijetivos,
los cuales son determinados por los posicionamientos que surgen como
consecuencia de las disputas por la adquisicion de diversos capitales simbalicos.
Para el caso especifico de esta tesis se encontré que al interior del campo de la
Educacion Fisica existen unos agentes y unas agencias que se relacionan entre
si, pero también se encuentran en disputa para adquirir capitales simbdlicos,
culturales, econdémicos y sociales que le permitan adquirir una posicion dominante.
La investigacion permite visibilizar los procesos que se dieron hacia dentro del
Estado y las instituciones de formacién, por lo que el mismo estudio permitira a
futuro potenciar a futuro las discusiones del campo.

Esta tesis permite sostener que lo que se conoce hoy como campo social de la
Educacion Fisica es el resultado de un proceso histérico colombiano en el cual

inciden la politica, la economia y las diferentes interacciones sociales.



8. Comprender la Educacion Fisica como campo permite evidenciar que existen
agentes y agencias que dominan el espacio social. En este sentido, el Ministerio
de Educacion Nacional, respaldado por el Gobierno, se convierte en la agencia
dominante en la formacién profesional en Colombia.

9. Asimismo, el Ministerio de Educacioén Nacional determina cuales son las carreras
profesionales que tienen el aval para poder funcionar en el territorio colombiano a
través del Registro Calificado.

10. También se identificd en la tesis que el Ministerio de Educacion Nacional, a través
de los Lineamientos Curriculares para la Educaciéon Fisica, la Recreacion vy el
Deporte, ejerce el control sobre los contenidos curriculares a ensefar en las
etapas de formacion.

11.A partir de este estudio es posible concebir que las universidades, los institutos y
los centros de formacion superior son agencias que intervienen en el campo de la
Educacion Fisica formando a los diferentes agentes que interactuan en su interior.

12.Las Licenciaturas se convierten en las agencias dominantes frente a las demas
carreras profesionales ofertadas dentro del campo de la Educacion Fisica. Por
ende, se convirtieron en el objeto principal de este estudio.

13. En el territorio Colombiano la Licenciatura constituye la carrera profesional por
excelencia en la formacion de maestros y/o docentes. Por esta razon, la pedagogia
se convierte en la herramienta fundamental para su quehacer laboral.

14.Al interior del campo de la Educacion Fisica se encuentra la formacion de
Licenciados la cual se relaciona con el campo Educativo como una forma de

coherencia con la funcién que cumplen y el posicionamiento que los identifica.

15.La formacion profesional de Licenciados en Educacién Fisica se caracteriza por tener
un posicionamiento dominante hacia la ensefanza.

16.debido al capital simbdlico adquirido que le permite establecer las orientaciones y
lineamientos que las demas agencias (universidades e institutos de educacion

superior) deben cumplir para poder ofertar sus carreras profesionales.



17.En este sentido, se encontré que el Ministerio de Educacion Nacional ha impuesto un
marcado posicionamiento dominante en el campo de la Educacion Fisica como lo es
la pedagogia.

18.se convierte en una forma de control politico sobre la formacién de Licenciados.

19.Asi se puede evidenciar con la creacién del Registro Calificado y la Acreditacion de
Alta Calidad, dos mecanismos que permiten tener el dominio sobre la formacién de
maestros en Colombia.

20.En Colombia la Educacién Fisica ha tenido diferentes objetos de estudio a lo largo
de la historia, por ejemplo: el cuerpo, el juego, el hombre en movimiento, la
educacion, la cultura fisica, el deporte y la experiencia corporal, entre otros.

21.En cuanto al sistema educativo, cabe indicar que en Colombia existen 63 carreras
profesionales en el campo de la Educacion Fisica. Principalmente, estas carreras
profesionales se encuentran en el centro del pais y en ciudades capitales que se
encuentran cerca a Bogota, D.C.

22.De las 63 carreras profesionales encontradas en el campo de la Educacion Fisica,
39 cuentan con una denominacién de Licenciatura y tienen por objeto sustancial la
formacion de docentes en Educacion Fisica.

23. El Licenciado en Educacion Fisica cuenta con un aspecto diferenciador: a diferencia
de otros profesionales en el campo, en su formacién profesional tienen un elemento
diferenciador de las demas carreras: un mayor grado de intensidad en el curriculo
dedicado al area pedagdgica.

24 .El analisis de la estructura curricular, los perfiles profesionales y propdsitos de
formacion permitié evidenciar que, aunque la Pedagogia se ha consolidado como el
posicionamiento dominante mas importantes de todas las licenciaturas en tanto son
carreras formadoras de maestros, cada universidad es autbnoma para organizar su
plan de estudios siempre y cuando este cumpla los requerimientos minimos de
calidad que le permita obtener el Registro Calificado y con posterioridad la
Acreditacién de Alta Calidad.

25.Un aspecto que vale la pena destacar es que todas las licenciaturas analizadas

guardan una coherencia entre su estructura curricular y su construccién nominal.



26.Para determinar los posicionamientos dominantes en la formacion de Licenciados en
Educacion Fisica se clasificaron los contenidos de aprendizaje en areas mayores y
menores. De este modo, las estructuras curriculares de la formacion de licenciados
en Educaciéon Fisica podrian sintetizarse en dos sentidos: saberes técnicos que
cumplen la funcién de reproducir los conocimientos en contextos determinados y
conocimientos practicos que tienen el fin de permitirle a los maestros en formacién
interactuar con los contextos a los que va a pertenecer en el futuro para que asi pueda

empezar a comprenderlos.
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