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CAPITULO 1 
Los sistemas agroforestales 

Sandra E. Sharry 

Introducción 

El impacto de los sistemas tradicionales de producción agropecuaria sobre los recursos na-

turales, la deforestación, la degradación ambiental, el cambio climático, la desigualdad social, 

entre otros problemas globales, lleva a la necesidad de practicar sistemas de producción sos-

tenibles. Una alternativa para lograrlo según Giraldo (1996) es diseñar sistemas que combinan 

actividades agrícolas, ganaderas y forestales que sean productivas y compatibles con el uso 

racional de los recursos. Estos son los sistemas agroforestales.  

La agroforestería o agrosilvicultura es una alternativa integral de producción que ayuda a 

mantener la productividad, proteger los recursos naturales, minimizar los impactos ambientales y 

satisfacer las necesidades económicas y sociales de la población. Agroforestería es el nombre ge-

nérico para describir un sistema de uso de la tierra en el cual los árboles se combinan temporal y 

espacialmente con pasturas (uso animal) o cultivos agrícolas; en la agroforestería interactúan ele-

mentos de la agricultura con elementos forestales que se traducen en sistemas de producción sos-

tenibles en la misma unidad de terreno (Durán, 2004). Es una práctica que contribuye a los Objeti-

vos de Desarrollo Sostenible (ODS) como muestra la figura 1.  

Figura 1. La agroforestería contribuye a los ODS. 

La agrosilvicultura se está convirtiendo en una gran solución para la mitigación del cambio climático, la adaptación, la 
resiliencia y la biodiversidad. Por su parte, el manejo forestal sostenible contribuye, directa e indirectamente, al cumpli-
miento de la mayoría de los ODS y sus metas. Según FAO, los SAF contribuyen a alcanzar los ODS 1,2,12 y 15. Fuen-
te: FAO- http://www.fao.org/sustainable-forest-management/toolbox/modules/agroforestry/basic-knowledge/es/ 

http://www.fao.org/sustainable-forest-management/toolbox/modules/agroforestry/basic-knowledge/es/
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La agroforestería como ciencia trata del uso de una serie de técnicas que combinan la agro-

nomía, la silvicultura y la zootecnia para lograr un adecuado manejo del conjunto y las interde-

pendencias entre cada uno de sus elementos. El término agroforestal abarca una gran cantidad 

de diferentes sistemas de gestión de los recursos naturales.  

Los sistemas agroforestales son sistemas multifuncionales que pueden proporcionar una 

gran variedad de beneficios económicos, socioculturales y ambientales. Estos sistemas de 

producción son especialmente importantes para los pequeños agricultores ya que generan 

diversos productos y servicios en una superficie limitada. No obstante, estos sistemas tienen 

también sus limitaciones, por lo que es necesario llevar a cabo un análisis minucioso antes de 

su establecimiento y manejo. Se trata de gestiones del territorio que pueden llegar a ser total-

mente distintas en función del sistema utilizado y las condiciones bajo las que se aplica, consi-

derando las condiciones económicas, sociales y ambientales prevalecientes.  

Este capítulo brinda un panorama general de los sistemas agroforestales, teniendo en cuenta 

el enfoque de este libro. Para ello es pertinente considerar algunos aspectos tales como las defi-

niciones de sistema, sistema agroforestal, características, objetivos y antecedentes de los SAF.  

 

 

Conceptos básicos 
 

¿Por qué se denominan “sistemas” agro-forestales? 
 

Según el diccionario de la RAE, un sistema es el conjunto de cosas que relacionadas entre 

sí ordenadamente contribuyen a determinado objeto. Un sistema puede ser entendido como un 

“arreglo de componentes físicos, un conjunto o colección de cosas, unidas o relacionadas de 

tal manera que forman y actúan como una unidad, una entidad o un todo” (Becht, 1974). Los 

sistemas son conjuntos de componentes que interactúan unos con otros, de tal forma que cada 

conjunto se comporta como una unidad completa. Los sistemas también se refieren a un con-

junto de elementos o entidades que guardan estrechas relaciones entre sí y que mantienen al 

sistema directa o indirectamente unido, de modo más o menos estable, cuyo comportamiento 

global persigue, normalmente, algún tipo de objetivo.  Si bien cada uno de los elementos de un 

sistema puede funcionar de manera independiente, siempre formará parte de una estructura 

mayor. Del mismo modo, un sistema puede ser, a su vez, un componente de otro sistema. Un 

sistema ecológico requiere de una entrada y una salida para mantenerse. La entrada esencial-

mente es energía, información y recursos. En la llamada “caja negra” del sistema se procesa lo 

ingresado y retornan al ambiente energía, información y recursos (Figura 2). 
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Figura 2. Esquema de un sistema. 

 

Fuente. https://www.alegsa.com.ar/Dic/sistema.phP 

La palabra sistema procede del latín systēma, y este del griego σύστημα (systema), identificado en español como “unión 

de cosas de manera organizada”. Es un conjunto de componentes, arreglados o acomodados entre sí de manera tal que 

actúan interrelacionadamente como una unidad, procesando materia, energía e información que ingresa al sistema (entra-
das) y obteniendo resultados (salidas de materia, energía e información) en base a un objetivo que regula su funciona-
miento. La función de un sistema se define siempre en términos de procesos o actividades, y está relacionada con el 
proceso de recibir entradas y producir salidas regulado por algún objetivo que orienta o regula sus acciones. Representa 
en algún modo "el valor de la interacción"(http://fca.web1.unl.edu.ar/agromatica/Docs/04-Agrosistemas.PDF) 

 
Un sistema agroforestal (SAF), tiene como componentes a los árboles (forestal) y los culti-

vos (agro) y/o animales (Figura 3 a). Hay que considerar, además, la articulación e integración 

de los componentes abióticos del sistema, como el clima, el agua y el suelo, en relación con el 

manejo de los componentes agrícolas y forestales; y los seres humanos, quienes tienen un 

papel protagónico en dirigir las interacciones de los componentes en el sistema (Figura 3b). 

 
Figura 3 a. Componentes de un sistema agroforestal –Fuente elaboración propia 

 

 
 
 
 

https://www.alegsa.com.ar/Dic/sistema.phP
http://fca.web1.unl.edu.ar/agromatica/Docs/04-Agrosistemas.PDF
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Figura 3 b. ¿Cuáles son los componentes de un SAF? 

 
Se ejemplifican los componentes agrícolas y forestales del sistema y la dirección humana en su selección en un con-
texto particular. Elaboración Moreno-Calles et al.2014 
 

La importancia relativa y el efecto de las diferentes interacciones entre los árboles y los cultivos 

(pasturas, frutales, cereales, etc.) dependen de las condiciones del sitio (suelo y clima), la selección 

del genotipo (especie, variedad y procedencia), las características bajo y sobre el suelo de los árbo-

les y los cultivos, así como de las prácticas de manejo del cultivo principal (Beer et al., 2003). Las 

interacciones entre componentes pueden afectar positiva o negativamente la producción.  

Estos sistemas presentan los atributos de cualquier sistema: límites, componentes, ingresos 

y egresos, interacciones, relación jerárquica con la organización de la finca y una dinámica 

(Montagnini et al., 1992) (Figura 4). 

Figura 4. Esquema de sistema agro forestal.Modificado de Galluser, s/f. 
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Por otro lado, se llama práctica agroforestal (PAF) a la generalización de un arreglo físico 

y su gestión. Por ejemplo: el cultivo en callejones, que privilegia unas salidas sobre otras, como 

podas, y promueve ciertas funciones sobre otras (el aporte de biomasa) (Nair, 1997).  

Un sistema agroforestal (SAF) es la particularización de una práctica en función de las cir-

cunstancias locales donde se realiza: especies predominantes, características de su gestión, 

situación socioeconómica, etc (Nair, 1997). Las tecnologías agroforestales se refieren a inno-

vaciones sobre bases académico-científicas que optimizan la gestión de un sistema de uso de 

la tierra genéricamente o agroforestal específicamente (Torquebiau, 1993). Una técnica agro-
forestal es la aplicación concreta de una tecnología y su difusión de uso (por ejemplo: poda). 

 

 

El componente forestal 

Los paisajes agrícolas en general, tienen un alto número de árboles, que cumplen con dife-

rentes propósitos, como producción de madera, leña, forraje, frutas, medicinas, etc. Los árboles 

brindan servicios como: sombra para cultivos y animales, protección como en el caso de corti-

nas rompe vientos, etc., además los árboles aumentan la diversidad biológica de los agroeco-

sistemas. Los científicos del Centro Mundial de Agrosilvicultura (ICRAF) han demostrado me-

diante un estudio de imágenes satelitales, que prácticamente la mitad de todos los paisajes 

agrícolas del mundo incluye una cubierta forestal considerable (Figura 5). 

Figura 5. Mapa del porcentaje de árboles en los terrenos cultivados en todo el mundo 

 
Fuente: ICRAF-2009 

Para que sean parte de un sistema, debe haber una acción deliberada de combinarlos con otra 

actividad agropecuaria. La conformación de un sistema busca optimizar la producción unidad pre-
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dial a través de una diversificación, en la que los árboles cumplen un rol fundamental. Este rol se ve 

reflejado en que los árboles pueden proveer muchos productos tales como madera, alimento, forra-

je, leña, postes, materia orgánica, medicina, cosméticos, aceites y resinas entre otras. Por otra par-

te, los árboles son proveedores importantes de servicios como seguridad alimentaria, conservación 

de suelos, aumento de la fertilidad del suelo, mejora del microclima, cercos vivos para los cultivos y 

árboles frutales, demarcación de límites, captura de carbono, estabilización de cuencas, protección 

de la biodiversidad, recuperación de tierras degradadas y control de maleza (Figura 6). 

Figura 6. Efectos benéficos de la presencia de árboles en un predio agropecuario. 

 
 Los árboles pueden mejorar la productividad de un agroecosistema, al influir en las características del suelo, del mi-
croclima, de la hidrología y de otros componentes biológicos asociados. Modificado de Nair, 1989 

Los árboles generalmente se pueden incorporar en un SAF como:  

• Árboles en huertos caseros, cerca de las viviendas  

• En praderas o áreas de pastoreo  

• Asociados con cultivos agrícolas  

• Cercos de protección o linderos  

• Cortinas rompevientos  

• Montes de reparo 

• Productores de madera y leña  

Producción de biomasa  
Adición de materia orgánica 

Mejora de las propiedades 
físicas del suelo (retención 
de agua, drenaje, etc 

Fijación de  
Nitrógeno  
Aumento del  
contenido de N 

Fijación de Nitrógeno  
Aumento del contenido de N 
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Sin embargo, para hacer un uso eficiente de las especies se requiere conocer sus cualida-

des y propiedades. Es importante conocer su adaptación a condiciones regionales (suelo, cli-

ma, manejo), tamaño y hábito de crecimiento incluyendo el sistema radicular ya que en gran 

parte el sistema radicular determina los tipos de asociaciones o combinaciones de los árboles 

con otros cultivos. En este sentido es importante considerar a los árboles multipropósito. 
 

 

Árboles de uso múltiple (AUM) o árboles multipropósito 
 

Budowsky (1987) los define como árboles que, en adición de los productos y servicios nor-

malmente esperados como madera, influencias microclimáticas, mejoramiento del suelo y adi-

ción de materia orgánica, también proporcionan productos y servicios adicionales tales como 

fijación de nitrógeno, forraje, alimentos, gomas, fibras y productos medicinales. Burley y von 

Carlowitz (1984) mencionan que un árbol de usos múltiples (AUM) es una perenne leñosa, 

cultivada deliberadamente para proveer más de una contribución importante a la producción o 

servicio (protección, sombra) del sistema de uso de la tierra que él ocupa. Por su parte Nair 

(1993), define un árbol de usos múltiples en un contexto agroforestal, como aquel que provee 

múltiples productos de uso económico y al mismo tiempo se combina bien tanto económica 

como ecológicamente con los otros componentes de ese sistema agroforestal. 

El AUM no es sólo aquél que ha demostrado potencial para proveer un conjunto de bienes y 

servicios, sino aquél cuyos potenciales pueden ser desarrollados y mejorados a través de no-

vedosos sistemas de manejo. Las premisas para nominar a una especie como AUM son 

(Wood, P.J. et Burley, J. 1993): 

(a)  Toda leñosa perenne es un AUM circunstancialmente. 

(b)  No toda leñosa perenne puede ser un AUM para todo SAF 

(c)  Las funciones de un AUM dependen de las demandas del SAF 

Un ejemplo de AUM son las leñosas forrajeras, leguminosas o no, como la morera (Morus 

alba). Las especies arbóreas y arbustivas son útiles como suplemento dietético para animales 

en pastoreo, por su alto contenido de proteína y energía y otros elementos indispensables para 

los animales. 
 

 

Antecedentes de la agroforestería 
 

La agroforestería se practica desde hace muchos años en numerosas partes del mundo. Sus 

formas varían considerablemente de un paisaje a otro, de un país a otro y de una región a otra, en 

función de las necesidades y la capacidad de las personas, condiciones ambientales, culturales y 

socioeconómicas prevalecientes (FAO). Si bien el término “Agroforestería” fue acuñado por primera 

vez en 1977, los sistemas de uso de la tierra con interacción de árboles y cultivos se han practicado 

durante miles de años, y tradicionalmente han sido elementos importantes del paisaje agrícola en 

las regiones tropicales y templadas de todo el mundo. Las primeras etapas de la historia de la agri-

cultura fueron dominadas por la agricultura migratoria, con alternancia de períodos de agricultura y 
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silvicultura. Posteriormente, se desarrollaron sistemas más estables con la participación del pasto-

reo y bosques silvopastoriles, cuyo propósito fue la transferencia de nutrientes al sistema a través 

del estiércol (Farfan, 2014). Es decir, el uso de los árboles y cultivos o ganado combinados, es una 

antigua práctica que los agricultores han utilizado a través de la historia de la humanidad. King 

(1987) hace un recuento de la Agroforestería y específicamente menciona que, en Europa, antes de 

la Edad Media, fue una costumbre general limpiar áreas degradadas, quemar y posteriormente 

cultivar plantas alimenticias. Esto se hacía en diferentes épocas en el área limpia, y se sembraban y 

plantaban árboles, antes, durante y después de los cultivos agrícolas. En América Tropical, diversas 

comunidades han simulado las condiciones del bosque para obtener efectos beneficiosos de los 

ecosistemas forestales. Por ejemplo, en América Central, la roza, tumba y quema ha sido una prác-

tica tradicional por mucho tiempo. Cuando los españoles llegaron a América, los SAF eran la mane-

ra de producir de las comunidades originarias. Según Fassola et al. (2009) la evolución de las prác-

ticas agrícolas, pecuarias y forestales en zonas tropicales y subtropicales tienen una similitud con la 

trayectoria de las mismas en nuestro país. Las prácticas silvopastoriles se plantearon en el país, 

fundamentalmente en el NEA. Según los autores, instaurado el modelo silvopastoril comienzan a 

surgir demandas conducentes al desarrollo de modelos agroforestales de mayor complejidad donde 

el estudio de las interacciones y sus efectos conduce a nuevos modelos productivos donde la ob-

tención de alimentos estará permanentemente presente acompañando la producción forestal. A 

escala mundial se calcula que mil millones de hectáreas son ocupadas por sistemas agroforestales 

y silvopastoriles. En América Latina y en el Caribe, estos sistemas productivos probablemente su-

peren las 300.000.000 de hectáreas, asociando en diferentes regiones cultivos, pasturas y ganado 

con árboles y arbustos (Peri et al., 2015). 
 

 

Definiciones 
 

Agroforestería 
Según Solorio et al (2009) se han hecho innumerables esfuerzos para definir la Agroforestería. 

Los primeros intentos comenzaron en la década de los 70, a finales de esta década y a principios 

de los 80, se presentaron numerosas definiciones, las cuales eran muy extensas y contenían más 

bien cualidades o propiedades, que elementos de definición. Las primeras definiciones de Agrofo-

restería son de los años setenta, definiéndola como un sistema sostenible de manejo de tierras que 

aumenta la producción, combinando simultáneamente o secuencialmente cultivos agrícolas (fruta-

les u hortalizas), plantas forestales y/o animales, y aplicando prácticas de manejo que sean compa-

tibles con los patrones culturales de la población local (Bene et al., 1977). Combe y Budowski 

(1979) a su vez, indican que la agroforestería es el conjunto de técnicas de manejo de tierras, que 

implican la combinación de árboles forestales, ya sea con ganadería o con cultivos y la combinación 

puede ser escalonada en el tiempo o en el espacio, con el objeto de optimizar la producción por 

unidad de superficie, respetando el principio de rendimiento sostenido. En 1982, el Centro Interna-

cional de Investigación en Agroforestería (ICRAF) la definió́ como un sistema de uso de la tierra en 

el que se combinan deliberadamente, de manera consecutiva y simultánea, en la misma unidad de 
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aprovechamiento de tierra, especies arbóreas perennes con cultivos agrícolas anuales y o anima-

les, a fin de obtener una mayor producción. Young (1989) indica que la Agroforestería representa 

un enfoque en el uso integral de la tierra, que involucra una mezcla o retención deliberada de árbo-

les y otras leñosas perennes en el campo de la producción agropecuaria, que la misma se beneficie 

de las interacciones ecológicas y económicas resultantes”. Por último, Budowski (1993) aporta la 

siguiente definición de Agroforestería, que integra casi todos los elementos citados: “Agroforestería 

es el conjunto de técnicas de manejo de tierras que implica la combinación de árboles con cultivos o 

con animales, o la combinación de los tres. Tal combinación puede ser simultánea o secuencial, 

manteniendo el principio de rendimiento sustentable. En esta combinación debe haber una interac-

ción significativa”. Ospina (2003) recuperó más de cincuenta definiciones de Agroforestería y otros 

términos equivalentes y también presenta la evolución del término a partir de aspectos o descripto-

res que identificó en su investigación. 

Como se mencionó anteriormente, la agroforestería es un área interdisciplinaria que incluye 

interacciones entre árboles, personas y agricultura (Sinclair, 2004; Kass, 1992.). Como nudo 

interdisciplinar, se basa en la silvicultura, la agricultura, la ganadería, la acuicultura y la piscicul-

tura, el manejo del recurso tierra y otras disciplinas, que, en conjunto, constituyen el enfoque 

sistemático del uso de la tierra (Tabla 1). Esto permite un uso de la tierra más diverso, integra-

do, productivo, provechoso, saludable y sostenible. 
 

Tabla 1: Análisis de la disciplina agroforestería 
 

Como ciencia Como opción social Como práctica  
productiva 

Es interdisciplinaria e integrado-
ra, conjunta varias perspectivas 

Debe ser compatible con los 
hábitos de la población local 

Debe ser deliberada 

Requiere de un entendimiento de 
las relaciones biofísicas y socio-
económicas que se dan en ella 

No es una alternativa en sí, 
su optimización circunstancial 

la hace tal 

Debe estar presente al 
menos una especie leñosa 

  Gestiona en un mismo es-
pacio de tierra, cultivos 

(herbáceos o arbustivos o 
arbóreos), o animales 

  Intenta optimizar el aprove-
chamiento de los recursos 
disponibles en una primera 

instancia y en su ciclaje 

  Soportan un arreglo espa-
cial o temporal 

  Objetiva la maximización 
del rendimiento en el largo 

plazo 

  Ofrece múltiples salidas 

Fuente:  https://es.wikipedia.org/wiki/Agroforesteria 

https://es.wikipedia.org/wiki/Agroforesteria
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Según otros autores, la agroforestería es una ciencia, cultura y arte, que reúne conocimien-

tos científicos y tecnológicos, teóricos y prácticos, modernos y ancestrales, para la generación 

de sistemas de producción sustentables, que considera la asociación de leñosas perennes 

(árboles, arbustos, palmeras, bambú, cactáceas y hierbas gigantes) con cultivos (agrícolas o 

forrajeros) y/o cría de animales en la misma unidad de tierra. Implica un proceso dinámico co-

mo modelo de conservación-productiva en donde la valoración e integración de los recursos 

naturales con bases agroecológicas permiten enfrentar los problemas actuales y otros emer-

gentes (Moreno Calles et al, 2020). 

 

La agroforesteria, en definitiva, es un sistema de manejo sostenible de los cultivos y del sue-

lo, mediante el cual se busca aumentar los rendimientos en forma continua, combinando la 

producción de las especies arbóreas con cultivos de valor económico, entre los cuales se inclu-

yen pastos para la producción animal (Torquebiaeu, 1993), con aplicación de prácticas de ma-

nejo compatibles con las prácticas culturales locales (Durán, 2004). 

 

Sistemas agroforestales 
 

Nair (1985) definió́ a los sistemas agroforestales (SAF) en los siguientes términos: “son sis-

temas de uso de la tierra en los que leñosas perennes (árboles, arbustos, etc.) crecen en aso-

ciación con plantas herbáceas (cultivos, pastos) y/o animales en un arreglo espacial, en rota-

ción o ambos, y en los cuales hay interacciones, tanto ecológicas como económicas, entre el 

componente arbóreo y no arbóreo del sistema”.  

Vega (1992) a su vez los define como la forma de uso del suelo que es específico a una lo-

calidad y descrito de acuerdo con su composición y arreglo biológico, el nivel de manejo tecno-

lógico o las características socioeconómicas.  

Montagnini (1992) define los sistemas agroforestales como formas de uso y manejo de los 

recursos naturales en las cuales especies leñosas (árboles, arbustos y palmas) son utilizadas 

en asociación deliberada con cultivos agrícolas o con animales en el mismo terreno, de manera 

simultánea o en una secuencia temporal.  

Gonzáles y Aguilera (2003) indican que son un conjunto de tecnologías de uso del suelo en 

los cuales las especies leñosas perennes (árboles, arbustos, palmas, etc.) se utilizan delibera-

damente en el mismo sistema de manejo con cultivos agrícolas y/o producción animal, en algu-

na forma de arreglo espacial o secuencia temporal.  

Dupraz (2008) define a un SAF como una asociación en una misma superficie de árboles y 

producciones agrícolas, promoviendo sus interacciones y estudiando las interrelaciones de 

competencia y facilitación entre árboles y cultivos. 

Sotomayor (2008) recalca que los SAF favorecen una cierta armonía entre la actividad del 

hombre y las fuerzas naturales de la sucesión, dado que son una forma de utilizar la tierra bajo 

el principio de uso múltiple, en forma integral, satisfaciendo las necesidades humanas.  
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Cualquiera de las definiciones anteriores es válida e igualmente importante; en todas se 

menciona la importancia de la integración del componente vegetal (árboles, cultivos) el compo-

nente animal y su relación con el suelo y el ambiente. 

Todas incluyen las siguientes premisas: 

 

● Los sistemas agroforestales son un conjunto de técnicas de manejo de la tierra, o un 

sistema de uso de la tierra  

● En los sistemas agroforestales existe una combinación, ya sea simultánea o se-
cuencial, en el tiempo o en el espacio de los diferentes componentes (árbol, culti-

vo, animal).  

● El objetivo principal de los sistemas agroforestales es la optimización de la produc-
ción, manteniendo el principio de rendimiento sostenido  

● Para que los sistemas agroforestales sean sostenibles debe existir una conjugación de 

los aspectos ecológicos y sociales con los económicos.  

 

En forma práctica, es un término empleado para designar un conjunto de prácticas y 

sistemas de uso de la tierra ya tradicionales en regiones tropicales y subtropicales. En la 

mayoría de los sistemas agroforestales se aplican varias prácticas. Cualquiera de estas 

prácticas alcanza a ser un sistema cuando éste es desarrollado en forma generalizada en 

una región como para formar un tipo definitivo de utilización del suelo en ésa área. Una 

tecnología agroforestal, significa una innovación o mejoramiento, generalmente a través de 

una intervención científica que puede ser aplicada en el manejo de un sistema o práctica. 

(Solorio et al, 2009). 

En base a las definiciones se puede establecer que los SAF deben cumplir con “las 4 i” 

(Figura 7): 

1. Intencionalidad (combinación deliberada - diversificación) 

2. Intensidad (prácticas de manejo intensivo) 

3. Interactividad (interacciones biológicas y físicas entre componentes - sustentabilidad) 

4. Integración (unidad de manejo) 

 
Figura 7. Las 4 i 
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Características fundamentales de los Sistemas Agroforestales 

Los SAF tienen sus propias reglas y algunas características que los definen, entre los cua-

les podemos mencionar (Arévalo, 1999): 

Límites: pueden ser naturales o artificiales y claramente definen lo que es endógeno (interno) y 

exógeno (externo) con relación al sistema. 

Estructura: es el arreglo espacial o temporal de los componentes del sistema y su arreglo 

entre los componentes. 

Función: está relacionada a los insumos que entran al sistema y los productos que se obtienen 

a partir de ellos. 

Situación: indica la condición en que se encuentra el sistema: en desarrollo, estable o en declive. 

Un SAF sólo está correctamente definido si las tres primeras características mencionadas 

son claramente conocidas. 

 
 

Los atributos que caracterizan a los sistemas agroforestales son la productividad, sos-

tenibilidad y adaptabilidad. 
 

 

Objetivos de los SAF 
 

Los objetivos o beneficios de un SAF pueden ser diferentes para cada situación y región 

del mundo y se clasifican en generales, biológicos-ambientales o económicos-sociales (Tabla 

2). Algunos de estos son ampliamente reconocidos, como: mejor protección y mejoramiento 

del suelo; más de un tipo de cosecha o producto para los propietarios, lo cual le asegura una 

mayor estabilidad y retornos económicos en el mediano y largo plazo; obtención de subpro-

ductos como, leña, postes, miel y otros, que mejorará la calidad de vida de los propietarios; 

dado el reconocido aumento en la eficiencia biológica del sistema, ayudará a un incremento 

de la productividad no solo para un productor, sino que para toda la comunidad o región 

(https://agroforesteria.infor.cl/index.php/definiciones-saf/que-es-agroforesteria) 
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Tabla 2. Objetivos de los SAF. Adaptado de Mercer, 1985 

Generales Biológico ambientales Económico sociales 

Aumentar la productividad 

vegetal y animal 

Mejor utilización del espacio. Disminuir los riesgos del 

agricultor. 

Asegurar la sostenibilidad a 

través de la intensificación 

apropiada del uso de la tierra 

 

Aumentar la fijación de car-

bono y N 

 

Evitar la dependencia de un 

solo cultivo 

 

Combinar lo mejor de la ex-

periencia tradicional con los 

nuevos conocimientos.  

Mitigar los efectos perjudicia-

les del sol, el viento y la llu-

via sobre los suelos. 

Diversificar la producción de 

alimentos 

 Manejo de plagas Producir madera, leña y 

otros materiales diversos que 

sirvan para la subsistencia 

del agricultor, el uso indus-

trial o la exportación 

 Minimizar la escorrentía del 

agua y pérdida del suelo 

 

 

 
Dónde se pueden establecer SAF 
 

Las técnicas agroforestales son utilizadas en regiones de diversas condiciones ecológicas, 

económicas y sociales; en regiones con suelos fértiles los sistemas agroforestales pueden ser 

muy productivos y sostenibles; igualmente estas prácticas tienen un alto potencial para mante-

ner y mejorar la productividad en áreas con problemas de baja fertilidad, exceso ó escasez de 

humedad de los suelos (Figueroa, 2009).  

Los sistemas agroforestales se orientan a permitir actividades productivas en condiciones 

de alta fragilidad, con recursos naturales degradados, mediante una gestión económica eficien-

te, alterando al mínimo la estabilidad ecológica, lo cual contribuye a alcanzar la sostenibilidad 

de los sistemas de producción y, como consecuencia, mejorar el nivel de vida de la población 

rural. En razón a lo anterior, se persiguen objetivos tanto ecológicos como económicos y socia-

les (Renda, 1997).  

En general la aplicación de técnicas agroforestales puede consolidar o aumentar la produc-

tividad de sistemas agropecuarios y plantaciones forestales de muy diversas dimensiones, o 

por lo menos, evitar que haya degradación del suelo y pérdida de productividad a través del 
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tiempo. Desde el punto de vista biológico, las técnicas agroforestales permiten combinar espe-

cies con requisitos ambientales diferentes para mejorar el aprovechamiento de la energía ra-

diante, utilizando tanto el espacio vertical como horizontal. Debido a la estructura vertical pro-

porcionada por los árboles y otras especies leñosas, pueden convivir plantas y cultivos con 

diferentes requerimientos de luz, protegiendo al suelo de los efectos del sol, el viento y las fuer-

tes lluvias que caracterizan al trópico (Iglesias, 1999). 

 

 

Ventajas de los sistemas agroforestales 
 

Los SAF presentan ciertas ventajas (Nair, 1982, 1983; Lundgren y Raintree, 1983), entre las 

principales podemos mencionar: 

1.  Producción de una gran variedad de productos para la venta y autoconsumo, 

2.  Un flujo de ingresos estable y sostenido a través del tiempo, 

3.  Menor riesgo para los agricultores con poco capital, 

4.  Mantenimiento de la fertilidad natural del suelo debido al incremento de la materia orgánica, 

5.  Mejoramiento de las propiedades físicas del suelo, 

6.  Crea un microclima que puede ser benéfico para ciertas plantas y/o animales (por ejem-

plo, modificaciones de luz, temperatura, humedad, viento, etc.). 

 

Conclusiones 
 

Cuando hablamos de desarrollo sostenible nos referimos precisamente a la gestión y con-

servación de la base de recursos naturales y la orientación del cambio tecnológico para satisfa-

cer las necesidades humanas de las generaciones presentes y futuras. 

Los sistemas agroforestales derivan de una concepción ecológica de los sistemas de culti-

vo, entendiendo la ecología como una de las tres ciencias principales que tratan del uso de la 

tierra, junto a la agricultura y la silvicultura. Según Mario Galetti, especialista del INTA Balcarce,  

 

la diferencia principal es que en los sistemas agroforestales se pone especial énfasis en la 

integración y en las interacciones entre los elementos, en lugar de ocuparse de ellos en forma 

individual. En tal sentido, aclara que la agroforestería tiene muchas similitudes con la agroeco-

logía, la cual se caracteriza, entre otros aspectos, por la combinación en una misma parcela de 

diferentes cultivos, intercalándolos de forma de no agotar los suelos y potenciar las interaccio-

nes positivas entre los componentes del agroecosistema”. (https://inta.gob.ar/noticias/sistemas-

agroforestales). 

 

https://inta.gob.ar/noticias/sistemas-agroforestales
https://inta.gob.ar/noticias/sistemas-agroforestales
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