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Resumen:

Antecedentes:

El desarrollo infantil es un proceso en el cual los nifios y niflas adquieren destrezas
y habilidades complejas a medida que interactian con los diferentes estimulos de
su entorno. Si un nifio desarrolla ciertas habilidades con lentitud o no las desarrolla,
se sospecha de un rezago o riesgo de retraso en el desarrollo. La prueba EDI evalla
el desarrollo infantii e identifica factores de riesgo, permitiendo actuar
oportunamente ante las amenazas al desarrollo infantil.

Objetivo:

Determinar el nivel de desarrollo infantil en los nifios y nifias de 4 a 60 meses en el
Centro de Salud Mariano Estrella mediante la prueba EDI. Cuenca 2022.
Metodologia:

Estudio cuantitativo, descriptivo, transversal en una poblacion de 147 nifios y nifias
del Centro de Salud Mariano Estrella. Datos recolectados mediante la prueba de
Desarrollo Infantil (EDI) y el formulario de recoleccion de datos. Para el andlisis y la
tabulacion de los resultados se utilizaron IBM SPSS version 23, Microsoft Excel y
Word 2019.

Resultados:

De la poblacién investigada, el 57,8% corresponde al sexo masculino, el 44,9%
pertenece al grupo de edad lactante mayor (12-35 meses); el 61,2% presentd un
desarrollo tipico, el 13,6% presentaron rezago y el 25,2% presentaron riesgo de
retraso del desarrollo en ambos sexos.

Conclusion:

En la poblacion investigada, la variable nivel socioecondmico mostré una
correlacion estadisticamente significativa (p = 0,011) en relacion a los resultados del

desarrollo infantil.

Palabras claves: Desarrollo infantil. Riesgo de retraso del desarrollo. Evaluacion

del desarrollo infantil. Prueba EDI.
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Abstract:

Background:

Child development is a process in which children acquire complex skills and abilities
as they interact with different stimuli in their environment. If a child develops certain
skills slowly or not at all, a lag or risk of developmental delay is suspected. The EDI
test evaluates child development and identifies risk factors, allowing timely action to
be taken in the face of threats to child development.

Objective:

To determine the level of child development in children aged 4 to 60 months in the
Mariano Estrella health center using the EDI test. Cuenca 2022.

Methodology:

Quantitative, descriptive, cross-sectional study in a population of 147 children of the
Mariano Estrella Health Center. Data were collected using the Child Development
Test (EDI) and the data collection form. IBM SPSS version 23, Microsoft Excel and
Word 2019 were used for the analysis and tabulation of the results.

Results:

Of the population studied, 57.8% was male, 44.9% belonged to the older infant age
group (12-35 months); 61.2% showed typical development, 13.6% were lagging
behind and 25.2% were at risk of developmental delay in both sexes.

Conclusion:

In the research population, the socio-economic status variable showed a statistically

significant correlation (p = 0.011) in relation to child development outcomes.

Keywords: Child development. Risk of developmental delay. Child development

assessment. EDI test.
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CAPITULO |

1.1 INTRODUCCION

Al crecer todos los infantes, se desarrollan de diferentes maneras y en diferentes
contextos; el desarrollo del nifio incluye diversos cambios fisicos, intelectuales,
sociales y emocionales que se presentan y maduran a distintas velocidades por lo
gue es complicado catalogarlos siempre en un estandar de normalidad, es asi que
un individuo puede tener una velocidad diferente de desarrollo sin que esto

signifique que hay un retraso (1).

Sin embargo, es obligacion del personal de atencion primaria en salud identificar de
forma temprana las posibles alteraciones y los factores de riesgo que podrian
repercutir de forma negativa en el desarrollo de un individuo (2). Por tal razon, el
tamizaje del desarrollo esta disefiado para identificar problemas o retrasos durante
el desarrollo normal de la infancia. Al aplicar correctamente, los test de tamizaje
para detectar problemas de desarrollo o comportamiento en los nifios en edad
preescolar permiten mejorar los resultados gracias a la aplicacion temprana del

tratamiento (3).

El rezago en el desarrollo o los problemas de comportamiento, pueden identificarse
mediante programas de evaluacién, y abarcan ambitos como el aprendizaje,
problemas del habla o del lenguaje, autismo, discapacidad intelectual, trastornos
emocionales/conductuales, deficiencias auditivas o visuales, o trastorno por déficit

de atencion e hiperactividad (4) (5).

De acuerdo a UNICEF (6), la mitad de estos problemas se identifican antes de que
los nifios y nifias alcancen la edad escolar, lo que significa que, en la poblacién no
evaluada, los problemas pueden empeorar, perdiendo oportunidades de

intervencion integrales en sus primeros afos de vida.
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El tamizaje de los nifios implica la evaluacién de todos los aspectos del desarrollo,
incluidos el comportamiento social/emocional, la visién y la audicion, las habilidades
motoras Yy la coordinacion, las capacidades cognitivas y el lenguaje y el habla (7).
Ademads, es necesario contar con una herramienta valida que detecte de forma
oportuna cualquier anormalidad en el desarrollo, por este motivo se plantea el uso

de la prueba EDI en el Ecuador y especificamente en nifios menores de 5 afios.

La prueba de Evaluacién de Desarrollo Infantil (EDI) es una prueba de tamizaje
enfocada a nifios de 0 a 5 afios de edad (8). Ademas, evalla las areas de desarrollo
motor, lenguaje, social, adaptativo y cognoscitivo agrupandolas en cuatro
subgrupos: motriz grueso, motriz fino, lenguaje y desarrollo social. Adicionalmente,

proporciona sefales de alerta y alarma.

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), desde el afio 2013 se ha
calculado que entre el 5y el 10% de la poblacidén pediatrica tiene una discapacidad
del desarrollo. La estrategia actual para detectar a estos nifios es la vigilancia del
desarrollo (9). Se trata de un procedimiento continuo en el que los profesionales de
la salud observan a los bebés, registran su historial de desarrollo y preguntan a sus
cuidadores sobre cualquier preocupacion. Sin embargo, el control rutinario no es
suficiente para identificar a los nifios con retrasos. Para compensar, es necesario
un examen de desarrollo. Se trata de un proceso sisteméatico para identificar a los

nifios con presuntos retrasos que necesitan una evaluacién adicional (10).

Por otra parte, las investigaciones confirman que muchos de los retos a los que se
enfrentan los adultos (problemas de salud mental, obesidad, retrasos en el
desarrollo, enfermedades cardiacas, delincuencia, lenguaje y alfabetizacion) tienen
sus raices en la primera infancia. En el afio de 2018, entre el 5y el 10% de los nifios

estadounidenses presentan retrasos en su desarrollo. Sin embargo, en la mayoria
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de los paises en vias de desarrollo no existen estadisticas locales sobre los
trastornos cognitivos o socioemocionales de los nifios, lo que oscurece el problema
(11). En todo el mundo, uno de cada cuatro nifios menores de cinco afos -159
millones de lactantes y nifios pequefios, es decir, el 25% de la poblacién infantil-
sufre alguna forma de retraso en el crecimiento por multiples causas, y los paises
de Africa y Asia meridional son los que tienen el mayor nimero de nifios con retraso

en el crecimiento en el afio 2016 (12).

Situacién similar se ha presentado en paises en vias de desarrollo. En Colombia, el
Programa Colombiano de la Infancia establece que las intervenciones en la primera
infancia, y especialmente en la infancia temprana, deben contar con la participacion
de las familias, los educadores y los cuidadores y tener la duracion y la intensidad
suficientes para lograr resultados beneficiosos. Estudios del mismo programa
indican que en el afio de 2018, el 43% de los nifios menores de cinco afios presento

riesgo de no alcanzar su potencial de desarrollo (13).

En Ecuador, hay pocos datos sobre los trastornos del desarrollo en los nifios, pero
existe informacién sobre la distribucion de los principales predictores de los
trastornos del desarrollo neuroconductual (14), como el bajo peso al nacer, la
desnutricion cronica y la anemia, que es Util para evaluar la probabilidad de que se
produzcan trastornos del desarrollo en la poblacion. Segun las estadisticas
nacionales de salud de Ecuador, en el 2018, el 22,6% de los nifios tienen un peso
inferior al normal al nacer, el 26,0% de los nifios menores de cinco afios estan
cronicamente desnutridos y el 69,0% de los niflos menores de un afio padecen
anemia (15) (16).

Sin embargo, a nivel local en la ciudad de Cuenca se han realizado investigaciones
relacionadas al desarrollo de las habilidades de nifios y niflas. Los mismos se han
realizado en distintos centros de desarrollo infantil fiscales, privados, especiales y

urbanos, asi también en centros de salud. De los resultados analizados se destaca
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gue existen nifilos y niflas que presentan retrasos o riesgo de retrasos en sus
habilidades tanto psicomotrices como cognitivas. Tal es el caso del estudio de (17),
en donde el porcentaje de nifios y nifias con retraso del desarrollo psicomotor fue
del 11%, el 6% sin discapacidad y el 5% con discapacidad. Los retrasos se
clasificaron como leves en el 47%, como moderados en el 35%, como graves en el

6%, y como severos en el 12%.

En base a estos antecedentes surge la necesidad de realizar la siguiente pregunta
de investigacion: ¢, Cual es el nivel de desarrollo infantil en los nifios y nifias de 4 a

60 meses en el Centro de Salud Mariano Estrella?

1.3 JUSTIFICACION

El desarrollo infantil es un proceso de cambio en el que el nifio aprende a adquirir
niveles cada vez mas complejos de destrezas y habilidades que surgen a medida
gue el nifio interactlia con una variedad de estimulos en el entorno bioldgico, fisico
y social. Los primeros cinco afios de vida, en los que se desarrolla el 90% del

cerebro, son un periodo crucial en el crecimiento y la maduracion del nifio (5).

Asi, la investigacion surge de la necesidad de identificar los problemas de desarrollo
de los nifios durante las consultas pediatricas. También es importante estudiar el
desarrollo de los niflos para poder identificar y tratar los problemas en una fase

temprana.

Este estudio es de impacto porque esta relacionado con el desarrollo infantil y con
una de las primeras etapas de la infancia. Ademas, es original porque hay poca
informacion sobre el desarrollo infantil y la evaluacion de la estimulacién temprana

en salud.

Esta investigacion fue factible porque la informacion necesaria se pudo encontrar

facilmente en libros, documentos cientificos, revistas y articulos digitales. Ademas,
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contamos con todo el apoyo, las instalaciones y la apertura del Centro de Salud

Mariano Estrella de Cuenca.

Los beneficiarios del estudio fueron los nifios que asistian a consulta del area de
estimulacién temprana referidos del médico pediatra del Centro de Salud Mariano
Estrella en el periodo Marzo-Septiembre 2021, sus padres, familiares y personal

gue trabaja en dicha institucion.

De este modo, se resalta la importancia de la deteccion precoz, de los cambios en
el desarrollo con una atencién adecuada, lo que permite llevar a cabo evaluaciones
mas detalladas y disefiar programas de actividades que permitan a los nifios

mejorar, mantener y utilizar sus habilidades.

El proyecto forma parte de las lineas de investigacion presentadas por la
Universidad de Cuenca, Facultad de Ciencias Médicas cuya linea es el
neurodesarrollo y del Ministerio de Salud Publica en el interés de atencion primaria

en salud.
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CAPITULO II

2.1 FUNDAMENTO TEORICO

2.1.1 DESARROLLO INFANTIL

El desarrollo infantil se refiere a la secuencia de cambios fisicos, de lenguaje, de
pensamiento y emocionales que se producen en los nifilos y niflas desde su
nacimiento hasta el comienzo de la edad adulta. Durante este proceso, pasan de
depender de sus padres o tutores a ser cada vez mas independientes (18). El
desarrollo infantil estd fuertemente influenciado por factores genéticos (genes
transmitidos por sus padres) y por los acontecimientos de la vida prenatal. También

influyen los hechos ambientales y la capacidad de aprendizaje del nifio (19).

El desarrollo infantil se centra en los cambios que se producen durante la primera
infancia; algunos referentes tedricos consideran que esto incluye el periodo prenatal
por las implicaciones de este momento en el desarrollo posterior, y la adolescencia.
El crecimiento es tanto continuo, reflejando caracteristicas mas estables como el
temperamento, como discontinuo, reflejando cambios discretos como la adquisicion
del habla. El crecimiento puede producirse de forma predecible o irregular, e influye

en los contextos circundantes y es influenciado por ellos (20).

Aunque la herencia puede sentar las bases para la adquisicién de comportamientos
cognitivos y sociales, también hay un acuerdo general en que la experiencia
desempefia un papel cada vez mas importante a medida que los nifios se convierten
en seres sociales (21). Hoy en dia, la mayoria de los investigadores estan de
acuerdo en que tanto la herencia como el entorno interactlian; se sigue debatiendo
cuél es mas critico en circunstancias especificas. Y, aunque la mayoria de los
investigadores pertenecen al campo de la psicologia, el desarrollo infantil es un area

de estudio verdaderamente multidisciplinar (22).
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El campo del desarrollo infantil forma parte del campo mas amplio del desarrollo
humano y también se conoce como psicologia del desarrollo. Muchos términos se
utilizan de forma bastante imprecisa en algunos textos (23). Siendo necesario
categorizarlos en base a los rangos de edad y sus definiciones. La tabla a
continuacion muestra la clasificacion del desarrollo infantil, su definicién propicia y

el rango de edad en que es considerado.

Clasificacion Rango de edad Definicion

Recién nacido 0 — 28 dias Nacimiento, inicio de la adaptacion al

nuevo ambiente que lo rodea

Lactante menor 29 dias — 11 meses- Crecimiento acelerado y maduracion de

29 dias los principales sistemas del organismo
Lactante mayor 12 meses - 35 Desarrollo de habilidades para responder
meses, 29 dias al entorno
Pre-escolar 2 afos — 5 afos Desarrollo de autonomia

Fuente: Ministerio de Educacion (22)
Elaborado por: Avendafio, C., Zambrano, G.

2.1.1.1 ETAPAS DEL DESARROLLO INFANTIL

En el apartado anterior se establecié una categorizacion del desarrollo infantil. Sin
embargo, literatura de interés, define al desarrollo infantil en etapas que forman
parte del desarrollo saludable de los nifios cuando son pequefios. En consecuencia,
los nifios crecen, aprenden, adquieren nuevas habilidades, y mucho mas en tan

poco tiempo (22).

Durante su desarrollo, el nifio pasa por varias etapas, segun la OMS, la madre debe
gozar de buena salud fisica y emocional antes y durante el embarazo para que el

feto se desarrolle de forma optima. Por definicion, el desarrollo 6ptimo del infante
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es su estado al nacer, que ofrece al recién nacido las mayores posibilidades de
sobrevivir y prosperar durante el periodo neonatal y la primera infancia y que lo
predispone para que su desarrollo inicial no tenga consecuencias perjudiciales mas

adelante en su existencia (23).
Etapa prenatal

Este periodo se extiende desde el dia de la concepcion hasta el nacimiento del nifio.
La duracion aproximada de este periodo es de 270-280 dias, el periodo de
crecimiento del feto en el utero materno (24) (25). Desde la concepcién hasta el
nacimiento, el niflo ya tiene una singularidad y una historia. Este periodo prenatal
se caracteriza por dos procesos. El rapido crecimiento del feto y la maduracion de
los 6rganos y tejidos. Su desarrollo depende esencialmente, durante el primer

trimestre, la fase inicial de la gestacion y de factores genéticos (24).

Al final del primer trimestre, todos los érganos estan formados y son funcionales, el
feto se va conociendo a si mismo y a su universo y va adquiriendo habilidades
sensitivas y sensoriales que le permiten percibir, actuar e interactuar en su entorno
teniendo en cuenta las experiencias intrauterinas. Mas adelante, durante el segundo
tercer trimestre, los factores ligados al entorno y al estado hormonal se vuelven

preponderantes (26).

De esta manera, el cerebro durante la vida fetal esta todavia en pleno desarrollo.
Los mecanismos subyacentes son mdltiples (neurogénicos, de migracion, de
diferenciacion neuronal, de crecimiento sinaptico) y los cambios cerebrales son
especialmente intensos durante las ultimas semanas del embarazo y los primeros
meses postnatales (27). Esta etapa es especialmente vulnerable a cualquier

alteracion del equilibrio biolégico y nutricional

Etapa postnatal
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Al estudiar a la etapa postnatal como parte del desarrollo infantil, Piaget, uno de los
primeros fundadores de la psicologia del desarrollo, propuso 4 periodos de
desarrollo en los nifios: Periodo sensoriomotor (O - 2 afios) (Permanencia del objeto,
representacion mental, imitacién retardada), el periodo preoperatorio (2 - 7 afios)
(Lenguaje, dibujo, razonamiento intuitivo), periodo operativo concreto: clasificacion
y seriacion (7 - 11 - 12 afios) y periodo operativo formal: razonamiento (12 afios -
adulto). Sin embargo, el estudio se centré principalmente en las dos primeras
etapas: la etapa sensoriomotora y la etapa preoperatoria, por cuanto se estudiaran

nifios en edades entre 0 y 5 afos de edad (25).

a. Etapa sensoriomotora (0-2 afios): Durante ese periodo, el bebé utiliza
principalmente sus sentidos y su motricidad para explorar y adaptarse a su
entorno. El papel del entorno, y en particular de los padres, es por tanto
crucial, pues un nifio solo sin su entorno, no existe, es esencialmente la
pareja madre-bebé basada en las interacciones entre necesidades y
respuestas (26).

Cabe mencionar que ni siquiera la alimentacion del nifio es suficiente para
garantizar la seguridad emocional, las relaciones continuas con figuras
estables son importantes para el desarrollo psicoldgico del nifio. El nifio es,
por tanto, un agente activo en las interacciones con su entorno y el vinculo
emocional tejido con los padres se convierte ahora en el principal
determinante de la calidad del desarrollo. Asi, el nifio es estimulado y
tranquilizado a la vez. Es la calidad de la interaccion con el entorno la que
determinara, en gran medida, las posibilidades futuras de expresion de estas
habilidades.

A los 9 meses, el bebé se sienta sin apoyo, es capaz de coger juguetes,
transferirlos de una mano a otra y puede coger objetos muy pequefios entre
el pulgar y el primer dedo, balbucea consonantes y vocales y modula la altura

y el volumen. Es capaz de comprender sus necesidades de comer, beber y
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la necesidad de cambiar el pafal. Este periodo esta dominado por un
progreso considerable en la accion sensorio motriz o "inteligencia sensorio
motriz" sin pensamiento ni representacion (27).

Segun Piaget, es la etapa de la permanencia del objeto, de la representacion
mental, de la imitacion retardada. El lenguaje, ciertamente limitado en el
espacio y el tiempo, se basa en la accién y la percepcion. El nifio se
encuentra en un estado de indiferenciacion inicial con el entorno, pero poco
a poco ir4 construyendo la nocion de objeto, a lo largo de diversas
interacciones adaptativas entre los reflejos que el nifio tiene al nacer y las

situaciones del entorno a las que se enfrentara (26).

b. Etapa preoperatoria (2 a 6 afios): Es la etapa de acceso a la inteligencia
representativa, la cual atribuye una especie de presencia mental a un objeto
ausente. La diferenciacion de un significante y un significado. El nifio se
vuelve entonces capaz de representar un significado ausente
(representacion del objeto) por medio de un significante presente (la palabra,
el juego simbdlico, el dibujo) y utilizando signos y simbolos. Paso también de
los esquemas sensoriomotores a los esquemas conceptuales que se
manifiesta en la aparicion simultanea de conductas de imitacion diferida,
juegos simbdlicos, dibujo, imagenes mentales (imitacion interiorizada) con
una explosion del lenguaje alrededor de los 3 afos. El nifio gana asi en
independencia y seguridad (25).

A los 4 afos, el sistema neuroldgico se vuelve bastante complejo. El nifio
puede formular preguntas mas complejas: cuando, por qué y cémo,
comprende los sentimientos de los demas, acepta mejor los limites
impuestos por los adultos, gestiona mejor la frustracion y los opuestos, y es
capaz de seguir un conjunto de instrucciones mas complejas a partir de

entonces (26).
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En los parrafos anteriores se definieron las etapas del desarrollo infantil. No
obstante, en la tabla a continuacion se detallan habilidades y destrezas propias al

desarrollo infantil agrupadas por rango de edad.
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Desarrollo infantil (nacimiento a 18 meses)

Indicador

Cognitivo

Social — emocional

Lenguaje

1-3 meses

Muestra interés
por los objetos y
los rostros
humanos

Puede aburrirse
con actividades
repetidas

Intenta mirarte a ti
0 a otras personas

Empieza a sonreir
a la gente

Empieza a arrullar
y a emitir sonidos
vocélicos

Cristina Marcela Avendafio Valdiviezo
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4-6 meses

Reconoce caras
familiares

Nota la musica

Responde a
sefiales de amor y
afecto

Responde a las
expresiones faciales

Le gusta jugar con
la gente

Responde de forma
diferente a los
distintos tonos de
voz

Empieza a
balbucear o a imitar
sonidos

5-9 meses

Se lleva las manos a
la boca

Pasa cosas de una
mano a otra

Le gustan los espejos

Sabe cuando hay un
extrafio presente

Responde al escuchar
Su nombre

Péagina 22

9-12 meses

Observa como
caen las cosas

Busca cosas
ocultas

Puede ser
pegajoso o preferir
a las personas
conocidas

Puntos

Sabe lo que

significa "no".

12-18 meses

Ha aprendido a
utilizar algunas
cosas basicas
como las cucharas

Puede senalar las
partes del cuerpo
nombradas

Puede participar
en juegos
sencillos de
simulacién

Puede tener
rabietas

Puede llorar con
extrafos

Sabe decir varias
palabras

Dice "no"
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Se calma cuando
se le habla

Llora de forma

diferente segun

sus necesidades
Fisico Sigue los objetos
con los ojos

Agarra objetos

Levanta
gradualmente la
cabeza durante
mas tiempo

Serie

Ve las cosas y las
alcanza

Empuja con los
brazos cuando esta
boca abajo

Puede ser capaz de
darse la vuelta

Puede anadir sonidos
consonantes a las
vocales

Puede comunicarse
con gestos

Comienza a sentarse
sin apoyo

Puede rebotar cuando
se le mantiene en
posicién de pie

Rueda en ambas
direcciones

Imita sonidos y
gestos

Se levanta a la
posicion de pie

Se arrastra

Dice adios con la
mano

Camina agarrado
a las superficies

Se mantiene de
pie solo

Puede subir uno o
dos escalones

Desarrollo infantil (18 meses a 2 afios)

Indicador 18 meses

Cognitivo
ilustrados

Garabatea

Puede identificar cosas familiares en libros

Sabe lo que hacen los objetos comunes

24 meses

Construye torres a partir de bloques

Puede seguir instrucciones sencillas en dos

partes

Agrupa formas y colores similares
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Sigue peticiones de un solo paso como "Por favor, Juega a juegos de simulacién
levantate".

Social — emocional Puede ayudar en tareas como guardar los juguetes
Disfruta de las citas de juego
Esta orgulloso de lo que ha logrado
Juega junto a otros nifios; puede empezar a
Se reconoce a si mismo en el espejo; puede hacer  jugar con ellos
muecas
Puede desafiar instrucciones como "siéntate"
Puede explorar el entorno si los padres se quedan o "vuelve aqui"

cerca

Lenguaje Puede hacer preguntas sencillas

Conoce varias palabras Puede nombrar muchas cosas

Sigue instrucciones sencillas Utiliza frases sencillas de dos palabras como

Le gusta escuchar historias cortas o canciones mas leche”.

Dice los nombres de personas conocidas

Fisico Puede ayudar a vestirse Corre
Empieza a correr salta hacia arriba y hacia abajo
Bebe bien de un vaso Se pone de puntillas
Come con cuchara Puede dibujar lineas y formas redondas
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‘ Puede caminar tirando de un juguete

Lanza pelotas

Desarrollo infantil (3-5 afios)

Indicador 3 anos

Cognitivo Puede armar un
rompecabezas de 3a 4

piezas

Puede utilizar juguetes con
piezas moviles, como
botones y palancas

Puede girar los pomos de las
puertas

Puede pasar las paginas de
un libro
Social — emocional Muestra empatfa por los
nifios heridos o que lloran

4 afios

Puede ser capaz de contar
Puede dibujar figuras de palo

Puede ser capaz de predecir lo
gue sucedera en una historia

Puede jugar a juegos de mesa
sencillos

Puede nombrar algunos colores,
nameros y letras mayusculas

Puede jugar a juegos que tienen
roles como "padre" y "bebé"

5 afos

Dibuja "personas" mas complejas

Cuenta hasta 10 cosas

Puede copiar letras, nimeros y
formas sencillas

Comprende el orden de los
procesos simples

Puede decir el nombre y la
direccion

Nombra muchos colores
Es consciente del género

Le gusta jugar con sus amigos
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Ofrece afecto

Entiende lo que es "mio" y
Iltuyoll.

Puede alterarse si se
cambian las rutinas

Puede vestirse
Sabe tomar turnos

Habla utilizando 2-3 frases a
la vez

Lenguaje

Tiene las palabras para
nombrar muchas cosas que
se usan a diario

Puede ser entendido por la
familia

Entiende términos como "en",
Ilsobrell y Ilbajoll

Juega con otros nifios, no solo
al lado de ellos

Habla de sus gustos y disgustos

Finge; puede tener problemas
para saber qué es real y qué es
de mentira

Puede hablar de lo que ocurre
en la guarderia o en la escuela

Habla con frases
Puede reconocer o decir rimas

Puede decir el nombre y el
apellido

Canta, baila y puede jugar a la
interpretacion

Cambia entre ser complaciente y
ser desafiante

Sabe distinguir entre lo inventado
y lo real

Puede contar historias que se
mantienen en el tiempo

Recita rimas infantiles o canta
canciones

Puede ser capaz de nombrar
letras y nUmeros

Puede responder a preguntas
sencillas sobre cuentos
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Puede subir y bajar
escalones con un pie en cada
uno de ellos

Fisico

Corre y salta con facilidad
Coge una pelota

Puede deslizarse por un
tobogan

Puede clavar una clavija en un
agujero

Camina hacia atras
Sube escaleras con seguridad
Puede saltar

Vierte liquidos con algo de
ayuda

Puede ser capaz de dar una
voltereta

Utiliza las tijeras

Salta 0 se mantiene en un pie
durante unos 10 segundos

Puede columpiarse en el
columpio

Va al bafio en el retrete

Fuente: Devi (23), Medline Plus (24), Medline Plus (25), Erskin (28), Sudfeld (29), Masarik (30), Sampson (31), de Souza (32),

Coelho (35).
Elaborado por: Avendafio, C., Zambrano, G.
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2.1.1.2 Areas del desarrollo infantil

A medida que los nifios crecen, se desarrollan de diferentes maneras que abarcan
cambios fisicos, intelectuales, sociales y emocionales. Es el proceso por el que
pasan todos los nifios e incluye desde habilidades fisicas, como sentarse y ponerse
de pie, hasta habilidades sociales y emocionales, como sonreir o establecer
relaciones con los demas (30).

Las areas de desarrollo infantil pueden ser clasificadas de acuerdo a:

e Area motora
e Area del lenguaje
e Area social

e Area cognitiva

Area motora

El nifio avanza rapidamente en su capacidad de controlar y utilizar los distintos
musculos que intervienen en el movimiento corporal. Este desarrollo motor también
se produce en el periodo prenatal. Durante el tercer mes de embarazo, los musculos
del feto estan lo suficientemente desarrollados como para permitirle mover los

brazos y las piernas de forma espontanea (31).

El desarrollo motor progresa a un ritmo rapido durante las primeras semanas de
vida y durante los primeros cuatro o cinco afios de vida, el nifio adquiere el control
de los movimientos. A menos que haya impedimentos fisicos o0 mentales para el
desarrollo motor normal, un nifio de seis afios estara preparado para adaptarse a
las exigencias de la escuela y para participar en las actividades ludicas de sus

compaifieros (30).

El area motora se clasifica en motricidad fina y gruesa:
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e Motricidad fina: Las actividades de motricidad fina implican destreza manual
y a menudo requieren coordinar los movimientos de las manos y los dedos
con los ojos, lo que se conoce como coordinacibn mano-ojo. Los
componentes de la motricidad fina incluyen la capacidad de agarrar y
manipular objetos, utilizar las dos manos para una tarea y usar solo el pulgar
y un dedo para coger algo en lugar de toda la mano (30) (31).

e Motricidad gruesa: La motricidad gruesa son movimientos en los que
intervienen grandes grupos musculares y suelen ser mas amplios y enérgicos
gue la motricidad fina. Estos movimientos incluyen caminar, dar patadas,
saltar y subir escaleras. Algunos hitos de la motricidad gruesa también
implican la coordinacion ojo-mano, como lanzar o coger una pelota (30) (31)
(32).

Area del lenguaje

El lenguaje es el medio basico de comunicacion y simboliza las ideas que se
transmiten a los demas. El hombre se distingue de los animales por su capacidad
para comunicarse mediante el habla. Para que un discurso transmita una idea, el
nifio debe conocer el significado de las palabras que utiliza y debe asociarlas con
los objetos que representan. Las palabras utilizadas en un discurso también deben
pronunciarse correctamente para que los demas las capten con facilidad. Este

discurso permite al nifio tener contacto social y adaptarse (23) (30).

El area de lenguaje es uno de los mas importantes en el desarrollo de los nifios.
Aungue el patrén de desarrollo del habla es muy parecido en todos los nifios, existen
notables variaciones en el ritmo de desarrollo, la extensién y la cantidad de
vocabulario y la correccion de la pronunciacion en cada nivel de edad. Hay varios
factores responsables de o mismo, entre ellos se destacan la salud, la inteligencia,

el sexo, el status socioeconomico, las relaciones familiares y los estimulos, los
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mismos que afectan directamente al area de lenguaje e impiden el desarrollo infantil.

Estos factores se encuentran detallados en la tabla a continuacion (31).

Factor

Salud

Inteligencia

Sexo

Status

socioecondmico

Descripcion

El periodo del segundo afio de vida es practicamente el
momento en el que se inicia el habla. Si un nifio sufre mucho
durante este periodo y si el sufrimiento se prolonga, el nifio se
vera automaticamente impedido de desarrollar el habla y ésta

se retrasara.

Si el nifio es inteligente, seré capaz de aumentar su vocabulario
a un ritmo mas rapido y, como resultado, sera mejor en el habla.
Un mejor desarrollo del lenguaje también contribuird a un mejor

rendimiento escolar en su conjunto.

Se ha comprobado que las niflas se dedican mas a hablar que
los nifios. En esta etapa preescolar, a las nifias les gusta hablar
entre ellas mientras realizan cualquier trabajo de interior en
grupo, mientras que a los nifios les gusta mas realizar juegos y

ejercicios mas duros.

Por lo general, los miembros de una familia de mejor nivel
socioeconémico hablan un lenguaje mas correcto y mejor en
comparacion con el de una familia de clase trabajadora. Esto
también tiene un gran efecto en la amplitud del vocabulario y el

habla de los nifios.
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Relaciones Una relacion sana entre el nifio y los miembros de la familia
familiares facilita el desarrollo del habla del nifio. En las familias en las
gue ambos padres permanecen fuera la mayor parte del dia y
dan a los nifios poco margen para hablar con ellos, los nifios

de esas familias se quedan atras en el desarrollo del habla.

Estimulos Los nifios mas pequefios siempre tienen ganas de hablar, pero
si se les disuade de hacerlo, por temor a que digan algo

incorrecto, no podran tener un mejor desarrollo del lenguaje.

Fuente: Devi (23), Masarik (30), Sampson (31)
Elaborado por: Avendafio, C., Zambrano, G.

Area social

Durante la infancia, el nifio esta centrado en si mismo. A medida que crece tiene
gue enfrentarse a las realidades de la sociedad en la que se ha criado. En toda
sociedad existe una norma de comportamiento para sus miembros y tienen que
obedecerla para poder ser llamados seres sociales. La sociedad debe aceptar su
comportamiento y su forma de vida, de lo contrario no habrd una coexistencia

pacifica entre sus miembros (33).

El desarrollo social se refiere al proceso por el que un nifio aprende a interactuar
con los demas a su alrededor. A medida que se desarrollan y perciben su propia
individualidad dentro de su comunidad, también adquieren habilidades para

comunicarse con otras personas y procesar sus acciones (23) (28).

El desarrollo social suele referirse a la forma en que un nifio desarrolla amistades y
otras relaciones, asi como a la forma en que un nifio maneja los conflictos con sus
compaferos. Ante esto, la literatura sugiere que el area social impulsa a los nifios

al desarrollo de habilidades linguisticas, la autoestima, la habilidad de aprendizaje
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y el resolver conflictos como términos de vital importancia. Estos son detallados a

continuacion:

e Desarrollo de habilidades linglisticas. La capacidad de interactuar con
otros niflos permite que haya mas oportunidades de practicar y aprender las
habilidades del habla y el lenguaje. Se trata de un ciclo positivo, porque a
medida que las habilidades comunicativas mejoran, el nifio es mas capaz de
relacionarse y reaccionar con las personas que le rodean (23).

e Fomentar la autoestima. Los demas nifios proporcionan al nifio algunas de
sus experiencias mas emocionantes y divertidas. Cuando un nifio pequefio
es incapaz de hacer amigos, puede ser frustrante e incluso doloroso. Un
circulo de amigos sano refuerza el nivel de comodidad del nifio con su propia
individualidad (28).

e Refuerzo de las habilidades de aprendizaje. Ademas del impacto que el
desarrollo social puede tener en las habilidades generales de comunicacion,
muchos investigadores creen que tener relaciones sanas con los
compaferos (desde el preescolar en adelante) permite la adaptacion a
diferentes entornos y retos escolares. Los estudios demuestran que los nifios
gue tienen dificultades para llevarse bien con sus compafieros ya en la etapa
preescolar son mas propensos a experimentar dificultades académicas
posteriores (28) (29).

e Resolver conflictos. Una mayor autoestima y un mejor dominio del lenguaje
pueden conducir, en Ultima instancia, a una mayor capacidad para resolver
las diferencias con los compafieros (29).

Area cognitiva

Es un area importante del desarrollo humano que suele referirse al proceso que
implica el conocimiento del mundo, la capacidad de inferir, de pensar y de
comprender correctamente un fenédmeno. Hace hincapié en la capacidad de

generalizar y formular ideas para resolver problemas (34). El cambio cognitivo en
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cualquier periodo de la vida se ve afectado en cierta medida por el desarrollo
perceptivo. A medida que el nifio crece, gran parte de su desarrollo cognitivo se

debe a la organizacion de los procesos perceptivos.

Cuando el nifio recibe numerosos estimulos a través de sus 6rganos sensoriales,
categoriza esos estimulos para dar significado a la informacion que le aportan. Este
efecto se experimenta desde el nacimiento, donde los bebés muestran preferencias
por determinados tipos de estimulos, como las imagenes y los sonidos de las
madres y la respuesta a éstos por parte de los nifios. La percepcion del nifio
pequefio esta ligada a los aspectos fisicos de la percepcion y depende de sus
actitudes, valores y significados culturales con los que interpreta el mundo

perceptivo.

Sintetizando lo estipulado de acuerdo a las diferentes areas de desarrollo infantil en
los parrafos anteriores, cada area mantiene una funcion especial en los nifios, y
cada una forma parte del desarrollo integral de un infante, siendo necesario abordar
todas por igual. Para esto, la tabla a continuacién establece las edades y etapas del
desarrollo infantil en base a indicadores fisicos, cognitivos, de lenguaje y social-

emocional como parte del desarrollo infantil (35).

2.1.1.3 Desarrollo psicolégico en la primera infancia.

En cuestion al desarrollo psicoldgico de los nifios, la teoria de Erikson (28) menciona
gue la personalidad se desarrolla en un orden predeterminado a través de ocho
etapas de desarrollo psicosocial, desde la infancia hasta la edad adulta. Durante
cada etapa, la persona experimenta una crisis psicosocial que puede tener un
resultado positivo o negativo para el desarrollo de la personalidad. Sin embargo, en
primera infancia solo 3 etapas son consideradas, las mismas se detallan en la tabla
a continuacion (23) (28) (29).

Etapa Definicion
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Confianza contra la
desconfianza (Edad: O

alafno)

Autonomia
(independencia)
contra la inseguridad
(Edad: 1 a 2 afios)

Iniciativa contra la
culpabilidad (Edad: 3 a

5 afios)

Cuando son bebés, aprenden a depender totalmente de
sus cuidadores para todas sus necesidades y a confiar
en ellos en todo momento. Si las necesidades del nifio

no se satisfacen plenamente, surge la desconfianza.

Al igual que los nifios mayores, los nifios de esta edad
aprenden a ser independientes y a ser autosuficientes
con apoyo activo, pero sin apoyo activo, los nifios
empezaran a dudar y a sentirse avergonzados de su

comportamiento.

En los afios de preescolar, los nifios pequefios aprenden
a descubrir por si mismos y a tomar la iniciativa en
diversas situaciones. De lo contrario, pueden sentirse
culpables o avergonzados de hacer algo por su cuenta.
En cualquier caso, esta etapa se caracteriza por una

mayor sensacion de independencia.

Fuente: Devi (23), Erskine (28), Sufeld (29).
Elaborado por: Avendaiio, C., Zambrano, G.
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2.1.2 DIFICULTADES DEL DESARROLLO INFANTIL

Las dificultades del desarrollo durante la primera infancia se reconocen cada vez
mas en los paises de la region de América Latina y el Caribe como factores
importantes que contribuyen a la morbilidad en niflos y adultos. Los sistemas
sanitarios de los paises de ingresos altos ofrecen multiples oportunidades para la
prevencion, la identificacibn temprana y el tratamiento de las dificultades de

desarrollo de los nifios pequefios (36).

Las intervenciones para mejorar el desarrollo de los nifios pequefios estan cada vez
mas disponibles en los paises de la regién de América Latina y el Caribe, e incluyen
estrategias de bajo costo, como abordar la desnutricién y la deficiencia de hierro,
capacitar a los cuidadores, aumentar la estimulacion psicosocial y proporcionar
rehabilitacion basada en la comunidad. Algunas de las dificultades mas comunes
se presentan a continuacion (37).

Dificultad Descripcion

Trastorno del En este caso, el nifio es incapaz de identificar los colores, las
lenguaje formas y otras partes del cuerpo porque no entiende estos
receptivo conceptos. Aunque se le ensefien estos términos y pueda

fijarse en ellos uno a uno, no va a captar la conexion con el

tiempo.
Trastorno del EIl nifio no es capaz de encontrar palabras mas grandes en
lenguaje funcion de su edad.

expresivo

Produccién  del Esto implica que el nifio no tiene la capacidad de generar las

habla palabras debido a su estructura fisiologica.

Retraso cognitivo En algunos nifios, se trata de la comprension de conceptos

aprendidos, mientras que otros simplemente carecen de la
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Retraso de la
motricidad

gruesa

Retraso de Ia

motricidad fina

Retrasos
emocionales o de

comportamiento

conciencia intelectual para unir la informacion. Se sabe que
los nifios con estos retrasos tienen dificultades para seguir el

ritmo escolar de sus comparieros.

Es cuando un nifio no puede coordinar sus musculos grandes
o incluso los pequefios. Puede tratarse de los brazos o las
piernas. En general, los padres lo notan cuando su hijo no
puede sostener algo o no puede caminar tan rapido como los

demas.

El retraso de la motricidad fina se produce cuando el nifio no
puede realizar tareas sencillas, como cepillarse los dientes.
Esto se convierte en un verdadero reto para ellos y se niegan
a hacerlo con el tiempo. Por eso es mejor trabajar estos

retrasos motores lo antes posible.

No son capaces de captar algunas de las emociones que les
rodean como lo haria un nifio de su edad. Esto significa que,
si mantienen una conversacion bidireccional con un nifio de
su edad, la reaccion no va a ser la esperada. De hecho,
pueden responder de forma totalmente diferente a lo que uno

supondria que va a ocurrir

Fuente: Arteaga (36), Rios (37)
Elaborado por: Avendafio, C., Zambrano, G.

2.1.3.1 Factores de riesgo en el desarrollo infantil

Existen circunstancias adversas que intervienen en la interacciébn de factores

bioldgicos y el ambiente que pueden generar problemas del desarrollo, estos

pueden clasificarse en biologicos y ambientales (38).
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Factores de riesgo bioldgico

Factores relacionados con el embarazo y nacimiento, circunstancias o elementos

de riesgo en la etapa perinatal o posnatal que pueden generar posibles alteraciones

en el desarrollo en los nifios siendo persistentes durante la vida del nifio por lo que

son comunes a todos los grupos (38).

Factores prenatales

Edad materna (menores de 20 afios y mayores de 35 afios)
corren mayor riesgo de tener partos prematuros,
hemorragias, entre otras.

Escaso numero de controles durante el embarazo< a 6
controles.

Hipertension arterial.

Antecedentes  obstétricos de  importancia  como
malformaciones.

Infeccion congénita intrauterina

Diabetes.
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Factores perinatales Peso al nacimiento 25 mg/dl 20 si es prematuro. -
Hipoglucemia neonatal sintomatica.
Ventilacibn mecanica prolongada.
Cromosomopatias, sindromes dismorficos o0 neuro
metabdlicos
Retraso del crecimiento intrauterino.
Asfixia perinatal.
Hipotiroidismo congénito.

Inmunodeficiencia humana.

Fuente: Erksine (28)
Elaborado por: Avendafo, C., Zambrano, G.

Factores de riesgo ambiental

Se entiende como factores de riesgo ambiental como experiencias adversas
vinculadas a la familia, medio ambiente y social. Los factores ambientales que
influyen en la vulnerabilidad actdan tanto a nivel familiar como comunitario. Entre
los factores que contribuyen a ello se encuentran la privacion material, la mala salud
de los padres, la baja educacion de los padres, el estrés familiar, la exposicién a la
violencia de pareja, la privacion del vecindario y el mal ambiente escolar. Aunque
esta lista no es exhaustiva, pone de manifiesto el aspecto intergeneracional de la
vulnerabilidad infantil y la concentracion de nifios vulnerables en determinadas

familias y comunidades (38).

Los nifios vulnerables crecen en entornos dificiles donde estan expuestos a

multiples adversidades, mayores dificultades y peligros. Estos entornos ofrecen
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menos oportunidades y factores de proteccion. Intervenir para mejorar los
resultados de los nifios vulnerables requiere comprender plenamente el entorno en
el que viven y los diferentes factores que pueden obstaculizar el desarrollo y los que
podrian aumentar la resiliencia, entre los factores de riesgo mas estudiados se

encuentran los siguientes (39).

e Familia en situacion de aislamiento, marginalidad, pobreza, prision.

e Progenitor adolescente.

e Progenitor con discapacidad intelectual.

e Progenitores con dependencia al alcohol u otras drogas.

e Familia con historia de maltrato de los padres o de maltrato a otros hijos.
e Nifos institucionalizados, adoptados, con hospitalizaciones frecuentes.
e Ausencia continua de los padres

e Nivel de instruccion de los padres

e Estilo de crianza

e Falta de estimulos

2.1.3 EVALUACION DEL DESARROLLO INFANTIL

La evaluacién del desarrollo infantil observa cémo crece y cambia a nifios a lo largo
del tiempo y si cumple los hitos tipicos del desarrollo en cuanto a juego, aprendizaje,
habla, comportamiento y movimiento. Los padres, abuelos, proveedores de
servicios para la primera infancia y otros cuidadores pueden participar en el control
del desarrollo (40).

El control del desarrollo permite observar de cerca el desarrollo de nifios. Las
herramientas utilizadas para el control del desarrollo y el comportamiento son
cuestionarios formales o listas de comprobacion basadas en la investigacion que
hacen preguntas sobre el desarrollo del nifio, incluyendo el lenguaje, el movimiento,

el pensamiento, el comportamiento y las emociones (41).
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Cabe mencionar que en el campo de la evaluacién del desarrollo infantil, ha habido
varios instrumentos de evaluacion muy utiles a lo largo de los afios como lo es el
Inventario de Desarrollo de Battelle (BDI), la Escala de Bayley, el test TEPSI, la
estala de evaluacién del desarrollo psicomotor (EEDP), la escala de inteligencia
sensorio motriz (EAIS), entre otras; son las pruebas mas utilizadas en América
Latina y otras partes del mundo. Esto se debe a su facilidad de uso, adecuacion y
validez cientifica, asi como a su traduccion del idioma original y adaptacion a la

region donde se realiza la investigacion.

El test de Desarrollo Infantil Temprano (EDI) es una herramienta muy conocida para
examinar el desarrollo del nifio y puede detectar riesgos y retrasos graves en el
desarrollo. Otra caracteristica clave es que hay tres pruebas - habilidades motoras,
de coordinacién y de lenguaje - cada una de las cuales puede interpretarse en

términos de desviaciones de la media esperada para la edad del nifio.

Aunque existen varias guias para evaluar el desarrollo infantil, el test EDI se

considerd excelente para su uso en el sector sanitario por su alcance y formato.

2.1.3.1 Prueba de Evaluacion de Desarrollo Infantil (EDI)

El test EDI es una prueba de cribado del desarrollo infantil desarrollada en México
que se centra en nifos de 0 a 5 afos. El test mide una serie de variables de
desarrollo en un rango de edad predeterminado, evaluando las areas motora,
lingUistica, social, adaptativa y cognitiva y clasificandolas en cuatro subgrupos (40).
Las puntuaciones finales se muestran en un sistema de seméaforo, con el color rojo
para los nifios con retrasos en el desarrollo, el amarillo para los que corren el riesgo

de sufrirlos y el verde para los que se desarrollan normalmente (41).

La evaluacion del EDI consta de dos partes
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1. Preguntas especificas: estas preguntas se dirigen a las madres, los padres y los

cuidadores.

2. Observacion del nifio: se examina el comportamiento del nifio.

2.1.3.2 Ejes de la prueba EDI

Una vez calificado los 5 ejes el nifio debe ser clasificado dentro de cada categoria.

Para decidir el color, el evaluador usa la informaciéon de estos ejes (42):

Ejes
Por factores de riesgo

bioldgico:

Sefales de alerta

Por areas de desarrollo:

Descripcién

Condiciones conocidas gue el niflo experimenta o ha
experimentado y que pueden causar dafios en su

desarrollo.

Condiciones conocidas que el nifio experimenta o ha
experimentado y que pueden causar dafios en su
desarrollo. Conjunto de signos y sintomas que, en
ausencia de otros cambios, pueden indicar una
desviacion de los patrones normales de desarrollo y

que deben ser vigilados.

Incluye cuatro ambitos: motricidad gruesa,
motricidad fina, lenguaje y social. Deben cumplirse
los hitos de desarrollo adecuados a la edad. Si no se
cumple, el evaluador se remitira a la etapa de edad
anterior y, si no se cumple, el nifio sera clasificado

Ccomo rojo en esa area de desarrollo.

Cristina Marcela, Avendafio Valdiviezo

Gabriela Abigail, Zambrano Plasencia Pagina 41




UCUENCA

neurolégica:

Por sefales de alarma

Por exploracion El examen EDI abarcara tres temas

Movimiento del segmento corporal: observar y
analizar todo el cuerpo para detectar cualquier
movimiento anormal en términos de velocidad o

fuerza.

Simetria facial: para notar cualquier asimetria en la
expresion facial, especialmente cuando el nifio esta

llorando.

Perimetro cefalico: un indicador de posibles cambios
relacionados con el crecimiento del cerebro. Las
tablas de la OMS para nifios y nifias se consideran
para detectar los cambios correspondientes en el
crecimiento del cerebro, como la macrocefalia y la

microcefalia.

Se trata de una serie de signos y sintomas
neurolégicos y de comportamiento que, cuando
estan presentes, pueden provocar retrasos en el
desarrollo. Dependiendo del grupo de edad, pueden
ser, por ejemplo, los reflejos, el tono muscular, la
preocupacion de los padres o los cambios en las

actividades que realiza el nifio.

Fuente: O’Shea (42)

Elaborado por: Avendafio, C., Zambrano, G.
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2.1.3.3 Interpretacién de la prueba EDI

Desarrollo normal: Los nifios clasificados como verdes se consideran individuos
de desarrollo normal. Esto significa que han alcanzado los hitos de desarrollo
apropiados para su grupo de edad y que no han mostrado ningan signo de alerta ni
cambios en la exploracién fisica neurologica durante las pruebas del EDI y, por
tanto, se consideran de bajo riesgo. Los nifilos con estos hallazgos deben ser

controlados y seguidos en atencién primaria (40).

Rezago en el desarrollo: Se considera que los individuos clasificados en color
amarillo tienen una sospecha de rezago del desarrollo. Esto significa que el nifio no
ha alcanzado los hitos del desarrollo para ese grupo de edad, pero ha alcanzado
los hitos del grupo de edad anterior y puede recuperarse con intervenciones

especificas, dirigidas y oportunas, como la estimulacion y el apoyo familiar (40) (41).

Este lactante no cumple los criterios para una evaluacion diagndstica por parte de
un profesional de segundo o tercer nivel de atencién porgue no hay signos de alerta

ni cambios en el examen neuroldgico en la prueba EDI (42).

Riesgo de retraso en el desarrollo: Se considera que los individuos con un
resultado rojo en la prueba EDI tienen un retraso en el desarrollo si no han
alcanzado los hitos de desarrollo esperados para su grupo de edad o si presentan
hallazgos neuroldgicos o sintomas y signos que se observan habitualmente en los
trastornos del desarrollo. Un nifio que entra en este grupo en una prueba de
tamizaje, como la prueba EDI, no tiene necesariamente un retraso real en el
desarrollo. Los resultados de estas pruebas so6lo son sugestivos de un problema de
desarrollo porque las pruebas de deteccidén separan a los nifios enfermos de una
poblacion supuestamente sana (40) (42).
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2.1.3.5 Confiabilidad y validez

La prueba de Evaluacion del Desarrollo Infantil (EDI) es una herramienta de tamizaje
disefiada para la deteccion de problemas en el neurodesarrollo. Para lograr que la
prueba EDI fuera confiable, el proceso de elaboracion y desarrollo se llevé a cabo
de manera que, como cualquier prueba o escala que mide algun estado de salud,
tuviera los aspectos que desde el punto de vista psicométrico determinan la validez
y reproducibilidad se registr6 una muy buena confiabilidad entre evaluadores para
la puntuacion total de la escala de (CCI > 0,98) por lo que este instrumento es
reproducible y confiable, pudiendo ser empleado en su contexto por evaluadores

para la valoracion del desarrollo motor en nifios sanos (40) (41) (42).

2.1.4VARIABLES DE ESTUDIO

Edad: Se entiende como el numero de afos transcurridos entre la fecha de
nacimiento y la fecha actual o la fecha de la evaluacion. Esta investigacion busco
relacionar la edad y la influencia en el desarrollo infantil. Es conocido que las
habilidades basicas que los nifios aprenden comienzan al nacer y se amplian a

medida que crecen (41).

Sexo: Hace referencia a un estado organico en el que los organismos se
distinguen por sus 6rganos sexuales. El estudio examina si existe relacion entre
la variable sexo y el nivel de desarrollo infantil. Al igual que la edad, el sexo es

un factor que influye en el desarrollo del nifio (42).

Nivel académico: Se entiende como el método de clasificar el nivel de
conocimientos de una persona. La relacion entre los niveles de desarrollo de

nifios y niflas es importante en este estudio, por cuanto analiza el nivel
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académico de los padres y el desarrollo infantil de los nifios y nifias a fin de

determinar si influyen con los primeros logros basicos de los mismos (43).

Nivel socioecondmico: Se determina la fuerza socioeconémica de un individuo
o familia. Por lo tanto, este estudio examina si esta variable influye en el nivel de
desarrollo infantil de los nifios. Un factor relacionado con el desarrollo infantil e
incluye tanto los cambios directos como los indirectos en las habilidades que

estan relacionados con el estilo de vida de los nifios (44).

Tipo de familia: Se entiende como una agrupacion de personas unidas entre si
por vinculos legales o religiosos, que viven juntas y tienen proyectos comunes.
El objetivo del estudio fue determinar el impacto de la estructura familiar en el
desarrollo infantil. En el estudio en cuestion, se considerd necesario demostrar
la existencia de relaciones en funcion del tipo de familia en la que crecen los
ninos (45).
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CAPITULO 1l

3.1 OBJETIVO GENERAL

Determinar el nivel de desarrollo infantil en los nifios y nifias de 4 a 60 meses en el

Centro de Salud Mariano Estrella mediante la prueba EDI. Cuenca 2022

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Caracterizar a la poblacion de estudio de acuerdo a variables edad, sexo,
nivel socioecondmico, nivel académico del representante y tipo de familia.

e Determinar el desarrollo psicomotor en los nifios y nifias de 4 a 60 meses
como retraso, rezago o normal de acuerdo la prueba EDI.

e Relacionar los resultados obtenidos con las variables de edad, sexo, nivel
socioecondmico, nivel académico del representante y tipo de familia.
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CAPITULO IV

4.1 TIPO DE ESTUDIO

La investigacién se baso6 en un enfoque cuantitativo, el cual hace uso de valores
numéricos destinados a dar respuestas especificas, que luego se utilizaron para el
analisis estadistico. Ademas, el estudio fue de campo, ya que el investigador tuvo
contacto directo con los participantes en la investigacion en el lugar donde se llevo

a cabo el proyecto.

Por otro lado, este estudio fue de tipo descriptivo, ya que analizé las variables
incluidas en el proyecto y buscé determinar el nivel actual de desarrollo infantil de
los participantes. En este caso, nifios de 4 a 60 meses pertenecientes al Centro de

Salud Mariano Estrella.

El estudio también fue de caracter transversal, presentando el desarrollo y uso de
la Prueba de Evaluacion de Desarrollo Infantil (EDI), durante un periodo de tiempo
determinado por los autores, utilizando hojas de datos y fichas de registro de

tiempos para la toma de las muestras, desarrollo de la evaluacion, entre otros.

Ademads, se elaboré un cuestionario basado en una escala para vincular dos
variables de la encuesta, la dependiente y la independiente. Lo cual permitié

analizar la correlacion de las variables y determinar coémo se afectan entre si.

4.2 AREA DE ESTUDIO

El estudio se realizé en el Centro de Salud Mariano Estrella ubicado en la ciudad de
Cuenca Provincia de Azuay. El centro de salud estad situado al este de la
urbanizacion del molino del arco, al oeste de Parque Miraflores, ubicado en las

calles Zendn y via a Lazareto.
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El Centro de Salud Mariano Estrella ofrece atencion de urgencias, partos y atencion
ambulatoria basica. Asi también, las mujeres embarazadas que son atendidas en
esta institucion reciben un seguimiento médico continuo durante todo el embarazo,
asi como informacion sobre el parto intercultural, su ubicacion y los beneficios
fisiologicos del parto vertical, para que puedan decidir por si mismas como quieren

dar a luz.

4.3 UNIVERSO Y MUESTRA

e UNIVERSO: EIl universo de estudio ha sido determinado de acuerdo al
namero de nifios de 4 a 60 meses, sin discapacidad que ingresaron al area
de pediatria del Centro de Salud Mariano Estrella en el periodo Marzo-
Septiembre 2021. En este caso, gracias a la informacién obtenida desde la
base de datos del Centro de Salud Mariano Estrella, el total de nifios
ingresados fue de 147 (N=147).

e MUESTRA: Se haconsiderado necesario trabajar con el total de la poblacion
de estudio, por lo cual se requirié definir a priori los supuestos por el cual no
se realiz6 dicho calculo. Estos incluyen la hipétesis de estudio, la
direccionalidad de la misma y la variabilidad de resultados. Estos supuestos
son muy importantes porque tienen un impacto directo en el tamafio de la
muestra. Por lo tanto, se ha considerado que a menor la variabilidad de los
resultados, menor el tamafio de muestra. De esta manera, se aplicaron
criterios de exclusion, previo a escenarios en donde la poblacion pueda o no
disminuir y, al ser un universo finito, cumple con los requisitos para el estudio,
no genera variabilidad de datos y se puede trabajar con el total de la

poblacién.
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4.4 CRITERIOS DE INCLUSION Y EXCLUSION

Criterios de inclusion.

e Todos los nifios y nifias que se encuentren en la edad de 4 a 60 meses que
asisten al Centro de Salud Mariano Estrella, a partir del mes de marzo 2022

hasta obtener la muestra.

e Todos los niflos y nifias cuyo representante legal firme el consentimiento

informado.
Criterios de exclusion.
e Nifos y nifias que hayan sido diagnosticado con algun tipo de discapacidad.

e Nifios y nifias que no colaboran o se encuentran irritables.

4.5 VARIABLES

Variable dependiente.

e Nivel de desarrollo infantil.

Variables independientes

e Edad cronoldgica de los nifios y nifias

e Sexo

e Nivel socioeconomico de los representantes legales
e Nivel académico de los representantes legales

e Tipo de familia

Cristina Marcela, Avendafio Valdiviezo

Gabriela Abigail, Zambrano Plasencia Pagina 49



UCUENCA

4.6 METODOS, TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCION DE

DATOS

e Método: El método empleado fue de caracter cuantitativo, observacional,
descriptivo, de campo, prospectivo.

e Técnica: Observacional mediante la aplicacién de la prueba de evaluacion
del desarrollo infantil (EDI) y la recoleccién de datos.

e [nstrumentos:
o Formulario de recoleccion de datos (anexo 3)

o Prueba evaluacién del desarrollo infantil (EDI) (anexo 5)

4.6.1 PROCEDIMIENTO PARA LA RECOLECCION DE DATOS
Autorizacion y obtencion de permisos:

o Se obtuvo la autorizacion por parte del Dr. Julio Molina, director de la
direccion distrital de salud 01D01 para la recoleccién de datos y la

aplicacion de la evaluacion de desarrollo infantil EDI.

o Se solicitd la aprobacion del comité de bioética de la Universidad de

Cuenca.

o Se obtuvo las firmas por cada representante legal de los individuos de
estudio para poder realizar las evaluaciones mediante un consentimiento

informado

e Recoleccidon de datos y aplicacion de prueba EDI
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o Se realizé la recoleccion de datos sociodemograficos de los nifios y sus

padres mediante un formulario de recoleccion de datos.

o Se aplico la prueba de Evaluacién del Desarrollo Infantil EDI a todos los
nifios que se encuentren dentro de los criterios de inclusién y que cuenten

con un consentimiento informado.
o La prueba tuvo estipulado un tiempo de 20-30 minutos por participante
e Andlisis de resultados

o Una vez obtenidos los resultados, se procedi6 a tabularlos de acuerdo a
las respuestas de cada participante. Dichos resultados permitieron
realizar calculos posteriores para analizar mediante valores estadisticos
el comportamiento de los resultados y determinar el nivel del desarrollo

infantil.
e Interpretacion de resultados

o Los resultados al ser debidamente tratados y tabulados, fueron
interpretados de acuerdo al método de calificaciébn y determinados
mediante la informacidn perteneciente a la guia de aplicacion de prueba

de evaluacion de desarrollo infantil EDI.

o Se realizé una discusion en base a bibliografia existente sobre los

resultados obtenidos y los realizados en investigaciones anteriores.

4.7 TABULACION Y ANALISIS

Tras la recoleccién de datos, los resultados se compilaron, analizaron y presentaron
mediante el programa estadistico IBM SPSS v23, compatible con Windows. Para

las variables cualitativas se utilizaron tablas simples de doble entrada, de frecuencia
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y de porcentaje; para las variables cuantitativas se utilizaron estadisticas
descriptivas con medidas de tendencia central (media, moda y mediana); y para las
correlaciones entre las variables se utilizd el chi-cuadrado para analizar la

significacion estadistica.

4.8 ASPECTOS ETICOS

Esta investigacion se llevo a cabo de acuerdo con las “Pautas Eticas Internacionales
para la investigacion relacionada con la salud de seres humanos”. Estas directrices

son las siguientes

o Confidencialidad: Se garantizo la absoluta confidencialidad y proteccion de
los datos recogidos para que se respeten los aspectos éticos. Esto incluyo la
proteccion de la integridad, la privacidad y la confidencialidad de los datos
personales de los individuos que participan en la investigacion, asi como la
responsabilidad y el uso adecuado de los datos recogidos.

o Consentimiento informado: El documento fue socialmente aceptado y
entregado al representante legal del nifio que participa en la investigacion.
Este documento contuvo informacion precisa y fiable para garantizar que el
propio participante exprese su voluntad de participar en el estudio.

o Balance de beneficios y riesgos: El estudio implicé riesgos minimos que
podian surgir durante la recoleccién de datos y riesgos que pudieron llevar a
la filtracion de datos, 1o que a su vez pudo afectar a la violacion de la
privacidad, la discriminacién y el estigma social, y las restricciones de la
informacion personal. Sin embargo, como investigadores, el fin de la
investigacion es proteger esta informacion con el maximo cuidado. La ventaja
es que los delegados pudieron supervisar el nivel de desarrollo psicomotor
de los nifios y, si algun nifio tiene problemas o dificultades, buscar el apoyo

de un especialista si es necesario. Los nifios y nifias estuvieron en compairiia
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de sus padres o cuidadores al momento de la evaluacion.

o ldoneidad investigadores: Al ser estudiantes de la carrera de estimulacion
temprana, los investigadores contaron con todas las materias necesarias
para el desarrollo del proyecto de investigacion y ha cumplido con todas las
condiciones establecidas por la universidad para llevar a cabo la
investigacion.

o Declaracion de conflicto de intereses: Se declaré no estar relacionadas
con ningun conflicto de intereses ya que no recibiré ni ofreceré ninguna
remuneracion durante el proceso de investigacién y los resultados se

obtendran Unicamente con fines académicos.
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CAPITULO V

5.1 RESULTADOS

La investigacion se realizé con una poblacién de 147 nifios y nifias de 4 a 60 meses
de edad, que asistieron al Centro de Salud Mariano Estrella, perteneciente a la
ciudad de Cuenca, para lo cual se registraron los siguientes resultados.

Tabla 1

Caracterizacion de 147 nifios y nifias del Centro de Salud Mariano Estrella, segun
edad, sexo, nivel socioeconémico familiar, nivel académico de los padres, tipo
de familia. Cuenca 2022.

Variable Descripcién Frecuencia Porcentaje
Edad Lactante menor (4 meses — 11 28 19%
meses 29 dias)
Lactante mayor (12 meses — 35 66 44,9%
meses 29 dias)
Preescolar (36 meses — 60 meses) 53 36,1%
Total 147 100%
Sexo Masculino 85 57,8%
Femenino 62 42,2%
Total 147 100%
Nivel A (alto) 0 0%
socioeconomico B (medio alto) 13 8,8%
C+ (medio tipico) 63 42,9%
C- (medio bajo) 67 45,6%
D (Bajo) 4 2,7%
Total 147 100%
Nivel académico Analfabetismo 0 0%
Educacion primaria 29 19,7%
Educacion secundaria 107 72,8%
Tercer nivel 11 7,5%
Cuarto nivel 0 0%
Total 147 100%
Tipo de familia  Nuclear 117 79,6%
Extensa 16 10,9%
Monoparental 11 7,5%
Compuesta 3 2,0%
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Total 147 100%
Fuente: Formulario de recoleccion de datos y formulario INEC
Autoras: Avendarfio, C., Zambrano, G.

Interpretacién

Los resultados sociodemograficos resaltan que la edad de los nifios y nifias del
grupo esta dominada por el grupo de los lactantes mayores (12 meses — 35 meses
29 dias) con una frecuencia de 66 nifios y nifias (44,9%). Predomina el sexo
masculino con una alta frecuencia de 85 nifios (57,8%). Se registran valores
relativamente similares dentro del nivel socioecondmico, siendo aquellos de clase
media tipica y baja, con un porcentaje de 42,9% y 45, 6% respectivamente. En
cuanto al nivel educativo de los padres, el 72,8% representé la educacion
secundaria. Por ultimo, la estructura familiar a la que pertenece la mayoria de la

poblacion encuestada es la familia nuclear (79,6%).
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Tabla 2

Distribucion de 147 nifios y nifias del Centro de Salud Mariano Estrella, segun Edad

delos nifios y niflas, mediante las Medidas de Tendencia Central. Cuenca 2022.

Estadisticos descriptivos

Medidas de tendencia central Edad

Media 30 meses 8 dias
Mediana 29 meses 5 dias
Moda 17 meses 6 dias

Fuente: Resultado total de la aplicacion de la prueba: Evaluacion de desarrollo infantil (EDI)
Autoras: Avendaiio, C., Zambrano, G

Medidas de tendencia central

Media Mediana B Moda

Fuente: Resultado total de la aplicacion de la evaluacién de desarrollo infantil EDI
Autoras: Avendafio, C., Zambrano, G.

Interpretacién: La edad media de la poblacion de estudio fue de 30 meses y 8 dias,

la mediana de 29 meses y 5 dias, y la moda de 17 meses y 6 dias
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Tabla 3

Distribucion de 147 nifios y niflas del Centro de Salud Mariano Estrella, segun el

Nivel de Desarrollo Infantil. Cuenca 2022.

Nivel de Desarrollo Infantil segun la prueba EDI
Indicadores Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
Desarrollo 90 61,2% 61,2% 61,2
normal
Rezago en el 20 13,6% 13,6% 74,8
desarrollo
Riesgo de 37 25,2% 25,2% 100,0
retraso en el
desarrollo
Total 147 100% 100%

Fuente: Resultado total de la aplicacion de la evaluacion de desarrollo infantil (EDI)
Autoras: Avendarfio, C., Zambrano, G.

Interpretacion

Los resultados indican que el 61,2% obtuvieron un desarrollo infantil normal, lo que
representa 90 personas del total de la poblacién; el perfil de rezago en el desarrollo
fue un 13,6%, representando 20 participantes. Finalmente, el 25,2% de casos

mostraron un riesgo de retraso en el desarrollo.
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Tabla 4

Distribucion de 147 nifios y nifias del Centro de Salud Mariano Estrella, segun la

Edad y Nivel de Desarrollo Infantil. Cuenca 2022.

Asociacion de las variables: Edad- Nivel de Desarrollo Infantil

Variables Prueba EDI
independientes Desarrollo Rezago en el Riesgo de p

Normal desarrollo retraso en el (<0,05)

desarrollo

Edad Lactante 16 (57,1%) 6 (21,4%) 6 (21,4%)
0,639

Lactante 39 (59%) 8 (12,1%) 19 (28,7%)

Mayor
Preescolar 35 6 12

Fuente: Resultado total de la aplicacién de la evaluacién de desarrollo infantil (EDI)
Autoras: Avendafio, C., Zambrano, G.

Interpretacion
En cuanto a la relacién entre la edad y los resultados totales de la prueba de

desarrollo infantil (EDI), el 43,3% de los nifios y nifias fueron lactantes mayores (12

meses — 35 meses 29 dias) y se encuentran en el nivel de desarrollo infantil normal.
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Tabla b

Distribucién de 147 nifios y nifias del Centro de Salud Mariano Estrella, segun el

Sexo y Nivel de Desarrollo Infantil. Cuenca 2022.

Asociacion de las variables; Sexo - Nivel de Desarrollo Infantil

Variables Prueba EDI p
independientes Desarrollo  Rezago en el Riesgo de (<0,05)
Normal desarrollo retraso en el
desarrollo
Sexo Masculino 53 (62,35%) 14 (16,47%) 18 (21,1%)
0,639
Femenino 37 (59,6%) 6 (9,6%) 19 (30,64%)

Fuente: Resultado total de la aplicacion de la evaluacion de desarrollo infantil (EDI)
Autoras: Avendario, C., Zambrano, G.

Interpretacién

En cuanto a la relacion entre las variables de género de los participantes en el
estudio y los resultados globales de la evaluacion de desarrollo infantil, el 62,3% de
los participantes masculinos tuvieron resultados de desarrollo normal. De las

mujeres, el 59,6%% resulté de puntuaciones de desarrollo infantil normales.
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Tabla 6

Distribucion de 147 nifios y niflas del Centro de Salud Mariano Estrella, segun el

Nivel Socioecondmico y Nivel de Desarrollo Infantil. Cuenca 2022.

Asociacion de las variables: nivel socioecondmico- Nivel de Desarrollo Infantil

Variables independientes Prueba EDI p
(<0,05)
Desarrollo Rezago Riesgo de
Normal en el retraso en el
desarrollo desarrollo
Nivel Medio 7 (53,8%) 0 6 (46,2%)
socioeconémico Alto
B 42 (66,7%) 5 (7,9%) 16 (25,4%)
(medio 0,011
alto)

Medio 40 (59,7%) 15 (22,3%) 12 (17,9%)
tipico

C- 1 (25%) 0 3 (75%)
(medio
bajo)

Fuente: Resultado total de la aplicacion de la evaluacion de desarrollo infantil (EDI)
Autoras: Avendarfio, C., Zambrano, G.

Interpretacién

Dentro del andlisis, el grupo mas numeroso pertenece al nivel socioeconémico
medio tipico (C+), con un 66,7% de participantes que pertenecen al nivel de

desarrollo infantil normal.

Cabe destacar que el valor p, perteneciente a la prueba estadistica de Chi-cuadrado

es de 0,011. Segun el uso de la estadistica, el valor de p al ser menor que 0,05
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muestra una relacion valida. Es decir, se determina que existe relacion
estadisticamente significativa entre el nivel socioecondmico de los padres y el nivel

de desarrollo infantil.
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Tabla 7

Distribucion de 147 nifios y nifias del Centro de Salud Mariano Estrella, segun el

Nivel Académico de los padres y Nivel de Desarrollo Infantil. Cuenca 2022.

Asociacion de las variables: Nivel académico- Nivel de Desarrollo Infantil

Variables independientes Prueba EDI
Desarrollo Rezago Riesgo p
Normal en el de (<0,05)
desarrollo retraso
en el
desarrollo
Nivel Educacion 18 (62%) 3(10,3%) 8 (27,7%) 0,881
académico . .
de los primaria
padres Educacion 65 16 26

0, 0, 0,
Basica (70,6%) (17,39%) (28,26%)
Educacién 7 (63,6%) 1(14,2%) 3 (42,8%)
secundaria

Fuente: Resultado total de la aplicacion de la evaluacion de desarrollo infantil (EDI)
Autoras: Avendario, C., Zambrano, G.

Interpretacion

Las pruebas estadisticas que comparan el nivel académico de los padres con las
puntuaciones totales en la prueba EDI mostraron que el 70,6% de los
representantes de los participantes tenian completo la educacién basica, y sus hijos

e hijas tenian un nivel de desarrollo normal.
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Tabla 8

Distribucion de 147 nifios y niflas del Centro de Salud Mariano Estrella, segun el

Tipo de Familia 'y Nivel de Desarrollo Infantil. Cuenca 2022.

Asociacion de las variables Tipo de familia - Nivel de Desarrollo Infantil

Variables Prueba EDI
independientes Desarrollo Rezago en Riesgo de p

Normal el retraso enel  (<0,05)

desarrollo desarrollo

Tipo de Nuclear 74 (63,2%) 15 (12,8%) 28 (23,9%)

familia

Extensa 9 (56,2%) 3 (18,8%) 4 (25%) 0.479

Monoparental 7 (63,6%) 1 (9%) 3 (27,4%)

Compuesta 0 (0%) 1 (33,3%) 2 (66,6%)

Fuente: Resultado total de la aplicacién de la evaluacién de desarrollo infantil (EDI)
Autoras: Avendafio, C., Zambrano, G.

Interpretacion

Basado en pruebas estadisticas con una tabulacion cruzada del tipo de familia de
los participantes en la encuesta y los resultados generales de la prueba EDI sobre
el desarrollo infantil. La dimension mas comudn fue el tipo de familia nuclear. Los

resultados mostraron que el 63,2% tenia una puntuacion de desarrollo normal.
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CAPITULO VI

6.1 DISCUSION

El desarrollo infantil hace referencia a los diversos cambios fisicos, linguisticos,
mentales y emocionales que se producen a medida que el nifio o nifia se encuentra
en crecimiento. En este proceso, pasan de depender de sus padres a ser

independientes.

La intervencion temprana se basa en el hecho comprobado de que los nifios
pequefios responden mejor cuando los cuidadores, educadores y profesores utilizan
técnicas especialmente disefiadas para fomentar y estimular la transicion a la
siguiente etapa de desarrollo. Cada nifio pequefio es Unico, con diferentes
temperamentos, estilos de aprendizaje, familias de origen, patrones de crecimiento
y horarios (46). La evaluacién del desarrollo de los nifios durante los primeros afios
de vida es, por tanto, un proceso importante del que se pueden extraer importantes

conclusiones.

En este estudio se recogieron datos de 147 nifios en el Centro de Salud Mariano
Estrella de Cuenca, Azuay. La edad de los nifios y nifias del grupo esta dominada
por el grupo de los lactantes mayores (12 meses — 35 meses 29 dias) y el objetivo
fue evaluar el estado de desarrollo de los nifios mediante la evaluacion de las
deficiencias del desarrollo (EDI), que clasifica el estado de desarrollo de los
participantes en perfiles de desarrollo normal, retraso del desarrollo y riesgo de

retraso del desarrollo.

En cuanto a la variable edad, el estudio “Desarrollo Psicomotriz en nifios en el
contexto del confinamiento por la pandemia del COVID 19" de Sanchez y
colaboradores (47). La muestra de estudio fueron nifios y nifias de 48 a 62 meses,

en donde el 10,35% de casos identificados como retrasos leves y significativos tanto
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en el area motora gruesa como fina. En este estudio, el 44,9% de los nifios fueron

lactantes mayores (12 meses a 35 meses 29 dias).

En consideracion con la variable de sexo, El estudio de Puente y colaboradores
(48), denominado “Influencia de la estimulacion temprana en el desarrollo
psicomotor de lactantes”, encontré que mas de la mitad de los participantes eran
varones, con un 53,4% destacando que los niflos presentaron un desempefo
significativamente mejor que las nifias en las areas de desarrollo infantil y
psicomotor. En relacion con el presente estudio, una caracteristica comun es que el

57,8% de los encuestados fueron nifios varones.

Por otra parte, la variable de nivel socioecondmico, Moretti y colaboradores (49)
en su estudio “Desarrollo psicomotor en la infancia temprana y funcionalidad
familiar’, se destaca del estudio que el 16 % mostré un retraso ligero, de los
participantes de este grupo, el 75% vivia con familias disfuncionales en un nivel
socioecondmico bajo. En el presente estudio la situacion es similar, ya que el nivel
socioecondmico estd dominado por la tipica clase media y baja con 42,9% y 45,6%

respectivamente.

De acuerdo a la variable nivel académico, el estudio "Educacion: la importancia del
desarrollo infantil y la educacion inicial* de Ledn F (50), el nivel de estudios de los
padres fue bachillerato y se constituyé como una variable dominante en una muestra
de 118 nifios que asisten a una centro de estimulacion temprana. En relacion con el
presente estudio, el 72,8% del total de padres presentaron una educacion

secundaria completa, guardando relacion con el estudio analizado.

Segun el tipo de familia, el estudio se denomina "El papel de la familia en el
desarrollo social del nifio: una mirada desde la afectividad, la comunicacion familiar
y estilos de educacién parental" de Suarez P (51), se encontrd que el 62% de los

participantes provenian de familias nucleares. Los resultados del presente estudio
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muestran un panorama similar: el 79,6% de los nifios proceden de una familia

nuclear.

En relacién al desarrollo psicomotor, el estudio de Diaz y colaboradores (52),
denominado “Desarrollo psicomotriz en nifios y niflas de 3 afios de la institucion
educativa inicial N° 905 Mazaronquiari — Pangoa” se establecié que, de acuerdo al
nivel de desarrollo los nifios, se ubican en la categoria normal, ninguno se ubico en
retraso, el 21% se encontrd en la categoria de riesgo y el 79% se encontrd en la
categoria normal. En relacién con este estudio, el 61,2% obtuvieron un desarrollo
infantil normal, el perfil de rezago en el desarrollo fue un 13,6% y el 25,2% de casos

mostraron un riesgo de retraso en el desarrollo.

Finalmente, se ha tomado en consideracién el estudio de Morocho y colaboradores
(53) titulado "EVALUACION DEL DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS DE 3
MESES A 5 ANOS EN EL CENTRO DE SALUD 'MARIANO ESTRELLA”. El cual
realiz6 un andlisis transversal sobre una muestra de 90 nifios y se analizé la relacion
entre los resultados y las variables independientes de sexo, edad, tipo de familia,

nivel educativo de los padres y nivel socioemocional.

Los principales resultados del desarrollo infantil muestran una edad entre 3 a 12
meses (60%), asi también una mayor proporcion de nifios varones, el 43,3% de los
cuales tienen un desarrollo normal. En cuanto a la estructura familiar y el nivel
educativo, una mayor proporcién de nifios en familias monoparentales y entre los

nifios cuyos padres tenian estudios superiores se desarrollaron con normalidad.

Aunque estos resultados difieren de las conclusiones del presente estudio, no se
alejan de la realidad en lo que respecta a los niveles de desarrollo infantil. De los
147 niflos evaluados, 85 pertenecen al sexo masculino (57,8%), el 44,9% son
lactantes mayores (de 12 a 35 meses 29 dias). La prevalencia del nivel de desarrollo

infantil se determind segun el perfil de desarrollo normal (61,2%) en 90 nifios de la
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poblacion total, con 20 nifios clasificados como rezago en el desarrollo (13,6%) y 37

fueron determinados como riesgo de retraso en el desarrollo (25,2%).
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CAPITULO VII

7.1 CONCLUSIONES

e En un estudio con un total de 147 nifios y nifias atendidos en el Centro de
Salud Mariano Estrella, el grupo de edad de los lactantes mayores (12-35
meses y 29 dias) fue el mas representativo con un 44,9%. El grupo de
varones predominé con un 57,8%. El nivel socioeconémico fue ligeramente
mas alto en los grupos "medio" y "bajo", con un 42,9% y un 45,6%
respectivamente. En cuanto al nivel educativo de los padres, el 72,8% de
ellos ha completado la educacion secundaria. La estructura familiar mas
comun es la familia nuclear: el 79,6% de los encuestados pertenecen a este
tipo de familia.

e Dentro de los resultados de la prueba de desarrollo infantil (EDI) se destaco
el 61,2% un desarrollo infantil normal, representando 90 personas del total
de la poblacion; el perfil de rezago en el desarrollo fue un 13,6% y el 25,2%
un riesgo de retraso en el desarrollo.

e Se analiz6 la relacion entre las variables estudiadas y el desarrollo infantil. La
mayoria de las variables estudiadas no mostré valores de correlacion
significativos, excepto la variable nivel socioeconémico, se puede concluir
gue las variables edad, género, nivel escolar y estructura familiar no tuvieron

impacto en el desarrollo de los hijos de los participantes. Sin embargo, el
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estatus socioecondémico mostro una correlacion estadistica con el desarrollo
infantil.

e Se determind que ciertos nifios mostraron un perfil de rezago y un perfil de
riesgo de retraso. En cuanto a la edad, los lactantes de mas edad y los nifios
en edad preescolar presentaron un mayor riesgo. En cuanto al nivel
socioecondmico, los casos se situaron en el rango tipico de niveles
socioecondmicos medio, bajo y alto. Cuando se desglosa por tipo de familia,
la incidencia del retraso y el riesgo de retraso es mayor entre los miembros
de familias nucleares y mixtas. Sin embargo, se trata de una proporcion
estadistica de participantes con riesgo y retraso, ya que predominé el perfil

de desarrollo infantil normal.
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7.2 RECOMENDACIONES

e Es importante evaluar el desarrollo infantil de los nifios a intervalos
regulares para asegurarse de que estan desarrollando las habilidades
adecuadas a medida que crecen.

e Los profesionales del Centro de Salud Mariano Estrella necesitan una
formacion continua y cualificada en temas de desarrollo infantil desde el
perfil de la Estimulacion Temprana para desarrollar programas de acciéon
para los nifios a favor y beneficio de los mismos.

e Es necesario intervenir a tiempo cuando un nifio tiene un rezago o riesgo
de retraso del desarrollo infantil.

e Animar a los padres a subrayar la importancia de un entorno familiar
positivo, ya que influye en el desarrollo general del nifio. Esto mediante
charlas educativas, infografias, simulacién de casos, entre otros.

e La participacion de la familia desempefia un rol importante, ya que al ser el
primer punto de ensefianza para el nifio, es aqui donde se puede identificar
los signos de alerta que indican la necesidad de una evaluacion para tomar
acciones en beneficio del infante.

e Es recomendable animar a los padres ofreciéndoles actividades e

informacion que contribuyan al desarrollo infantil del nifio.
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ANEXOS:

CAPITULO IX

Anexo 1: Operacionalizacién de las variables

Variable Definicion Dimension Indicador Escala
conceptual
Edad El tiempo Edad en Formulario Lactante menor
cronolégica  transcurrido entre meses de (4 meses - 11
la fecha de recolecci6 meses 29 dias)
nacimiento de una n de datos
persona y la fecha Lactante  mayor
actual. (12 meses — 35
meses 29 dias)
Preescolar (36
meses - 60
meses)
Sexo Condicion organica Fenotipo Formulario Hombre
gue diferencia a de _
hombre y mujer de recoleccio Mujer
acuerdo a sus n de datos
organos sexuales
Nivel Se trata de la Nivel Formulario A (alto)
Socioecondmi  fusion de dos econdémico. INEC _
co de los aspectos: el _ _ B (medio alto)
representantes individuo, la familia Nivel social. C+ (medio tipico)
legales. y la situacion
econdémica y social C- (medio bajo)
del pais. D (Bajo)
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Nivel
académico de
los
representantes
legales

Tipo de familia

Nivel de
desarrollo
infantil

Nivel académico o
profesion en la
actualidad.

Grupo de personas
unidas por vinculos

legales o]
religiosos, que
viven juntas vy

tienen un proyecto
de vida comun.

Herramienta de
tamizaje disefiado

para la deteccion
temprana de
problemas del

neurodesarrollo en
nifos mejores de 5
anos de edad

Grado
académico
obtenido

Social

Desarrollo
infantil

Formulario
de
recolecci6
n de datos

Formulario
de
recolecci6
n de datos

Prueba
evaluacion
de
desarrollo
infantil EDI

Sin instruccién

Educacion
Basica

Bachillerato

Educacion
Superior

Posgrado

Nuclear

Extensa
Monoparental
Compuesta

Otros

Desarrollo normal

Rezago en el
desarrollo

Riesgo de retraso
en el desarrollo
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Anexo 2: Consentimiento informado

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo de la investigacion: “TAMIZAJE DEL DESARROLLO INFANTIL EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 A 60
MESES EN EL CENTRO DE SALUD MARIANO ESTRELLA. CUENCA-2022.”

Datos del equipo de investigacion:

Nombres completos # de cédula Institucion a la que
pertenece
Investigador Cristina Marcela ) .
N o 0105307698 Universidad de Cuenca
AvendarioValdiviezo
Investigador Gabriela Abigail Zambrano ) .
] 0106521719 Universidad de Cuenca
Plasencia

é¢De qué se trata este documento?

Su hijo(a) ha sido invitado a participar en este estudio que se realizard en el Centro de Salud Mariano
Estrella. En este documento, llamado "consentimiento informado", se explica el motivo del estudio,
en qué va a participar y si acepta o no la invitacion. También explica los posibles riesgos y beneficios,
asi como sus derechos si decide participar. Una vez que haya revisado, tendrd los conocimientos
necesarios para tomar una decision sobre la participacion de su representado. No es necesario
apresurarse a tomar una decision. Si es necesario, sirvase llevar este documento a casa y léalo con un
familiar o alguien de confianza.

Introduccion

El objetivo de este documento es brindar informacion a los padres y cuidadores de los nifios y nifias
que asisten consulta pedidtrica en el Centro de Salud Mariano Estrella sobre el proceso de evaluacion
del desarrollo infantil de su hijo(a). En este proyecto se seleccionaron los nifios que cumplan la edad
objetivo de este estudio (entre 4 y 60 meses).

Objetivo del estudio

El objetivo del estudio es: Determinar el nivel de desarrollo infantil en los nifios y nifias de 4 a 60 meses
en el Centro de Salud Mariano Estrella mediante la prueba EDI. Cuenca 2022.
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Identificar a la poblacion de estudio que se encuentre en nivel de rezago y retraso del desarrollo
mediante la aplicacion de la prueba de Evaluacion del Desarrollo Infantil EDI.

Descripcion de los procedimientos

La evaluacion del desarrollo infantil dura entre 20 y 30 minutos, segun la edad del nifio, y es sequra
para él. Tenga en cuenta que los padres/tutores no son responsables de ningtin coste asociado a este
proceso y no recibirdn ninguna compensacion por su participacion.

Procedimiento para cada evaluacién

o Recoleccion de informacion personal: edad, sexo, lugar de residencia, nivel educativo de los
padres y estructura familiar.
o Serealizard una evaluacion del desarrollo infantil mediante el test EDI.

Riesgos y beneficios

Toda la informacion obtenida durante el estudio serd completamente confidencial y sélo podrdn
acceder a ella los investigadores y la organizacion de la investigacion, y se tomardn medidas para
mantener la confidencialidad de su identidad.

Tenga en cuenta que la participacion en este estudio es gratuita, no hay ningun riesgo para la salud
de su hijo y usted no gana nada a cambio. Su decision de participar dependerd de las circunstancias
de su hijoy de su autoridad como representante para decidir si coopera o no en el estudio y no alterard
ni afectard negativamente al rendimiento de su hijo. Si en algin momento de la evaluacion su hijo se
irrita o molesta usted podrd retirarlo sin ningun problema

Otras opciones si no participa en el estudio

El nifio y su representante, tendrd la opcion de dar o no su consentimiento para la participacion del
proyecto.

Derechos de los participantes
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Usted tiene derecho a:

1) Recibir la informacion del estudio de forma clara;

2) Tener la oportunidad de aclarar todas sus dudas;

3) Tener el tiempo que sea necesario para decidir si quiere o no participar del estudio;

4) Ser libre de negarse a participar en el estudio, y esto no traerd ningtin problema para usted;

5) Ser libre para renunciar y retirar del estudio a su hijo en cualquier momento.

6) Recibir cuidados necesarios si hay algun dafio resultante del estudio, de forma gratuita, siempre
que sea necesario;

7) Derecho a reclamar una indemnizacion, en caso de que ocurra algun dafio debidamente
comprobado por causa del estudio;

8) Tener acceso a los resultados de las pruebas realizadas durante el estudio, si procede;

9) El respeto de su anonimato (confidencialidad);

10) Que se respete su intimidad (privacidad);

11) Recibir una copia de este documento, firmado y rubricado en cada pdgina por usted y el
investigador;

12) Tener libertad para no responder preguntas que le molesten;

13) Contar con la asistencia necesaria para que el problema de salud o afectacion de los derechos
que sean detectados durante el estudio, sean manejados segtin normas y protocolos de atencién
establecidas por las instituciones correspondientes;

14) Usted no recibird ningun pago ni tendrd que pagar absolutamente nada por participar en
este estudio.

Informacion de contacto

Si usted tiene alguna pregunta sobre el estudio por favor llame al siguiente teléfono 0997141793-
0992257117 que pertenece a Cristina Avendafio - Gabriela Zambrano o envie un correo electronico a
cristina.avendano@ucuenca.edu.ec - gabriela.zambranop@ucuenca.edu.ec .

Consentimiento informado

Comprendo mi participacion en este estudio. Me han explicado los riesgos y beneficios de participar
en un lenguaje claro y sencillo. Todas mis preguntas fueron contestadas. Me permitieron contar con
tiempo suficiente para tomar la decision de participar y me entregaron una copia de este formulario
de consentimiento informado. Acepto voluntariamente participar en esta investigacion.

Nombres completos del/a representante Firma del/a representante Fecha

(investigador) Firma de la investigadora Fecha
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(investigador) Firma de la investigadora Fecha

Si usted tiene preguntas sobre este formulario puede contactar al Dr. Hugo Cafar Lojano, Presidente
del Comité de Bioética de la Universidad de Cuenca, al siguiente correo electrénico:
hugo.canar@ucuenca.edu.ec
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Anexo 3: Oficio al Centro de Salud Mariano Estrella

Wiriviely
fa o't Fistice

PARA ﬁb

Dra. Femanda Arlas Ditactda Chatiial 010619 LU0
er.iong ¢ Dogamren

OFICINA TECNICA CUENCA NORTE {Subrogante) o #0262 d/./.f..

W18 cnearnanburt.e f. ..........

De mis consideraclones:

Con un cordial y amena salida, Yo Cristing Marcela Avendafio Valdiviezo, can CIL 0105307658
y Gabriela Abigall Zambeano Plasencia, con Q) 01065217149, internas de fa carrera do
Estimulacion Temprana en Salud de la Faultad de Clencias Médicas de |3 Universidad de
Coenca, nos €igimos a usted para solicitar la autorizacion respectiva a fin de podes desareailar
Puestro prayecto de investigacion titulada "TAMIZAJE DEL DESARROLLO INFANTIL EN LOS
NINOS Y NINAS DE 4 A 50 MESES EN EL CENTRO DE SALUD MARIAND ESTRELLA" CUENCA 2021.
Previa a la obtencion del Titulo de Licenciadas en Estimulaciéa Temprana en Salud. El proyecto
consisie en evaluar mediante 1a aplicacién de 1 Prueda de Desarralla Infantil “EDI", 3 todos los
nfos y nifias de 4 a 60 meses que asisten al Centro de Salud “Mariano Estrella®. £ mismo que
Lras ser aprobado, iniciar en los proximos meses del afia en curso.

Por 3 favorable acogita que brinde al presente documento e extendemos nuestrp
agracecimiente desedndole el mayar de las éxitas en todas sus fu ncianes,

Atentamente

G Xy A (0

Cristing Avendafio ila 2ambrana

Cl: 0105307693 ClD106521719
Telf: 0997141793 Telf-09%2257117
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PetrGLIIe Ministerio de Salud Pablica

Coordinacian Zeeal 6
Dirwecicn Distritat 01004 Chordeleg Gualaceo Cuenca Nore

Oficio Nro. MSP-CZ6-DDOIDM-OTL- 021 0009.0

Coenca, 22 de junlo de 2021
”

Asunto: Selicaal de antunxacdn pars proyeco de investigacidn //

Seocila “n
Cristina Maroela Averdado Viddivieso 4 ¢ "
En s» Despochn /

Dv mi coasidkeracidng

En respoesta &1 Docume oo N, MEP C26-01D04-0TOL-VAU-2021 0363 E, reciba un

cordal salinly, se antonica 3o solicaads en documento adjummo, proceder &¢ aewendo a la
BOINMNILa vigedle

Adjete solikitud e ancd

Com sentinuesics 4 dntmpuda conieacdn,

[
Areranents, | a&g AT RURUCA

DIAECCION TISTRITAL

0tD31 - Sa
Docwmene Jinwado slvetrdsicamente l : o1

Dra Marsa Ferrands Anirs Caenlio

RESPONSABLE DE LA OFICINA TECNICA CUENCA NORTE - SALUD.
SUBROGANTE

Hetempoanas
S MESF 2L 0IDMOTOL-VAL- Q1 O¥ILE

Ao

- AP 8 DT Mo D] vans DI 1-D368« pdf
Cipa

Selow MAlo

Javd Migael Nvassdo Crevpo

Adminstrader Téonkhn dd Extablecmiente dc Safind Marens Farcli ded Primver Nived de
Alrechin, Tipo &

Cureczion: Av Masscal Socre y Los rcas. -
Cadge Pantal: D142 | Guskeen Brvadr >, Gobierno | untoe
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Anexo 4: Formulario de recoleccién de datos
UNIVERSIDAD DE CUENCA

FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

CARRERA DE ESTIMULACION TEMPRANA EN SALUD MENIEAS

“TAMIZAJE DEL DESARROLLO INFANTIL EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 A 60 MESES EN EL CENTRO
DE SALUD MARIANO ESTRELLA. CUENCA-2022"

Objetivo: Determinar el nivel de desarrollo infantil en los nifios y nifias de 4 a 60 meses en el Centro
de Salud Mariano Estrella mediante la prueba EDI. Cuenca 2022

Instrucciones: Por favor, sirvase en rellenar los datos de acuerdo a su informacién y cologue una (x)

en la casilla que mejor refleje su opinidn personal.

Hoja de registro de datos personales

Registro de formulario N° 000X Fecha

Fecha de nacimiento..............cccccecueevueneeesennncns Edad........... Afos:........ Meses.............

Sexo M__ F__

Tipo de familia: Nuclear:... Extensa.......
Monoparental........ Compuesta:.....

Nivel de instruccion del representante legal Analfabetismo........

Educacion secundaria.........

Tercer nivel .........
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Anexo 5: Encuesta de estratificacion del nivel socioeconémico

|'INEC Encuesta de Estratificacidn del Nivel Socioeconomico F

Mo I o
Conozca el nivel socioecondmico de su hogar si —1 ==
Margue una sala respuesta con wuna fx] en cada una de ka siguienies preguntas:
& {Cudntos cohalares activados tenen en este hogar?
Caracteristicas de la vivienda oy ey colete sty y ol by
Tiene 1 celular

1 §Cuil s el tipo de wivienda?

o
]

Tiene 2 celulares E-]
Tiene 3 celulares RS
az

5 {Tiene equipo de sonido?
4 iCudintos cuamos de bafo con ducha de wso exclusivo tiene este hogar? Mo
Mo tiene cuarto de bafo exdusivo con ducha en o hogar
Tiene 1 cuarto de baflo exdusivo con ducha
Tiene 2 cuartos de bafo exclusivos con dscha
Tiene 3 o mds cuartos de bafio exclusives con ducha

si

Susite de hujo 55
Cuarto[s) em casa de inguilinato 58 T & 6 miks celuilares
Departamenta en csa o edifido 55
Casajfuilia 58
Mediagua o Posesidn de bienes a—
S 4 Tiene este hogar servicia de teléfona comvencional?
Choza/ Cowacha/Otro o Ma E a
Hi
2 Bl material predomanante de [as paredes extersores de [a vivienda es de: ] | ™
Hermigin 59 2 {Tiene cocina can harna?
Ladrillo o blogue 55 Mo | o
Adaobe Tapla a7 S0 | 28
Cadia revestida o baharequey’ Madera kel
Cafia no revestida/ Diros materiales o 3 iTiene refrigeradora?
2] I o
3 Bl material predoménante del piso de la vivienda & de: 50 I 30
Duela, parguet, tablén o piso flotante a8
Cerdmica, baldosa, vinil o marmetan a8 4 iThene lavadoa ¥
Ladrillo o cemento 3a Ma | L]
Takla sin tratar -3 si I L]
Tiesra/ Caflaf Otros o

& {Cudntos TV a calor tienen en este hogar?
Mo tiene TV a color &n &l hogar -]
Tiene 1 TV a color -]

" 5 Hitipo O servicka hiGIENICO CON QUE CLENta E5be hogar os: Tiene 2 TV a calor 23

si Tiene 3 & mds TV a color 33

HWEAe

&

3 {En o hogar alguien uiiliza coneo slectrinico que no £3 del tabaje? — Tk vehicaos te 10 eecivG Hene w5t Rogar?
Mo

= ll = T tiene wehiculo exchusive para el hagar a
Tiene 1 wehiculo exclusivo B
2 ZEn o Rogar algulen st regizrato en una red social? T —— o
L I ° Tiene 3 & mis vehkulos exclsivas s
1 1 ==
S
S Excepiuando Ios Ibros 08 Texio 0 manuales O estedio y Iechisras o rabajo
el haleido libro Sos diltimos 3 meses?
A e el s e ot e s — -
S | 1 “j 1 ¢Alguien en el hogar comp: n centros
[ — = o [ o
1 £Cusil e3 el nivel de instruccitn del lefe del hogar? L] ] L
Sin estudios a
Framaria = 2 ¢Em o hogar algulen ha usado internet en los Gitimaos 6 meses?
Primaria -] Mo I o
Secundaria incompleta -
Secundaria completa s
Hasta 3 aos 08 eoUCICIoN Superior L2l
2 & mas ahos de educacén superior [=n post gradal 7
Past gradn ™

tader

waluntaric o campesing) y/o segera del ISSFA o ISSPOLY

Mo I o
S0 I 1 s
= ZAlguien en ol hogar tiene seguro de sahud privada con hospitalizacion,
segurn de satud privada sin seguro
segurns municipates y de Conzejos Provincistes wio seguro de wida?

Mo I o

S0 I 55

3 ZCual £3 a ccupadion Sel befe del hogar?

Personat directiva de la Péiblica y de emp =
Sientifice: & &

Técnicos y profesionales de nhwel media a8
lmmﬂnﬁﬂlﬂﬂﬂnﬂ E L
Trabajador de bas serviceas y comerdantes .
Trabajador caiif v )
Oficiales ¥ Artesanos Rl
Operagares de instiaciones y maguins )
Trabajadores no calficados o
Fuerzas Armadas sa
e

Inactivoz )
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Anexo 6: Prueba EDI

DRSO DEL DESARROLLO INFANTIL

preguntas, re

i respon en ce el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 03 Meses
m“fmdahwncmkﬂ | ghace sonidos con la boca o o ol s olo
‘}.;f Mo e e e O (=]

04 Area de Desarrollo: Social
e o] o

dﬁiw&%ﬁ 1s personas y llo dejan 14| No O
Si respondié NO en DOS preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 03 Meses

03 1. 3 Es ficil que su bebé sonria? =] | s1 [m =)
03 2. Cuando usted le habla, jooltea la cabeza y trata de

ubicar el origen de su voz? a i a Ol st
EXPLORACION NEUROLOGICA (pagina 70)
SENALES DE ALARMA (pdgina 30)

1. El reflejo del Moro esti 0 es asimétrico? [=] =]
2. ;Logra mantener su cabeza firme sin que caiga br hacia enfrente, o

atrids o a los lados, cuando lo sostiene por el tronco?

CALIFICACION: Grupo B (pigina 12)

4, DESDE LOS CUATRO MESES DE NACIDO HASTA UN DIA ANTES DE CUMPLIR LOS CINCO MESES
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/BN TO)Nl DEL DESARROLLO INFANTIL

FACTORES DE RIESGO BIOLOGICO (pégina 70)
SENALES DE ALERTA (pigina 31)

1. ;Presenta interés por sus manos, las observa? O|No |O
2. ;Balbucea o emite sonidos guturales? O No |O
**3. ;Sostiene objetos con las manos? O No O
<s: ui\;t;:::::: :;uodst:li&(:) y usted lo (la) toma de las manos para sentarlo(a), ol o |o
**5. ;:Cuando esti boca arriba puede girar su cuerpo hacia los lados? ajNo |0
6. ;:Considera que el desarrollo de su nifio(a) es inadecuado? Ol S1|Oo

AREAS DEL DESARROLLO (pigina 32)

*CALIFIQUE por AREA DE DESARROLLO EL GRUPO DE EDAD, de acuerdo a los siguientes
criterios: 2 respuestas acreditadas: Verde; 1 0 ninguna respuesta acreditada: Amarillo. El resultado deberi

reflejarse en color, no en cifras.

*Si el nino(a) es calificado en su GRUPO DE EDAD como Amarillo con ninguna respuesta acreditada,
se le aplican las preguntas del GRUPO DE EDAD ANTERIOR (04 meses). Si el nifo(a) acredita 2
preguntas: Amarillo; si acredita 1 o ninguna: Rojo. El resultado deberi reflejarse en color, no en cifras.

05-06 Area de Desarrollo: Motriz Gruesa

**1. Cuando usted toma a su bebé de los brazos

sentarlo, ;€1 (ella) le ayuda jalando yelevnndoh'::gua? O] ~o (O
**2. Cuando usted a su bebé sobre una superficie :
plmu,eaguznmwmsobre las piernas y tiende a saltar? R

Si respondié NO en DOS preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 04 Meses

o|o

04 1. Cuando su bebé estd sentado(a) y le sostiene suave-

mente de la apa]da, mantiene su cabeza, sin dejarla caer a | s1I
bacia ningiin lado?
04 2. Cuando su bebé estd acostado(a) boca arriba, ;se voltea
bacia los lados? a o 0] st
05- 06 Area de Desan'ol.lo Motnz Fma
|10 NO |O
O| No |O

m

o

Si rcspond:é NO en DOS preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 04 Meses

*04 1. ;Extiende su bebé alguno de sus brazos para tratar de
tomar un objeto que e5td a su alcance?

o

o

SI

04 2. 3Pudzmtmncnlammmabpbalmm 10
segundos?

=]

=]

SI

78
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=]
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EVALUACION

DEL DESARROLLO INFANTIL

05-06 Area de Desarrollo: Leng

|o|~o |o
. 4 o|wo (o
Si respondié NO en DOS preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 04 Meses
04 1. 4Balbucea o grita para llamar su atencion? (=] 0| s1 oo
04 2, ;Emite sonidos como “le", “be", pa’, gu"? =] ajf st

05-06 Area de Desarrollo: Social

Pty et e O S~ i
;Lm%‘:@mh“““'“’m“ o|No (o

Si respondié NO en DOS preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 04 Meses
sk o B[R [o]o
g{ifvl;i (a%ufwmofmpmmasylbmwodq‘andc (m] ol s

EXPLORACION NEUROLOGICA (pédgina 70)

SENALES DE ALARMA (pdgina 34)
**1. ;Hay asimetria en los movimientos de las manos? (m]
*2, ;Persiste el reflejo de Galant o de encurvacién? O

CALIFICACION: Grupo C (pagina 13)
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ARV TON DEL DESARROLLO INFANTIL

FACTORES DE RIESGO BIOLOGICO (pagina 70)

SENALES DE ALERTA (pdgina 35)

**1. ;Puede mantener un objeto en cada mano? apNo |0
**2. ;Busca o sigue con la mirada un objeto que se cay6? Ol NO | O
**3. ;Puede mantenerse sentado(a) sin apoyo? a|No O
**4. /Tiene interés por mirar o tocar objetos de su entomo? O No (O
5. :Considera que el desarrollo de su nifio(a) es inadecuado? DI SI |10

AREAS DEL DESARROLLO (pdgina 36)

*CALIFIQUE por AREA DE Dl:SARROL O EL GRUPO DE EDAD, de acuerdo a los siguientes
criterios: 2 respuestas acreditadas: Verde; 1 o ninguna respuesta acreditada: Amarillo. El resultado deberd
reflejarse en color, no en cifras.

*Si el nifio(a) es calificado en su GRUPO DE EDAD como Amarillo con ninguna respuesta acreditada,
se le aplican las preguntas del GRUPO DE EDAD ANTERIOR (05-06 meses). Si el nifio(a) acredita
2 preguntas: Amarillo; si acredita 1 o ninguna: Rojo. El resultado deberi reflejarse en color, no en cifras.

07-09 Area de Desarrollo: Motriz Gruesa

**1. Al sentar a su bebé en el suelo, jse en sus
A - ése apoya of~o |O =]

“2Cunndombebéquiemirdeunhdo-otro,$nnr
mm.ohmelutéma.io de voltearse estando boca O NO |O
arriba a of

Si respondié NO en DOS preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 05-06 Meses

*05-06 1. Cuando usted torma a su bebé de los brazos para
sentarlo, ;¢él (ella) le ayuda jalando y elevando la cabeza? o Of si ojo

*05-06 2. Cuando usted para a su bebé sobre una superficie
plana, jaguanta su peso sobre las piernas y tiende a saltar? a o

07- 09 Area de Desarrollo: Motriz Fina
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Quicte sgermac s coms, ot e dedot | O | No |0 olo
: sear objetos contra la mesa o el suelo? a| NO |O _-
Su1 resp(mdté NO en DOS preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 05-06
; ¢ses
& “05-06 1. Cuando su bebé agarra algiin objeto, jse lo pasa de | ol st olo
= una mano a otra?
E "05-06 2. Cuando sienta a su bebé encima de usted, jintenta
T insistentemente agarrar un objeto cercano a € (ella), aungue |0 a| s1
E no pueda alcanzarlo?
(-4
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Qo
Q
<
Qa
=
=
a
80

Cristina Marcela, Avendafo Valdiviezo

Gabriela Abigail, Zambrano Plasencia Pagina 94



UCUENCA

DVZVBUNS (O DEL DESARROLLO INFANTIL I

07-09 ea d esaollo‘ F aje

=}
gll th)ondxé NO en DOS preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 05-06
eses
~05-06 1. Si llamaambekmndall(zlla)mla de ver,
smueve la cabeza en direccion de su voz? o O ol st o|o
05-06 2. 8i usted imita los sonidos su bebé emite, jvuelve
&l (ella) a repetirlos? iz - = of st
07-09 Area de Desarrollo: Social
1. Cuando estd con otras personas conocidas, ireacciona
ante sus expresiones y parece contento(a)? O [ O o
2 Cuando le da de beber a detener el
£k ¢ liquidos, cle ayuda ol ~No |o —.
1%ir\':spom:hé NO en DOS preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 05-06
Mieses
05-06 1. ;8¢ pone un‘mnqmlo(a) cuando una persona m| 0| st Oolo
dmanmja trata de cargarlo?
*05-06 2. Cuando usted se tapa la cabeza con una tela, ;se
rie cuando usted se destapa? - . = oj st

EXPLORACION NEUROLOGICA (pagina 70)

SENALES DE ALARMA (pégina 37)
1. ;Persiste el reflejo de Moro?
**2. ;Presenta reflejo de paracaidas?

CALIFICACION: Grupo C (pigina 13)
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DEL DESARROLLO INFANTIL
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FACTORES DE RIESGO BIOLOGICO (pigina 70)

SENALES DE ALERTA (pdgina 39)

**1. ;Hace esfuerzos por desplazarse o gatea? afNo |0
**2. ;Tiene interés por mirar o tocar objetos de su entorno? O No |0
3. Juega con sus juguetes? O|NO (O
4. :Considera que el desarrollo de su nifio(a) es inadecuado? al st |0

AREAS DEL DESARROLLO (pigina 40)

*CALIFIQUE por AREA DE DESARROLLO EL GRUPO DE EDAD, de acuerdo a los siguientes

criterios: 2 respuestas acreditadas: Verde; 1 o ninguna respuesta acreditada: Amarillo. El resultado deberd

reflejarse en color, no en cifras,

*Si el nifio(a) es calificado en su GRUPO DE EDAD como Amarillo con ninguna respuesta acreditada,
se le aplican las preguntas del GRUPO DE EDAD ANTERIOR (07-09 meses). Si el nifio(a) acredita

2 preguntas: Amarilly; si acredita 1 o ninguna: Rojo. El resultado deberd reflejarse en color, no en cifras,

10-12 Area de Desarrollo: Motriz Gruesa

**1. Cuando su bebé se desplaza de un lado a otro, ;utiliza
sus manos y rodillas?

=]

NO

(]

**2, ;Puede su nifo(a) caminar agarrado(a) de los

muebles?

m ]

NO

O

leses

Si respondié NO en DOS preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 07-09

82

*07-09 1. Al sentar a su bebé en el suelo, jse a en sus
manas? sl aj si oo
*07-09 2. Cuando su bebé quiere ir de un lado a otro, jse
arrastra sobre el estd y puede voltearse estando boca o) si
arviba a quedar boca a&ja

10-12 Area de Desarrollo: Motriz Fina
**1. ;Puede sujetar un pequeno con los dedos
mantenerlo en el centro de la mano? 4 O|no (O oo
2. ;Sabe aplaudir? o|~o (O N
Si1 respondié NO en DOS preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 07-09

eses

*07-09 1. Cuando quicre agarrar las cosas, jutiliza sus dedos
como si fuera m:rn'liof = e o Oj st oo
07-09 2. jLe gusta golpear objetos contra la mesa o el suelo? | O ) st
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DZRUNSTSINY DEL DESARROLLO INFANTIL

10- 12 Area de Desarrollo Lenguaje

oja

meter el brazo por la

oo

; \ |0 NO |O
&enmmtam |ofw~o (o
Si respondié NO en DOS preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 07-09
Meses
07-09 1. ; Puede hacer dos sonidos iguales como “ba-ba’, (m| 0Ol s
‘da-da", "ta-ta"?
07-09 2. ;Hace gestos para decir lo que quicre? =] ajf si
10-12 Area de Desarrollo: Social
1. ;Empieza ya a comer por si solo(a) con los dedos? Ol No |0
2Cmndo|o(:)vme.gpude:yudarlemmmndode ol No o

Si respondié NO en DOS preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 07-09

Meses

07-09 1. Cuando estd con otras personas conocidas, jreacciona | 0 o st
ante sus expresiones y parece contentofa)?

07-09 2. Cuando le da de beber liguides, ;le ayuda a detener

ol biberdn o la taza? : i o a| st

EXPLORACION NEUROLOGICA (pigina 70)

oo

SENALES DE ALARMA (pdgina 41)

*1. ;Puede mantenerse sentado(a) sin apoyo?

A,

2. ;Hace esfuerzos por comunicarse, ya sea balbuc

2 Por ¢} 1

atencion.

0 con g

7 Ly

sefialar lo que desea, mover la mano para saludar, hacer sefias, jalar para lamar la

83
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IVNRUNGTON DEL DESARROLLO INFANTIL BRI
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3S DE RIESGO BIOLOGICO (pigina 70)

SENALES DE ALERTA (pdgina 42)

**1. ;Se mantiene de pie mientras se le sostiene del tronco? OjNo O
2. ;Hace esfuerzos por comunicarse de forma verbal O|No | O
3. ;Dejé de balbucear y ya se expresa con palabras? O|NO (O
4. ;Considera que el desarrollo de su nifio(a) es inadecuado? O] st |O

AREAS DEL DESARROLLO (pigina 43)

*CALIFIQUE por AREA DE DESARROLLO EL GRUPO DE EDAD, de acuerdo a los siguientes

criterios: 3 o 2 respuestas acreditadas: Verde; 1 o ninguna respuesta acreditada: Amarillo. El resultado

deberi reflejarse en color, no en cifras.

*Si el nino(a) es calificado en su GRUPO DE EDAD como Amarills con ninguna respuesta acreditada,
se le aplican las preguntas del GRUPO DE EDAD ANTERIOR (10-12 meses). Si el nifio(a) acredita
2 preguntas: Amarills; si acredita 1 o ninguna: Rgjo. El resultado deberid reflejarse en color, no en cifras.

13-15 Area de Desarrollo: Motriz Gruesa

del suelo y volverse a poner de pie sin apoyarse en algo?

**1. ;Camina solo(a)? O| NO |O
**2. Cuando su nifio(a) esti sentado(a), ;puede pararse

solo(a) épuede. p: Ol No (O
**3. ;Puede su nifio(a) agacharse para agarrar un objeto ol vo |O

Teses.

Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 10-12

**10-12 1. Cuando su bebé se desplaza de un lads a otro,
i libamemdide i e manasatakt = 0| st
*10-12 2. ;Puede su niio(a) caminar agarrado(a) de los (] 0| st
muebles?
13-15 Area de Desarrollo: Motriz Fina
1.;:Le tirdr o aventar j u otros objetos al
i ?8“‘“ juguetes obj ol Nno | o
**2. ;Le gusta sacar y meter cosas de las bolsas, cajas o ol no (o
**3. Sin apoyar la mano o ¢l brazo en la mesa, ;puede
un pequeiio de comida utilizando las |0l No (O
g W e i

(m ]

O

Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 10-12

Meses.

*10-12 1. ;Puede sujetar un objeto,ptquﬂin con los dedos y (m] Ol st
mantenerlo en el centro de la mano?

10-12 2. ;8abe aplaudir? a af si

84
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D7V G TONN DEL DESARROLLO INFANTIL

13-15 Area de Desarrollo: Lenguaje
1. {Puede sefalar su zapato o alguna parte del cuerpo? | O NO |00
2. ;Puede decir otra palabra ademis de papiymami? | 0| NO | O olo

Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 10-12
Meses,

*10-12 1, Cumdo su nifo(a) estd jugando en una
actividad que lo tiene cnm:tcmdod) y usted le dice *no” | O Ol 8t o|lg
“no”, deja de hacerla?

10-12 2, ;Dice papd o mami? O ajf st

13-15 Area de Desarrollo: Social

1. :Come solo(a), sin que alguien le ayuda? O No |0

2. ;Le gusta abrazar o besar a sus papds? ol NO O (]

*3. ;Obedece drdenes sencillas como: ven, dimelo, trae

tu pelota, ete.? ) ¢ lo)no o

Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 10-12
Meses.

10-12 1. jEmpieza ya a comer por si solofa) con los dedos? (] ol s o
10-12 2. Cuando lofa) viste, ‘pllldt ayudarle terminando de O al s

meter el brazo por la manga?

EXPLORACION NEUROLOGICA (pdgina 70)
SENALES DE ALARMA (pdgina 45)

I **1. ;Puede desplazarse solo(a) o gatear? Im
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9. DE LOS DIECISEISME

DUNRUNGTONY DEL DESARROLLO INFANTIL

FACTORES DE RIESGO BIOLOGICO (pagina 70)

SENALES DE ALERTA (pigina 46)

*1. ;Sabe c6mo se llaman las cosas y los nombres de las personas de su familia?,

nifios(as) de su eda

por ejemplo, si le preguntan ;dénde estd tu papd, puede sefialarlo? g(No o
*2. ;Puede comprender 6rdenes sencillas, como trae la pelota? O|No (O
3. ;Se enoja mucho J‘; tiene dificultad para calmarse, comparado con otros al st o

AREAS DEL DESARROLLO (pigina 47)
*CALIFIQUE por AREA DE DESARROLLO EL GRUPO DE EDAD, de acuerdo a los siguientes

criterios: 3 0 2 respuestas acreditadas: Verde; 1 o ninguna respuesta acreditada: Amarillo. El resultado

deberi reflejarse en color, no en cifras.

*Si el nifio(a) es calificado en su GRUPO DE EDAD como Amarillo con ninguna respuesta acreditada,

se le aplican las preguntas del GRUPO DE EDAD ANTERIOR (13-15 meses). Si el nifio(a) acredita
2 preguntas: Amarillz, si acredita 1 o ninguna: Rojo. El resultado deberi reflejarse en color, no en cifras,

16-18 Area de Desarrollo: Motriz Gruesa

1. ;Puede su nifio(a) sentarse solo(a) en una silla

pequeiia? o NO O
**2. ;Puede su nifio(a) patear una pelota? O| NO (O O
**3. ;Corre, aunque sea de forma torpe? O] NO (O

Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 13-15

Ia punta para tratar de

leses.

**13-15 1. ;Camina solofa)? O | si

*13-15 2. Cuando su ninofa) estd sentado(a), ;puede pararse

solofa)? RSN ST RSN R e O aj sl oo
*13-15 3. ;Puede su nifiofa) agacharse para agarvar un

objeto del uftla y wi‘umc a ponfr de p:cfin apf_wn( en algo? o Of si
16-18 Area de Desarrollo: Motriz Fina

**1, ;Sabe colocar cubos uno encima del otro? O] NO | O

**2. ;Puede meter p is 0 semillas en un frasco

oyl i ¢ |o|No|o =
*3. Si usted le da un pedazo de un lipiz o crayén

i Sk ol o

Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 13-15

coger un ;tdazo pequeno de comida utilizands las yemas de
los dedos

86

Meses,
13-15 1. ;Le gusta tirar o aventar juguetes u otros objetos al ol st
suclo?
*13-152. "Lc gusta sacar y mcter cosas de las bolsas, cajas o
S of s o|o
**13-15 3. Sin apoyar la mano o el brazo en la mesa, jpuede
’ O a| si
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NS TON DEL DESARROLLO INFANTIL

16-18 Area de Desarrollo: Lenguaje

ajg

como barrer o sac

1:58 25 "‘i*‘—_—]vl ons ademis de pat '—“II‘A*I} = ol No |o

| 2. ;Puede senalar 2 0 3 partes de su cuerpo? ol No (o

| **3. {Sabe el nombre de algunos objetos? O|No |0

ISVII respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 13-15

eses.

**13-15 1. ;Puede serials to del

i Puede senalar su zapato o alguna parte (m] Ol s
13-15 2. ;Pucde decir otra palabra ademds de papa y mama? | O al st
13-15 3. Cuands guiere al; Io 7 fos

13053 wands quicre algo, ;se lo comunica con gestos y 0 ol st
16-18 Area de Desarrollo: Social

1. ;Utiliza la cuchara para comer? O No |O

2. Cuando va a desvestir a su nino(a), ;e itdn-
doacpmedcsumpa,oomosonloszaimmuamchesqm 2 0| nNo |0
3.Asuhijo(a).éle$?minﬁur!a(o)muxeasdelaan ol no O

Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 13-15

tu pelota, etc.?

eses.
13-15 1. ;Come solo(a), sin que alguicn le ayuda? =] O] st
13-15 2. ;Le gusta abrazar o besar a sus papds? O aj| s oo
*13-15 3. éOhd«: drdenes sencillas como: ven, ddmelo, trac O ol st

EXPLORACION NEUROLOGICA (pagina 70)

SENALES DE ALARMA (pdgina 49)

1. ;:Dice alguna palabra clara como: mamd, papi o leche?

**2. ;Camina solo(a)?

parar en su silla o golpearse la cabeza con las manos?

3. ;Muestra conductas repetitivas o estereotipadas, poc ejemplo: balancearse sin

constante de las habilidades que en algin momento tuvo?

4. ;:La madre reporta que el nifio(a) ha experimentado una pérdida importante y

Oo(0|0|0

CALIFICACION; Cripe & (pigina i3]

GIDA (pig.9)
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'S DE RIESGO BIOLOGICO (pigina 70)

SENALES DE ALERTA (pdgina 50)

**1. [Tiene dificultad para seguir instrucciones sencillas, como dame tu zapato?

2. ;Se le dificulta mucho relacionarse con personas que no le son familiares?

sucede a su alrededor?

3. :Muestra indiferencia excesiva al entorno, parece no interesarle nada de lo que

SI| 0O
S1| 0O
s1| 0

AREAS DEL DESARROLLO (pigina 50)

*CALIFIQUE por AREA DE DESARROLLO EL GRUPO DE EDAD, de acuerdo a los siguientes

criterios: 3 0 2 respuestas acreditadas: Verde;, 1 o ninguna respuesta acreditada: Amarillo. El resultado

deberi reflejarse en color, no en cifras.

*Si el nino(a) es calificado en su GRUPO DE EDAD como Amarillo con ninguna respuesta acreditada,
se le aplican las preguntas del GRUPO DE EDAD ANTERIOR (16-18 meses). Si el nifo(a) acredita
2 preguntas: Amarillo; si acredita 1 o ninguna: Rojo. El resultado deberi reflejarse en color, no en cifras.

19-24 Area de Desarrollo: Motriz Gruesa

Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cu
Meses.

1. ;Puede su nifto(a) subirse solo(a) a los muebles? O]l NO | O

*2. ;Corre su nifio(a) sin caerse? ao|No | O al o
**3. ;Patea la pelota sin perder el equilibrio? O]l NO | O

Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 16-18

Meses.

16-18 1. jPucde su ninofa) sentarse solofa) en una silla () ol s

pequena?

**16-18 2. jPuede su nifo(a) patear una pelota? m] ) si aja

**16~18 3. jCorre, aunque sea de forma torpe? O 0aj si
19-24 Area de Desarrollo: Motriz Fina

“l.g!amnbdrunﬁuco?nndohmmd? o No |0

**2, ;Puede desenvolver un dulce? )| NO (O oo
3. ;Puede comer de una cuchara sin tirar la

¢ : ayudindose ol no o

estionario del Grupo de EDAD de 16-18

88

*16-18 1. jSabe colocar cubos uno encima del otro? m] a) si

**16-18 2. jPucde meter piedritas o semillas en un frasco que

tenga la Awﬁ chicat 5 et o o) st aja
**16-18 3. Si usted le da un pedazo de |y un ldpiz o

crayon jutiliza la punta farmlar dt%{:r? -3 = Oj st
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EVALUACION

DEL DESARROLLO INFANTIL

19-24 Area de Desarrollo: Lenguaje

oo

19-24 Area de Desarrollo: Social

no lo dejan?

1. /Trata de hacer las cosas solo(a) y se molesta cuando ol ~no |lo

2. jAvisa cuando ha mojado el panal? 0| NO O

1. ¢Dice frases de dos palabras? a|~o |0

2. ¢Sabe decir ocho o miks palabras ademds de mami y

papi? B O O

**3. ;Obedece 6rdenes sencillas? O] NO |O

Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 16-18
Meses.

16-18 1. ;Sabe decir cuatro palabras ademds de pa

mamad? : 2 papdy O | st

“16-18 2. ;Puede seralar 2 6 3 partes de su cuerpo? O ol st alg
*16-18 3. ;Sabe el bre de alg bjetos? m| | st

3. ;Le pide ayuda cuando quiere algo que no alcanza? O| NO |O

Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 16-18

Meses,
16-18 1. ; Utiliza la cuchara para comer? O a| st
16-18 2. Cuando va a desvestir a su nifiofa), jle ayuda o ol st

quitidndose parte de su ropa, coms son los zapatos o huaraches?

16-18 3. A su bijo(a), jle
casa como barrer o sacudir

gu:ta imitarla(o) en tarcas de la O ol st

hﬂ

EXPLORACION NEUROLOGICA (pégina 70)

SENALES DE ALARMA (pégina 53)

C

pies?

los dedos y luego el talén o

hahilidad

ot do camina, a una forma inmadura de hacerlo, primero apoya
) después de varios meses s6lo apoya las puntas de los | O
<La madre reporta que el nifio(a) ha experimentado una pérdida importante y O
de las que en algtin momento tuvo?

CALIFICACION: Grupo C (pigina 13)
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:SODOSANOSY SIETE MESES

=~
wI
Q
—
&
=
-
2

[
=
-
=
o
A
wl

SHASTA UNDIA A

“INCO ME

I'ORES DE RIESGO BIOLOGICO (pagina 70)

SENALES DE ALERTA (pigina 54)

1. ;Se le dificulta mucho relacionarse con personas que no le son familiares?

SI

a llorar?

2. ;Se frustra mucho cuando se le dificulta hacer algo y deja de hacerlo o se pone

SI

AREAS DEL DESARROLLO (pidgina 54)

*CALIFIQUE por AREA DE DESARROLLO EL GRUPO DE EDAD, de acuerdo a los siguientes

criterios: 2 o 3 respuestas acreditadas: Verde; 1 o ninguna respuesta acreditada: Amarillo. El resultado

deberi reflejarse en color, no en cifras.

*Si el nifio(a) es calificado en su GRUPO DE EDAD como Amarillo con ninguna respuesta acreditada,
se le aplican las preguntas del GRUPO DE EDAD ANTERIOR (19-24 meses). Si el nifio(a) acredita

2 preguntas: Amarilly; si acredita 1 o ninguna: Rojo. El resultado deberi reflejarse en color, no en cifras.

25-30 Area de Desarrollo: Motriz Gruesa

o|o

**1. Cuando su nifto{a) brinca, ;levanta los dos pies del

suelo a la vez? : i ONei 0
2. ;Puede subir o bajar al menos dos escalones conayuda? |0 | NO (O
**3. ;Puede el nifio(a) pararse sobre un solo pie? 0| No (O

Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 19-24

ojo

Meses.

19-24 1. ;Puede su niniofa) subirse solo(a) a los muebles? O ol st

*19-24 2. ;Corre su nivio{a) sin caerse? (] ol st o|lg

*19-24 3. ;Patea la pelota sin perder el equilibrio? () al st H
25-30 Area de Desarrollo: Motriz Fina

**1. ;Abre un frasco solo(a)? O]l No |O

**2. ;Lanza una pelota con la mano? o No |O

**3. (Hace hileras con juguetes, piedritas o semillas? Of NO |O

Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 19-24

la comida?

90

Teses.
**19-24 1. ;Intenta abrir un frasco girands la mano? (] O] s1
**19-24 2. ;Puede desenvolver un dulce? O af s1 o|ja
19-24 3. ;Puedc comer ayuddndase de una cuchara sin tirar | O O SI
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[DZARUNGTONE DEL DESARROLLO INFANTIL RN

25-30 Area de Desarrollo: Lenguaje
**1. ;Sabe decir su nombre? 0| No |0

2. ;Utiliza palabras como yo, mio, él, ta? 0| NO |0 ]
s.tUﬁmﬁ%Mpuw«'q‘m,m‘ ol ~o |o

Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 19-24

Meses,

19-24 1. jDice frases de dos palabras? O 0| st

19-24 2. jSabe decir ocho o mds palabras ademds de mamd O ol s 0olo
Y papd?

*19-24 3. jObedece drdenes sencillas? O ol si

25-30 Area de Desarrollo: Social
1. ¢Le ayuda a guardar las cosas de la casa en su lugar? 0| NO |O

2! Jugﬁ a simular cosas que vio? | NO |O o|o
3. ¢Se lava solo(a) las manos y la cara? | NO |O

:t' respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 19-24
Vieses,

19-24 I.. 4 Trata de hacer las cosas solofa) y se maolesta cuando O ol s

no lo dejan?

19-24 2. jAvisa cuando ha mojado el panal? (] ol st (mp
19-24 3. jLe pide ayuda cuande quiere al£o que no alcanza? | O ajl st t

EXPLORACION NEUROLOGICA (pdgina 70)

SENALES DE ALARMA (pdgina 56)

1. ;Muestra indiferencia excesiva al entorno? O E
2. ;La madre reporta que el nifio(a) ha experimentado una pérdida importante
y constante dm habilidades que en algin momento mvo?Pé a X E

I
=
w
—
-~
w
b=
%)
—
-’{J
v/
4
<
~
o
~
—
o
v
)
v
&)
—
-~
7z
-
-
<
=
<~
=
[~
-
{\1
(=
-4
&=
[
—_
O
—
[
—_—
w
-
=)
~
-
<
ot
a
z
—
-
v
<
—
o=
v
A
oz
ad
-~
S
=
-~
=
=
7~
-
@)
—
wd
0N
—
—
—

()I

Cristina Marcela, Avendafo Valdiviezo

Gabriela Abigail, Zambrano Plasencia Pagina 105



UCUENCA

w3
<)
=
-
7z
o]
S
w3
)
-
=<
7]
=
[~
E._.
-~
e
7]
7]
-
-~
)
Y.
=
—_
7]
S
=
=
é
ga
=
w
Q
—_
=4
B
—
<]
o)
Q
=
-~
a
w2
&
<
<
-
w—
Q
—
-
=
)
-
—_
w3

12. DELOS TREINTAY UNME

IAVNRIEYe ()0l DEL DESARROLLO INFANTIL

I'ORES DE RIESGO BIOLOGICO (pagina 70)

SENALES DE ALERTA (pigina 57)

**1. ;Le cuesta trabajo manipular objetos pequefios como: cereal, chicharos o
galletas de animalitu.{ of st |o
**2. ;Le cuesta trabajo entender 6rdenes sencillas como: vé con tu mami? Ol st (O
3. ;Hace contacto visual cuando alguien le habla? O|No (O
4. ;Le cuesta mucho trabajo separarse de su mami o de la persona que lo cuida
y ccuando se aleja de él(ellas scqp(me a llorar? B 1 0| st |10
5. (Tiene interés por sus juguetes, es decir los ocupa para jugar o como cosas,
por ejemplo: juega rodando sus carritos o muifiecas, o sélo los ocupa para OyNOo | O
ordenarlos?

=

AREAS DEL DESARROLLO (psdgina 58)

*CALIFIQUE por AREA DE DESARROLLO EL GRUPO DE EDAD, de acuerdo a los siguientes
criterios: 2 0 3 respuestas acreditadas: Verde; 1 o ninguna respuesta acreditada: Amarillo. El resultado
deberi reflejarse en color, no en cifras.

*Si el nino(a) es calificado en su GRUPO DE EDAD como Amarillo con ninguna respuesta acreditada,
se le aplican las preguntas del GRUPO DE EDAD ANTERIOR (25-30 meses). Si el nifio(a) acredita

2 preguntas: Amarillo; si acredita 1 o ninguna: Rojo. El resultado deberi reflejarse en color, no en cifras,

31-36 Area de Desarrollo: Motriz Gruesa

'Tl. épﬂﬁd: su nifio(a) agacharse ficil hacia del ol no |Oo

Sin caerser

**2. ;Puede su nifio(a) caminar sobre la punta de sus pies? | O | NO | O al|lo

**3. ;Puede caminar hacia atris? ol NO | O

Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 25-30
eses.

*25-30 1. Cuando su ninofa) brinca, ilevanta los dos pies del

suelo a la vez? ¢ # = oy st

25-30 2. ;Puede subir o bajar al menos dos escalones con (m] ol si olo

ayuda?

*25-30 3. ;Pucde el nivio(a) pararse sobre un solo pic? O gl si

31-36 Area de Desarrollo: Motriz Fina
1. ;Puede abrochar un botén de una prenda de vestir? Ol NO | O

**2. ;Puede levantar una canica del suelo tomindola con
dos dedos? ofNo o o|a
**3. Cuando dibuja en un 1 con lipices o crayones,
ghnceunendear‘:-ibahuir j ycle“::nhdo:om? O|No 0O —.

Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 25-30
Meses.

**25-30 1. ;Abre un frasco solofa)? O ol s1 )
**25-30 2. ;Lanza una pelota con la mano? (] ol st olg
*'25-30 3. ;Hace hileras con juguetes, piedritas o semillas? (] gl si

92
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EVALUACION

31-36 Area de Desarrollo: Lenguaje

DEL DESARROLLO INFANTIL

perros, juguetes, ni

**1. ;Sabe decir su edad? O NO |O
2. Cuando estd con nas que no conoce, jéstas
entienden la mayorfa de las que dice? Oj~No |0 O
**3. Cuando el de las 2
habla, st plural palabras: ol ~o |Oo

Meses.

Si rc,s']mndi(’x NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 25-
30

*25-30 1. ;Sabe decir su nombre? O a| s1
25-30 2. ;Utiliza palabras como yo, mio, él, ti? (] ajl st oo
25-30 3. ;Usa oraciones de 3 palabras, por ejemplo: “quicro
mi pelota’, "dame mi leche™? pe s | O Oy st
31-36 Area de Desarrollo: Social
1. ;Juega con otros nifos(as)? O NO |O
2. ;Entiende la diferencia entre mio y tuyo? O NO |O
3. ;Se separa fiicilmente de sus padres? Oo| NO |O

Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cu
Meses.

estionario del Grupo de EDAD de 25-30

25-30 1. ;Le ayuda a guardar las cosas de la casa en su

lugar? =) o) st
25-30 2. ;Jucga a simular cosas que vie? O ol st oo
25-30 3. ;8¢ lava solofa) las manos y la cara? (] gl st

EXPLORACION NEUROLOGICA (pigina 70)

SENALES DE ALARMA (pigina 60)

1. ;Babea constantemente o habla de manera poco entendible?

quiero leche, y sélo dice leche?

2. ;:Se comunica con palabras aisladas es decir, no forma oraciones como: mami

3. iSe cae frecuentemente y le cuesta trabajo subir y bajar escaleras?

y constante de las habilidades que en algin momento tuvo

4. ;:La madre reporta qltjnc ¢l nifio(a) ha cxperimcntadc una‘pérdida importante
1. 4

0O |O|]0ojo

12. DELOS TREINTA Y UN MESES HASTA UN DIA ANTES DE CUMPLIR LOSTREINTA Y SIETE MESES O TRES ANOS Y UN MES
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IAZNRSEYe ()Nl DEL DESARROLLO INFANTIL

RIESGO BIOLOGICO (pigina 70)

SENALES DE ALERTA (pdgina 61)

**1. ;Le cuesta trabajo tomar un lipiz o un crayén con los dedos indice y pulgar? |OJ| SI | O

2. ;Es muy apegado(a) a los padres y llora cuando se alejan, y es mis notorio que |1 o1 | O
en los otros nifios(as) de su edad?

3. Cuando estd con otros niflos(as), ;los ignora y prefiere jugar solo(a)? aj s o

AREAS DEL DESARROLLO (pdgina 61)

*CALIFIQUE por AREA DE DESARROLLO EL GRUPO DE EDAD, de acuerdo a los siguientes

criterios: 2 0 3 respuestas acreditadas: Ferde; 1 o ninguna respuesta acreditada: Amarillo. El resultado

deberi reflejarse en color, no en cifras.

*Si el nifio(a) es calificado en su GRUPO DE EDAD como Amarillo con ninguna rcs;]mc»!.u acreditada,
se le aplican las preguntas del GRUPO DE EDAD ANTERIOR (31-36 meses). Si el nifto(a) acredita

2 preguntas: Amarillo; si acredita 1 o ninguna: Rojo. El resultado deberi reflejarse en color, no en cifras.

37-48 Area de Desarrollo: Motriz Gruesa

**1. ;Salta su nifo(a) en un solo pie? o NO |O

**2. Cuando le avientan a su nifio(a) una pelota grande

¢puede cacharla? g s ajNojo oo
**3. ;Sube y baja las escaleras sin apoyarse de la pared o ¢l

Natdal e . o No o

Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 31-36

Meses.
*31-36 1. jPucde su nivo(a) agacharse fdcilmente hacia
delante sin f'm'm-f & ol s
*31-36 2. jPucde su nivio(a) caminar sobre la punta de sus
s (=] ol s o|o
*31-36 3. jPucde caminar hacia atrds? a o |
37-48 Area de Desarrollo: Motriz Fina
**1. ;Puede meter una jeta 0 cordén por los agujeros
de uém cuenta o de un u‘supjno? s Q| No O
**2. ;Puede dibujar una persona con 2 o mis partes del
cuerpo: ojos, nariz, boca, pelo, tronco, brazos, piernas, O] NO |O ol
ete,
**3. ;Puede dibujar un circulo o una cruz? 0| NO |O

Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cu
Meses.

estionario del Grupo de EDAD de 31-36

94

31-36 1. jPucde abrochar un botén de una prenda de vestir? | O gl st

*%31-36 2. jPuede levantar una canica del suelo tomdndola SI

con dos dedos? 0 ) [mp =)
*%31-36 3. Cuando dibuja en un papel con I:‘lfr'rr.v o crayones, s

ghace lineas de arriba bacia abajo y de un lado a otro? (=] =)
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VNG DEL DESARROLLO INFANTIL

37-48 Area de Desarrollo: Lenguaje

1. ;Le dice lo que quiere con palabras? O NO 10O
“Z.QPuedephtkuledgodeloquhizonyu? O] NO |O
3. Frecuentemente pregunta, ;por qué? O| NO |O

Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente ¢

Meses.

uestionario del Grupo de EDAD de 31-36

ipor qué?

*31-36 1. ;Sabe decir su edad? O O] st
31-36 2. Cuando estd con personas que no conoce, ;éstas
entienden la mayoria de Iaf palabm? que dice? ¢ O Of st oo
*31-36 3. Cuando habla, ;utiliza el plural de las palabras:
perros, juguetes, ninos, r!r..’ 4 pa a 0| st
37-48 Area de Desarrollo: Social
1. ;Puede vestirse y desvestirse solo(a)? O No (O
2. ;Puede ir al bafio solo(a)? Ol NO O O
3. ;Juega con otros nifios(as) al papd y a la mamdg, al
do:‘:‘toi,gy/o a policias y ladrones.g sz g No o
Si respondiéo NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 31-36
Meses.
31-36 1. ;Jucga con otros nisios{as)? O Ol s1
31-36 2. ; Entiende la diferencia entre mio y tuyo? =] af s1 oa
3136 3. ;Se separa fiicilmente de sus padres? ] Of st
37-48 Area de Desarrollo: Conocimiento
1. ;Conoce los nombres de cuatro colores? ’ o|No |0
2. ;Puede decir los nombres de dos o mis nameros? ol No |o [m}
‘cobrado o edo previarhente o -
Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 31-36
Meses.
*31-36 1. ;Sabe decir si es nifio o nina? O a|l si
31-36 2. ; Dice cosas como tengo suerio, me quiere ir a dormir? | O a|l s1 oja
31-36 3. Hace preguntas como: jquién? ;euindo? ;donde? O ol st

EXPLORACION NEUROLOGICA (pigina 70)

SENALES DE ALARMA (pdgina 64)

**1. ;Puede copiar un circulo en una hoja de papel?

leche?

2. ;Puede decir una oracién con mis de 3 palabras, por ejemplo: mami dame

constante de las habilidades que en algin momento tuvo?

3. ;La madre reporta que ¢l nifio(a) ha experimentado una pérdida importante y
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IAVNRSEYe ()l DEL DESARROLLO INFANTIL

S DE RIESGO BIOLOGICO (pigina 70)
SENALES DE ALERTA (pdgina 65)

alrededor?

".l. Cu;mcl.lu habla, ;usa correctamente los plumlcs.y el ti.cmpullms‘ado?, por ol no | O
ejemplo, dice palabras como: tazas, cucharas; ayer vino mi abuelita?

= éPuedc desvestirse solo(a), por ejemplo: abotonar, amarrar agujetas, ponerse o ol o o
quitarse una playera, etc.?

3‘ é?v;cd‘::;‘l::: :::;Il:i\:r;n;‘\":fl 'c(:;c?sm mucho trabajo concentrarse en alguna ol st |lo
4. ;Actia timidamente o se muestra demasiado asustado(a)? o) st |o
5. Cuando sus padres se separan de él(ella) ;lora y protesta mucho? al st g
6. Cuando estd con otros nifios(as) ;los (las) ignora y prefiere jugar solo(a)? ol SO
7. :Expresa de manera pobre sus emociones? O] st |o
8. ;:Constantemente se le ve inactivo(a) y poco interesado(a) en lo que pasa a su ol st o

AREAS DEL DESARROLLO (pégina 66)

*CALIFIQUE por AREA DE DESARROLLO EL GRUPO DE EDAD, de acuerdo a los siguientes

criterios: 2 0 3 respuestas acreditadas: Verde; 1 o ninguna respuesta acreditada: Amarillo. El resultado

deberi reflejarse en color, no en cifras.

*Si el nifio(a) es calificado en su GRUPO DE EDAD como Amarillo con ninguna respuesta acreditada,
se le aplican las preguntas del GRUPO DE EDAD ANTERIOR (37-48 meses). Si el nifio(a) acredita
2 preguntas: Amarillz; si acredita 1 o ninguna: Rojo. El resultado deberi reflejarse en color, no en cifras,

49-60 Area de Desarrollo: Motriz Gruesa
1. ;Sabe su nifio(a) darse marometas? O] NO | O

**2. ;Puede su nifia(a) brincar hacia adelante cayendo con ol ~No |o

los pies juntos?

**3. ;Puede su nifio(a) brincar con un sélo pic hacia
adelante tres veces cayendo con el mismo prc? o|No (O

Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 37-48

**3. ;Puede dibujar una persona con 4 o mis partes del
cuerpo: ojos, nariz, boca, pelo, tronco, brazos, piernas, Ol No (O
ete.?

Meses.
*37-48 1.;Salta su ninio{a) en un solo pie? O | sI
*37-48 2. Cuando le avientan a su nifio{a) una pelota grande
ipuede cacharla? e O my oo
*37-48 3. ;Sube y baja las escaleras sin apoyarse de la pared o
ef I‘vam‘nda/.§ i P P & ajf st
49-60 Area de Desarrollo: Motriz Fina
**1, ;Puede dibujar un cuadrado? O] No |O
**2. ;Sabe escribir 2 o mis letras? O] No | O (m}

AI(‘M.'S.

Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 37-48
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DVNEUNETENN DEL DESARROLLO INFANTIL

*37-48 1. jPuede meter una agujeta o cordén por los
agujeros de una cuenta o de un zapato?

SI

"37-48 2. j Puede dibujar una persona con 2 o mds partes del
cuerpo: ofos, nariz, boca, pelo, tronco, brazos, piernas, ete.?

SI oo

SI

“37-48 3. y Puede dibujar un ctreulo o una cruz?

49-60 Area de Desarrollo: Lenguaje
**1, ;Sabe usar el tiempo futuro?

*2. ;Puede contar cuentos? NO
3. :Dice "dume miy” cuando algo le gusta mucho? NO

Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 37-48
Meses.

37-48 1. jLe dice lo que quiere con palabras?
3748 J.‘Pmdcﬂa&arkago de lo que hizo ayer?
37-48 3. Frecuentemente pregunta, ypor qué?
49-60 Area de Desarrollo: Social

NO

0|0

ojojo] |0/ 0|0
O|ojo] (00| 0

SI

I olo
SI

o (o [Ojg|o
0|0 ([O0|0

1. ;Puede decir el nombre de dos de sus amigos(as)? NO
2. ¢Le gusta jugar al papd y a la mamd o actuar como otra
pef‘song‘:ie l:: nmiliag Py NG =
3. ;Se puede banar solo(a)? O NO |O -
:iilrc.\;mndi«) NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de 37-48
WVicses,
37-48 1. jPucde vestirse y desvestirse solofa)? O | sl
3748 2. jPuede ir al bano solofa)? () | si oja
37-48 3. jJuega con otros nifos(as) al papd y a la mamd, al
doctor y/o a [o/i(fm y ladrones? X oj st
49-60 Arca de Desarrollo: Conocimiento
1. ;Puede decir el nombre correct s S No | g
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Si respondié NO en TRES preguntas, realice el siguiente cuestionario del Grupo de EDAD de

=2, ;Puede contur correctamente hasta 10? ol ~o |o =]
3. Cuando habla ;utiliza las palabras ayer, hoy y mafana® | O | NO |0
37-48

Meses,
“37-48 1. ;Conace los nombres de cuatro colores? 0
37-48 2. jPuede decir los nombres de dos o mds nimeros? 0

3748 3. jPucde contarle una parte del cuento que le hayan 0
contado o letdo previamente?

*1. ;Puede decir correctamente su nombre y apellido?

JOS CUARENTAY NUE

2. ;La madre reporta que el nifio(a) ha experimentado unuyérdidn importante
y constante de las habilidades que en algin momento tuvos?
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