
  

 

1 

در کاهش مدت زمان مرحله ( نیمپرد) نیپتد ریتأث

 مانیاول و دوم زا
، 3انیهاشم گمینرجس بدکتر ، *2یکانیبار آمنهدکتر ، 1فاطمه لالوهادکتر 

 4ها زاده لیندا اسماعدکتر 

 . رانيا ن،يقزو ن،يقزو يدانشگاه علوم پزشك ،يرشد کودکان، دانشكده پزشك قاتیگروه زنان و مامايي، مرکز تحق اریدانش .1

 .رانيا ن،يقزو ن،يقزو يدانشگاه علوم پزشك ،يرشد کودکان، دانشكده پزشك قاتیمرکز تحق ،ياجتماع يگروه پزشك اریدانش .2

 .رانيا ن،يقزو ن،يقزو يدانشگاه علوم پزشك ،يدانشكده پزشك مان،يمتخصص زنان و زا .3

 .رانيا ن،يقزو ن،يقزو يدانشگاه علوم پزشك ،يدانشكده پزشك ک،یمتابول های یماریب قاتیمرکز تحق ،يپزشک عموم .4
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شود، بر اساس مطالعات انجام شده پتدين پتدين دارويي است که جهت کاهش دردهای زايمان استفاده مي :مقدمه

تواند در پیشرفت زايمان مؤثر باشد، مطالعه حاضر با هدف بررسي تأثیر پتدين در کاهش مدت زمان مراحل اول و مي

 .دوم لیبر انجام شد

پار با حاملگي تک قلويي ترم که جهت  زن نولي 126بر روی  1302اين مطالعه کارآزمايي بالیني در سال  :کار روش

نفری  06طور تصادفي در دو گروه  افراد به. ختم بارداری نیاز به اينداکشن داشته، در بیمارستان کوثر قزوين انجام شد

متر سانتي 4گرم پتدين تک دوز داخل وريدی در ديلاتاسیون  یليم 56در گروه مداخله . شاهد و مداخله تقسیم شدند

فاصله زماني تزريق تا ديلاتاسیون کامل، فاصله زماني . و در گروه شاهد، نرمال سالین به عنوان پلاسبو تزريق شد

ها با  دهتجزيه و تحلیل دا. گیری شد ديلاتاسیون کامل تا خروج جنین و فاصله زماني تزريق تا خروج جنین اندازه

 65/6کمتر از  pمیزان . های تي دانشجويي و کای دو انجام شد و آزمون( 10نسخه ) SPSSافزار آماری  استفاده از نرم

 .دار در نظر گرفته شدمعني

 در و دقیقه 120±06 مداخله گروه در سرويكس کامل ديلاتاسیون تا پتدين تزريق زماني فاصله میانگین :هایافته

 دوم مرحله مدت میانگین .(p=0/6)دار نبود  بود که اين اختلاف از نظر آماری معني دقیقه 133±05 شاهد گروه

دار  بود که اين اختلاف از نظر آماری معني دقیقه 41±10 شاهد گروه در و دقیقه 45±20 مداخله گروه در زايمان

 گروه در و دقیقه 105±00 مداخله گروه رد (جنین خروج)پايان زايمان  تا تزريق زماني فاصله میانگین .(p=3/6)نبود 

 .(p=30/6)دار نبود  بود که اين اختلاف از نظر آماری معني دقیقه 104±33 شاهد

 .داری بین تزريق پتدين و پیشرفت روند مراحل زايماني وجود ندارد ارتباط معني :گیری نتیجه
 

 زايمان، مپردين، مرحله اول زايمان، مرحله دوم زايمان :کلمات کلیدی
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