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ESTUDO DA DISTRIBUIÇÃO ET ÃRIA DE ANTICORPOS 
NEUTRALIZANTES CONTRA O VíRUS DO HERPES SIMPLES EM 

SÃO PAULO 

Maria Conceição RODRIGUES ( 1 ) e Rena to Piza de Souza CARVALHO ( 2 ) 

RESUMO 

Usando a prova de neutralização do vírus do herpes simples em cultura de 
tecido, os Autores estudaram 99 soros humanos pertencentes a vários grupos etários. 
Encontraram 70,7,% de soros positivos. 

Os resultados obtidos coincidem com aquêles de outros Autores, sugerindo 
que, no grupo de indivíduos estudados, a infecção herpética primária ocorreu, 
com .maior freqüência, durante o segundo ano de vida. 

INTRODUÇÃO 

Encontram-se na literatura citações de 
numerosos inquéritos sorológicos pesquisan
do anticorpos neutralizantes contra o vírus 
do herpes simples, em diversas partes do 
mundo. Apesar de se adotarem técnicas di
ferentes para as reações de neutralização, 
os resultados positivos apresentam concor
dância, mostrando incidência elevada nos so
ros de indivíduos adultos e baixa nos soros 
de crianças 2B, 2, 11, ,s, 1, 11, •. rn, rn, 12, 22. 

A inexistência de trabalhos sôbre êste as
sunto em nosso meio nos levou à execução 
do presente estudo sorológico. 

MATERIAL E MÉTODOS 

Foram examinados 99 soros de indivíduos 
com idade de 6 meses a 84 anos, colhidos 
em São Paulo, no período de 1957 a 1962 
e mantidos congelados a -25°C. Os soros 
dos grupos etários mais baixos foram colhi
dos de crianças hospitalizadas sem sinais clí
nicos de infecção herpética, e os demais, de 

indivíduos aparentemente normais, em ban
cos de sangue, ou de pessoas hospitalizadas 
com doenças não infecciosas. 

Vírus - Foi usada a linhagem Me Intyre, 
recebida em 1961, de Merck Sharp Dohme 
Laboratories. O vírus foi mantido em cé
lulas de linhagem contínua, sendo usada 
para preparo do antígeno a 13" passagem, 
com o título de 10-•. 

Cultura de células - Foram usadas cé
lulas de coração de macaco de linhagem 
contínua 15

, cultivadas em garrafas de _ 200 
ml, com incubação estacionária a 36ºC. Para 
crescimento foi utilizado meio de Hanks su
plementado com 20,0% de sôro de vitelo e 
10,0% de hidrolisado de lactalbuminà a 
0,S%, e contendo 100 unidades de penicili
na e 100 p,g de estreptomicina por ml. O 
meio de manutenção para preparo de antí
geno e provas de neutralização foi seme
lhante ao de crescimento, apenas com subs
tituição do sôro de vitelo por sôro de galinha 
a 5,0%, 
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Preparo do antígeno - O líquido nutrien
te das culturas de vírus foi colhido 24 horas 
após efeito citopático total e centrifugado a 
2.500 r.p.m. por 10 minutos para deposição 
de detritos celulares. O sobrenadante foi re
tirado e conservado em congelador a - 70ºC 
até o uso, contendo vírus com o título de 
10-4. 

Soros humanos - Todos os soros foram 
mantidos a -25ºC. Antes do uso foram des
congelados, inativados a 56ºC durante 30 mi
nutos e diluídos em solução de Hanks a 1 :8, 
1:16, 1:32, 1:128, 1:512, 1:1024, 1:2048 
e 1:4096. 

Técnica da reação de neutralização - As 
misturas "vírus padrão ( 100 DCT 50%) + 
diluições do sôro" foram incubadas durante 
1 hora à temperatura ambiente e semeadas 
na quantidade de 0,2 mi por tubo de célu
las, sendo estas mantidas em estufa a 36°C. 
As reações de neutralização foram sempre 
acompanhadas dos seguintes contrôles: a) 
das células, b) do vírus padrão (neutrali
zação por sôro homotípico) e e) da dosa
gem do vírus padrão para contrôle da di
luição usada na prova. As leituras das rea
ções de neutralização foram feitas por um 
só observador, examinando-se os tubos dià-

riamente e registrando-se os graus do efeito 
citopático. A leitura final foi realizada 24 
horas após o efeito citopático dos tubos se
meados com 100 DCT 50% do vírus padrão 
ter atingido 3 ou 4 cruzes. O título neutra
lizante do sôro foi considerado como a maior 
diluição inicial qu~ produziu neutralização, 
isto é, que apresentou pelo menos 2 cruzes 
a menos que os contrôles do vírus padrão. 
Os títulos 1 :64 e 1 :256 foram interpolados 
pela observação da intensidade do efeito ci
topático. 

RESULTADOS 

Verificamos que 70 dos 99 soros (70,í%) 
examinados continham anticorpos neutrali
zantes para o vírus do herpes simples. 

A análise do Quadro I mostra que a per
centagem de soros positivos cresce de acôrdo 
com a idade. Entre 6 e 11 meses não en
contramos soros positivos e entre 12-23 me
ses a positividade foi baixa ( 12,5%). Nos 
grupos etários de 2 e de 3-4 anos as percen
tagens dos soros positivos variaram de 64,3 
a 75,0% e nos grupos etários mais elevados 
de 83,3 a 93,3%, Notamos assim que foi 
no 2.0 ano de vida que houve maior fre
qüência de infecção herpética primária. 

QUADRO I 

Distribuição etária dos anticorpos neutralizantes contra o vírus do herpes simples 

Soros positivos Soros negativos 

Grupos etários 
NQ de soros 
examinados 

1 1 

NQ % NQ % 

-

6-11 meses ... 6 o 0,0 6 100,0 

12-23 meses ... 8 1 12,5 7 87,5 

2 a·nos ....... 8 6 75,0 2 25,0 

. 3-4 anos . •'• .. 14 9 64,3 5 35,7 

5-10 anos .... 12 10 83,3 2 16,7 

11-20 anos .... 18 15 83,3 3 16,7 

21-40 anos .... 15 14 93,3 1 6,7 

>-40 anos .... 18 15 83,3 3 16,7 

Total ...... 99 70 70,7 29 29,3 
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Considerando-se os títulos de anticorpos 
neutralizantes, observamos que 29 soros 
(29,3%) possuíam títulos < 1 :8; 24 
(24,2%) apresentavam títulos variando en
tre 1 :8 a 1 :64, e, por fim, 46 ( 46,5%) ti
nham títulos entre 1: 128 e 1 :2048. O Qua
dro II mostra a distribuição dos títulos de 
anticorpos neutralizantes de acôrdo com a 
idade. 

QUADRO II 

Distribuição dos títulos de anticorpos neutralizantes 
contra o vírus do herpes simples, de acôrdo com a 

idade 

1 D A D E s 
TÍTULOS MESES A N OS 

6-ll 12-23 2 3-4 5-10 l l-20 21-40 > 40 

2048 000 00 

1 02 4 00 o 00 o 

5 1 2 o o 00 00 

. o 00 
256 000 000 ººº 000 00 O 

1 2 8 o o 00 o 000 000 
-. 

6 4 o o o o 

3 2 o 00 o 00 00 000 

1 6 00 o 00 

--·r--------

8 o o o o 
----------• •• < 8 .... 880 •• ••• ... ..... • .. .. .... . . .. 

TOTAIS 1 6 1 s I s 114 l 12 1 18 1 15 l 1s 

* Ti'tulos interpolados pelo leitura do efeito citopÓlico 

DISCUSSÃO E CONCLUSõES 

Nossos resultados são muito semelhantes 
aos encontrados pelos demais Autores que 
realizaram inquéritos idênticos em outros 
países, tanto naqueles que pesquisaram anti
corpos neutralizantes como nos que dosaram 
anticorpos fixadores do complemento. 

Com relação a êste fato muitos trabalhos 
registram paralelismo dos resultados soroló
gicos obtidos com ambas as técnicas 9

, 
8

, 
10

, 
7

• 

16, 22 • 

Há referências 18
• 

21
• 

12 sôbre o encontro 
de diferenças antigênicas entre linhagens de 
vírus do herpes simples. Parece, no entanto, 
que essas diferenças são apenas quantitati
vas e não qualitativas. Diante dêsses dados, 

usamos no presente trabalho, como já foi 
citado, apenas a linhagem Me lntyre. 

Alguns trabalhos 5
• "· 

22
• 

3 referem a ocor
rência da infecção herpética primária em 
maior proporção entre 1 e 3 anos. A aná
lise do Quadro I, já citado, mostra que foi 
no 2. 0 ano de vida que encontramos maior 
freqüência de infecção herpética primária. 

SUMMARY 

A study on the age distribution of neutraliz
ing antibodies against herpes simplex vírus 

in São Paulo 

A serological study, using the neutralization 
test for the herpes simplex virus in tissue 
culture, was performed by the Authors in 
99 human sera from severa! age groups. It 
was found that 70.7% of the sera were po
sitive. 

The results agree with those from other 
Authors and suggest that in the studied group 
the primary herpetic infection has occurred 
during the second year of life . 
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