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RESUMO

O Programa Planta Roraima teve inicio a partir de uma movimentacdo da organizacdo da sociedade
civil Movimento ID (Movimento Ideoldgico Revolucdo). O projeto propde a instalagdo de um Centro
de Referéncia em Seguranca Alimentar e Nutricional no espaco comunitario no Conjunto Habitacional
Cidaddo, onde seré criado uma horta comunitaria urbana, como ambiente de integracdo sustentavel
entre imigrantes, refugiados e nacionais em vulnerabilidade social e econdmica. Com isso, tem-se
como objetivos (i) entender como ocorre 0 acesso a conhecimentos de producdo transformacao,
distribuicdo e consumo de alimentos em pequenos espacos urbanos e (ii) analisar como se da o acesso
a tecnologias de geracdo de renda para imigrantes, refugiados, indigenas e para populacdo de baixa
renda. Adotou-se como metodologia base a analise do “PROJETO PLANTA RORAIMA: Minha
Horta Comunitaria Cidada”, desenvolvido pela Secretaria de Estado do Trabalho e Bem-Estar Social —
SETRABES. Foi possivel constatar que o projeto é relevante, pois proporciona capacitacdo técnica
basica em producédo de alimentos, dando autonomia e inserindo populagdes vulneraveis no seio da
sociedade como cidaddos produtivos, e que, espacos 0ciosos nas cidades podem ser de grande valia
para usos coletivos, como as hortas comunitarias.
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ABSTRACT

The Planta Roraima Program began with a movement by the civil society organization Movimento ID
(Ideological Revolution Movement). The project proposes the installation of a Food and Nutritional
Security Reference Center in the community space in the Citizen Housing Complex, where an urban
community garden will be created, as an environment for sustainable integration between immigrants,
refugees and nationals in social and economic vulnerability. With this, the objectives are (i) to
understand how access to knowledge of production, transformation, distribution and consumption of
food occurs in small urban spaces and (ii) to analyze how access to income generation technologies for
immigrants occurs, refugees, indigenous and low-income populations. The analysis of the “PLANTA
RORAIMA PROJECT: My Citizen Community Garden”, developed by the State Secretariat for Labor
and Social Welfare — SETRABES, was adopted as a base methodology. It was possible to verify that
the project is relevant, as it provides basic technical training in food production, giving autonomy and
inserting vulnerable populations into society as productive citizens, and that idle spaces in cities can be
of great value for collective uses, such as community gardens.

Keywords: Sustainability; Food; Vulnerability.

RESUMEN

El Programa Planta Roraima se inicié con un movimiento de la organizacién de la sociedad civil
Movimento ID (Movimiento de la Revolucién Ideoldgica). El proyecto plantea la instalacion de un
Centro de Referencia de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el espacio comunitario del Conjunto
Habitacional Ciudadano, donde se creara un huerto comunitario urbano, como entorno de integracion
sostenible entre inmigrantes, refugiados y nacionales en situacién de vulnerabilidad social y
econdmica. Con esto, los objetivos son (i) comprender como se da el acceso al conocimiento de
produccién, transformacién, distribucién y consumo de alimentos en pequefios espacios urbanos y (ii)
analizar como se da el acceso a tecnologias de generacion de ingresos para inmigrantes, refugiados,
indigenas y poblaciones de bajos ingresos. Se adoptd como metodologia base el analisis del
“PROYECTO PLANTA RORAIMA: Mi Jardin Comunitario Ciudadano”, desarrollado por la
Secretaria de Estado del Trabajo y Prevision Social — SETRABES. Se pudo comprobar que el
proyecto es relevante, ya que brinda formacion técnica béasica en la produccion de alimentos,
otorgando autonomia e insertando a la sociedad a poblaciones vulnerables como ciudadanos
productivos, y que los espacios ociosos de las ciudades pueden ser de gran valor para usos colectivos,
como jardines comunitarios.

Palabras clave: Sostenibilidad; Alimentacién; Vulnerabilidad.
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1. INTRODUGCAO

Para Castro (1946), a fome, no Brasil, é consequéncia, antes de tudo, do seu passado histérico,
com 0s seus grupos humanos sempre em luta e quase nunca em harmonia com 0s quadros naturais.
Luta, em certos casos, provocada e por culpa, portanto, da agressividade do meio, que iniciou
abertamente as hostilidades, mas quase sempre por inabilidade do elemento colonizador, indiferente a
tudo que néo significasse vantagem direta e imediata para os seus planos de aventura mercantil.

Dada a grande demanda de necessidades alimentares para suprir a populacéo cada vez maior do
planeta, é necesséario explorar mais areas de cultivo para mitigacdo desta problemaética de
abastecimento, visto que o planeta, em muitos cenarios, sofre de escassez de recursos devido
fendmenos climaticos, naturais e antrépicos, como também de ma distribuicao deste recurso.

Em breve, os alimentos basicos serdo cada vez mais escassos e SO quem tera acesso a essa
fonte de suprimentos serdo as populagcdes economicamente ativas, agravando de forma vertiginosa as
diferencas socioecondmicas entre as pessoas. Deste modo, pensar politicas publicas relativas ao ndo
faltar alimentacdo béasica na mesa das familias de baixo poder aquisitivo e principalmente os
refugiados e imigrantes em situacdo calamitosa e em busca de uma melhor expectativa de vida se torna
necessario, visto que:

“A crescente globalizacdo da economia, por intermédio da elevagdo dos graus de abertura
comercial, tenderia a estimular os mecanismos da competitividade esplria — baixos salarios e
sobre-exploracdo do meio ambiente. A eroséo das fronteiras nacionais acarretaria, por outro
lado, o enfraquecimento dos Estados nacionais, 0s quais sdo atores potenciais na
implementagdo de politicas ambientais domésticas e na execugdo de acordos internacionais de
protecdo da ecologia global.”. (Daly,1994)

No capitulo 5 “Geografia dos regimes alimentares”, da obra de Maximiliem Sorre (1951)
intitulada “Les fondements de la géographie humaine”, traduzido por Leitdo e Machado (2018) com
revisao técnica de Paulo César Scarim, 0s regimes alimentares sdo tratados para além de uma visao
biologizante, ndo sendo esta suficiente para compreender suas composi¢es. Outras influéncias
intervém com as necessidades fisiologicas, os gostos, a disponibilidade de comida, a exemplo da
cultura, religido ou mesmo questdes de politicas de distribuicdo e acesso aos alimentos.

Entender as nuances espaciais da producdo de alimentos torna-se salutar e Gouveia (2018) ao
analisar e mapear 0s principais atores da malha de expansdo da producdo ndo convencional de
alimentos no Espirito Santo (ES), durante o periodo do fim dos anos 1960 até o fim dos anos 1990,
momento que esse alimento era chamado de “alternativo” ao convencional, dd indicativos
fundamentais que espacos utilizados (ou n&o utilizados) para determinados fins podem ser
potencialmente serviveis a producdo de alimentos.

Concomitante a isso, coadunando com Craveiro (2018) e Antipon (2018), destacam que o
modo de producdo e consumo assumiram conotacdes que extrapolam o ato de se alimentar com
qualidade, passando a assumir um carater de sobrevivéncia.

A espacializacdo do consumo de alimentos como apontada por Antipon (2018) mostra que a
precarizacdo do trabalho traz consigo uma gama de problemaéticas relacionadas a obtencdo de
alimentos qualitativos para consumo e que, a necessidade basica de se alimentar passa a ser um ato
mecanico, tendo como fonte de acesso meios de consumo mais baratos e que apresentam o
fornecimento de alimentos de baixa qualidade, como processados e alimentos altamente
artificializados.

94



s (5% )
W/ 'd‘.'! > ISSN 1678-7226

Junior, A.; Costa, R.; Oliveira, M. (92-104) Rev. Geogr. Académica v.16, n.1 (vii.2022)

O interessante é que tais fontes de acesso, principalmente nas grandes cidades véo ter local
especifico como pontos concentradores, os centros das cidades. Craveiro (2018) vai mostrar que a
praticidade de acesso ao alimento préximo aos locais de trabalho tem como resultado a constituicdo do
habito de comer como mero ato de consumo, de um dentre tantos produtos dispostos nas “prateleiras
do mercado”.

Além do acesso ao alimento, Azevedo (2018) destaca que o conceito de alimento saudavel
deve ser incorporado a agenda de discuss@es e hoje deve atender a proposta desafiadora de ser
saudavel para todos (e tudo): para aqueles que o produzem, para aqueles que comem, para animais e
plantas e para o planeta.

“Além disso, a experiéncia de comer de forma saudavel e a liberdade de escolha promove
diversas experiéncias sociais e sentimentos antagbnicos como culpa, ddvidas, ansiedade e
medo de comer. Diante da multiplicidade de propostas alimentares e de dietas e,
consequentemente, da variedade de opg¢des que tais ofertas representam para 0s consumidores,
0 padrdo de consumo de alimentos que os individuos contemporaneos definem como saudavel
passa a simbolizar ndo apenas suas préprias identidades, mas também o desejo de ser
discernido e realcado, assumindo formas cada vez mais peculiares de distin¢do social atraves
da alimentacéo.” (AZEVEDO, 2018, p. 105).

E justamente nesse contexto para nossa esfera regional surge o Programa Planta Roraima, de
iniciativa do Governo do Estado, através da Secretaria do Trabalho e Bem-Estar Social - SETRABES,
tendo como finalidade corrigir as distor¢des sociais da relagdo campo-cidade, incentivando a producgéo
de alimentos dentro de areas urbanas, através de projetos e acfes de seguranca alimentar e nutricional,
motivados pelos objetivos do desenvolvimento sustentavel na consecucéo de suas atividades.

O projeto ira executar 0 manejo de cultivo em éareas urbanas capacitando, interagindo e
suprindo familias em situacdo de vulnerabilidade, para contribuir com um futuro lucrativo, e se for o
caso, do cultivo manual e artesanal de pequenas hortas no espaco urbano de Boa Vista. Adiante serdo
expostos mais elementos sobre este projeto e o entendimento de como o programa corrobora para
praticas sustentaveis de producdo de alimentos no meio urbano.

Assim, o presente trabalho tem como objetivos (i) entender como ocorre 0 acesso a
conhecimentos de producéo transformacao, distribuicdo e consumo de alimentos em pequenos espacos
urbanos e (ii) analisar como se da o acesso a tecnologias de geracdo de renda para imigrantes,
refugiados, indigenas e para populacéo de baixa renda.

Analisar tais objetivos teve como aporte tedrico e conceitual o conceito de sustentabilidade,
sendo que nos dias de hoje, diversas matrizes discursivas tem sido associadas a nocdo de
sustentabilidade, entre elas podemos destacar a matriz da eficiéncia, que pretende combater o
desperdicio da base material do desenvolvimento; a pressdo que o0 crescimento econémico e urbano
exerce sobre os “recursos ambientais”; os principios de justica e ecologia; a ética sobre os valores de
bem e de mal sobre as interagcdes da base do desenvolvimento com as condi¢des de continuidade do
planeta.

Desde a Conferéncia das Nagdes Unidas sobre 0 Meio Ambiente e o Desenvolvimento (Unced)
de 1992, as nocbes de sustentabilidade vem ocupando bastante espago nos debates sobre
desenvolvimento, pois este discurso, com ajustes, poderia construir um novo principio organizador de
um desenvolvimento centrado no beneficio coletivo. Mas, qual seria de fato o conceito de
sustentabilidade? Qual a principal matriz desse conceito em relagdo ao meio urbano? Para alguns
autores ela pode ser definhada como:
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“Sustentabilidade seria fruto de um movimento histérico recente que passa a questionar a
sociedade industrial enquanto modo de desenvolvimento. Seria 0 conceito sintese desta
sociedade cujo modelo se mostra esgotado. A sustentabilidade pode ser considerada um
conceito importado da ecologia, mas cuja operacionalidade ainda precisa ser provada nas
sociedades humanas” (ROSA, 2007).

De forma resumida, Schweigert diz que:

“A interpretag@o da sustentabilidade se vincula a efeitos sociais desejados, as fungdes praticas
que o discurso pretende tornar realidade objetiva. Sustentabilidade é vista como algo bom,
desejavel, consensual. Sustentabilidade também pode ser considerada nova ordem de
eficiéncia econdmica que beneficia todos os cidaddos, em vez de beneficiar poucos em
detrimento de muitos.” (SCHWEIGERT, 2007).

Diante dessas definicbes, é possivel vislumbrar que a sustentabilidade é a causa de que cada
vez mais as instituigcdes estdo se conscientizando e admitindo que sdo apenas ecossistemas complexos,
que integram comunidades, sociedades, governo, pessoas e meio ambiente. Logo, para que a sociedade
tenha um crescimento sustentavel torna-se necessaria uma maior preocupacao com o meio ambiente,
gue sejam abertas a meios ecoldgicos, e que respeitem e valorem seus integrantes.

Deste modo, a sustentabilidade esta na busca de eficiéncia no uso dos recursos do planeta. Mas
como esta metodologia é adotada nas areas urbanas? Déléage diz que:

Na perspectiva da eficiéncia especificamente material, a cidade sustentavel

serd aquela que, para mesma oferta de servigos, minimiza o consumo de energia fdssil e de
outros recursos materiais, explorando ao maximo os fluxos locais, satisfazendo o critério de
conservacao de estoques e de reducdo do volume de rejeitos. (Deléage, 1995, p. 35).

De forma abrangente, a concepcdo de sustentabilidade como trajetoria progressiva rumo a
eficiéncia eco energética é normalmente acompanhada da constituicdo de uma base social de apoio a
projetos de mudanca técnica urbana, pela via da educacdo ambiental, da disseminacdo de uma
consciéncia ecoldgica, de projetos comunitarios de hortas urbanas e de reciclagem, ambos, com o
engendramento de uma economia coletiva e pessoal.

Com a exclusdo entre a economia e 0 meio ambiente, sera feita também a busca de
sustentabilidade urbana com um potencial simbolico no mercado como instancia de regulacdo das
cidades, pois a plena vigéncia das instituices mercantis, conduzira as cidades a um futuro sustentavel,
promovendo a produtividade urbana e o fortalecimento do comercio local.

E importante mencionar também que muitas das areas utilizadas para o desenvolvimento dos
projetos técnicos sdo espacos ociosos, que foram doados ou financiados pelos 6rgdo do governo
(projetos de hortas ou jardinagem); e que o projeto desenvolvido ajuda na limpeza e manutencdo da
cidade (projetos de reciclagem e conscientizagdo); e que a populacdo urbana s6 tem beneficios com
esses projetos.

A ideia do metabolismo urbano aponta para um modelo de equilibrio, a ser obtido pelo
ajustamento apropriado dos fluxos e estoques de matéria e energia., visto que em uma sociedade
sustentavel, o progresso € medido pela qualidade de vida (saude, longevidade, maturidade psicologica,
educacdo, ambiente limpo, espirito comunitario e lazer criativo) ao invés de puro consumo material”
(FERREIRA, 2005).

O sonho de uma cidade-sustentavel ndo parece ser impossivel, mas infelizmente o crescimento
urbano ndo é acompanhado por investimento em infraestrutura, a oferta de servigos urbanos néo
acompanha o crescimento da demanda.
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A falta de investimento nos equipamentos urbanos acentua o déficit na distribuicdo de servigos,
de forma que diminua a produtividade politica dos investimentos urbanos, incrementando os graus de
conflitos e incertezas no processo de reproducdo das estruturas urbanas. Um outro problema na
sustentabilidade local urbana, diz que “o que ¢ bom para o planeta nao seria o melhor para cidade”.
Por que se a economia ligada a iluminacdo, transporte, combustivel, industrias nos centros urbanos séo
reduzidas, o consumo per capita de energia, favoreceria as estratégias de sustentabilidade global.

Por outro lado, a capacidade de regeneracdo dos ecossistemas € constante por unidade de
extensdo territorial. As cidades concentradas sofrem efeitos indesejaveis da elevacdo da densidade
territorial da producdo de rejeitos. Além do impacto que a economia nacional sofreria sobre seus
produtos. Os autores que rejeitam a nogao de “cidades sustentaveis”, preferindo articular as cidades no
projeto mais amplo de atribuigcdo de sustentabilidade ao desenvolvimento, consideram, por sua vez,
irrealista esperar que as grandes cidades sejam abastecidas com recursos produzidos em seu entorno
imediato. A seguir vamos conhecer a estrutura do Programa Planta Roraima, que é um projeto voltado
para a producdo de alimento no meio urbano, de forma sustentavel. E diante desse projeto conhecer 0s
beneficios que este tipo de producédo oferece para a cidade.

2. METODOLOGIA

Teve-se como base de analise 0 “PROJETO PLANTA RORAIMA: Minha Horta Comunitaria
Cidada”, desenvolvido pela Secretaria de Estado do Trabalho e Bem-Estar Social - SETRABES.

No ano de 2021 foram analisados os desdobramentos do projeto por meio dos ciclos de
formacédo estabelecidos nos periodos de uma semana, um més e trés meses, bem como as propostas de
capacitacdo desenvolvidas para avangar em etapas, levando em consideracdo a rotatividade e a
caracteristica da migracdo, permitindo avancar nos conhecimentos béasicos de producdo aos
conhecimentos avancados.

Tais desdobramentos foram analisados tomando por base os objetivos do projeto, sendo estes:
(i) promover a seguranga alimentar de comunidades por meio do acesso a conhecimentos de produgéo
transformacdo, distribuicdo e consumo de alimentos em pequenos espacos urbanos; (ii) tornar esses
espacgos Centro de Convivéncia e Referéncia (CCR) em tecnologia social urbana, locais de visitagéo e
de capacitacdo profissional que possa ser replicado em outras comunidades dentro de espacos urbanos;
(iii) garantir acesso a tecnologias de geracdo de renda para imigrantes, refugiados, indigenas e para
populagéo de baixa renda como alternativa de solugdo para crise alimentar; (iv) promover maior
integracdo e bem-estar social para os beneficiarios; (v) capacitar todos que fizerem parte desse projeto
por meio de cursos, e certificados.

Devido as restricdes provocadas pela pandemia de Sars-Cov-2, Covid-19, medidas de
biosseguranca foram adotadas, e as andlises foram processadas tendo como base analise de
documentos e registros feitos no proprio site da SETRABES sobre o andamento do projeto.
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3. RESULTADOS E DISCUSSOES - PROJETO PLANTA RORAIMA: Minha Horta
Comunitaria Cidada

O projeto “Minha Horta Comunitaria Cidada”, propoe a instalagdo de centro de referéncia em
seguranca alimentar e nutricional no espaco comunitario no Conjunto Cidaddo, em modelo adaptado
de trabalho existente no bairro Joquei Clube, em parceria com a organizacdo da sociedade civil
Movimento ID (Movimento Ideolégico Revolugéo), sendo desenvolvido o estabelecimento de unidade
de horta comunitaria urbana, como ambiente de integracdo da populacdo em situacdo de
vulnerabilidade social, assumindo uma funcdo estratégica, de ser um ambiente de relagdo e
capacitacao.

Em 10 de agosto de 2021 a Secretaria de Trabalho e Bem-Estar Social (Setrabes) por meio da
Camara Intersetorial de Seguranca Alimentar e Nutricional (CAISAN), realizou a cerimdnia de
entrega de kit horta do Programa Planta Roraima (figura 1), aos 37 beneficiarios do projeto Minha
Horta Cidadd, com fins a subsidiar as atividades iniciais do projeto.

De acordo com a SETRABES, cada beneficiario recebeu seu kit horta contendo uma pa com
cabo 120cm, uma enxada 2.0 com cabo, um carrinho de mdo, um ancinho curvo 12 dentes s/cabo, uma
cavadeira com cabo 145cm, uma caixa d‘adgua polietileno 500L, uma peca CJ de jardim com PCS F-J
1201, 50 metros de mangueira 3/4x2,0mm, um motor bomba 1/2CV 120v, 50 metros de tela sombra
preta 50% 3,00x50m, um saco de calcario de 40kg, um saco NPK com 25kg, 15 sacos de adubo
organico, 10 bandejas com mudas de hortalicas, uma valvula de retencdo roscavel em PVC, um
adaptador interno 1 azul, uma fita veda rosca 18mm/25mts, uma fita isolante 18mmx10mts e 01 peca
final de linha tipo 8.

Figura 1 — Kit horte, entregue pela SETRABES-RR em 2021. Fonte: Site da SETRABES-RR
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Para isso, a Secretaria de Estado do Trabalho e Bem-Estar Social - SETRABES, ira propor um
amplo programa de capacitacdo, aliado a técnicas de producdo em agricultura urbana e a criacdo de
uma méo de obra capaz de atender demandas locais (figura 2). Isso sera o ponto de partida para
geracdo de trabalho, criando alternativas de renda para familias em Roraima, imigrantes e refugiados
que se encontram na cidade de Boa Vista.

OUVIDORIA

.-

Figura 2 - Curso de Hortas Urbanas, promovido pela SETRABES-RR em 2021. Fonte: Site da
SETRABES-RR

O referido programa, dentro de sua ordem hierarquica promove as seguintes acoes: erradicacdo
da pobreza; fome zero e agricultura sustentavel; saide e bem-estar; educacdo de qualidade; igualdade
de género; trabalho e crescimento econémico; reducdo das desigualdades; comunidades sustentaveis;
consumo e producao responsavel e parcerias e meios de implementagdo e execugéo.

Com taxa de 80% de permanéncia nas capacitacdes ofertadas apareceram 0s cursos: basico de
hortas em pequenos espacos € 0 seminario sobre plantas alimenticias ndo convencionais. Também
foram ofertadas uma capacitacdo em hortas urbanas, com participacdo de mais de oitenta pessoas, em
sua maioria imigrantes.

Imigrantes e brasileiros em condi¢do de baixa renda, localizados na cidade de Boa Vista,
prioritariamente no entorno do Conjunto Cidadao na proporcao 70/30, sendo 70% por cento imigrantes
e 30% brasileiros, e deste percentual pelo menos 50% mulheres e meninas, considerando que a Ultima
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios-PNAD apontou uma grande proporcdo de mulheres
chefes de familia em inseguranca alimentar grave.

O gerenciamento do projeto € composto por uma equipe operacional da SETRABES por meio
da CESAN e demais parceiros que atuardo no Centro de Referéncia e das estruturas econémica e de
formacéo.

A equipe operacional tem o propdsito de gerir e conduzir o funcionamento entre as equipes e
as atividades executadas sendo responsavel por tracar uma comunicacdo efetiva com a equipe
consultiva, que por sua vez € composta por parceiros especializados em distintas areas de atuagdo no
projeto, sendo responsavel por supervisionar a execucao das atividades no centro de referéncia que é
desempenhada pelos facilitadores, voluntarios e beneficiarios, relativos aos modulos dos quintais
produtivos e também as atividades formativas e culturais.
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A selecdo do publico-alvo é realizada pela equipe do Movimento ID, a partir de familias de
baixa renda, idade minima 18 anos, dos bairros adjacentes ao Conjunto Cidadao. Ha divulgacao por
rédio, jornal e televisdo, além de outros meios de comunicacdo. As metas do projeto tém a expectativa
de serem desenvolvidas no periodo de um ano, em ciclos de formacéo estabelecidos em periodos de
sete, trinta e noventa dias. Cada periodo atendera entre vinte a vinte e cinco pessoas, totalizando em
um ano de atuacdo, o atendimento de aproximadamente trezentas familias.

3.1. Dos ciclos

1° Ciclo: Uma Semana. (Curso fundamentos béasicos de hortas em pequenos espacos).
Formacdo de uma semana desenvolvido em um periodo (tarde ou manhd) com carga horéaria de 20
horas desenvolvida em 4 horas diarias de segunda a sexta;

2° Ciclo: Um més. Este processo de formacgdo se inicia apos o beneficiario ter feito a
capacitacdo inicial, buscando desenvolver conhecimentos especificos em cada mddulo de forma
individualizada, com aulas em um periodo, duas vezes por semana (manha ou tarde), com 4 horas de
duracdo — totalizando 32 horas. Sendo formadas trés turmas.

3° Ciclo: Trés meses. Formatada em trés encontros semanais, sendo dois para a linha de
capacitacdo das tecnologias sociais de producdo com duracdo de 4 horas semanais e um encontro para
promover a integragdo social, trocas de conhecimentos e saberes com duragdo de 2 horas, sendo 6
horas semanais com carga horaria de 72 horas semanais.

3.2. Das linhas de atuacéo

1° Linha — A integracgdo. A permacultura® viabilizara a l6gica de conciliar conhecimentos
tradicionais e cientificos, dos quais resultardo em um sistema que visa 0 reconhecimento de padrdes
naturais e do manejo deste através de uma compreensdo ecoldgica do uso de fontes de energias e de
recursos naturais de forma adequada, com o fim de garantir ambientes sociais produtivos e a0 mesmo
tempo sustentaveis, que garantam o equilibrio e harmonia entre 0 homem e a natureza, buscando para
além da implantacéo de hortas urbanas, o desenvolvimento pessoal e relacional de grupos de pessoas.

2° Linha — Conhecimento de manejo das tecnologias sociais. Tem como base o
desenvolvimento de quatro médulos de producdo para o desenvolvimento de quintais produtivos, que
sdo: compostagem, hortas, mini granja e jardinagem. Dentro das unidades, a producdo excedente vai
para a venda na propria comunidade, porém sem objetivos lucrativos, apenas para manutencdo da
propria unidade, viabilizando a compra de insumo e materiais para as demais formacdes.

3.3. Os moédulos de quintais produtivos

Maddulo I — Compostagem

Processo de transformacdo de matéria organica, encontrada no lixo, em adubo organico
(composto organico). Importante para 0 meio ambiente e para a nossa salude. O lixo organico é
descartado em lixdes, ruas, rios e matas, poluindo o meio ambiente. Neste modulo as familias ou
coletivos produzem sua propria compostagem gerada a partir dos residuos organicos de seu proprio
quintal. A tecnologia envolvida nesse modulo é:

L A permacultura foi criada nos anos 1970, por Bill Mollison e David Holmgren, e consiste no planejamento e execugéo de
espagos sustentaveis. O termo permacultura significa “cultura permanente” e consiste numa filosofia de trabalhar a favor, e
néo contra a natureza.
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» Minhocultura (Minho Box); é um sistema de reciclagem do lixo orgéanico caseiro, com
minhocas transformando restos de alimento em adubo. Esse processo — chamado de
vermicompostagem — acontece dentro de caixas plasticas cheias de terra, onde as
“operarias” comem as sobras de comida e lixo organico, digerindo esse material e
gerando um hamus fértil no lugar.

Modulo Il - Hortas

Tem por objetivo focar na seguranca alimentar, ao inserimos a PANCs?, os condimentos,
temperos e ervas medicinais. Desenvolver hortas com aproveitemos de materiais reciclados nas
unidades de referéncia e nos locais a serem aplicados. Em diversos modelos de acesso, producdo e
formato estético. Promover a conscientizacdo da PANCs. As tecnologias desenvolvidas nesse modulo
séo:

» Horta suspensa pallet e PET: Utilizando uma estrutura simples de pallet e garrafas pet,
para ser colocados em muros ou cercas em producao vertical — sera utilizado no cultivo
de ervas medicinais, condimentos e temperos.

» Canteiros de PANC’s em Pneus: Por serem em geral as PANC’s plantas mais rusticas,
em nosso projeto sua plantagdo seré feita em pneus. Dando uma utilizacdo racional para
um material altamente poluente.

Modulo 111 - Jardim
Neste projeto, os jardins assumem uma importante fungdo além de trazer belezas as moradias e
locais aonde serdo instaladas. Com o0 manejo adequado podem gerar recursos através da venda de
plantas e flores. Nos espacgos coletivos também visualizamos o jardim como um espaco para fomentar
uma cadeia de servigos que vao de cuidados com o jardim até o proprio paisagismo e artesanato. A
tecnologia desenvolvida é:
» Servico de jardinagem: nos espacos de uso coletivo o jardim se torna um espaco de
formacdo de mao de obra de jardinagem podendo o beneficidrio prestar servicos de
jardinagem a partir do negdcio social.

Todos os mddulos dos quintais produtivos tém a finalidade de fornecer tecnologias sociais de
compostagem, afim de promover beneficiamento de residuos orgénicos, bem como desenvolver hortas
com aproveitemos de materiais reciclados nas unidades de referéncia e nos locais a serem aplicados,
em diversos modelos de acesso, producéo e formato estético.

Além disso, busca-se promover a conscientizagdo da PANC’s — na garantia da soberania
alimentar, introduzir o uso das plantas medicinais na busca de um resgate cultura de conhecimento e
saberes, o fortalecimento da identidade e dos conhecimentos amazénicos, a criacdo de jardins bem
como a jardinagem profissionalizante e 0 uso desses espacos de forma coletiva e individual com
manejo econdmico e adequado.

2 PANCS: E um acrénimo para Plantas Alimenticias Ndo Convencionais. S30 plantas de desenvolvimento espontaneo,
facilmente encontradas em jardins, hortas, quintais e até mesmo em calcadas de rua. Infelizmente, muitas das espécies de
PANC’s sdo tidas pela populacdo em geral e até pelos préprios agricultores como infestantes e daninhas ou “mato” — e por
isso sdo pouco utilizadas na alimentacao por costume ou falta de conhecimento.
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3.4. Monitoramento e avaliagdo do Programa Planta Roraima — PPRR

Por se tratar de um programa publico realizado pelo Governo de Roraima, existem alguns
critérios a serem seguidos para eventual matricula, participacdo e capacitacdo como: cadastro social;
registros administrativos; folha de frequéncia de atividade; ficha individual de avaliagdo; ficha de
entrevista individual e relatorio sintese.

Jé& depois de efetivamente inscrito no curso, seguindo as etapas de ativagdo social no programa,
tem-se a realizacdo de entrevistas individuais com coleta de dados e avaliacdo das aquisicdes praticas
nas atividades propostas; identificagdo dos participantes através do preenchimento de cadastro social
com registros das habilidades iniciais e posteriormente adquiridas (historico profissionalizante). Sendo
pré-requisito de emisséo de certificado, 70% de conhecimento das atividades propostas.

O PPRR apresenta-se como um programa viavel, do ponto de vista de uso de espacos 0ciosos
na cidade de Boa Vista, os quais seriam refuncionalizados com fins a geragdo de alimentos para
pessoas em vulnerabilidade socioalimentar, sejam elas migrantes, refugiados e/ou populacao local e
também corroborariam como uma estratégia de fomento para mitigacdo de desperdicio de alimentos.

Isso é posto, pois, segundo a Organizacdo das Nacbes Unidas para a alimentacdo e a
agricultura - FAO (2018), estima-se que 1,3 bilhdo de toneladas de alimentos sdo perdidos e
desperdicados no mundo, equivalentes a 30% dos alimentos e a 15% das calorias totais produzidas,
incluindo alimentos para alimentagdo humana e animal, sendo que com a metade dos alimentos
perdidos, seria possivel satisfazer as necessidades nutricionais de 795 milhdes de pessoas desnutridas
em todo o mundo.

Para Bojanic (2018), o desperdicio de alimentos impacta a sustentabilidade dos sistemas
alimentares, pois reduzem a disponibilidade local e mundial de alimentos, impactam negativamente na
nutricdo e na saude, diminuem a renda dos produtores, aumentam precos para 0s consumidores e
afetam o meio ambiente pelo uso ineficiente dos recursos naturais.

Uma das grandes causas no desperdicio de alimentos encontra-se no transporte desses alimentos, da
producdo até o consumidor final. Um levantamento feito pela Organizacdo das Nagbes Unidas (ONU)
aponta que o Brasil desperdica por ano aproximadamente 27 milhdes de toneladas de alimentos.

Segundo o levantamento, estima-se que 80% desse desperdicio acontece no manuseio,
transporte e centrais de abastecimento.

A utilizacdo de espacos publicos ou espacos destinados ao cultivo, plantacdo e distribuicdo de
alimentos as proximidades de areas de compra e venda de produtos alimenticios, como Centros de
Abastecimentos (CEASAS) e feiras seria um grande elemento que ajudaria a diminuir o desperdicio de
produtos destinados ao consumo alimentar humano.

Além de ter como foco a sustentabilidade na producéo de alimentos, espacializacéo de areas de
cultivo e plantacdo e o empoderamento de popula¢Ges em vulnerabilidade socioalimentar, a Secretaria
de Trabalho e Bem-Estar Social (Setrabes) por meio da Camara Intersetorial de Seguranga Alimentar e
Nutricional (CAISAN), realizou em agosto de 2021 uma visita para 0 acompanhamento nutricional e
socioecondémico das familias que fazem parte do projeto Minha Horta Cidada. A visita dos
nutricionistas da Setrabes teve como objetivo orientar as familias sobre os principais riscos de uma ma
alimentacéo, além de incentivar o consumo de frutas e legumes para obter a seguranca alimentar.

O PPRR na cidade de Boa Vista teve suas reverbera¢fes em outros municipios de Roraima e a
Prefeitura de Canta, por meio da Secretaria de Assisténcia e A¢do Social, esteve na Vila Serra Grande
I, realizando uma reunido com os idosos do Grupo Castanhal para tratar de assuntos relacionados a
implantacdo de uma horta comunitaria na localidade, conforme noticias veiculadas no site da
prefeitura municipal de Canta (PMC, 2022).
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A expansdo do projeto para outros municipios mostra o potencial de desenvolvimento na
producdo sustentavel de alimentos, tendo como agente catalisador a propria populagdo, por meio do
aparato do estado, investindo em equipamentos e cursos de capacitacdo a estas comunidades, que em
pouco tempo terdo capacidade de producdo de forma autdbnoma.

A previsdo é que o Projeto Planta Roraima ira atender 30 familias no municipio de Canta,
sendo 15 na Vila Serra Grande | e 15 na Sede, tendo como prioridade as familias dos idosos
participantes dos grupos de convivéncia.

4. CONCLUSAO

E de suma importancia nos dias atuais, & compreensdo de ocupacio dos espagos urbanos em
prol de uma coletividade, desde que haja um equilibrio matuo entre homem e natureza, para que a
sociedade possa usufruir os recursos gque a natureza possa gerar.

A ocupacdo de espacos urbanos “abandonados” ou sem uso, torna-se uma saida vidvel para
producdo de alimentos capazes de tirar familias da estatistica da subnutricdo, visto que, como
anteriormente falado, é cada vez mais escasso 0 acesso a alimentacdo de qualidade por familias de
baixa renda.

Deste modo, cabe ao poder publico, por meio de politicas publicas, incentivar a criacdo de
pequenas hortas comunitarias em espacgos “abandonados” em perimetros urbanos, ajudando assim, a
otimizar o ambiente, sua producdo e melhorando seu aspecto estético, além de contribuir com os
pequenos agricultores para uma geracao de renda e capacitacao.

O projeto apresentado é de grande valia dentro do contexto regional, uma vez que o proprio
Estado de Roraima sofre com um crescimento populacional “desorganizado”, em detrimento da
imigracdo venezuelana, que busca um futuro mais digno em terras brasileiras.

E nesse contexto, o programa ajuda de diversas formas para os beneficiarios e para a
construgdo de uma cidade sustentavel, pois os envolvidos sairdo com bases de ensino teoricas e
praticas de tudo que Ihes foi passado, com as devidas certificacdes dos cursos desenvolvidos, além do
financiamento do governo para o material inicial que ir& subsidiar a confec¢do da horta em sua prépria
residéncia, gerando fonte de alimento saudavel e renda, e assim, contribuido para que haja igualdade
social na aquisicdo de alimentos saudaveis, diminuindo os indices de pobreza extrema, erradicando a
fome, construindo uma sociedade sustentavel, tirando pessoas da vulnerabilidade e alavancada a
economia do estado.
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