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CISTOADENOMA VOLUMOSO ASSOCIADO A TERATOMA
OVARIANO MADURO, COM EVOLUGCAO PARA
PSEUDOMIXOMA PERITONEAL: RELATO DE CASO

GIANT CYSTADENOMA ASSOCIATED WITH MATURE
OVARIAN TERATOMA WITH PROGRESSION TO
PSEUDOMYXOMA PERITONEI: A CASE REPORT

Naomi Sordan Borghi' ®, Tatielle Pedrosa Novais' ®, Jaciane Pizeta
Ferreira® ®, Vinicius Caetano Froes Reno' ®, Paula Braga Nunes? ©,
Samuel Flores Santos?

RESUMO
Clin Biomed Res. 2022;42(2):194-197 Massas anexiais representam grande desafio diagndstico, devido a seu carater
geralmente assintomatico’. Traz-se caso peculiar de paciente que evoluiu com sintomas
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Adnexal masses represent a major diagnostic challenge due to its usually asymptomatic
characteritcs'. We present a peculiar case of a patient who evolved with exuberant
symptoms of rapid evolution, characteristic of cystadenomas, benign tumors of

de Lavras
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Cistoadenoma volumoso associado a teratoma ovariano

INTRODUGAO

Queixas abdominais sao comuns em pronto-
atendimentos, muitas vezes associadas a sintomas
sistémicos, principalmente em quadros algicos e
compressivos. Trazemos relato de caso observado
em Santo Antdnio do Amparo, MG, em 2021, a fim
de discorrer sobre massas anexiais, trazendo luz a
esta rara, interessante condigao.

RELATO DO CASO

Paciente do sexo feminino, 65 anos, deu entrada
em unidade de pronto atendimento com queixa de
dispneia progressiva e tosse ha trés meses, associada
a aumento da circunferéncia abdominal. Ao exame
fisico, frequéncia de 50 incursdes respiratérias por
minuto, pressao arterial de 160 x 110 mmHg, edema
de membros inferiores importante e presenca de
massa periumbilical de grande volume, tensa, sem
limites palpaveis. Realizados exames laboratoriais,

com achados de CEA de 116,5 ng/mL e CA125 de
99 U/mL. Ultrassonografia abdominal demonstrou
massa heterogénea, derrame pleural a direita e
conteudo extravasado encapsulado, pediculado em
massa anexial direita. Tomografia computadorizada
demonstrou massa localizada ao nivel paraumbilical
direito, com limites mal definidos e textura heterogénea,
composta por gordura e partes moles, com fina
calcificacdo periférica, medindo 10,8x9,5x6,7cm,
além de liquido espesso e ligeiramente loculado.
Realizada laparotomia exploradora, com achado
de massa anexial direita, volumosa, pesando
5.400 gramas, com conteudo pardo e gelatinoso, e
presenca de pélos e vascularizagdo em seu interior.
Anatomopatoldgico confirmou achado de cistadenoma
mucinoso, surgindo em teratoma ovariano maduro,
com presenca de tecido adiposo, vasos congestos
e estroma ovariano residual de permeio. Massa
tumoral sem sinais de malignidade. Paciente retornou
ao ambulatério no més seguinte, com resolucéo da
sintomatologia respiratéria, pressoérica e congestiva.

Figura 1: Massa anexial direita, pesando 5.400g, com conteudo mucinoso.
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Figura 2: Detalhe da massa anexial, mostrando presenca de pelos e neovascularizagdo em seu interior.

Figura 3: Tomografia computadorizada abdominal com massa de contelido mucinoso.
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DISCUSSAO

Massas anexiais representam grande desafio
diagnostico, devido a seu carater geralmente
assintomatico’. Traz-se caso peculiar de paciente
com sintomatologia exuberante, devido as grandes
dimensdes da massa, que comprimiu veia cava, aorta
abdominal e diafragma, resultando em dispneia,
elevagdo da pressao arterial, derrame pleural e
edema de membros inferiores.

A rapida evolugao do quadro é caracteristica de
cistoadenomas mucinosos, tumores benignos de
origem epitelial, que geralmente apresentam foco
primario intestinal, no apéndice cecal, porém podem
surgir do epitélio superficial ovariano?3. O 6rgdo com
lesao inicial sofre perfuragao, e ha extravasamento de
mucina e células tumorais para a cavidade abdominal,
na superficie peritoneal, gerando novos focos tumorais
metastatico, também produtores de mucina®.

Raramente, les6es de origem ovariana primaria
evoluem para pseudomixoma peritoneal®. Quando
ocorre, é tipicamente um teratoma maduro dentro
do qual uma neoplasia mucinosa se desenvolveu?®,
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demonstrando a singularidade do caso. Teratomas sao
tumores benignos, originarios de células germinativas,
de crescimento lento'. O achado de ambos os tipos
histolégicos na massa anexial ressecada pode ser
considerado um fenémeno de tumores de colisao,
devido ao fato de serem tumores de origens celulares
distintas em um mesmo 6rgao*.

Felizmente, apesar do aspecto grosseiro e aparente
disseminacéo a primeira vista, ambos os tumores
encontrados sdo majoritariamente benignos’, e sua
ressecgao é o tratamento definitivo. Apesar de rara,
a hipétese de tumores ovarianos concomitantes deve
ser levantada quando houver achados macroscépicos
sugestivos; o conhecimento da associagéo de teratomas
com cistoadenomas possui relevancia sobretudo
terapéutica, visto que a abordagem cirurgica deve
sempre priorizar o conteldo mucinoso?.
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