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RESUMO

[Palavras-chave: Construcao, Informagao, Partilha, Ficha]

Na construgao existem diversas lacunas ainda durante a fase de obra ou em anomalias futuras,
estas tém como principal fator a falta de conhecimentos por parte dos intervenientes. O cruzamento de
informagéao e partilha de conhecimentos é fundamental; todos tém responsabilidade na obra
construida. Para ultrapassar a falta de conhecimento, tem que haver partilha de informagéo e esta
maioritariamente ndo é de facil acesso, grande parte desta encontra-se encerrada nas instituicoes
académicas. E urgente melhorar a comunicagdo para que o conhecimento se torne efetivo.

O objetivo do presente trabalho € ultrapassar esta barreira da falta de comunicacéo, de
bibliografia sobre os processos construtivos e propor algo que seja util e que possa ajudar tanto
profissionais como estudantes de arquitetura, bem como intervenientes de areas relacionadas com a
construcdo. A base do trabalho de investigacdo apresentado séo as obras literarias e graficas
analisadas, obras nacionais de referéncia produzidas por profissionais e empresas da area.

A Proposta apresentada € uma Ficha que sera a base para futuros trabalhos da unidade
curricular de Acompanhamento de Obra e Fotogrametria do ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa. A
ficha é um contributo para um novo Manual de Construc¢ao e de Reabilitagcao evolutivo que pode e deve
ser atualizado ao longo do tempo. Este manual devera ser partilhado para dar a conhecer os materiais
e processos de execugao, ser de facil leitura e interpretagdo por todos os estudantes e intervenientes
da construgéo.
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ABSTRACT

[Key words: Construction, Information, Sharing, Sheet]

In construction there are several gaps that occur still during the work phase or future
anomalies, these have as main factor the lack of knowledge of the participants. Cross-referencing
information and sharing knowledge is fundamental, all have responsibility over the constructed work. To
overcome this lack of knowledge, there must be information sharing but it is not easily accessible, most
is found enclosed in academical institutions. It's urgent to improve communication so that knowledge
become effective.

The aim of this work is to overcome the barrier of lack of communication, lack of bibliography
about construction processes and suggest something useful that may help both professionals and
architecture students, as well as other participants from related areas of construction. The basis of the
research presented are the literary and graphic works analyzed, national works of reference produced
by professionals and companies of the area.

The presented proposal is a Sheet that will be the basis for future works from the curricular unity
of Acompanhamento de Obra e Fotogrametria of ISCTE — Instituto Universitario de Lisboa. The sheet
is a contribution for a new evolutive Construction and Rehabilitation Manual that may and should be
updated over time. This manual should be shared to introduce material and execution processes, be
easily read and interpreted by all students and construction participants.
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OBJETIVO E METODOLOGIA

A realizagéo do presente trabalho da vertente tedrica, surgiu com o desejo de aprofundar os
meus conhecimentos sobre construgao e obra. Desde o inicio tive vontade de propor algo que fosse
util e que pudesse ajudar tanto profissionais como estudantes de arquitetura, bem como intervenientes
de outras areas relacionadas com construgao. O meu objetivo inicial era que esta dissertagéo fosse
pratica.

Existe bibliografia com informagao técnica sobre a construcdo de edificios, incluindo desenhos
de pormenor e descricdo dos sistemas construtivos. No entanto ndo apresentam de forma clara os
métodos de execugao e a evolugao dos trabalhos.

Alguns estudos provam que a falta de conhecimento da pratica profissional esta associada a
escassez e dispersao de informagao que nao &, por vezes, facilmente acessivel (Gongalves,

Mateus, Silvestre & Vasconcelos, 2017, p.8). Os estudantes de arquitetura terminam as suas formagodes
académicas sabendo representar um pormenor construtivo e descrever uma construgao, mas tém
diversas duvidas sobre o método construtivo do pormenor que desenham.

A ideia da realizagédo deste estudo foi langada pela orientadora Soraya Genin que coordena a
unidade curricular de Acompanhamento de Obra e Fotogrametria; unidade optativa do 5° ano do
Mestrado Integrado em Arquitetura do ISCTE — Instituto Universitario de Lisboa. Nesta unidade
curricular desde o ano letivo 2015/2016, os alunos acompanham obras, tanto de construgdo nova como
de reabilitagédo, e no final elaboram fichas de obra incluindo desenhos dos pormenores construtivos,
registo fotografico e descrigdo do processo e da evolugéo dos trabalhos.

O objetivo do estudo é propor uma ficha-tipo para elaboragdo de um Manual de Construgao e
Reabilitagéo, que permita uma aprendizagem facil dos processos de execugéo, para alunos de
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diversos niveis de formacgao e para os técnicos e trabalhadores do sector da construcgéo.

A estrutura do trabalho é composta por quatro capitulos. O trabalho tem por base a analise de
bibliografia e informagdes obtidas através do contacto com algumas entidades da area. Foi analisado o
tipo de publicacao, o conteudo (texto, fotografia e desenhos) e a forma como é organizada e disponibi-
lizada a informacéo.

No 1° capitulo — Estado da Arte — ¢ identificada e recolhida informag¢ao como ponto de partida
desta dissertacéao.

No 2° capitulo — Representagéo Grafica — sdo analisada as normas técnicas correntes e as
Tramas de Materiais. As Tramas de Materiais mereceram maior atencéo, sendo comparadas as tramas
recomendas pela Norma Portuguesa e as utilizadas em bibliografias e Gabinetes de Arquitetura. No
final é feita a comparacao de todas as tramas através de uma tabela, que serve para concluir as que
serdo utilizadas na Proposta Final.

No 3° capitulo — Analise Bibliografica — observei essencialmente o modo de divulgagéo do
projeto e processos construtivos (informacao escrita, desenhada e fotografica). Analisei e comparei
publicacdes relativas a projetos e obras, sobretudo fichas técnicas com a descricao do processo de
execugao.

No 4° capitulo — Proposta de ficha — com base na informagéo analisada elaborei uma proposta
final, a partir da ficha existente da UC de Acompanhamento de Obra e Fotogrametria.

As obras analisadas, obras nacionais de referéncia produzidas por profissionais e empresas da
area, sao a base deste trabalho de investigagdo. Sobre o Desenho, presente em algumas obras e
produzido pelos arquitetos, apresento alguns exemplos tendo em conta as obras analisadas e
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representacao fornecida por Gabinetes de Arquitetura. O Desenho é o modo que o Arquiteto tem de
apresentar o seu projeto; apenas quem tem formagao na area consegue compreender o que esta
representado.

Em relagéo ao processo construtivo, analisei fundamentalmente o tipo de informagéo existente
sobre construcdo que seja uma sintese de sistemas e exemplos de constru¢cdo, mas ainda o modo
utilizado por algumas publicagdes sobre projeto. Este tipo de informacao encontra-se essencialmente
ligada a associagdes e empresas da area. O material bibliografico foi principalmente obtido a partir de
publica¢des divulgadas na internet, consultadas em bibliotecas, nomeadamente a do ISCTE,
Laboratdrio Nacional de Engenharia Civil, Ordem dos Arquitetos e Instituto Superior Técnico de Lisboa.

A Proposta de Ficha apresentada sera uma base para futuros trabalhos da unidade curricular
Acompanhamento de Obra e para a elaboragdo de um Manual de Construgao evolutivo que possa ser
atualizado ao longo do tempo.

Espero que este trabalho seja o comego de um Manual de Construgao elaborado com a
colaboragéo de alunos e intervenientes da construgéo, e que possa ser Util no meio académico e no
meio profissional.
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“As palavras estdo para um poeta, como para nos as pedras da
catedral: é construcao”

Arquiteto Paulo Mendes da Rocha'

" Rocha, P. M. (2013). O tamanho das coisas, the size of things. Caderno d’Obra, Revista Cientifica Internacional de
Construgéo, (4 Vol.), p. 17.
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1. ESTADO DA ARTE

A frase do Arquiteto Paulo Mendes da Rocha compara as palavras e as pedras que simboli-
zam uma construgdo. Com algumas palavras podemos fazer um verso, assim como com 0s materiais
podemos construir o que quisermos; apenas € necessario ter os materiais e saber como os aplicar,
exatamente como fazemos com as palavras. A Unica coisa que € necessaria para que esta verdade
seja efetiva é que todos os envolvidos saibam como utilizar os materiais e para isso € muito importante
a divulgacao de informacao e conhecimentos.

A fase da construgéo € o momento em que o Projeto de Arquitetura se torna realidade. O
Arquiteto tem uma formacgao muito diversificada e cada vez mais tem que ter conhecimento em diversas
areas. Em relac&o a construcao, esta condicdo surge com a obrigacédo de dar uma melhor resposta a
todas as exigéncias que sao colocadas nas diversas fases e para uma resposta mais eficaz no
processo construtivo, o arquiteto deve “saber ver e descrever o todo e as suas partes constituintes ao
mesmo tempo”™. No entanto, ndo é apenas o arquiteto que tem responsabilidade na obra construida.
Ao longo do processo, mesmo na fase de projeto surgem diversas especialidades o que obriga a um
cruzamento de informacéo entre as diversas disciplinas e pessoas ligadas a construgdo. Na
Construgao, Arquitetura, Engenharias e Tecnologia tornam-se cada vez mais indissociaveis,
caminhando em paralelo desde o primeiro trago do projeto de arquitetura (Alves, F. B. & Rangel, B.,
2013).

A falta de cruzamento de informagao e conhecimento por parte dos intervenientes resulta
muitas das vezes em lacunas que se tornam evidentes com problemas na constru¢ao ainda durante a

fase de obra ou em anomalias futuras.
2 PORTAS, N. (2005). Arquitectura(s): historia e critica, ensino e profissdo. Porto, Faculdade de Arquitectura da Universidade

do Porto. p. 497.
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Foi produzido um inquérito a arquitetos portugueses abrangendo todo o territério nacional
sobre inspecao e diagnoéstico de edificios residenciais historicos, onde os resultados obtidos referiam
que muitos dos problemas surgiam por falta de conhecimento dos construtores sobre o procedimento
de intervencao em obras de reabilitagdo (Gongalves, J., Mateus, R., Silvestre, J. D. & Vasconcelos, G.,
2017). Esta falta de conhecimento era consequéncia da falta de formagao de muitos dos trabalhadores,
escassez de informacgao técnica e a existente muitas das vezes nao é facil acesso. Em relagao a
reabilitagdo este é dos principais problemas tendo como exemplo a falta de conhecimento de solugdes
construtivas tradicionais. Participantes do inquérito destacam que muita da informacgao existente
encontra-se “encerrada nas instituicoes académicas e que é urgente melhorar a comunicag¢ao para que
o conhecimento se torne efetivo™. Este problema da falta de divulgacédo das investigacdes e projetos
que sao produzidos nas instituicdes de ensino ja foi abordado por outros autores como Appleton, este
afirma que “os resultados dos estudos e investigagao realizados no meio académico ndo chegam,
frequentemente, ao publico utilizador, em particular projetistas e construtores™.

E fundamental que a informacao seja divulgada e que todas as especialidades trabalhem em conjunto,
desde o arquiteto ao empreiteiro, para um resultado cada vez melhor; a arquitetura “nao é feita por

3 GONCALVES, J.; MATEUS, Ricardo & SILVESTRE, J. D. (2017) Experiéncias da pratica profissional na reabilitacdo: analise
de um grupo de foco. Il Encontro Nacional Sobre Reabilitagédo Urbana e Construgdo Sustentavel: do edificio para a escala
urbana. Disponivel em <http://repositorium.sdum.uminho.pt/bitstream/1822/47948/1/2749-JGonc%CC%A7alves_RMateus__
JDSilvestre_IIENRUCS.pdf>. [Consultado em 08/06/2018]

4 GONCALVES, J.; MATEUS, Ricardo & SILVESTRE, J. D. (2017) Experiéncias da pratica profissional na reabilitagéo: analise
de um grupo de foco. Il Encontro Nacional Sobre Reabilitagdo Urbana e Construgdo Sustentavel: do edificio para a escala
urbana. In: Appleton, J. (2011). Reabilitacdo de Edificios Antigos — Patologias e Tecnologias de Intervengéo. Disponivel em
<http://repositorium.sdum.uminho.pt/bitstream/1822/47948/1/2749-JGonc%CC%A7alves_RMateus_JDSilvestre _IIENRUCS.
pdf>. [Consultado em 08/06/2018]
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partes que possam depois ser separadas. Aquilo que aparentemente foi feito aos pedacos torna-se
depois uma integridade™, e todos tém responsabilidade.

Nao é de hoje que surgem artigos e publicagdes que abordam o Desenho e a Construgao. Em
publicagcdes como na Revista Arquitectura, em Abril e Junho de 1927, ha artigos sobre Detalhes de
Carpintaria e Construgéo, incluindo pormenores construtivos com legendas e descrigao detalhada. Os
materiais, tecnologias e sistemas construtivos vao evoluindo ao longo do tempo e é importante que esta
informacao seja atualizada e divulgada. As ultimas publicagdes portuguesas tem apresentado alguma
preocupagao neste sentido, mas ainda ha um longo percurso. Algumas empresas como a WEBER
defendem que é importante este tipo de publicagbes, ndo sé para informar o leitor, mas também para
contribuir significativamente na diminuicao de ocorréncias de patologias no futuro.

A Camara Municipal de Lisboa, realizou documentos de apoio a constru¢cdo, como o Boletim
do Gabinete Técnico da Habitagao realizado em 1965 com Fichas de Elementos de Construgao-tipo
(3.3.1). O objetivo era possibilitar a escolha de solugdes econémicas no estudo de anteprojetos,
realizadas pelo Servigo de Investigacao e Secg¢ao de Economia. Foram elaboradas cerca de 250 fichas
referentes a pavimentos, tetos, terracos de cobertura, paredes exteriores e interiores com indicagéo
dos pormenores construtivos, legenda com indicagdo dos materiais e prego unitario (Nazaré, M., 1965);
no entanto nao foi encontrada mais nenhuma publicacao ressente deste tipo.

No meio académico, no Instituto Superior Técnico de Lisboa, foram realizadas algumas
publicacdes por docentes, nomeadamente Paulo Franga e Jorge de Brito, de apoio a unidades
curriculares ligadas a construgao. Estas publicagdes ndo sao recentes, uma das analisadas é de 1999,

5Rocha, P. M. (2013). O tamanho das coisas, the size of things. Caderno d’Obra, Revista Cientifica Internacional de
Construgéo, 4° volume, p. 25.
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mas o conteudo informativo continua a ser relevante com descricdo de alguns processos a partir de
fotografias, descrigdes e em alguns casos desenhos de pormenor.

Ao longo do processo de pesquisa, analisei diferentes modos da divulgagdo do método
construtivo. Algumas obras apresentam o processo construtivo todo por desenho, um exemplo é a
colecao de Jorge Mascarenhas que ja tem até ao momento catorze publicacbes de sistemas de
construgao onde a descrigédo é toda ilustrada e detalhada de processos construtivos frequentemente
utilizados em Portugal. Foram descritos exaustivamente os diversos sistemas existentes e todos os
detalhes de execucgao a eles associados (Mascarenhas, 2001), estas obras referem tanto construgao
nova como de reabilitagao.

Publicagdes no setor, nomeadamente a Revista Internacional TECH ITT de estruturas e
construgéo ou a Revista Tecnocientifica Construgao Magazine de engenharia civil; abordam temas
sobre construgdes, estruturas, urbanismo, ambiente, arquitetura entre outros com estudos de investi-
gacéo onde apresentam preocupacdes ambientais, econémicas e construtivas durante o ciclo de vida
das constru¢des. Apesar deste tipo de publicagdes ter um caracter mais descritivo, apresentam as
preocupacgdes aqui referidas. Na Revista Construgdo Magazine esta referido que a rapida evolugao
dos materiais e sistemas de construgdo nem sempre sdo assimiladas pelos intervenientes e talvez seja
o momento de apostar na melhoria da qualidade de formacao e, sem duvida, para isso é necessario
aumentar e difundir o conhecimento (Julio, E. & Veiga, M. R.,2013).

A vontade e necessidade sentida por algumas entidades de desenvolver bibliografia util e
pratica nesta area tem-se vindo a notar. O grupo de investigacdo GEQUALTEC, da Faculdade de
Engenharia da Universidade do Porto langou obras como Caderno d’Obras € Livros d’Obra para
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profissionais e estudantes da area, “procurando nao so6 oferecer ferramentas de trabalho para
profissionais como promover a relacao entre profissao/investigacdo e engenharia/arquitetura™.

A Técnica Livraria, situada na cidade de Lisboa, langou a House Details Arquiteture, uma
revista portuguesa de arquitetura com uma grande componente técnica com informagao extremamente
util quer para estudantes como para profissionais. Em algumas publicagbes realizadas pela mesma na
rede social Facebook, refere-se que esta revista de arquitetura tem a maior componente técnica de
sempre, uma “edigao diferente do que existe em Portugal, ao nivel de livros e revistas. Mais uma vez
a abrir novos caminhos!”’.

A APCMC - Associagao Portuguesa de Materiais de Construgéo, é a entidade que representa
as empresas ligadas aos materiais de construgdo em Portugal; esta divulga a partir da sua plataforma
online e aplicacao para smartphones e tablets catédlogos de diversas empresas de modo a auxiliar a
informagao de forma simples e rapida quando € necessaria para consulta.

Apods analise da informagéo disponivel e de informagbes orais, percebeu-se que nao existe
bibliografia que informe de forma facil e pratica os processos construtivos passo a passo de forma
detalhada. Ao considerar este facto uma lacuna, tornou-se assim obvio seguir esta premissa para o
desenvolvimento do trabalho.

8 vitor, A. & Silva, J. A. M. (2012). Prefacio. In. Rangel, B. Método Simplificado de Diagnéstico de Anomalias em Edificios,
LvO#01. 12 Edicdo. Porto, GEQUALTEC, Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto, p. 7.

7 Técnica Livraria — Arquitectura. Disponivel em <https://www.facebook.com/187684961269659/videos/1665455040159303/>.
[Consultado em 24/05/2018].
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2. REPRESENTACAO GRAFICA

“A necessidade que o homem teve, desde sempre, de comunicar com o seu semelhante
levou-o inicialmente a procurar uma linguagem falada e mais tarde a recorrer a expressao
escrita. As primeiras tentativas de comunicagao por escrito fizeram-se por meio de desenhos,
0s quais tendendo a tornar-se progressivamente mais esquematicos, numa procura de simpli-
ficagdo (...) o desenho ndo perdeu a sua posicdo como meio de expressao, tendo continuado
a utilizar-se, paralelamente a escrita, para exprimir ideias. Muitas vezes o desenho consegue
mesmo uma eficacia de expressdo bem maior que a fala ou a escrita (...)?”

O Desenho é considerado uma linguagem, uma forma de comunicagao, e para o compreender
€ necessario que a linguagem seja o mais universal possivel. A Representacao Grafica caracteriza-se
pelo tipo de desenho produzido com base em normas para representar um projeto normalmente des-
tinado a construgdo. Quando nos referimos ao desenho, podemos abordar dois tipos completamente
distintos, o desenho Atrtistico ou Técnico. O Artistico é caracterizado pela liberdade de expressao e
representacao e pode ser lido de diversos modos tendo em conta cada sujeito; o mesmo desenho
assim, pode provocar interpretacdes completamente diferenciadas. O desenho técnico, tem uma
grande variedade de representagdes, no entanto, a interpretacdo independentemente do sujeito deve
ser sempre a mesma; este deve ser assim o mais completo e rigoroso possivel para que a linguagem
seja universal (Cunha, 1980).

Este capitulo é dividido por duas partes, Normas Técnicas e Tramas de Materiais. Em relagéo
as Normas sao abordadas as mais utilizadas e que ainda estdo em vigor; sobre as Tramas de

8 Cunha, L. (2017). Desenho Técnico. Capitulo 1 - A importancia do Desenho Técnico. (17 Ed.). Lisboa, Fundagéo Calouste
Gulbenkian, p. 1.
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Materiais, estdo presentes representagdes e exemplos de Publicacdes de Referéncia como de
Gabinetes de Arquitetura Portugueses.

O desenho utilizado na construgao por profissionais tem sofrido ao longo dos tempos diversas
alteragdes. A principal fungao das Normas é eliminar nos desenhos técnicos tudo o que possa dar lugar
a interpretagdes subjetivas, tornando assim estes mais claros tanto na leitura como na execugao. O
grande objetivo das normas nesta area € uniformizar a representagdo presente nos varios paises e
criar uma linguagem universal. Sao inUmeras as obras utilizadas por profissionais e estudantes para
consulta e analise de projetos de Arquitetura e pormenores construtivos, neste capitulo sao apresenta-
das algumas dessas obras.

A linguagem utilizada por profissionais, nomeadamente Arquitetos, varia de acordo com a sua
experiéncia e referencias que contribuiram ao longo da sua formagao. E possivel encontrar semelhan-
¢as entre Gabinetes de Arquitetura devido ao contacto direto entre estes.
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2.1. NORMAS TECNICAS

As Normas tém como objetivo definir regras, unificar e simplificar. Cada pais tem uma entidade
responsavel pelas normas, em Portugal é o instituto publico IPQ - Instituto Portugués de Qualidade.
Além da responsabilidade e produgéo das normas, esta entidade estabelece ligagdo com Organismos
Europeus e Internacionais de Normalizagéo para que a linguagem seja cada vez mais universal.

As Normas Portuguesas (NP) sdo maioritariamente elaboradas por Comissbes Técnicas de
Normalizagdo (CT). Estas comissdes podem desenvolver normas de forma auténoma a nivel nacional
ou adotar normas europeias, designada pelo prefixo NP EN, que por sua vez podem resultar de normas
internacionais ISO passando estas a ser designadas pelo prefixo NP EN ISO.

O sistema mais importante de normalizagao é a ISO criada em 1947 pelos 6rgéos responsaveis
por cada pais. Em relagdo ao desenho técnico a linguagem grafica torna-se cada vez mais universal e
padronizada. As normas ISO sao assim uma espécie de guia que facilita a compreenséo dos desenhos
e projetos de pessoas de nacionalidades diferentes, unifica as caracteristicas de um objeto e simplifica
os processos de produgao (Cunha, 2017).

De seguida seréao, como referido anteriormente, apresentadas as NP mais importantes atual-
mente sobre o tipo de desenho técnico em analise deste projeto.
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2.1.1. NP EN ISO 5455 (2002) - DESENHO TECNICO. ESCALAS

Um exemplo de uma norma NP que passou a ser designada por NP EN ISO é a da Escala em
desenho técnico. A norma NP 717 ja ndo se encontra em vigor, havendo agora a norma NP EN ISO
5455 atualizada no ano 2002 que aborda as escalas recomendadas a utilizar. A Escala é a relagao da
dimenséao do objeto representado em desenho e a dimenséo real do mesmo, que pode ser uma
reducdo ou ampliagdo conforme as dimensdes reais. As escalas abordadas na referida norma sao:

Tipo de Escala Escalas recomendadas
Ampliagdo 20/1 50/1 100/1
2/1 51 10/1
Real 11

Reducgéo 12 1/5 1/10
1/20 1/50 1/100

1/200 1/500 1/1 000

1/2000 1/5000 1/10 000

Tabela 1. Tipos de escala e escalas recomendadas na norma NP EN ISO 5455 (2002).
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2.1.2. NP 62 (1961) — DESENHO TECNICO. LINHAS E SUA UTILIZAGAO.

A norma aborda os tipos de linha e espessuras que devem ser aplicados no desenho. Os
diversos tipos de linha tém um significado especifico facilitando a leitura do desenho e estas podem
ser de varios tipos e espessuras. Em relagao ao tipo ou natureza da linha, a norma indica cinco tipos
diferentes presente na fig. 1. O tipo a e e correspondem a um trago continuo fino e grosso, o c e d
trago-ponto também fino e grosso, e o tipo b € um trago interrompido.

Os varios tipos de linha tém diferentes significados definidos, no entanto, se houver a neces-
sidade de incluir mais algum tipo ndo normalizado devesse indicar no desenho o seu significado. Em
relacdo a espessura da linha é admitido dez espessuras diferentes. Na fig. 2 estdo presentes as diver-
sas espessuras, indicando junto a estas o valor da espessura indicada em milimetros.

ol

W B o O

Figura 1. Tipo de linhas. Figura 2. Espessuras normalizadas de tracos (em milimetros).
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Na aplicagcao dos diferentes tipos de linha e espessuras durante a elaboragcdo do desenho
deve-se ter em atencgdo a dimensao, valorizagdo que se pretende dar e escala em que € executado.
Em relagdo ao desenho de construcao civil, as escalas sao geralmente pequenas e a utilizagdo de um
tragco grosso pode levar a uma falta de preciséo inaceitavel. Um desenho a escala 1/200, um traco de
1mm de espessura representa em obra uma espessura de 20cm (Cunha, 2017). Em relagéo aos varios
tipos de linha acima mencionados na fig. 1, a sua utilizagdo de acordo com a norma é a seguinte:

- a traco continuo grosso Linhas de contorno visiveis;

- b trago interrompido Linhas de contorno ocultas;

- ¢ trago-ponto médio Extremidade da peca cortada e zonas de mudancga de direcédo das linhas
que representam os tragos das superficies de corte;

- d trago-ponto fino Eixos, posicdes extremas de pegcas mdveis ou partes localizadas em frente

de um plano de corte;
- e trago continuo fino Tracejado de cortes e secgdes, linhas de cota ou chamadas de referéncia
ou limites de vistas e/ou cortes parciais.
Na fig. 3 estdo presentes os diversos tipos de linha referenciados com diferentes espessuras
indicando a letra do tipo correspondente. A correta utilizagao destes elementos permite uma boa leitura
e compreensao do desenho.
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Figura 3. Exemplo da utilizac&o dos varios tipos de linhas.
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2.1.3. NP 167 (1966) — FIGURACAO DE MATERIAIS EM CORTE.

Os materiais utilizados na construgéo representados em corte apresentam-se a tracejado ou
por outra trama representativa. A NP — 167 apresenta diversas tramas a adotar nas representagdes
graficas dos diferentes materiais como podemos observar na fig. 5.

Arepresentagéo grafica de um material ndo dispensa a denominagédo do material numa lista de
pecas ou num local proximo do desenho. Se necessario, a representagdo pode ser realizada a cores
como indicado na mesma figura. Estas cores podem ser utilizadas para identificar os materiais sem ser
necessario utilizar as tramas.

Em relacdo a dimenséo da zona em corte, quando esta for de dimensdes reduzidas dificultan-
do a representagéo por tramas, € conveniente que a superficie em corte seja preenchida a preto. Nos
desenhos elaborados para construgao civil utiliza-se muitas das vezes, uma representagdo do corte,
em que as superficies ndo se tracejam deixando apenas em branco e neste caso dever-se-a reforgar o
traco do contorno da forma como apresenta a fig. 4 (Cunha, 2017).

|

|
|
|

Figura 4. Representacao de cortes admissiveis no desenho de construgao civil.
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Figura 5. Representagao grafica dos materiais em corte da norma NP 167 (1966).
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2.1.4. NP 204 (1968) — DESENHO TECNICO. LEGENDAS.

Na producéo do desenho técnico existe a necessidade de identificar os elementos construtivos
e materiais como informagdes para uma leitura correta do desenho por qualquer individuo. As
Legendas nos desenhos surgem para dar resposta a essa necessidade e normalmente tem presentes
alguns elementos, tais como:

- Designacao do objeto ou desenho representado;

- Responsaveis ou autores do desenho;

- Pessoa ou entidade para quem foi realizado o desenho;

- Informacgdes gerais relativas as caracteristicas do desenho (escala, data, etc.);

A norma NP 204 indica os tipos de legenda que se devem utilizar em Portugal, e indica sete
tipos diferentes; no entanto irei indicar apenas os dois apontados para os desenhos de construgao civil.
Para este tipo de desenho as legendas sao iguais a nivel de nimero de zonas para informagao, a Unica
coisa que as diferencia é a sua altura que podera ser de 42.5mm ou 51mm como podemos observar
na fig. 6 e 7. Este elemento que agrupa todas as informacgdes, deve estar presente a margem no canto
inferior direito do desenho para que quando o desenho for dobrado seja sempre visivel. Alegenda deve
ser desenhada com trés espessuras, respetivamente 1.2 mm, 0.6mm e 0.3 mm se forem realizadas em
computador ou a tinta. Esta é organizada por um conjunto de tabelas, correspondente a zonas onde é
organizada a informagéo:

- 1 Designacgao ou titulo do objeto ou desenho representado;

- 2 Indicagbes complementares do titulo (entidade, pessoa ou obra a que se destina);
- 3 Responsaveis e executantes do desenho;

- 4 Entidade que executa ou promove a execugao do desenho;
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- 4a Entidade coproprietaria do desenho;

- 5 Numero de registo do desenho (elemento principal para identificagdo ou localizagdo do desenho);

- 6 Referéncias as alteragbes ou reedigdes do desenho;

- 7 Indicacao do desenho efetuado anteriormente que foi substituido por aquele a que corresponde a
legenda;

- 8 Indicagéo do desenho efetuado posteriormente que veio substituir aquele a que diz respeito a
legenda;

- 9 Escala ou escalas em que o desenho esta executado;

- 12 Anotacgdes posteriores a execugéo (notas sobre alteragdes efetuadas).
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Figura 7. Legenda tipo 2 com 51 x 180mm de dimensé&o.
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2.1.5. NP 297 (1963) — DESENHO TECNICO. COTAGEM.

A cotagem dos desenhos é feita com utilizagdo de setas, tragos ou pontos. Quando sao utiliza-
das setas, a sua proporgéo deve respeitar a grossura das linhas do desenho independentemente do
comprimento das linhas de cota. As setas normalmente sdo aplicadas entre as linhas de chamada, no
entanto, quando as linhas de cota sao curvas e ha pouco espaco para inscrigdo da cota
correspondente, podem desenhar-se as setas no exterior das linhas de chamada como apresenta a
fig. 8.

Quando apresentamos um desenho de conjunto e queremos cotar algo com mais detalhe
dever-se-a representar o desenho do conjunto com as cotas principais, proximo a este estara o
desenho de pormenor a uma maior escala onde seja possivel realizar todas as cotas necessarias para
uma leitura completa do desenho (fig. 9). Neste tipo de casos, é aconselhavel indicar no desenho de
conjunto onde esta presente o pormenor apresentando com um circulo ou outra forma em conjunto com
uma letra maiuscula e esta dele acompanhar a descricdo do pormenor.

A norma NP-297 recomenda que quando exista uma sucessao de linhas de chamada
préximas, o que dificulta a cotagem por setas, seja utilizado os pontos para definir as extremidades das
linhas de cota como esta exemplificado na fig. 10a (Cunha, 2017). A utilizagéo deste tipo de cotagem é
muito frequente particularmente nos desenhos construtivos. Quando sao utilizados os tragos (fig. 10b),
estes devem em relagao a linha de cota ter uma inclinagao de 45°, e devem estar para o0 mesmo lado
que os caracteres de escrita das cotas correspondentes. As cotas devem estar sobre as linhas de cota
ou proximo delas, mas € ainda possivel que a linha de cota seja interrompida para escrever a cota entre
esta.
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Figura 8. Exemplo de colocacao de setas em linhas de cota curvas.
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Figura 9. Representacao e cotagem de pormenor a uma escala maior.
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Figura 10. Utilizacdo de pontos (a) ou tragos (b) em vez de setas na cotagem.
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2.1.6. NP 328 (1964) — DESENHO TECNICO. CORTES E SECGOES.

O corte resume-se em seccionar um objeto que se pretende representar e eliminar a parte do
objeto que fica entre o observador e a referida superficie escolhida (fig. 11). Se nao for representado
completamente o objeto que fica além do plano de corte e representarmos apenas a superficie
seccionada como apresenta a fig. 12, esta representado ndo um corte, mas sim uma secgéo (Cunha,
2017). Em ambas as situagdes o desenho deve ser acompanhado por letras maiusculas para indicar a
sua localizagdo em relagao aos desenhos de conjunto. A dire¢do e sentido com base no observador é
frequentemente realizado a partir de setas o que acontece tanto na fig. 11 como na 12. A grande
vantagem desta representagao € que permite ver o interior de um objeto e até mesmo de um espacgo
no caso da arquitetura.

Corte  A-8
P Par
e hy AN

Figura 11. Execugédo de um corte. Figura 12. Secgao da pega representada da fig. 11.
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A partir do corte é possivel indicar linhas ocultas que ajudam a uma leitura mais clara e muitas
das vezes dispensa a necessidade da produgdo ou visualizagdo de outras vistas. Exemplo disto € a
fig. 13 onde estao indicadas as linhas ocultas a tracejado com um trago fino que permitem conhecer a
altura da base circular do objeto. Quando representamos a topografia a partir de curvas de nivel,
recorremos a uma representagao por secgdes sobrepostas. A fig. 14 apresenta este tipo de
representacao aplicado e que é utilizado, por exemplo, por arquitetos para compreender o terreno. Por
fim, dentro dos cortes temos trés tipos que podem auxiliar em diversas situagdes:
- Cortes totais que abrangem todo o objeto a representar e sdo obtidos geralmente por um plano,
- “Meios cortes que representam apenas metade da vista em corte deixando a outra metade com o
aspeto de uma vista normal,
- Cortes parciais ou cortes locais onde apenas é representado uma parte limitada do objeto.

% Cunha, L. (2017). Desenho Técnico, 8.7.Tipos de Cortes. 17 edicdo. Lisboa, Fundagdo Calouste Gulbenkian, p. 212.
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Figura 13. Representagao de linhas ocultas em corte. Figura 14. Seccao da topografia.
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2.2. TRAMAS DE MATERIAIS

Na representagéo grafica de pormenores construtivos, onde a escala do desenho representado
€ relativamente préxima da sua dimensao original, € importante a utilizagdo de Tramas para a
representacdo de Materiais nos desenhos. Neste ponto vao ser apresentadas as tramas utilizadas por
Publicacdes de Referéncia e por Gabinetes de Arquitetura Portugueses. Apresentam-se as tramas
utilizadas por cada entidade e em forma de tabela para uma analise comparativa.

Apresentam-se trés Publicagdes de Referéncia. A primeira, o Curso de Promogé&o Profissional
516 do LNEC de 1976 apresenta um tipo de publicagdo pratica de apoio a formagdo com um caracter
profissional; enquanto os outros dois exemplos, tanto o Arte de Projetar em Arquitetura como os Atlas
de Detalhes Construtivos, sdo manuais, igualmente de apoio, mais ligados a fase do desenho de
execucao.

A informacéo referente aos Gabinetes de Arquitetura foi enviada pelos mesmos, nomeada-
mente Aires Mateus, Gongalo Bryne, Guilherme Machado Vaz e Souto Moura. Inicialmente analisei
algumas revistas de arquitetura que tinham informagéo grafica de varios gabinetes, mas preferi apre-
sentar apenas desenhos enviados pelos proprios para ter a certeza de que a informacgéo é fidedigna.
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2.2.1. PUBLICAGOES

Sobre o tipo de tramas utilizado para a representacdo de Materiais, analisei trés publicacoes
de referéncia, nomeadamente a publicacdo existente sobre Curso de Promogéo Profissional 516 do
LNEC, o manual de Arte de Projetar em Arquitetura de Ernst Neufert e por ultimo os Altas de Detalhes
Construtivos referente a construgao nova e de reabilitagdo de Peter Beichuer. Apesar dos autores das
duas ultimas publicagdes ndo serem portugueses, as publicacdes e elementos que foram analisados
sdo de uma versdo em portugués. Ambas as obras sao apoios importantes na fase da producéao de
desenhos de execucgao.

O Curso de Promogao Profissional 516 do LNEC, apresenta uma das publicagdes existentes
sobre formacgéo de caracter profissional que o LNEC realizou. Esta publicagdo de 1976 em concreto,
aborda Estruturas de Madeira em Coberturas de Edificios Correntes. Como apoio, eram mencionados
pormenores construtivos e algumas fotografias (fig. 15) para os formandos compreenderem o que era
dado. A escolha deste documento foi devido a ser uma publicagdo de apoio a formagdo com um
caracter mais pratico, incluindo Tabelas com convengbes graficas de materiais (fig. 16), que sao
aplicadas nos pormenores construtivos da publicagdo e mencionadas em muitas outras publica¢des de
outros autores.

O manual de Arte de Projetar em Arquitetura de Ernst Neufert, inclui uma Tabela de normas
fundamentais e representagbes convencionais nos desenhos (fig. 17). Esta obra apesar de ja nao
ser recente € uma referéncia pois abrange diversos temas ligados a arte de projetar como o proprio
nome indica. Alguns dos temas além da representacao aqui analisada sao a diregéo de obra, fisica da
construgéo, dimensbes base de apoio para projetos de residéncias, bibliotecas, aeroportos e muitos
outros. Nesta tabela, esta ainda indicado que para desenhos de reabilitagdo ou outros, as demoligdes
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devem estar desenhadas a tracejado (um dos tipos de linha da norma NP 62), os novos elementos
devem estar desenhados de acordo com a segunda coluna da tabela (vermelhdo como exemplo no
caso da alvenaria hidraulica) e por fim as vigas em | devem ter mencionado o nimero do perfil.

Finalmente sdo apresentados dois exemplos de representagcao de dois pormenores constru-
tivos dos Atlas de Detalhes Construtivos de Peter Beichauer. O primeiro exemplo esta disponivel no
manual referente a construgdo nova que data de 2005, todos os pormenores construtivos sdo
acompanhados por uma legenda que esta numerada segundo uma ordem dos materiais utilizados nos
sistemas construtivos e sdo representados normalmente a escala 1/5 ou 1/10. Este manual apresenta
pormenores para construcdo nova desde as fundagdes até as coberturas, onde cada elemento é
dividido por capitulos e na introdugéo de cada um é apresentada uma descrigao que caracteriza o tipo
de elemento (no caso das paredes exteriores apresenta os varios tipos de paredes de alvenaria,
paredes de betdo ou paredes de painéis pré-fabricados no que consiste a sua execugao). O segundo
exemplo é referente ao manual para reabilitagdo de anomalias e patologias dos edificios que data de
2013. O que diferencia este manual do anterior € que € mencionado se o componente representado
€ novo ou antigo (fig. 19). Outras diferengas presentes, € a descricdo que apresenta a anomalia, o
sistema construtivo e solugao de intervengéo. Outra informagéo presente sdo as normas DIN a ter
em conta neste caso. As normas DIN, referidas também na tabela de representacdo do manual Arte
de Projetar em Arquitetura, sdo normas utilizadas na Alemanha e elaboradas pelo Instituto Aleméao de
Normalizagao.
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2.2.1.1. CURSO DE PROMOGAO PROFISSIONAL 516 — LNEC (1976)

TELHADO DE BEIRA SOBRE_ALGERQZ CUMIEIRA COM TELHA DIE ABA 15 CANUDO COM cumieiras
COM TELHA DE ABA E CANUDO. TAMANIO PARA REDUZIR A ARGAMASSA e rincdes
Escala: 1:10

Escala: 1:8

1 telhdo de cumlelra 8 bragadeira metdlica

" 1 telhlo de cumieira
2ileira 9 algeroz 2 tamanco
3ripas 3 telha
& vares ‘ & ripa
S camada imparmeabilizante § camada Impermeabilizante
6 frechal - 6 vara
7 parade de alvenaria i T fiieira

CUMIEIRA COM TELHA DE DUPLO ENCAIXE,
ELIMINANDO A ARGAMASSA

Escala: 1.5

1 telnfo de cumicira
2 talha d2 sob-o-cumielra

3 ripa
& lzje 7

TELHA DE CANUDO EM TELHADO § camada impermeabilizante

MOURISCADO 6 camada %
Revestimento de cobertura com telha
de aba e canudo, sobre estrutura de ,
madeira. %

IIG. 14

FIG. 15

Figura 15. Desenhos de pormenor para apoio da formacgao profissional.
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MATERIAIS

CONVENGOES GRAFICAS DIVERSOS CONVENCOES GRAFICAS | meemeasuizacoes

REPRESENTAGA O MATERIAL REPRESENTAGCAO MATERIAL

T R

A AR AR

7050 I, Bets L Camads continua de betume asféltico
5/7////, V000000000, BE1RO

TN T W ___JT_ ~ Cemodo descontinua de betume asfallico

W RN ST WS W Complexo beluminoso
Betdo Armado

EEEE mememy  pwmp Feliro betuminoso orgénico

SR —— WSema —— Bl Feliro beluminoso inorganico
Reboco - Argamassa

EAAAANAAASAAAAT  Fellro i com srmedurs metslica

Betonilha Armada
BRSA"RBEC""RMBE  Feliro betuminoso com reveslimento mefslico
M BB Feliro betuminoso inorganico com ermedura minerel

Camada de Forma

ENEEL_ -, BEPEN__—_ WEEE  Feliro beluminoso inorgénico pere difusso de vapor
Enrocamento [ Y N BESE WS Feltro betuminoso perfurado

Primario betuminoso

Vedante pore juntas

Alvenaria de Tijolo

Prolecgdo com granuledo brenco sobre betume asfsllico

. ML Complexo betuminoso inorgénico com betume
Madeira i p v R -
B 101 enmines norgnics po sldndurs

Terreno E == = = = "
AT T . 8@ @ & @ W Folho de melol sintélico
g LT Aglomerado Negro de Cortiga
DEISRLAALIL * : L (N o s

37 38

Figura 16. Tabelas com conveng¢des graficas de materiais diversos e impermeabilizagdes.
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2.2.1.2. ARTE DE PROJETAR EM ARQUITETURA — ERNST NEUFERT (1991)

NORMAS FUNDADENTAIS
REPRESENTAGCOES CONVENCIONAIS

NOS DESENHOS

(segundo DIN 1356). As abreviaturas alemds substituiram-se
por outras correspondentes a palavras portuguesas.

1) desenho em 2) desenho em| 3) abre-
préto céres viatura | &5 vézes acrescenta-se 3) a 1) e 2)
WHIHHRA" """ verde claro erva
26305822252, i turfa e terras semelhantes
HEERES e
m siena torrado terra natural
T e cinzenfo-amarelo) ferra sobreposta
ST SR
ZZZ;ZZ// vermelhdo fdbrica detijolo com argamassa de cal
W . . fdbrica de tijolo com argamassa de
7. > €I A cimento
R fébrica de tijolo com argamassa de
%W/A » ceim | cal e cimento
» Ip fébrica de tijolo poroso com arga-
WA cim | massa de cimento
zzzzz;;? th fabrica de tijolo 8co com argamassa
7 » cim de cimento
) fabrica de tijolo recocto com arga-
W/ > | massa de cimento
W? fabrica de tijolo de cal e areia com
7 > lca argamassa de cal
fabrica de tijolo flutuante com arga
W/, » 1} massa de cal
» alvenaria de pedra . . . . . . .
%Z%Z// com argamassade . . . . . . .
;’7‘7'7 7/ » alvenaria hidréulica

a)

sépia: cascalho
zj IIE.E a? gu‘ cinzento escuro escorias
amarelo B
N areia
de zinco
7;  ocre adrilhado de gésso
A Pvb |iadrilhado de gé:
TN ocre rebdco
,';, ’7, ’7, ’ZZ azul-cinzento betéo de cimento °
K
3 5
AR » hb | betdo de cal S E
-]
y . -
A » hg | betdo armado £8-5
© 555
o g58
azul cobalto metal w 2320
g z8%¢2
! £ 322
siena madeira e o8
L gE”
X
=== verde vdr  |vidro o O
o 83
© vge
4y 2g
X sépia substdncias isolantes o 32
< €2
£ty
i 25325
prélo cartdo impermedvel 3 S8
Q -
3%

Figura 17. Tabela de normas fundamentais e representagdes convencionais nos desenhos.
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2.2.1.3. ATLAS DE DETALHES CONSTRUTIVOS - PETER BEICHAUER (2005 — 2013)

o a daterioragao da cabesa da viga
for apenas até 4 beira da parede é pos-
3 utizagao de vigas aparentes.
Aviga aparente é assente na parede
fimitrote, sobre consolas ou apoios e,
deste modo, adquire a sua capacidade

=)
] resistente.
PRSI — Afim de garenti a rigidez horizontal
(655) do pavimento es :
fiag)

—

EEEEE
1

7
)
z

119.9.9999999999904
X LY,
[IRRIIRRIIRRIIRE

DINEN 460

Avenaria e ko
Raboco interior
soamento
Viga de macera

Viga do madeia Matadnta [55) Vigaaparente
) Revest
. &5 e ‘Soalho de tabua corrida
o madars
Frojecto [Conteddo Gestnaio
Lajes com vigas de madeira RF60 Fixagdo com parafusos
Estuiura do supore om madera
Gabinete Ge projectos [Escala [Técnico  [Data Referinca |\ Folha
Conteddo Escala N.° de Folha
1:10 1B1.02 da resistente de
estruturais em madeira com auxilio de vigas aparentes 1:10 PV06

Figura 18. Pormenores construtivos de lajes Figura 19. Pormenor construtivo do

com vigas de madeira, construgao nova. melhoramento da capacidade resistente de
pavimentos estruturais com auxilio de vigas
aparentes, reabilitacao.
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2.2.2. GABINETES DE ARQUITETURA

Os pormenores construtivos apresentados de seguida sao da autoria de Gabinetes de
Arquitetura de grande relevancia em Portugal, nomeadamente o gabinete Aires Mateus, Gongalo Bryne,
Guilherme Machado Vaz e Souto Moura. Neste ponto apresento pormenores onde estao presentes a
representacao ou linguagem grafica normalmente utilizada por cada um destes nos projetos de
execucgao. Foram contactados muitos outros gabinetes, no entanto, apresento apenas os que disponibi-
lizaram informacao para este trabalho. A escolha, de indicar apenas gabinetes que tenham enviado
informagao diretamente e ndo utilizar informagéao grafica de revistas ou outras fontes bibliograficas é
porque pretendo que a informacao apresentada seja fidedigna.

Durante a fase de analise, foi possivel encontrar algumas semelhangas na linguagem utilizada
entre os gabinetes. Muitas das semelhangas devem-se ao contacto direto entre estes Arquitetos;
Manuel Aires Mateus colaborou com o Arquiteto Gongalo Bryne antes de formar com o seu irmao
Francisco Aires Mateus o gabinete que conhecemos hoje em dia, e 0 mesmo acontece em relagéo ao
Arquiteto Guilherme Machado Vaz que trabalhou com o Arquiteto Souto Moura.

E importante ter em conta que ndo estdo a ser analisados os arquitetos nem os seus projetos,
mas sim a representacao grafica utilizada pelos mesmos. Cada gabinete é apresentado a partir de
um pormenor construtivo que corresponde a um projeto de Arquitetura; em relagao aos Aires Mateus
temos o projeto Centro de Convivio de Grandola, de Gongalo Bryne o Complexo Imobiliario Estoril-Sol
em Cascais, de Guilherme Machado Vaz a requalificagao no edificio do Complexo Real Vinicola para a
Orquestra de Jazz de Matosinhos e por ultimo Souto Moura pela Casa do Cinema Manoel de Oliveira
no Porto. Para contextualizar a informagédo apresentada exponho algumas informagdes sobre cada
gabinete e indicacao de outros projetos da sua autoria.
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O gabinete Aires Mateus e Associados foi formado em 1988 pelos dois irmaos, Manuel e
Francisco Aires Mateus, e desde entdo sao autores de diversos projetos como a Nova Sede da
empresa EDP em Lisboa, a Reabilitagdo do Colégio da Trindade em Coimbra e o Lar de Idosos em
Alcacer do Sal. A Arquitetura de Aires Mateus ja recebeu diversos prémios tanto nacionais como inter-
nacionais, esta € essencialmente caracterizada pelos seus gestos abstratos e radicais, pela manipu-
lacado das geometrias, formas e plasticidade como descreve Nuno Grande para o jornal Publico'™, onde
indica ainda que estes com o seu trabalho mostram que a Arquitetura Portuguesa esta viva e capaz de
se renovar.

O Arquiteto Gongalo Bryne formou o seu préprio gabinete, Gongalo Bryne Arquitectos, em 1991
sendo autor de projetos tais como a Torre APL em Lisboa, Laboratérios da EPAL em Lisboa e o
Santuario de Nossa Senhora de Fatima em Fatima. Varias vezes premiado, sendo um destes Prémios
o Valmor em 2000; o seu trabalho é bastante diversificado em termos de escala, tema ou programa,
indo desde o planeamento urbano ao desenho de espaco publico e de edificios™'.

Quanto ao gabinete Guilherme Machado Vaz, fundado em 2004, um dos seus projetos mais
divulgados até ao momento é a requalificagao no edificio do Complexo Real Vinicola para a Orquestra
de Jazz de Matosinhos, considerada por alguns como um icone. Este gabinete é responsavel por
projetos tais como Centro Civico de Custdias, Casa do Vale em Vieira do Minho e Esplanada no Jardim
Basilio Teles em Matosinhos. Além dos seus projetos serem divulgados por diversas revistas

10 Andrade, S., Canelas, L. e Queirds, L. (2017). Prémio Pessoa para a arquitectura quase sublime de Manuel Aires Mateus,
In. Grande, N. Disponivel em < https://www.publico.pt/2017/12/15/culturaipsilon/noticia/premio-pessoa-2017-atribuido-ao-
arquitecto-manuel-aires-mateus-1796119>. [Consultado em 10/09/2018].

" Gongalo Bryne Arquitectos. Disponivel em < https://www.byrnearq.com/?lop=conteudo&op=b3e3e393c77e35a4a3f3
cbd1e429b5dc&id=42a0e188f5033bc65bf8d78622277c4e#>. [Consultado em 10/09/2018].
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portuguesas e internacionais, ja venceu prémios como Reabilitagcdo urbana 2018 e teve uma Mengao
Honrosa nos prémios FAD 2018.

O Arquiteto Eduardo Souto Moura, fundador do gabinete Souto Moura Arquitectos em 1980, é
autor de projetos como Museu Casa das Historias Paula Rego em Cascais, reconversdo do Convento
de Santa Maria do Bouro em Pousada em Braga e o Estadio Municipal de Braga. A Arquitetura de Souto
Moura, premiada pelo Prémio Pritzker em 2011, é caracterizada pela rigorosa manipulagao dos
materiais que se conjugam com subtiliza numa cuidadosa execugao da obra apresentada (Scheleifer,
2011, p. 9).
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2.2.2.1. AIRES MATEUS

_

Figura 20. Pormenor do projeto Centro de Convivio Figura 21. Fotografia do projeto.
de Grandola.
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2.2.2.2. GONCALO BRYNE
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Figura 22. Pormenor do projeto Estoril-Sol, Complexo Figura 23. Fotografia do projeto.
Imobiliario em Cascais.
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2.2.2.3. GUILHERME MACHADO VAZ

Figura 24. Pormenor da Orquestra de Jazz de Matosinhos, Figura 25. Fotografia do projeto.
projeto de reabilitagcdo no edificio do complexo Real Vinicola.
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2.2.2.4. SOUTO MOURA

PORTADAS DE CORRER REVESTIDAS ALUMINIO.
Smm ESP, DECAPADO E ANODIZADO
GRANITO 8 cm ESP.

BETONILHA COM REGULARIZAGAO

GEOQTEXTIL

ROOFMATE 4cm ESP..

TELA PVC SIKAPLAN

BLOCO DE GRANITO
TIOLO 7em
REGULARIZAGAO
__ DEGRAU DE GRANITO
GRELHA EM LATAO

GEOTEXTIL
BETONILHA REGULARIZAGAO 2% PENDENTE
BETAOQ LEVE

.

.
44‘% SOALHO PINHO

N

N

PSRt R 4. Pkt el e 0
<l T e

& 7T J T 1 i & 4
= o 2 = = = S
SUBSTRUTURA  TECTO FALSO J
REVESTIMENTO ACOUSTICO WILHELMI WERKE
Figura 26. Pormenor construtivo do Casa do Cinema Figura 27. Fotografia do projeto.

Manoel de Oliveira no Porto.
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2.3. CONCLUSOES

Apos a analise de toda a informagéao foi possivel chegar a algumas conclusdes finais para a
definicdo de um desenho tipo a utilizar tendo em conta a analise das Normas e Tramas de Materiais.

As Tramas sao utilizadas nos desenhos onde a escala é relativamente proxima da sua
dimenséo original do que esta representado a partir de um corte feito por um plano que abrange todos
os componentes. Dos desenhos analisados a escala varia entre a 1/20 a 1/5, devendo estas ser as
escalas a adotar nos desenhos de solug¢des construtivas.

Para comparar os modos de representacao foram analisadas tanto as tabelas como os
desenhos de pormenor apresentados pelas Publicagbes de Referéncia e Gabinetes de Arquitetura.
Para comparar as diversas formas de representar os materiais para desenhos técnicos dedicados a
construgao criei uma tabela dividida nas 4 paginas (tabela 2 a 5) com os seguintes campos:

- Materiais Agrupa um material ou conjunto de materiais da mesma
familia,

- Outros Materiais e/ou designacoes Descreve o material em concreto ou outra designagéo que
este possa ter e seja referido nas tabelas e/ou desenhos,

- Representagao Grafica Trama utilizada como representacdo do material,

- Publicacoes e Gabinetes de Arquitetura Quem utiliza a representagao indicada para representagao
do material.

A primeira coluna inclui os materiais mais correntes, assim identificadas:
- Betéo,
- Argamassas e outros,
- Alvenaria de Tijolo,

78



- Madeira e derivados,

- Metal,

- Vidro,

- Pedra,

- Enrocamento,

- Terreno,

- Plastico, borracha e betuminosos,

- Impermeabilizagao e barreira para-vapor,
- Isolamento térmico e acustico.

Quando existem diferentes materiais com a mesma fungdo como acontece com os materiais
isolantes, estes vao ter a mesma representagéo grafica, mas como € necessaria a denominagéo de
cada material em legenda ou préximo do desenho (como indica a NP 167) esta questdo nao € um
problema, mas sim uma solugéo para uma representagao mais simples e de rapida leitura.
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MATERIAL

OUTROS MATERIAIS E/OU DESIGNAGOES

REPRESENTAGCAO
GRAFICA

PUBLICAGCOES E ATELIES DE ARQUITETURA

Betao

/////////,
///////,/

- Sl LNEC
iiiiiaz
7 /////////
= 7 7
betdo armado S AP LNEC
betdo in situ 7 I 7 Arte de Projetar em Arquitetura
betéo hidréfugo S S Atlas de Detalhes Construtivos

7/
PRSI

betonilha armada

Aires Mateus
Guilherme Machado Vaz
Souto Moura

Gongalo Byrne

Argamassas e outros

reboco
fibrocimento
gesso cartonado

LNEC
NP 167 (1966)
Atlas de Detalhes Construtivos
Gongalo Byrne e Souto Moura

gesso cartonado

Gongalo Byrne

Alvenaria de tijolo

alvenaria

Bl

I
I

LNEC

U
N

Arte de Projetar em Arquitetura
Atlas de Detalhes Construtivos
Souto Moura

Aires Mateus
Gongalo Byrne
Guilherme Machado Vaz
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Tabela 2. Comparagéo das Tramas de Materiais. Betdo, argamassas e outros e alvenaria de tijolo.




MATERIAL OUTROS MATERIAIS E/OU DESIGNAGOES REPRESENTAGAO| PUBLICACOES E ATELIES DE ARQUITETURA

GRAFICA
% LNEC
% NP 167 (1966)
/ Arte de Projetar em Arquitetura
) //_/ Atlas de Detalhes Construtivos
madeira
Gongalo Byrne
Guilherme Machado Vaz
R e ——
e
;;’-/7 NP 167 (1966)
aglomerados de madeira /
0SB

Madeira e derivados [TTTTTITTIIIIII Atlas de Detalhes Construtivos

s
. S // S
contraplacado de madeira s s Souto Moura

fibra de madeira Atlas de Detalhes Construtivos

revestimento de madeira Atlas de Detalhes Construtivos

NP 167 (1966)
Metal Atlas de Detalhes Construtivos

NP 167 (1966)

Vidro -

Arte de Projetar em Arquitetura

Tabela 3. Comparagéo das Tramas de Materiais (continuacdo). Madeira e derivados, metal e vidro.
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MATERIAL OUTROS MATERIAIS E/OU DESIGNAGOES REPRESENTACAO| PUBLICAGOES E ATELIES DE ARQUITETURA
GRAFICA
PPN,
pedra artificial S S S S s NP 167 (1966)
S SSS
i s g i g
Pedra S Aires Mateus
S
0 7 7
Z
/ /
ranito ////////// Guilherme Machado Vaz
9 /. ////// Souto Moura
AT
POSOSOSO)
o) LNEC
brita Z}%) Atlas de Detalhes Construtivos
e Souto Moura
Enrocamento
== B o]
OLOO% _ _
cascalho - - O¢ Arte de Projetar em Arquitetura
O
LR, LNEC
IO
terra natural //\\///\\///\\///\\///\\/ NP 167 (1966)
N //\ //\ //\ //\ > Arte de Projetar em Arquitetura
//\/\/\/\/ Atlas de Detalhes Construtivos
terra sobreposta Arte de Projetar em Arquitetura
Terreno
terreno compacto GAoi;ZI'\:aBt;:l:e
Souto Moura
Plastico borracha NP 167 (1966)

betuminosos

Tabela 4. Comparagéo das Tramas de Materiais (continuagao). Pedra, enrocamento, terreno e

plastico.
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MATERIAL OUTROS MATERIAIS E/OU DESIGNAGOES REPRESENTAGAO| PUBLICACOES E ATELIES DE ARQUITETURA

GRAFICA
feltro betuminoso organico LNEC
tela |mperme§blllzante T Atlas de Detalhes Construtivos
membrana permeavel ao vapor
manta geotéxtil | NN BN B - Atlas de Detalhes Construtivos

Impermeabilizagéo -
tela polietileno

Gongalo Byrne
Souto Moura

telas asfalticas
godo

)OGS ST
TYCTIYTTY

aglomerado negro de cortica NP 167 (1966)

isolamento hidréfugo S NP 167 (1966)

isolamento acustico e térmico B VAVAVAVYA NP 167 (1966)

Isolamento

substancias isolantes
13 de rocha Arte de Projetar em Arquitetura
iaati Atlas de Detalhes Construtivos
espuma de poliestireno Aires Matous
Gongalo Bryne
Guilherme Machado Vaz
- - Souto Moura

- WWM Atlas de Detalhes Construtivos

Tabela 5. Comparagéo das Tramas de Materiais (continuagdo). Impermeabilizagédo e isolamento.
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Das representacdes apresentadas na tabela sintese (tab. 6) sdo privilegiadas as indicadas
na tabela da norma NP 167 (fig. 5), dando de seguida preferéncia as tramas mais utilizadas nas pub-
licacOes e por arquitetos. A norma continua em utilizagdo e esta em vigor, mas deveria ser atualizada
visto que foi elaborada em 1966 e vao surgindo novos materiais, por este motivo deve ser atualizada
com novas tramas. O manual Arte de Projetar em Arquitetura tem apenas algumas representagdes
semelhantes as das referéncias utilizadas, principalmente em comparagao com a norma NP, isto indica
que esta obra apesar de ainda ser considerada uma referéncia nao tem sido atualizada.

A linguagem utilizada pelos Gabinetes de Arquitetura é diferente das outras publicacbes de
referéncia, ainda que utilizem algumas tramas de acordo com a norma NP 167, cada um cria um estilo
de representagao que caracteriza o gabinete. No entanto, a representagéo grafica deve ser normaliza-
da e universal. E importante salientar que semelhancas na representacao entre arquitetos devem-se ao
contacto direto entre estes ao longo do seu percurso.

Na representagao do desenho, é importante ter em conta a escala a que este vai ser apresenta-
do, pois as dimensdes do material a representar podem ser demasiado reduzidas dificultando a leitura
do mesmo. Neste tipo de casos, a norma NP 167 indica que a secgao representada do material deve
ser totalmente preenchida a preto. A representagdo poderia ainda ser feita igualmente com cores, mas
o objetivo é que a leitura seja simples utilizando apenas as legendas para apoio quando necessario.
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Tabela 6. Tabela sintese da comparacéo das Tramas de

Materiais. Proposta para representagédo no manual de obra.
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MATERIAL REPRESENTAGAO
GRAFICA

4 : o : 4

4 <
Betao B . 4

Argamassas e outros
Alvenaria de tijolo

—

e

e —

Madeira 2
/S, o //

Derivados de Madeira

Metal
Vidro
Lo /
Pedra /// 7/
7000000

Enrocamento

NN
NN,

Terreno \\/ \\/ \\/ \\/ N
R,
Plastico

Impermeabilizagdo

Isolamento




Na representacdo, além das tramas, para a produ¢do do desenho sio utilizadas diferentes
Tipos de Linha. Tendo em conta a norma NP 62, e o desenho de pormenor para construgéo preten-
dido, deve ser utilizado linhas com trago continuo (tipo a), interrompido (tipo b) e trago-ponto (tipo c).
As linhas de trago continuo apresentam todo o que é visivel no desenho, as de trago interrompido o
que esta oculto para uma leitura mais clara como indicado na NP 328, as de trago-ponto limitam as
extremidades da pecga cortada. A espessura destas deve ser tida em atencao tendo em conta a escala
do desenho e sua fungéo; para linhas de contorno visivel devem ser por norma mais grossas que as
linhas de contorno ocultas devido a sua importancia no desenho.

Os Tipos de Linha referidos nem sempre sao utilizados. Em relagéo a representacéo elaborada
pelos gabinetes todos utilizam linhas com trago continuo e de trago interrompido, mas nas extremi-
dades onde a representagdo do desenho de pormenor € interrompida, nao utilizam o trago-ponto, o
limite da representagédo é apresentado por um vazio apenas. A falta desta representagcéo pode ser
considerada uma opg&o, mesmo que seja por uma questdo nomeadamente estética de representacao.
Os desenhos relacionados com a construgao devem sempre ter os trés tipos de linha.

A cotagem dos desenhos pode ser feita com utilizagdo de setas, tragos ou pontos; no entanto,
neste tipo de desenho é aconselhavel a utilizagdo de tragos ou em casos onde as linhas de chamada
sao muito proximas a utilizagao de pontos.

E importante em todos os documentos onde estdo desenhos representados incluir informacdes
para uma correta leitura por qualquer individuo, como indica a norma NP 204, informagdes estas como:
- Designacao do desenho representado,

- Autor,
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- Pessoa ou entidade que promove a execugao do desenho,

- Informacgdes gerais relativas as caracteristicas do desenho (escala, data...),

- Numero de registo do desenho (elemento principal para a identificacao ou localizacao do desenho).
Em suma, deve ser sempre dada preferéncia as indicagdes facultadas pelas normas, isto para

padronizar e uniformizar a informacgéo a transmitir. Quando elaboramos um novo trabalho e/ou

desenhos, temos liberdade de escolha em todo conteido, mas se quisermos que esta seja facilmente

compreendida devemos ter em atengéo as normas.
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3. ANALISE BIBLIOGRAFICA

Neste capitulo analisa-se bibliografia portuguesa sobre construgdo, dedicada a projetos e
obras, com informacao detalhada sobre o processo construtivo. Este tipo de informacao é publicada
essencialmente por associacdes e empresas de materiais de constru¢do, no entanto tém surgindo
revistas com uma grande componente técnica. Associagbes, nomeadamente a APCMC - Associagao
Portuguesa dos Comerciantes de Materiais de Construgédo, GeCoRPA — Grémio do Patriménio e
APEB - Associagao Portuguesa das Empresas de Betdo Pronto verificam a necessidade de promover
documentos e formacgéo de apoio aos diversos individuos ligados a construgdo de forma a contribuir
para diminuicdo de patologias e problemas futuros na construgéo e reabilitagdo de edificios.

As empresas procuram com a divulgacao de tecnologias e sistemas construtivos promover os
seus produtos, indicar como estes devem ser aplicados e todas as vantagens que oferecem. A empresa
Weber defende que é importante este tipo de publicagdes, ndo sé para informar o leitor, mas também
para contribuir significativamente na diminui¢cdo de ocorréncias de patologias no futuro.

Ha diversas inovacdes tecnoldgicas de materiais e sistemas construtivos, sendo necessario
acompanhar esta mudancga. A Revista Constru¢cao Magazine refere que a rapida evolugéo dos
materiais e sistemas de construgdo nem sempre s&o assimiladas pelos intervenientes e talvez seja
o momento de apostar na melhoria da qualidade de formacao e, sem duvida, para isso é necessario
aumentar e difundir o conhecimento (Julio, E. & Veiga, M. R.,2013). As crescentes exigéncias neste
setor obrigam a desafios técnicos e cientificos cada vez maiores. E exigido cada vez mais uma maior
responsabilizacao e profundo conhecimento interdisciplinar de cada interveniente no processo, desde
projetistas aos construtores. “Aos projetistas, em particular, quase se exige a responsabilizagdo de
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cada solugdo, sistema e material”'2. E importante que haja comunicagao entre todas as partes, pois s&o
todos responsaveis.

A APCMC, Associagédo das Empresas de Materiais de Construgdo em Portugal, tem investido
em diferentes formas de divulgagdo de empresas e material produzido pelas mesmas. Além da divul-
gacao a partir da sua plataforma online - http://www.apcmc.pt, rede social Facebook e YouTube, esta
desenvolveu uma aplicagéo para smartphones e tablets — Materiais de Construgdo, que permite uma
consulta rapida de diversas publicagdes de empresas em qualquer local. Além das diversas formas de
divulgacao referidas, esta associagao € igualmente responsavel por um conjunto de edi¢gdes publicadas
disponiveis online como Revista Materiais de Construgéo e Revista Obras. O objetivo destas edi¢des
¢é divulgar temas de interesse para comunidade empresarial e do setor da construgéo, novos produtos,
novas tecnologias, materiais, equipamentos e ainda solu¢des para diferentes problemas.

A associagao que reune empresas e profissionais dentro da reabilitagao do edificado e conser-
vagéo do patrimoénio, designada por GeCoRPA, tem como objetivo estimular a pratica da reabilitagéo,
defender a qualidade das intervengdes divulgando boas praticas e formagao especializada. Esta, igual-
mente como a anterior, é responsavel pela Revista Pedra & Cal sobre a conservagéo e reabilitagéo de
edificios.

Foi possivel contactar diretamente com a APEB - Associagdo Portuguesa das Empresas de
Betdo Pronto e o seu Diretor Executivo Jodo Duarte a 8 de Margo de 2018 e perceber as preocupagdes
sentidas na fase de execucdo. Sobre a construgdo com a utilizagédo do betao, foi indicado que existem
inUmeros problemas em obra normalmente pela falta de conhecimento dos intervenientes tanto em

2 Abrantes, V. & Mendes, J. (2012). Método Simplificado de Diagnoéstico de Anomalias em Edificios, LvO#01 Livros d’Obra, In:
Rangel, B. Prefacio. (1). Porto, GEQUALTEC, p. 7.
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relacdo ao processo como utilizagcéo e aplicacdo do material, em alguns casos o tipo de material nem
€ 0 adequado para o trabalho em curso. Esta entidade realiza formagées de caracter profissional bem
como ainda divulga artigos e publica¢des de apoio a execucao de trabalhos realizados com betdo, uma
destas foi produzida em conjunto com a ERMCO - Organizacao Europeia de Betdo Pronto. A publi-
cacao referida é designada por Regras Basicas da utilizagdo do Betdo em Obra e apresenta uma serie
de ilustragdes em cartoon com explicagdes sobre trabalhos como a Compactagéo do Betao.

A informacao deste capitulo esta organizada por revistas, fichas de reabilitagcdo e fichas de
construcao.

Existem inumeras Revistas que apresentam projetos, incluindo uma descricdo e algumas
pecas graficas, no entanto nao referem o processo construtivo e questdes relacionadas com a obra. Os
dois exemplos deste trabalho, Cadernos d’Obra e House Details Arquitecture, sdo ambas revistas com
uma grande componente técnica que tém como objetivo dar a conhecer ao leitor uma visao detalhada
da obra.

Sobre Reabilitagao existem inumeras fichas e projetos realizados por diversas entidades, no
entanto, os dois exemplos abordados tém como base nao s6 trabalhos desenvolvidos por profissionais,
como também por estudantes ainda no meio académico. Neste ponto os dois exemplos pertencem a
grupos de investigacao relacionados com a construgao, nomeadamente o PATORREB e GEQUALTEC.

A maioria das fichas referente a constru¢ao nova ou reabilitagéo, séo elaboradas por empresas
de producdo e comercializacdo de produtos e materiais, com o objetivo essencialmente de dar a con-
hecer os seus produtos e o modo correto de aplicacdo e execugao dos trabalhos, contribuindo assim
significativamente na diminuigcdo de ocorréncias de anomalias no futuro.
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3.1. REVISTAS
3.1.1. CADERNOS D’OBRA - FEUP (2009-2013)

A Caderno d'Obras é um projeto da autoria do grupo de investigagdo GEQUALTEC da FEUP.
Ainovagao desta revista é oferecer informagao da autoria de profissionais e também de alunos de
arquitetura e de engenharia. Foi divulgada no Publico com o titulo “Cadernos d’Obra: uma revista para
arquitectos e engenheiros é possivel’'®. Esta revista foi criada em 2009 e até a data deu origem a
quatro publicagbes mencionando projetos de referéncia como a Fundagéo Iberé Camargo da autoria
do Arquiteto Siza Vieira. O objetivo principal da Revista € analisar uma obra, apresentando a entrevista
dos seus projetistas e um conjunto de pecgas que ilustrem o edificio.

Analisando a 42 e ultima edigao publicada (Mar¢o 2013 — Museu Nacional dos Coches), o
projeto é abordado inicialmente pela memdéria descritiva, descricdo técnica pelas diversas especiali-
dades intervenientes, analise de outros profissionais, analise a partir das diversas unidades curricu-
lares como fisica das construgdes e ainda a metodologia BIM.

Sao apresentadas fotografias, desde a vista aérea de localizagdo, maquetes, diversas fases
de forma aleatéria do processo construtivo (fig. 28) como ainda o resultado final da obra. Em relagéo a
parte grafica apresenta croquis, plantas, algcados e cortes gerais, pormenores diversos como o da fig.
29 que séo apresentados ao longo da revista e axonometrias com sequencia construtiva da estrutura.
O que esta revista traz de novo, em suma, é a divulgagao dos estudos elaborados pelos alunos dentro
das universidades dando a conhecer o seu trabalho.

13 Ribeiro, A. (2012). Cadernos d’Obra: uma revista para arquitectos e engenheiros é possivel, Publico. Disponivel em <http:/
p3.publico.pt/cultura/arquitectura/2305/cadernos-d039obra-uma-revista-para-arquitectos-e-engenheiros-e-possivel>. [Consultado em
16/11/2017].
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Figura 28. Fotografias diversas da fase de acabamento da construcéo.
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Figura 29. Exemplo de apresentacao do pormenor construtivo de apoio da estrutura metalica nos
pilares de betdo armado.
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3.1.2. HOUSE DETAILS ARQUITECTURE - LIVRARIA TECNICA (2018)

A House Details Arquitecture foi langada recentemente, a 19 de Abril de 2018, no Centro
Cultural de Belém em Lisboa pela Livraria Técnica e tem como principal objetivo ajudar e responder as
necessidades de profissionais e estudantes. Na publicacao de langcamento, na rede social Facebook,
foi referido o objetivo da mesma em divulgar projetos rigorosos de arquitetos portugueses que nao sao
famosos'; ao contrario do que acontece na maioria das revistas publicadas dentro desta area. Houve
um grande trabalho por parte dos autores e editores em apresentar néo s6 o projeto geral, mas as
diversas partes/detalhes construtivos. Esta publicagdo encontra-se escrita em inglés e portugués.

Esta revista apresenta os objetivos do projeto, a memdéria descritiva da obra analisada, fotogra-
fias, desenhos (plantas, cortes e algados), diversos pormenores construtivos detalhados, o projeto de
estabilidade, projeto de rede de aguas e esgotos, estrutura de custos e biografia/entrevista ao autor do
projeto.

O projeto € apresentado pela memoaria descritiva, fotografias em geral do projeto ja construido
e diversos desenhos, sendo a maioria de grande pormenor. Sobre os desenhos (além das plantas,
cortes e algados), os cortes construtivos vao desde a escala 1/50 a 1/2 metros. Os materiais estao
representados tanto por tramas como por legendas detalhadas nos dois idiomas. Alguns pormenores,
como o das portadas de correr presente na fig. 30, estdo acompanhados por uma fotografia do que esta
representado. O que mais difere esta revista de muitas outras é a quantidade de informacéao técnica
detalhada do projeto que ajuda a perceber ndo s6 o todo como as diversas partes.

4 Técnica Livraria — Arquitectura. Disponivel em <https://www.facebook.com/187684961269659/photos
/a.1506833806021428.1073741828.187684961269659/1761202940584512/?type=3&theater >. [Consultado em 24/05/2018].
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Figura 30. Exemplo de apresentagéo do sistema construtivo de uma porta de correr: desenhos de
pormenor e fotografia do resultado final.
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3.2. FICHAS DE REABILITAGAO
3.2.1. PATORREB (2004)

As Fichas de Patologia do catalogo da PATORREB — Grupo de Estudos da Patologia da
Construgao, estao disponiveis online desde 2004 e sugerem solugbes de reparagao. Este projeto que
esta sempre a crescer e a ser atualizado foi coordenado pelo Laboratério de Fisica das Construcdes da
FEUP e teve a participagao de outras universidades portuguesas, nomeadamente a IST, UNL, FCTUC,
UM, UBI, UA e UTAD (Freitas 2015).

Este modelo de ficha (fig. 31) apresenta e descreve a patologia que € acompanhada por uma
fotografia, resultado obtido através de sondagens e medidas apresentando juntamente o equipamento
utilizado, causas que levaram ao aparecimento da patologia acompanhadas por grafico de analise e
corte que neste caso indica temperaturas e humidade relativa e as solugdes possiveis de reparagao.
Cada ficha contém no final palavras-chave sintese de toda a informagéao presente.

A estrutura de organizacao do conjunto de fichas esta de acordo o elemento construtivo em que
se manifestou a anomalia (cobertura inclinada, parede exterior ou outros). O utilizador deste catalogo
apenas tem que selecionar o elemento construtivo e surge uma lista de fichas existentes relativas ao
elemento que correspondem as anomalias que foram estudadas.
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PATORREB

GRUPO DE ESTUDOS
S DA PATOLOGIA DA CONSTRUCAO

Parede Exterior - Condensagdes Superficiais

010

MANCHAS DE BOLOR NAS PAREDES DA INSTALAGAO SANITARIA DE UMA HABITAGAO

UNIFAMILIAR

DESCRIGAO DA PATOLOGIA

0 revestimento interior das paredes das instalagdes sanitérias de uma
habitacéo apresentava manchas de bolor acentuadas, principalmente
junto & ligag&o parede exterior/tecto.

A instalacdo sanitaria ndo dispunha de um sistema de ventilagio
permanente, apenas existindo uma janela.

SONDAGENS E MEDIDAS

para analisar a das paredes
exteriores, tendo-se verificado que eram constituidas por alvenaria dupla
de tijolo vazado, com isolamento térmico preenchendo parcialmente a
caixa de ar.
As pontes térmicas (topo de laje, vigas e pilares) foram tratadas.
Procedeu-se & medigdo da temperatura e da humidade relativa do ar
e do caudal de ventilagio das instalagGes sanitarias em anlise.
Verificou-se que o caudal de ventilagéo era muito reduzido pelo facto
dos utilizadores ndo abrirem a janela da instalagdo sanitéria, no periodo
de Inverno. Por outro lado, ndo havia um aquecimento adequado do

espago.

CAUSAS DA PATOLOGIA

SOLUCOES POSSIVEIS DE REPARACAO

As manchas de bolor surgiram devido a de g

A minimizago do problema do de manchas de bolor

superficials que ocorreram nas paredes da instalagio sanitéria, devido,

principalmente, & ventilagdo insuficiente do compartimento.

Na envolvente das habitacdes, este fenémeno ocorre quando se verificam

uma ou mais das seguintes condigdes:

- Auséncia de aquecimento do ambiente interior ou aquecimento
insuficiente e intermitente;

- Deficiente isolamento térmico da envolvente;

- Produgdo de vapor de 4gua no interior da habitagdo/compartimento
significativa;

- Ventilagao insuficiente;

dos interiores.

Os esporos que existem no ar desenvolvem-se sempre que sejam criadas
condices favorveis, em particular uma temperatura e humidade relativa
elevada.

HR=75%

Tsi<Tpo El

Ti=180C E ’ Te<qoc
u—ﬁ

nas paredes da instalagio sanitéria, devido a fenémenos de condensagdes
superficiais, passaria pela criagéo de um sistema de extracgdo permanente
do ar do compartimento e pelo reforco do aquecimento. Na instalagdo
sanitaria deveria ser aplicado um dispositivo de extraccéo natural ou
mecénica que garantisse um caudal de 60 m3/h, em continuo.
0 aquecimento do interior da habitacdo deveria garantir uma temperatura
média no interior superior a 20 °C.

Alimpeza das superficies com bolores passaria pela lavagem esterilizante
com uma solugio a 10% de hipoclorito de sédio e pela aplicagdo de um
produto fungicida, a remover antes da pintura da superficie com um
revestimento analogo ao actual.

PALAVRAS-CHAVE  Parede Exterior, Manchas de Bolor, Ct

Ventilaggo,

AUTORES  Prof. Vasco P. de Freitas / Eng.2 Marilia Sousa REVISOR  Prof.2 Anabela Paiva

Figura 31. Exemplo de Ficha de Patologia da PATORREB.



3.2.2. LIVROS D’OBRA - FEUP (2012)

A GEQUALTEC da FEUP publica o Livro d’'Obra “Método Simplificado de Diagndstico de
Anomalias em Edificios” onde apresenta fichas de Diagnostico de Anomalias em Edificios.

Esta publicagédo é um projeto langado pelo grupo de investigagdo GEQUALTEC da FEUP. O
objetivo do grupo é fazer chegar a profissionais e estudantes envolvidos com a construcao, trabalhos
de investigacao cientifica aplicados em obra. As tematicas abordadas foram desenvolvidas em
trabalhos profissionais e académicos e esta publicagdo contém apenas Diagnéstico de Anomalias em
Edificios.

A ficha-tipo produzida por este grupo é suficientemente flexivel para permitir adicionar novos
casos de anomalias. As fichas produzidas pressupdem uma metodologia especifica e simples e as que
estao presentes no livro estdo também disponiveis em CD-ROM, onde é possivel imprimir cada uma
separadamente com a da fig. 32.

Em relacédo a informacéo é apresentada a descrigdo da anomalia, as causas possiveis,
consequéncias e estratégias de reabilitagéo possiveis. Cada ficha tem a localizagdo da anomalia por
fotografia que é acompanhada por um codigo de referéncia, onde é atribuido siglas € numeros tendo
em conta a estrutura de organizagéo do livro. A estrutura e tendo em conta a ficha apresentada esta
organizada do geral para o particular. E referido em primeiro sempre o elemento, componente,
anomalia e a causa/manifestagéo.
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PE-02-DE-04
Elemento PAREDE EXTERIOR

Anomalia Deterloracao

Causy Destacamentay e€amacao/de aminx3o
M3NITestacao

Descricao sumarla da anomalia

Destacamento de fevestimenta Indepencentes MXades Mecanicamente ou 0e pecaces de revestimento ade-
rente. CONYINUO Cu GRSCONKINUO. Destacamento oM POntos SINGUIANeS. COMG esquinas. sallienaas, peltorts. elc.
Destacamentos pontuals em 1joio face a vista.

Quando o destacamento ndo atinge toda a do o, em geral, por 30
U eSEaMaga. O fendmeno poce OCOMer apenas a0 Nivel 03 GAMada superficial do revestimento, COMO & 0
caso das pinturas ou 0os revestimentos delgados sobre isolante.

Causas possivels

0 destac pede estar assoclado a ceficiéncia da ligacao ao suporte, ou
o ligador ou da sua ligagao ao revestimento. Quando as sollcitages produzesm estados de tensao superlores
3 capacidade resistente ¢3 11gag3o (em pelo menos uma das situagtes descritas), d3-se 3 rotura da ligagdo e
0 consequente destacamento 3 peca.

Nos [} 513, em geral, 3ssciaco a fenomenas de Cescola

mento ou MSSUFaCa0 JESCritos em fIKha propria.

Em pontos singuiares, o destacamento loGalizado est3, em geral 3ssociado 3 agbes Mecanicas fortulias ou
vandalismo. No caso o tjolo face 3 vista, 0 destacamento pode estar 3ssociado 3 3¢3o do gelo ou 3 dereitos
e 13DriCo (NOAUIoSs de Cal, por exempio).

A ©SCaMaga0 OU CeaMINaGa0 Procuz deslacamentos que N3 alingem 1003 a profundidade Cesses revesti-
Mentos ou ISSO acontece por etapas, Com Jeslacamentos SuCessivos 30 10O 03 espessura 0o material.

A 3£30 00 gelo S0bre s M3terials em particular nos Mais poresas) pode ser CAUS3 Ce eSCamagao SIgNINCativa.
Nas pinturas, 3 anomaila fica 3 Cever-se 3 UM 2Ifo NUM dos eios do SIStema oe PINtUra, Mas esta multas vezes
2550C1300 3 denciente preparagao do SUPOrte oU 3 fendmenos de Incompatibilidade quimica

Pode constituir falor de agravamento, 3 exisiencia oo elevadas ciferencas de NIgrometria entre 0S eSPaos
connnantes COM 3 parece em C3us3 OU 3 SU3 elevada Intermitencla.

Consequéncias

Probiemas e Seguranca, face 3 potencial quada e bocades oe com c fas
30 nivel Gos acidentes pesscals e deterioragao de bens.

A deterioracao progrossiva 0o a5peto e €riag2o de conaiches propidas as inMitragbes e 2 degracacao Progres-
Siva do revestimento.

Estratégias de reabilitacio

A estralegla ge reabliitag3o passa pefa subsUUICID total ou parcial 0o revesimento 3felaco, que pooera,
receber revestimento exterior Gecorativo e protetor continuo.

NOs c3sos em que se suspelta de Incompatibliidace quimica cos materials, exige-se uma anallse prévia da
situagao que permita selecionar novos materfals (para aplicagao Integral) ou materials @ Mecanismos oe pro-
1eg30 conlra os referidos agentes quimicos.

Figura 32. Exemplo Ficha para Diagnostico de Anomalias em Edificios.
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3.3. FICHAS DE CONSTRUGCAO
3.3.1. BOLETIM DO GABINETE TECNICO DA HABITAGAO — CAMARA MUNICIPAL LISBOA (1965)

O Boletim do Gabinete Técnico da Habitacao realizado em 1965 com Fichas de Elementos de
Construgao-tipo (fig. 33), teve como objetivo possibilitar a escolha de solugdes econdmicas no estudo
de anteprojetos, realizados pelo Servigo de Investigagdo e Secgdo de Economia. Foram elaboradas
cerca de 250 fichas referentes a pavimentos, tetos, terragos de cobertura, paredes exteriores e
interiores com indicagao dos pormenores construtivos.

Cada Ficha inclui a descrigéo da solugéo construtiva, o preco, legenda com indicagao dos
materiais e o preco unitario. Como apoio a informacgao escrita, esta sempre presente o pormenor
construtivo em corte legendado.

A ficha apresentada e todas as outras disponiveis no Boletim, eram completadas numa
segunda fase pela Secg¢ao de Economia das Constru¢des com indicagéo do peso proprio, capacidade
resistente, coeficiente de transmissao térmica, redugdo sonora, protegédo hidrométrica, quantidades de
materiais e tempos de execugéo de cada trabalho.
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C.M.L. GABINETE TECNICO DA HABITAGAO|S./EC| ELEMENTOS DE CONSTRUCAO-TIPO
x PAVIMENTOS E_TECTOS

& PArRQueT LAJE
m ESTOQUE ALIGEImATA
ASSENTE A COLA BRANCA E COM TECTO ESBOGADO E ESTU- 179$¥2/ m2 ”
| CADD actualizado em ld/JL/Gu
- REFERENCIA A PREgEO
ESPECIICACAQ PRECOS COMR UNITERIO PAINEL=TIPO"
| Leje Aligeirada para Sobrecarge Parquet de lamelas de mussibi
| de 200 kg/m2 » V&0 atd 3,80 m PAV- ¥ 68/6H]
| Perouet de Mussihi Assente a Cola Betonilha de cimento e
| spbre Betonilha de Regularizag¥o araia ao trago 1:7
| do Pavimento PAR- Iy 92[%4
| Salpriscado com Argamassa deo Ci-
mentn & Areis ano Treco 1:4 REB-21 3|22 :
Eahogo & Fetuqua Branco Liso BT -2 lhios
AFETIETA

Laje tipo “Somapre"

Salpriscado trago 1l:4

Esbago e-estuqua branco liso

Figura 33. Exemplo de Ficha para Elementos de Construgéo Tipo do Gabinete Técnico da Habitagcao
da Camara Municipal de Lisboa.

103



3.3.2. CATALOGO DE SISTEMAS CONSTRUTIVOS — LNEC (1994)

No ambito do CYTED - Programa Ibero americano de Ciéncia e Tecnologia para o
Desenvolvimento, o LNEC elaborou um catalogo constituido por conjuntos de Fichas de Identificagao
e descricao sintética de varias tecnologias e sistemas construtivos que tém como tema as Técnicas
Construtivas Industrializadas para Habitagdo de Baixo Custo e toda a informagao apresentada é da
autoria de empresas da area da construgao.

A estrutura do catalogo encontra-se dividida por quatro grupo sendo estes a prefabricagao leve
com base em estrutura de madeira ou metdlicas, estruturas prefabricadas em betdo ou ainda elemen-
tos de construgao diversos. Cada tecnologia e sistema é apresentado por um conjunto de quatro fichas
como esta representado na fig. 34 e 35. O sistema construtivo é descrito na 12 e 32 ficha de uma forma
geral e através de um conjunto de quadros é sistematizada a informagao como materiais constituintes,
para que condi¢des a tecnologia foi concebida (localizagéo, clima ou tipo terreno) e condigbes de
aplicagdo como tipo de mao de obra necessaria.

Os desenhos na 2° ficha apresentam pormenores construtivos em corte e em alguns casos
axonometrias para auxiliar a informagao descritiva. As fotografias presentes na 42 e ultima ficha
expdem tanto o processo construtivo em diferentes fases como resultado final da construgao.
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@ TECNICAS CONSTRUTIVAS INDUSTRIALIZADAS

—— PARA HABITAGAO DE BAIXO CUSTO
5&D FICHA INFORMATIVA

Sistema Construtivo PK

PROJECTO XIV-2

FONTES DE NFORMACKD

DESCRICK DA TECNICA

NOME DA EMPRESA

PAVICENTRO - PRE-FABRICACAO, S.A.

ENDERESO

APARTADO 2 - EIXO
3800 AVEIRO - PORTUGAL

TELEFONE
034-931282

FAX
034-931523

TELEX

LOGOTPO

EXBPLOS DE APLCACRD

O sistema PK é um sistema de estruturas

prefabricadas  para a execucdo de
105,

BIBUOGRAFIA-

Elementos escritos fornecidos pela firma

RESPONSAVEL PELA INFORMAGAO

DATA

O sistoma de construgdo prefabricads PX consiste no
utilizagio do elementos resistentes de betdo armado pro-
fabricados - pilares e parte inferior das viges -, os Guais sio
complotados e ligados manolitivamente em obra, nas zonas dos
nds, por betonagem complementar, formando uma estrutura
reticulada resistento.

s raailiday « copecidn. i gn;digioe 4
itirertan. péouhianoe s © u ropidez de
iizagho do slerhwias simples sralsbuioados aus Gispensam
a utiizacio do colragens em obra -, constituem s5 duss
principais vantagens do sistema em spresentacao.

s slementos prefabricados do sistema PK - pilares e pré-
Vigas -. incorporam quase todas as armaduras necessdrias
sendo apenas sigumas montadas em obra

adificios  construidos com este sistoms tordo
fundacdos reslizadas por processos tradicionais, © o5 lajes
serio em goral executadas com pavimentos aligeirados, vigotas
de betdo srmado, blocos de cofragem e betdo complementar
ou pré-lajes.

As paredes, exteriores e interiores, ndo fazem
sistoma e s3o, em geral, de construgio tra
tembim ser constituldas por painéis prefabri

o

Os pilares PK, so elementos profabricados em betdo
armado com a aiturs do pé-direito do piso (Fig. 11. Possuem na
sua extremidade superior duas cavidades onde s30 smerrados
os vardes do armadura longitudinal do pilar suprajecente,
salientes da extromidade inferior. As paredes das cavidados
1m 3 cm do ospessura. No septo de separacio das cavidades
existe um perfil ubular (@ 601 ssliente, para posicionamenta o
sustentagio do pilar superior, ue, para o ofeite, apresenta um
na base.

As pré-vigas PK sdo clementos do betdo armado pre-
fabricados, qua posteriormonto, em obra, 3o complatados por
betonagem da sus perte superior em simul
IFig. 21. As pré-vigas de periferia apresentem se
forms diferanto das pré-vigas interiores do modo a dispensar-se
8 oxecugho em obra de cofragens laterais. Podem utilizar-so
pré-vigas com 0,40 m de lsrqura. que, depois de betonadas
conduzem a vigas com altura varidvel, ficando normalmente o
seu interior a0 nivel da laje.

ligacdes estruturais plar/fundagio e  pilaripilar
executam-se através da amarracio de smaduras salientes, que
ap6s montagem sho devidemente butonadas [Fig. 3 @ 4).

As ligagdes vigaipilar ¢ vigaiviga executam-se através de
© da posterior

armaduras de continuidade, montadas em obrs
betonagem da zona superior das vigas o do n (

A ligagho lajoivigo (Fig. 6 efectusse através de
armaduras ¢ do betdo complementar. No solugio construtive

b
atiavis do vertias salintes das sxtromidedes daa vigotes ou
das pré-lojes que sio amarrados no betlo complementar das
vigas.

LNEC - Proc® 083/1/10857
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TECNICAS CONSTRUTIVAS INDUSTRIALIZADAS
PARA HABITACAO DE BAIXO CUSTO

FICHA INFORMATIVA

FOLHA : 2

Sistema Construtivo PK

CYTED - D
PROJECTO XIV-2

pilar

de um pilor

PR/ fundacao

Fig5 - Ligacao entre vige:

| Figs

Ligacao laje / viga

34

LNEC - Proc® 083/1/10875

Figura 34. Exemplo de Ficha Informativa de Sistemas Construtivos elaborado pelo LNEC.
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LNEC - Proc® 083/1/10857
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TECNCAS CONSTRUTVAS INDUSTRIALIZADAS fuh: 4
PARA HABITAGRO DE BAIXO CUSTO CYTED - D

FICHA INFORMATIVA

Sistema Construtivo PK.

PROJECTO XIV-2

36

LNEC - Proc® 083/1/10875

Figura 35. Exemplo de Ficha Informativa de Sistemas Construtivos elaborado pelo LNEC

(continuagao).
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3.3.3. GYTEC IBERICA (2013)

A empresa Grytec Ibérica tem como produto principal produzido e comercializado placas de
gesso. Além deste comercializa também produtos como placas compostas com isolamento térmico e
acustico e materiais auxiliares. Em analise esta presente um exemplo de uma Ficha de Execugéao de
uma parede (fig. 36) presente no Catalogo de Produtos e Aplicacoes.

No catalogo estdo mencionados os produtos produzidos, fichas de execugdo nomeadamente
de paredes, revestimentos e tetos e por fim alguns exemplos de obras modelo realizadas.
A Ficha de Execugéo (fig. 36), apresenta a indicagcdo do elemento e a descrigao sintese do
sistema que ira ser aplicado, fotografias da fase de construg¢ao, as vantagens, descrigdo da aplicagéo e
desenhos 3D da sequéncia construtiva com legenda presente no desenho final com indicagédo de todos
0s componentes.
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A SUA OBRA MERECE O MELHOR

Paredes

Os sistemas de paredes interiores Gyptec sao constituidos por placas
de gesso aparafusadas a perfis de ago. De acordo com a espessura
final prevista e as isti de isolamento i é i

o tipo de sistema a utilizar: simples, com maior resisténcia ao fogo, com
ou sem isolamento.

Em zonas de maior exigéncia sao utilizados sistemas mais complexos
com estrutura reforgada e dupla ou tripla placa.

VANTAGENS

Rapidez de execugao.
Facilidade na instalacdo
de condutas.

Permite qualquer tipo de
acabamento.

Aumenta o conforto
térmico e acustico.

Aplicagdo

Revista as raias com banda
actstica e fixe-as ao pavimento
@20 teto Certfique-se que estao
alinhadas. Proceda de igual modo
com os montantes laterais. Encaixe
os montantes intermédios com o
afastamento recomendado (400 ou
600 mm). Fixe as placas num dos
lados da parede com parafusos PM
& cologue o isolamento, Aparafuse
as placas do lado oposto. Caso
seja uma solugao de dupla placa,
fixe-as com junta desencontrada,

Legenda

© PlacaBA13
@ Montante 70
© La mineral

@ Raia 70

© Bandaacistica

8  WwWw.gyptec.eu Figueira da Foz, Portugal * T1s351) 233403050

Figura 36. Exemplo de Ficha de Execucdo de uma parede - Gytec IBERICA.
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3.3.4. AMORIM (2014)

A empresa Amorim apresenta o catalogo Amorim Isolamentos, onde oferece e indica diversos
tipos de aplicagdo do seu material principal — a cortiga. Este catalogo organiza a informagéo em duas
partes, Produtos e Aplicagdes. Dentro dos Produtos, temos a informag&o organizada por tipo de
produto, desenho 3D ou fotografia e uma descri¢cao sintese. Em relagao as Aplicagdes, estas estéao
organizadas por elemento como coberturas, paredes exteriores e interiores, lajes e pavimentos, tetos
e outras aplicagdes.

Para cada Produto ou Aplicagao € indicada uma Ficha de Aplicagao (fig. 37). Na informagao
apresentada por cada ficha temos o tipo de elemento apresentado, indicagéo e descrigao do produto
utilizado produzido por esta empresa, vantagens, legenda de todos os materiais, um desenho 3D com
todas as partes constituintes, caracteristicas técnicas e as caracteristicas ambientais (informacao
presente nos Cadernos de Encargos).

Na plataforma online desta empresa é possivel ter acesso em alguns casos, fotografias do
processo construtivo referente a cada ficha presente no catalogo (fig. 38) e com hiperligagéo para esta
e produtos e outros projetos modelo.

110



AGLOMERADO DE
CORTICA EXPANDIDA
COBERTURA PLANA
AJARDINADA

VANTAGENS

indeterminado

ESCOLHA

100%
NATURAL

AGLOMERADO
DE CORTIGA
EXPANDIDA,

E UM MATERIAL

SUSTENTAVEL
PARA
CONSTRUGAO
SUSTENTAVEL

AGLOMERADO DE CORTICA EXPANDIDA
COBERTURA PLANA AJARDINADA

AMORIM

soLAMENTOS

DESCRIGAD

visitaveis, Acabert
proporciona uma paisagem esteticamente agradavel

CARACTERISTICAS TECNICAS
Densidade: 110 a 120 kgim3
=0007.

L ——
Excelente atraso termico
Excelente solamento acstico
Resisténcia a compressdo a 10%: = 100 KPa

Temperaturas admissiveis: -180°C a 120°C

Néo absorve agua por caplaridade
Resisténcia ao fogo: Eurociasse

CARACTERISTICAS AMBIENTAIS

NATURAL E RECOMENDAGOES
- DURABILIDADE DE 50 A 60 ANOS SEM PERDA DE CARACTERISTICAS DE APLICAGAQ
- TOTALMENTE RECICLAVEL
- SUMIDOURO CO2 (CARBONO NEGATIVO) Apicagao
- BAIXAENERGIA INCORPORADA Agomerado de Cortia

- SEM EMISSOES DE COMPOSTOS NOGIVOS PARAA QUALIDADE DO AR
INTERIOR

LINHAS DE PRODUTO
‘Standard: 1000x500x [10 a 320mm]
Outras: Sob consulta

AMORIM ISOLAMENTOS S.A

Pua de Meladas, 105
4535-186 Mozelos

Ph: 435122 74191 00
Fax: +35122 74191 01
geral aisol@amorim com

® copyright AISOL

Figura 37. Exemplo Ficha de Aplicacdo de uma cobertura ajardinada — Amorim. A ficha inclui

descrigao da evolugao construtiva, acompanhada de desenhos 3D.
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AMORIM

APLICAGOES. COBERTURAS.

COBERTURA PLANA AJARDINADA

DESCRIGAO

CARACTERISTICAS TECNICAS

CARACTERISTICAS AMBIENTAIS

< Anterior Ver todas as Aticacdes Préximo >

Figura 38. Ficha com o processo construtivo de uma cobertura ajardinada — plataforma online da
empresa Amorim. Inclui fotografias.

112



113



3.3.5. CIMPOR (2015)

A Cimpor, uma das maiores produtoras de cimento internacionais; apresenta um catalogo com
toda a gama de produtos que comercializa e como estes devem ser aplicados.

Em relagéo aos produtos, estes sdo organizados consoante a sua fungéo e tipo de elemento
alvo, tendo como exemplo uma argamassa para interiores a aplicar em paredes de tijolo. Este catalogo
disp6e de Fichas de Produto com descrigdes de aplicagao, recomendagdes e dados técnicos e Fichas
de Aplicagao para situagbes mais complexas.

A Ficha de Aplicacao (fig. 39) tem como objetivo descrever passo a passo o processo
construtivo. Neste modelo de ficha temos a indicag&o do tipo de produto, onde este pode ser aplicado, e
descrigdes sintese do processo construtivo passo a passo acompanhadas pelo registo fotografico que
mostra a preparagao do produto, como aplicar e o resultado final. Apenas em alguns casos, como no
apresentado, ¢é incluido um desenho 3D com todos materiais do sistema construtivo.
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RVTERM

& cinpor
Y o—"

ARGAMASSA PARA SISTEMAS DE ISOLAMENTO TERMICO

Aplicacdo

Preparado do suport
« Garantir que o suporte se encontra limpo e desengordu-
rado, tendo o cuidado particular de garanti, nas paredes de
betdo, que o hé vestigios de descofrante,

« Elimnar qualsquer saliéncias ou fendas (abertura supe-
fiora 2 mm) no suporte.

« Caso existam irregularidades na parede de suporte que
obriguem & utilizagio de espessuras de colagem supe-
fiores a 5 i, recomenda-se a regularizagao do suparte
fecorrendo a uma das nossas argamassas destinadas &
realizago de rebocos em exteriores.

= Molhar converientemente o suporte, de modo a este no
estar nem demasiado seco nem demasiado himido.

» Caso se pretenda utilizar sobre rebocos antigos, contacte
05 N0SSOS servicos técnico-comerciais.

« Antes de comegar & utilzar o RVTerm, fixar na parede
os perfis de amanque adequados 3 espessura das placas
deisolamento,

listura
= Misturar 5a 6 ltros de 4gualimpa por cada sacode 25 kg,
recorrendo a um misturador elétrico, até obter uma massa
consistente e homogénea.

« Delxar repousar a mistura 5 minutos antes de a utilzar

Aplica v y
« Estender o produto sobre o tardoz ds placa de isolamen-
to com uma talocha dentada (6 a8 mm), para garantir uma
aplicagio homogénea e Uma espessura reguia.

= Colocar as placas na posicdo pretendida e pressionar, com
auxilio de uma talocha de madeira, até conseguir o nivela-
mentto dos sulcos da cola. A superficie de contacto supor-
te/cola devera ser superior a80%

* As placas devem ser aplicadas em fiadas horizontais de-
sencontradas, a partir da base da parede.

« Ap6s secagem da cola, reforcar a fixag3o recorrendo a
buchas de fixado plésticas adequadas 3 placa de isola-
mento utllizada, devendo ser aplicadas, pelo menos, 5 bu-
chas por placa. Devem ser reforgadas as arestas, peitoris
de janelas, juntas de dilatac30 e outros pontos singulares
recorrendo a perfis apropriados para cada um dos casos.

82 | Catélogo CIMPOR

& cinpor

+ O et

Argamassa para colagem e r

de placas de poliestireno

(EPS) e extru-

dido (XPS) em paredes verticais, em exteriores e interiores. Compativel com a colagem das
placas de isolamento sobre suportes de betdo, tijolo, blocos de betdo e reboco.

Aplicacdo

3. Aplicacdo

* deméo
= De forma a minimizar possiveis danos nas placas de iso-
lamento témico, a aplicagio do revestimento deve ser
iniciada assim que a colagem das placas esteja concluida,
devenco apenas garanti a solidez da fixagio e colagem
destas.

= Barrar as placas com RVTerm, recorrendo a uma talocha
dentada (6 a 8 mm), até obter uma camada homogénea e
de espessura regular,

« Embeber a rede de fibra de vidro nos sulcos do RV Term,
de modo a que esta fique apiicada firmemente, de forma
homogénea, sem dobres e sem estar encostada s placas.

« Recobrir a rede com RVTerm, de forma a garantir que
esta fica totamente coberta, recorrendo a uma talocha
lisa. A espessura desta camada deve ser a minima que per-
mita cobrir a rede totalmente,

2. demédo.

Apbs secagem da deméo de base (24 horas) barrar a pare-
de com RVTerm, recorrendo a uma talocha lisa, até obter
uma superficie homogénea e de espessura regular, em que
o seja possivel cbsenvar o “padido” darede.

Acabamento finz

Apos secagem do RV Term, a parede pode ser acabaca re-
cormendoa acabamentos acriicos, seguindo os conselhos
de aplicagao do fabricante destes produtos.

Peris de arrancue

isclamento

A

Argamassa CIMPOR RVTerm

Argamassa decoratival

Argamassa CIMPOR RVTerm

Suporte

Buchas de fixagdo

Prim&iosPintura

Camada base de
CIMPOR RVTerm

wenicimpor-porugalpt | 83

ARGAMASSAS SECAS « CONSTRUCAO SUSTENTAVEL

Figura 39. Ficha de Aplicacao de argamassa para sistemas de isolamento - Cimpor. A ficha inclui
descricao da evolucao construtiva, acompanhada de fotografias e desenho 3D.
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3.3.6. WEBER (2015)

A Weber, empresa do grupo Saint-Gobain e produtora de argamassas industriais, esta presente
em Portugal desde 1990 apresentando solugdes construtivas inovadoras. O catalogo realizado por esta
empresa em 2015, Manual de Construcao Paredes Eficientes, apresenta além dos produtos produzidos
solugdes construtivas com estes em paredes eficientes, desempenho funcional das solugdes (térmico,
acustico e resisténcia ao fogo) e algumas informagdes complementares. Este catalogo teve a partici-
pacao da empresa Leca apresentando nas fichas componentes de ambas as empresas.

As solugdes apresentadas tém como intuito contribuir para um desempenho otimizado de
conforto, segurancga e eficiéncia energética dos edificios. As solu¢des construtivas sao organizadas
segundo o tipo de parede pretendida, exigéncias funcionais, tipo de isolamento térmico e tipo de aca-
bamento pretendido. Os tipos de paredes sao ordenados segundo a sua localizagao (exterior/interior)
e relagdo com o terreno (enterrada, térrea ou elevada), exigéncias funcionais (estrutural, humidade,
térmica e acustica), tipo de isolamento térmico (bloco, bloco e ETICS ou bloco e revestimento isolante)
e tipo de acabamento.

Cada solugéo construtiva é representada por uma Ficha de Execucao (fig. 40), esta inclui um
codigo de referéncia por siglas atribuidas de acordo com a designagao da solugéo construtiva apresen-
tada, denominagao do elemento/solucao, desenho 3D e legenda com todos os componentes,
descrigdes do processo construtivoacompanhadas por fotografias e indicagéo de notas e recomendacgdes
sobre o modo de execugao.
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PEEI

SOLUGAO PEE]

1. Componentes da Solugdo

webertec superflex more
bloco Blicof Leca®

geodreno

manta geotéxtil

Lecar Light Plus

bloco Drenabloco* Leca*

Dreno com brita

bloco Conforto* Leca*

weberdry KG (corte de ascensao capilar)
10. webertec AMS

11. weberrev classic

12. cola da gama webercol flex

13. lambrim ceramico

14. weber.color (flex ou premium)

15. weberplast decor ou weberplast gran

2. Execugdo da alvenaria
21 Assentamento do bloco Conforto” Leca™

Antes do arranque da parede deverd ser calculado o nGmero de

fiadas em fungdo do pé-direito de forma a garantir uma fiada de

bloco inteiro o remate superior. Caso haja necessidade, a com-
tuada na

fio, alinhado pela marcagdo.

Executar e nivelar o mei

Assentar os blocos da primeira fiada, alinhados e nivelados, exe-
cutando a camada de corte capilar substituindo a argamassa de.
assentamento por weber.dry KG.

Encher as juntas verticals com argamassa de assentamento

Al
Distribuir a argamassa webertec AMS nas juntas horizontais em
dois cordGes de forma continua e uniforme com uma espessura
de cerca de Im. Dispor 05 blocos em fiadas com junta contrafiada
para conseguir um bom travamento.

Na auséncia de dispositivos de amarragao, executar a toscagem

ou picagem dos elementos de betdo confinantes para melhorar
aderéncia

Apertar bem os panos de alvenaria nos extremos.

etalhes na piging 48).

Abiir 08 o508 com abre-ro506
olatrico.

‘Dimansda racomandada para os

frtz TS Executor o remate superior da parede preenchendo-o integral-
profundidade « 30mm mente apenas com argamassa webertec AMS,

laroura = 200mm.

Evior 03 rogos horizontoie

www paredes eficientes.com

PEE1

Parede enterrada/semi-enterrada de envolvente
exterior em pano simples com alvenaria de bloco
Conforto’ Leca’

3. Aplicagdo de revestimentos

31 Execugdo de revestimento interior

Aplicar i,

méquina de projectio mecanica, sabre o suporte plano @ impo. Misturor 4045 s de dgua om

Apss aplicagao, alisar ¢ apertar a superficie com régua metalica. oo saco o webersev p opl

Quando o material estiver suficientemente endurecido, raspar a & SdEsad

pelicula superficial com  régua metalica, nivelar e talochar ou em opicagao prjatada do

arear. weberrev i, o bico o pro-
o parpandcar & supar i,

Corca o 150 2bem e

Cordos parclios o

Obter acabamento liso aplicando o revestimento weber.rev liso,
em duas ou trés camadas, afagando com talocha metdlica até
obter uma superficie lisa. Lixar cuidadosamente a superficie an-
tes de pintar.

Aguardar pelo mencs 3 semands
antes da aplicacao da ocabamen-
olise

Corisumos esperados:
+ webersevip - 130 15 ko/im/crm
+ websrrev lizo - 00 ky/ime/mm

- . . y
da parede e dos elementos de fundagdo

Preparar

9
todos os buracos que resultem de imperfeicdes de aplicagdo da
argamassa de assentamento da alvenaria ou de juntas verticais
‘mal ajustadas, utilizando @ argamassa webersev ip.

Aplicar a pasta betuminosa webertec superfiex more com talo-
i duas camadas, até uma altura de pelo menos

cha mets Roarde peto manos 3 horas
20cm acima do nivel do terreno. ontro comadas do.
Webertec zuperfex;

osperada 304 1/m' (30
Kbl

3.3 Execug tra ot

Levantar uma parede adicional em alvenaria simples seca
executada em blocos do tipo Drenobloco® Leca’, assente
por_justaposicdo sem recurso a _argamassa, posicionada

s arras podem sar substtuidas
parciaiments & com vantogens.
por uma camada dranante em
LacorUht Pl avsdoverd e
envolvida na manta geat

sobre uma fiada de arranque executada com bloco especial
BUcof em posigdo invertida.

aterrocm redor doedificio

Instalar um tubo "geodreno’ em polietileno ou betdo perfurado

superiormente, de didmetro definido nas pecas desenhadas

do projeto, para recolha e escoamento das guas drenadas do

terreno.

A cortina assim constituida serd revestida com uma manta
proceder ao d

Figura 40. Exemplo Ficha com processo de Execugédo de uma parede - SAINT-GOBAIN WEBER
Portugal. A ficha inclui descrigdo da evolugéo construtiva, acompanhada de fotografias.
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3.3.7. LECA (2016)

A Leca Portugal S.A., produtora e comerciante de produtos no setor da construgdo, comecgou a
sua atividade em Portugal em 1970. Esta empresa integra uma rede de unidades de produgao localiza-
das em paises Europeus. O catalogo divulgado por esta apresenta os agregados leves apresentando
os produtos desta gama e algumas fichas com um Problema e Solugéo.

O modelo de ficha exposto (fig. 41) determina um problema, fotografia elucidativa do problema
que pode ser referente a uma patologia, descrigdes e fotografias referentes ao problema que indicam
a causa e possiveis solugdes, solugao proposta pela empresa através de uma sequéncia de desenhos
3D, descrigbes do processo construtivo e fotografia do resultado final.

O objetivo desta empresa com este tipo de publicagao é informar os leitores para uma
execucgao correta de diversos trabalhos, contribuindo assim para uma reducgao significativa dos diver-
sos problemas apresentados e possiveis patologias para que a constru¢do assegure um desempenho
de acordo com o desejado.
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SOLUGAO

PROBLEMA

Evitar problemas
relacionados com a
humidade num piso
de madeira

PPRODUTOS UTILIZADOS

4

PRODUTOS RELACIONADOS

solugbes integradas
2‘ saint-gobain

)

@0 mau solamento das tubagens por debaixodum  consequéncias habituais destes problemas.

soalho de madeira poem muitas vezes em causa o
bom funcionamento da soluo inal, O aparecimento.
debolores

3 4

P y por i
atéaaltura do enchimento pretendido. nio s passagem de humidade paraa Leca® Dry.

&a’ A Saint-Gobain brand
Figura 41. Exemplo de Ficha para Execugédo de um pavimento - Leca). A ficha inclui descrigdo do
processo de execugdo, acompanhada de fotografias e desenhos 3D.
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3.3.8. SIKA (2017)

A Sika Portugal desenvolve solugbes no setor da construgao de edificios para construgdes
novas, de reabilitacdo e ainda na industria como energia solar e edlica. O catalogo apresentado por
esta empresa — 700 solugbes Sika, engloba uma vasta gama de solug¢des construtivas partir de hiper-
ligacbes a videos disponiveis online.

Esta tipologia de catalogo é diferente de todas as outras apresentadas porque a ficha-tipo
neste caso € um video. Em catalogo temos a indicagdo dos possiveis trabalhos a realizar numa zona
de uma construgdo como a garagem, ou elemento como a fachada e esta informagao é sempre acom-
panhada por uma axonometria 3D que apresenta os diversos componentes a serem abordados e uma
hiperligacéo para um video.

Os videos referidos apresentam axonometria 3D com solug¢des para diversos casos com audio,
pequenas descrigdes dos trabalhos ou anomalias, passo a passo dos trabalhos a realizar e apresen-
tagéo do produto ou produtos a utilizar. A indicagédo do produto € acompanhada pelo modo de utilizagao
a partir de uma descrigao, caracteristicas e vantagens. Na fig. 42 temos referéncia a hiperligagéo que
nos leva a plataforma online da empresa onde estdo os videos (1) e partes de um dos videos por
frames (2, 3 e 4) com indicagdo da zona e trabalho (2), produto a aplicar (3) e descrigdo de como
utilizar, caracteristicas e vantagens (4).
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IO TOMAS DATRSA  FONTDSEE AR

s L ———— 1
| GARAGENS | ESTACIONAMENTOS GARAGENS | ESTACIONAMENTOS

| - NIVELAR/REVESTIR
= f PAVIMENTOS DE 5 A 25 MM
EM INTERIORES E EXTERIORES

e 1
GARAGENS | ESTACIONAMENTOS

NIVELAR/REVESTIR
PAVIMENTOS DE 5 A 25 MM

EM INTERIORES E EXTERIORES
Sikafloor® Level-50
BETONILHA CIMENTICIA A

'BASE DE POLIMEROS MODIFICADOS,
AUTOALISANTE E MONOCOMPONENTE

 —————— 1
GARAGENS | ESTACIONAMENTOS

NIVELAR/REVESTIR
PAVIMENTOS DE 5 A 25 MM
EM INTERIORES E EXTERIORES

Sikafloor® Level-50

BETONILHA CIMENTICIA A
BASE DE POLIMEROS MODIFICADOS,
AUTOALISANTE E MONOCOMPONENTE

répida,
aplicagao, gem | B3
aderéncia e compacidade | Boa dureza e aspeto ™9

Figura 42. Plataforma online da empresa Sika onde estdo presentes videos com solugbes
construtivas para diversos casos (1) e frames de um video com indicagéo da zona de trabalho (2),
produto a aplicar (3) e descrigdo de como utilizar, caracteristicas e vantagens (4).
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3.4. CONCLUSOES

O que diferencia estas publicagdes de outras relacionadas com a construgéo é que a
informagao técnica é dedicada a um projeto ou uma obra especifica e a apresentagédo detalhada do
processo de execugao dos elementos construtivos.

A bibliografia analisada é editada por entidades publicas dedicadas a constru¢do (o LNEC e
a Camara Municipal de Lisboa) e dedicadas ao ensino e a investigagdo (FEUP), e também empresas
de producao e comercializagdo de produtos e materiais de constru¢ao (AMORIM, CIMPOR, WEBER,
LECA e SIKA). Todas as publicagdes de empresas, a excegao de trés (Boletim do Gabinete Técnico
da Habitagao, Catalogo de Sistemas Construtivos e Weber), estdo disponiveis nas diversas formas
de divulgagéo de informagado da associagdo APCMC. Salienta-se a participagao de estudantes nas
publicagdes das universidades, a semelhanc¢a do que é pretendido com a publicagdo do “Manual da
Construgao”, no ambito da UC de Acompanhamento de Obra e Fotogrametria.

As Revistas analisadas tém em comum a apresentagéo do projeto e/ou obra através da memoaria
descritiva e entrevista do seu autor. A componente pratica que as diferencia esta na apresentagéo dos
projetos das especialidades, que permitem um conhecimento multidisciplinar do projeto. E possivel,
além dos habituais desenhos gerais (plantas, algados e cortes) ter acesso ao projeto de estabilidade e
outras especialidades, custos e metodologia BIM; estas informagdes normalmente nao sao publicadas
e ficam apenas nos gabinetes de projeto. Um dos elementos presentes em ambas as revistas e que
deve existir na apresentagao/publicagdo de um projeto sdo os desenhos de pormenor; a partir destes é
possivel perceber em que época foi construido, sistemas utilizados e materiais constituintes.

Nas fichas de Reabilitagdo a informacgéo é apresentada por elemento construtivo e patologia/
anomalia. Sao apresentados diversos elementos como paredes, coberturas e pavimentos. Em Livros
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d’Obra ha a preocupacao de incluir, para além destes elementos, as instalacdes técnicas, como a de
agua e esgotos que fazem parte da construgao de qualquer projeto e que deve ser considerada e divul-
gada. A descri¢ao das fichas de reabilitagao inclui:

- Patologia/anomalia,

- Causas possiveis,

- Solugédo de reabilitagao/reparagéo.

Para cada anomalia é apresentada uma fotografia e a sua localizagéo; se conveniente, é
incluindo em anexo, fotografia do equipamento utilizado para o diagnostico. Uma lacuna verificada
na maioria das fichas sobre reabilitagdo é a auséncia de um pormenor construtivo como apresentado
no manual de reabilitagcdo Atlas de Detalhes Construtivos (fig. 19) com indicagdo dos antigos e novos
materiais aplicados.

Nas fichas sobre Construgéo, a informagéo é estruturada, na maioria dos casos, pelo elemento
e sua localizagao (exterior ou interior) e também pelo material principal utilizado (betao, madeira ou
metal). Da analise das fichas apresentadas pelas instituicdbes e empresas de materiais, a informagao
comum é:

- Descrigao do processo construtivo,

- Materiais constituintes,

- Recomendagoes.

Além destas informagdes comuns na bibliografia analisada, outros dados incluidos em publicagdes
mais antigas, caso do Boletim do gabinete técnico da Habitagdo da Camara Municipal de Lisboa e do
Catalogo de Sistemas Construtivos do LNEC, merecem destaque, pois sdo muito interessantes e
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importantes para a selecdo dos materiais e tecnologias de constru¢cdo, nomeadamente:

- Prego do material,

- Condigdes para que a tecnologia foi concebida (localizacdo urbana ou rural, tipo de clima, tipo de
terreno e etc.).

Em relagao a ilustragéo da construgéo, as publicagdes normalmente incluem a fotografia, pega funda-
mental para explicagéo do desenvolvimento dos trabalhos e do resultado final, com imagens reais dos
materiais e da obra.

O desenho de pormenores construtivos, que fazem parte dos projetos, esta apresente nas
fichas de publicagbes mais antigas, como o Boletim do gabinete técnico da Habitagdo da Camara
Municipal de Lisboa e Catalogo de Sistemas Construtivos do LNEC.

O desenho 3D é sobretudo utilizado nas fichas mais recentes, publicadas pelas empresas de
producao e comercializagdo de produtos, sendo uma ferramenta imprescindivel para uma leitura facil
do processo de execugao passo a passo € a aplicagao de cada material.

Existe também, para além do que ja foi apresentado, outros modos de divulgagédo da infor-
magéo como o video. Esta foi uma aposta da empresa Sika (fig. 42) que se diferencia de todas as
outras pela divulgacao dos seus materiais e modos de aplicagao a partir de videos disponiveis na sua
plataforma online, catalogo a partir de hiperligagdes e rede social Youtube. No entanto, a consulta
apenas é possivel através de acesso internet, por computador ou smartphones.
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4. PROPOSTA DE FICHA

A Proposta de Ficha tem como base toda a pesquisa realizada e apresentada nos capitulos
anteriores, como ainda as Fichas de Obras realizadas pelos alunos da unidade curricular de
Acompanhamento de Obra e Fotogrametria durante o ano letivo 2017/2018. O objetivo principal desde
trabalho € em propor uma base para apresentacao dos diversos trabalhos realizados em obra, e que
esta permita uma aprendizagem facil dos processos de construgao tanto para alunos de diversos niveis
de formagédo como para técnicos e trabalhadores do setor da construgao.

Durante a fase de analise e pesquisa realizei algumas Fichas de Obra, que foram sendo
alteradas consoante os resultados obtidos e respetivas conclusdes, estas deram origem ao modelo
apresentado. Como ponto de partida, tento em conta ja algumas pesquisas, elaborei uma primeira ficha
testada por alunos com base no modelo de Ficha de Obra ja existente dos anos anteriores na unidade
curricular de Acompanhamento de Obra e Fotogrametria realizando apenas algumas alteragdes.
Aficha existente continha informacao escrita, grafica e fotografica como se observa na figura 43. Todos
os elementos indicados foram mantidos, no entanto foi retirada a Identificagcdo da obra onde foi obtida
toda a informacgao (esta nao é necessaria para compreensao da ficha) e foram substituidas das fotogra-
fias de processo por desenhos 3D (as fotografias de processo seréo aplicadas se necessario apenas
na segunda pagina como informagao complementar).
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Identificagdo da obra acompanhada

Numero da Ficha Descrigao
| Designagao do trabalho apresentado Fotografias de processo
|

00. Trabalho Apresentado

Obra
Desenho
técnico —A—

o1 o
-
Escala 0 20 40m escala
1:20

Fotografia
resultado
final —_— 0. 04
Autor, de Obra e w ®
ReViSOI‘ Docente:

Discente:
e
Unidade
Curricular

Figura 43. Ficha existente.
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Este ensaio foi importante para perceber as condicionantes e dificuldade que poderiam existir
na elaboragao para que a proposta final resultasse nos futuros trabalhos. Para a produgao das fichas
analisadas, os alunos acompanharam uma obra de constru¢do nova ou de reabilitagdo e a informacgéo
apresentada é referente a parte de um dos processos construtivos que o aluno teve a possibilidade de
acompanhar totalmente ou apenas parte deste. Uma das dificuldade sentidas foi que o aluno nao tinha
registo fotografico de todo o processo e desde modo seria sempre necessario utilizar uma imagem de
outra obra, autor ou fonte. No entanto, no final do trabalho, os alunos conseguiam apresentar e explicar
0 processo construtivo.

A pesquisa e analise apresentada nos capitulos anteriores foram fundamentais para definir o
tipo de informagao e conteludos a estarem presentes e como estes devem ser apresentados, € com
base nesta informacgéo serdo apresentadas algumas alteragdes.

Esta Ficha podera ter até duas paginas tamanho A4, como ja acontecia anteriormente, frente e
verso de maneira a facilitar a leitura por qualquer individuo. Na primeira pagina (fig. 44) esta presente
toda a informagéo necessaria para compreensao do processo construtivo, a segunda (fig. 45) esta
apenas destinada para informagdo complementar que ajuda a auxiliar a informacédo apresentada na
primeira pagina. Toda a informagéo deve estar disposta de forma clara e simples, uma vez que é
composta por diversos elementos (texto, desenho grafico, desenho 3D e fotografias) de maneira a nao
se tornar confusa a sua leitura.
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(C) Referéncia
(B) Numero da ficha
| (A) Designacao do trabalho apresentado

(H) —_— Trabalho Apresentado
Desenho 0.00.00
3D XX XXXXXX
—T1 )
Desenho
técnico
() o 02.
Descrigéo
03. 04. G 02 04 Com (E)

Escala 1/20 metros Escala
emento €1
1omalia

S
ideo (F) Video
05. 06. Auto
(G)
A Autor,
ISCTE - Instituto Universitério de Lisboa . Unidade Curricular de Acompanhamento de Obra e Fotogrametria Revisor,
Ano

I
(J) Entidade

Figura 44. Proposta de Ficha (primeira pagina).
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(K) -
Fotografias|
de
Processo

0} i

Descrigéo

07. 08. 09.
10. 1 12.
13, 14. 15.

ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa . Unidade Curricular de Acompanhamento de Obra e Fotogrametria

|
(J) Entidade

Figura 45. Proposta de Ficha (segunda pagina).
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No canto superior direito destaca-se a Designacao do trabalho apresentado, o Numero da Ficha bem
como a respetiva referéncia. No lado direito esta presente o Desenho Técnico e informagdes sobre o
trabalho apresentado e no lado esquerdo a explicagdo do processo construtivo por Desenhos 3D e
Descrigbes. Em rodapé esta indicado a entidade que promove a realizagdo da Ficha, sendo esta neste
caso o ISCTE- Instituto Universitario de Lisboa na Unidade Curricular de Acompanhamento de Obra e
Fotogrametria.

A informacao escrita deve ser igualmente detalhada sobre os materiais e processos de
excegao. Para apresentagado do processo construtivo é sugerida a substituicdo das fotografias por
desenhos 3D, como ja referido, uma vez que nao é possivel os alunos acompanharem todos os
processos realizados em obra. Propde-se também incluir um acesso a visualizagéo de trabalhos por
video, uma vez que as fichas serdo disponibilizadas na internet. Este tipo de publicagdo permite que
a informacao seja divulgada a um largo publico e atualizada para melhoramentos e inclusdo de novas
tecnologias e materiais, que muitas das vezes ndo sao aplicados ou sdo mal aplicados por falta de
informacao e conhecimento.

O mais importante é que esta informagéo seja divulgada e atualizada para que possa
acompanhar as novas tecnologias, sistemas e materiais que muitas das vezes nao sao aplicados ou
sdo mal aplicados por falta de informacao e conhecimento.

Para exemplificar a proposta, sdo apresentadas 4 fichas relativas a diferentes trabalhos em
parede, pavimento, cobertura e vao.
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4.1. ELEMENTOS

Neste ponto estao indicados todos os elementos que compdem a Ficha Proposta.

A) Designacéo do trabalho apresentado
Neste ponto € designado o trabalho acompanhado em obra e representado na ficha.

B) Numero da Ficha

O Numero da Ficha é o conjunto de niumeros que identifica a sua localizagdo para consulta.
Este nimero tem como base a estrutura prevista para o Manual da Constru¢ao que devera ser
constituido por estas (fichas que tem a proposta aplicada) e futuras fichas produzidas por alunos
e/ou profissionais. Ha que ter em conta que o objetivo deste trabalho é a Proposta de Ficha, no entanto,
esta € como o titulo da prépria dissertagdo indica um Contributo para Elaboragdao de um Manual da
Construgao. Neste sentido, achei oportuno propor uma Estrutura para o Manual, para que a medida
que novas fichas sejam produzidas este manual va sendo atualizado e ampliado.

A Estrutura indicada foi pensada com base nas obras analisadas. A maioria dos manuais de
construgéo apenas incluem os diversos elementos construtivos (como as paredes, pavimentos e vaos)
por tipo de material principal utilizado ou outra caracteristica, no entanto, uma pequenas parte como o
Livro d’Obra presente no ponto 3.2.2., apresenta a preocupagéao de incluir ndo soé os diversos elemen-
tos referidos, mas também os diversos tipos de instalagdo que também fazem parte da construgéo.

A estrutura do Manual sera organizada por elemento construtivo, tipo de elemento e numero
da ficha apresentado e agrupa a informacao do geral para a particular e deve ainda organizar cada
ficha por data realizagdo. Em termos praticos, se tivermos uma ficha onde a designacéo do trabalho
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apresentado seja por exemplo Reparacdo e impermeabilizagdo de parede em contacto direto com
solo, podemos encontrar esta no grupo 2 Paredes, no subgrupo 2.1. Alvenaria por ser uma parede de
alvenaria e se esta fosse a segunda ficha deste subgrupo seria a 02; isto resulta no numero de registo
2.21.02, os grupos devem ser separados por pontos apenas e no caso do subgrupo 2.1 passa a ser 21
para ser mais facil.

1 FUNDAGOES

1.1. Escavagdes 1.2. Fundacgbes 1.3. Drenagens
2 PAREDES

2.1. Alvenaria 2.2. Betéao 2.3. Elementos pré-fabricados
3  VAOS

3.1. Paredes de Alvenaria  3.2. Paredes de Betao 3.3. Construgdes de Madeira  3.4. Coberturas
4  PAVIMENTOS

4.1. Betdo armado 4.2. Madeira 4.3. Varandas/Terragos 4.4. Tetos falsos e pisos
técnicos
5 ESCADAS
5.1. Escadas de betado 5.2. Escadas de Madeira 5.3. Escadas Metalicas

6 COBERTURAS
6.1. Coberturas Inclinadas  6.2. Coberturas planas
7  INSTALACOES TECNICAS

7.1. Aguas e Esgotos 7.2. Elétricas 7.3. Mecénicas 7.4. Diversas
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C) Referéncia

A referéncia é o resultado da analise sintética da ficha apresentada. Para explicar melhor a
estrutura desta referéncia, esta sera apresentada como se fosse para indicar uma Ficha com a
designacgao de trabalho apresentado Reparagdo e impermeabilizagdo de parede em contacto direto
com solo.

A analise comega pela identificagdo da Zona a que corresponde o elemento na construgao,
Interior [IN] e Exterior [EX].

ZONA CONSTRUGAO ANOMALIA CAUSA
Interior [IN]
Exterior [EX]

Segue-se a identificagdo do tipo de obra: Construgao Nova [CN] ou de Reabilitagcao [RE].

ZONA CONSTRUGAO ANOMALIA CAUSA
Exterior [EX] Construgéo Nova [CN]
Reabilitagédo [RE]
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O grupo seguinte, denominado por Anomalia, reine as anomalias normalmente verificadas nas
referéncias/obras analisadas sobre reabilitagdo. As anomalias abordadas por estas e presentes no
grupo sao a Fissuragéao [FI], a Humidade [HU], a Deterioragao [DE] ou Outras [OU].

ZONA CONSTRUGAO ANOMALIA CAUSA
Exterior [EX] Reabilitagéo [RE] Fissuracao [FI]
Humidade [HU]
Deterioragéo [DE]
Qutras [OU]

Ap6s a identificagéo do tipo de anomalia, no caso do exemplo utilizado a Humidade [HU], surge
um conjunto de Causas associadas a mesma. Este grupo reune todas as origens possiveis da
anomalia e formas de se revelar.

ZONA CONSTRUGAO ANOMALIA CAUSA
Exterior [EX] Reabilitagéo [RE] Humidade [HU] [01] Ascensional
[02] Infiltragdo em zona corrente

[03] Condensagao

[04] Construgao
[05] Infiltragao fortuita

[06] Infiltracdo em pontos singulares
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A referéncia da ficha é assim representada por um codigo, obtido através da atribuigéo de
siglas a cada parametro anteriormente referido. Na pratica, tendo em conta o caso exemplo como
modelo iremos ter como Zona a Exterior [EX], como Tipo de Construcdo a Reabilitagdo [RE], como
Anomalia a Humidade [HU] e por fim como Possivel Causa a Ascensional [01], que corresponde a
referéncia EX.RE.HU.01.

Em C1 estdo descritos todos os pontos mencionados na atribuicdo da referéncia de forma a
auxiliar o leitor no entendimento do trabalho exibido.

Para auxiliar a producao das futuras fichas, indico algumas possiveis causas para as anoma-
lias referidas. Tanto nesta tabela como no indice se necessario devem ser incluidos novos pontos.
Esta Ficha torna-se assim uma ferramenta flexivel para compreenséo dos Processos de Construgéao
de Construgdes Novas, de Reabilitagdo como de Patologias encontradas durante a fase de obra. As
anomalias e causas apresentadas tem como base a obra de Vitor Abrantes e J. Mendes da Silva (2012)
indicada no ponto 2.2.2. deste trabalho.
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FISSURACAO [FI] HUMIDADE [HU] DETERIORACAO [DE] Outras [OU]

[01] assentamento diferencial de ascensional manchas de sujidade erro de concegao/
fundagdes projeto
[02] concentragao de cargas infiltragdo em zona corrente eflorescéncia/escorréncia erro de execugéo
[03] variacédo do teor em agua dos condensacao empolamento/descolamento desadequagéo dos
elementos de construgéo materiais
[04] variagdo da temperatura dos construgao destacamento/escamacgao
materiais ou elementos de
construgao
[05] deformagao excessiva do infiltragéo fortuita quebra
suporte
[06] variagdo de humidade e Infiltracdo em pontos rotura/deficiéncia de vedacgéo
temperatura singulares
[07] apodrecimento
[08] corrosao
[09] vandalismo
[10] ma utilizagao/falta de
manutengao

D) Desenho Técnico

O Desenho Técnico deve representar o pormenor do elemento construtivo da ficha. E
desenhado um corte vertical com representagao de todos os elementos constituintes, incluindo o que
esta além do plano de corte como as linhas ocultas.

A representagao grafica dos materiais € a que se encontra na Tabela Sintese das Tramas de
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Materiais (tab. 6) do ponto 2.1.3., que teve por base a norma portuguesa (NP 167), a bibliografia e
desenhos de arquitetos portugueses.

Devem ser utilizados os diferentes Tipos de Linha mencionados na norma NP 62, sendo estes
o trago continuo (tipo a), trago interrompido (tipo b) e trago-ponto (tipo c). No caso das obras de
reabilitagdo, no pormenor deve estar indicado, se for o caso, os materiais ja existentes (antigos) e o
novos aplicados (novos). Os desenhos devem ser cotados (ndo dispensa a escala grafica) e devida-
mente legendados com identificagdo dos materiais.

E) Escala gréfica

A escala grafica indica a relagdo das dimensdes do elemento projetado sobre um plano com
a dimensoes reiais do mesmo. Esta esta presente de forma grafica e escrita para uma rapida com-
preensao de todos os utilizadores da ficha, mesmo com pouca formagéo no setor.

Os desenhos técnicos dos pormenores construtivos apresentados devem tem uma escala de
redugao de 1/5, 1/10 ou 1/20 metros. Estas séo as escalas utilizadas igualmente pela obras analisadas.

F) Video

O Video é outro modo de esclarecer o trabalho apresentado. Este é indicado na ficha a partir
de um link que dara acesso ao mesmo através de um dispositivo eletronico com anexo a internet.
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G) Autor, Revisor € Ano

O Autor ¢é a pessoa que acompanhou totalmente ou parte do processo construtivo e
produziu toda a informacgao escrita e grafica apresentada. O Revisor é a pessoa que revé e corrige o
trabalho apresentado e produzido por outra. O Ano indica 0 momento em que foi feito o
acompanhamento do processo construtivo apresentado e realizada toda a informacgéo grafica e escrita.

H) Desenho 3D
O Desenho 3D ¢ o tipo de desenho assistido por computador e realizados com software CAD.
Estes apresentam passo a passo o processo construtivo apresentado.

I) Descrigéo
A descricao indica de forma pragmatica, mas completa, o modo de execucgao do trabalho,
indicado no Desenho ou Fotografia.

J) Entidade
A Entidade é quem promove a execucao da Ficha. Neste caso esta indicado em rodapé o
ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa e a Unidade Curricular responsavel.

K) Fotografias do Processo

As fotografias devem ser apenas das obras visitadas, nao de bibliografia. Estas fotografias
podem ser de fases do processo construtivo, materiais utilizados, maquinas e/ou ferramentas utilizadas
e anomalias encontradas.
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4.2. APLICACAO

A Proposta de Ficha, aqui testada foi elaborada com base em trabalhos anteriores. Esta é
aplicada em quatro diferentes elementos construtivos: uma Parede, um Vao, um Pavimento e por fim
uma Cobertura. Nas mesmas, esta indicado a autoria da informacéo utilizada e o ano. No entanto,
todos os desenhos 3D apresentados sdo da minha autoria, assim como modificagdo da representagao
grafica das tramas de materiais dos Desenhos Técnicos.
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01. Picagem dos rebocos existentes.

03. Fixagao da rede com buchas metalicas e chapa
metdlica.

ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa . Unidade Curricular de

02. Aplicagao da rede electrosoldada em ago
galvanizado.

04. Aplicagao da (cal hidraulica, cimento
branco, areia amarela e areia lavada) com uma colher
de pedreiro. No final a argamassa é nivelada com
uma talocha para que esta fique toda uniforme.

de Obra e F ia

2 21 01 Reforgo de parede existente com rede
= electrosoldada em ago galvanizado

71

IN.RE

4 Argamassa para
revestimento (novo)

Fixagéo da rede com
Buchas Metalicas e
Chapas Metalica (novo)

Parede existente
(antigo)

?
'

W

B :'» Rede Electrosoldada
; em Ago Galvanizado (novo)

e —— —
q 07 02 0.4m

Escala 1/10 metros

Obra Reabilitagdo
Elemento Parede, Parede de Alvenaria, Parede Interior
Anomalia

Causa

Video

Autor Cétia Guerra
Revisor
Ano 2018

Figura 46. Aplicacao da Ficha Proposta - Elemento Construtivo: Parede.
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-

01. Demoligéo da parede com martelo perfurador.
Foi verificado se a demoligdo nao coloca em causa a
il dos i

=

03. Aplicagao de argamassa nos remates do tipo Sika
Grout (cimento portland, areia e agua). Esta é muito
resistente e assim que aplicada faz de imediato presa.

05. Preenchimento dos restantes espagos com
argamassa de selagem (cimento, areia amarela, areia
lavada e agua).

-

02. Remate do vao com aplicagao de alvenaria de
tijolo nos espacgos que foram demolidos em excesso.

=

04. Aplicagao de dois linteis de vigota auto-resistente
de betéo pré-esforgado de secgdo em “I” apoiados na
argamassa do tipo Sika Grout.

-

06. Aplicagao do reboco (cimento, cal hidraulica,
areia e agua). Todas as argamassas sdo preparadas
utilizando equipamento mecanico.

ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa . Unidade Curricular de Acompanhamento de Obra e Fotogrametria

3 31 01 Abertura de véo em parede de
i alvenaria de tijolo
IN.RE.

Parede existente (antigo)

5 Revestimento existente (antigo)

Argamassa de Selagem (novo)

|~ Argamassa para Revestimento (novo)

] — Aplicagao de dois linteis de vigota auto-resistentes.
de betdo pré-esforgado de secgdo em “I" (novo)

e ——— —
0 01 02 0.4m

Escala 1/10 metros

Obra Reabilitagéo
Elemento Véo, Parede de Alvenaria, Parede Interior
Anomalia

Causa

Video

Autor Catia Guerra
Revisor
Ano 2018

Figura 47. Aplicacao da Ficha Proposta - Elemento Construtivo: Vao.
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07. Aplicagéo da alvenaria de tijolo. 08. Argamassa nos remates do tipo Sika Grout e
aplicagéo dos dois linteis de vigota auto-resistente de
betdo pré-esforgado de secgdo em “I".

10. Resultado final.

ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa . Unidade Curricular de Acompanhamento de Obra e Fotogrametria

09. Preenchimento dos restantes espagos com
argamassa de selagem.

Figura 48. Aplicacao da Ficha Proposta - Elemento Construtivo: Vao (continuagéo).
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01. Compactagao do terreno, este é regularizado por
camadas até atingir a cota pretendida aumentando a
sua resisténcia & carga. De seguida é aplicada a

manta geotéxtil de polipropileno diretamente no solo.

03. Execugao de uma camada de betonilha de regu-
larizag@o. Esta camada de betéo podre é derramada
sobre uma segunda manta geotéxtil, sendo depois
regularizada. Aguarda-se alguns dias para cura.

05. Colocagao do isolamento térmico em poliestireno.

02. Execugao da camada drenante de brita. A
compactagao e nivelamento da camada de brita
¢é feita através de equipamentos de compactagao
mecanica.

04. Aplicagao de uma emulsao betuminosa para
impermeabilizagao, através de rolos ou trinchas.
Devem ser dadas pelo menos duas dem&os.

06. Betonagem da laje através de tubagens que
transportam o betdo desde a betoneira até ao local. O
betdo deve ser compactado de modo a assegurar que

ficam
ISCTE - Instituto Universitério de Lisboa . Unidade Curricular de Acompanhamento de Obra e Fotogrametria

4 41 01 Pavimento térreo em betdo armado

IN.CN.

Laje em betéo armado
Isolamento térmico
Emulséo betuminosa

Betonilha de regularizagao

Camada de Brita

Terreno compactado
|

Escala 1/20 metros

Obra Construgao Nova

Elemento Pavimento, Betdo Armado, Pavimento Interior,
Pavimento Térreo

Anomalia

Causa

Video

Autor Micael Pepe
Revisor
Ano 2017

Figura 49. Aplicacéo da Ficha Proposta - Elemento Construtivo: Pavimento.
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07. Terreno compacto, manta ge
drenante de brita.

T SR
09. Execugao da camada de betonilha de
regularizagao.

g0 da emuls@o i para impg 11. Betonagem da laje.

10. Aplit
abilizagdo.
ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa . Unidade Curricular de o de Obra e F ia

Figura 50. Aplicacao da Ficha Proposta - Elemento Construtivo: Pavimento (continuagéo).
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01. Execugao estrutura complementar de apoio
constituida por muretes de alvenaria de tijolo e
barrotes de madeira para suportar os paineis
sandwich.

03. Aplicagao Ia mineral de rocha com 50 mm de
espessura.

05. Utilizagao tela impermeabilizante com 3 mm
espessura.

02. Projegao da camada betao leve com particulas
EPS com auxilio de uma bomba mecanica com
vantagens para isolamento acustico e térmico.

04. Aplicagao duas camadas de roofmate com 40
mm cada sobre a |a mineral de rocha para reforgar o
isolamento acustico e térmico.

06. Paineis sandwich de chapa metalica perfilada com
interior de poliuretano 50 mm de espessura como
acabamento final. Sao fixados com parafusos
auto-perfurantes zincados com rufos como remate.

ISCTE - Instituto Universitério de Lisboa . Unidade Curricular de Acompanhamento de Obra e Fotogrametria

6 61 01 Cobertura inclinada em chapa
e metalica

EX.RE.

Fixagao com parafuso auto-perfurante
com anilha de fellro e estrelada lacada
Paineis Sandwich de Chapa Metdlica
Perfilada com interior de Poliuretano
Tela Impermeabilizacéo

particulas EPS
lem alvenari

Camada de forma existente
regularizada com pendente

L estrutura em Betao Armado
existente Lo

e —— —
0 02 04 0.8m

Escala 1/20 metros

Obra Reabilitagao

Elemento Cobertura, Cobertura Inclinada, Cobertura Ventilada

Anomalia

Causa

Video

Autor Catia Guerra
Revisor
Ano 2018

Figura 51. Aplicagcéo da Ficha Proposta - Elemento Construtivo: Cobertura.
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07. Estrutura complementar de apoio para suportar 08. Camada de betao leve com particulas EPS ja 09. Resultado final.
dos paineis sandwich. projetado.

ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa . Unidade Curricular de Acompanhamento de Obra e F ia

Figura 52. Aplicacao da Ficha Proposta - Elemento Construtivo: Cobertura (continuagao).
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CONSIDERAGOES FINAIS

O trabalho tem por objetivo contribuir para o desenvolvimento de um Manual de Construgéo e
de Reabilitagdo, em preparagao na unidade curricular de Acompanhamento de Obra e Fotogrametria.
Pretende dar a conhecer os materiais e processos de execucao de uma forma acessivel (facil leitura
e interpretacao) para todos os estudantes e intervenientes da construgéo. Iniciei a investigagao pela
recolha de informacé&o sobre Representacao Grafica e publica¢des portuguesas, apresentadas no
Estado da Arte (capitulo 1). O material bibliografico foi obtido a partir de publicagdes disponiveis na
internet, e consultadas em bibliotecas, nomeadamente a do ISCTE, Laboratério Nacional de
Engenharia Civil, Ordem dos Arquitetos e Instituto Superior Técnico de Lisboa. Limitei a analise apenas
a publica¢des portuguesas, pois era pretendido avaliar as publica¢des existentes, com facilidade de
leitura para todos os profissionais e estudantes.

Sobre a Representacdo Grafica (capitulo 2), foram analisadas as normas portuguesas (NP)
mais correntes relativas ao desenho técnico, publicagdes de referéncias e pegas desenhadas de
projetos, disponibilizadas pelos gabinetes de arquitetura. Desta analise resultou o tipo de desenho e de
tramas definido para os materiais, proposto no final deste trabalho. Foi comparada toda a informagao
obtida, dando preferéncia as normas.

Em relagao a Analise Bibliografica (capitulo 3) sobre os Processos de Construgéo a informacgéao
foi obtida em publicagdes de referéncia, e de associagdes, instituicdes e empresas de produgao,
fabricagdo e comercializagdo de materiais e produtos de construgdo. Esta informagao encontra-se em
revistas e fichas técnicas de reabilitagao e construgao, e foi essencial para fundamentar a proposta final
do trabalho.

Salientam-se as publicagdes desenvolvidas no seio da Faculdade de Engenharia da
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Universidade do Porto — FEUP, o Catalogo de Patologias do Grupo de Estudos da Patologia da
Construgdo — PATORREB, e Livros d’Obra. Nota-se uma preocupagado em aproximar a Arquitetura da
Engenharia, o projeto da obra, o meio académico do profissional, os mesmos principios e objetivos
propostos na Unidade Curricular de Acompanhamento de Obra e Fotogrametria, para criagdo de um
Manual de Construcao e Reabilitagao.

A proposta de ficha de obra (capitulo 4), tem por base o modelo de Ficha existente dos anos
anteriores na unidade curricular, e testada por alunos. Serao incluidos novos dados, como localizagao
do elemento construtivo, tipo de obra (constru¢ao ou reabilitacado), acesso para visualizagédo video
entre outros. Relativamente as imagens, optou-se por apresentacéo da evolugédo do processo
construtivo através de desenhos 3D, para uma leitura mais facil e completa. As fotografias serao
apresentadas como complemento, para melhor visualizagao de materiais e pormenores.

Este ensaio foi importante para perceber as condicionantes e dificuldades que poderiam surgir
na elaboragéo das novas fichas. Tornou-se evidente ao longo deste trabalho que deve existir uma
partilha de informacgéo e conhecimentos entre todas as pessoas envolvidas com a construgéo, desde
os estudantes aos profissionais. Se o conhecimento for partilhado, sobre as tecnologias, novos
materiais e processos de execugao isso ira contribuir para a diminuicdo de patologias e outras lacunas
encontradas na construgao.

Dadas as condicionantes dos trabalhos académicos, pretende-se a publicacao digital e
divulgacdo na internet, pois permite um melhoramento continuo e atualizagcdo de dados, com novos
materiais e métodos de execugao.
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ALENQUER






1. PROPOSTA DE GRUPO
1.1. ALENQUER

O concelho de Alenquer, cuja génese corresponde a inicios do séc. XIX, desempenhou um
papel importante na Histéria de Portugal e apresenta um importante patriménio paisagistico e edificado,
que abrange varias escalas e épocas, muito embora tenha uma presenca mais recente e eventualmente
mais premente o patriménio industrial e agrario do século XIX e XX.

O Centro da vila de Alenquer apresenta um forte tragado urbano, organizado em torno de
infraestruturas histéricas como o antigo castelo e com a presencga fundamental do rio Alenquer,
homdnimo da Vila. Uma grande area concelhia de Alenquer desenvolve-se para o interior oeste da vila,
num territorio acidentado onde a cultura da vinha e do vinho tem um peso econdémico, social,
paisagistico e ambiental muito significativos.
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1.1. ESTRATEGIA DE GRUPO

No primeiro contacto com a Vila, curiosamente, ndo foi notéria a forte presenca vinicola, apesar

do impacto econdmico que esta apresenta no concelho. Ou seja, a imagem da Vila ndo leva a uma
identificagdo imediata de Vinicultura, uma vez que ndo apresenta consagracgao desta vocagao, de forma
particularmente evidente, no espaco edificado (o atual museu do vinho, na zona do Areal, ndo ocupa
convenientemente este espaco potencial).
Esta constatagéo tornou-se um dos nossos pontos de partida na abordagem a este territério. Além do
trabalho resultante do processo de pesquisa e analise, procuramos recolher o maximo de testemunhos,
opinides e pontos de vista sobre a importancia e potencialidades da vinicultura no contexto do concelho
e da vila em particular.

Neste sentido contactamos a Camara Municipal de Alenquer, locais de alojamento, enoturismo
e edificios e estruturas relacionadas com o tema. O que averiguamos foi uma vontade da autarquia,
bem como de agentes econdmicos, em dotar Alenquer de equipamentos que potenciem a cultura
vinicola e reforcem o valor potencial turistico associado.

A partir dos questionarios realizados, percebemos a possibilidade de estabelecer ligagdo com
instituicbes de ensino, nomeadamente ligadas a Enologia e Enoturismo. Como resposta a sugestdes
programaticas retivemos a preocupacao relativamente a divulgacao e atragéo de turistas, bem como a
falta de apoio nos processos técnicos de produgao do vinho.
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ALOJAMENTOS ENOTURISMO EDIFiCIOS/ESTRUTURAS

Alojamento Embaixador Quinta de Chocapalha Museu do Vinho
Alojamento das Fontes Quinta do Carneiro Quinta da Cortezia,
Sociedade Vitivinicola, Lda.
Quinta do Casal de Santo Antonio Quinta de D. Carlos Sociedade de Vinhos
Victor Matos I, S.A.
Quinta do Covanco Quinta Do Monte D’Qiro COOPQUER,
Cooperativa Agricola de Alenquer
Au Claire de Vignes Quinta dos Platanos Montes de Alenquer,
Vinhos de Lisboa, S.A
Casa do Juncal Vale Das Areias, Adega Cooperativa de Carvoeira
Sociedade Agr. Da Labrugeira
Casa do Limoeiro Quinta da Ribeira, Adega Cooperativa da Labrugeira
Sociedade Félix Rocha
Quinta de S&o Martinho Quinta da Boa Vista, Quinta da Margem Arada
Casa Santos Lima
Casa do Limoeiro Quinta do Pinto Quinta do Garrido
Aldeia Galega
Moinho do Lebre Caves Rendeiro
Alenquer Camping Quinta do Valle Riacho
Hospedaria Sanches Quinta da Taipa
Moinho da Penuda Quinta de Pancas
Parque das Tilias Quinta do Lagar Novo

Levantamento de Alojamentos, Enoturismo/Quintas Relacionadas, Edificios/ Estruturas Relacionadas.
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1.2.1. ROTAS DO VINHO

A proposta de desenvolvimento estratégico desenvolvida em grupo teve assim, como objetivo
central, potenciar as relagdes entre o centro da vila de Alenquer, incluindo o seu patrimonio edificado nao
utilizado, com a forte cultura vinicola concelhia, ensaiando uma estratégia que articularia produtores,
alojamentos e estruturas edificadas relacionadas.

Como ponto de partida, € proposto, ndo sem algum risco, retificar os percursos vinicolas-
enoturismo existentes, sintetizando-os apenas em dois, que julgamos mais abrangentes, territorialmente,
e complementares entre si.

Os percursos propostos traduzem-se em rotas, sendo que uma destas se encontraria
predominantemente vocacionada para o turismo, e a outra para investigacdo e desenvolvimento em
redor da cultura vinicola. A primeira poderia ser uma rota ligada a divulgagéo do patriménio paisagistico
e produtivo e uma outra, complementar, interligaria eminentemente os produtores e as técnicas de
producdo, adquirindo uma vertente pedagdgica. Ambas as rotas teriam uma forte componente
turistica e na realidade complementam-se, no entanto, a sua existente bi-partida reforgaria as duplas
componentes produgao-investigacao, formagao-divulgagao.

Por fim, no ambito destas rotas, acentua-se a vila de Alenquer como local de charneira, de
cruzamento, intersecao e arranque de ambos 0s percursos.
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Legenda

localizac&o dos agentes economicos
relacionados com turismo e vinho
Alojamentos

Enoturismo/Quintas Relacionadas
Edificios/Estruturas Relacionadas
Vinhas

novas rotas propostas
Rota de Investigacdo e Ensino
Rota de Enoturismo

Proposta das Novas Rotas.

170






Antiga Fabrl,c de Papel
(@?. o /4 . 0.0 -0

4

Escola Superlor e

de Enologlathlc tura /’ s
o & o a 0 o 0. 08

Ortofotomdba com localizacad des locais de-htervencao-individual(GoogleMaps




1.2.2. PROPOSTA DE INTERVENGAO

A proposta de intervenc&o apresenta programas com relevancia urbanistica, econdmica, social
e simbdlica. A definicdo das duas rotas vinicolas permite estabelecer um raciocinio estratégico e obriga
a uma repercussao territorial. Neste caso em dois locais da vila de Alenquer.

Um dos pontos de intervencdo surge em redor do atual Museu do Vinho, com o objetivo de
ampliar a presenca e a repercussao econdémica e urbana da vinicultura no centro da Vila. Neste sentido
propde-se a requalificacdo da Antiga Fabrica de Papel, uma importante estrutura da vila, atualmente
desocupada. O programa sugerido neste exercicio de projeto consiste numa dupla vertente funcional,
de modo a melhor tirar partido da grande volumetria edificada existente: um espago empresarial e
expositivo ligado a cultura do vinho (que designamos de “Co-work Vinicola”) e um espago para alojar
novas instalagdes do “Departamento de Urbanismo da Camara Municipal de Alenquer”, dando resposta
a uma necessidade referida pela prépria Camara Municipal.

O segundo ponto de intervengao sugerido encontra-se num grande terreno onde ainda existe
a memoria de antigas grandes quintas agricolas, como a Quinta do Bravo. Este local é sugerido para
implantacdo uma “vinha pedagégica” que se encontraria associada ao programa de uma futura “Escola
Superior e Profissional de Enologia e Viticultura®. Esta intervengéo teria como objetivo fortalecer a
relacdo com os produtores da regido, criar novas parcerias e suportar a consolidacao tecnologica e
cultural da vinicultura, eventualmente, tendo como consequéncia suplementar, criar mais trabalho e
atrair mais agentes e pessoas.

Os locais de intervencédo propostos, situados em dois importantes pontos de chegada
do centro de Alenquer, a norte-poente a sul-nascente, sdo reforgados através das rotas propostas
vinicolas propostas e com a ligagdo para com os espagos vinicolas envolventes. Em simultaneo, estes
programas, congregando investimento publico, poderiam regenerar as areas urbanas imediatamente
vizinhas, realizando uma acupuntura urbana, conforme sugerido no enunciado do trabalho de projeto
deste ano letivo.
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Legenda

area correspondente as antigas quintas
Quinta do Bravo

Quinta Santa Teresa .
Quinta Arocasia

plano da Camara Municipal de Alenquer

Implantagao para novas habitagdes .

linhas agua

linha de agua principal (rio) —

linhas de agua secundarias — 3 s ‘

linha do aqueduto — =\ B

circulagao o°°o . PN

ciclovia (j& existente e parte da proposta s
pelo PEDU) % %o

S
projeto

~
~
°
=

Implantagéo (novo edificado e edificado Il
existente no terreno)

4y

Area correspondente as antigas quintas, implantacdo de novas habitagcdes da CMA, linhas de agua,
linha do aqueduto, parte da ciclovia existente e proposta pelo PEDU.
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2. PROPOSTA INDIVIDUAL
2.1. CONTEXTUALIZAGAO DO LUGAR

Aintervencao associada ao programa ligado a producé&o-investigacdo encontra-se num grande
terreno, este proximo a um dos pontos de acesso a Alenquer, com mais de 10 hectares. O lugar é
marcado pela memodria e pela area correspondente a algumas das mais antigas Quintas agricolas e
vinicolas de Alenquer, nomeadamente a Quinta do Bravo, Quinta Santa Teresa e Quinta Arocasia.

Este lugar de ambiente rural em evolugdo com panorama de crescimento, € ha muito conhecido
desde a altura segundo registos bibliograficos pelos Romanos. Em 1970 a Quinta do Bravo, assim como
outras neste local, comegaram a vender lotes para a industria e habitagdo. A partir desta altura esta
area sofreu um processo de urbanizagao e crescimento informal. Tém surgido novos equipamentos,
servicos e planos com horizonte de crescimento no que diz respeito a habitacdo. Adjacente a este
terreno, existe desde Junho 2000, um plano da Camara Municipal de Alenquer para implantacéo de
novas habitagdes unifamiliares; apesar de as mesmas ainda nao estarem construidas achei importante
representar e contar com a sua presenga com uma visao de futuro.

Uma das grandes vantagens deste terreno tento em conta a implantacéo da vinha pedagdgica,
séo as linhas de agua existentes e a proximidade com o aqueduto. Estas linhas de agua pertencem ao
Alviela, que ja foi uma das principais fontes de abastecimento de agua a cidade de Lisboa.

Em relagéo a circulagao a veiculos e pedestres, o terreno € atualmente um elemento divisor de
espacos, considerando este fator uma lacuna é proposto dar continuidade as infraestrutura existente
desenhando uma nova via dando ainda continuidade em parte da ciclovia existente e proposta pelo
PEDU para ligar Alenquer ao Carregado. No entanto, uma das vantagens é a proximidade com o
cruzamento entre a estrada N1 e IC2.

A transformacéo deste terreno, com a implantagdo do projeto (com novo edificado e existente)
especialmente com a implantagdo da vinha, ird mudar a vivencia dos espacos circundantes e desejo que
esta contamine toda envolvente e sirva como ponto de partida para novos espacos verdes qualificados!
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Vista da Quinta do Bravo para o local de intervnecgéao, parte do mesmo onde é feita a continuidade da
infraestrutura com o desenho da nova via e ruinas existentes.
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Vista a partir da Avenida Dr. Tedfilo Carvalho dos Santos em Paredes para o local de intervencao
onde ¢é implantado o novo edificado de escola.
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Os espacos sao desenhados em fungao dos usos, da luz,
das vistas e principalmente para as pessoas que os vivenciam!

Escola Superior e Profissional de Viticultura e Enologia
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2.2. MEMORIA DESCRITIVA DO PROJETO

O projeto apresentado tem como programa uma Escola Superior e Profissional de Viticultura
e Enologia, a esta estdo associados espagos relacionados com o ensino, investigagao e produgao de
vinho. Foi necessario perceber como este se iria relacionar com a paisagem e envolvente, de que forma
se iria organizar naquele grande terreno e o que realmente seria uma escola com um programa tao
especifico.

O novo edificado proposto, com uma area de implantagéo de 2 861,72m?, é organizado em torno
de dois patios um maior relacionado com o lazer e outro com o ensino e produgéao. A area envolvente a
este, é totalmente acessivel, uma das premissas € em quebrar a barreira entre o ensino e populagao,
permitindo esta de utilizar de igual modo os espagos exteriores e interiores como a biblioteca. O
edificado é constituido por uma série de muros, estes trabalham com o terreno e diferengas de cotas,
mas ao mesmo tempo oferecem maior privacidade em alguns dos espagos e sugerem percursos entre
a vinha ao seu redor.

Neste grande terreno onde é implantada a vinha, existe algumas ruinas e fragmentos do que
teria sido aquele lugar. Apesar se nao ter havido intervengéo, ha a intengéo de manter dois deste espagos
como Armazém para Barricas onde estas poderiam estagiar durante um longo tempo consoante o tipo
de vinho pretendido e Hangar para as maquinas e materiais necessarios para o trabalho na vinha.

Para perceber como seria o programa desta escola e todos 0s espacos que seriam necessarios,
comecei por analisar todas as escolas com este tipo de ensino existentes em Portugal, os seus
objetivos e tipo de formagéo. O programa apresentado foi elaborado fundamentalmente com o apoio
de estudantes da Licenciatura de Enologia da UTAD - Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro e
de Maria Graga Carvalho, Coordenadora do Curso Técnico Superior de Viticultura e Enologia da Escola
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Legenda

1. Universidade de Evora
Mestrado Viticultura e Enologia
2. Universidade de Lisboa
Mestrado Engenharia de Viticultura e Enologia
3. Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto
Mestrado Viticultura e Enologia
4. Universidade Catdlica Portuguesa, Porto
Pos-graduacéao Enologia
5. Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro
Licenciatura Enologia
Mestrado Enologia e Viticultura
6. Instituto Politécnico de Beja
C.T.S.P. Viticultura e Enologia
7. Instituto Politécnico de Braganga
C.T.S.P. Viticultura e Enologia
8. Instituto Politécnico de Portalegre, Elvas
C.T.S.P. Viticultura e Enologia
9. Instituto Politécnico de Santarém
C.T.S.P. Viticultura e Enologia
10. Instituto Politécnico de Viana do Castelo
C.T.S.P. Fruticultura, Viticultura e Enologia
11. Instituto Politécnico de Viseu
C.T.S.P. Viticultura e Enologia

)Alenquer

Localizagéo Instituicdes e Universidades com formagédo em Enologia e Viticultura em Portugal.
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de Elvas. Inicialmente foi pensado que este espaco proporcionaria formacgéo de caracter profissional,
no entanto, tem sido debatido se n&o sera oportuno criar uma licenciatura visto que a Unica que existe
em Portugal fica na UTAD; e tendo em conta este fator, a escola passou a ser pensava para ambos
os tipos de formagédo e com uma capacidade para cerca de 260 estudantes. Este tipo de formagéao
consequentemente traria novas pessoas para a zona.

O novo volume em forma de H, organizado em torno de dois patios virados a sudoeste e
nordeste, é constituido por 3 pisos. O piso intermédio é o de entrada e onde estéo todos os servigos e
espagos de ensino comuns a qualquer escola. Os outros dois pisos, tanto superior como inferior, estao
associados a produgéo e investigagado. O patio maior, virado a Sudoeste € um dos principais pontos
de chegada e ladeado a este estdo todos os servigos e espagos de convivio. O patio menor, virado
a nordeste tem presente um dos acessos a adega e salas de aula, que apesar de acessivel tem um
caracter mais privado. O elemento comum a ambos os patios € o atrio de entrada. O atrio, marcado
pela diferenca de cotas pela sua importancia é onde se cruzam todas as pessoas e onde é feita a
comunicagao entre os pisos.

A fachada a noroeste, apesar de ser a principal pelo acesso ao edificado pela rua, apenas
tem aberturas nas salas de aula e nos pontos de acesso, tanto pela privacidade do espago como pelo
controlo de luz. A fachada a Sudeste, onde estdo todos os espacgos relacionados com a producéo e
investigacédo tem diversas aberturas que relaciona, o interior com o verde da vinha. A luz tem grande
importancia neste espago, mas em locais de maior exposigao existem palas para protegao, como na
fachada a noroeste e no patio maior de convivio. A luz em alguns espagos ¢é refletica e ndo entra
diretamente como no caso do anfiteatro. Os espagos sdo desenhados em fungao dos usos, da luz, das
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vistas e principalmente para as pessoas que os vivenciam!

Sobre o programa, o piso inferior € onde estdo localizados todos os laboratérios, e zona de
producéao do vinho. Este piso é totalmente dedicado a investigagdo e produgéo. O piso superior, também
dedicado a investigagdo com provas de vinho formais e informais, oferece um grande espaco de estar
para eventos e proporciona uma visao em redor de toda e envolvente e manto de vinha plantada.
De acesso pelo piso intermédio, nas extremidades dos bragos maiores do patio de convivio, esta
localizado o anfiteatro e biblioteca, ambos além de servirem as necessidades da escola, sdo acessiveis
ao publico. A biblioteca com mezanino € marcada pelo grande vao que permite uma vista para uma
das quintas mais antigas. O piso intermédio esta relacionado com a maioria do programa, se nao pela
localizagao é pela relagao visual como no caso da zona de produgéo de duplo pé direito.

Aintervencao realizada procura assim nao sé oferecer uma escola, mas sim espacos interiores
e exteriores abertos ao publico que como ainda contribuir para a aproximacao dos produtores e
desenvolvimento da regido!
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Maquetes de estudo.
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Legenda

1. biblioteca

2. area técnica

3. gabinete de orientagéo
das analises

4. sala de preparagao
das analises

5. sala de analise sensorial

6. sala de estar e provas
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Legenda

. biblioteca
. zona de estar e refeigao
i.s. feminina
i.s. masculina
copa
bar
cozinha
. espaco funcionarios
. despensa
10. arrumos
11. seguranca
12. recepgao
13. atrio
14. associagao
de estudantes
15. sala docentes
16. sala de aula
17. sala de informatica
18. sala reunides
19. reprografia e papelaria
20. sala presidente
21. recursos humanos
22. secretaria e tesouraria
23. sala som
24. anfiteatro
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Legenda
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8.

9.

. anfiteatro

. arrumos

. i.s. masculina

. i.s. feminina

. laboratodrio ecologia

vegetal

. laboratério quimica

e bioquimica

. laboratdrio de biologia

e microbiologia
laboratdrio controlo
analitico de vinhos
centro de investigagéo

10. balneario feminino
11. balneario masculino
12. zona de produgao
13. sala das barricas
14. zona de

engarrafamento

Planta Piso 0

202

SV =
SN s =

2| | SERE S LI
=1 T ﬂ =[] RN | N S
[mm]nin) [mmin [mm]nin) [mmin]n
2§45 6 7 8




Q

20

B ]
10

0

203



Algado Sudeste
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isolamento térmico

camada de forma com 1% inclinacéo |

tela de impermeabilizagdo |
\

——capeamento em pedra marmore tipo ataija
creme com pingadeira

a- IR \

Pormenor 1 0 1.5 25
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r— """ = == - 1
| ———condutas de insuflagdo - AVAC |
——isolamento térmico reflector em aluminio

| —conduta de extragdo - AVAC |

17| 9 [

& & ﬁ{—ﬂ placa de gesso cartonado
inacs N
aparelho iluminagdo encastrado

| elemento de suspensao :
detetor de fumo

alvenaria tijolo 11 cm I

reboco |

aro porta e porta em madeira

| / macica de soalho |

| / mosaico pavigrés bege glade
44,7x44,7 cm

| E:\. pedra marmore tipo ataija creme |

Pormenor 2
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prado

camada terra vegetal \
manta geotéxtil |
membrana drenante

tela de impermeabilizagdo |
isolamento térmico

membrana para-vapor ‘
camada de forma com 1% inclinacdo ‘
estrutura em betdo armado
reboco

argila expandida |

|

\ T - alvenaria 7 cm \
isolamento térmico
reboco ‘

\ I ﬁ“ alvenaria tijolo 11cm |
caixa ar

[ T 4 lvenariatijolo 15 cm \
| I ——reboco ‘

lintel em betdo armado

‘ N . vdode vidro com caixilharia |
‘ I em aco inoxidavel de duas

folha com abertura batente [
| I tubo para escoamento aguas [

insonorizante
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\
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\
\
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Pormenor 3 5

215



Pormenor 4

madeira macica de soalho

argamassa de regularizaggo
e assentamento

isolamento térmico
estrutura em betdo armado

tela de impermeabilizagdo

pedra marmore tipo ataija creme
calcada de calcario

areia

terra compactada

brita

saibro
lancil pedra calcéria
fundacdo em betdo
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calgada de granito

areia \

terra compactada

brita \
\
\

enrocamento
dreno
terreno
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