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RECOPILACION DE MATERIAL COMPLEMENTARIO PARA LA ENSENANZA DEL VIOLONCELLO CON LA
METODOLOGIA SUZUKI

INTRODUCCION

ANTECEDENTES

La metodologia Suzuki se empieza a conocer por la autora a través de algunos maestros que la
practicaban en la ciudad de Bucaramanga y, partiendo de una falta de herramientas para la formacién de
nifos y jovenes en la Fundacion Nacional Batuta Bucaramanga en el area de violonchelo, nace entonces
el deseo de “aprender a ensefar”, pues en ese momento se es consciente de que no se cuenta con una
metodologia de ensefianza adecuada para poder llevar un proceso formativo apropiado. Habiendo sido
alumna de la fundacion desde 1994 donde se tomaban clases de coro y pre-orquesta, y posteriormente
en 1998 cuando se decide empezar a estudiar cello como instrumento principal, se sabe que la
metodologia empleada por cada formador es diferente, pues cada quien ensefia de la manera como
aprendio; en este caso, no llevando una linea pedagdgica consecuente, si no ensefiando lo que se creé
conveniente, como escalas de C— G — D con sus respectivos arpegios, y la primera de estas a dos octavas,
estudios, y algunas de las canciones propuestas en el libro 1 de Suzuki, tomando estas sélo como parte
de un repertorio melddico inicial, pero claramente se desconocian los puntos técnicos y pedagdgicos que
proponen cada una estas canciones junto con su filosofia, pues se aprendia con lo que yo llamo “toque y
deseche”, ya que cada vez que se avanzaba en una nueva cancion, la anterior quedaba en el olvido hasta
gue finalmente salia de la memoria.

Asi pues, uno de los antecedentes mas importantes para el desarrollo de esta investigacion es el Festival
Suzuki de Colombia, que se realiza anualmente con el fin de crear un espacio de reunidn, aprendizaje,
retroalimentacién e intercambio de ideas entre los profesores, padres, alumnos del método y los
maestros entrenadores de la pedagogia musical del método Suzuki.

A partir de este festival, y al ver algunos de los resultados finales con los diferentes nifios, nace la
necesidad de indagar mas sobre esta metodologia y todo lo que se desprende de ella, y teniendo el
deseo de formar nifios en violonchelo, en el afio 2011 se comienza el proceso de capacitacion en el
método Suzuki contando con pedagogos adecuados para dicho efecto, tales como Caroline Fraser, con
quien se curso filosofia Suzuki, y Barbara Balatero, maestra capacitadora encargada de ensefiar libro 1
(Suzuki Cello School Vol. 1) de cello en ese mismo ano. Posteriormente, cada afio y durante el marco del
festival, se toma la capacitacion de los libros 2 y 3, teniendo la oportunidad de viajar a Perd en Enero de
2015 para tomar la capacitacion del libro 7 con la maestra Patricia Pasmanter dentro del marco del 302
Festival Suzuki de ese pais, donde también se aprovechd para tomar cursos de estimulacion musical
temprana con las maestras Roxana del Barco y Luisa Labarthe. En este mismo afio se tomod la
capacitacion del libro 4 de cello y en el 2016 el libro 5; haciendo también en algunos de estos afios cursos
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y talleres de enriquecimiento tales como: ‘Técnica de cello’ con la maestra Barbara Balatero, ‘Taller Orff
Schulwerk, volimenes 1 y 2’ con el maestro Gustavo Velandia, ‘Dalcroze, musica en movimiento’ con la
maestra Catalina Rubio y ‘Estrategias de la ensefanza’ con las maestras Patricia Pasmanter y Barbara
Balatero; siendo este ultimo, enfocado especificamente en el violoncello.

Estos cursos fueron de gran importancia para la formacion pedagoégica personal, pues en cada uno de
estos fue donde se aprendié una nueva manera de ensefiar musica, especificamente el violoncello; pues
para poder aprobar los cursos y tener la certificacion de la Asociacién Suzuki de las Américas (SAA) y del
pais donde se realiza, hay ciertos requisitos que se deben tener en cuenta. El primero de ellos es la
asistencia a la totalidad de las clases donde se estudian las canciones de los libros y se analizan
minuciosamente para saber cuales son los puntos a ensefiar, cdmo ensefiarlos, como afrontar los
diferentes problemas que presenta el alumno y la resolucién de preguntas que surjan a través de la
experiencia. El segundo requisito es cumplir con cierta cantidad de horas de observacién de clases; en
esta parte, se debe observar al maestro capacitador dictar clases a diferentes nifios y llevar las
respectivas anotaciones de los diferentes puntos que él ha dicho se deben analizar, tales como: el punto
de ensefianza, las estrategias que se utilizaron para lograr el objetivo, cdmo fue abordado el punto a
mejorar, de qué manera se hicieron las correcciones (verbal, con ejemplo, con exageracion) si hubo
contacto fisico con el alumno, analizar de qué manera participaron los padres en la clase, y plantear
preguntas que se tengan a partir de las clases observadas. Y el tercer requisito es poder tocar de
memoria todo el libro que se esta cursando.

MARCO REFERENCIAL

Este proyecto tiene como referente dos grandes personajes que ampliaron desde el punto de vista
personal, la vision sobre la pedagogia musical y la manera de ensefiar un instrumento. El primero de
ellos es Shinichi Suzuki (1898 — 1998) quien fue un violinista y pedagogo musical japonés que dedicé su
vida a la ensefanza de violin a nifios y jovenes y de esta manera, a sus treinta afios de edad, comenzd a
desarrollar su método de ensefianza musical, al que decidid bautizar ‘Método de educacion del talento’,
donde basicamente expone que las aptitudes de los seres humanos se adquieren desde el mismo
momento del nacimiento y del ambiente que se les proporcione para poder vivir, es por esto que todos
los nifos hablan su lengua vernacula con mucha facilidad a tan corta edad, por esto pensé en aplicar este
método (lengua materna) para desarrollar otras capacidades potenciales como la musica. Es asi como la
metodologia Suzuki, se empieza a desarrollar en Japdn alrededor de 1931 poniéndola en practica con su
primer estudiante de tan sélo 4 afios.

El conocer parte de su vida, su trabajo con los nifios y sus pensamientos en los cuales basa su filosofia, es
lo que lleva al interés de iniciar la capacitacion en dicho método; pues los resultados que se han
mostrado hasta la fecha han sido bastante satisfactorios tanto para los nifios, como para padres y
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maestros, pues es de saber que en dicha metodologia los padres juegan un papel de suma importancia,
puesto que ellos son los maestros en casa, los encargados de repetir una y otra vez las actividades
trabajadas en clase con el profesor, es por esto que es necesario que durante la clase los padres estén
tomando nota de todo lo que se hace; lo que se quiere corregir, la manera como se corrige y las
diferentes formas empleadas para lograr los objetivos.

En segundo lugar, Barbara Balatero, quien es una violoncellista licenciada graduada del Conservatorio de
Oberlin donde también realizé una maestria en ensefianza de Violoncello. Ensefia con la metodologia
Suzuki desde 1974, siendo una de las pioneras del método Suzuki en los Estados Unidos, pues
inicialmente este método estaba sélo planteado para violin. Trabajé como voluntaria del Cuerpo de Paz
de los EE.UU dando clases de cello y dirigiendo e iniciando el programa Suzuki en la Escuela Nacional de
Musica en El Salvador, donde también se destacd como cellista de la orquesta. Fue la primera maestra
capacitadora de cello de habla hispana certificada por la Asociacion Suzuki de las Américas de docentes
en el método Suzuki en América Latina. Actualmente hace talleres de capacitacion en paises como Costa
rica, El Salvador, Guatemala, México, Colombia y Puerto Rico, y se destaca por tener una propuesta
diferente a lo convencional en cuanto a la iniciacion de nifios en el cello.

JUSTIFICACION

Actualmente en Colombia, especificamente en Bogota, existen varias escuelas, academias y programas
de formacion musical que dentro de su ensefianza aplican la metodologia Suzuki, entre ellas Andantino,
Allegretto, A la Cuerda, Scherzo, Academia Imaginarte, Allegro y el Programa de Educacién Continua y
Permanente de la Universidad Nacional de Colombia. He tenido la fortuna de hacer parte de algunos de
ellos desde el afio 2012 cuando empiezo a poner en practica la ensefianza del cello a partir de dicha
metodologia. Con el paso del tiempo y al ver el avance que los alumnos empezaban a tener, me di
cuenta que las canciones planteadas en los libros Suzuki, no son suficientes para abarcar todos los
problemas técnicos a los que un cellista en formacidon se debe enfrentar para lograr un excelente
desempeno en su instrumento, por lo que nace la necesidad de empezar a indagar sobre qué otros
métodos de ejercicios técnicos se pueden comenzar a emplear en la ensefianza del violoncello para
nifos, para que junto con las canciones propuestas en los libros Suzuki, se logre un mejor y completo
resultado técnico-musical en los alumnos.

La realizacion de este proyecto por lo tanto, pretende ampliar el repertorio sugerido en los libros Suzuki,
a partir de la experiencia personal y de un trabajo investigativo en el cual he contado con la ayuda de
profesores capacitadores del método, para implementar otros estudios técnicos en la ensefanza del

instrumento y de esta manera, garantizar un mejor aprendizaje.

Este proceso contribuira a fortalecer la labor investigativa en el campo pedagdgico, pues asi como uno
de sus objetivos consiste en dar a conocer la filosofia Suzuki como método de ensefianza, también

6



pretende principalmente acrecentar el repertorio Suzuki con estudios técnicos de diferentes libros y
poder ampliar el conocimiento de los estudios convencionales a los que se enfrentan los cellistas,
teniendo en cuenta primordialmente, que serdn estudios enfocados a nifios.

Parte fundamental de esta labor consiste en dar a conocer la filosofia Suzuki como método de
ensefianza, pues se debe saber que ésta va mucho mas alla de ensefar a tocar las canciones propuestas
en los libros siguiéndolas al pie de la letra, y que esta mas ligada a una metodologia similar a la de la
lengua materna, donde la labor principal esta en manos de nosotros los maestros y simultaneamente de
los padres. Profundizaremos entonces, en una metodologia que para muchos es desconocida pero cuyo
lema “todos los nifios pueden aprender” incita a la realizacion de este proyecto.

Asi pues, se considera que este proyecto servira como modelo de ensefianza a diferentes colegas que
también ensefian con la metodologia para poder incluir dentro de su repertorio, la ensefianza de estos
estudios que seran muy utiles para la formacién de los nifos, e incluso poder incentivar a los mismos
profesores a la busqueda de mas estudios para poder complementar los que se plantearan en este
documento. De la de la misma manera, los diferentes formadores de cello que no ensefan con la
metodologia Suzuki, podran encontrar mas herramientas aparte de las canciones propuestas en los
libros y tener un repertorio mds amplio dentro de sus estrategias de ensefianza. Finalmente, los
estudiantes se veran beneficiados al poder abordar la resolucién de sus problemas técnicos mediante
canciones y estudios divertidos, que les generen mas ganas de aprender, estudiar y avanzar en el
instrumento.

PREGUNTA PROBLEMA

¢Como poder ampliar el repertorio técnico propuesto por los libros Suzuki en la ensefianza del
violoncello para complementar el aprendizaje integral del instrumento?

A través de los afios, se ha podido notar el incremento de jévenes musicos que dedican esta etapa de su
vida a ensefar a nifios a tocar algun instrumento musical, ya sea por gusto propio o simplemente por
necesidad, enfrentandose entonces al dilema de ‘cdmo hacerlo’ pues evidentemente no es lo mismo
ensefiar a un joven o a un adulto que ensefiar a un nino.

Este trabajo pretende aportar conocimientos a estas personas que quieren ser formadores de nifios en la
ensefianza del violonchelo, basandose en la metodologia Suzuki, donde “todos los nifios pueden
aprender” pues cualquier nifilo a quien se entrene correctamente puede desarrollar una habilidad
musical, teniendo de hecho, un potencial ilimitado; partiendo entonces de un principio en el cual el
talento no existe, el talento se crea, pues la habilidad musical de un nifio se puede desarrollar de igual
manera en que se desarrolla la capacidad de hablar su lengua materna, pues no se puede decir que un



nifo nace con “talento” para hablar su lengua materna, esta capacidad de desarrollar su idioma, se va

creando de acuerdo al entorno que se le propicie.

Como todo proceso de aprendizaje, las primeras etapas son lentas, pero de la misma manera son las mas
importantes porque es ahi donde se siembra la semilla que después dara sus frutos; es en estas etapas
donde estamos poniendo los cimientos de una base sdlida en la técnica del instrumento, técnica que se
ira complementando en la medida del avance que se tenga. Es por esto que me parecié indicado poder
ampliar el repertorio que proponen los libros Suzuki mediante la recopilacion de diferentes estudios
técnicos y de dobles cuerdas, pues en cierta parte de la ensefianza, mas especificamente terminando el
libro 2 y comenzando el 3, creo que es necesario complementar y profundizar mds en ciertos aspectos
para un mejor desempeiio del instrumento, pues al ser tan pocas las obras propuestas en los libros, y al
tratarse sélo como repertorio melddico, varios problemas técnicos pueden quedar sin resolver, siendo la
solucién técnica a estos problemas necesaria para poder interpretar futuras obras del repertorio

universal y popular.

OBJETIVOS DEL PROYECTO
OBJETIVO GENERAL

Ampliar el repertorio técnico que propone la metodologia Suzuki para la ensefianza del violoncello
mediante estudios, con el fin de complementar la formacién instrumental hasta el libro 4.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Aportar una vision sintética de la metodologia Suzuki para posteriormente proponer cémo
ampliar el repertorio técnico para la formacién de los nifos.

* Indagar en diferentes métodos de estudios técnicos para nifios y proponer desde una nueva

perspectiva estos ejercicios para la ensefanza del violoncello.

* Organizar los estudios seleccionados en las diferentes fases del proceso de formacién y de
esta manera poderlos incluir dentro del plan de ensefianza que proponen los libros Suzuki.



METODOLOGIA

Para llevar a cabo la realizacion de este proyecto, se utilizarda como metodologia la investigacién
cualitativa, puesto que ésta permite analizar y posteriormente explicar las situaciones estudiadas a
través de diferentes técnicas de recoleccién de datos como la observacién, documentos, y entrevistas.

La construccion de este documento tendra entonces como primer paso, la revision de la metodologia
Suzuki, ya que ésta, es uno de los ejes fundamentales para la realizacidon de este proyecto. Asi pues, se
profundizard en sus caracteristicas y todo lo que esta propone para la ensefianza del instrumento, de
esta manera se podra analizar sus posibilidades de complementacidon con otros estudios que puedan
ampliar de manera mas sencilla, los conocimientos técnicos de los estudiantes.

Posteriormente, se hard la revisién de los libros “Suzuki Cello School” volimenes del 1 al 4, para poder
analizar e identificar cuales son los aspectos que requieren profundizacidon, para posteriormente
empezar la busqueda de los ejercicios y canciones complementarias que puedan ampliar no sdélo el
repertorio de los estudiantes, sino también la destreza para tocar el instrumento.

Teniendo ya los estudios y canciones complementarias escogidos, se aplicaran en las clases de
instrumento para ver la evolucidon y los resultados que los alumnos obtienen, de esta manera se sabra si
este material complementario es funcional para lograr los avances a corto y largo plazo para la ejecucion
correcta del violoncello.

Finalmente, se dejara registrado en este documento cada uno de los estudios y canciones con las que se
pretende complementar el material descrito en los libros Suzuki. Se describiran las canciones desde el
punto de vista técnico y se hard énfasis en los momentos en los que se deberian trabajar para llevar un
proceso pedagdgico congruente y poder obtener resultados satisfactorios con los estudiantes.



CAPITULO 1

1. Método de la Educacion del Talento 6 Método de la Lengua Materna

“La ensefianza de la musica no es mi mayor propdsito. Quiero hacerlos ciudadanos buenos. Si los nifios
escuchan buena musica desde el dia en que nacen, y aprenden a tocarla, van a desarrollar sensibilidad,
disciplina y resistencia. Desarrollan corazones bellos.”

Shinichi Suzuki, 1898 — 1998

El Método Suzuki, también denominado método de la Lengua Materna o Método de la Educacion del
Talento, tiene sus primeros inicios en 1933 cuando Shinichi Suzuki oyd a sus hermanos lo que se
consideraba obvio: “todos los niflos japoneses hablan japonés”. Entonces se dio cuenta que todos los
nifos del mundo pueden hablar su lengua materna a pesar de las dificultades que conlleva aprender un
idioma (gramatica, vocabulario, fonética, acentos, etc.) pues el nifio estd inmerso en su lengua materna
desde que nace y se familiariza con ella antes de hablarla. Entonces, ided la manera de desarrollar la
habilidad musical en los nifios pequefios donde: “los niflos pueden aprender a tocar un instrumento

musical de la misma manera como aprenden su idioma”.

Partiendo de las premisas anteriores, entonces se dira que en el ‘método de la educacién del talento’, la
tarea principal la tienen los maestros, seguidos de sus padres, quienes son los que se van a encargar de
propiciar el ambiente y entorno musical adecuado para el crecimiento de sus hijos; entorno que debe ser
creado de la misma manera como los nifios aprenden a hablar, rodeados de lenguaje desde el mismo
momento de su nacimiento, ya que al ensefiar a hablar a un nifio, los padres lo hacen por entera
repeticion, puesto que después de varios meses, cuando los nifios pueden pronunciar su primera
palabra, los padres la repiten infinitas veces, y de la misma manera el nifio la repite tantas veces como se
necesite para poder decirla con mayor facilidad, y nunca se van a cansar, molestar o fastidiar de hacerlo.
No importa el tiempo que demore en perfeccionarla, pues siempre las tentativas de hablar del nifo
lograran entusiasmo y alabanza por parte de sus padres emocionados; ninguno le dice: “basta, ya dijiste
‘mamd’, ahora di otra cosa!”. Por el contrario, como los padres estan seguros que su hijo tendra éxito al
aprender su idioma, son pacientes y esperan de muy buena gana a que el nifio aprenda a su propia
velocidad, usando sus destrezas linglisticas diariamente, repitiendo y repasando lo que se ha aprendido
hasta que se habla con facilidad. De esta misma manera es que la metodologia Suzuki propone ensefiar
musica a los nifios, donde al igual que aprender a hablar, las primeras etapas son lentas, pero con el
tiempo, la velocidad del progreso crece a lo mejor, de manera inesperada.

No se puede dejar de un lado que no todos los nifios tienen las mismas capacidades para aprender, ni
todos aprenden al mismo nivel ni de igual manera, ni al mismo tiempo ni tienen el mismo avance; pero
hay que tener muy en cuenta que esto no significa que no todos los niflos puedan aprender, por el
contrario, todos los nifios pueden aprender haciéndolo de maneras diferentes, con distinta velocidad de
aprendizaje, diferentes aptitudes y actitudes de aprendizaje. Por esto es muy importante seguir todos los
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pasos que la metodologia presenta, tales como empezar temprano, aproximadamente entre 3 y 4 afios
de edad, poner la musica en casa, repetir y practicar tantas veces como se necesite, no dejar de motivar
al niflo, nunca darse por vencido, posponer la lectura de la musica hasta un nivel mas avanzado vy
disfrutar del momento, teniendo en cuenta que el proceso es mas importante que el producto.

Suzuki creia que cada nifio tiene un enorme potencial para aprender y que, se desarrolle o no dicho
potencial, depende en gran medida de su entorno, por lo tanto, a los padres de los alumnos del método,
se les pide que sus hijos escuchen musica en casa; Suzuki dice que: “ningun nifio es demasiado pequefio
para escuchar buena musica. Los nifios y nifias deben escuchar cuanta musica sea posible y que la
escucha de ésta sea algo normal en la casa” (Suzuki) De esta manera también es importante que
escuchen constantemente la musica de las canciones que aprenderan en sus respectivos instrumentos,
ya que no se debe limitar su contacto con la musica solo hasta el dia de la clase, puesto que la
estimulacién musical debe ser permanente; primero se escuchan las canciones, luego las cantaran vy

posteriormente estaran motivados y deseosos de tocarlas.

El objetivo de la Metodologia Suzuki es desarrollar un ser humano completo que con trabajo, esfuerzo y
en un entorno que le anime con amor y paciencia, pueda desarrollar confianza y respeto en si mismo. Su
objetivo es que los alumnos y alumnas del método amen y vivan la musica. Suzuki busca un sentido de
educacién global, de educacidon musical en la que el instrumento es el medio de alcanzarla. Bien dice
Barbara Balatero en su entrevista, “..estamos haciendo instrumentistas, musicos muy buenos que
pueden tocar a un nivel muy alto, pero no es la cosa mds importante; es crear seres humanos buenos a
través de la musica... Suzuki decia que “un alumno que toca con alegria es un alumno avanzado”, puede

ser en libro 1, libro 8, no importa. Uno puede estar en libro 8 y no ser un alumno avanzado si no toca con
alegria”. (Barbara Balatero. Entrevista personal. Skype. Octubre. 2017)

CAPITULO 2

2. El Método Suzuki en el Violonchelo

Es importante resaltar que para el Doctor Suzuki, todos los nifios y niflas pequefios tienen un gran
potencial expresivo, creativo y artistico que debe ser desarrollado y cultivado desde el primer dia. Por
esta razon es importante tener presente algunos principios basicos que se trabajan en las clases de
instrumento, ya que estos se aplican en cualquiera de los instrumentos en los que se trabaja la
metodologia, los cuales son:

Es importante aclarar que estos principios no estan expuestos en ningun libro acerca de la metodologia
Suzuki, sino que provienen de las diferentes practicas pedagdgicas que implementan los maestros dentro
de sus clases y también de las capacitaciones donde se discuten algunas ideas entre los maestros
capacitadores y los profesores que toman estos cursos.
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FORMACION TEMPRANA:

Es primordial comenzar la educacion musical de los nifios lo antes posible, pues los nifios muestran una
habilidad e impaciencia por aprender. Para las clases de instrumento — violonchelo, es ideal que los nifios
comiencen entre los 3 6 4 afios de edad, pues en esta etapa, los nifios tienen caracteristicas propias,
formas de aprender y de relacionarse especificas, ademdas son muy receptivos, alegres, activos y se
encuentran seguros en la compafiia de sus padres. Es en esta edad donde las experiencias y las
interacciones que ellos tienen con los padres, demdas miembros de familia y educadores, influyen en la
manera en que se desarrolla el cerebro del nifio como en el desarrollo de su personalidad.

Ademas, es en esta etapa donde se desarrolla su sentido de pertenencia con el instrumento, lo aprenden
a valorar, cuidar y empiezan a adquirir su propia identidad. Adquieren valores, actitudes y seguridad que
les va generar el inicio de su propia vida musical.

FORMACION PERSONALIZADA:

Cada nifio es un mundo diferente, cada uno es distinto a los demas, ningun nifio debe ser comparado
con otro puesto que cada alumno compite solamente consigo mismo. Es por ello que el maestro debe
ser afectuoso, tener cuidado con los gestos y las palabras utilizadas durante la clase, pues cada nifio
aprende de manera distinta, y es en este momento donde se crea la seguridad que tendran a lo largo de
su vida y se asegura un aprendizaje perdurable, pues una accidon equivocada por parte del educador,
puede trazar el camino de los nifios de otra manera, por esto es importante saber responder a sus
necesidades de aprendizaje, ensefiarles de acuerdo a su edad, proporcionar los tiempos necesarios,
saberlos escuchar, darles alternativas para que escojan y permitir que participen en la toma de
decisiones. Para ello es necesario observar y escuchar a los nifios, para poder ayudarles y orientar el
desarrollo de sus cualidades y habilidades. La formacién debe integrar de una forma abierta, flexible y

global tanto conocimientos y procedimientos como actitudes y valores.

EDUCACION DEL OiDO COMO PUNTO DE PARTIDA:

El alumno aprende partiendo de la imitacidn, de la audicién, de la participacién activa y directa, parte de
lo sensible, para poco a poco acercarse a lo intelectual. Por esto es muy importante empezar a educar el
oido desde la primera clase. “El desarrollo del oido musical es absolutamente esencial . . . Es necesario
practicar, aprender y reconocer las notas y las tonalidades tan pronto como sea posible. Por muy débil
que sea vuestra voz, debéis intentar cantar musica escrita sin la ayuda de ningun instrumento, esto
agudizard vuestro oido. También debéis intentar aprender la lectura musical . . . Cantad mucho en grupos
corales, y no temdis escoger las partes mds dificiles. Esto os hard mejores musicos todavia . . . Escuchad
atentamente canciones folkloricas, son una fuente de melodias maravillosas y a través de ellas podréis
llegar a conocer el cardcter peculiar de muchos pueblos . . . Practicad la lectura en claves antiguas, ya que
sin ellas, muchos tesoros musicales del pasado serian inaccesibles para vosotros”. (Sandor, 1975: 26)
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En este punto se puede implementar dentro de la ensefianza un poco del método Dalcroze, puesto que
se pueden plantear durante la clase una serie de actividades para la educacién del oido y para el
desarrollo de la percepcion del ritmo a través del movimiento. De esta manera, los nifios pueden marcar
el compas con los brazos y dar pasos de acuerdo con el valor de las notas mientras el maestro va tocando

la musica en algun instrumento.

LECTURA POSTERGADA:

Una de las caracteristicas del método Suzuki, es el aprendizaje de memoria. Inicialmente los nifios
aprenden las canciones por entera repeticidon y escucha, pues la concentracion esta puesta en asimilar y
dominar los elementos bdasicos del instrumento y no en leer partituras. Asi como los nifios aprenden a
leer después de establecer la habilidad de hablar, en la metodologia, la lectura se pospone hasta un nivel
donde el alumno ya haya desarrollado la técnica basica de su instrumento.

“Ensefiarle a un nifio la lectura es la cosa mds fdcil. Tocar bello es mucho mds dificil. Yo nunca hago
lectura en libro 1. Para mi hasta libro 2. Y para mi yo quiero que la nota en el papel sea un sonido en la
mente antes de un lugar en el cello. Entonces mis alumnos generalmente pueden ver la nota en el papel y
cantarla, y después saber donde queda en el instrumento. Para mi esto ideal.” (Barbara Balatero.
Entrevista personal. Skype. Octubre, 2017)

PARTICIPACION DE LOS PADRES:

“Los seres humanos de todas las edades son mads felices y pueden desarrollar mejor sus capacidades
cuando piensan que, tras ellos(as), hay una o mds personas dignas de confianza que acudirdn en su
ayuda si surgen dificultades” (Bowlby, 1980: 128).

En la metodologia Suzuki, la colaboracién de los padres es un elemento fundamental para la motivacién
de los nifios. El Doctor Suzuki decia: "El objetivo de los padres que aman a sus hijos es la felicidad de
ellos", asi pues, los padres deben involucrarse en la educacién de sus hijos y colaborar con los maestros
para que la labor docente tenga un mayor sentido y pueda prolongarse en casa durante la practica
diaria, pues es alli donde los padres deben liderar el proceso pedagdgico como principales educadores;
deben motivar desde el punto de vista afectivo a sus hijos, pues es mas facil que un nifio aprenda cuando
se siente acogido, respetado y acompafiado por un adulto que estd preocupado por su bienestar.

Para esto es muy importante disponer de un espacio adecuado para el estudio de los nifios en casa, se
debe revisar los momentos del dia en que se pueda obtener un mejor aprendizaje y de la misma manera,

disefiar un plan de estudio para cumplir en su totalidad los objetivos que se plantean.

Los padres que se involucran en las actividades de sus hijos animandoles y ayudandoles, colaboran a
desarrollar una enorme habilidad en ellos y una auto motivacién, siendo estas habilidades transferibles
de una materia a otra.
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DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD DEL ALUMNO:

Como ya se ha mencionado antes, la metodologia Suzuki no sélo pretende formar buenos musicos sino
seres humanos sensibles y con valores. Por esto también permite desarrollar todos los aspectos
necesarios para que los nifios crezcan con seguridad, autonomia y capacidad para relacionarse con las
demads personas, tanto con otros nifios como adultos.

De la misma manera, en el Método Suzuki el profesor es el orientador, el puente entre el nifio y la
musica. Una parte importante de esta educacion es que el alumno asimile el lenguaje musical para que
pase de ser algo ajeno a ser algo familiar. Pero ademas de asimilar un lenguaje, estilos, conocimientos
técnico-musicales etc..., la educacion musico instrumental debe potenciar el desarrollo de un lenguaje
propio, de manera que en cierta parte de la formaciéon musico instrumental, el alumno tenga su propio
sello interpretativo, siendo libre de elegir y opinar dependiendo de lo que quiera lograr.

“la musica no es moral ni inmoral. Es nuestra reaccion ante ella lo que hace que se vuelva una u otra
cosa en nuestra mente. La sociedad de hoy considera que la controversia es un atributo negativo. Sin
embargo, el contraste de opiniones y la diferencia entre contenido y la percepcion que tenemos de él es la
esencia de toda creatividad.” (Barenboim, 2008: 123)

PRINCIPIO DE METODOLOGIA ACTIVA:

La Metodologia Suzuki parte de la participacidon activa del nifio y del entorno familiar en el que se
desarrolla el proceso de aprendizaje. Con participacion activa se hace referencia a que el acercamiento a
la musica y al instrumento siempre es interactivo y directo desde el primer momento. Hay que tener en
cuenta que al trabajar con nifos, los juegos en clase son muy importantes, y son una de las interacciones
mas eficientes que se logran desde los primeros encuentros, puesto que “El juego es una actividad
natural del hombre, y especialmente importante en la vida de los nifios, porque es su forma natural de
acercarse y de entender la realidad que les rodea. Resulta fdcil reconocer la actividad ludica, sabemos
perfectamente cudndo un nifio estd jugando o estd haciendo otra cosa.” (Garcia — Llull, 2009: 08) Por lo
tanto el principio es: ir de lo conocido a lo desconocido. Es por esto que los estudiantes de metodologia
Suzuki nunca olvidan sus canciones aprendidas, porque siempre se estaran recordando para poder
aprender los distintos elementos técnicos y musicales, ya que es mas facil ensefar algo nuevo en una
cancién conocida, donde no hay que estar pendiente de las notas, los arcos o la afinacidn sino solamente

de aquellos aspectos nuevos que se quieren aprender.

PREPARACION DE CLASES:

La preparacion de las clases es una de las caracteristicas primordiales de los educadores que trabajan
con la metodologia Suzuki, puesto que cada quien debe tener una intencidon pedagdgica frente a los
nifios en cada una de sus clases.
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Cuando las actividades son planificadas con anterioridad, hay mas probabilidades de que salgan mejor y
se pueda cumplir con el propdsito planteado. De la misma manera es fundamental contar con
creatividad para poder improvisar sobre las eventualidades que surjan en el momento, pues el hecho de
gue se haya planificado una clase, no significa que se puedan llevar a cabalidad todas las actividades
pensadas, pues gran porcentaje de que esto suceda, depende del nifio; asi que también es muy
importante pensar en un ‘plan B’ para poder finalmente lograr el propdsito planteado.

CLASES GRUPALES:

En el método Suzuki, hay dos tipos de clases, la clase individual y la clase grupal. En la clase individual se
trabajan elementos especificos para hacerlos lo mas faciles posibles. Se trabaja entonces la postura con
el chelo, la preparacién de la toma del arco, preparacién de la mano izquierda, etc.., y en la clase grupal,
el niflo puede compartir la musica con los otros nifos, reforzando todo aquello que ha aprendido en la
clase individual, ademas que aprende a tocar junto con otras personas, actividad que le obliga a
desarrollar estrategias diferentes a las utilizadas en la clase individual, por ejemplo, escuchar qué hacen
los otros, seguir el ritmo de los demas, tocar mas fuerte o mds piano segun lo hace el grupo, etc..

“Las clases colectivas son una parte importante del Método Suzuki y contribuyen mucho al entusiasmo de
los alumnos. Las clases varian de ensefianza y repaso hasta pequefios conciertos con los alumnos tocando
todo el repertorio. Las clases colectivas les dan alegria a los principiantes al oir el sonido grande de los
instrumentos juntos, y ademds les dan ganas de tocar con los demds. Los alumnos menos avanzados
pueden oir las obras que tocardn mds tarde.

Si los alumnos no son bien preparados en las clases individuales, las clases colectivas van a ser menos
efectivas. Los maestros no deben usar el mismo plan para todas las clases, sino que deben ser flexibles
constantemente.

Es muy importante que busquen un acompafiante muy bueno para las clases colectivas. Esto se hace mds
critico cuando uno trata de tocar con mds expresion. Un acompaiiante malo puede disminuir el desarrollo
seriamente.

Es facil que las clases siempre sigan el mismo plan determinado por la personalidad del maestro. Un
maestro puede ensefiar un clase llena de alegria, tal vez los alumnos se diviertan mucho, pero érealmente
estan aprendiendo algo? Necesitamos exigir que los alumnos hagan las canciones familiares cada vez
mejor”. (Starr, 1975: 06)

En el escrito anterior al referirse a un acompanante para las clases colectivas, se trata de otro profesor
del mismo instrumento. Lo anterior es debido a la cantidad de estudiantes en clase.
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CAPITULO 3
3. Los libros Suzuki y una mirada inicial a sus posibilidades de complementacion

Los libros “Suzuki Cello School” son métodos que reldnen la recopilacion de muchas canciones, piezas y
obras musicales que son parte fundamental para el aprendizaje del violoncello, ya que cada pieza
musical esta perfectamente disefiada y organizada para obtener los avances técnicos en un orden légico
y de esta manera poder involucrar en las piezas nuevas, todos los elementos trabajados en las canciones
anteriores.

El Volumen 1 presenta un gran repertorio de canciones infantiles conocidas, bastante sencillas para el
aprendizaje como ‘Estrellita’ y sus variaciones, ‘Remando Suavemente’, y ‘Cancion del Viento’ entre
otras. Otras, escritas por Shinichi Suzuki para complementar la iniciacién musical chelistica de los nifios
tales como ‘Allegro’, ‘Movimiento Perpetuo’, ‘Allegretto’, ‘Andantino’ y ‘Etude’; y finalmente presenta
unas pocas canciones de compositores conocidos tales como Henry Purcell quien es el autor de
‘Rigadoon’, Robert Schumann con ‘The Happy Farmer’ y Johann Sebastian Bach con ‘Minuet in C" vy
‘Minuet 2’. Con estas canciones se ensefia y se afianza la postura correcta con el chelo, asi mismo la
postura de la mano izquierda y derecha. Este libro se divide en tres partes donde se abordan las
tonalidades de Re — Sol y Do mayor respectivamente trabajando sus respectivas escalas y arpegios; la de
“Re” y “Sol” a una octava y “Do” a dos octavas. También se trabajan todos los arcos que se quedan en la
cuerda, tales como: Staccato, Martelé, Détaché y Legato. En esta primera etapa se da gran importancia al
aprendizaje de memoria, por lo tanto es muy importante que los estudiantes también puedan cantar las
canciones, puesto que el desarrollo de la voz es tan importante como el desarrollo del instrumento, ya
gue la voz es el instrumento que todos los seres humanos poseemos por naturaleza. Es importante tener
en cuenta los tiempos propuestos para el desarrollo de las actividades del libro. Generalmente un nifio
gue comienza a aprender a los 4 afios de edad, se demora aproximadamente entre 4 y 5 afios para
terminar el libro 1, por supuesto hay quienes se demoran un poco mas, asi como hay otros que tienen un
proceso mas rapido, solo hay que recordar que cada nifio es un mundo distinto, y todos aprenden a
velocidades diferentes.

El Volumen 2 esta principalmente enfocado al desarrollo de sonido y vibrato, aprender la segunda
posicion, los cambios y las extensiones. Se trabaja la introduccidn a arcos cortos tales como el Spicatto y
también en afianzar y refinar el Staccato. Escalas mayores a dos octavas de “Sol” - “Fa” — “Re”, y escala
menor a dos octavas de “Sol” trabajando de la misma manera sus arpegios. Se trabaja por primera vez
arcos con tres y cuatro notas ligadas. Presenta piezas musicales sencillas de compositores conocidos
tales como Bach: Minuet 1 y Minuet 3 (sdlo la parte mayor), Paganini: fragmento del tema de la danza de
las brujas; Haendel, Mozart y Schumann entre otros; y por primera vez aparece una canciéon en compas
de 6/8, la cual es ‘May Time’ de Mozart.

En el Volumen 3 se trabajan nuevas escalas mayores (La) y menores (Re — La) a dos octavas con sus
respectivos arpegios, asi como también se trabaja Do mayor y menor a tres octavas. Este libro contiene
10 obras de mayor complejidad de compositores como Beethoven: Minuet en G, Boccherini: Minuet,
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Dvordk: Humoresque, Bach: Minuet No. 3 (completo, incluyendo la parte menor) y Allegro Moderato,
entre otras, donde el educando se enfrenta a nuevos retos, ya que se hacen cambios entre posiciones 3,
4,5,6, 7y 1/2. Este libro se enfoca en el perfeccionamiento del vibrato y de la misma manera se
introducen algunas ornamentaciones como trinos y apoyaturas.

El Volumen 4 hace una introduccién a obras escritas originalmente para cello, ya que en los volimenes
anteriores el repertorio es compartido con otros instrumentos como los violines y las violas. En este libro
se veran formas mas amplias de la musica tales como la forma sonata, pues este libro presenta la Sonata
en C mayor de Breval (Allegro y Rondd grazioso), el Adagio y Allegro de la Sonata en Em de Marcello y los
Minuets de la Suite No. 1 en G mayor para cello solo de Johann Sebastian Bach. Aparece por segunda vez
una pieza escrita en compas de 6/8 (Rondd grazioso). De la misma manera contiene un estudio de
Tchaikovsky para piano adaptado para cello. Este estudio se presenta como una tonalizacion ya que hace
la introduccién a la lectura en clave de Do.

La idea de tonalizacién es una de las mas importantes de la metodologia Suzuki. La tonalizacion se toma
como una preparacion para trabajar algo nuevo en el aspecto musical. Por ejemplo, si por vez primera
tenemos una cancion en tonalidad menor, una tonalizacién puede ser el escuchar y diferenciar el tercer
grado de la tonalidad (mayor y menor).

Se debe insistir en la habilidad de escuchar no solamente para los alumnos sino también para los padres.
Los padres también deben entender el concepto de tono y es parte de la labor del profesor ensefar a los
padres como oir el sonido correcto y como producirlo con su hijo en casa.

“Algunos alumnos piensan que hacer musica quiere decir que uno toca sin tocar notas incorrectas! Para
evitar esta situacion, deberiamos ensefiarles a los alumnos a como producir un tono bello, usando

entrenamiento de tonalizacion” — Shinichi Suzuki.

Al poder evidenciar el proceso que cada uno de los libros propone, y viviendo diferentes experiencias
con cada uno de mis estudiantes, empecé a notar que aunque los propdsitos de cada cancidon son claros
y tienen un seguimiento ideal para cada uno de los elementos técnicos que requiere el instrumento;
evidencié algunos vacios que necesitaban ser trabajados para lograr un mejor desempefio técnico y
musical, ya que la transicién de complejidad técnica entre el libro 2 y el libro 3 es demasiado abrupta.

Es por esto que comencé a indagar sobre algunas posibilidades de complementacion, y teniendo en
cuenta que Suzuki decia que: “..uno puede usar los libros y no ser maestro de Suzuki, y otra persona
puede usar otro material y ensefiar de una manera Suzuki.” (Entrevista personal. Barbara Balatero.
Skype. Octubre, 2017) decidi entonces ampliar el repertorio con estudios y canciones para reforzar los
diferentes elementos que los libros nos presentan, y de esta manera poder afianzar y lograr que los

estudiantes disfruten aun mas, el avance que tendran con su instrumento.
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3.1. Estudios y canciones complementarias para los libros Suzuki Vol. 1

Una de las cosas mas lindas que tiene la metodologia Suzuki es que desde el primer momento de la
ensefianza, se empieza a desarrollar estas habilidades que plantea Kodaly: “Segun Koddly, un buen
musico es quien tiene estas cuatro cualidades fundamentales: 1. Un oido entrenado, 2. Una mente
entrenada, 3. Una sensibilidad entrenada, y 4. Unas manos entrenadas. Estas cuatro cualidades
necesitan desarrollarse simultdneamente y mantener un constante equilibrio. De otra forma, al haber
diferencias de desarrollo entre ellas, siempre surgirdn dificultades. El desarrollo de las dos primeras (oido
e inteligencia) se logra por medio del solfeo, complementado por medio del estudio de la armonia y de la
forma.” (Sandor, 1975: 26)

El oido y la mente se comienzan a trabajar desde el primer momento en que se tiene contacto con la
musica, bien sea escuchandola en casa o bien desde la primera clase. Las manos comienzan a entrenarse
desde la primera clase de instrumento donde se comienza con la etapa de pre-estrellita, al igual que la
sensibilidad, que se ird desarrollando a medida que se tiene el avance en el instrumento y la musica.

En el capitulo anterior se puede evidenciar el proceso técnico que se plantea en los libros, pudiendo
notar que el primer volumen esta completamente enfocado en la etapa inicial del violoncello donde se
conoce el instrumento como tal y se trabaja sélo la primera posicion.

Quiero compartir en este libro algunas de las canciones que aunque no estdn escritas en el libro 1 de
cello, yo las ensefio a los nifios antes de empezar con la “Variaciéon A” de Estrellita, pues estas canciones
hacen parte del material complementario que planteo en este proyecto. Son trabajadas como ya
mencioné anteriormente, en la etapa “pre-estrellita”, donde estamos preparando al alumno a
enfrentarse al primer patdén ritmico que es:
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Esta recopilacidon de canciones se ha dado gracias al intercambio de ideas entre diferentes colegas de
violoncello y de otros instrumentos como violin y viola que al igual que yo, ensefian con la metodologia
Suzuki. Estas canciones son aprendidas por tradicion oral, y la letra de cada una de ellas varia también
dependiendo del profesor.

Es importante aclarar que todas las transcripciones de las canciones que presentaré a continuacion para
esta primera etapa pre - estrellita, son sélo para ayuda y compresién del lector, mds no para la
ensefianza de los nifios, pues en esta etapa inicial, los nifilos NO tienen contacto con ningun tipo de
partitura, pues todo lo aprenden de memoria y por imitacion.

Durante las primeras clases, el propdsito es que el nifio pueda mantener una buena postura con el cello,
por lo cual me parecié apropiado tomar como ejemplo una adaptacién de la letra hecha por la maestra
Barbara Balatero de la cancidn tradicional “Cielito Lindo”. La idea con esta cancidn, es que el nifio cante
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al mismo tiempo que pueda balancearse de un lado al otro con el cello abrazado, sin perder la postura
correcta. De esta manera no sélo estamos trabajando la postura, sino también empezamos a educar y
afinar un poco el oido del estudiante al exigirle la entonacidn correcta de la cancidn. De igual manera, es
muy importante aprovechar esta primera etapa para sembrar la semilla del amor por el instrumento, por
eso aprovechamos la adaptacién de la letra de la cancidn para generar este instinto en los nifios.

A continuacidn, presentaré una transcripcion de la cancion junto con su letra.

“Con mi cellito lindo
vengo tocando
todos los dias,
porque cuando lo toco
mi cello siente
mucha alegria.
Ay ay ay ay,
canta y no llores,

Porque tocando se alegran
cellito lindo los corazones.”
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Cellito Lindo
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Para aprender el nombre de las cuerdas del cello, yo ensefio una cancién que aprendi de otros colegas.
Me parecié interesante porque no sélo se trata de decir el nombre de las cuerdas mientras se tocan (con
pizzicato) sino de también de poder entonar cada uno de los sonidos generados respectivamente en las
cuerdas.

“LA LA LA la cuerda de
RE RE RE que me lleva al
SOL SOL SOL y termina en
DO DO DO y se repite
LA LA LA la cuerda de
RE RE RE que me lleva al
SOL SOL SOL y termina en
DO DO DO.”
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Cancidn de las Cuerdas
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En cuanto a las partes del cello, me parecié apropiada la idea de la maestra Barbara Balatero de utilizar
la estructura de la escala mayor diaténica; de esta manera el profesor pregunta por las diferentes partes
del cello, a medida que va entonando la escala, de la misma manera, el alumno deberd responder
entonando la misma nota en la que le preguntd su profesor, y cada parte del cello, serd una nota

diferente.

Cancion de las partes del Cello
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Para aprender las partes del cello y el nombre de las cuerdas, los nifios no demoran mucho,
generalmente a la siguiente clase llegan con todo aprendido, por lo que habitualmente en una segunda
clase se puede pensar en empezar a ensefiar otras canciones de preparacién para la “Variacién A”.

Vale la pena tener en cuenta que todas estas canciones primero se ensefan en pizzicato. Esto debido a
gue lo primero que se desea es que los nifios interioricen el patrén ritmico y no que se distraigan con la
toma del arco, sino que su concentracién esté toda enfocada en el ritmo.

Como ya habia mencionado anteriormente, es muy importante que los niflos desde siempre, puedan
cantar y entonar las canciones, pues cantar hace parte de la formacion instrumental como parte de la
educacién del oido. Es por esto que personalmente en mis clases, la voz siempre estd presente. Se puede
empezar aprendiendo la cancién cantada, después cantar y posteriormente tocar en el instrumento lo
gue se cantd, y finalmente, cantar y tocar al mismo tiempo.

La primera cancidén que enseio es “La Sefiora Pata”. Esta es una cancidn que aprendi al profesor de violin
Felipe Santos. Como ya mencioné anteriormente, primero la ensefio en pizzicato y después si con el arco.
Es una cancién que decidi adoptarla para la ensefianza del cello puesto que al tener solamente cuerdas al
aire, nos podemos concentrar en que el alumno tenga el angulo correcto del arco tanto en la cuerda “LA”
como en la cuerda “RE”; por lo tanto no sélo estamos trabajando el patrén ritmico de la “Variacion A”
sino también el cambio de cuerda con el arco y su correcta postura.

“La sefiora pata,
tiene ocho hijitos.
Cuatro son blanquitos,

cuatro son negritos.”
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La Senora Pata
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La siguiente cancién, “Lindas Florecitas” la aprendi de mi hermana Gloria Cecilia Vera, quien es profesora
de violin del método Suzuki. En esta cancién empezamos a preparar la mano izquierda para tocar en el
cello. Solo hay que poner el primer dedo, pero como nos podemos dar cuenta, ya estamos involucrando
elementos nuevos, pues seguimos trabajando el patrén ritmico de la “Variacion A”, tenemos también el
cambio de cuerda “LA” a “RE” y le sumamos la nota “SI” con primer dedo en cuerda “LA”.

“Lindas florecitas,
grandes y chiquitas,
lindas florecitas,
rojas y blanquitas.”
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Lindas florecitas
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Para introducir el arco en el cello, yo adopté una cancion de la maestra Andrea Espinzo, quien es una
colega Argentina que tiene bastante material de su autoria para la etapa de pre-estrellita. Esta cancidn
se llama “Cancidén Chinesca”. Es una cancion donde sélo se trabaja el patrén ritmico de la “Variacién A”,
se toca solamente en la cuerda “RE” y es bastante querida por los nifios, pues estd escrita para tocarla

junto con el maestro. Yo la trabajo al mismo tiempo que voy ensefiando la cancién de “La Sefiora Pata”

Canci6n chinesca

Alumno Andrea Espinzo
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3
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Canci0n chinesca
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La cancion de “El Pequeiio Mono”, al igual que las canciones anteriores, se recomienda inicialmente
ensefiarla con pizzicato, pues queremos que el nifio esté concentrado en tener una bella postura con su
mano izquierda, y si se empieza a tocar con arco desde la primera vez que se ensefia, es dificil que se
logre una correcta postura de la mano izquierda y derecha al mismo tiempo. Cuando el nifio no esté
pendiente de qué dedo es el que debe quitar o poner en el diapasdn, sera el momento oportuno para

tocarla con el arco.

La partitura que se presenta a continuacién, esta escrita para ser tocada en cuerda “RE” puesto que a
partir del compas 3, la cancidon permite hacer las mismas notas que se tocaran en la “Variacién A” de
Estrellita, pero la cancidon puede ser tocada tanto en cuerda “LA” como en “RE”, ya que el objetivo
principal de esta cancidn es dominar el patron de dedos “1-3-4"y “4 -3 -1".

“El pequefio mono
sube el arbolito
cuando llega arriba
come un bananito.
El pequeiio mono
baja el arbolito
cuando llega abajo
toca su cellito”
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El pequefio mono
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La anterior cancion, es recomendable empezarla a ensenar desde el compas 3, ya que de esta manera el
nifo antes de empezar a tocar, ya tiene su mano correctamente puesta en el cello. La razén por la cual
yo no decido empezarla desde el comienzo, es porque al empezar con la cuerda el aire, el nifio tiene mas
posibilidades de ir colocando sus dedos de cualquier manera y adoptaria una posicién inapropiada en su
mano izquierda.

La “Cancién de Fresa” es la ultima cancién que ensefo en la etapa ‘pre-estrellita’, pues esta cancién es la
parte ‘A’ de la “Variacién A” de Estrellita, por lo cual, cuando se empieza a ensefar esta cancion, ya se
estd abordando la parte inicial de esta primera variaciéon que nos presenta el libro 1. La letra y el nombre
de la “Cancidn de Fresa” varian dependiendo del profesor, pues tengo algunos colegas que la llaman “El
sefior don Ganso”. Compartiré en este libro el registro de las dos letras para que a gusto propio decidan
cual utilizar en sus clases.

CANCION DE FRESA Esta sefiorita
“Una sefiorita, se pone contenta,
muy asefiorada, cuando (nombre del nifio) toca
usa gorro verde, la cancidn de fresa”

sobre su cabeza.
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EL SENOR DON GANSO Estd muy contento,

“El sefior don ganso, en su hueva casa,
vive en el bosque, porque en el bosque,
con sus amiguitos, toca, toca y canta.”

los animalitos.
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Generalmente el tiempo aproximado para terminar toda esta etapa de “Pre — estrellita” es mas o menos
de un afio desde la primera clase, antes de comenzar a trabajar la primera cancion del libro 1, teniendo
en cuenta que antes de empezar a ensefiar la canciéon de “La Sefiora Pata”, se hace con el alumno un
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trabajo de ejercicios de balance (para tener una buena postura con el cello), reconocimiento de las
partes del cello, exploracion de los diferentes sonidos que producen las cuerdas (agudos y graves) y por
supuesto la toma del arco.

3.2 Estudios y canciones complementarias para los libros Suzuki Vol. 2

En el volumen dos se avanza técnicamente en conocer y dominar las extensiones y los cambios a
segunda posicidon. Para esta etapa se propone, apenas se comienza a estudiar el libro 2, un ejercicio del
libro “Keynote Collection” escrito por Carey Beth Hockett, quien es una violoncellista, también pedagoga
de la metodologia Suzuki. Este ejercicio pretende preparar los cambios a segunda posicion,
aprovechando las cuerdas al aire para preparar la mano para los cambios, tanto de primera a segunda
posicidn, como de segunda a primera posicién. De esta manera cuando el alumno se enfrente a “Minuet
1” que es la primera obra donde encontramos un cambio de posicién, no le costara tanto trabajo como si
se trabajara solo al abordar esta pieza.

A continuacién presentaré la partitura de la cancion. Inicialmente esta cancidon se debe ensefiar en
primera posicién y el alumno la debe aprender de memoria, pues posteriormente cuando se cambie la
digitacidn, el nifio debera estar pendiente del cambio de posicidn y no de las notas.

Vale la pena aclarar que la autora en el libro original, no especifica todas las digitaciones que yo muestro
a continuacion. Pero teniendo en cuenta que el propdsito de este trabajo es aportar a toda la comunidad
cellistica, me tomé el trabajo de anotar las distintas digitaciones posibles en las diferentes posiciones en
las que la ensefio para una mejor comprension y estudio de esta.
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Esta es una cancion muy divertida porque al principio a los nifios les parece demasiado facil. Ahora bien,
el reto comienza cuando en cada nota “SOL” en la cuerda “RE” y en cada nota “RE” en la cuerda “LA”,
empezamos a intercambiar entre primera y segunda posicion, de esta manera aprovechamos cada
cuerda al aire (RE 6 LA) para poder hacer el cambio de posicidon. En la partitura que se presenta a
continuacién, podremos ver que el primer paso sera afianzar cambios de primera a segunda posicion,

por eso el primer “SOL” de la cancién se tocara con cuarto dedo.

COUNTDOWN
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El siguiente paso, sera empezar la cancion directamente en segunda posicion asi como se muestra en la
siguiente partitura, de esta manera ya no sélo vamos a trabajar los cambios de posicién aprovechando
las cuerdas al aire sino también afianzaremos el cambio de segunda a primera posicidon con el segundo

dedo como podremos notarlo en el compds No. 5
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Ya teniendo mas claro el cambio de segunda a primera posicion con segundo dedo, podremos
enfocarnos en un nuevo cambio de posicion. En la siguiente cancidn, también encontramos cambios a
tercera posicién; lo podemos evidenciar en el compas 3, 5 y 6. En los compases 1, 3, 5y 6
aprovecharemos las cuerdas al aire para poder hacer el cambio de posicidon; y en el compas 8
nuevamente, al igual que la cancidn anterior, tenemos el cambio de segunda a primera posicion, ya no
con el segundo dedo sino con el primero. Esta cancion yo la ensefio cuando se termina de tocar “Long

Long Ago”.
HAPPY JOURNEY
C. B. Hockett
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Al mismo tiempo, se debe empezar a preparar las extensiones. En este punto, yo retomo varias de las
canciones de libro 1 como: “Estrellita”, “Cancién Francesa”, “Tia Rhody” y “Allegro”. La idea es que los
alumnos las vuelvan a tocar pero esta vez haciendo una extensién hacia atras con su primer dedo. De
esta manera todas las notas ‘MI’ y ‘SI’ de las canciones, quedaran en notas bemoles (Eb — Bb).

Go Tell Aunt Rhody

Folk Song
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Go Tell Aunt Rhody
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Ahora bien, teniendo estos dos aspectos claros (cambios de posicién y extensiones) podemos empezar a
combinarlos en una misma cancion. Es por esto que propongo tres piezas del libro “Position Pieces For
Cello” escritos por el cellista Rick Mooney. La primera de estas piezas se llama “Lament”, y debe ser
ensefiada entre “Minuet 1” y “Minuet 3”. En esta melodia podemos encontrar cambios de primera a
segunda posicion y de la misma manera también extensiones, que sélo se presentan en primera

posicion.
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Lament
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El siguiente paso serd hacer extensiones en segunda posicion, pues este es uno de los puntos técnicos
gue nos presenta la cancion No. 4 del libro 2 -“Minuet 3” de J. S. Bach-. Es por esto que seguidamente
después de tocar “Minuet 1”, agrego la siguiente cancién, donde se trabajan cambios de posicion y
extensiones de manera separada, pero de la misma manera también se combinan, como se puede
evidenciar en el compas 4 y 6, donde tenemos una extensiéon estando en segunda posicién. Asi mismo, el
ultimo compas de la cancidon presenta una extension seguida de un cambio de segunda a primera

posicion.
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¢=69 4 2
2 4
0~ P 2— x10 4
2 0 ~2 wIE 0
5 0==_o ]‘1' A\ £ pr. o 5 Xl N
2 — S
[ ' _ | —
mp —
2/—\
5.02;. Prof e\ o po ~ x1 10
e £ } . | 'Pf

La siguiente cancién la agregué dentro del repertorio complementario propuesto con el fin de seguir
afianzando los aspectos técnicos que el libro 2 nos presenta. Esta en tonalidad de Do mayor, por lo que
me gusta trabajarla a la par que se estd ensefiando el “Coro de los Cazadores”, ya que esta cancion sélo

tiene un cambio de posicion.
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Otro de los problemas que se deben abordar durante este proceso es el estudio de mds canciones que
estén escritas en compas de 6/8, pues desde la segunda cancion del libro 2 (May Time), hasta el segundo
movimiento de la Sonata para cello de Breval — Libro 4, no aparece ninguna otra cancion donde se pueda
afianzar esta métrica. Es por esto que yo incluyo dentro del proceso de formacidn, esta cancion popular
inglesa. La comienzo a trabajar después de “Marcha en G”. Elegi esta cancion ya que posteriormente se
trabajard en estudios de dobles cuerdas. En este punto, se estudia en tonalidad de E para poder al
mismo tiempo reforzar las extensiones.

The Bear Went Over The Mountain
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3.3. Estudios y canciones complementarias para los libros Suzuki Vol. 3

Personalmente, creo que este es uno de los momentos musicales mas importantes para los estudiantes,
pues durante el aprendizaje de este libro se van a enfrentar a demasiadas cosas nuevas y la exigencia
técnica aumentara de manera repentina, como se puede observar en la descripcion de los contenidos de
los libros formulada al comienzo de este capitulo. Es por esto que considero necesario trabajar a la par

algunos ejercicios para mejorar y afianzar la técnica del cello.
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Lo primero que comienzo a introducir con mis estudiantes, son algunos estudios de dobles cuerdas los
cuales tomé del libro “Double Stops For Cello” de Rick Mooney. Este libro contiene una coleccion de
canciones tradicionales que seran material de enriquecimiento para inicialmente introducir vy
posteriormente fortalecer el estudio de dobles cuerdas en el cello. En lo personal, a mi me gusta tocar
con mis alumnos todas las canciones del libro (por supuesto no todas las canciones se tocan durante el

libro 3), sin embargo, a continuacion sélo documentaré algunas.

“Long Long Ago” es una de las canciones introductorias a las dobles cuerdas. Esta cancion esta escrita
también en los libros 1 y 2 de Suzuki en diferentes tonalidades, por lo tanto es una cancién que los nifos
ya conocen muy bien. Inicialmente el acompafiamiento para la melodia solo estd dado por cuerdas al
aire, por lo que no se torna dificil de tocar para los nifos y los intervalos que presenta son de 2M, 3m, 4/,
5Jy 6M.

Esta cancidn la comienzo a trabajar apenas comenzamos el libro 3.

Long Long Ago

Thomas H. Bayly
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Al terminar “Long Long Ago”, que es una cancién sencilla para los nifios, hago una preparacion para
“Gavotte” con una pieza del libro “Position Pieces For Cello” de Rick Mooney. Esta cancién se llama
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“Japanese Garden” y nos permite trabajar la tercera posicion que es uno de los aspectos técnicos que
también encontramos en “Gavotte”, ademds que las dos piezas estan en tonalidad de Dm.

Japanese Garden
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Seguidamente, a la par que se comienza a trabajar “Gavotte” también empiezo con esta cancién que es
una melodia tradicional de Inglaterra. Esta escrita en 6/8 por lo que me parecié bastante util no sdlo
para trabajar las dobles cuerdas sino también para afianzar esta métrica. Al igual que “Long Long Ago” el
acompanamiento de la melodia también esta escrito sdlo para la cuerda al aire vecina de donde esta la
melodia. Presenta intervalos nuevos como la 7M y 8.
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Three Blind Mice
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“Boil Them Cabbage Down” es una de las canciones que adopté dentro del material complementario
porque mas adelante se puede retomar para practicar la posiciéon de pulgar incluyendo las dobles
cuerdas (con la cejilla). También es la primera cancion de dobles cuerdas donde se introduce el intervalo
de 3M y se puede evidenciar en el compas 2 que por primera vez se digitara este intervalo pulsando las
dos notas. La partitura que se muestra a continuacién (tal y como aparece en el libro de Rick Mooney) es
sélo un extracto de la cancion.
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Boil Them Cabbage Down
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En la siguiente canciéon se puede evidenciar que ya no hay tanto uso de las cuerdas al aire como la voz de
acompafamiento. Encontramos intervalos de 6M, 7m y 3M y todos son pulsados. El 4to dedo es lo que
yo llamo “el dedo ancla” porque empieza la cancién haciendo la melodia y en la sexta corchea del primer
compas se convierte en el acompafamiento; por lo cual para hacer los intervalos del primer compas que
son 6M, 7m, 8J y 3M respectivamente, el cuarto dedo se queda quieto. En esta cancion, ya se puede

empezar a notar la independencia de los dedos al hacer los diferentes intervalos.
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The Mulberry Bush
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Cuando terminamos “The Mulberry Bush”, el estudiante se encuentra aproximadamente terminando el
“Minuet” de Boccherini. Asi que en este punto propongo otra de las canciones del libro de “Position

Pieces For Cello” para afianzar un poco la cuarta posicién. Como estas canciones son cortas, los
estudiantes no demoran mucho en aprenderlas, y es una buena preparacién para las canciones de los

libros Suzuki.
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Church Bells
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En la siguiente cancién de dobles cuerdas se trabajan todos los elementos técnicos que se abordaron en
“The Mulberry Bush” tomando como “dedo ancla” el tercer dedo, pues es el que se queda quieto
algunas veces haciendo acompafiamiento y otras la melodia. Adicional a esto, tenemos por primera vez
el intervalo de 5J con primer dedo (segundo tiempo del compads 3) ya que anteriormente este intervalo
solo se hacia con cuerdas al aire. Este intervalo no sera dificil de tocar para los nifios, pues ya en la
tercera cancién del libro 3 -“Minuet” de Boccherini- lo tocaron pero no de manera armodnica sino
melddica. Adicional a esto, es la primera vez que se estan disociando las voces, teniendo alguna de las
voces que ser pulsadas por la mano izquierda (anteriormente ya se habia tocado en “Three Blind Mice”
pero tocando una cuerda al aire)
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Camptown Races

Stephen C. Foster
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Otro estudio que me parece muy bueno para la cuarta posicién es: “Busy Bees”, porque no sélo estamos
afianzando esta posicién sino ademas tenemos un estudio de cambios de cuerdas, sumando que
trabajamos las cuerdas graves y hacemos combinaciones de arcos por todas las cuerdas. Esta cancion la

encontramos también en el libro “Posicion Pieces For Cello” en la pagina 34.
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Busy Bees
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D.C. al Fine

“Auld Lang Syne” es una melodia conocida de Escocia. Dentro del repertorio de canciones de dobles
cuerdas, por la tonalidad en la que esta escrita, es la primera cancién donde se utilizara el segundo dedo
para tocar los diferentes intervalos que nos presenta la cancion; es por esto que me parecid pertinente
hacerla parte de este repertorio complementario.
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Auld Lang Syne
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La siguiente cancion de dobles cuerdas, tiene un nivel un poco superior, pues utilizaremos todos los
dedos para hacer los diferentes patrones correspondientes para tocar los intervalos que se presentan,
siendo esta la primera cancién donde estamos combinando los dedos 3-2 (como podemos verlo en los
compases 7 y 11) para hacer por vez primera un tritono. “Berceuse” es la primera cancién del libro 3, y

en este caso la retomamos para avanzar con el proceso de dobles cuerdas.
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Berceuse

Franz Schubert
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En este punto, me parece super importante empezar a introducir la octava posicion, o como muchos
llaman, ‘posicion de cejilla’ que es cuando tocamos la octava de las cuerdas al aire, con el pulgar.
Contrario a lo que varias personas piensan, para mi es una posicion bastante facil de aprender, pues
podemos empezar por repasar todas las canciones del libro 1 subiéndolas una octava para poder quedar

en 8va posicion.

A continuacién presentaré el ejemplo de “Cancién Francesa” en 8va, posicion. Vale la pena recordar que
como son canciones que ya se han trabajado, no hay necesidad de leer la siguiente partitura, ésta es solo

una ayuda para la comprension del lector.
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French Folk Song
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Asi pues, al momento de llegar a “Movimiento Perpetuo”, como es una cancién dentro de sus frases
notas iguales, podemos jugar a cambiar de octava cada vez que repetimos nota. De esta manera no sélo
estamos afianzando la 8va posicion sino también el movimiento de cambio de posicion de 1ra a 8va y
viceversa.

A continuacion presentaré las partituras para un mejor entendimiento. La primera de ellas es la que
podemos encontrar en el libro 1 de cello, y la segunda, sera la que nos indica los cambios de octava.
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Perpetual Motion
S. Suzuki
Allegro
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Perpetual Motion

Allegro
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3.4 Estudios y canciones complementarias para los libros Suzuki Vol. 4

Al llegar a este punto, podemos decir que hemos superado una de las etapas mas dificiles de ensefianza
para el trabajo con los nifios; pues como ya se habia mencionado antes, el libro 3 tiene muchas
implicaciones técnicas que requieren tiempo y dedicacion. Es por eso que en esta etapa, las obras que
nos presenta el libro 4 las podemos utilizar para dedicarnos a afianzar todos los elementos nuevos que
vimos anteriormente y podremos aprovechar para pulir el vibrato y las variedades de velocidad que
podemos tener en el arco.

Por lo tanto, el material complementario que se trabajard, sigue llevando la misma linea; por supuesto
habra elementos nuevos, pero una de las cosas mas importantes, es seguir con los estudios de dobles
cuerdas.

Es por esta razén que la primera cancidon que propongo es “When Johnny Comes Marching Home”,
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tomada también del libro “Double Stops for” Cello de Rick Mooney. En esta cancidon tenemos elementos

nuevos tales como intervalos que requieren de extensién.

When Johnny Comes Marching Home

Patrick S. Gilmore
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Generalmente a la par que estoy empezando a trabajar el “Allegro” de la Sonata en C de Breval, hago un
estudio que se encuentra en la pagina 31 de “Method for Cello” Op. 31 de Sebastian Lee. Este es un
estudio sencillo que si bien es cierto esta escrito en 4/4 todo el tiempo tiene tresillos de corchea, por lo
gue, aunque esté en métrica binaria, su subdivisién es ternaria; es por esto que nos sirve como
preparacion para el “Rondd grazioso” que es el segundo movimiento de la sonata de Breval; pues
aunque anteriormente ya hemos tocado varias canciones en métrica de 6/8, nunca hemos tocado algo
de igual extensién, por lo que este estudio nos ayudara a sentir mas la subdivisidon ternaria, ademas de

trabajar también un poco de primera, media, segunda, tercera y cuarta posicion.
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STUDY

Allegro
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Siguiendo con los estudios de dobles cuerdas; la siguiente pieza es una cancidon muy conocida para los
nifos, pues la tocaron en sus inicios de cello. “Fuchs, du hast die Gans Gestohlen” 6 mas conocida como
“Cancién del viento”, ahora la tocaremos con dobles cuerdas, teniendo por primera vez cambios a
segunda posicion (en estudio de dobles cuerdas).

Lo ideal es empezar a leer las voces por separado, tocando la digitacion que sera cuando toquemos las
dos voces, y posteriormente las juntamos. Esto ayudara a descifrar los cambios y facilitara su ejecucién.

Fuchs, du hast die Gans Gestohlen

(Song of the Wind)
Germany
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Seguidamente de esta cancion, tocaremos nuevamente “The Bear Went Over the Mountain”; esta vez en
tonalidad de D para facilitar la ejecucion de los intervalos. En esta cancidon también encontraremos
cambios a segunda posicién, por lo cual lo que estamos buscando es afianzar estos cambios en dobles
cuerdas y trabajar en la afinacidn.
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The Bear Went Over the Mountain
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La siguiente pieza de dobles cuerdas es “Ode to Joy”, que nos presenta la melodia mas conocida del
himno de la alegria de Ludwig Van Beethoven. En esta pieza podemos encontrar que aparte de los
cambios a segunda posicién, también introduciremos las extensiones en esta misma posicion. Al igual
gue todos los estudios anteriores de dobles cuerdas, esta pieza fue tomada del libro “Double Stops for
Cello” de Rick Mooney.
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Ode to Joy

Ludwig van Beethoven
Rick Mooney
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Para finalizar este repertorio de material complementario, quiero compartir otro estudio de dobles
cuerdas que se encuentra en el libro “Thumb Position for Cello” Book 1, de Rick Mooney. Como ya se ha
mencionado anteriormente, una de las caracteristicas de la metodologia Suzuki, es no abandonar las
canciones que ya se han tocado, porque en un futuro las podemos “reciclar” para trabajar elementos
nuevos. Asi que como muchas otras de las piezas que comparti en este documento, esta cancién ya la
habiamos trabajado al inicio de las dobles cuerdas, sin embargo, esta vez se tocara completa y en
posicion de pulgar; pues es hora de juntar las dobles cuerdas, con la 8va posicién. Al igual que la primera
vez que la tocamos, también se encuentra en tonalidad de D, no obstante, esta escrita en clave de Sol
debido a la posicién en la que debe ser tocada.
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Boil Them Cabagger Down
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2 Boil Them Cabagger Down
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CONCLUSIONES

Durante los seis afios que he venido ensefiando con la metodologia Suzuki, he podido notar que el
avance de los estudiantes es seguro y eficaz; por supuesto no se puede generalizar el tiempo que
conlleva un proceso porque cada persona es diferente y por lo tanto cada quien aprende a diferentes
velocidades y no todos de la misma manera.

He podido darme cuenta que los principios de la metodologia Suzuki, tienen un propdsito claro, y al
aplicarlos durante el proceso de ensefianza se marca la diferencia entre las familias que si cumplen con
estos principios y las que no.

La asistencia de los padres es fundamental en la etapa inicial de los nifios, pues al ser los padres los
maestros en casa, deben velar por la practica correcta de sus hijos. Es muy diferente cuando un nifo de 4
o 5 afos tiene su clase sélo, a cuando la tiene en compaiiia de sus padres, pues este nifio que ha estado
solo en clase, no recuerda casi nada a la hora de repasar en casa, por lo tanto cuando llega a una
siguiente clase, su avance ha sido nulo.

El escuchar la musica definitivamente juega un papel importantisimo a la hora de aprender. Tuve la
experiencia de iniciar en cello dos nifios al tiempo. Los dos eran muy habiles a la hora de aprender cosas
nuevas; durante su etapa pre estrellita iban a la misma velocidad, por lo que el libro 1 lo empezaron
iguales, pero en esta etapa uno de ellos empezd a avanzar mas rapido que el otro, y la razén fue facil de
descubrir. Aquel chico que se quedé atras, no escuchaba la musica en casa, por lo tanto, cada cancidn
era dificil de recordar, y al pasar a una cancidon nueva, su mente estaba en blanco, mientras que el otro
chico, aunque no sabia tocar sus canciones nuevas en el cello, podia cantarlas, y esto hacia que al
explorar los sonidos del cello, pudiera sacar mas facilmente sus canciones, pues ya tenia una referencia
intervalica en su cabeza y sabia para donde iba la musica.

Ahora bien, la culpa realmente no la tiene el nifio. Pues un nifio de 4 o 5 afios no tiene la iniciativa para
decidir que es momento de escuchar la musica. Asi pues, los padres siguen jugando el papel mas
importante para el aprendizaje de sus hijos, no sdlo con la asistencia a las clases y el repaso en casa, sino
también porque son ellos quienes deben crear el entorno musical adecuado para que sus hijos estén
motivados y deseosos de aprender.

Definitivamente toda la teoria que la metodologia Suzuki nos propone, es muy poderosa; y desde que se
lleve a la practica, los resultados seran asombrosos.

No obstante, la realizacion de este trabajo surgié también a raiz de la experiencia y de la practica de la
metodologia Suzuki a la hora de ensefiar, teniendo en cuenta que las canciones que los libros proponen,
hacen parte de un repertorio que la metodologia adoptd, mas no se puede decir que la metodologia
Suzuki son los libros y las canciones que vienen en estos.
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Es por esto que las posibilidades de complementacién para el repertorio que los libros Suzuki proponen,
siempre estdn abiertas, pues hay que recordar que podemos ensefar cualquier cancidon de cualquier
libro o método, y no por ello se estd dejando de ensefiar o aprender con la metodologia Suzuki, pues
desde que los principios se sigan aplicando, la metodologia siempre va a estar presente a la hora de

ensefiar.

Vale la pena concluir teniendo en cuenta que el repertorio aqui propuesto ya ha sido puesto en practica
con varios de mis alumnos, y puedo decir que los resultados obtenidos son bastante satisfactorios. Desde
el punto de vista técnico, desde el punto de vista musical y por supuesto desde el punto de vista
personal; pues no hay que olvidar que no se trata simplemente de formar musicos, sino seres humanos
con un corazon bello a través de la musica.
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El escrito de las clases grupales de William Starr, fue traducido con permiso por Barbara Balatero.

La cita de la pagina 17, fue proclamada por Shinichi Suzuki durante la conferencia de ASTA (American
String Teacher Association). Sin embargo no se tiene claridad sobre el afio exacto de esta conferencia.

Las frases de Shinichi Suzuki que se compartieron en este documento y no tienen la correcta citacion,
son frases aprendidas en los cursos de capacitacion, y que vienen duplicandose por tradicion oral gracias
a estos maestros capacitadores que si tuvieron la oportunidad de conocerlo en persona.
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ANEXOS

Anexo 1.
Entrevista personal. Barbara Balatero. Skype.
Bogota, Octubre 8 de 2017, 3:00 p.m. (Colombia) 1:00 p.m. (Seattle).

Cabe la pena aclarar que en la siguiente entrevista hay cosas de redaccion que no estan bien. Esto es
debido a que el espafiol de Barbara no tiene toda la gramatica que nosotros utilizamos. Sin embargo, la
transcripcion se hizo lo mas textual posible, arreglando algunas frases para que se entendieran mejor.

Barbara, étu a qué edad empezaste a tocar cello?

A los 14 afios. Yo tocaba piano antes de eso. Entonces yo toco piano, yo puedo acompafiar a todos mis
alumnos hasta los conciertos y sonatas y todo, pero no recibi clases después de octavo grado cuando yo
empecé el cello. Yo dejé las clases de piano pero tenia la habilidad suficiente para mi vida para tocar con
mis alumnos, y empecé con el cello porque a mi me gustaba el sonido y queria tocar un instrumento con
otras personas en orquesta y cuarteto y tocar piano fue mas o menos sola.

Barbara y entonces éa qué edad tu empezaste a tocar piano?

En el cuarto grado, entonces tenia 4 afios de clases de piano, pero yo venia de una familia bien musical.
En mi familia todos los miembros, los nifios, somos cinco, cantaban; en armonia, era muy tierno, y todo
el mundo tocaba piano y otros instrumentos y a mis padres les gustaba cantar, entonces me daban
clases de piano porque queria que les acompafiara, y tomé clases como tres meses y me decia: “mire
venga aqui, toque esto para nosotros” — “yo no puedo” — “bueno toque una nota cada compds por lo
menos”.

Entonces mi mama tocaba cello en su orquesta en bachillerato y universidad pero nunca tenia clases
privadas, y mi papd tocaba timbales, y ellos se encontraron en la orquesta de la universidad y se casaron.

Entonces cuando yo empecé el piano podia leer musica y cantar.

En ese tiempo no habia muchos discos y todo eso, entonces las personas que tenian musica en la casa
tenian la ventaja.
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Cuando tu empezaste a aprender cello, ¢a ti te ensefiaron con Suzuki, o te ensefaban con otra
metodologia?

Es que no habia Suzuki en este pais en estos afios, porque en 1964 o 65 cuando yo empecé, por lo menos
habia una persona en los estados unidos no sé donde estaba ensefiando violin, pero no habia método
Suzuki en este tiempo.

Entonces cuando y como conociste la metodologia Suzuki?

Yo encontré el método Suzuki por primera vez cuando estaba en la universidad, porque Suzuki queria
empezar en los Estados Unidos el método y mandaba dos maestros de violin joven, como 20 o 21 afios y
uno fue a Seattle, que fue la maestra de mi hija, ella tiene 76 afios y todavia estd ensefiando. Fue una de
las dos primeras, la otra la mandaron a “Oberlin College”, al conservatorio de Oberlin, que es donde yo
estudié, entonces yo me encontré con una de las dos primeras en todo el pais que estaba haciendo un
programa de Suzuki, fue los afos pioneros del método, y mas luego, como 13 afios mas luego, mi hija
estaba tocando con la otra pionera.

Yo recuerdo la primera vez que encontré Suzuki, porque yo estaba en la universidad y habia visto que los
nifos andaban con sus violines chiquitos pero no sabia todavia, y estaba en un curso de métodos de
cuerdas que uno tenia que tomar para su titulo, y el profesor, sus hijas, estaban tomando clases con esta
japonesa; sus hijas tenian como 4 o 3 afios las dos, entonces nosotros observamos. Y lo chistoso es que
una de ellas es ahora maestra capacitadora y hacemos capacitacion en Costa Rica juntas, y yo observé las
clases de ella cuando tenia como 3 — 4 afos, y un dia este profesor anuncid la clase: “bueno, un grupo de
nifios japoneses del método Suzuki estd haciendo una gira por los Estados Unidos y va a hacer un
concierto en Bufalo - Nueva York, el sabado. Yo voy a manejar toda la noche el viernes, asistimos al
concierto y regresamos en la noche, y tengo dos puestos en el carro. ¢ Quién quiere ir?” bueno, yo fui, y
manejamos por toda la noche el viernes después de las clases del conservatorio y entramos a la salay los
nifos estaban ensayando, el concierto iba a ser en la noche, y, en este dia, yo podia oir el sonido que
hacian porque fue tan lindo que tocd la fibra de mi corazén. En este momento yo decidi “iVOY A HACER!
iTENGO QUE HACER ESTO! jES LO QUE YO QUIERO HACER! ¢COMO PUEDE EL HACERLO?”. Fue el
principio. Estaban tocando el Rondd de Mozart, y fue el sonido el que me agarrd; mas que el virtuosismo
de ellos, fue el sonido que tenfan. Entonces él tiene la culpa, ese profesor. El fue el fotégrafo famoso que
tomo todas las fotografias de Suzuki que se pueden ver en los libros, pero también fue maestro de violin
y profesor de violin.

éQué fue lo que a ti mas te llamoé a atencién de la metodologia?
Bueno, el sonido, el corazén de los nifios y la alegria. Tocaban con alegria. Con una habilidad bien alta,

bien impresionante, y dije: “quiero esto para mis hijos”.
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Barbara y ¢a ti que te hizo tomar la decisidn de ser profesora de cello?

Bueno, yo queria ser maestra como desde la edad de 5 afios. Yo no sé maestra de qué. Siempre los
menores en mi familia fueron mis victimas, y jugdbamos a la escuela y yo era la maestra. Yo soy muy
mandona y las mandonas son muy buenas para maestras. A mi me gusta mandar. Entonces yo pensaba
gue iba a ser como maestra de kinder o quizds de matematicas, y cuando estaba en bachillerato pensaba
“quizds yo quiera ser maestra de musica” de la escuela publica, de orquesta, entonces entrando a la
universidad yo tenia la idea de ensefar musica, en una escuela publica al graduarme, pero yo cambié la
idea un poquito cuando oi estos nifios de Japdn tocando, pero yo ya tenia 4 afios ensefiando en escuela
publica, y a mi me gusto mucho porque es para todos, no solamente para los padres que pueden pagar o
los niflos que tienen recursos; pero yo nunca en mi vida queria hacer otra carrera fuera de ser maestra.

O sea que tu tuviste la vocacion desde siempre...

Creo que si. Y a mi me gusta la escuela. Cuando estaba en primaria me gustaba tanto que a mi no me
gustaban los sabados ni domingos porque yo siempre queria ir a la escuela; y yo estuve bien enojada
cuando mi hermana mayor iba a la escuela un afio antes que yo, entonces mis padres me metieron en un
pre kinder. Asi que yo nunca he pensado en otra carrera.

Antes de que tu conocieras la metodologia Suzuki, ¢tu ya ensefabas cello, o ti empezaste a enseiar
después de conocer la metodologia?

En la universidad estaba ensefiando cello porque la universidad tenia un programa donde jovenes de los
alrededores venian al conservatorio, ellos tenian 14, 15 y 16 afios, y venian a tomar clases privadas con
los alumnos de la universidad, dandonos experiencia, pero no habia el método de Suzuki de cello,
entonces en una manera tradicional. Cuando decidi ser voluntaria del cuerpo de paz en el Salvador,
empecé el programa de Suzuki de ahi, y tocaba con la sinfénica, y fue ahi donde aprendi el espafiol que
ya tengo. Pero practicamente la mayoria de mis alumnos por toda mi vida han sido de Suzuki. Yo estoy
ensefiando a algunos nietos de Suzuki, hijos de mis alumnos anteriores.

é¢Cuanto tiempo llevas ensefiando con la metodologia Barbara?

1974, después de la universidad. Nosotros fuimos muy pioneros de cello. Casi no existia. Estuvimos
tratando de duplicar lo que estaban haciendo los violinistas y nuestros libros fueron copiados por manoy
siempre cambiamos esta cancién aqui y aca, tratando de arreglar el repertorio. Los libros de Suzuki de
violin fueron hechos solamente de doctor Suzuki, pero para nosotros los cellistas fue una obra comunal,
entre todos, y hemos pasado por muchas ediciones, pero ya creo que somos mas fuertes y los violinistas
ya estan cambiando también, porque, no podian cambiar nada antes de que se muriera Suzuki por
respeto, pero ya estan tratando de ponerse de acuerdo, de hacer algunos cambios, han cambiado
digitaciones, arcadas, ponian algunas cosas que necesitan por ejemplo, fue mucha musica barroca y
clasica y casi nada de romantico ni siglo XX entonces estdn poniendo otras cosas; esta cambiando un
poquito. Pero el método no son los libros.
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Bueno Barbara como ya sabes, mi trabajo se trata sobre las posibilidades de complementacidn para la
metodologia Suzuki. ¢TU qué opinas sobre complementar la metodologia Suzuki con diferentes
métodos para poder lograr un mejor proceso?

Si. éSabe qué? Mucha gente cree que el método son los libros, y no son. Suzuki decia que el método es la
filosofia y cdmo ensefio a los nifios y solamente usamos los libros. El decia que uno puede usar los libros
y no es maestro de Suzuki, y otra persona puede usar otro material y ensefiar de una manera Suzuki.
Solamente este repertorio comun nos ayuda a tocar juntos, tener clases grupales, estar en cualquier
parte del mundo y tocamos el mismo repertorio. Entonces para él, para doctor Suzuki, yo oi a el diciendo
eso, que no son los libros, es el método en que ensefiamos, por oido, sin leer en los etapas primeras, con
ayuda del padre, paso a paso, todo eso son el método Suzuki. Los libros solamente son los libros que
usamos. Entonces es muy comun por todo el mundo que suplementamos el repertorio con otras cosas.
Yo lo hago todo el tiempo, yo agrego cosas y en los recitales es bien comun. Yo tengo un recital en marzo
de mis alumnos de libro 4 en adelante y ellos tocan tres canciones, una es algo bien sencillo de repaso
pero bien hecho, como cancion folclérica francesa a un nivel Yo-Yo Ma, y tocan una cancion de Suzukiy
ademas otra que no es nuestro repertorio. Es bien comun.

Barbara una pregunta, tu ahorita dijiste que escuchaste a Suzuki decir todo lo de los libros y la
filosofia. ¢ Tu conociste personalmente a Suzuki?

Si
Y éen dénde y como lo conociste?

En los afios en que él venia a los Estados Unidos para dar talleres a nosotros y siempre decia que los
métodos no son los libros, pero es muy bueno tener métodos, los libros que van paso a paso. La musica
anima a los nifios y la ventaja de tener repertorio en comun, no importa el método, es que podemos
tocar juntos.

El método no son los libros, hay muchos maestros que usan los libros de Suzuki pero no usan el método
de Suzuki. Se pone desde el principio el libro en el atril, los nifios pasan a la proxima cancién sin pulir y
nunca repasan entonces aprenden y botan, aprenden y botan, eso no es Suzuki Method. No es el
método de Suzuki. Y decia esto mucho Suzuki, fue uno de los puntos que siempre decia, que el método

no son lo libros.
Y més o menos éen qué afio lo conociste a EI?

Bueno, la primera vez fue en 1973, algo asi, hasta, la ultima vez en que yo lo vi fue en la conferencia de
Edmonton — Canada, una conferencia mundial, bueno, mi hijo tenia tres o cuatro afios entonces fue mas
o menos 84 — 85. Entonces venia muchas veces a los Estados Unidos, a los festivales, y también sabe
qué? Puede encontrar videos de él ensefiando mucho en YouTube. Es algo increible. Y la universidad de
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Wisconsin tiene un archivo de esto, si puede buscar en “University of Wisconsin” ellos tiene archivo.
También puede ser que SAA tienen algo en su website también, o un link por lo menos, porque es bien
impresionante verlo ensefiando.

En Canada cuando lo vi, yo presenté a él una foto del programa que yo habia empezado en El Salvador.

Bueno yo solamente fui a Japdn dos veces y habia fallecido antes de eso, entonces nunca lo vi en Japdn,
solamente en los Estados Unidos.

Barbara, tu podrias contarme alguna historia, alguna anécdota que tu consideres especial, que te haya
pasado justamente enseiiando cello con la metodologia Suzuki.

Bueno, tu has visto este video de la nifia en un yeso tocando. Esa historia es muy buena porque podemos
ver que usando método Suzuki estamos criando a seres humanos buenos en vez de musicos fantasticos,
a veces son fantasticos también, pero primero seres humanos buenos. Porque ella tenia 7 afios y nacié
con un defecto en la cadera y le costaba caminar. No podia correr y tenia una vida de dolor, pero no
podia arreglarlo hasta que tuviera 7 afios; entonces cuando tenia 7 afos ella estaba en libro 5, estaba
bien avanzada con su cello, bien chiquita, japonesa; y hicieron la operacién y pasé mas que dos meses en
un yeso desde los pies hasta los brazos. Todo el cuerpo. Y el segundo dia después de la cirugia por
supuesto estaba todavia en el hospital. Yo iba a visitarla al hospital para que los padres pudieran regresar
a la casa, bafarse, cambiar la ropa y regresar; entonces yo lleve mi cello al hospital para practicar y tocar
con ella y ella me dijo: “mire, llame a mi mamad y digale que traiga mi cello porque creo que puedo
tocarlo en este yeso”. Entonces yo llamé a la mamad y en dos horas venia con el cello pequefio y ella me
dijo: “bueno, si tu sostienes el cello asi, yo puedo tocar”. Y como no, podia! Entonces habia una silla de
ruedas para acostar y me dijo, “vodngame en esto, yo quiero ir al cuarto del nifio que ha estado llorando
toda la mafiana” entonces habia oido un baby llorando toda la mafiana y le estaba molestando,
entonces fuimos y llegamos con el cello y ella tocaba para el baby y para todos los niflos que habian
tenido cirugia. Entonces inventamos algo para sostener el cello amarrado a la silla de ruedas porque ni
tenia rodillas, solo los brazos, porque yo no podia sostener el cello por horas y horas mientras tocaba. Y
ella tocaba horas mientras estaba en el yeso porque no habia otra cosa que hacer. Era una familia que no
permitia televisor. Entonces en estos dos meses y medio aprendio libro 5 y casi libro 6, y los padres
llevaban a todas las clases grupales y ella tocaba en los recitales, necesitdbamos 4 padres para poderla
llevar al escenario, con su equipo y su silla de ruedas acostada y todo eso. Y salié de eso, esta en la
universidad ya, y es una cellista muy buena, pero no estd estudiando cello. Creo que estd estudiando
medicina o algo, pero toca su cello en la orquesta de la universidad.

Para mi esta fue bien impresionante porque ella estaba asi con mucho dolor por su cirugia pero estaba
pensando que habia un bebé que estaba llorando todo el tiempo y ella queria hacer algo con su cello.

Entonces si, estamos haciendo instrumentalistas, muisicos muy buenos que pueden tocar a un nivel muy
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alto, pero no es la cosa mas importante; es crear seres humanos buenos a través de la musica. Siempre
decia eso Suzuki también. Suzuki decia que: “un alumno que toca con alegria es un alumno avanzado”,

puede ser en libro 1, libro 8, no importa. Uno puede estar en libro 8 y no ser un alumno avanzado si no
toca con alegria.

Ella es algo muy especial, esta nifia tiene corazén y esa es la cosa mas importante. Mucho mas

importante que tocar bien. Que toca bien ella.

Suzuki hizo su método; este método crecid desde las cenizas de guerra mundial nimero 2. Donde la vida
estaba horrible y muchos nifios en Japdn estaban sufriendo, y él queria hacer algo para darles esperanza;
fue durante la guerra que él empezd con esto.

Barbara y tu por qué decides volverte una maestra capacitadora?

Bueno fue hace como un poquito mas de 10 afios que finalmente saqué la maestra capacitadora.
Siempre me tardaba y en la SAA me decian, tiene que hacer la aplicacion porque necesitamos las
personas que hablan espafiol. Finalmente yo decidi hacerlo, pero es un proceso de mucho trabajo.

Ta qué crees que le hace falta a la metodologia

Bueno, me da lastima que no todos los nifios la pueden tener, porque no hay recursos, no hay maestros,
etcétera. Es un método mas o menos para las personas, padres, que tienen recursos. Quiero un dia
ensefiar en las escuelas publicas. Hay algunas escuelas publicas que tiene programa Suzuki y no cobran, y
los padres vienen para las clases y todo; en los Estados Unidos hay uno en Texas. Ese es mi suefo.

¢Qué opinas acerca de la lectura?

En los afios primeros del método habian algunos maestros que no ensefiaban a los nifos lectura y
entonces hay gente todavia que piensa que los alumnos Suzuki no pueden leer, pero no es la verdad.

Ensefarle a un nifio la lectura es la cosa mas facil. Tocar bello es mucho mas dificil. Yo nunca hago
lectura en libro 1. Para mi hasta libro 2. Y para mi yo quiero que la nota en el papel sea un sonido en la
mente antes de un lugar en el cello. Entonces mis alumnos generalmente pueden ver la nota en el papel
y cantarla, y después saber dénde queda en el instrumento. Para mi esto ideal.

¢Tu en que paises haces capacitaciones para los maestros?

Costa rica, El Salvador, Guatemala, México, Colombia y hace seis o siete afos algunas veces en Puerto
rico. Y Solamente he dado un solo curso en inglés en los Estados Unidos. Porque hay otras personas que
pueden hacer esto y yo no tengo tiempo de hacer mas que eso, porque tengo mi estudio y yendo a los

demas paises es mas que suficiente.
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Y bueno, teniendo en cuenta que tu capacitas solamente en estos paises de habla hispana, ¢{ti como
ves que ha sido el desarrollo que la metodologia ha tenido en estos paises?

Cada vez que voy yo veo que la ensefianza y el nivel de los nifios es mas alto.

El mundo violin esta adelante que el mundo cello. Porque no se ha estado haciendo cello tanto tiempo
como violin.

También quiero cambiar la cultura de ensefiar en estos paises, que es un poco negativa, como
castigando a los nifios siempre.

Y ya que dices que cada vez que viajas a estos paises ves que el nivel es mas alto, ¢tu crees que eso
también se debe a las capacitaciones que tu nos has hecho a nosotros para poder ensenar?

Bueno, ustedes toman las ideas pero son los maestros ahi quienes hacen el trabajo.

é¢Tu como haces para mantener a tus alumnos motivados para que siempre estén estudiando y no
abandonen el cello? ¢ Utilizas alguna estrategia?

Yo no sé. Esa es una pregunta dificil, porque yo no sé si es posible motivar a un alumno. Yo creo que son
los padres los que hacen el ambiente en la casa. Yo no sé si soy alguien que motiva a mis alumnos, solo
estoy ensefiandoles como tocar cello, como ser musico, pero motivar yo no sé si viene del maestro o si
no. Hay muchos padres que echan la culpa a los maestros si sus alumnos no estan motivados. Pero yo no

;

sé.
O sea, tu crees que la culpa es justamente de los papas...
Pues no solamente, pero puede ser. Algunas veces.

Pero todos los nifios pasan por época en que no quiere tocar. Pero siempre decimos en nuestra familia
gue tocamos un instrumento hasta los 18 afios; esta es la ley de la familia. Es una norma de nuestra
familia.

Los padres estdn a cargo de la educacion de los hijos, los hijos no estan a cargo de eso.
Barbara y ya para terminar, écuando crees tu que tienes éxito con tus alumnos?

Para mi, éxito es cuando ellos todavia tocan sus instrumentos cuando son adultos, no importa cual es su
carrera. Yo tengo ex alumnos que estan haciendo muchas cosas interesantes; pero yo quiero que todos
todavia amen a sus cellos, y toquen sus cellos, y vayan a conciertos, y apoyen la musica cldsica; para mi
este es el éxito.

65



