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1.1. Introducdo/ Justificativa

Segundo esfimativas do relatério “Perspectivas da populacdo no
mundo” ONU (2019), atualmente 55% da populocdo mundial vive em
dreas urbanas e a expectativa é de que esfa porcentagem aumente
para /0% até 2050. A habilidade de administrar o crescimento urbano
acelerado é uma tarefa dificil, e entre os desafios mais comuns a
serem enfrentados diante dessa perspectiva estéd o fornecimento de
moradia, servicos bdsicos e alimentos aos habitantes das cidades.
Todos os dias, milhares de pessoas saem de suas moradias e percorrem
longas disténcias para chegar ao local de trabalho. Segundo Abreu
(1987), a forma urbana extensa e segregada das cidades brasileiras
é consequéncia de um intenso processo histérico politico que privilegia
as classes com maior poder aquisitivo, e expulsa os mais vulneraveis de
dreas cenfrais consolidadas dotadas de infraestrutura.

Como consequéncia do crescimento desordenado e da ineficiéncia
e falta de politicas publicas para habitocdo, dados do IBGE (2009)
estimam que 5,8 milhdes de familias brasileiras sao atingidas pelo déficit
habitacional, o que representa um indice de 9,3% de pessoas sem fer
onde morar ou que vivem em condicdes inadequadas.

Junto co problema da habitacéo, a fome e inseguranca alimentar
nos grandes centros urbanos é outro problema que atinge a populacéo
brasileira, e que vem ganhando forca com o agravamento da pandemia
da Covid 19. Segundo dados da pesquisa realizada pela Rede Brasileira
de Pesquisa em Soberania e Seguranca Alimentar (Rede PENSSAN,

2020), mais da meftade da populacéo brasileira se encontra em

estado de inseguranca alimentar, com cerca de 19 milhdes de pessoas
na forma grave, ou seja, passando fome. Dentre os diversos grupos, os
negros, os moradores de comunidades e as mulheres chefes de familia
s@o os que mais sofrem com essa problemdtica.

Diante desse cendrio, a prdtica da Agriculiura Urbana, que
compreende o exercicio de diversas atividades relacionadas &
producéo de alimentos e conservacéo dos recursos naturais dentro dos
centfros urbanos ou em suas respectivas periferias, surge como estratégio
efefiva de fornecimento de alimentos e geracdo de empregos, além
de contribuir para a seguranca alimentar e melhoria da nufricdo dos
habitantes das cidades, principalmente da parcela mais pobre.

A Agricultura Urbana possibilita uma reconexdo com a natureza,
o estabelecimento de inferacdes sociais entre a vizinhanca e o
fortalecimento da economia local. Além disso, seu cardter resiliente
permite a descentralizacéo da oferta de servicos no setor alimenticio,
sendo um fator importante para o enfrentamento de crises. Com isso,
favorece a criacdo de uma nova cultura urbana que permite & populacao
viver e ndo apenas frabalhar para sobreviver. Porfanto, o projeto serd
elaborado como resposta aos problemas de falta de habitacses
sociais em dreas centrais consolidadas, da segregacdo urbana e da
inseguranca alimentar nas cidades.

Afravés de um projeto alternativo de habitacdo de
interesse social com espacos voltados para o cultivo de
alimentos, no bairro do Santo Cristo na Zona Portudria do centro da



cidade do Rio de Janeiro, pretende-se mostrar que uma outra realidade
¢ possivel. Mostrar que podemos pensar em modelos de ocupacdo
e reproducdo urbana susfentdveis, que favorecam a autonomia
econémica e soberania alimentar, promovendo diversidade, autoestima
e coesdo social. levar pessoas para onde tem “cidade”, o que significa
estar proximo a cultura, trabalho, lazer e principalmente, promover meios
de autonomia, superacéo de dificuldades, safisfacdo de anseios e
necessidades, levando em consideracdo os aspectos que envolvem um
crescimento sustentavel. A pandemia em curso nos mostrou o quéo fragil
e desigual ¢ o modo como nossas cidades se organizam. Precisamos
pensar em novas e diferentes formas de habitar os espacos, onde talvez
o campo e a cidade, ou o frabalho e a casa se misturem. A Agricultura
Urbana é uma étima forma de aumentar a seguranca alimentar em dreas
urbanas, reduz a pegada de carbono do transporte de alimentos, gera
renda e aumenta o acesso a alimentos sauddveis para comunidades de
baixa renda que normalmente vivem em desertos alimentares.

Bairro do Santo Cristo, RJ.
Acervo pessoal, 2021.



1.2. Obijetivos

* Obijetivo geral

A presente pesquisa pretende compreender os processos de
desenvolvimento urbano que caracterizam o padrdo atual de ocupacdo
do bairro de Santo Cristo na Zona Portudrio da Cidade do Rio de
Janeiro, e tem como objefivo embasar a elaboracdo de uma proposta
arquiteténica para intervencéo de um espaco ocioso na mesma Zona
que dialogue com as preexisténcias da regido e aborde as necessidades
atuais da populacdo.

O propésito do projefo é enfrentar o problema da segregacao
urbana, do déficit habitacional e da inseguranca alimentar nas grandes
cidades. Através de um modelo alternativo de habitacdo de interesse
social, com espacos destinados para a producéo agricola, com a sua
infegracdo e insercdo no contexto urbano central da metrépole.

* Objetivos especificos

Entender as transformacées no modo de ocupacdo da Zona
Portudria do Rio de Janeiro, no que diz respeito as politicas publicas
de promocdo de habitocdo e de desenvolvimento urbano da
regico.

Identificar e analisar as possibilidades de adocdo da Agricultura
Urbana nos modelos de moradia social como forma de autonomia
econdmica, soberania alimentar, educacdo ambiental e
desenvolvimento sustentével nas cidades.

Propor um projeto de infervencdo confempordnea que seja
compativel com as esfruturas urbanas e arquiteténicas existentes,
levando em consideracdo as diversas camadas e fempos,
promovendo a conservacdo das preexisténcias.



1.3. Metodologia

A metodologia adotada consiste em um processo de leituras
e pesquisas bibliogréficas em relacdo ao tema, elaboracdo de uma
fundamentacdo para formulacdo das bases tedricas do trabalho, uma
fase de imersdo, afravés de estudos de mapas e da apreensdo de
dados sobre a drea de intervencédo e, ao final, uma etapa de andlise de
projetos arquiteténicos de referéncia.

Desse modo o desenvolvimento se organiza da seguinte forma:

- Pesquisa bibliogréfica: a partir de leituras dos diversos conteddos
que envolvem a temdtica do trabalho e levantamento de dados do local.

- Fundamentacdo: pesquisa documental, por meios de mapas e
arquivos publicos, producéo escrita da fundamentacéo tedrica.

- Imers@o: andlise e diagndéstico da drea de intervencdo,
levantamento de dados histéricos, sociais, culturais e econémicos. Visita
ao local, se possivel.

- Pré-projefo: apreensdo da legislacGo urbana e patrimonial
vigentes sobre a drea de infervencdo, andlise de projetos arquiteténicos
de referéncia.

- Projetual: Momento de desenvolvimento da intervencéo sobre o
recorte escolhido, producéo de plantas, cortes e diagramas sobre as
decisdes que serdo elvaborados de acordo com a pesquisa realizada.

Edificio em ruinas, Santo Cristo, RJ.

Acervo pessoal, 2021.
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2.1. Santo Cristo

O bairro do Santo Cristo estd situado na regido central da cidade
do Rio de Janeiro. Junto com os bairros do Caju, Gamboa e Saude
compdem a Regido Administrativa da Zona Portudria. Possui populacdo
residente de 12.330 habitantes (IBGE 2010) distribuidos em uma drea
de 168,47 hectares (IBGE 2010). O bairro faz parte da Area de
Especial Interesse Urbanistico (AEIU) da Regido Portudria. Area criada
e delimitada pela lei complementar n® 101,/2009. Santo Cristo faz
divisa com os bairros da Gamboa, Sao Cristévéao, Cidade Nova, Praca
da Bandeira, Caju, Saude e Centfro e vem lutando aos poucos contra
a decadéncia que dele tomou conta na segunda metade do século
XX. As recentes benfeitorias resultantes do projeto Porto Maravilha tém
retomado a importéncia da regido, cuja localizacdo é extremamente
privilegiada, reunindo uma grande infraestrutura e inimeros pontos de
inferesse.

Desde a sua primeira ocupacdo, a drea tem uso tanto residencial
como comercial. Hoje, a maioria da populacdo que reside no bairro
se estabelece no Morro do Pinto, devido & proximidade do Centro,
onde existem mais oportunidades de trabalho. O Morro do Pinfo teve
sua ocupacao iniciada no final do século XIX e inicio do XX, tornando-
se a opcdo de moradia para os mais desfavorecidos. Devido a maior
concentrac@o de moradias na drea elevada do bairro, a parte plana
fem movimenfo apenas no hordrio comercial. A especificidade no uso
do solo faz com que o bairro tenha um esvaziamento notumo que fraz
inseguranca pela falta de ocupacdo das ruas por afividades afivas.

Santo Cristo, assim como toda a regi@o portudria, possui grande
importancia histérica e uma identidade cultural muito forte, marcada
principalmente pela historia da escravidao. Seu fracado é caracterizado
por confrastes que marcam as diferentes intervencdes que fransformaram
a regido ao longo de sua histéria. De um lado, um tracado mais
compacto de ocupacao tradicional, que dd lugar a caminhos sinuosos,
escadarias e ladeiras de acentuado aclive e declive. Algumas
residéncias de aparéncia ecléficas fipicas povoadas por portugueses
que desembarcavam no porto e se instalavam em sobrados onde no
térreo abriam um comércio e no segundo pavimento residiam fazem
parte do cendrio do bairro. Do outro lado, um tracado ortogonal com
grandes quadras e enormes galpdes ddo um aspecto industrial para a
regido, desenho proporcionado pelos aferros realizados no inicio do
século XX para a modernizacdo do porto.

As diversas e recentes intervencdes urbanas do projeto Porto
Maravilha atraem a atenc@o do mercado imobilidrio, que tem como
foco a classe média e alta, enquanto os moradores mais pobres tendem
a ser negligenciados, e muitas vezes sdo forcados a se refirar dado ao
aumento do custo de vida. Apesar de ainda ndo ser forte esse processo
na regido, os novos empreendimentos anunciados para a localidade em
quest&o, privilegiam familias com renda superior a 5 saldrios minimos,
o que demonstra que a parcela mais pobre néo estd sendo atendida.
Essa situacdo acaba por gerar um fenémeno paradoxal pois, ao mesmo
fempo em que Infervencdes urbanas sdo feitas para preservar a histéria,
cultura e a memaria de certos locais, a populacdo que sempre viveu
nessas dreas e que é responsavel pela manutencéo da multiplicidade
de culturas e identidades acaba por ser, em parte, eliminada.
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3.1. A Regido Portudria

A chamada Zona Portudrio, formada principalmente pelos bairros
da Satde, Gamboa e Santo Cristo, devido a sua localizacéo, teve
uma importéncia estratégica no desenvolvimento da cidade do Rio
de Janeiro, fanto no seu aspecto econdémico e politico quanto no seu
aspecto cultural, j& que a cidade até o inicio do século XVIII se restringia
basicamente a essa regido cenfral.

A atual requalificacdo da Zona Portudria, j& mencionada, nomeada
Porto Maravilha, ndo ¢ a primeira grande reforma que aconteceu na
cidade doRio deJaneiro. Noinicio do século XX, a cidade passou por dois
episodios de reforma urbana de grandes dimensdes: a modernizacdo
do Porto, de iniciativa federal, e a Reforma Pereira Passos, planejada
pela prefeitura municipal. Algumas similaridades marcam ambas as
acdes de reformulacdo urbana, em especial quanto a seus impactos
socioespaciais, com a exclus@o/expulsdo dos moradores em sua maioria
pobres, de seus espacos e consequentemente seus deslocamentos para
areas periféricas, nas quais precisam recomecar suas vidas em situacées

muito desfavoraveis (SANTANNA, GONCALVES, 2015).

A regi@o mostra-se j& no infcio do Século XIX como drea de grande
importéncia econdmica, com intensa atividade de trabalho gracas ao
seu crescente desfaque nacional no escoamento de produtos através de
seu porto. Meio século mais tarde, este j& era o porto mais importante
do pafs, entretanto, apresentava diversas inadequacdes em sua estrutura
que ndo se limitavam ao cais, extrapolando para a malha urbana do
entorno ainda inadequada para o grande fluxo de mercadorias e
pessoas.

A drea portudria chega ao século XX marcada por profundas
transformacées em sua estrutura fundidria e em seu mercado imobilidrio,
com a valorizacdo do uso do solo para fins comerciais, fabris e portudrios,
e sua desvalorizac@o como espaco de uso residencial, abrindo espaco
para a ocupacdo pelas classes populares, dando origem as primeiras
habitacdes coletivas da cidade. Ao mesclar as atividades de trabalho e
habitacao popular, a Zona Portudria tem reforcada a sua imagem como
greainsalubre, foco de doencas, local da pobreza e dainsubordinacéo.

Com o chamado "bota abaixo” (demolicées de corticos, casas
de céomodos, casas, casebres efc.), a Reforma Pereira Passos obrigou
a populacdo sumariamente expulsa do corfico Cabeca de Porco e de
oufras moradias a buscar abrigo nos morros mais préximos, como o

Morro da Providéncia, ou a deslocarem-se para os suburbios
seguindo os eixos ferrovidrios.

Mais tarde, em meados do século XX, a Zona Portudria é abalada
pelas grandes intervencdes de mobilidade urbana em seu entorno, com
a aberfura da Avenida Presidente Vargas e a construcdo do Elevado
da Perimetfral, que impactaram direfamente suas conexdes com o
restante da cidade. Estas intervencdes urbanas foram contemporéneas
& modernizacdo dos processos tecnoldgicos que fornaram inadequada
a antiga esfrutura portudria, esvaziando a principal funcdo econémica
desta regido.

Como resultado, agrava-se a condicdo de declinio da regigo
portudria ao longo do século XX que, espacialmente isolada do restante
da cidade, afasta-se de seus grandes fluxos. A inexisténcia de grandes
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obras urbanas de melhoria na Zona Portudria contrapde-se & atuacdo
do dinamico vetor imobilidrio que seguia na direcéo sul da cidade,
valorizando-a rapidamente. Reforca-se assim a imagem do Porto como
local de abandono.

Em decorréncia da importéncia histérica da regido e como uma
das primeiras fentativas de revitalizacdo da drea, no inicio dos anos de
1980, foi implementado o Projeto SAGAS - cujo nome é formado pelas
iniciais dos frés bairros - Santo Cristo, Gamboa e Saide - impondo para
essa drea regras imobilidrias diferenciadas. Seguindo a mesma linha do

Corredor  Cultural, o projeto  SAGAS protege o conjunto
arquiteténico e urbanistico de valor histérico da regiGo portudria
sittada na drea de ocupacdo mais anfiga, anterior ao aferro para a
construc@o do porto, incluindo os morros da regido. Um grande nimero
de imoveis foi classificado, além disso, diversos parametros urbanisticos
foram editados com intencéo de manter as caracteristicas do tecido
urbano histérico. Mais recentemente, em 23 de novembro de 2009 séo
decretadas pela camara municipal e sancionadas pelo prefeito duas
leis complementares. Uma delas cria a Operacdo Urbana Consorciada
da regido do porto do rio (OUC), que visa a realizacdo de um conjunto
de infervencdes coordenadas pelo municipio, e que tem como obijetivo
“alcancar transformacdes urbanisticas estruturais, melhorias sociais e
valorizacdo ambiental” em uma Area de Especial Interesse Urbanistico

(AEIU) que ¢ criada pela mesma lei. As leis sancionadas alteram o
Plano Direfor da

Cidade e cria estabelecendo zoneamentos e limites novas regras
para construcdo e uso dessa dreq;

Nos Ultimos anos, as obras urbanas previstas pela OUC seguiram
o ritmo imposto pela eminéncia dos megaeventos esportivos, porém,
ndo acompanhados pelos investimentos privados em edificacdes
habitacionais.

Apesar das grandes expectativas criadas, poucos edificios novos
surgiram, especialmente os de uso habitacional, confrapondo-se &
direfriz de adensamento populacional do Projeto Porto Maravilha e,
igualmente, a algumas das principais jusfificativas colocadas na Lei de
criacdo deste Projeto: a garantia do direitfo & moradia e a promocdo de
habitacao de inferesse social. Para os moradores da zona portudria, as
obras tém impactado diretamente seu cofidiano, elevando o custo de
vida e, em alguns casos, promovendo remocées direfas por meio das
intervencoes do poder publico municipal, seguindo os grandes vetores
de deslocamentos forcados que partem das dreas centrais, da zona
sul e norte da cidade, para as dreas mais periféricas, especialmente
a zona oesfe. Pela auséncia de propostas significativas de producao
de moradias de interesse social e pelo perfil dos empreendimentos
promovidos pela iniciativa privada, evidencio-se que as novas unidades
habitacionais na regido portudria tém como foco a populacéo de
classe média e média alta como é o caso do novo empreendimento Rio
Wonder que aparece como uma oportunidade para investido, mas que
ndo contempla a populacdo mais vulneravel.
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3.2. O Alimento e a Cidade

Vivemos, atualmente, em um contexto urbano onde nossa comida
vem de longe. N&o temos, hd muito tempo, o hdbito de plantar e colher
nosso proprio alimento. Os conhecimentos acerca das espécies, seus
usos, funcées, nutrientes e sabores vém sendo perdidos a cada dia
(MALUF; MENEZES: MARQUES, 2000). A urbanizacdo nos trouxe isso
em diversas facilidades aparentes, como por exemplo, encontrar nossa
comida j& colhida ou processada no mercado mais proximo.

Este padréo, embora possa parecer mais fécil e cémodo, traz
impactos didrios em fodas as escalas, se afrelando principalmente &
seguranca e soberania alimentar, mas também & qualidade de vida,
distribuicdo de renda, sustentabilidade, impactos ambientais, entre

outros (MALUF; MENEZES; MARQUES, 2000).

O modelo atual de producéo (agronegécio), embora defenda
que desempenha seu papel para a promocéo da seguranca alimentar,
ndo garante um acesso justo ou digno a uma alimentacdo nutritiva e
constante, visto a quantidade de insumos utilizados, e a froca monetdria
muitas vezes injusta do ponto de vista social, deixando diversas familias
de baixa renda & mercé de precos de mercado e com um acesso
exiremamente precdrio a alimentacédo.

Neste contexto, a agricultura urbana aparece como atividade
capaz de estimular relacées sustentdveis no admbito econémico, social
e ecoldgico, valorizando a economia local com a producdo local
de alimentos e geracdo de renda, resgatando valores ecoldgicos e
culturais dos cidaddos, confribuindo para a soberania e seguranca

alimentar, propiciando a educacdo ambiental, fortalecendo os lacos de
comunidade e construindo dreas verdes que proporcionam a regulacdo
domicroclima e manutencéo da biodiversidade. Assim, agricultura urbana
visa confribuir para a promocdo de uma gestdo social e ambiental que
colabore para melhorar a qualidade de vida da populacdo e promover
a sustentabilidade urbana, sendo oportunidade de saida democrdtica,

participativa e construtora da cidadania (SANTANDREU; LOVO, 2007).

Plantacéo no alto do Morro da Formiga, Tijuca - RJ.

Foto: Marco Anténio Rezende - Prefeitura do Rio
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3.3. Agricultura Urbana

Hé& entre as referéncias bibliograficas utilizadas nessa pesquisa
pequenas divergéncias com relacdo a abrangéncia do conceito de
Agricultura Urbana e Periurbana (AUP). De forma geral, é a pratica
de agriculiura dentro da cidade ou nos seus arredores. Denomina-se
agricultura infraurbana quando os espacos utilizados estdo dentro da
cidade e agricultura periurbana quando ocorre nas proximidades dos
grandes centros.

Segundo MOUGEQT (2000), o conceito de Agricultura Urbana e
Periurbana (AUP) vai além da agricultura praticada dentro da cidade.
Para os autores mencionados, essa préfica é importante para suprir
sisemas de alimentacdo urbanos, aliado & seguranca alimentar e ao
desenvolvimento da biodiversidade, a parfir do manejo adequado dos
recursos naturais e aproveitamento de espacos geralmente ociosos nos

centros urbanos.

A agricultura urbana, é praticada geralmente em pequenos espacos
localizados nas cidades tais como quintais, jardins, varandas, terrenos
baldios, pracas, parques, efc. Nesses locais, sGo produzidas hortalicas,
plantas medicinais, plantas ornamentais e pequenos animais. Na grande
parte dos casos a producdo é para o consumo préprio ou para venda
em pequenos mercados de vizinhanca.

Para grande maioria dos pensadores a agricultura urbana, além
de se localizar no contexto urbano, deve propor uma relacdo saudavel
entre homem, cultivo, animais e meio ambiente e usar as facilidades da
infraestrutura urbana para uma prdtica sustentavel que dure todo o ano e
recicle rejeitos. Para Madaleno (2002) a pratica da agricultura urbana

fende a fornar as cidades autossuficientes e mais produtivas.

Um importante aspecto dessa prdtica é a promocdo da educacdo
ambiental e alimentar com o implantacdo de hortas privadas ou
comunitdrias. Destaca-se que essas iniciativas promovem a integracdo
da comunidade através da organizacdo das pessoas envolvidas no
processo, promovendo o desenvolvimento socioecondmico local. Os
espacos destinados & essas préficas também proporcionam recreacdo
e lazer para os cidadgos.

Para o Comité de Agricultura (COAG, 1999) a prétfica da agricultura
urbana, quando feita de modo apropriado, pode aumentar a oferta
de alimentos no mercado local, melhorar a qualidade dos alimentos
consumidos pela populacdo, reduzir o desperdicio e proporcionar
emprego e renda.

A agricultura urbana e periurbana é um fendmeno socioeconémico
que cresce em todo o mundo. Nos paises menos desenvolvidos a
producdo agricola nas cidades se disseminou como uma resposta as fortes
crises econdémicas, as quais geraram aumento dos precos dos alimentos e
reducdo dos saldrios, aparecendo como uma esfratégia de sobrevivéncia
da populacdo, associando o complemento da renda familiar a uma
relevante fonte de nutfrientes. Nos paises mais desenvolvidos, a prdfica
constitui um sistema de producdo importante e extremamente competitivo.
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3.4. Agricultura Urbana e Agroecologia

A agroecologia é uma ciéncia que orienta a adocdo de tecnologias
e prdficas em sistemas de producdo, procurando imitar os processos
como ocorrem na natureza, evitando romper o equilibrio ecolégico que
dé a estabilidade aos ecossistemas naturais. E muito importante por
que além de se produzir alimentos de boa qualidade, livre de residuos
quimicos, uma vez que ndo sdo utilizados fertilizantes sintéticos soltveis
e agrotdxicos, também contribui com a seguranca alimentar, e com a
conservacdo e melhoria ambiental, por meio do uso responsével do
solo, da dgua, do ar e dos demais recursos naturais.

O principal diferencial da producdo em base agroecolégica
em relacdo & producdo orgénica estd no estreito relacionamento
das ciéncias naturais com conceitos das ciéncias sociais. A producdo
de alimentos orgéanicos com foco agroecolégico é considerada
especialmente aproprioda para o enforno urbano, pois seus sistemas
caracterizam-se como instrumento interessante para viabilizacdo da
agricultura em pequena escala, em regime de administracdo comunitdria
ou familiar, buscando a autonomia dos produtores. Além disso, os sistemas
agricolas com enfoque agroecolégico t&m o compromisso de manter
e/ou resgatar a biodiversidade dos agroecossistemas e da vizinhanca
e paralelamente a isso, possibilitam aumento de renda para os grupos
envolvidos ao agregar valor aos produtos e ampliar o mercado.

S&o caracteristicas da agricultura urbana  agroecolégica que
combinam as preocupacdes sociais, econdmicas € ambientais com as
questdes de seguranca alimentar e podem contribuir para o sucesso da
agricultura urbana nas cidades:

- Valorizar os saberes dos moradores e ufilizar a vivéncio de
migrantes rurais que t&m riqueza de conhecimento e experiéncia em
agriculturg;

- Melhorar o aproveitamento dos recursos disponiveis localmente
através da reciclagem de residuos de fontes locais e o uso de insumos
orgénicos que podem existir na regido (nGo uso de agrotdxicos e
manutencéo e melhoria da capacidade produtiva dos solos);

- Estimular os cultivos diversificados, com espécies e variedades
adaptadas a cada espaco;

- Reproduzir sistemas ecologicamente estdveis de producdo,
integrando métodos organicos de fertilizacdo e controle de pragas, que
ofimizam a satde e a produtividade de plantas cultivadas;

- Utilizar como base metodolégica do trabalho a participacao
ativa dos moradores das comunidades, a partilha dos conhecimentos,
o forfalecimento e protagonismo das organizacdes locais e o incentivo
G experimentacdo;

- Estimular a conscientizacéo ambiental e agricola das populacaes
urbanas especialmente de criancas e jovens;

- Promover a equidade de género.
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4.1. Conjunto Habitacional da Bouca

Arquitetura: Alvaro Siza
Localizacdo: Porto, Portugal

Categoria: Conjunto Habitaciona
Ano: 1973

O Conjunto habitacional da Bouca localizado na cidade do Porto,
norte de Portugal, projetado pelo arquiteto Alvaro Siza Vieira é um
projefo realizado no ambito do programa SAAL - Servico Ambulatério
de Apoio local, um programa estatal desenvolvido entre 1974 e 1976,
a partir do qual foram executadas acées de renovacéo urbana a fim de
oferecer respostas & caréncia de habitacdo.

O conjunto habitacional encontfra-se implantado em um ferreno
friangular, localizado entre a Rua da Boavista e a antiga estrada de ferro
e atual linha do metré. Eformado por 128 habitacées dispostas em quatro
blocos de apartamentos duplex, com trés quartos, pdtios alongados e
espacos ajardinados. Na extremidade de cada bloco, junfo da rua
da Boavista, surgem trés pequenos volumes, de forma geométrica, que
integram equipamentos coletivos e a entrada do parque subterraneo.
Cada apartamento possui uma drea de 70m?2,

A obra é de grande simplicidade de acabamentos, com uma
estrutura simples de concrefo armado, mas compensa pelos detalhes
nas proporcdes, e pelo rigor da geometria. A implantocdo dos blocos
habitacionais se encaixa perfeitamente na malha urbana mais antiga
e bastante consolidada da regido, o conjunto preenche a quadra e
se alinha na mesma altura das edificacdes do entorno de modo a se
adequar de forma harménica na paisagem.

E E k|
relvnlerlealpnleyr

Fotos: Conjunto Habitacional da Bouca.

Fonte: Arquivo Alvaro Siza
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4.2. Value Farm

Arquitetura: Thomas Chung
Localizac@o: Shenzhen, China
Categoria: Espaco Publico,/Arquitetura Paisagistica

Ano: 2013

O projeto foi um dos legados deixados pela UABB - Bienal
Shenzhen Hong Kong Bi-city Urbanismo/Arquitetura 2013. O projeto
se insere em um confexto de mudancas radicais, onde Shenzhen passa
por um processo de restruturacdo pés-industrial. No espaco acontecem
eventos educativos que nutrem o intercémbio entre cidad@os locais,
grupos comunitdrios, profissionais e visitantes.

O desenho que une arquitetura e agricultura fem como ponto forte
a relacdo criada entre as transformacdes urbanas e a possibilidade de
um desenvolvimento sustentavel. A drea de plantio de aproximadamente
2.000m?, transpde em seu desenho, a vista de topo de uma quadra de
grandes edificios de Hong Kong. As paredes de fijolos representam os
vazios existentes enfre os grandes prédios, formando um espaco que
funciona como um campo para plantio e um espaco social de convivio
e coletividade.

Propde um esfilo de vida menos agressivo ao meio ambiente,
ao mesmo tempo considera a seguranca e acessibilidade alimentar,
sustentabilidade urbana e autossuficiéncia. Enquanto revaloriza terrenos
industriais em desuso, em Value Farm cultiva-se alimento para todos.

Fotos: Value Farm. Fonte: Archdaily
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4.3. A Cidade Autossuficiente

Arquitetura: Vicente Guallart
Localizag@o: Pequim, China
Categoria: Projeto Urbano

Ano: 2020

"A cidade autossuficiente”, titulo do projeto, especifica um modelo
urbano disposto em quatro quarteirdes e enfatiza o uso residencial como
dominante articulador da proposta. Nesse modelo, moradores passam
a ter condicdes de desempenhar suas principais afividades no préprio
ambiente de casa. O projeto vem como resposta, portanto, a variados
cendrios de crise vividos mundialmente.

O conjunto das quatro quadras é constituido por edificios de
madeira, seguindo principios de bioeconomia circular e, neles,
mesclam-se casas, residéncias para diferentes faixas etérias (jovens e
idosos), escritérios, piscina piblica, comércio, mercado, creche, centro
administrativo e corpo de bombeiros.

Especificamente, o conjunto pode produzir alimentos, energia e
objetos de uso didrio - estes Ulimos afravés de fabricantes de pequena
escala equipados com impressoras 3D localizadas no térreo dos
edificios. Da mesma forma, todos os blocos habitacionais sdo cobertos
por estufas para producdo de alimentos de consumo didrio e utilizam
coberturas inclinadas para o captacdo de energia solar e posterior
conversdo em energia elétrica.

Fotos: Projefo “"Cidade Autossuficiente”. Fonte: Archdaily
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5.1. O Terreno

No percurso enfre a Rodovidria Novo Rio e a Fébrica da Bhering,
um grande ferreno com frés testadas livres (voltando-se para a R.
Santo Cristo, R. Cordeiro da Graca e Av. Cidade de Lima), subutiliza
um espaco vazio de grandes dimensdes com 7.286m?, em uma drea
que passou por diversas transformacdes de revitalizacdo urbana, mas
carece de moradia social adequada.

O ferreno se estabelece como um ponto de transicdo entre dois
perfodos de urbanizacdo e histéria do bairro. O projeto prefende
costurar a lacuna proporcionada por essa drea vazia, se encaixando
afravés de uma arquitefura contemporénea os sobrados preservados
que fazem parte da drea de intervencao.

Devido & localizacdo central e as recentes reformas na infraestrutura
da regido, existem diversas opcoes de mobilidade préximas ao terreno:
VLT, trem, metrd, dnibus e ciclovia fazem parte da gama de opcaes.

Além disso, existem diversos equipamentos de lazer e cultura como
o Museu de Arte do Rio, Museu do Amanhg, Vila Olimpica da Gamboa,
Cidade do Samba, AquaRio entre outros.

Apesar da proximidade com o centro, devido a ocupacdo de
cardter industrial, o terreno possui grandes dimensées que facilitam a
implantacdo de um modelo de producdo agricola em escala maior
do que o habitual para centros urbanos, que pode fazer parte de
uma economia local, gerando renda exira com a venda dos alimentos
cultivados e garantindo a seguranca alimentar dos moradores.

Vista lateral da drea de intervencédo, Santo Cristo, RJ.

Acervo pessoal, 2021.
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5.2. Legislacdo

A Area de Infervencdo estd localizada no Setor C da AEIU Porto Devido a essas questdes o terreno fica dividido entfre as regras do
Maravilha. As regulamentacdes urbanas sofreram alteracées pelas Subsetor C4 voltado para Av. Cidade de Lima, e o Subsetor C5 voltado
novas possibilidades de uso e ocupacdo com a criacdo dos Certificados para R. Santo Cristo mais préxima ao Morro do Pinto.

de Potencial Adicional de Consfrucdo (CEPACs). A esfratégia adotada

pelos planejadores da OUC Porto Maravilha apoiou-se em aumentar o

potencial construtivo das “dreas planas” da AEIU, criadas pelos aterros Zoneamento

da regido portudria realizados no inicio do século XX, e para preservar Area de Planejamento - |
a ambiéncia dos morros existentes no miolo da regido, cuja ocupacao B S .
¢ preservada pela APAC SAGAS, a estratégia foi adotar niveis menores Regidio Administrativa - Portudria

de potencial construtivo.

i e s s {8 (A

Pardmetros Urbanisticos - Subsetor C4
Gabarito de Edificacdo - 60m / 20 pavimentos
Toxa de Ocupacdo - 50%

Coeficiente de Aproveitamento Bdsico - 1,00

Coeficiente de Aproveitamento Maximo - 4,20

Par&metros Urbanisticos - Subsetor C5
Gabarito de Edificacdo - 20m / 3 pavimentos
Toxa de Ocupacdo - 70%

—— 8 Coeficiente de Aproveitamento Bdsico - 1,00

Mapa de subsetores AEIU do Porto. Fonte: LC 101 /2009 Coeficiente de Aproveitamento Mdéximo - 2,10
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DIAGRAMA DA VOLUMETRIA J A implontaco

segue o alinha-
mento dos
edificios preex-
istentes no
entorno imedi-
ato e libera o
interior do

terreno.




A fim de permitir
acesso ao interior
do terreno, sub-
tragoes sao real-
izadas em dois
pontos chave da
volumetria: a
esquinaeo
encontro entre o
ediflcio antigo e
0 NOVO.




Na testada da Av.
Cidade de Lima,
o gabarito é
aumentado para
dialogar com os
edificios do porto
e adensar a
ocupacao do
terreno.




Subtracoes sao
realizadas, crian-
do um escalona-
mento da volu-
metria e assim
suavizando a
transicao entre
os diferentes
gabaritos.



5 Com a mesma
l6gica e finali-
dade, adicoes
sao feitas ao
volume na testa-
da da Rua cord-

eiro da Graca.
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8. PONTO DE ACESSO AO INTERIOR
9. PLANTACAO

10. CIRCULACAO/ESTAR PLANTACAO
11. PILOTIS ACESSO
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1° PAVIMENTO
LEGENDA

12. MEZANINO (ESPACO MULTIUSO)
13.VARANDA
14.APARTAMENTOS
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2° PAVIMENTO
LEGENDA
12. MEZANINO (ESPACO MULTIUSO) ;;
13.VARANDA Ha
1 4.APARTAMENTOS
15.HALL AUDITORIO/ CENTRO DE ATIVIDADES
16.AUDITORIO
17.SALA MULTIUSO
18.ESTUFAS

19.TERRACOS DE PLANTIO
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UNIDADES
RESIDENCIAIS




DORMITORIO

Lavanderia

Sala de Estar/
Jantar

Banheiro

METRAGEM: 40m?



DORMITORIOS

METRAGEM: 56m?

Dormitério

Lavanderia

Cozinha

Sala de Jantar

Sala de Estar

Banheiro

Dormitério

MODULO - _



o Dormitério
Banheiro

DORMITORIOS

Sala de Jantar

Banheiro

Dormitorio

METRAGEM: 77m? MODULO ~-
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