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RESUMO

Este trabalho de concluséo de curso teve como objetivo a editoragdo e produgéo do livro
Setembrino, um senhor especial. O livro tem como autora minha mée e conta algumas histérias
sobre meu avd em sua velhice. Este é um produto de memorias familiares de forte carater
afetivo, que se propde a falar sobre a velhice, tema pouco abordado na literatura. Entretanto, a
obra busca tratar a velhice e suas particularidades, muitas vezes delicadas, porque incluem
limitages e doencas, de maneira leve e divertida. O humor, tanto de meu avd quanto de minha
mée, permeia as pequenas historias que se passam em situacdes corriqueiras do dia a dia, de
idas a médicos a viagens em familia, mas que produzem memorias e narrativas interessantes.

Este relatério descreve a relevancia e o processo de elaboracéo deste produto de memoria.

Palavras-chaves: livro, editoragcdo, memdria, velhice, humor
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1. INTRODUCAO

Pretende-se, em resposta as solicitagbes de um mercado cada vez mais
exigente, produzir livros bem-acabados no bindmio editoragdo/afeicoamento
grafico. Com algum atraso no Brasil, essa € a atual realidade do especialista
dedicado & editoragdo de livros, num pais onde a prioridade, infelizmente,
ainda ndo é (e esta longe de ser) a fome de livros, mas a de comida e habitagéo
(ARAUJO, 2008. p. 32).

Ainda hoje, a situacdo do Brasil ndo é muito diferente daquela descrita por Emanuel
Araujo no trecho acima. Infelizmente, o publico leitor brasileiro ainda é reduzido, uma vez que
boa parte da populacdo ndo possui o habito da leitura ou os meios financeiros para ser um
consumidor da industria editorial.

Entretanto, apesar de ter comecado atrasada em relacdo a outros paises, a préatica
editorial se desenvolveu e atingiu niveis de profissionalizacdo e qualidade elevados, que néo
deixam a desejar a parcela da populacdo que é uma leitora apaixonada. Parcela essa que pouco
conhece sobre o processo de transformacao de um original em um produto comercial, mas que
tem suas preferéncias e exigéncias.

Logo, ndo é a toa que livros despertam paixfes e mudam vidas, neles cabem histdrias,
conhecimentos, memorias e conteddos dos mais variados, que cumprem oS objetivos e
respondem as expectativas mais diversas. Um livro é composto por contetido e forma, e por
meio do trabalho com ambos pode atingir seu vasto potencial ndo s6 de leitores, mas de
propasitos.

O processo de editoracédo e todas as escolhas que o envolvem requerem uma gama de
conhecimentos, técnicas e pesquisas para a producdo de um livro de qualidade que atenda a
todos os requisitos textuais e grafico, praticos e estéticos, intelectuais e emocionais. Portanto, a
pratica da editoracdo € um campo da comunicacao rico a ser estudado e explorado para que o
livro se torne mais acessivel, atendendo a propdsitos e necessidades e alcancando suas infinitas

potencialidades.

1.1. Objetivo geral
O objetivo geral deste Trabalho de Conclusdo de Curso foi colocar em pratica 0s
diversos aprendizados adquiridos ao longo do curso de Producao Editorial para a editoragéo e
producdo do livro Setembrino, um senhor especial, atendendo as suas especificidades e
propdsitos. Durante o curso, muitos conteddos e técnicas sdo aprendidos, porém ha poucas

oportunidades de colocé-los, se ndo todos, uma boa parcela, em pratica de maneira sistematica
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e organizada de modo a de fato criar um produto livro, principalmente, de maneira individual,
livre e criativa.

Desta forma, com o projeto, objetivou-se trabalhar os processos de editoracdo do livro,
ou seja, as fases de transformacéo do original para a sua publicagdo como uma obra literéria,
de modo a incluir: a escolha e a normalizacdo do original; a elaboragdo do projeto grafico,
incluindo da capa; e acompanhamento dos demais processos industriais de producdo do
impresso. Quanto a promocao e comercializacdo, bem como pesquisas de mercado e circulacao,
estas ndo fizeram parte do escopo do projeto.

Logo, este trabalho se prop0s a atuar na selecéo do original; na preparacao do original,
com a normalizacdo e a revisdo do texto, considerando critérios de estilo, de coesdo,
ortograficos etc; na elaboracdo de um projeto gréafico e visual de miolo e de capa, de modo a
considerar tanto questdes técnicas quanto estéticas dos elementos envolvidos (forma, tipologia,

cor etc); e na selecdo de grafica e acompanhamento do processo de impressao.

1.2. Objetivo especifico

O livro a ser editado e produzido neste trabalho foi escrito por minha mée sobre meu
avo e conta pequenas historias sobre sua velhice. A autora conta suas memorias de situagdes,
quase sempre comicas, passadas e criadas por seu pai nos anos mais recentes, e atravessadas
por questdes e problemas causados pela velhice. O objetivo é criar um produto de memdria de
familia que aborda o tema da velhice de forma divertida e leve.

Como um trabalho de carater familiar e sentimental, este produto pratico serd também
um produto afetivo, uma homenagem a meu avo, tanto da minha mae quanto minha. A autora,
minha méae, é uma pessoa extremamente dedicada a familia e aos meus avos e que valoriza
muito todo incentivo, carinho e ajuda que recebeu de seus pais. Ela também é uma contadora
de histérias, frequentemente comicas, do dia a dia. De minha parte, apesar da convivéncia quase
diaria durante a infancia e a adolescéncia com meus avos, foi na vida adulta que pude perceber
mais claramente como meu avd é um exemplo de homem sensivel e amoroso. Eu mesma
poderia escrever diversos textos sobre minhas proprias conversas e momentos passados com
ele, mas este livro terd a perspectiva e as palavras de minha mae.

A producéo deste livro atende também a uma vontade antiga de minha mée de registrar
algumas de suas varias histdrias em livro para presentear familiares e amigos, logo, a impressado
deste livro tem esta finalidade e esse publico alvo. Além da versdo impressa serd produzida

também uma versdo digital a ser apresentada para este Trabalho de Conclusdo de Curso.
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Ademais, a versao digital permite a oferta do livro a mais amigos e familiares, inclusive os que

vivem mais distantes.

1.3. Justificativa

Um produto de memorias pessoais e familiares pode parecer de interesse e
funcionalidade apenas particulares. Entretanto, as memorias sdo multipotenciais e expdem
marcas da coletividade e da temporalidade, de modo a contribuir para a compreensdo de uma
época, de um contexto e de uma sociedade em que se inserem. A elaboracdo das memarias ndo
se da de forma simples e racional, mas considera também o componente emocional e traz
elementos simbdlicos e subjetivos que se modificam constantemente. Desta forma, as memorias
ndo sdo fixas, mas sdo reelaboradas a cada momento em que sdo acessadas, aléem de serem
influenciadas por fatores além do pessoal.

Isto é, as memorias sdo cristalizadas apenas quando sdo narradas e, principalmente,
registradas como neste livro. E tanto memdria quanto narrativa tém papel fundamental na
construcdo de identidades e do sentimento de pertencimento para individuos, familias ou grupos
sociais. Ademais, o registro das memdrias, se ndo as torna eternas, as torna duradouras além da
perenidade humana. Portanto, a transposic¢ao das narrativas orais para a escrita foi um processo
importante na histéria da humanidade e, seja a nivel de sociedade, seja a nivel familiar, é muito
relevante para a manutencao das memdarias e para a criacao de elos.

A ideia de pertencimento e da ocupacdo de um lugar na sociedade também atravessa o
tema deste livro, a velhice, que é uma fase bastante delicada e muitas vezes complicada da vida,
seja para 0s proprios idosos, seja para suas familias. Na nossa sociedade, muitas vezes 0s idosos
sdo escondidos, abandonados ou completamente desvalorizados. A representacdo dessa fase da
vida contribui para a inclusdo e acdo do idoso em papéis mais variados. Para o idoso, seu
autorreconhecimento como individuo é afetado pelas representacfes da velhice que estdo
disponiveis na sociedade.

Assim, para abordar o envelhecimento de uma maneira menos estereotipada ou
dramatica, uma vez que sao expostos aspectos dificeis da velhice do personagem principal, 0
humor é utilizado tanto como recurso literario quanto como, podemos dizer, filosofia de vida.
Desta forma, o cdmico e o tragico sdo aproximados pelo riso, recurso e caracteristica tipicos de
nossa cultura. As memdrias do livro a ser produzido déo luz a velhice e a algumas dificuldades
desse periodo, mas também tém como objetivo uma abordagem leve e bem humorada, que

proporcione risadas e divirta os leitores.
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2. PRODUTO DE MEMORIA

O produto desse trabalho de concluséo de curso é um livro que conta pequenas historias
e momentos de um senhor, meu avd, no entorno de seus 80 anos de idade. Os relatos s&o feitos
por sua filha, autora do livro e contadora de historias nata. Pai e filha ttm em comum a
dedicacdo a familia, mas enquanto o primeiro observa mais do que fala, a filha est4 sempre
contando causos e acontecidos, principalmente comicos, entre amigos e familiares. Com o
passar dos anos e 0 avanc¢o da idade foram surgindo muitas historias com o senhor Setembrino,
e sua filha, além de conta-las para as pessoas proximas, quis também registra-las para que ndo
fossem esquecidas por ela mesma, pela sua familia e por quem mais possa se interessar pela
vida de um velhinho que resolveu enfrentar as dificuldades da idade (quase sempre) com humor.

Neste livro, as memdrias narradas pela autora expdem um momento da vida em
particular: a velhice, sem relevar suas mazelas, mas se utilizando do humor para mostrar alguns
aspectos desta fase da vida tdo pouco representada, e que é muitas vezes ignorada ou tratada de
maneira extremamente negativa.

Essas histérias organizadas e editadas em livro materializam, principalmente, as
memorias narradas por uma filha em relacdo a um pai, mas também de uma familia, de uma
fase da vida, de uma cultura. Uma vez que a memoria tem um fundo social (WEBER,;
PEREIRA, 2010) sua expressdo é também um retrato da coletividade em que se esté inserida e
ndo apenas uma obra da lembranca e elaboracéo particular e objetiva. Junto a lembranca que é
narrada, ha subjetividades do particular e do coletivo, da vida privada e da vida publica que se

desnudam junto as memadrias.

2.1. Memodria e narrativa

A identificacdo metaforica da memaria com o oceano (profundo e imenso)
relaciona-se ao fato de ser a memoria insepardvel da vivéncia da
temporalidade, do passar e escoar do tempo, tornando os homens seres
pereciveis enquanto individuos, mas possivelmente perenes enquanto
comunidade historica. Em outras palavras, a memoria atualiza e presentifica
0 passado, uma vez que é retengdo, mesmo que inconsciente ou encoberta da
experiéncia vivida e dos sentimentos preservados (DELGADO, 2003. p. 16-
17).

A memoria tem como um de seus aspectos constitutivos uma intima ligagdo com o
tempo, mas também com o espaco e a historia. De fato, todos esses conceitos caminham juntos.
Historia e memoria sdo demarcadas em certo tempo e espago, logo sdo estudadas, contadas e

interpretadas a partir de determinadas temporalidades e acontecimentos que marcaram
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experiéncias de vida. A temporalidade influencia as andlises sobre o passado, enquanto a
historicidade marca o olhar do homem no tempo e através do tempo (DELGADO, 2003).

Além disso, a temporalidade especifica cada experiéncia concreta da vida, mas também
Ihe confere pluralidade, uma vez que (assim como os papéis sociais que se sobrepdem) tempos
multiplos variados se entrecruzam em cada contexto (DELGADO, 2003). No caso do referido
livro, as historias contadas em Setembrino entrelacam as temporalidades de uma familia, de
uma classe social, de uma cidade, de um pais, com suas singularidades e multiplicidades.

Uma das fungdes das memadrias é auxiliar na compreensdo do significado de um tempo
e, consequentemente, no reconhecimento de valores, modos de vida, cultura, representacdes e
todos os elementos que, em sua pluralidade, constituem a vida das comunidades humanas
(DELGADO, 2003). As singularidades das experiéncias de um periodo que podem ser
reproduzidas em uma memaria constituem o substrato da marca de um tempo. Porém, memorias
podem tanto reafirmar este substrato quanto sublima-lo, uma vez que na elaboracdo das
memorias ocorre uma selecdo dos contetdos que serdo lembrados ou esquecidos conforme
sentimentos, interesses, experiéncias e todo tipo de subjetividade.

Desta forma, juntamente e além de seu carater pessoal e afetivo, memorias contém
inimeras potencialidades, de forma que seu conceito ndo ¢ homogéneo e comporta significados
diversos. Memorias, mais do que a narracdo de acontecimentos, mesclam passado, presente e
futuro, identidade, sentimentos, simbolismo; entrelacam histéria e ficcdo, revelacdo e
ocultacdo, lembranca e esquecimento. Nas memorias se expressam o pessoal e o coletivo, o
publico e o privado, o sagrado e o profano.

Os conceitos e significados da memdéria sdo varios, pois a memdria ndo se
reduz ao ato de recordar. Revelam os fundamentos da existéncia, fazendo com
gue a experiéncia existencial, através da narrativa, integre-se ao cotidiano
fornecendo-lhe significado e evitando, dessa forma, que a humanidade perca
raizes, lastros e identidades (DELGADO, 2003. p. 17).

A Historia, assim como a memoria, possui definicdes e compreensdes variadas. As duas
se distinguem em diversos aspectos, mas também se aproximam como antidotos do
esquecimento. Assim como a Histdria, a memoria reconstitui o passado e busca compreendé-lo
a partir de fragmentos (uma vez que rastrear sua totalidade seria inviavel), em vias de manter
as referéncias fundamentais a construcdo de identidades coletivas. Desta forma, a representagédo
no presente, permeada por sentimentos e simbolismos de memdrias do passado possui uma
funcdo que se vincula a construgdo do futuro, ndo de maneira homogénea e determinante, mas
sempre em curso para 0 autorreconhecimento do homem como sujeito de seu tempo

(DELGADO, 2003). Ou seja, a continuidade e a coeréncia da compreenséo e da construcédo de
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si de uma pessoa ou de um grupo depende do sentimento de identidade proporcionado pela
memoria. “A relacao entre a memoria e a identidade estd, portanto, baseada no pertencimento
do individuo a um grupo social” (WEBER; PEREIRA, 2010. p. 113).

Ademais, a identidade humana tem como esteios 0 tempo e 0 espaco e também estes
“t€ém na memoria sua salvagdo” (DELGADO, 2003. p. 14). O espaco ¢ um dos elementos que
mais se transforma constantemente na dinamica do tempo, logo, cabe a memdria recuperar e
manter as referéncias espaciais, uma vez que se estas sao perdidas 0 homem perde também sua
base identitaria. Por meio das memdrias, o passado € atualizado no presente e mantém o lastro
de identificacdo do homem.

De fato, a memdria se da atualizando continuamente o passado a partir do presente; uma
vez que ¢ no presente em que ela pode ser elaborada “a partir de um passado repensado, re-
significado, ao longo do tempo, por um individuo, ou uma coletividade” (WEBER; PEREIRA,
2010. p. 111). Logo, a memoria ndo é fixa, estabelecida, mas se altera, é mutante e reflete
significados de vida que podem se confirmar, se alterar ou se renovar ao longo do tempo
(DELGADO, 2003). Essa dinamica se da a partir das vivéncias e das emoc¢6es, bem como das
necessidades do presente que influenciam as reconstrucdes do passado realizadas pela memoria.
Desta forma, as memdrias sdo reformuladas com o passar do tempo e em cada momento em
gue ocorre a rememoracao a partir de conhecimentos adquiridos, valores, sentimentos, desejos
e todo tipo de experiéncia vivida.

A memoria € entdo multidimensional, pois se baseia na realidade e no social, mas é
reconstruida a partir de sentimentos, da imaginacdo e da sensorialidade. Desta forma, a memaria
possui uma faceta voluntaria, uma vez que se faz uma selecdo e um esforco na busca por
determinadas lembrancas, mas também uma involuntaria, uma vez que é permeada e carreia
contetdos e subjetividades que emergem (e sdo conscientemente reconhecidos ou nao) de
maneira espontanea.

Podemos dizer que a memoria conecta a consciéncia e a emoc¢do. Desta forma, fica
evidente a importancia da dimenséo afetiva da memoria, tanto na elaboracéo e recuperacao (ou
sublimacéo) de lembrancas, ou seja, na selecdo do que sera relembrado ou esquecido, quanto
em sua funcao de identificacdo, de criagcdo de um sentimento de pertencimento.

Expressas de maneiras variadas, ativadas espontaneamente ou ndo, as memdarias tém na
criacdo de elos de ligagdo em grupos uma de suas fungdes. Além disso, neste livro, as memorias
possibilitam também reconstruir atmosferas e ambientes, relembrando habitos, valores e

praticas da vida cotidiana; reviver emocoes, individuais, mas também sociais e culturais;
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relembrar convivéncias, principalmente relacionadas a um individuo central em uma estrutura
familiar, mas também em relacdo a uma temporalidade, a um espaco e a um grupo social.

Enquanto a memaria recupera vivéncias e emoc0es, € a narrativa que permite que seus
contetdos sejam compartilhados entre geracdes de forma a preservar e transmitir as herangas
hereditérias e as tradigdes. Ou seja, a narrativa tem papel fundamental na conservacdo de
memorias e historias e, consequentemente, também na criacdo do sentimento de pertencimento
e na construcdo de elos entre geracdes e grupos sociais (DELGADO, 2003). Logo, memdria e
narrativa trabalham juntas na constitui¢do da identidade de individuos e comunidades.

Narrativas expressam as memorias em palavras, incorporando dimensdes materiais,
sociais, simbdlicas e imaginarias. Logo, narrativas também sdo multidimensionais, complexas
e dindmicas e integram aspectos culturais de uma comunidade e de uma temporalidade.
Portanto, elas também sdo fontes de grande potencial para a constru¢do do conhecimento
historico.

Narrativas sob a forma de registros orais ou escritos sdo caracterizadas pelo
movimento peculiar a arte de contar, de traduzir em palavras as reminiscéncias
da memaria no tempo. Sdo importantes como estilo de transmisséo, de geracao
para geragdo, das experiéncias mais simples da vida cotidiana e dos grandes
eventos que marcaram a Historia da humanidade. S&o suportes das identidades
coletivas e do reconhecimento do homem como ser no mundo (DELGADO,
2003. p. 22-23).

A narrativa oral faz parte da cultura e do esforco de autorreconhecimento e manutencéo
da identidade de diversos povos ao longo do tempo. As memdrias e historias foram contadas
oralmente e passadas de geracdo em geracédo pelos integrantes dessas comunidades. Entretanto,
para que alguns contetdos ndo fossem perdidos, em certo momento da Historia, eles
comecaram a ser escritos e até publicados, saindo apenas da oralidade. O caso dos contos de
fadas, que eram histérias contadas as criancas e que continham licdes e aconselhamentos, logo,
tinham importante papel nas comunidades, é um exemplo. Os contos de fadas eram transmitidos
oralmente a séculos atras, entretanto, no momento em que estavam correndo risco de serem
perdidos, foram registrados e constituiram os primeiros livros infantis. Estes contos sao
conhecidos até os dias atuais, mas foram modificados e adaptados conforme as caracteristicas
e necessidades de cada época, evidenciando assim o dinamismo e a adaptabilidade das
narrativas.

De maneira similar, apesar das diferengas em relagcdo aos contos de fadas, “para que a
memoria dos acontecimentos ndo se disperse, ndo se perca, deve ocorrer a fixacdo por escrito
das narrativas, pois ‘os escritos permanecem, enquanto as palavras e o pensamento morrem’”

(WEBER; PEREIRA, 2010. p. 109). A materializacdo de memorias narradas em um livro, como
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propde este trabalho, visa uma maior perenidade destas historias de familia e suas
potencialidades. As histdrias e memorias familiares estdo mais vulneraveis a se perderem com
0 passar do tempo, uma vez que tanto a lembrancga quanto os individuos perecem. Entretanto,

assim como os contos antigos, sua vida pode ser prolongada pela materialidade.

A memodria, em sua extensa potencialidade, ultrapassa, inclusive, o tempo de
vida individual. Através de historias de familias, das crénicas que registraram
0 cotidiano, das tradi¢des, das histdrias contadas através de geracdes e das
inimeras formas de narrativas, constréi-se a memoria de um tempo que
antecedeu ao da vida de uma pessoa. Ultrapassa-se a cronologia atual e o
homem mergulha no seu passado ancestral. Nessa dindmica, memorias
individuais e mem©rias coletivas encontram-se, fundem-se e constituem-se
como possiveis fontes para a producdo do conhecimento histérico
(DELGADO, 2003. p. 19).

2.2. Velhice e humor

As narrativas que estéo presentes neste livro tém como personagem principal um senhor
idoso, desta forma, trazem questdes desta fase da vida e do processo de envelhecimento. A
velhice ndo é um tema frequente na literatura e raramente idosos sdo personagens principais em
historias. Na sociedade ocidental em geral, principalmente no Brasil que vé sua populacdo
envelhecer sem preparacdo e planejamentos imprescindiveis para atender a essa mudanga e as
necessidades dessa parcela da populacdo, a velhice é tratada, frequentemente, como um
problema, € estereotipada e estigmatizada. “No imaginario social, o envelhecer esta associado
com o fim de uma etapa; ¢ sindbnimo de sofrimento, soliddo, doenca e morte” (JARDIM,
MEDEIROS, BRITO, 2006. p. 27).

No passado, o idoso possuia a funcdo de guardido de saberes, de historias e de
lembrancas, sendo respeitado na comunidade e na familia. Entretanto, na sociedade capitalista
e consumista, o jovem se tornou o foco do mercado, da tecnologia e dos avancos cientificos
ganhando relevancia crescente, enquanto o idoso passou a ser visto como um ser de ideias
ultrapassadas, sendo escanteado e silenciado (CALDAS, THOMAZ, 2010). O declinio
bioldgico e a perda do status econdémico e social se tornaram imperdoaveis nessa sociedade,
uma vez que “a velhice foi tratada a partir da segunda metade do século XIX como uma etapa
da vida caracterizada pela decadéncia e pela auséncia de papéis sociais” (JARDIM,
MEDEIROS, BRITO, 2006. p. 27).

Mais recentemente, com o0 aumento da populacdo idosa, o capitalismo voltou sua
atencdo a esse crescente potencial mercado consumidor. Surgiu 0 modelo de envelhecimento
ativo e a imagem da pessoa idosa ativa e participativa (CALDAS, THOMAZ, 2010). Criou-se

um novo padrédo de “idoso”, titulo que sequer € aceito em alguns casos.
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O conceito de velhice ndo considera apenas o fator bioldgico, nem deveria fazé-lo, uma
vez que analisar apenas a cronologia homogeneiza a populacao idosa e desconsidera 0s aspectos
socioculturais. Logo, o conceito de velhice é social, sendo constantemente modificado, o que
contribui na construcdo da identidade do sujeito velho e em sua imagem social para a populagéo.

Neste sentido, a formacéo da identidade e subjetividade do idoso, bem como
0 modo como ele se coloca na sociedade, ndo é algo que diz respeito somente
a ele, mas aos demais agentes sociais, que também vao interferir e contribuir
para o conceito de envelhecimento que possuimos (CALDAS, THOMAZ,
2010. p. 76).

Na ultima concepcao de velhice citada, que valoriza a atividade e a produtividade do
idoso, essa fase da vida perde (pelo menos em parte) a visdo negativa que fora construida, mas
0 reconhecimento do idoso como sujeito ainda esta condicionado a aspectos associados a
juventude, a capacidade fisica e ao consumo. Entretanto, ndo apenas o idoso ativo representa
essa parcela da populacdo, cuja idade avancada e limitacdes fisicas e de saude de fato e
constantemente existem e podem impactar suas vidas e de seus familiares. A falta de
reconhecimento e representacdo da velhice em sua variabilidade e potencialidade (como
também ocorre com outros grupos sociais comumente negligenciados), ainda impacta na
construcdo da identidade do idoso tanto pessoal quanto coletivamente.

H& uma infinidade de maneiras de se identificar como idoso e de viver a velhice,

sendo assim, devemos observar que imagem social estamos disponibilizando
e oferecendo aos idosos, para que na sua reproducdo, ela ndo seja a
transmissdo de caracteres preconceituosos e limitadores e para que ela possa
promover uma subjetividade mais rica e com maior nimero de possibilidade
aos idosos (CALDAS, THOMAZ, 2010. p. 81).

O livro Setembrino da visibilidade ao idoso e a velhice, tocando em alguns dos
problemas que se apresentam nessa fase da vida, como a senilidade, as limitacGes fisicas e o
sobrepeso, de modo que ndo ignora esses aspectos da vida de um senhor de idade bastante
avancada, mas também nédo o limita a estas caracteristicas. Além disso, o0 senhor Setembrino se
mostra uma pessoa as vezes rebelde, as vezes comica, de personalidade forte e complexa, como
qualquer individuo, de qualquer idade, com suas peculiaridades e potencialidades.

Histdrias que abordem aspectos da velhice podem contribuir para uma aproximacéo
entre 0 mundo dos idosos e dos mais jovens, bem como para uma melhor compreensdo do
processo de envelhecimento. Assim, € possivel comecar a quebrar a visdo negativa ou
estereotipada da velhice, seja como 0 idoso “incapaz e decadente”, seja apenas como o
“velhinho sdbio e conselheiro”, ou mesmo como o do “idoso perfeitamente ativo”. Deve-Se
valorizar a experiéncia e a sabedoria dos mais velhos e a importancia destas para sociedade,

bem como devem ser incentivadas as competéncias fisicas e intelectuais, mas estas ndo esgotam
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as capacidades dos idosos. Também na velhice, ha muitas possibilidades de trajetoria de vida
para as pessoas e elas ndo se encaixam em papéis pré-determinados de comportamento, nao ha
uma homogeneizag¢do como tantas vezes 0s mais novos pensam.

Uma vez que “as contribui¢des de diferentes historias de vida podem estar pautadas no
pressuposto de que o envelhecimento é uma experiéncia diversificada e sujeita as influéncias
de diferentes contextos sociais, historicos e culturais” (JARDIM, MEDEIROS, BRITO, 2006.
p. 29), olhar para os idosos e suas experiéncias pode contribuir para que a identidade pessoal e
social do velho contenha mais possibilidades, proporcionando um autorreconhecimento pleno,
uma valorizagdo e um tratamento mais justos nessa fase da vida.

A velhice e também algumas de suas limitagdes, comuns a pessoas de idade muito
avancada, sdo abordadas no livro, entretanto, busca-se uma maneira leve e divertida de fazé-lo.
Os problemas desta fase da vida ndo sdo considerados irrelevantes ou tratados de forma
despreocupada, mas sdo apenas parte dos ocorridos ou, mais comumente, sdo o estopim para a
comicidade. O que permeia as historias narradas é o humor, principalmente do personagem
principal que faz piada de tudo e todos espontaneamente, durante as mais corriqueiras conversas
e situacdes. Mas também da autora, que em meio as situacdes embaragosas que seu pai cria,
muitas vezes pelo excesso de sinceridade inerente a alguns idosos, também recorre a
comicidade.

O humor que constantemente funciona como uma espécie de escapismo, € uma
caracteristica pessoal, familiar (no presente caso), mas também cultural, principalmente no
Brasil. Em uma sociedade tdo dispare e de contrastes sociais tdo grandes, é comum se utilizar
de piadas e ironia para lidar com as situacdes absurdas ou desconfortaveis que encaramos no
dia a dia brasileiro. O humor tem papel importante ao mesclar comicidade e amargura para
demonstrar descontentamento, provocar reflexdo ou apenas esquecer dos problemas, seja em

contextos pessoais ou sociais.

[...] O humor, embora de dificil definicdo, possui vérias facetas, segundo as
diversidades que naturalmente se manifestam quanto a lingua, a
nacionalidade, ao contexto social e historico e ao talento e estilo dos escritores.
N&o obstante, tais facetas apresentam uma base comum, isto €, sdo dotadas de
uma mesma esséncia, que é, em Ultima instancia, a que provoca 0 riso
(GUIMARAES, 2007. p. 35).

O riso € uma forma expressiva da cultura e literatura brasileira. J4 no século XX, o riso
foi usado para zombar de todos os males que se abateram sob a humanidade naqueles anos de
crises, guerras, pobreza. O humor e ironia provocam 0 riso que contrasta a impoténcia, uma

forma de lidar com o absurdo do homem, da sociedade e do mundo. “E possivel pensar no
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cbmico como uma face complementar ao tragico, ambos revelando, cada qual a sua maneira a
constatacdo dos limites inerentes a nossa humana condi¢ao” (TERAROLLI, 2018. p. 420).
Nas pequenas histdrias que sdo contadas em Setembrino, tragico e comico se encontram
com frequéncia, uma vez que o comico € usado por meu avd quando ele se vé em situacdes
desagradaveis ou desconfortaveis, causadas pelas limitagdes da idade ou por sua propria familia
gue ao se preocupar com sua salde tenta protegé-lo de possiveis excessos ou perigos. “[...]JO
riso que € satira, mas que redime o humano pelo humour e pelo cémico, foi um dos caminhos
trilhados, na segunda metade do século XX, por muitos autores brasileiros” (LEITE et al, 2004.
p. 140) e por meu avd e minha mée para lidarem com as diversas situagdes que acontecem.
Utilizar o riso como recurso para lidar com as dificuldades € a tatica escolhida por meu avo e
pode ser compartilhada, tanto para registrar nossas memarias de familia quanto para divertir 0s

leitores.
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3. PRODUTO AFETIVO

A vontade de fazer um produto pratico como Trabalho de Conclusdo de Curso surgiu
da intencéo de trabalhar as técnicas de transformacéo de um original em um livro de fato. Logo,
a ideia de um produto pratico nasceu antes da definicdo do tema ou do texto a ser trabalhado.

Na busca por um contetdo original a ser trabalhado como produto do TCC surgiu a ideia
de elaborar o livro que era apenas uma idealizacdo vaga de minha mée ha algum tempo,
transformando alguns textos escritos por ela sobre meu avé em uma publicacdo. Assim, o
produto pratico se tornou também um produto afetivo: uma homenagem, um produto de

memoria e um presente para familiares e amigos.

3.1. Uma homenagem

Minha mé&e adora contar histérias, principalmente, as situacdes divertidas e engracadas
que j& aconteceram e acontecem comumente com ela nas mais variadas ocasifes. Contando
essas historias, ela costuma entreter amigos e familiares em encontros e reunides, e, hd muitos
anos, ela teve a ideia de escrever um ou mais livros para dar de presente as pessoas proximas.
As ideias de temas variaram e incluiram situacdes absurdas de trabalho, familiares divertidos
ou aventuras de viagem, mas minha mée apenas escreveu poucos textos sem um compromisso
ou objetivo definido.

Além de contadora de historias, minha mde também é uma pessoa muito ligada e
dedicada a familia e a seus pais. Desta proximidade, cada vez mais necessaria devido a idade
avancada de meus avds, um personagem comecou a se destacar nas histérias de minha mae:
meu av0, que com o avancar da idade foi se tornando um velhinho cada vez mais engragado,
sem filtro, cuja memoria comegou a falhar, mas, aparentemente, cujo raciocinio para fazer
piadas se tornou mais agil. Foram surgindo situacdes engracadas e embaracosas com meu avo,
e além de conté-las as pessoas, minha méde comecgou a escrevé-las para que ndo se esquecesse
desses momentos com seu pai.

Entdo, decidi transformar as memarias de minha mae com meu avod no produto préatico
deste trabalho de concluséo de curso, uma homenagem a ele em forma de livro de carater afetivo
e familiar, mas também de contetido potencialmente interessante e divertido, que reflete valores
e vivéncias de uma familia e de um contexto socio temporal.

O livro é composto por pequenas histdrias contadas por minha mée de situagdes vividas
com meu avbé nos anos mais recentes. Ele tem, agora, 84 anos de idade e sofre de alguns

problemas de memdria e de comportamento causados pela senilidade. A escolha, minha e de
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minha mé&e, de meu avd como personagem central dessa publicacdo e homenagem nao é por
acaso, ele € um homem sensivel e extremamente dedicado a familia, e que esta ficando cada
vez mais divertido com o passar dos anos e o0 avancar da idade. Um senhor as vezes sincero
demais, as vezes rebelde, apaixonado e que tem na familia sua maior realizacdo e felicidade. A
escolha é afetiva, mas também se deu pela possibilidade de retratar a velhice de maneira leve e
divertida, como tanto meu avé quanto minha familia costumam abordar essa fase da vida dele,
bem como os mais variados acontecimentos do cotidiano.

O humor, como previamente comentado, pode ser um meio escapista de lidar com a
realidade, que é muitas vezes dura. Mas é também uma caracteristica cultural brasileira, que se
reflete e se manifesta em minha familia (que talvez o utilize em uma medida além da média).
Minha familia e, nesse caso mais especificamente, meu avé e minha mae fazem piada e riem
das mais variadas situac@es, o que é retratado neste livro. Logo, 0 humor permeia a maior parte
dos relatos e das memdrias de minha mae expressas nesse livro e caracteriza meu avd e nossa
familia.

A autora, minha mae, inicia o livro contextualizando seus relatos. Ela introduz
apresentando e contando um pouco da historia de seu pai e de sua familia, citando desde a
infancia de meu avé e também sua relacdo com ele, sua visdo sobre ele e alguns de seus
ensinamentos. Ja na introducdo surgem algumas memorias dela mesma e outras que foram
contadas a ela. Mas, em seguida, suas histérias sdo focadas na convivéncia com seu pai na
velhice. Minha mée relata momentos divertidos ou embaragosos criados por meu avo, que faz
piada com médicos, se confunde em algumas situacdes, ignora ordens de forma rebelde e faz
comentarios acidos. O humor se mostra a forma de meu avo reagir as dificuldades da velhice e
as situacdes desagradaveis em que acaba se encontrando. Sua forma de resistir as suas
limitacdes e as tentativas de controle pelas preocupagdes com sua saude € criando episddios
engracados em consultas, lidando com os filhos, com a esposa, com a irma, passeando com o
cachorro e nas mais variadas situac6es do seu dia a dia. Ou entdo, simplesmente nos momentos
em que ele estd na quietude e no marasmo de sua velhice sem muitas fungdes ou ocupacgoes
(ainda mais restritas devido as suas dificuldades de locomocdo cada vez maiores), mas
observando as coisas e as pessoas a sua volta, podendo surgir uma piada ou um comentario
acido ou sarcastico que coloca alguém em uma situagdo embaragosa e que nos arranca risadas.
As pequenas historias relatam episédios do cotidiano com meu avo, de sua velhice delicada e
divertida.

Além disso, as Ultimas lembrangas chegam ao momento atual, os anos de 2020 e 2021,
em meio a pandemia de Covid-19, e retratam um pouco dos desafios desse periodo historico e
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como meus avos e minha familia lidaram com isso. Aparecem nos relatos as dificuldades com
o0 isolamento e o distanciamento, principalmente para um idoso e sua esposa habituados a
conviver tdo proximos dos filhos e netos; os riscos, 0s medos e as noticias alarmantes, quando
0s idosos eram 0s mais vitimados, fatos as vezes esquecidos por meu avd, apesar dos dias
passados em frente a televisdo. Em um momento marcante e amedrontador para a humanidade
e tdo delicado para idosos e suas familias, os mais vulneraveis, que parecem mais frageis, que
precisam de protecdo e apoio, mas que também podem demonstrar como ser resilientes, sendo
mais uma vez apoio e sabedoria para sua familia.

Por fim, minha mée convidou os outros membros da familia (sua mée, seus irmé&os,
seus sobrinhos, minha irmd e eu) para escreverem um breve texto sobre meu avé, de modo a
expressarmos também um pouco de nossas lembrancas, sentimentos e olhares sobre ele. Apenas
meu tio e sua filha ndo escreveram, apesar de igualmente amorosos com meu avo; ele, que
trabalha muito, provavelmente néo teve tempo e ela, a mais nova, disse que ndo sabia muito
bem o que escrever. Apesar do amor e admiracdo compartilhados, as pessoas tém visdes
diferentes de uma mesma pessoa e membro da familia, que é a0 mesmo tempo marido, pai e
avd, e que para cada um teve e tem papéis e expectativas diferentes. Nos breves relatos,
conforme pensado e solicitado pela autora, vé-se como as memorias e percepgOes variam,
demonstrando como, de fato, sdo pessoais e subjetivas. Apenas meu avd ndo fala sobre si, 0 que
poderia também ser um aspecto interessante a ser abordado, uma vez que a representacdo da
velhice pelo préprio idoso é rara, mas este ndo era o escopo do livro.

Para completar a homenagem a meu av0 e para compor um produto de memoria,
algumas fotos foram selecionadas para o livro. Sdo fotos de meu avd em familia em momentos
variados e relativamente recentes; de suas bodas de ouro, viagens, aniversarios e momentos
com seus filhos, netos, bisneto e esposa. A familia é a maior felicidade de meu avo e as fotos

retratam esses momentos tdo alegres para ele.

3.2. Um produto de memoria
As historias deste livro registram e materializam as memorias de minha mée relativas a
velhice de meu avd, desvelando aspectos culturais, valores, sentimentos e todo tipo de elemento
gue marca a temporalidade e as comunidades humanas. Percebem-se aspectos caracteristicos
de minha familia, mas também marcas de um contexto mais amplo, caracteristicas de cidades,
de nossa sociedade e até a vivéncia de um evento mundial e traumatico, como a pandemia de

Covid-19. Desta forma, essas memorias ao reviverem emocOes pessoais e coletivas e ao
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reconstituirem ambientes, situacdes e a prdpria vida cotidiana, auxiliam na compreensédo desse
tempo e desse contexto sociocultural.

O foco na velhice de meu avd, em suas reacGes e em sua personalidade, demonstra um
idoso que nédo se encaixa simplesmente nos padrdes de comportamento limitados e limitantes
associados a velhice. Muitos dos problemas desta fase e de meu avé aparecem nas histdrias,
mas apenas como um dos aspectos da vida de um senhor que é engracado, sensivel e teimoso e
que nao pode ser apenas definido como o “senhor sabio” ou o “idoso incapaz”. As diversas
facetas do idoso e da velhice aparecem naturalmente nessas histdrias do cotidiano. Desta forma,
essas histdrias de vida de meu avé contribuem para uma representacdo mais diversificada da
velhice e reforcam a ideia da influéncia do contexto social nesta experiéncia. Com isso, as
mem@rias proporcionam mais opcdes de identificacdo e autorreconhecimento para o idoso, bem
como para um sentimento de visibilidade e pertencimento.

Além de um retrato da velhice, a forma como minha familia lida com meu av0 e suas
particularidades, bem como com essa fase da vida dele, também sdo marcas expressas neste
livro. Aparecem caracteristicas de nossa familia que nos identificam e nos unem. Além das
marcas de nossa sociedade que sdo expressas e contribuem para a compreensdo deste contexto
e para a criacdo de uma identidade comunitaria mais ampla, nossas caracteristicas também nos
conectam como familia. Desta forma, as lembrancas e narrativas cumprem suas funcGes de
preservacdo e transmissao de nossas herancas identitarias e a materializacdo delas em livro
proporciona maior perenidade no tempo das historias de meu avd, mas também de uma
identidade familiar.

No mais, no futuro, até mesmo membros da familia que ndo venham a conhecer meu
av0 pessoalmente, poderdo fazé-lo lendo essas memorias. E ndo apenas ele, uma vez que
expressas por minha mée, construidas a partir de suas vivéncias e emogdes, também parte de
sua personalidade é revelada e pode ser interpretada e conhecida. Logo, considerando todas as
riquezas subjetivas das memorias e das narrativas, preservam-se as lembrancas de minha mae
e as caracteristicas de meu avd, mas também se constrdi e se mantém uma identidade de familia
que se perpetua.

Ademais, este livro alem de exercer sua funcdo como instrumento de retencdo do
passado, busca também entreter e envolver o leitor com o humor contido em suas historias, mas
também com sua narrativa. As memorias e historias sdo muito comuns e caracteristicas em
narrativas orais, que s@o enriquecidas pelas trocas entre contadores e ouvintes. Mas, apesar de
impossibilitadas as mesmas trocas que ocorrem nas narrativas orais, 0s registros das memorias

neste livro guardam marcas ndo apenas da coloquialidade, mas também da oralidade capazes
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de aproximar o leitor do narrador. Como ja comentado, minha mée costuma contar muitas de
suas historias em encontros com amigos e familiares, sendo muitas vezes o centro das atencdes,
e ela mantem a espontaneidade em sua narrativa escrita.

Segundo Delgado, “os melhores narradores sdo aqueles que deixam fluir as palavras na
tessitura de um enredo que inclui lembrancgas, registros, observacdes, siléncios, analises,
emogdes, reflexdes, testemunhos” (2003. p. 22). A autora além de contar suas memorias,
expressa reflexdes, sentimentos, observacfes, comentarios, tornando a narrativa leve, fluida e
rica de subjetividades, capaz de proporcionar ao leitor o envolvimento e o interesse pelos
relatos, bem como a possibilidade de significar as experiéncias vividas por ela e por minha

familia.

3.3. Um presente

Este livro em sua primeira idealizacdo e em sua producdo, até entdo, nao foi pensado
para a comercializagdo, mas como um presente para pessoas proximas. Desta forma, pretende-
se imprimir apenas 100 cépias para serem dadas a familiares e amigos como um presente.

Por todo o exposto previamente, acredita-se que um produto de memaria poderia ser de
interesse pessoal e familiar, mas também de interesse social e amplo, tanto pelas marcas da
temporalidade e da cultura expressas na narrativa quanto pela tematica familiar e da velhice.
Idosos e adultos de idade variada interessados nos temas abordados no livro e apreciadores de
leituras leves, rapidas e com toque de humor poderiam ser o publico alvo do produto. Entretanto
para confirmacdo dessas hipdteses e producdo em maior escala para venda do livro seria
interessante fazer um estudo de marketing para melhor identificacdo e direcionamento do
publico consumidor.

Minha mée comenta na introducdo do livro que gostaria de ter registrado também as
memorias de seus avos maternos, tanto pelo afeto em relacdo a eles, quanto pela histdria rica
vivida e contada por dois imigrantes nordestinos, negros e pobres que vieram para o Rio de
Janeiro no inicio do século XX. Uma histdria tdo comum e caracteristica brasileira, mas que em
cada familia teve suas peculiaridades e marcas e que vao se perdendo com o passar dos anos e
com a falta das pessoas que as viveram e as contavam.

N&o apenas por este caso particular, mas que provavelmente se repete em muitas
familias, acredita-se também que a producgdo e publicagdo de livros de memdrias poderia ser
um servigo a ser prestado a pessoas e familias que desejassem registrar suas historias e
lembrancas. A producdo de livros que contenham memorias de familia poderia ser um nicho a

ser explorado, tanto pela importancia das memarias quanto pelo carater afetivo do contetdo e
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do produto, com a producdo de livros personalizados, elaborados a partir das meméarias de
pessoas que visassem a perenidade das mesmas ou para a producdo de homenagens e presentes
em momentos especiais. Pesquisas quanto a viabilidade desta ideia e a demanda por este servico
e produto também seriam interessantes objetos de estudo, mas ndo estavam no escopo deste
trabalho.

Desta forma, o livro que compde esse TCC tem grande importancia pessoal e afetiva,
abordando a velhice e as relagdes familiares, temas de interesse amplo uma vez que retratam
aspectos da sociedade em que vivemos. A cultura brasileira e latino-americana preza e cultiva
as relacGes familiares, entretanto nem sempre se retrata e se discute a vida dos pais e avos
guando mais velhos. Juntando isso a afetividade e a importancia das memorias, foi criado o
produto desse trabalho de conclusdo de curso de modo a representar e homenagear meu avo,

mas também de produzir um produto de memoria interessante e divertido.
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4. PRODUTO PRATICO

A ideia de um produto pratico como trabalho de conclusdo de curso surgiu da vontade
de colocar em pratica os diversos conhecimentos adquiridos durante o curso de Producdo
Editorial, trabalhando as etapas de transformacdo de um original para a sua publicacdo como
uma obra literaria comercial. Desta forma, busquei um texto para realizar o processo de
editoracdo, com o original passando por todas as fases de selecdo e organizacdo de conteldo,
edicdo, revisdo, projeto grafico e producdo.

O trabalho comecou com a escolha e definicdo do projeto; com o original pronto pela
autora, foi feito o trabalho de normalizacéo, copidesque e revisao do texto; seguiu-se o projeto
grafico do miolo e da capa; para, por fim, termos a impress&o do livro. Todas as etapas foram
pensadas para a elaboracdo de um produto coerente e interessante para o publico alvo, tanto em

relacdo ao texto quanto a apresentacédo visual.

4.1. Preparacéo do original

Como primeiro passo para elaboracdo do produto préatico, foi preciso escolher e
selecionar um original a ser trabalho, uma vez que, como ja foi comentado, o texto e o tema
ndo haviam sido previamente escolhidos. Ao comentar com minha mae sobre minha ideia de
TCC, ela expressou sua vontade de publicar um livro sobre meu avé e, desta forma, decidi
produzir este livro de memorias dela.

Minha mée ja havia escrito alguns dos textos que comporiam o livro e em pouco tempo
me enviou a primeira versao do original. Posteriormente, ela decidiu que gostaria também de
incluir “Outros olhares”, isto €, alguns textos curtos sobre meu avd escritos por outros membros
da familia: minha av0, meus tios, meus primos, minha irma e eu. Minha av6, minha tia, meu
primo, minha irma e eu enviamos nossos textos; apenas meu tio e minha prima néo escreveram.
Aguardamos que eles escrevessem (inclusive apds o texto ter sido trabalhado e diagramado)
mas eles ndo o fizeram. Finalmente, por sua propria vontade, minha mée reescreveu todo o
original e incluiu nossos textos, me enviando o texto completo final.

Comecei a preparar 0 original para que o texto formasse uma unidade coerente,
trabalhando em uma normalizagdo geral que incluiu uma analise do estilo, algumas correcGes
gramaticais, a reordenacdo das histérias e pequenas alteragdes gerais que conferissem
uniformidade aos relatos das memadrias.

Ao organizar o texto, mantive a introdugdo sobre o livro, a introdugéo sobre o

personagem principal e todas as 20 histdrias selecionadas e escritas pela autora, mas reorganizei
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a ordem de algumas delas considerando critérios de interesse, cronologia, tema e localizagéo.
As primeiras historias se passam em idas a médicos e consultorios, as seguintes se passam em
viagens a Penedo, depois, de volta ao Rio de Janeiro, seguem alguns acontecimentos do dia a
dia, da relagdo de meu avd com a irmd e, por fim, as historias mais recentes em ordem
cronoldgica. Quanto aos textos em “Outros olhares”, mantive a ordem ja definida, da pessoa
mais velha (minha av0) a mais nova (minha irma).

Outra preocupacao para a normalizacdo do texto foi com o estilo de escrita e narracao
das historias. De maneira geral o estilo do texto estava bem definido e mantido em todas as
narrativas, exprimindo clareza e coeréncia e conservando estrutura, ritmo e fluéncia proprios e
caracteristicos, mas em alguns trechos coube pequenas alteracdes de estrutura e tempos verbais,
por exemplo, para que se mantivesse a unidade textual. Também foi alterado o titulo de uma
das historias para que se seguisse um padrdo mais proximo dos demais (de “O pensador — Ir ou
ndo ir” para “Pilates”). Desta forma, fiz a organizagdo do contetdo, bem como uma primeira
revisdo do texto.

Pedi a minha tia, que é revisora de textos, que fizesse uma segunda revisdo, tanto porque
seria um trabalho profissional, quanto porque achei que ela gostaria de participar da elaboracéo
do livro sobre seu pai. Assim, ela fez o copidesque e a revisao de todo o texto, reescrevendo
pequenos trechos, considerando aspectos de coesdo e coeréncia e trazendo maior clareza para a
leitura, bem como fez as corre¢bes gramaticais, ortograficas e sintaticas. Logo, o texto estava

pronto para as proximas fases de diagramacdo e projeto grafico do miolo.

4.2. Projeto grafico e visual

As Ultimas alteracdes feitas no arquivo no programa Word antes da diagramacao
incluiram apenas a conferéncia e eliminacdo de erros de digitacdo como paragrafos e espacos
duplos, a eliminagdo do sumario e outros componentes pré-textuais, mantendo apenas a parte
textual sem formatacdo, para as definicdes de layout no programa apropriado. Enfim, o texto
foi inserido no programa Abobe InDesign para diagramag¢do do miolo de um livro a ser
impresso.

Primeiramente, comecei a diagramacéo considerando um livro em tamanho 14 cm x 21
cm, bastante tradicional. Entretanto, considerando questdes de uso, manuseio e transporte pelos
leitores, bem como que este é um livro curto, de leitura leve e rapida, decidi por um formato
tipo de bolso, mais pratico e portatil. Este formato apesar das vantagens descritas ainda esta em
expansdo no Brasil, uma vez que sua populacao pouco leitora ainda vé o livro como um objeto

de status, que, logo, deve se destacar pro sua forma para ser exibido e visto.
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Assim, o livro foi diagramado em formato 12 cm x 18 cm, que por ser padréo,
proporciona melhor aproveitamento de papel e menor custo de impressao; com margens interna
e inferior de 15 mm e externa e superior de 10 mm. Apesar de ndo haver necessidade de uma
margem interna mais larga, pois o livro serd composto por poucos cadernos, no geral, foram
usadas margens generosas que facilitem a leitura e 0 manuseio, uma vez que ndo havia uma
preocupacdo em reduzir os espacos em branco e consequentemente o nimero de paginas. A
margem inferior mais generosa também proporcionou maior espaco para insercdo do folio e
maior conforto visual, uma vez que a margem de tamanho menor ou igual a superior pode dar
a impresséo de o texto estar caindo.

Em relacéo a fonte do texto, foi utilizada a Sabon em corpo 12 pt, espagamento 14 pt.
Esta é uma fonte serifada, o tipo mais apropriado para a leitura de textos, que € também bastante
elegante e legivel. Como € possivel ver na Figura 1 abaixo, na comparacdo com outras fontes
serifadas bastante conhecidas e utilizadas, a Sabon possui hastes e serifas de espessura e
tamanho medianos e os espacos em branco sdo generosos, compondo uma fonte equilibrada e
muito legivel. Nao sdo formadas ligaturas e ndo ha encontros entre as hastes descendentes e
ascendentes, logo a leitura ndo é prejudicada e o bloco de texto pode ser considerado claro e

leve, de forma a contribuir para uma leitura agradavel.

Figura 1 — Fontes serifadas

Sabon
Garamond
Baskerville

Minion Pro

A preocupacdo com a legibilidade da fonte e do texto se torna maior uma vez que 0
publico alvo do livro inclui idosos. Além da comunicacao clara e da harmonia visual, acredita-
se que a fonte escolhida é bastante apropriada para um contetdo leve e direto como o do livro.

Quanto a fonte dos titulos dos capitulos/histérias foi utilizada a GEORGIA em versalete
e corpo 18 pt, centralizada e deslocada da margem superior da pagina para maior destaque. Para
os subtitulos do capitulo final, utilizou-se esta mesma fonte em versalete e em corpo 14 pt,
aproximada da margem esquerda. A Georgia também é uma fonte serifada, que harmoniza com
aquela utilizada no corpo do texto, uma vez que ambas tém diferencas entre linhas grossas e

finas razoavelmente pronunciadas e dimensdes de olho similares. Ambas passam uma
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impressdo de sobriedade, mas ndo de rigidez. Buscou-se uma harmonia entre forma e contetdo
na escolha das fontes considerando clareza, legibilidade, estética e funcionalidade.
Considerando também estes critérios, as paginas tanto da parte pré-textual quanto
textual foram organizadas em sua maior parte de maneira simétrica e centralizada. Como
podemos ver na figura abaixo de um dos capitulos, o titulo foi deslocado da margem superior e
centralizado, de modo a ser destacado e o texto foi justificado e alinhado em ambas as margens,
a melhor escolha para uma boa legibilidade. Ja para o sumario, na figura ao lado, manteve-se a
formalidade da construcdo simétrica, porém com um alinhamento centralizado, uma vez que

ndo hd uma massa de texto, podendo-se utilizar uma organizagcdo menos rigida e estéatica.

Figuras 2 e 3 — Exemplo de capitulo e sumario

SUMARIO

ASSINATURA

Na folha de rosto, utilizou-se também uma construcdo centralizada de todos os
elementos, neste caso, dando destaque ao titulo da obra localizado no centro 6tico da pagina e
com o nome da autora localizado no centro geométrico. A fonte utilizada foi a Georgia, regular
em corpo 15 pt para o nome da autora e em negrito corpo 24 pt para o titulo do livro, assim

COmo na capa.
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Figura 4 — Folha de rosto

/' u;:rll"{::r:?n \\

Como também é possivel ver na folha de rosto foi criada uma editora ficticia com o
sobrenome da minha familia. Como logo desta editora foi escolhida a imagem de uma arvore,
elemento comumente associado a ideia de familia, estabilidade e longevidade. A fonte escolhida
para a editora foi a Futura, uma fonte sem serifa que causa consideravel impacto visual. O
destaque da imagem associada a editora também € trazido pela aproximacéao de elementos de
estilos diferentes, pois a arvore possui tracos mais sinuosos e a fonte remete a formas
geométricas e pode ser considerada moderna. Uma vez que a ideia de uma editora familiar ndo
estd automaticamente associada ao antigo e classico, buscou-se criar uma imagem que remeta
a familia, mas também ao atual e dindmico.

Voltando ao texto e a importancia da legibilidade e do ritmo de leitura, outro detalhe
observado apds a definicdo das fontes, do layout e da diagramacéo foi a presenca de orfas e
vilvas. Estas foram eliminadas manualmente de todo o texto alterando-se o espacamento das
letras, porém restringindo-se a limites que ndo fossem perceptiveis.

Para a diagramac&o geral foram utilizados diversos recursos do InDesign. Os estilos de
caracteres foram utilizados para que ndo se perdessem as palavras estrangeiras em italico
presentes no texto, e os estilos de pardgrafos para formatagdo de texto, titulos, subtitulos,
sumario e legendas das fotos. Os estilos de paragrafos usados na pagina de créditos e ficha
catalogréfica foram importados de outro arquivo previamente diagramado no InDesign. As
paginas mestre foram utilizadas para inserir o folio, com excecdo das paginas em branco e das

pré e pos-textuais.
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O suméario também foi elaborado utilizando-se a ferramenta especifica do programa e
empregou as mesmas fontes utilizadas no texto e capitulos e citadas acima, para que mantivesse
a unidade e a harmonia com a parte textual.

Desta forma, o livro foi diagramado para impressdo, mas também para a producgéo de
um produto em formato eletrénico ou um e-book, tendo sido inseridas as informagdes basicas
do arquivo como: titulo do documento, autor, descri¢do, palavras-chaves, status e notas de
direitos autorais. Foram criados também links de acesso ficticios ao site e e-mail da editora,
recurso atil em livros digitais.

Para a impressdo pretende-se utilizar o papel Polen Soft 80g/m?, uma vez que este é

mais apropriado para leitura, pois evita 0 cansaco visual e a transparéncia das paginas.

4.3. Imagens

Para a melhor composigao do livro como um produto de memoria, sugeri & minha mée,
a autora, que incluissemos algumas fotos de meu avd e de nossa familia, ideia prontamente
aceita por ela. Pedi que ela fizesse uma primeira selecdo, que, a principio somou mais de 30
fotos. Depois, selecionei as que possuiam melhor qualidade, totalizando 20 fotos, 19 para o
miolo e uma para a capa. As fotos incluem meu avo e sua esposa, seus filhos, netos e bisneto
em viagens, aniversarios e bodas de ouro e de ametista de meus avos.

Devido a resolucdo das imagens que deve ser de no minimo 300 dpi para impresséo, a
principio, as fotos estariam presentes apenas na versdo digital do livro. Entretanto, minha mae,
a autora, gostou da ideia das fotos e exigiu que elas estivem presentes também na versao fisica.
Desta forma, as fotos tiveram que ser preparadas para impressao, sendo tratadas no programa
Adobe Illustrator e convertidas do sistema RGB para o sistema CMYK e para 300 dpi.

As fotos formaram um caderno de 8 paginas em uma sessdo apés as histdrias principais
e antes de “Outros olhares”, de forma a encerrar a sessao caracterizada pelas memorias de minha
mée sobre seu pai. As fotos, de formatos e tamanhos variados, foram organizadas considerando
o0 equilibrio com os brancos da pégina, porém em uma constru¢cdo menos simétrica e rigida,
evitando a monotonia. Desta forma, buscou-se dinamizar e arejar a mancha de impresséo,
provocando contraste e variedade, e, logo, o interesse do leitor.

Pedi também a autora que escrevesse as legendas das fotos. As legendas, que descrevem
a ocasido e a data em que cada foto foi registrada, bem como os integrantes de cada uma, foram
apenas adaptadas para que seguissem um padrdo e dispostas junto as fotos, na mesma fonte do

texto, Sabon, em corpo 8 pt.
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Considerando-se a possibilidade de disponibilizacdo do livro também como e-book e a
acessibilidade no formato digital, foram associadas as imagens informacdes que podem ser lidas

em um equipamento de voz, com a descri¢cdo das imagens.

4.4. Capa

Foram criadas duas capas similares, porém uma para a versdo digital e uma para o livro
impresso. Para o fundo de ambas foi escolhida a cor verde clara em referéncia a cor dos olhos
de meu av0. As duas capas contém a mesma imagem, cujo fundo foi recortado no programa
Adobe Illustrator, de meu avdo em um balcéo de informag6es em que ele entrou para fazer uma
de suas “gracinhas” em uma viagem. A foto foi escolhida por seu carater comico e contém uma
placa com uma seta que aponta para a imagem de meu avl, como se indicasse e apresentasse 0
personagem principal, cujo nome aparece acima no titulo. Além disso, a placa de cor vermelha
contrasta com o fundo verde. Vermelho e verde sdo cores complementares que ao serem
aproximadas dao destaque a composicao.

O titulo do livro foi posicionado no centro 6tico da pagina, na fonte Georgia em negrito
corpo 28 pt e 0 nome da autora logo abaixo também na fonte Georgia, 15 pt. A fonte Georgia
foi escolhida também para o titulo do livro por questdes estéticas e por conseguir trazer destaque
e clareza ao titulo. Seu estilo, considerado de transicdo entre o antigo e 0 moderno, também
conversa com a tematica e a proposta do livro que traz luz a velhice, porém de uma forma
menos convencional e mais descontraida.

Em referéncia a editora ficticia, foram colocadas as iniciais na fonte Futura no canto
direito da capa. Por fim, uma vez que o fundo possui uma cor chapada e pode causar um efeito
visual confuso, o tltimo elemento da composicdo € uma moldura que ajuda a delimitar a area
da capa, principalmente considerando-se a versdo fisica e suas demais partes, descritas e

mostradas mais abaixo.
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Figura 5 — Capa do livro digital

A capa do livro fisico foi pensada com orelhas de 7 cm, uma vez que estas reforcam a
estrutura do livro, evitando amassados e dobras. Além da funcdo fisica e de acordo com a funcgéo
editorial e comercial das orelhas, foram criados textos que apresentam a obra e a autora para a
primeira e para a segunda orelha, respectivamente. O texto sobre a autora foi escrito por meu
padrasto a pedido de minha mae.

Para a quarta capa também foi criado um texto que despertasse o interesse do leitor
descrevendo o livro e seu personagem principal, entretanto de forma mais direta e resumida em
comparacao ao texto da orelha. Na parte inferior da quarta capa foi inserido também o logo e 0

nome da editora, da mesma maneira que no interior do livro, na folha de rosto.
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Figura 6 — Capa do livro fisico

4.5. Impressao

Uma vez que o principal objetivo da editoracéo deste livro sera sua producdo na forma
de impresso, todo o projeto e diagramacédo foram pensados e realizados considerando diversos
fatores essenciais para a impressdo e buscando a economia de custos.

A escolha do formato do livro 12 cm x 18 cm considerou 0 melhor aproveitamento de
um papel em formato de resma AA (76 cm x 112 cm). Como ja exposto, decidiu-se utilizar o
papel Polen Soft 80g/m? para impressdo das paginas de texto do miolo, uma vez que sua
tonalidade off-white reflete menos luz e proporciona uma leitura agradavel. Este papel também
é mais sofisticado e ecolégico em comparacao a outros, uma vez que ndo € utilizado acido para
branqueamento em sua producéo.

Ja para as paginas que contém as fotos, pensou-se em um papel cuché fosco 115 g/m?2
que é mais liso e brilhoso e apropriado para a impressao em cores. A criacdo de uma secao
apenas para fotos € bastante comum em livros uma vez que permite a utilizacdo de um papel
mais apropriado para cada finalidade, como a leitura ou a exibicéo das fotos, e menor custo de
producéo.

Desta forma, foram fechados os cadernos iniciais a serem impressos em papel Pélen 1/1,
o caderno das imagens a ser impresso em cuché 4/4 e mais um caderno com as paginas finais a
ser impresso também em Polen 1/1. Para o acabamento pensou-se em brochura com lombada
quadrada e colagem, pois essa é a forma corrente e mais barata de juncdo dos cadernos.

Para a capa decidiu-se por utilizar o papel Cartdo Supremo 250 g/m? e impresséo em
cores 4/0. Este tipo de papel possui textura lisa e alta resisténcia, sendo um dos mais utilizados



35

para impressdo em alta qualidade. Optou-se pelo revestimento da capa em laminagao fosca por
ser discreto e elegante, e por contribuir também para a maior resisténcia e conservacao do
produto.

Finalmente, quanto a forma de impressdo, uma vez que serdo produzidos apenas 100
exemplares do livro, a impressdo digital € a mais apropriada. Essa op¢do proporciona melhor
custo-beneficio para pequenas tiragens uma vez que, em comparacdo a outros métodos de
impressdo, tem menor custo fixo e atende a prazos menores para producao.

Foram levantadas, entdo, algumas op¢des de graficas para a impressdo do livro e
solicitados os orgamentos. Considerou-se aquelas que trabalham com pequenas tiragens, com
o formato 12 cm x 18 cm, bem como que atendam a todas especificacdes do livro. Porém,

decidiu-se por enviar 0s arquivos para impressdo apos a apresentacdo e defesa deste trabalho.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A elaboragéo do livro Setembrino, um senhor especial buscou atender a duas demandas:
de um Trabalho de Conclusdo de Curso e de um livro de histdrias sobre meu avé. Dois objetivos,
a principio, aproximados pela conveniéncia, mas que foram se entrelacando e construindo um
produto significativo e trabalhado. Tanto o TCC ganhou um caréter pessoal e afetivo, quanto o
livro de familia ganhou um significado além do nucleo particular.

Assim, todo o trabalho foi mostrando seu propdsito ao ser pensado e elaborado,
demonstrando que cada livro possui multiplas camadas de significado e sentido a serem
explorados e valorizados por meio do trabalho com o texto e de todo o processo de editoragao.
O crescimento deste trabalho ao longo de sua elaboracdo ndo tornou o processo mais facil,
porém tornou o resultado mais gratificante.

Buscou-se diagramar e produzir o livro que atendesse aos propdsitos de um produto de
memdria e de um produto afetivo, considerando critérios como a finalidade, o publico alvo,
custos, manuseio, legibilidade etc. Além disso, considerou-se também as caracteristicas da obra
como suas pequenas histdrias compostas por frases e periodos curtos, o que, por exemplo, ndo
trouxe problemas com massas de texto pesadas e cansativas, mas influenciou na escolha do
formato e dificultou a eliminacdo de 0rfas e vilvas.

O trabalho de diagramacao e as escolhas no geral foram feitos pensando-se em um livro
fisico, com apenas pequenas adaptacdes para um livro digital ou e-book. Desta forma, ndo
foram feitas alteracbes que talvez fossem necessarias ou convenientes no codigo CCS, por
exemplo, uma vez que a versao digital ndo era o foco do trabalho.

Entretanto, considerando-se a importancia da impressdo deste livro, tanto pela
expectativa criada pela autora (que ja falou com todos os conhecidos sobre o livro) quanto pelo
investimento financeiro, optou-se por realizar todas as escolhas e defini¢des, bem como levantar
e orcar as opcOes de gréficas para o trabalho de impressdo, enviando os arquivos para a
producdo apenas apds a apresentacao deste trabalho.

Impressdo esta que ndo demoraré a de fato se realizar uma vez que este livro impresso
€ uma cobranga quase diaria da autora, que além de autora € minha mae. Ou seja, além de lidar
com as cobrancas e exigéncias de uma autora, foi preciso lidar com uma mé&e-autora, que,
entretanto, ficou muito satisfeita e se emocionou com o0 que viu até entdo, além de ter achado
que haviam sido feitas muito mais alteracdes do que de fato foram, uma vez que uma das

preocupag0es foi manter o estilo de narragéo e escrita.



37

Quanto ao personagem principal, este recebeu a noticia de que é o protagonista de um
livro com uma de suas tipicas pérolas: “Vocé escreveu um livro sobre mim? Vocé ndo sabe
nada sobre mim, nunca te contei a minha vida”. Ficamos rindo. E, talvez, ao ler seu livro, meu
avo realmente néo se lembre de todos os eventos relatados, ou tenha lembrancas diferentes com
relacdo a eles, ndo exatamente por seus problemas de perda de memdrias, mas porque, como
previamente descrito e analisado, as memorias sao assim, complexas e pessoais, guardadas e
elaboradas a partir de uma ampla gama de componentes, inclusive emocionais e subjetivos.

Momentos e lembrancas corriqueiros para alguns sao preciosos para outros. Com esse
trabalho, pude aplicar e praticar muitos dos conhecimentos adquiridos no curso de Producéo

Editorial e produzir um livro cheio de significado e amor para mim e para minha familia.
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