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Abstract

According to the peopling model proposed by Borrero, the exploration, colonization and effective
occupation of Fuego-Patagonia was a slow and complex process, which resulted in ecological and
cultural changes for the first human populations in the southernmost extreme of America. In the
same way, the human peopling of these new ecosystems could have implied a potential source of
diseases and adaptation of health patterns. This presentation focuses on our first steps in the
exploration of the possible impact of Fuego-Patagonia peopling in human health. We study the
resolution of bioarchaeological record (human remains corresponding to 562 individuals) to analyse
this process, taking into account the taphonomic information related to spatial and temporal contexts,
and the paleopathological studies formulated in the last years. In this sense, we analyse, among
other materials, the first paleopathological results from the recent recovered skeleton in “La Arcillosa
2" site in Tierra del Fuego (5200 years BP), one of the earliest complete and articulated in this
region. These results include the analyses of long bone cross-sectional geometry for the
interpretation of lifestyle and nutritional patterns in Southern Patagonia.
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Introduccidén

A fines de los noventa, Borrero (1999, 2001b) propuso que el poblamiento de Fuego-Patagonia fue un
proceso lento, complejo y de desarrollo no lineal. EI modelo considera que cada una de las fases
propuestas (exploracion, colonizacion y ocupacion efectiva) no deben ser consideradas como recortes
temporales ni tampoco espaciales. Esto implica por ejemplo que las ocupaciones, extinciones y
reocupaciones pudieron darse simultaneamente en zonas préximas en un momento determinado
(Borrero 2001b). Para la elaboracion de este modelo se consideraron las variaciones paleoambientales
ocurridas en la region a lo largo de méas de 10.000 afios de ocupacion humana. Dada su perspectiva
ecoldgico evolutiva, el modelo de Borrero permite facilmente incorporar a la discusion el estudio de los
cambios en la salud de las poblaciones como generador de expectativas e informacioén relevante.

Siguiendo este razonamiento, resulta defendible sostener que los cambios paleoambientales y
demograficos habrian representado ademas un impacto de variable magnitud sobre las condiciones
de salud en las diferentes etapas de dicho proceso. El propdsito de este trabajo es analizar la resolucion
del registro bioarqueoldgico para estudiar el impacto del poblamiento y sus fases en la salud de las
poblaciones humanas en Fuego-Patagonia. En este contexto, se presentaran los primeros resultados
paleopatolégicos sobre uno de los restos 6seos humanos mas antiguos hallados en la costa de Tierra
del Fuego, en el sitio La Arcillosa 2 durante el 2003.

Las expectativas propuestas para las primeras etapas del poblamiento carecen actualmente de sustento
empirico proveniente del registro bioarqueoldgico, debido a los escasos restos 6seos humanos que
pueden ser atribuidos a este periodo. Como puede observarse en la tabla 1, donde se muestran los
restos 6seos humanos con cronologia asociada hallados en Patagonia, no existen muestras
correspondientes al Pleistoceno y Holoceno temprano, es decir a los primeros momentos del

Periodo Temporal Sitio Arqueol dgico Cronologia
Holoceno Medio Punta Santa Ana 6540 £ 110 AP
Marazzi 1 5570 + 400 AP
LaArcillosa2 5205 + 58 AP
Pali Aike 7830 + 60 AP
Lago Sofia 3950+ 60 AP
Cerro Sota 3380+ 70 AP
Holoceno Tardio Englefield 1700+ 120 AP
Palermo Aike 1120+ 30 AP
Cabo Virgenes 17 900 + 40 AP
Fortaleza 630 + 60 AP
Holoceno Final Cerro Johnny 350+ 90
Las Mandibulas Moderno
Las Horquetas Moderno
Posesion Olimpia 1 Siglo XI1X-XX
Estrecho Trinidad Siglo XIX-XX
Bahia Laredo Siglo XIX-XX
Punta Delgada Siglo XI1X-XX
EstanciaMorro Chico  Siglo XI1X-XX
IslaNavarino Siglo XIX-XX
Puerto Luisa Siglo XIX-XX
Bahia Baeriswyl Siglo XIX-XX
Sur Isa Gable Siglo XI1X-XX
Almanza Siglo XIX-XX

Tabla 1: Hallazgos de restos oseos humanos arqueologicos de Patagonia Austral con asignacion cronologica
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poblamiento. Las posibles causas para la ausencia de registro durante esta etapa ha sido analizada
anteriormente en otros trabajos (Borrero 2001b, Guichon et al 2001a, Guichén et al 2006, Dillehay
2000). Desde hace algunos afios se estan llevando a cabo estudios acerca de aspectos tafonémicos
de los restos 6seos humanos de Patagonia, en general desde perspectivas regionales, la cual busca
comprender la distribucidén de areas con diferentes capacidades de captura y preservacion de restos
0seos (Borrero 1988, 2001a). Hasta el momento ha sido posible observar una distribucién heterogénea
de los hallazgos 6seos, que plantean interrogantes acerca de si la escasez de restos humanos en
algunos contextos espacio-temporales concretos se debe a la menor capacidad de preservacion 6sea
de ciertos ambientes, a las caracteristicas ecoldgicas y culturales de las poblaciones humanas, a las
metodologias arqueoldgicas de exploracién, o mas probablemente a la combinacién de estos factores
(Guichon et al 2006). Por otra parte, estas interpretaciones acerca de la heterogeneidad temporal
podrian estar sesgadas por el bajo porcentaje de restos éseos sobre los que se han realizado analisis
de carbono 14. Segun Guichoén et al 2006, sélo 25 individuos de los 562 hallados hasta el momento en
el sur de Patagonia tendrian informacion cronolégica. Por lo tanto, restos 6seos del holoceno temprano
y medio podrian haber sido hallados y no haber sido reconocidos, pasando a formar parte de las
colecciones de museos con escasa informacion contextual asociada. De la misma manera, Suby y
Guichoén (2004) muestran que un alto porcentaje de los restos hallados en Patagonia Austral no
corresponde a excavaciones arqueoldgica sistematicas, por lo que su asignacion espacial es dudosa.
Por lo tanto, ¢ restos humanos correspondientes al Pleistoceno y Holoceno temprano no han aparecido,
o simplemente han sido recuperados y aun no los hemos podido asignar cronolégicamente?

En este contexto, las inferencias paleopatoldgicas que puedan corresponder a periodos tempranos
del poblamiento, concretamente el pleistoceno tardio y holoceno temprano, deberan provenir, al menos
por el momento, de otro tipo de registros. Los recientes estudios paleoparasitolégicos que se estan
realizando sobre coprolitos fechados en 10.500 afios AP, provenientes del sitio CCP7, ubicado en una
cueva del Parque Nacional Perito Moreno (Santa Cruz, Argentina), son una muestra de ello,
representando una fuente de informacion valiosa ante la ausencia de restos humanos (Fugassa 2005).

Por otra parte, aun cuando podamos disponer de restos 0seos, los analisis paleopatolégicos sobre
este tipo de registro para interpretar la salud de las poblaciones humanas en el pasado presenta una
serie de dificultades que incluyen: 1) un nimero importante de enfermedades agudas e infecciosas
gue no dejan registro sobre los restos esqueletales (Ortner 2003); 2) enfermedades diferentes producen
signos esqueletales similares, dificultando el diagnoéstico diferencial (Aufderheide y Rodriguez Martin
1998; Campillo 2001; Ortner 2003); 3) las muestras esqueletales pueden estar sesgadas debido a
preservacion, procesos tafonémicos y practicas mortuorias diferenciales (Buikstray Cook 1980; Waldron
1994); y 4) las muestras esqueletales podrian no ser biolégicamente representativas de las poblaciones
de las cuales se derivan (Wood et al 1992; Ortner 2003; Wright y Yoder 2003). Ante estos problemas,
se ha planteado que la conjuncién de mdltiples lineas de evidencia permitiria reducir el error en las
interpretaciones de la salud humana en el pasado (Goodman 1993; Wright y Poder 2003). En este
contexto, la integracion de evidencias provenientes del registro 6seo, historico y parasitolégico permiten
aumentar nuestras expectativas de la reconstruccién de escenarios bioldgicos de la salud de las
poblaciones humanas en Patagonia (Guichon et al 2006).

De acuerdo a las caracteristicas del registro biolégico humano de Patagonia Austral, el registro aparece
en general en forma aislada o en sitios representados por nimeros minimos de pocos individuos, con
algunas excepciones como el sitio Lago Salitroso ubicado al norte de Santa Cruz (Argentina), donde
se han recuperado 79 individuos depositados en chenques correspondientes un lapso temporal entre
2750y 300 AP (Tessone et al 2005). En este contexto, las colecciones de los museos representan casi
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las Unicas fuentes de analisis poblacionales de la salud humana a través del registro 6seo. Por lo tanto,
el tratamiento que reciban esas colecciones para el estudio de aspectos paleopatolégicos condiciona
los resultados alcanzados. Sera necesario establecer ajustes acerca de la clasificacién de las muestras
de acuerdo a criterios biolégicos y tafonémicos. Hasta el momento, como lo reconoce Guichdn (1993),
los estudios acerca de los estilos de vida y salud en Patagonia se han basado en clasificaciones
etnograficas, aln cuando no existen argumentos para asociar las descripciones histéricas de los Ultimos
cuatrocientos afios a los algo més de 10.000 afios de ocupacion en Patagonia (Borrero 2001b). En
este sentido, en los Ultimos afios se han comenzado a estudiar algunos indicadores de salud en muestras
clasificadas a través de criterios biolégicos, tal el caso de la composicién dietaria evaluada mediante
analisis de is6topos estables (Schinder y Guichon 2003; Guichén 1993).

La amplia diversidad de escenarios ambientales presentes en Patagonia son un sustento para la
heterogeneidad de hallazgos de restos humanos, y la variabilidad de las condiciones de preservacion.
En este sentido, el estudio previo de tal variabilidad previamente al estudio de colecciones de restos
humanos para la evaluacién de aspectos paleopatoldgicos resulta clave. En los ultimos afios se ha
avanzado en la busqueda de patrones de preservacion diferencial asociados a los tipos de enterratorios
y practicas mortuorias, algunas de las condiciones sedimentolégicas de los depdsitos, y a las condiciones
de recuperacién arqueoldgica de los restos 6seos humanos (Suby 2006). La informacién tiene en
cuenta ademas las caracteristicas de los restos 6seos, en particular su densidad mineral 6seay disefio
estructural en la preservacion diferencial (Lyman 1984; Suby 2006a). En este sentido, se evaluod la
preservacion diferencial de restos humanos arqueoldgicos de Patagonia Austral, y el efecto de procesos
tafondmicos atricionales a través de la relacion entre la frecuencia de partes esqueletales y la densidad
mineral osea (sensu Lyman 1984). Para ello se tomaron los datos de densidad mineral 6sea volumétrica
(vBMD) obtenidos por Suby (2006b), y se contrastaron con el porcentaje de supervivencia de elementos
postcraneales de acuerdo a la situacién de hallazgo y la matriz sedimentaria en la que se encontraron
los restos. Ademas se considerd el efecto de la cremacion de restos 6seos en la preservacion diferencial
de elementos. Los porcentajes de supervivencia para cada una de las situaciones consideradas se
muestran en la Tabla 2. Los resultados muestran que en todos los casos los restos humanos hallados
en estratigrafia, es decir aquellos que son recuperados con mas del 50% de su estructura enterrada, no
son objeto de procesos tafondémicos atricionales, sin importar la matriz sedimentaria en la cual se
encuentran contenidos (Figura 1y Tabla 3). Del mismo modo, la supervivencia de los elementos que
fueron expuestos a la accion de procesos de cremacién no se relaciona con la densidad mineral ésea.

Por el contrario, los restos superficiales son afectados por procesos atricionales, donde sélo los
elementos con mayor densidad mineral 6sea sobreviven y son recuperados (Figura 1y Tabla 3). En
este sentido, es posible plantear que los restos humanos hallados en superficie y estratigrafia no deberian
ser considerados en forma conjunta para el estudio de aspectos paleopatolégicos en Patagonia Austral,
dado que de hacerlo se estaria subestimando la representacién de algunos elementos, en particular
del esqueleto axial y por lo tanto, obteniendo menor incidencia de las patologias que afectan los
segmentos 6seos que integran esa porcién de la anatomia.
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Preservacion Diferencial de Restos Oseos Humanos
Arena Concheros Arcilla Cremado
Elemento VvBMD Estrat. Sup Estrat. Sup. Estrat. Sup. (n: 4)
postcraneal (n=6) (n=b) (n=2) (n=5) (n=1) (n=1)
2/1/30,7
Esternén 0,209 9/9/75 0/0/0 7 0/0/0 1/1/100 0/0/0 1/1/40
4/2/30,7 1/0,5/14,2
Escépula 0,221 18/9/75 0/0/0 7 9 2/1/100  1/0,5/50 2/1/40
12/12/10 2/2/30,7
Sacro 0,29 0 1/1/16,7 7 0/0/0 1/1/100 0/0/0 1/1/40
1/0,14/2, 14/2/30,
Vértebra cervical 0,311 63/9/75 4 77 0/0/0 7/1/100 0/0/0 1/0,2/8
96/8/66, 14/1,17/ 1/0,08/2,3
Vértebra dorsal 0,399 7 0/0/0 18 8 12/1/100 1/0,08/8,3 6/0,5/20
44/8,8/7 5/1/15,3
Vértebra lumbar 0,421 4 0/0/0 8 0/0/0 5/1/100 0/0/0 5/1/40
13/6,5/1
Astragalo 0,528 18/9/75 1/0,5/8,3 00 0/0/0 2/1/100 0/0/0 1/0,5/20
20/10/83 4/2/30,7
Calcaneo 0,564 3 2/1/16,7 7 0/0/0 2/1/100 0/0/0 1/0,5/20
204/8,5/ 24/1/15, 22/0,92/
Costilla 50% 0,788 71 0/0/0 38 0/0/0 92 0/0/0 1/0,04/1,7
2/1/15,3 1/0,5/14,2
Humero 50% 0,986 18/9/75 2/1/16,7 8 9 2/1/100/ 0/0/0 5/2,5/100
2/1/15,3
Clavicula 50% 1,001 18/9/75 2/1/16,7 8 0/0/0 2/1/100 0/0/0 0/0/0
21/10,5/ 3/1,5/23,
Peroné 50% 1,052 87 6/3/50 1 0/0/0 2/1/100 0/0/0 1/0,5/20
5/2,5/41, 4/2/30,7 5/2,5/71,4
Pelvis acetabulo 1,063 18/9/75 7 7 3 2/1/100 0/0/0 3/1,5/60
17/8,5/7 3/1,5/23, 1/0,5/14,2
Radio 50% 1,08 1 1/0,5/8,3 1 9 2/1/100  1/0,5/50 5/2,5/100
20/10/83 3/1,5/23, 3/1,5/42,8
Tibia 50% 1,098 3 12/6/100 1 6 2/1/100 0/0/0 5/2,5/100
19/9,5/7 6/3/46,1 1/0,5/14,2
Cubito 50% 1,103 9 0/0/0 5 9 2/1/100 0/0/0 4/2/80
24/12/10 4/2/30,7
Fémur 50% 1,15 0 9/4,5/75 7 7/3,5/100 2/1/100 2/1/100 5/2,5/100

Tabla 2: Cuantificacion (MNE/MAU/%MAU) de restos éseos humanos postcraneales en sitios
arqueoldgicos de Patagonia Austral, clasificados segun situacion de hallazgo y caracteristicas
generales de la matriz sedimentaria. Estrat: restos hallados en estratigrafia. Sup: restos hallados en
superficie. n= namero de sitios arqueoldgicos considerados.

n r t(N-2) p-level
Sitios sup en arena 17 0,562 2,636 0,018
Sitios sup. En concheros 17 0,601 291 0,0158
Sitios estrat en concheros 17 -0.061 -0.23 0.814
Sitios estrat en arcilla 17 - - 10
Sitios sup. en arcilla 17 0,115 0,449 0,659
Sitios con restos cremados 17 0.465 2.03 0.06

Tabla 3:Correlacion de Spearman entre porcentaje de supervivencia de partes esqueletales
postcraneales y vBMD.

FUMDHAMentos VIl - J.A.Suby et alii




Restos estratificados en sustratos arenosos Restos superficiales en sustratos arenosos
120
100 . .
% - - 100 .
........ .,---..---".'
80 v
d - e == - - oo - - 80
m'_‘__:'-..- -=F % -
60
50
40
30
20
10
0
01 03 05 07 09 11 13
VDpQCT
Restos estratificados en concheros Restos superficiales en concheros
110 120
100 L]
100 .
90
80
70
60
50 .
40
30 - e . .
20 (11l]
® . .
10
0
01 03 [ 07 09 11 13
VDpQCT
Restos estratificados en Sustratos arcillosos Restos superficiales en sustratos arcillosos
110 120
100
100 .
% .
& 80
70
© ® . .
-
%0 40 - - - e
Ll S B IR T Jadi i R SRS ISP e
. ) /_/
20
0 . e LI XY G I o
I RS EE R TR R TR I [ I 2
- -
0 -20
01 03 05 07 09 11 13 01 03 05 07 09 11 13
VDpQCT VDpQCT
Restos con Cremacién antrépica
110
100 . " o
90
-10
01 03 [ 07 09 11 13
VDpQCT

Figura 1: Correlacién de Spearman entre partes esqueletales postcraneales de restos éseos
humanos hallados en sitios arqueoldgicos de Patagonia Austral y densidad mineral ésea
volumétrica (vBMD o VDpQCT-volumetric density by peripheral quantitative computed
tomography- pQCT).

FUMDHAMentos VIl - J.A.Suby et alii




La Arcillosa 2. Un caso temprano en Tierra del Fuego.

Durante el afio 2003 se recuper6 en el norte de Tierra del Fuego (53°34.450°S — 68°2.257°W) , un
esqueleto humano completo, ubicado a aproximadamente 2 Kms al oeste de la costa Atlantica actual
(Salemme et al 2005, Figura 2). El hallazgo de este individuo adquiere particular relevancia debido a la
escasez de restos 6seos humanos correspondientes al holoceno medio, tal como ha sido detallado
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Figura 2: Lugar de Ubicacion del sitio La Arcillosa 2 en Tierra del Fuego (Argentina).

mas arriba. Al mismo tiempo, las buenas condiciones de preservacion de los elementos hacen posible
el estudio completo de los materiales a través de un importante numero de lineas de evidencia. Los
restos, correspondientes a un individuo adulto femenino de entre 20y 24 afios de edad a la muerte, se
hallaron bajo un conchero, en un deposito edlico sedimentario de arena, ubicado en un paleoacantilado
correspondiente a la transgresion del Holoceno medio (Figura 3). El fechado radiocarbénico realizado
sobre costillas humanas mostré una edad de 520858 afios antes del presente, coincidentes con
fechados realizados sobre valvas de Myllitus sp. ubicadas inmediatamente bajo el pie derecho del
individuo (550848 AP), segun Salemme et al (2005). Los analisis tafondmicos realizados sobre este
hallazgo muestran un alto porcentaje de incidencia de marcas de raiz y alteracion quimica (Santiago
2006ms), aunque se ha mantenido la buena preservacién general de los elementos (ver craneo Figura
4). Enla Tabla 4 se muestran las caracteristicas generales del esqueleto hallado.

Como parte del andlisis paleopatoldgico previsto para estos materiales, se evalud la presencia de
lesiones 6seas clasificadas segun su etiologia, considerando trastornos traumaticos, degenerativos
articulares, metabalicos o nutricionales, infecciosos y congénitos. En este sentido, se registraron las
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Figura 3:Perfil del sector de excavacion de La Arcillosa 2 (Santiago 2006ms).
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Tabla 4: Estimacién de sexo, edad, tallay masa corporal del esqueleto hallado en La Arcillosa 2

La Arcillosa 2
Sexo Edad Altura Masa corporal
Femenino 20-24 afos" 153,9 mts (148-157)° 57,8°

1: Datos obtenidos segun el modelo de osificacion de la terminacion esternal de la cuarta costilla
(Iscan et al. 1984 en Bass 1997), cierres epifisarios, sistema de Todd y Suchey-Brooks para
sinfisis pubica, y morfologia de la superficie auricular de la pelvis (en Buikstray Ubelaker 1994)
2: Segun Trotter y Gleser (1952; 1958) con correccion en 1977; en Tarli y Pacciani (1993), para
tibia, fémury humero.

3: Segun McHenry HM. (1992) y Grine FE. et al (1995)

Figura 4: Imagen frontal y lateral izquierda del cr-eoi L
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lesiones macroscopicas halladas, y se realizaron radiografias digitales y tomografias computadas de
algunos de los huesos largos. Se registraron ademas la presencia de patologias dentales.

Patologias nutricionales o metabdlicas: El analisis macroscépico de los elementos esqueletales permitio
reconocer la ausencia de hiperostosis porética y criba orbitalia, ambos indicadores no especificos de
anemia, aunque algunas areas con mayor porosidad fueron observadas préximas a la sutura lamboidea
y en el frontal, proximo a la bregma. A su vez, las radiografias realizadas en tibias y radios no reflejan
marcas de detencién del crecimiento, o Lineas de Harris (Figura 5c). Los analisis tomograficos no
muestran ademas procesos de reabsorcion de tejido cortical y esponjoso, asociado a trastornos
nutricionales y metabdlicos (Figura5ay b).

Patologias degenerativas y articulares: Se observaron lesiones articularesenL-L,, L,-L_yL.-S , con
osteofitosis de leve desarrollo sobre el lado derecho, con alturas vertebrales conservadas. También se
identifico la presencia de osteofitos leves en T_-T,, también sobre el lado derecho. Asimismo, se
detectaron lesiones redondeadas, de aproximadamente 1 cm. de didmetro en las metéfisis
posterolaterales femorales, por encima de la fosa intercondilea, atribuibles probablemente a marcas
de acuclillamiento (Figura 6). Los himeros presentan apertura septal de la fosa del olécranon, de mayor
tamafio en el himero izquierdo. Ambas cabezas humerales se encuentran muy rotadas en orientacion
caudal, y con marcadas inserciones musculares. La fosa acetabular de ambas pelvis presentan aumento
de la porosidad, compatible con osteoartrosis de leve desarrollo de la articulacion coxofemoral. Estos
hallazgos suponen una moderada actividad fisica, con amplios periodos de acuclillamiento, aumento
de carga en la columna vertebral y uso considerable de los miembros superiores.

Patologias congénitas: se registro la presencia de sacralizacion del coxis. Aungue es frecuente observar
esta variacion normal no sintomatica de la columna vertebral, se desconoce su incidencia en las
poblaciones humanas del sur de Patagonia.

Patologias infecciosas y traumaticas: no se encontraron lesiones que puedan atribuirse a estas
etiologias.

Patologias dentales: se contabilizaron 32 dientes erupcionados, todos presentes. No se registraron
pérdidas de piezas dentales antemortem. Se observa un absceso hacia la cara externa del maxilar
inferior, sobre el primer molar inferior derecho, y un marcado desgaste en la cara oclusal de todas las
piezas dentarias. Se identificaron dos caries de escaso tamafo, sobre el tercer molar inferior derecho
y tercer molar superior izquierdo. No se evidencian lineas de hipoplasia del enamel dental, concordando
con la ausencia de otros signos de stress nutricional y metabdlico.

Los resultados mencionados concuerdan en general con los presentados para los restos del sitio
arqueoldgico Punta Santa Ana, fechados en 6540 + 110 AP, y que corresponden a los restos 6seos en
buen estado de conservacion mas préximos temporalmente a los de La Arcillosa 2 (Ortiz-Troncoso
1975, Constantinescu 1999). En esos materiales se hallaron lesiones similares asociadas con aspectos
de estilo de vida y actividad fisica (Constantinescu 1999).

Los estudios sobre los restos de La Arcillosa 2 continan. Durante el 2004 se comenzaron analisis de
ADN sobre muestras de diente en conjunto con la Dra. Erika Hagelberg (Biological Departament,
University of Olso, Norway). Sin embargo, hasta el momento los resultados fueron inconclusivos. En
este sentido cabe sefalar que los estudios realizados por Lalueza (1995) sobre una importante muestra
de materiales del Instituto de la Patagonia (Punta Arenas, Chile) encuentran en Tierra del
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Figura 5: Tomografias computadas periféricas cuantitativas de la tibia derecha de La Arcillosa
2 de a) 38% desde el extremo distal y b) 66% desde el extremo distal. C) Radiografias de
ambas tibias.

Figura 6: Marcas bilaterales de acuclillamiento sobre fosa intercondilea.
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Fuego unicamente haplotipos C y D, con mayor predominancia del primero en la regién del Canal
Beagle. Sin embargo para el sitio Baflo Nuevo en Patagonia Continental otros investigadores
han fechado en aprox. 9000 afios la presencia de haplotico “B”. Parte de nuestra agenda de trabajo
incluye el procesamiento de otra muestra para identificar el haplogrupo del individuo de La Arcillosa 2
asi como la realizacion de estudios de morfologia geométrica. Por otra parte durante el 2007 se remitiran
muestras para obtener informacion de delta nitrégeno 15y delta carbono 13 sobre colageno y apatita
y, para tener una mejor aproximacion a la dieta. Las expectativas es que estos resultados se
correspondan con una dieta fundamentalmente terrestre o mixta, en relacién con datos previos obtenidos
en laregién (Barberena 2002; Guichdn et al. 2001b).

Discusion

Las evidencias arqueoldgicas interpretadas por Borrero (2001b) sitan el inicio del poblamiento de
esta region austral de América durante fines del Pleistoceno, es decir 13.000 a 14.000 afios antes del
presente. Al mismo tiempo, se propone que el poblamiento se habria producido a partir de poblaciones
originarias del norte, dado que las rutas a través de la Antéartica, Atlantico y Pacifico sur habrian
representado barreras biogeogréaficas efectivas (Borrero 1999). Aunque se asume que este
desplazamiento pudo haberse realizado durante periodos climaticos favorables, la exploraciéon y
ocupacion de nuevos espacios implican la posibilidad de cambios en la disponibilidad de recursos
alimenticios, ademas de la accesibilidad al agua y refugio para los exploradores, que afectan directamente
su salud y requieren estrategias adaptativas acordes a la situacion. Es posible sostener entonces que
fendmenos de estas caracteristicas hayan tenido lugar durante el poblamiento de la Patagonia.

Carecemos de evidencias acerca de las patologias presentes en las poblaciones humanas al
momento del poblamiento de Patagonia. Nada permite asumir que las patologias introducidas en
América hayan alcanzado cierta homogeneidad dentro del continente, por lo que no hay evidencias
suficientes para pensar que los patrones de salud y las patologias presentes en Patagonia Austral
podrian ser comparables a los descriptos para América del Norte, América Central y el norte de
Ameérica del Sur en momentos precontacto.

El desplazamiento de poblaciones humanas hacia nuevos ecosistemas admite el transporte de aquellas
patologias transmisibles de individuo a individuo, y que no dependieran de condiciones bioldgicas
ambientales ausentes en el nuevo espacio colonizado. Por el contrario, serian eliminadas las
enfermedades asociadas a vectores solo presentes en los ambientes y ecosistemas de procedencia.
Cockburn (1971) plante6 esta asociacion para la expansion de Homo erectus desde Africa hacia
Eurasia. En escalas mas pequefias, es posible especular cambios similares durante las primeras etapas
de explotaciéon en Fuego-Patagonia. Desconocemos las patologias que podrian haber formado parte
de la vida de los primeros exploradores, pero podemos especular el tipo de disrupciones en la salud
gue habria significado el ingreso a los ecosistemas patagénicos.

Los primeros grupos humanos en Patagonia, como otros cazadores y recolectores, habrian conformado
grupos con una baja demografia, bajas densidades poblacionales distribuidos en amplios espacios de
tierra, y con comportamientos de alta movilidad (Borrero 2001b). Analisis actuales sobre situaciones
demograficas similares permitieron inferir la baja probabilidad de desarrollo de enfermedades
infecciosas de alta virulencia (Cockburn 1967; Black 1975), al igual que las enfermedades respiratorias
agudas (Popkin 1994), debido a que declinan rapidamente en comunidades aisladas y de baja densidad
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poblacional. En todo caso, la presencia de este tipo de enfermedades habria eliminado rdpidamente
por contagio a pequefios grupos poblacionales. Bajo estas condiciones demograficas, modificaciones
ecoldgicas de escasa magnitud suponen importantes efectos sobre la morbilidad y mortalidad (Wirsing
1985), donde desde un punto de vista evolutivo, durante las primeras fases exploratorias las
probabilidades de extincién podrian haber sido elevadas. Por el contrario, parecen mas probables
enfermedades con largos periodos de latencia y baja virulencia (Kliks 1983), asi como endoparasitos
patégenos como Salmonella (Cockburn 1971) y ectoparasitos tales como piojos capilares y corporales,
todos ellos asociados a los primeros Homo.

Durante el Pleistoceno tardio y Holoceno temprano los ecosistemas patagonicos incluian especies
diferentes a las existentes en regiones ubicadas mas al norte. Algunas de esas especies, actualmente
extintas, corresponden a la megafauna patagonica (e.g. milodones, mastodontes y macrauchenia) y
mamiferos herbivoros y carnivoros de variables tamarfio (dos especies de camélidos, pantera patagénica,
tigre diente de sable, entre otros). Algunas de estas especies habrian formado parte de la dieta de las
poblaciones humanas. A su vez, la colonizacion de ambientes costeros significé el contacto y consumo
de especies marinas, incluyendo aves (Cruz 2003), pinnipedos y otros mamiferos marinos (Mufioz
2002), y moluscos. En este sentido, la integracion a la dieta de nuevas especies podria haber traido
aparejado un nuevo potencial de contagio de enfermedades ante las cuales no se esperan respuestas
inmunitarias adecuadas. Las investigaciones futuras deberan orientarse a aumentar el conocimiento
acerca de las enfermedades potencialmente transmitidas por el consumo y coabitacion de espacios
con estas especies. En este sentido, el estudio de restos parasitoldgicos, que se han comenzado a
realizar tanto en coprolitos de fauna de diversos periodos temporales como a partir de coprolitos y
sedimentos asociados a restos humanos (Fugassa 2006), genera expectativas alentadoras respecto
de los posibles hallazgos de relaciones zoonéticas vinculadas a la dieta y actividades de caza.

Si bien es posible la transmision de enfermedades a las poblaciones humanas por contacto y consumo
con nuevas especies, la diversidad de recursos alimenticios pudo ser menor en las fases de exploracion
de la Patagonia, dominada por ecosistemas de baja productividad. En este contexto, serian esperable
episodios de malnutricion y enfermedades metabdlicas (Harrison et al 1991). Podemos conjeturar
ademas la presencia de signos éseos que acompafian la amplia movilidad esperable para esta
instancia, dado que el periodo de exploracién se asocia al reconocimiento del espacio. Los restos
0seos que pudieran pertenecer a estas fases deberian entonces mostrar importantes inserciones
musculares y mayor robustez 6sea. Hasta el momento son escasos los estudios paleopatolégicos en
Fuego-Patagonia que consideren estos aspectos, incluyendo la evaluaciéon de actividad fisica a través
de estudios de la robustez 6sea y aspectos biomecanicos (Larsen 1997, Ruff 2000), y que representa
una linea de evidencia complementaria a las desarrolladas previamente.

En resumen, parece razonable imaginar en las primeras fases de exploracién, poblaciones humanas
gue lentamente avanzan sobre nuevos territorios de baja productividad, suponiendo no sélo nuevas
posibilidades de alimentacién y recursos, sino nuevos riesgos de morbilidad y mortalidad. Esos riesgos
estaran probablemente asociados al consumo de especies antes no explotadas, la menor diversidad
de alimentos y nutrientes, y las condiciones ambientales diferenciales respecto de los lugares de
procedencia. Estas hipotesis requieren todavia el desarrollo de datos empiricos que permitan su
discusién. En este sentido, el registro biologico humano de Fuego-Patagonia presenta algunas
particularidades que deberan ser tenidas en cuenta al momento de avanzar en el analisis paleopatélogico
de las poblaciones humanas que la habitaron en el pasado.

FUMDHAMentos VIl - J.A.Suby et alii




El hallazgo del sitio La Arcillosa 2 constituye un aporte mas a la discusion de la ocupaciéon humana del
Sur de Patagonia. Esperamos que el analisis sistematico de los restos humanos y la evaluacion de las
caracteristicas del registro bioarqueolégico en relacion con su resolucion espacio-temporal, colabore
con lainterpretacion e integracion de la informacion relacionada con la salud de las poblaciones humanas
en el Sur de Sudamérica.
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