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Tiivistelmé: Lasten ja nuorten keskindinen vékivalta on viime vuosina noussut julkisen keskustelun aiheeksi
Suomessa. Tutkimusnékdkulmasta tarkasteltuna kyse ei kuitenkaan ole uudesta ilmidsta, silld kyselytutkimuksissa
on havaittu, ettd lapsiin ja nuoriin kohdistuvissa vikivallanteoissa tekijand on useimmin nimenomaan hénen
ikdtoverinsa: sisarus tai kaveri. Téstd huolimatta lasten ja nuorten keskindisen vékivallan ja sen vaikutusten
tarkempi analyysi on jdidnyt vdhemmaélle huomiolle my6s tutkimuskirjallisuudessa. Téssd tutkimuksessa
keskitytddnkin ensin suomalaisten nuorten sisarussuhteissaan kokemaan fyysiseen vékivaltaan ja sen jélkeen
selvitetddn, onko niilld vékivaltakokemuksilla yhteyttd nuoren omaan fyysiseen vékivaltakdyttdytymiseen.

Sisarusvékivallan osalta tutkimus nojaa pitkélti kansainviliseen tutkimuskirjallisuuteen, mutta tutkimuksen
teoreettisena pohjana toimii yleinen paineteoria. Lisdksi tutkimus liittyy myds vikivallan kasaantumista koskevaan
kriminologiseen keskusteluun. Tutkimusaineistona toimii vuoden 2020 Nuorisorikollisuuskysely, joka perustuu
suomalaisten yhdeksésluokkalaisten itse raportoimiin rikostekoihin seké uhrikokemuksiin. Analyysimenetelmina
on kéytetty ristiintaulukointia seki logistista regressioanalyysia.

Tutkimuksen tulosten mukaan 17 prosenttia nuorista on joutunut sisarusvékivallan uhriksi viimeisen vuoden
aikana, mutta uhrikokemukset jakautuvat aineistossa epétasaisesti esimerkiksi nuoren arvioiman taloudellisen
tilanteen sekd vanhempisuhteen ldheisyyden mukaan tarkasteltuna. Vahvimmin sisarusvékivallan kokemiseen on
kuitenkin yhteydessd muissa perhe- ja vertaissuhteissa koettu vikivalta. Sisarusviakivallan uhriksi joutuminen ei
kuitenkaan tulosten perusteella ole yhteydessd nuoren omaan viakivaltakdyttaytymiseen. Viakivaltakdyttdytymista
ennustavat laskettujen regressiomallien mukaan vahvimmin perheen ulkopuolella koettu vikivalta, vastaajan
suhde vanhempaansa seké hdnen sukupuolensa ja itsekontrollin tasonsa.

Tulosten perusteella voidaan todeta, ettd sisarusvikivalta koskettaa huomattavaa osaa suomalaisista nuorista.
Sisarusviékivallan kokeminen on yhteydessd muissa ldhisuhteissa koettuun vikivaltaan ja lisdksi vaikuttaa siltd,
ettd erityisesti perheen sisdiset ongelmat ja vékivalta liittyvdt vahvasti toisiinsa ja kasaantuvat.
Yhteiskuntapoliittisesta ndkokulmasta korostuukin paineen alla eldvien perheiden ja vanhempien parempi
tukeminen. My0s nuoren omaan vikivaltakdyttdytymiseen puuttumisen ja sen ennaltachkdisyn kohdalla esille
nousee vékivallan uhrikokemusten sekd muiden haasteiden kasaantuminen. Tutkimus alleviivaakin myds timén
ndkdkulman huomioimisen tirkeyttd nuoria koskettavassa vékivallan vastaisessa ty0ssa.
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1 Johdanto

Lasten ja nuorten kokema ja tekemd vikivalta on viime vuosina useasti noussut julkisen
keskustelun aiheeksi Suomessa. Osaltaan tdhadn vaikuttavat varmasti mediankin esille nostamat
yksittdiset, mutta laajasti huomiota saaneet ja tunteita herdttdneet véakivallanteot. Néin todetaan
esimerkiksi lapsiasiavaltuutetun vuosikertomuksessa 2020, jossa erillisend kannanottona esille
nostetaan nimenomaan lasten ja nuorten vélisen vékivallan tunnistamisen ja torjumisen tirkeys.
(Pekkarinen & Mettinen 2021, 38—-39.) Myos kansallisen lapsistrategian yhtend toimenpiteeni
padtettiin  toteuttaa kevaidlld 2022 ldhes kymmenen vuoden tauon jilkeen uusi
lapsiuhritutkimus, jolla pyritdin myds osaltaan vahvistamaan lapsiin kohdistuvan vikivallan

vastaista tyoti.!

Lasten ja nuorten keskindinen vékivalta ei kuitenkaan ole tutkimusndkdkulmasta
tarkasteltuna uusi ilmid. Esimerkiksi aiemmissa lapsiuhritutkimuksissa on havaittu, ettd 6.- ja
9.- luokkalaisten lasten ja nuorten pahoinpitelytapauksissa tekijana on yleisimmin nimenomaan
sisarus tai kaveri (Ellonen ym. 2008, 48-49; 2014, 43). My0s tuoreimman
Nuorisorikollisuuskyselyn (2020) mukaan nuoret kokevat eniten fyysistd vékivaltaa
vertaissuhteissaan: yleisin vékivallantekiji heihin kohdistuvissa teoissa on sisarus (15 %) tai
kaveri (11 %). Havainnoista huolimatta lasten ja nuorten keskindisen vékivallan ja sen

vaikutusten tarkempi analyysi on jadnyt vihemmalle huomiolle myo6s tutkimuskirjallisuudessa.

Téssd tutkimuksessa tarkastelen suomalaisten nuorten sisarussuhteissaan kokemaa fyysisté
vikivaltaa ja sen yhteyttd nuoren omaan vékivaltakdyttdytymiseen. Tarkastelen ensin, kuinka
yleistd sisarusten taholta koettu fyysinen vékivalta on ja millaisia altistavia tekijoitd sithen
liittyy. Sen jélkeen selvitéin, onko sisarusvékivallan uhriksi joutumisella yhteys nuorten itse
tekemién fyysiseen vékivaltaan. Aineistona kdytin vuoden 2020 Nuorisorikollisuuskyselya,
joka perustuu suomalaisten yhdeksésluokkalaisten itse raportoimaan rikoskdyttdytymiseen seké

uhrikokemuksiin.

Sisarusvékivallan osalta tutkimukseni nojaa pitkélti kansainvéliseen tutkimuskirjallisuuteen.
Kirjallisuuskatsauksen perusteella sisarussuhteissa tapahtuvaa fyysistd vikivaltaa ei useinkaan
tunnisteta vékivallaksi: sitd saatetaan pdinvastoin pitdd normaalina osana niitd suhteita niin
perheenjisenten, ammattilaisten kuin uhrien itsensd toimesta (ks. esim. Khan & Rogers 2015,

439-440). Toisaalta tulee myds muistaa, ettd muun lahisuhdevékivallan tavoin myds sisarusten

'https://valtioneuvosto.fi/-//1271139/lapsiuhritutkimus-toteutetaan-osana-kansallisen-lapsistrategian-
toimeenpanoa (viitattu 18.6.22)
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tekemd vékivalta on usein piilorikollista eli se ei pdddy virallisiin tilastoihin. Néin ollen myds

sisaruksen taholta koetun vékivallan seuraukset ja vaikutukset jaavét helposti piiloon.

Erityisesti tutkimukseni toisen osan teoreettisena pohjana toimii yleinen paineteoria, jota on
kriminologisessa tutkimuksessa sovellettu my0s vékivallan uhriksi joutumisen ja yksilon oman
vakivaltakédyttdytymisen vélisen yhteyden tarkasteluun. Kriminologisissa tutkimuksissa on
kuitenkin myds yleisemmailld tasolla havaittu, ettd tekijan ja uhrin roolit voivat olla
paallekkaisid (victim-offender overlap) ja rikosaktiivisuus lisdd myds tekijdn omaa riskid joutua

rikoksen uhriksi. (Kivivuori ym. 2018, 124, 161.)

Tutkimuskysymysteni ~ kautta  tarkastelen = myds kriminologista ~ havaintoa
vikivaltakdyttdytymisen kasaantumisesta paitsi tietyille yksil6ille my6s perheisiin (mt., 194).
Perheisiin kasaantuvan ylisukupolvisen vikivallan kohdalla puhutaan usein myos vékivallan
kierteestd, joka kuvaa lapsuudessa koetulla vikivallalla ja kaltoinkohtelulla olevaa yhteytta
aikuisena tehtyihin vikivaltarikoksiin (Widom 1989). Perinteisesti tutkimuksissa on keskitytty
nimenomaan vanhempien taholta koettuun vékivaltaan, joten sisarusten tekemédn vékivallan
mukaan ottaminen tuottaa uudenlaista ndkokulmaa myds vékivaltakdyttdytymisen

kasaantumisesta kaytavain keskusteluun.

Tutkimuksen tavoitteena on tuottaa tietoa sisarusvikivallan yleisyydesti, sille altistavista
tekijoistd ja sen yhteyksistd muissa suhteissa tapahtuvaan vékivaltaan. Sisarusvékivalta on
muun lasten ja nuorten kokeman ja tekemin vikivallan tavoin hyvin ajankohtainen aihe?, mutta
sitd koskevaa suomalaista tutkimuskirjallisuutta on edelleen hyvin vdhdn. Hyodyntimalla
NRK:n kaltaista kyselytutkimusaineistoa on mahdollista tarkastella nimenomaan my0s
sisarusvékivallan kaltaista, helpommin piiloon jddvad vékivaltaa. Sisarusvikivaltaan
keskittymisestd huolimatta pyrin kuitenkin samalla nostamaan esille laajemminkin nuorten

keskindisen vékivallan tunnistamisen térkeytta.

Lahden liikkeelle seuraavassa luvussa esittelemilld sisarusvikivaltaa koskevaa aiempaa
tutkimusta, teoriapohjaani ja vikivallan kasaantumiskeskustelua. Luvun lopussa myds esitdn
tarkat tutkimuskysymykseni. Luvussa 3 esittelen tutkimusaineistoni ja -menetelméni sekd kayn
lapi tutkimuksen tekoon liittyvid eettisii ja luotettavuutta koskevia kysymyksid. Luku 4 siséltaa
analyysini ja tulokset. Lopulta luvussa 5 kdyn ldpi tutkimukseni pédtulokset ja esitidn
pohdintaani. Tuon myods esille tutkimukseeni liittyvid rajoitteita ja ndkemyksidni

jatkotutkimuksen tarpeesta.

2 Ks. esim. HS (16.5.2022): 12-vuotiasta poikaa epiiilliiin pikkusiskonsa murhan yrityksesti — Kriminologi
kuvailee tapausta harvinaiseksi. https://www.hs.fi/kotimaa/art-2000008819620.html (viitattu 18.6.22)

2



https://www.hs.fi/kotimaa/art-2000008819620.html

2 Aiempi tutkimus, teoria ja tutkimuskysymykset

Tassd luvussa kdyn ldpi sisarusvidkivaltaa koskevaa aiempaa tutkimuskirjallisuutta ja
tutkimukseni teoreettisena viitekehyksend toimivaa yleistd paineteoriaa. Liséksi tuon esille
oman tutkimukseni merkitystd myos vikivallan kasaantumista koskevalle keskustelulle.

Lopuksi esittelen tutkimuskysymykseni.

2.1 Sisarusvikivaltaa koskeva tutkimus

Sisarusten vilistd vikivaltaa pidetdén sitd koskevassa kansainvélisessa tutkimuskirjallisuudessa
usein perhevikivallan yleisimpdnd, mutta vihiten tutkittuna muotona (Kiselica & Morrill-
Richards 2007, 148; Eriksen & Jensen 2009, 183). Tutkimuksen véhdisyyteen vaikuttavat
todennékdisesti sisarusvikivaltaan liittyvét sallivat asenteet ja nikemykset, joiden mukaan kyse

on vihemmidn vakavasta vékivallasta tai jopa sisarussuhteeseen kuuluvasta normaalista

kéaytoksestd (ks. esim. Phillips ym. 2009, E3; Khan & Rogers 2015, 439-440).

My®6s Suomessa sisarusten vélistd vékivaltaa koskeva akateeminen kirjallisuus ja tutkimus
on hyvin vihiisti. Aihetta on kisitelty pitkilti vain pro gradu -tutkielmissa®, mutta muutoin sen
esilli pitdminen on jddnyt pitkilti erilaisten vikivaltatyoti tekevien jirjestdjen vastuulle?.
Téssdkin tutkimuksessa pédasiallisen tietoldhteen Suomen tilanteen osalta muodostavat
aiempien vuosien Nuorisorikollisuuskyselyt sekd vuosina 2008 ja 2013 toteutetut
lapsiuhritutkimukset ja niiden sisarusten taholta koettua vékivaltaa koskevat kysymykset. Myos
tistd syystd tdmad sisarusvékivaltaa késittelevd luku perustuu pitkélti kansainviliseen

tutkimuskirjallisuuteen.

Seuraavissa alaluvuissa kdyn ensin ldpi sisarusvikivallan médérittelya ja sen erityispiirteitd

suhteessa muissa vertaissuhteissa tapahtuvaan vikivaltaan. Sen jdlkeen tarkastelen

mahdollisesti olevia seurauksia.

2.1.1 Sisarusvikivallan maaritelmasta

Englanninkielisessd tutkimuskirjallisuudessa sisarusvikivaltaa kuvaamaan ei ole vakiintunut

vain yhtd késitettd. Usein kdytettyjd kasitteitd ovat mm. sibling violence (Kettrey & Emery

3 Ks. esim. Eeva, E. (2018). Sisarusten viilisen viikivallan merkitykset internetkeskusteluissa.
https://helda.helsinki.fi/handle/10138/277698

4 Ks. esim. Rispektii. Nikokulmia kohtaamaan perhe- ja lihisuhdevikivaltaan. Ensi- ja turvakotien liitto,
verkkojulkaisu, 10/2016.

https://issuu.com/ensijaturvakotienliitto/docs/rispektii n _k kulmia nuorten koht d7a71e691d1cf9
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2006, Phillips ym. 2009, Khan & Rogers 2015), sibling-to-sibling violence (SSV)
(Nowakowski-Sims 2019), sibling abuse (Button & Gealt 2010), sibling aggression (Tippett &
Wolke 2015; Tucker ym. 2012; Tucker ym. 2015), sibling bullying (Menesini ym. 2010),
sibling maltreatment (Kiselica & Morrill-Richards 2007), sibling victimization (Tucker ym.
2013). Liséksi erityisesti australialaisessa tutkimuskontekstissa kdytetdan késitettd adolescent
family violence, jolla viitataan nimenomaan nuoren vikivaltaiseen kaytokseen
perheenjdsenidén eli myos sisaruksiaan kohtaan (ks. esim. Elliott ym. 2019). Samassa
tutkimusartikkelissa myos saatetaan kayttdd useampia ylld lueteltuja késitteitd toistensa

synonyymeina (ks. esim. Button & Gealt 2010).

Sisarusvékivalta saatetaan tutkimuksissa siséllyttdd myds késitteellisesti osaksi muuta
sisarusten vélistd aggressiivista kdyttaytymistd. Tutkimuksista riippuen esimerkiksi sisarusten
vilinen aggressio saattaa pitdd sisdllddn hyvin laajan skaalan eri kdyttdytymismuotoja aina
fyysisestd vékivallasta sanalliseen kiusaamiseen ja sisaruksen omaisuuden varastamiseen
(ks. esim. Tippett & Wolke 2015). Toisaalta sisarusten viliseen vékivaltaan saatetaan myos
tutkimuskontekstissa viitata sitd vidhattelevin termein; vékivallan sijaan saatetaan puhua

esimerkiksi sisarusten vélisestd konfliktista tai kilpailusta (Phillips ym. 2009, E1).

Kasitteiden kayton lisdksi tutkimuskirjallisuudessa ei vallitse yhteisymmarrystd myOskéaan
siitd, miten sisarusvikivaltaa tulisi mééritelld (Phillips ym. 2009, ES; Tippett & Wolke 2015,
15.) Ymmairtddkseen sisarusvikivaltaa ja siithen liittyvid erityispiirteitd verrattuna muissa
thmissuhteissa tapahtuvaan védkivaltaan on hyodyllistd 1dhted liikkeelle sisarussuhteen

madrittelystd ja sen erityispiirteiden tunnistamisesta.

Sisarussuhde voi perustua esimerkiksi yhteiseen biologiseen vanhempaan tai muuhun
huoltajaan, jaettuun kotiin tai kokemukseen sisaruudesta. Biologisten tdyssisarusten lisdksi
sisaruudella voidaan viitata esimerkiksi sisaruspuoliin ja puolisisaruksiin, adoptiosisaruksiin ja
saman sijaisperheen sisaruksiin. (Kiselica & Morrill-Richards 2007, 150.) Vikivaltaiselle
kaytokselle altistumisen suhteen sisarussuhde poikkeaa muista vertaissuhteista ennen kaikkea
siind, ettd se ei ole samalla tavalla vapaaehtoisuuteen perustuva eika sisaruksilla ole useinkaan
mahdollisuutta tdysin pidittaytyd keskindisestd vuorovaikutuksestaan. Lisdksi sisarussuhteisiin
liitetddn usein ajatus niiden toimimisesta erdénlaisena harjoitteluympéristond kaikenlaiselle
vuorovaikutukselle, mutta erityisesti aggressiiviselle kayttdytymiselle. Sisarussuhteissa
tapahtuvaa vikivaltaista kdyttdytymisté ei tdlloin vélttdmattd pidetd yhtd vakavana ongelmana

kuin sen tapahtuessa muissa vertaissuhteissa. (Tucker ym. 2012, 300; Tucker ym. 2015, 968.)



Sisarusvékivaltaa késiteltdessd viitataan usein Kiselican ja Morrill-Richardsin ndkemykseen,
jonka mukaan sisarusvékivalta eroaa sisarussuhteiden normaaleista konfliktitilanteista siini,
ettd kyse on molemminpuolisen erimielisyyden sijaan yhden sisaruksen hyokkéévasti asemasta
ja kayttdytymisestd suhteessa toiseen (2007, 149). Caspi (2012) puolestaan tekee vield
tarkemmin eroa sisarusten vilisen vikivallan (engl. violence) ja hyviksikdyton (engl. abuse)
vililld nimenomaan valta-asetelman suhteen. Hinen mukaansa vikivallassa kyse on enemmin
molemminpuolisesta toisen vahingoittamisesta, mutta hyviksikdytossd keskeistd on kdytetyn
viakivallan yksisuuntaisuus ja silld tavoiteltu hallinnan tunne. (Mt., 5.) Toisaalta tutkimuksissa
on myos havaittu, ettd sisarusvékivallan kohdalla tekijan ja uhrin roolit ovat usein paéllekkaisia
eli samat henkilot sekd itse kédyttavit ettd kohtaavat vékivaltaa sisarussuhteissaan (Tippett &
Wolke 2015, 21). Tuckerin ja kumppaneiden mukaan sisarusten vélisessd aggressiivisessa
kiyttdytymisessd on laajemminkin tarkasteltuna useammin kyse nimenomaan reaktiivisesta
toiminnasta (2012, 306) eli kiyttdytymiselld reagoidaan esimerkiksi koettuun uhkaan,
provokaatioon tai turhautumiseen eik kyse ole kovin suunnitelmallisesta toiminnasta > (Dodge
1991, ks. esim. Tucker ym. 2012, 300). Sisarusvikivallan molemminpuolisesta ja reaktiivisesta
luonteesta huolimatta on hyvd muistaa, ettd joissain tapauksissa uhrin ja tekijén roolit ovat

hyvin selkedsti jakaantuneet (Caspi 2012, 5; Tippett & Wolke 2015, 21).

Tutkimuskirjallisuudesta kéy ilmi, ettd sisarusten vélinen vikivalta voi saada hyvin monia
eri muotoja. Sen piiriin luetaan usein kuuluvaksi erilaiset fyysisen, henkisen ja seksuaalisen
vikivallan teot (Kiselica & Morrill-Richards 2007, 149). Elliottin ja kumppaneiden
tutkimuksessa haastateltavat olivat kokeneet sisaruksensa taholta edelld mainittujen lisdksi
my0s taloudellista vikivaltaa sekd hyviksikdyttod (2019, 172) ja joissakin tutkimuksissa
mukaan on otettu omana aggression muotonaan myds esimerkiksi sisaruksen omaisuuden

tuhoaminen (ks. esim. Tucker ym. 2013).

Omat tutkimuskysymykseni liittyvdt sisarusten viliseen fyysiseen vikivaltaan ja
aineistossani fyysisestd vikivallasta kysyttdessd esimerkkeind mahdollisista teoista kdytetdin
lyomistd, potkimista ja aseen kdyttdmistd. MyOs aiemmissa sisarusvékivaltaa koskevissa
tutkimuksissa tarkasteltuja fyysisen vékivallan muotoja ovat esimerkiksi toniminen, lydminen,
potkiminen, jollain esineelld vahingoittaminen ja varsinaisella aseella uhkaaminen (Button &

Gealt 2010; Tucker ym. 2013; Tippett & Wolke 2015).

Lopulta médritelmien ndkokulmasta on tdrked tuoda esille, ettd sisarusvékivalta on myos

lahisuhdevékivaltaa. Suomen rikoslaissa ei ole erikseen sdéddetty ldhisuhdevikivallasta, mutta

5 Vrt. proaktiivinen aggressio (Vitaro ym. 2008, ks. esim. Tucker ym. 2012).
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vuodesta 2011 alkaen ldhisuhteissa tapahtuvat lievdtkin pahoinpitelytapaukset ovat olleet
yleisen syytteen alaisia. Laissa my0s mainitaan sisarukset esimerkkini tdllaisesta ldheisesti
suhteesta (RL 21:16.2). Y11 15-vuotiaiden nuorten sisaruksiinsa kohdistama fyysinen vikivalta

voi siis my0s olla rikosoikeudellinen kysymys.

2.1.2 Sisarusvikivallan yleisyys

Kuten todettua, sisarusvikivaltaa pidetdén perhevikivallan yleisimpani muotona (Kiselica &
Morrill-Richards 2007, 148). Sen médérittelyyn liittyvit haasteet vaikeuttavat kuitenkin ilmion
johdonmukaista mittaamista ja heijastuvat sitd koskevassa raportoinnissa; eri tutkimusten arviot
sisarusvékivallan yleisyydestd vaihtelevat suuresti (Nowakovski-Sims ym. 2019, 127).
Toisaalta kyse on muun ldhisuhdevikivallan tavoin piiloon jadvésti rikollisuudesta, joka ei
paddy useinkaan osaksi virallisia tilastoja. Suuri osa sisarusvékivallan yleisyyttd kartoittavista

tutkimuksista perustuukin erilaisiin kyselyaineistoihin.

[Imidn yleisyyttd kuvattaessa tulee pitdd mielessd, ettd valtaosa sisarusvikivallan
tutkimuksesta kohdistuu alle 18-vuotiaisiin lapsiin ja nuoriin. Tutkimusten mukaan
kaikenlaisen sisarusvikivallan uhriksi joutuminen on tosin todenndkdisintd juuri ennen
murrosikdd (Tucker ym. 2013, 220) ja toisaalta laadullisissa haastattelututkimuksissa on
havaittu vikivallan loppuvan yleensd uhrin tai tekijin muuttaessa pois sisarusten yhteisesta
kodista eli aikuisuuden kynnykselld (McDonald & Martinez 2015, 405). Laadullisissa
haastattelututkimuksissa vastaajat ovat usein nuoria aikuisia, mutta niissidkin tutkimusasetelma

perustuu yleensd lapsuuden tapahtumien muisteluun (ks. esim. McDonald & Martinez 2015).

Oman tutkimusasetelmani takia keskityn tidssd luvussa nimenomaan sisarusten vilisen
vikivallan fyysisten muotojen yleisyyteen. Téstd ndkokulmasta tarkasteltuna esimerkiksi
Eriksenin ja Jensenin tutkimustulokset (2009) edustavat korkeimpia arvioita. Heidén
aineistossaan jopa 79 prosenttia kaikista kyselyyn vastanneista perheistd raportoi jostakin
fyysisen vékivallan teosta sisarusten vélilld. Kyse oli tutkijoiden mukaan lievemmista,
vihemmén vahingoittavista vikivallan muodoista. Vakavamman fyysisen vikivallan teoista
(mm. pahoinpitely, aseiden kaytto tai niilld uhkaaminen) raportoi vajaa 14 prosenttia perheisté.
(Mt., 193.) Tulosten kohdalla tulee kuitenkin huomioida se, ettéd tutkimuksen aineisto on keratty
jo vuonna 1976. Nykyéén yleisimpien arvioiden mukaan yli kolmasosa lapsista ja nuorista on
kokenut vidkivaltaa sisaruksensa taholta ja ainakin kolmasosa on myos kéyttinyt vékivaltaa
omaa sisarustaan kohtaan. Véikivalta on useimmiten nimenomaan fyysistd, esimerkiksi
tonimista tai lyomisté. (Button & Gealt 2010, 136—-137; Tucker ym. 2013, 220; Tippett & Wolke
2015, 19-21.)



Suomessa sisarusten taholta koetun vékivallan yleisyydestd ajankohtaisinta tietoa saadaan
joka neljds vuosi toteutettavasta Nuorisorikollisuuskyselystd (NRK), johon vastaavat
suomalaisten koulujen yhdeksdsluokkalaiset nuoret. Vuonna 2012 kyselyyn vastanneista
tytoistd 29 prosenttia ja pojista 20 prosenttia oli kokenut fyysistd vikivaltaa sisaruksensa taholta
(Salmi 2012, 26-27). Vuonna 2016 vastaavat luvut olivat tyttojen kohdalla 19 % ja pojilla 14 %
(Nési 2016, 25). Vuoden 2020 osalta lukuja tarkastellaan tarkemmin luvussa 4.

Vuosina 2008 ja 2013 toteutettuihin lapsiuhritutkimuksiin osallistuivat puolestaan
suomalaiset kuudes- ja yhdeksédsluokkalaiset lapset ja nuoret. Molempina vuosina
viimeisimmén 12 kuukauden aikana tapahtuneissa pahoinpitelytapauksissa tekijdnd oli
yleisimmin sisarus tai kaveri; tyttjen kohdalla useammin sisarus ja poikien kohdalla kaveri
(Ellonen ym. 2008, 48-49; 2014, 43). Lapsiuhritutkimuksissa kartoitettiin laajemminkin
ikdtovereiden eli sisarusten ja kavereiden taholta koettua vikivaltaa. Niiden mukaan
pahoinpitelyjen ja fyysisesti vékivaltaisen kiusaamisen uhriksi joutumisen kohdalla on
havaittavissa laskusuuntaa vuosien 2008 ja 2013 vililla. Lisdksi tytot raportoivat kokeneensa
lahes kaikkia vikivallan muotoja hieman poikia enemmaén ja vastaavasti kuudesluokkalaisten
osuudet olivat yleenséd yhdeksasluokkalaisia korkeampia. Mainitusta laskusuunnasta huolimatta
yhd merkittivd osa nuorista ja lapsista kokee erilaista vékivaltaa ikédtovereidensa taholta:
vuonna 2013 ikétoverinsa pahoinpiteleméksi oli joutunut luokka-asteesta ja sukupuolesta
riippuen 12-20 prosenttia vastaajista ja fyysisesti vékivaltaisesti kiusatuksi 4—10 prosenttia

vastaajista. (Ellonen ym. 2014, 44-46.)

Lapsiuhritutkimuksissa on tarkasteltu myos kotona todistettuja vékivallantekoja. Niissdkin
yleisimpid olivat sisarukseen kohdistunut henkinen ja fyysinen vékivalta. Useimmin kyse oli
nimenomaan vastaajan sisarukseensa kohdistamasta vékivallasta. Vastaajan lisdksi tekijoista
esille nousivat veljet. My0s kotona nahty vékivalta on kyselyn mukaan vdhentynyt: vuonna
2008 11 prosenttia kaikista vastaajista oli todistanut sisarukseen kohdistuvaa lievda fyysisti
vikivaltaa, kun vuonna 2013 vastaava luku oli neljd prosenttia. Vakavan fyysisen vékivallan
kohdalla méaird oli laskenut kuudesta kahteen prosenttiin. Ellonen ja kumppanit kuitenkin
kehottavat varovaisuuteen tulosten tulkinnassa, silldi noin kymmenen prosenttia kyselyyn
osallistuneista oli jéttinyt vastaamatta nimenomaan kotona ndhtyyn vékivaltaan liittyviin
kysymyksiin. Erityisesti poikien kohdalla vastaamatta jittineiden osuudet olivat suuria.
(Ellonen ym. 2014, 57-61.) Esimerkiksi Sari Lepiston 9.-luokkalaisten nuorten kokemaa
perheviékivaltaa tarkastelleessa tutkimuksessa sisarusten vilistd perhevikivaltaa oli todistanut

jopa 25 prosenttia vastaajista (2010, 61).



Aikuisvéestoon kohdistetuissa tutkimuksissa sisarusten taholta koetun vékivallan
kartoittamisen suhteen ongelma on se, etti vastaajan entisen tai nykyisen puolison jilkeen muita
laheisid kdisitellddn usein yhtend ryhméani. Esimerkiksi 15-74-vuotiaille suomalaisille
kohdistetussa Kansallisessa rikosuhritutkimuksessa ”muu uhrin ldhemmin tuntema henkild”
pitdd sisdllddn sisarusten lisdksi vastaajan vanhemmat, lapset, ystavét, tuttavat ja tyGtoverit.
Vuosina 2013-2020 tdmén ryhmin taholta koetun uhkailun ja vikivallan yleisyys on kaikkien
vastaajien keskuudessa vaihdellut neljén ja kuuden prosentin vililld. Kyselyssd my&s mitataan
perhevikivallan pelkoa yleiselld tasolla kysymélld, onko vastaaja viimeisen vuoden aikana
pelédnnyt joutuvansa puolisonsa, vanhempansa, sisarensa tai lapsensa kdyttiman vékivallan
uhriksi. Vuonna 2020 neljd prosenttia kaikista vastaajista kertoi peldnneensd vikivallan

kokemista perheenjidsenen taholta. (Nési & Kolttola 2021a, 13—14, 16.)

Virallisissa tilastoissa sisarusten taholta koettu fyysinen vikivalta raportoidaan osana muuta
lahisuhdevikivaltaa. Esimerkiksi vuosina 2007-2013 Suomessa poliisin tietoon tulleista
pahoinpitelyistd noin kolmasosa on luokiteltavissa ldhisuhdevékivallaksi. Muun kuin entisen
tai nykyisen puolison taholta koetun ldhisuhdevikivallan osuus on lievissd pahoinpitelyissé
seitsemédn ja perusmuotoisissa pahoinpitelyissd yhdeksin prosenttia. (Nési & Kolttola 2021b,
45.) 2010-luvulla tapahtuneissa ldahisuhdehenkirikoksissa sisarusten osuus ndkyy hyvin
sukupuolittuneesti: aikuisiin naisiin kohdistuneista ldhisuhdetapoista yhdessid tapauksessa
tekijand oli uhrin veli ja aikuisiin miehiin kohdistuneista l1dhisuhdetapoista 22 prosentissa

tapauksista tekijdnad oli uhrin veli tai velipuoli (Lehti 2021, 7).

2.1.3 Sisarusvikivallalle altistavat tekijat

Sisarusvékivaltaan puuttumisen kannalta on keskeistd hahmottaa sitd mahdollisesti selittdvia
tekyjoitd. Tutkimuskirjallisuudessa sisarusvékivaltaa on ldhestytty eri teoreettisista
ndkokulmista ja niiden perusteella esille on nostettu erilaisia vikivaltaan yhteydessd olevia
tekijoitd. Lisdksi yksittdisissd tutkimuksissa on saatettu keskittyd joko sisaruksiinsa vékivaltaa
kohdistaviin tai sitd kokeviin lapsiin ja nuoriin. Kuten aiemmin totesin, on sisarusten vélisessi
viakivallassa kuitenkin usein kyse reaktiivisesta aggressiosta ja molemminpuolisesta vikivallan
kaytostd. Suurin osa sisarusvikivallalle altistavista tekijoistd on siis todennédkoisesti yhteydessa
sekd vikivallan kdyttoon ettd sen uhriksi joutumiseen ja toisaalta erityisesti perheeseen liittyvit
erilaisia  taustatekijoitd ~ molempien osapuolten ndkokulmasta. Lisdksi aiempaa
tutkimuskirjallisuutta 1dpi kidydessdni pddpaino on omien tutkimuskysymysteni vuoksi ollut

nimenomaan fyysisen vikivallan muodoissa.



Aiemman tutkimuksen mukaan esimerkiksi sukupuolella, iélld, sisarusten lukumé&érilla,
perheeseen ja kotioloihin liittyvilld tekijoilla sekd vékivaltakokemuksilla on yhteys sisarusten
viliseen vikivaltaan (Nowakowski-Sims 2019; Tippett & Wolke 2015). Sukupuolen ja
sisarusvékivallan yhteyden suhteen tutkimustulokset ovat vaihtelevia; joidenkin tutkimusten
mukaan tytot ja pojat sekd kayttavat ettd kokevat yhtd paljon fyysistd vékivaltaa
sisarussuhteissaan (Kettrey & Emery 2006), mutta joissakin tutkimuksissa poikien on havaittu
kohdistavan sisaruksiinsa enemmén vékivaltaa (Tippett & Wolke 2015; Nowakowski-Sims
2019) ja joidenkin tutkimusten mukaan tytdt kokevat sisarusvékivaltaa poikia enemmaén
(Button & Gealt 2010). My6s esimerkiksi poliisin tilastoimiin sisarusvikivaltatapauksiin
perustuvassa australialaisaineistossa pojat olivat huomattavasti useammin tekijoitd ja tytot
vihdn useammin uhreja (Walker & Woerner 2018). Sukupuolivihemmistéihin kuuluvien

nuorten kokemasta sisarusvikivallasta ei ole tehty tutkimusta.

Ikdd pidetddn yhtend vahvimmin sisarusvidkivaltaa ennustavista tekijoistd. Erityisesti
fyysinen vékivalta on yleisintd nuorempien lasten keskuudessa ja sen on tutkimuksissa havaittu
olevan yleisimmilldén juuri ennen murrosikdé (Tucker ym. 2013, 220). Esimerkiksi Tippettin
ja Wolken sisarusten vilisen aggression eri muotojen yleisyytti kartoittaneessa tutkimuksessa
(2015) erot 10-12- ja 13—15-vuotiaiden vastaajien vililld ndkyivdt nimenomaan fyysisen
vikivallan kohdalla. Nuorempi ikdryhmé sekd koki ettd itse kaytti fyysistd vikivaltaa
sisarussuhteissaan vanhempaa ikdryhméa enemman. (Mt., 18—19.) Toisaalta sisarusten vélisen
vikivallan atheuttamien vammojen mddrd usein lisddntyy idn myotd eli  vidkivalta
todenndkoisesti muuttuu vakavammaksi mitd vanhemmista sisaruksista on kyse (Tucker ym.
2013, 220). Liséksi tulee muistaa, ettd vaikka vékivaltaisen kdyttdytymisen yleisyys vdhenee
1dn myotd, merkittdva osuus nuorista kokee sitd vield aikuisuudenkin kynnykselld (Button &

Gealt 2010, 137).

Sisarussuhteet, joissa on paljon vihamielisyyttd, kilpailua ja konflikteja sisdltdvit myos
tutkimusten mukaan enemmin sisarusten vilistd vikivaltaa. Konflikteja synnyttivit
esimerkiksi sisarusten emotionaaliset ja materiaaliset tarpeet, etenkin jos vanhemmat eivit
kykene tayttdiméén niitd tasapuolisesti tai lainkaan. Tarpeisiin vastaamisen lisédksi vanhempien
tulisi kyetd ratkaisemaan jo syntyneet konfliktit kaikkia osapuolia tyydyttdvélld tavalla.
(Kiselica & Morrill-Richards 2007, 150; Menesini ym. 2010, 933-934.) Tarpeiden tiyttdmisen
ja niistd kilpailun ndkokulmasta voidaan tarkastella esimerkiksi perhekoon ja taloudellisen
tilanteen yhteyttd sisarusten véliseen vékivaltaan. Suurempi sisarusten lukumédrd on

tutkimusten mukaan yhteydesséd sekd sisarusvékivallan tekemiseen ja kokemiseen (Tippett &



Wolke 2015; Dantchev & Wolke 2019b). Toisaalta sisarusten vélinen vékivalta on myo0s
yleisempéd perheissd, joissa on taloudellisia haasteita ja stressid. Kyse on nimenomaan stressin
vaikutuksesta eikd valttdmattd pienituloisuudesta, silli sisarusten vélinen aggressio on
joidenkin tutkimusten mukaan itse asiassa yleisempédd keski- ja korkeamman tulotason

perheissi. (Tippett & Wolke 2015, 21.)

Sisarusvékivaltaan yhteydessd ovat joidenkin tutkimusten mukaan my0s perheen etninen ja
kulttuurinen tausta sekd vanhempien koulutustaso. Esimerkiksi Tuckerin ja kumppaneiden
mukaan sisarusten vilinen vékivalta on yleisempdd valkoisissa ja toisaalta korkeamman
koulutustason omaavien vanhempien perheissd. Etnisen ja kulttuurisen taustan vaikutus voi
perustua sekd perhesuhteisiin liittyviin erilaisiin normeihin ja arvoihin ettd vékivallalle
annettujen mairitelmien eroihin. Vastaavasti korkeammin koulutetut vanhemmat saattavat
asettaa lapsilleen enemmin paineita esimerkiksi menestyksestd ja sitd kautta ylldpitdd
konflikteihin helposti johtavaa kilpailukulttuuria. Toisaalta he myds saattavat herkemmin

madritelld erilaiset tilanteet vékivallaksi. (Tucker ym. 2020, 192.)

Sisarusten vélinen vékivalta on vahvasti yhteydessd myds kasvatustapaan ja vanhempi-
lapsisuhteeseen. Tiukempi kasvatus ja kuri seki toisaalta huonot suhteet vanhempiin lisdévat
vikivaltaista kayttdytymistd sisarusten vilisissd suhteissa. MyOnteisempi kasvatustapa (engl.
positive parenting) puolestaan pienentdd sisarusvikivallan todenndkoisyyttd ja hyvit suhteet
vanhempiin ovat yhteydessd vidhdisempdin aggressioon sisaruksia kohtaan. (Tippett & Wolke

2015, 21.)

Nowakowski-Simsin tutkimuksessa vékivaltaa sisaruksiinsa kohdistavien nuorten kohdalla
esille nousivat kotioloihin liittyvdt vakavammat ongelmat, joihin sisdltyi vanhempien vilisten
konfliktien lisdksi myds vanhemman pdihteiden kéyttod, mielenterveysongelmia ja
vankeustuomioita (2019, 137). Myos vanhempiensa taholta vékivaltaa kokeneet ja vanhempien
vilistd vékivaltaa kotona todistaneet nuoret raportoivat kokeneensa vidkivaltaa sisaruksensa
taholta useammin kuin ne, kenelld vastaavia kokemuksia ei ole (Button & Gealt 2010, 135).
Vanhempien taholta koetulla vikivallalla voi olla myds sisarusvdkivallan vakavuutta lisddva
vaikutus (Eriksen & Jensen 2009, 196). Vikivallan kasaantuminen perheisiin nidkyy myos
poliisin tilastoissa; australialaisaineistossa ldhes kolmasosa sisarusvikivallantekijoistd oli itse

joutunut perhevékivallan uhriksi viimeisen viiden vuoden aikana (Walker & Woerner 2018).

10



2.1.4 Sisarusvikivalta ja riskikayttiytyminen

Sisarusten véliselld vékivallalla on tutkimuskirjallisuuden mukaan merkittdvid seurauksia seki
vikivallan kayttdjille ettd sen uhreille. Kéytdn tdssd alaluvussa termid seuraus siitdkin
huolimatta, etti erityisesti nuoria tarkasteltaessa on hyvin vaikeaa madiritelld eri tekijoiden
valisten vaikutusten suuntaa. Kyse ei ole siis seurauksista kausaalisessa mielessd: esimerkiksi
sisarusvakivaltaan tutkimusten mukaan yhteydessd olevan muun riskikdyttdytymisen kohdalla
ei voida sanoa kumpi synnyttdd kumpaa (Button & Gealt 2010, 137.) Usein kyse on myos

toisiaan vahvistavista tekijoisté tai toimintamalleista (ks. esim. Menesini ym. 2010, 934).

Sisarusten vilinen vékivalta on tutkimusten mukaan yhteydessd nuoruudessa tapahtuvaan
riskikdyttdytymiseen ja mielenterveysongelmiin (Button & Gealt 2010; Tucker ym. 2015;
Dantchev & Wolke 2019a). Dantchevin ja Wolken tutkimuksessa (2019a) korostui vékivallan
kayttdmisen yhteys muuhun antisosiaalisen kayttdytymiseen my0s sisarusvékivaltaa itse
kokeneilla nuorilla. Sen sijaan pelkdstdan vikivallan tekijaksi itsensd médritelleiden nuorten
kohdalla esille nousi kasvanut riski huumeiden kiyttdon ja rikoskayttdytymiseen. (Mt., 27.)
Buttonin ja Gealtin tutkimuksessa kaikenlaisen sisarusvékivallan kokeminen oli puolestaan
yhteydessa pdihteiden vaarinkayttdon, rikos- ja muuhun aggressiivisen kayttiytymiseen, mutta

erityisesti fyysisen vikivallan kokeminen lisdsi riskikertoimia (2010, 136).

Tucker ja kumppanit késittelevit tutkimuksessaan (2015) sisarusvikivallan seurauksienkin
kannalta keskeistd kysymystd aggression luonteesta. Heiddn mukaansa proaktiivisempi
aggressio lisési riskid pdihteiden ongelmakidyttoon ja reaktiivinen aggressio puolestaan oli
yhteydessd masennukseen. Molemmilla aggression muodoilla oli kuitenkin yhteys myos

rikoskéyttdytymiseen. (Mt., 981.)

Sisarusten viliselld vikivallalla on vahva yhteys muissa vertaissuhteissa tapahtuvaan
vakivaltaan, esimerkiksi koulukiusaamiseen. Sisarussuhteissaan vikivaltaa kayttdvit ja
kokevat nuoret toimivat samoin myds vertaissuhteissaan; uhrikokemukset kotona ovat
yhteydessd uhrikokemuksiin koulussa ja vikivaltaa kotonaan kéyttivét nuoret kéyttavat sitd
todenndkoisemmin myos koulussa. (Menesini ym. 2010, 934; Tippett & Wolke 2015, 21-22.)
Lisdksi aiemmin mainitussa Dantchevin ja Wolken tutkimuksessa sekd sisarus- ettd muissa
vertaissuhteissa kdytetyn vdkivallan kumulatiivinen vaikutus nékyi korkeimpana riskini niin

antisosiaalisen ja rikoskdyttdytymisen kuin huumeiden kdyton kohdalla (2019a, 27).

Suuri osa sisarusvikivallan mahdollisia seurauksia tarkastelevista tutkimuksista rajoittuu
nimenomaan nuoruuteen. Sisarusvikivallan kokemisella on kuitenkin havaittu olevan yhteyttad

myds myOhemmin tapahtuvaan seurusteluvékivaltaan. Esimerkiksi Simonellin ja
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kumppaneiden mukaan miesten kohdalla sisarusten taholta koettu vékivalta ennusti seurustelu-
ja parisuhdevikivallan kokemista ja tekemistd vanhempien taholta koettua vikivaltaa

vahvemmin (2002, 116-117).

2.2 Yleinen paineteoria

Vikivallan uhriksi joutumisen yhteyttd yksilon omaan védkivaltakdyttiytymiseen on
kriminologiassa tarkasteltu esimerkiksi yleisen paineteorian kontekstissa (Kivivuori ym. 2018,

161). Se toimii myds oman tutkimukseni teoreettisena viitekehyksena.

Kriminologiassa paineteorialla voidaan viitata sekd klassiseen ettd yleiseen versioon.
Molemmissa teorioissa yksilon rikoskdyttdytymisen ndhddin johtuvan hinen negatiiviseksi
kokemastaan suhteesta muihin ihmisiin ja ympédrdivdin yhteiskuntaan. Klassisessa
paineteoriassa keskitytddn nimenomaan yhteiskunnallisen tason suhteisiin. Teorian mukaan
huono-osaisuuden kautta syntyvé ristiriita kulttuurisesti arvostettujen pddmadirien ja niiden
saavuttamisen todenndkdisyyden vélilld synnyttdd turhautumista, joka puolestaan voi johtaa
normien rikkomiseen ja rikoskdyttdytymiseen. Yleistyneessd paineteoriassa huomiota
kiinnitetddn enemmin myods yksilon ldhiympéristoon ja hinen toimintaansa vaikuttaviin

psykososiaalisiin mekanismeihin. (Kivivuori ym. 2018, 156-157.)

Yleisen paineteorian kehittdjdn, yhdysvaltalaisen sosiologi Robert Agnew’n mukaan
klassisessa paineteoriassa painotettu ristiriita tavoiteltujen padmairien ja niiden saavuttamisen
todenndkodisyyden vililld voi olla yksi turhautumista eli painetta aiheuttava tekija. Hinen
mukaansa turhautumista aiheuttaa kuitenkin todennékdisemmin odotusten ja konkreettisten
saavutusten vilinen ristiriita. Liséksi hin nostaa omassa teoriassaan esille my0s kaksi muuta
mahdollisesti rikoskdyttdytymiseen johtavaa paineen ldihdettd. Ensimmaéinen niistd on jonkin
itselle tarkednd pidetyn asian menettdminen tai menettdmisen pelko, jolloin
rikoskéyttdytymisen kautta voidaan pyrkid estimdén menetys, saamaan menetetty asia takaisin
tai korvaamaan se. Omalla toiminnalla voidaan myos pyrkid kostamaan koettu menetys ja se
voi toimia selviytymiskeinona menetyksestd atheutuneen surun suhteen. (Agnew 1992, 51-53,

57-58.)

Sisarusvékivallan uhriksi joutumisen ja silld mahdollisesti olevien seurausten ndkdkulmasta
paineteorian keskeisin anti liittyy kuitenkin ajatukseen ns. kielteisten drsykkeiden kokemisesta
ja niiden yhteydestd normien rikkomiseen. Esimerkkeind kielteisistd drsykkeistd, jotka voivat
johtaa rikoskéyttdytymiseen toimivat Agnew’n mukaan mm. lapsuudessa koettu vékivalta tai

kaltoinkohtelu, fyysinen kuritus, negatiiviseksi koetut suhteet omiin vanhempiin tai
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ikdtovereihin ja laajemminkin rikoksen uhriksi joutuminen. Rikoskéyttdytymiselld voidaan
pyrkid pakenemaan ja vélttdmain niitd kuormittavaksi koettuja tilanteita, mutta se voi lisdksi
toimia paitsi selviytymiskeinona myds tavoitellun muutoksen tai koston vilineend. (Agnew

1992, 58; Agnew 2013, 655.)

Paineteorioiden kritiikki liittyy pitkélti kysymykseen siitd, miksi vain osa erilaisia
painetekijoitd eldmdssiddn kohtaavista ihmisistd padtyy tekemiddn rikoksia. Agnew’n mukaan
rikoskéyttdytyminen on kuitenkin vain yksi tapa kisitelld koettua painetta ja erilaisista
selviytymismekanismeista vain osa sisdltdd minkdanlaista normien rikkomista. (Agnew 2013,
657.) Koetun paineen ja rikoskdyttdytymisen yhteyttd tarkasteltaessa tulee huomioida ennen
kaikkea  yksilon oma  kokemus tapahtuneen merkittivyydestd ja  toisaalta
epdoikeudenmukaisuudesta. Mitd merkittdvampi ja epdoikeudenmukaisempi tapahtuma on, sita
todenndkodisemmin se saa aikaan vihan ja suuttumuksen tunteita, jotka ovat puolestaan vahvasti

yhteydessa rikoskéyttdytymisen valintaan selviytymiskeinoksi. (Mt., 655-656.)

Selviytymiskeinon valintaan vaikuttavat kuitenkin myds yksilolliset ominaisuudet ja
resurssit sekd sosiaalinen ympéristd. Yksilotasolla rikoskdyttdytymiselle altistavia tekijoitd
voivat olla esimerkiksi heikko itsekontrolli ja negatiivinen tunne-eldmai. Toisaalta sosiaaliset
suhteet ja tukiverkostot vaikuttavat siihen, millaiset selviytymiskeinot ndyttdytyvét eri
tilanteissa hyvéksyttavini, mielekkdini tai edes mahdollisina. (Agnew 1992, 72; Agnew 2013,
657.) Esimerkiksi sukupuolierot rikoskdyttdytymisen suhteen selittyvdt paineteorian mukaan
sekd yksilo- ettd sosiaalisen tason tekijoilld. Tyttdjen kohdalla normien rikkomisessa on kyse
useammin vihan tunteiden sisdisestd késittelysti ja itseen kohdistuvasta riskikdyttdytymisesta,
esimerkiksi pdihteiden kdytostd. Pojilla vihaan liittyvédt muut tunteet johtavat useammin myds
ulospdin suuntautuvaan aggressioon. Toisaalta tytdilld voi myds useammin olla poikia
vahvempia sosiaalisia ja emotionaalisia verkostoja, jotka tukevat laillisten selviytymiskeinojen

valintaa. (Broidy & Agnew 1997, 283-284.)

Paineteorian avulla voidaan omasta mielestdni tarkastella sekd sisarusvékivallan uhriksi
joutumista ettd ndiden uhrikokemusten yhteyttd yksilon omaan vékivaltakdyttdytymiseen.
Aiemmassa tutkimuskirjallisuudessa havaituista, sisarusvékivallalle altistavista tekijoistd useat
vastaavat Agnew’n esittimid painetekijoiti. My0s paineteoriaa hyddynténeisséd tutkimuksissa
on havaittu, ettd perheeseen liittyvd paine tai drsyke johtaa useimmin nimenomaan perheen
sisdiseen vikivaltaan (ks. esim. Felson ym. 2012). Vikivaltainen kdyttdytyminen sisarusta

kohtaan voikin toimia keinona, jolla pyritdén hallitsemaan hankalaa sisarussuhdetta, jota vaikea
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lapsuus ja muut perheen sisdiset ongelmat entisestdén pahentavat (Nowakowski-Sims 2019,

128).

Paineteorian nikokulmasta sisarusvékivallan uhriksi joutuminen voi muun vékivallan
uhriksi joutumisen tavoin myods itsessddn olla merkittdva kielteinen &rsyke. Talloin osa
sisarusvékivaltaa kokeneista lapsista ja nuorista padtyy selviytymiskeinonaan itse kdyttimain
vikivaltaa. Paineteorian perusteella vikivaltaa padtyvit kayttdmiidn todenndkdisimmin
esimerkiksi ne nuoret, jotka ovat muutenkin alttiita rikkomaan normeja ja jotka eivit saa
kaipaamaansa tukea ldhipiiristddn ja vanhempiensa taholta. On my6s mahdollista, ettd tytot ja
pojat késittelevit kokemaansa sisarusvikivaltaa eri tavoin. Oman vékivaltakdyttdytymisen
tarkastelussa tulee huomioida myds ylld mainittu nédkdkulma perheeseen liittyvdn paineen
yhteydestd nimenomaan perheen sisdiseen vikivaltaan. Kysymys siitd, onko perheenjdsenten
taholta koettu vikivalta yhteydessd myds perheen ulkopuolisiin henkildihin kohdistettuun

vakivaltaan onkin oman tutkimukseni keskigssa.

2.3 Vikivallan kasaantuminen perheisiin

Kriminologisen tutkimuksen yksi keskeinen havainto on rikosten kasaantuminen paitsi
yksildille my6s perheisiin  (Kivivuori ym. 2018, 121). Esimerkiksi yhdysvaltalaista
pitkittdisaineistoa (Pittsburgh Youth Study) hyddyntineen tutkimuksen mukaan 12 prosenttia
perheistd oli vastuussa 59 prosentista pidétyksistd (Farrington ym. 2001, 586). Tutkimusten
mukaan erityisesti vékivaltarikollisuus kasaantuu muuta rikollisuutta vahvemmin

ydinperheisiin ja my0s periytyy sukupolvilta toisille vahvemmin (van de Weijer ym. 2014).

My6skédn uhrikokemukset eivit jakaannu tasaisesti yksildiden ja eri videstoryhmien vililla.
Seka rikosten ettd uhrikokemusten kasaantumisen ndkdkulmasta on tirked huomata, etté tekijan
ja uhrin roolit ovat usein padllekkiisid (victim-offender overlap) ja rikosaktiivisuus lisda
tutkimusten mukaan myds omaa riskid joutua rikoksen uhriksi. (Kivivuori ym. 2018, 124.)
Toisaalta erityisesti perheisiin kasaantuvan ylisukupolvisen vékivallan kohdalla kdytetdin
usein termid vékivallan kierre, joka kuvaa lapsuudessa koetulla vékivallalla ja kaltoinkohtelulla

olevaa yhteyttd aikuisena tehtyihin vikivaltarikoksiin (ks. esim Widom 1989).

Rikosten kasaantumista perheisiin ja toisaalta periytymistd sukupolvelta toiselle on
kriminologiassa ldhestytty erilaisista teoreettisista ndkokulmista. Keskidssd on usein ollut
erilaisten rikoskayttidytymiselle altistavien yksildllisten ja sosiaalisten tekijoiden periytyminen
ja ennaltachkdisyn ndkokulmasta korostuvat erityisesti erilaiset vanhemmuuteen liittyvét

tukitoimet. (Kivivuori ym. 2018, 122.) Myos yleiselld tasolla nuorisorikollisuuden syité
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selvittivissd tutkimuksissa esille ovat nousseet mm. kasvuympdristoon liittyvédt ongelmat:
vikivallan kokemukset, kasvatukseen liittyvdt ongelmat ja vanhempien pdihteiden kiytto.
Liséksi taustalta 10ytyy usein laajemminkin perheiden yhteiskunnallista huono-osaisuutta ja sen
mukanaan tuomia muita haasteita. (Kivivuori & Honkatukia 2006, 345.) Toisaalta
lapsiuhritutkimuksissa on havaittu, ettd kasvuympéristdon liittyvien sosiaalisten tekijoiden
yhteys lasten ja nuorten kokemaan vékivaltaan on kuitenkin my0s heikentynyt viimeisten

vuosikymmenten aikana (Ellonen ym. 2014, 43).

Vikivallan kasaantumista koskeva keskustelu liittyy omaan tutkimukseeni kahdella tapaa.
Ensinnékin on tdrked huomata, etti vikivallan kasaantuminen perheisiin ndkyy myos perheen
sisdisen vikivallan kasaantumisena. Esimerkiksi Lepiston nuorten kokemaa perhevékivaltaa
kisittelevdassd tutkimuksessa (2010) vanhempien vélisen vikivallan todistaminen lisdsi
todennékoisyyttd myds vanhemman sisaruksiin kohdistaman vékivallan todistamiselle. Yhden
vanhemman vékivaltaisuus sisaruksia kohtaan myo0s lisdsi todenndkdisyyttd toisen vanhemman
vikivaltaiselle kdytokselle sisaruksia kohtaan. Perheen sisdisen vékivallan todistaminen myds
edelleen lisési lasten ja nuorten riskid joutua itse perhevékivallan uhriksi. (Mt., 5.) Vékivallan
uhrikokemusten kasaantuminen ndkyy kuitenkin my0s yleisemmalld tasolla esimerkiksi
lapsiuhritutkimuksissa; niiden mukaan entistd pienempi osuus lapsista ja nuorista joutuu
nykyéédn vikivallan uhriksi, mutta ne, jotka vékivaltaa kokevat, kokevat sitd yhd enemmén

(Ellonen ym. 2014, 40).

Kuten luvussa 2.1 aiempaa tutkimuskirjallisuutta esitellessdni toin esille, lisid muun
perhevikivallan todistaminen ja kokeminen todenndkdisyyttd my0s sisarusvikivallan uhriksi
joutumiselle (ks. esim. Button & Gealt 2010, 135). Lisidksi sisarusvékivallan kokeminen on
yhteydessd my6s muissa vertaissuhteissa koettuun vékivaltaan (Menesini ym. 2010, 934;
Tippett & Wolke 2015, 21-22). Tastd syystd tarkastelen omassa tutkimuksessani muiden
tekijoiden ohella my6s muun perhe- ja vertaissuhteissa koetun vékivallan yhteyttd
sisarusvikivallan uhriksi joutumiseen. Liséksi selvittidesséni koetun sisarusvikivallan yhteyttad
nuoren omaan  vikivaltakdyttdytymiseen = huomioin  analyysissa ~myds  muut

vakivaltakokemukset.

2.4 Tutkimuskysymykset

Tassd  tutkimuksessa  tarkastelen  suomalaisten  yhdeksdsluokkalaisten  kokemaa
sisarusvidkivaltaa ja selvitin, onko koetulla vékivallalla yhteyttd nuoren omaan
vikivaltakdyttdytymiseen. Tarkentavat kysymykset ovat muodostuneet aiemman tutkimuksen
sekd paineteorian pohjalta.
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Tutkimuskysymykseni ovat siis seuraavat:

- Kuinka yleistd sisarusten taholta koettu fyysinen vikivalta on ja miten sen kokeminen
Jjakautuu erilaisten taustatekijoiden suhteen?
o Ennustavatko ndmd taustatekijit ja erityisesti muut vdkivaltakokemukset
sisarusvdikivallan uhriksi joutumista?
- Onko sisarusvdikivallan kokeminen vhteydessd nuoren omaan
vdakivaltakdyttiytymiseen?
o Onko tyttojen ja poikien vililld eroja siind, millainen yhteys sisaruksen taholta

koetulla vikivallalla ja nuoren omalla vikivaltakdyttiytymiselld on?
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3 Aineisto ja menetelmiit

Téassd luvussa esittelen tutkimusaineistoni, kdyttdmani muuttujat seké tilastolliset menetelmat.
Lisdksi pohdin tutkimukseeni liittyvid eettisid kysymyksid sekd kéyttdiméni aineiston ja

menetelmien luotettavuutta.

3.1 Tutkimusaineisto

Tutkimusaineistonani kdytdn Kriminologian ja oikeuspolitiikkan instituutin vuoden 2020
Nuorisorikollisuuskyselyd (NRK). Kyse on vuodesta 1995 alkaen sddnndllisin véliajoin
toteutetusta kyselytutkimuksesta,® jonka tavoitteena on tuottaa tietoa suomalaisten 15-16-
vuotiaiden nuorten rikoskéyttaytymisesti ja uhrikokemuksista. Tutkimuksen taustalla vaikuttaa
havainto siitd, ettd nuorten rikollisuudesta vain tietty osa on ilmirikollisuutta eli
viranomaistilastoihin péétyvdd. Todenmukaisemman kuvan selvittimiseksi tarvitaan myds
NRK:n kaltaista kyselypohjaista kokonaisrikollisuustutkimusta. (Kaakinen & Nisi 2021, 2.)
Kuvaan seuraavaksi tarkemmin nimenomaan vuoden 2020 kyselyn toteuttamisen ja sisdllon.

Sen jdlkeen kerron, miltd osin olen paddtynyt rajaamaan oman aineistoni.

3.1.1 NRK 2020

Nuorisorikollisuuskysely on suunnattu suomenkielisten yldkoulujen yhdeksésluokkalaisille.
Vuoden 2020 kyselyyn osallistuneet koulut wvalittiin oppilaitosrekisteristd —ositetun
satunnaisotannan avulla niin, etti my0s koulujen koko ja alueellinen sijainti huomioitiin.
Nadiden koulujen oppilaille tarjottiin ensin perustietoa tutkimuksesta ja mm. sithen liittyvistad
tietosuojakysymyksistd. Tamén jdlkeen he saivat itse paattdd, osallistuvatko tutkimukseen.
My®ds nuorten huoltajat saivat tietoa tutkimuksesta ja he saattoivat halutessaan kieltdd sithen

osallistumisen oman huollettavansa kohdalla. (Mt., 3.)

Varsinainen kysely toteutettiin tammi—toukokuussa 2020. Nuoret vastasivat sdhkoiseen
kyselyyn etukdteen sovitun oppitunnin aikana. Ne vastaajat, jotka jittivit kyselyn kesken
alkuvaiheessa tai jotka vastasivat kyselyyn sovitun ajankohdan ulkopuolella, jaivét tutkimuksen
ulkopuolelle. Lopulta kyselyyn osallistui yhteensd 5 674 nuorta 74 eri koulusta ja lopullinen
vastausprosentti oli 78 %. (Mt., 3.) Kysely toteutettiin osittain COVID-19-pandemian aikana ja
14 prosenttia vastaajista (n=774) vastasi kyselyyn kotoaan etdopetuksen aikana. Etdopetuksen
ja muiden yhteiskunnallisten rajoitustoimien aikana kyselyyn vastanneet nuoret raportoivat

alustavien analyysien mukaan matalampia esiintyvyyksid rikosteoissa kyselyd edeltdvédna

¢ Aikaisemmat kyselyt on toteutettu vuosina 1995, 1996, 1998, 2001, 2004, 2008, 2012 ja 2016.
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vuonna. Koronatilanne on voinut vaikuttaa nuorten rikoskdyttdytymiseen, mutta sen vaikutus
rajautuu  kuitenkin vain muutamaan kuukauteen kyselyssd kaytetyn 12 kuukauden
muisteluvdlin suhteen. Etdopetuksen aikana aineistosta my0s karsiutui pois tietynlaisia
vastaajia; poikia ja heikommin koulussa menestyvid oppilaita. Suurin osa vastaajista (86 %)
kuitenkin tdytti kyselyn rajoitustoimia ennen tai niiden jilkeen. (Kivivuori ym. 2021, ks. esim.

Kaakinen & Nasi 2021, 4-5.)

NRK:ssa tarkastellaan sekd nuorten rikoskdyttdytymistd ettd uhrikokemuksia. Kysymykset
koskevat mm. erilaisia vahingontekoja, varastamista ja murtautumista, vékivaltaa ja péihteisiin
liittyvié tekoja. Muisteluvilit koskevat joko koko eldmén tai viimeisen 12 kuukauden aikaisia
tapahtumia. Rikoskayttdytymisen osalta tarkastellaan my0s sitd, ovatko teot paédtyneet poliisin
tietoon sekd millaisia motiiveja ja toisaalta seurauksia teoilla on ollut. Lisdksi kyselyssd
kartoitetaan mm. nuorten sosiaalisia suhteita, luonteenpiirteitd ja tunne-eldmiid sekéd

rikoskdyttdytymiseen liittyvid asenteita ja mielipiteité.

3.1.2 Aineiston rajaus

Sisarusvikivaltaa koskevassa tutkimuksessa on mielekéstd tarkastella ennen kaikkea nuoria,
joiden kohdalla sisarusvékivallan uhriksi joutuminen on mahdollista eli nuoria, joilla on
sisaruksia. NRK:ssa sisarusvikivaltaa koskevaan kysymykseen ovat kuitenkin vastanneet myos
ne nuoret, joilla ei ole sisaruksia. Liséksi vastaajan sisarussuhteita ja niiden olemassaoloa on
mitattu ainoastaan siitd ndkokulmasta, asuuko hdn heiddn kanssaan samassa taloudessa.
Sisarusten lukumiidrdd mittaavan muuttujan kohdalla ne vastaajat, jotka eivdt joko asu
sisarustensa kanssa yhdessi tai joilla ei ole lainkaan sisaruksia on luokiteltu samaan ryhméén
kuuluviksi. Analyysissa tdhdn ryhmédn kuuluvia vastaajia ei siis ole mahdollista erottaa
toisistaan. Selkeyden vuoksi olen paidtynyt rajaamaan oman aineistoni niin, ettd vastaajat, jotka
joko asuvat erilldén sisaruksistaan tai joilla ei ole sisaruksia lainkaan jddvat sen ulkopuolelle.

Néin ollen kaikilla aineistoni nuorilla on todistettavasti véhintdén yksi sisarus.

Aineiston rajaaminen jittdd analyysin ulkopuolelle paitsi ilman sisaruksia kasvaneet nuoret
my0s ne nuoret, jotka kokevat vdkivaltaa muualla asuvien sisarustensa taholta. Yhteensd kolme
prosenttia ndistd nuorista on kokenut sisarusvdkivaltaa viimeisen vuoden aikana. Tulee
kuitenkin muistaa, ettd tdssd ryhmissd kysymykseen kieltdvisti vastanneista suuri osa on

todennidkoisesti niitd nuoria, joilla ei ole sisaruksia lainkaan.
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3.2 Analyysin toteutus

Analyysini ensimmdisessd osassa tulen kuvaamaan tarkemmin suomalaisten nuorten kokemaa
sisarusvékivaltaa ja sen yleisyyttd suhteessa erilaisiin, aiemmasta tutkimuskirjallisuudesta
koetun vidkivallan yhteyttd nuoren omaan vékivaltakdyttiytymiseen. Téssd osiossa kuvaan

ndissd analyyseissani kdyttiméni muuttujat seké tilastolliset menetelmat.

3.2.1 Kéytetyt muuttujat

Esittelen seuraavaksi analyysissa kdyttdiméni muuttujat ja tuon samalla esille, milld tavoin
valitsemani muuttuja perustuu aiempaan tutkimukseen tai teoreettiseen viitekehykseeni.

Kuvaan myds kdyttdmieni muuttujien muodostamisen ja niiden jakaumat aineistossani.

Sisarusvikivallan kokeminen. Sisarusvikivallan uhriksi joutumista mitataan NRK:ssa
kysymadlla erikseen, ovatko tietyt henkilt kiyneet fyysisesti vastaajan kimppuun viimeisen 12
kuukauden aikana. Esimerkkind fyysisestd vékivallasta kdytetddn lyomistd, potkimista tai
jonkin aseen kayttod. Sisarusvikivaltamuuttuja muodostuu vastauksista, joissa vékivallan
tekijdnd on ollut sisko tai veli”. Vékivallan kokemista eri tekijoiden taholta on tdlld tavoin
mitattu ainoastaan fyysisen vékivallan osalta, joten muunlainen sisarusten vélinen vikivalta jaa
oman tutkimukseni ulkopuolelle. Yhteensd 17 prosenttia aineistoni vastaajista on kokenut

sisarusvikivaltaa viimeisen vuoden aikana.

Sukupuoli. Kuten todettua, tutkimuskirjallisuus jakaantuu sen suhteen, onko sukupuolella
yhteyttd sisarusvdkivallan uhriksi joutumiseen. Onkin perusteltua tarkastella, 16ytyyko tata
yhteyttd omassa aineistossani. Sukupuolella on aiemman tutkimuksen mukaan merkitystd myds
yksilon oman vikivaltakdyttdytymisen kohdalla (ks. esim. Kivivuori ym. 2018, 190-191) ja
paineteoriankin mukaan eri sukupuolet saattavat reagoida erilaisiin painetta aiheuttaviin
ulkopuolelle liian pienen otoskoon vuoksi (alle kaksi prosenttia vastaajista). Tyttdjd ja poikia

on omassa aineistossani ldhes yhtd paljon; tyttdjen osuus on 50,5 ja poikien 49,5 prosenttia.

Sisarusten lukuméiiri. Sisarusvikivallan uhriksi joutumisella on joissakin tutkimuksissa
havaittu olevan yhteys sisarusten lukumdirdéin eli useamman sisaruksen perheissé
todenndkoisyys kokea sisarusvikivaltaa on ollut suurempi (Tippett & Wolke 2015; Dantchev
& Wolke 2019b). Aineistoni rajauksessa kuvasin, kuinka NRK:ssa vastaajan sisarussuhteita ja
niiden olemassaoloa on mitattu ainoastaan siitd ndkokulmasta, asuuko hdn heiddn kanssaan

samassa taloudessa. Muuttujaa muodostaessani olen siis yhdistényt avovastaukset kysymyksiin
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samassa taloudessa asuvien siskojen ja veljien lukumaédrésté. Selvisti poikkeavat ja liian suuret
vastaukset olen rajannut pois ja muuttujan saama suurin arvo on 23. Sen jilkeen olen uudelleen
luokitellut muuttujan sen mukaan, onko hinelld yksi, kaksi vai kolme tai enemmaén sisarusta.
Aineistossani vastaajista yli puolella (53 %) on yksi sisarus, 28 prosentilla on kaksi sisarusta ja

19 prosentilla vihintdén kolme sisarusta.

Itsekontrolli. Erityisesti yleisen paineteorian uudempien versioiden mukaan painetta ja
turhautumista aiheuttavat tekijat eivdt yksinddn selitd sitd, miksi tietyt yksilot padtyvét
rikkomaan normeja ja kayttdytyméadn vékivaltaisesti. Myds teorian alkuperdisen kehittdjén
Agnew’n mukaan tietyt yksilolliset ominaisuudet lisdédvat alttiutta rikoskéyttdytymiselle koetun
paineen alla. Néistd ominaisuuksista usein esille nostetaan esimerkiksi heikko itsekontrolli.
(Agnew 2013, 656.) Erityisesti oman analyysini toisessa osiossa on siis perusteltua ottaa
huomioon itsekontrollin vaikutus. Tarkastelen itsekontrollia kuitenkin myos analyysini
ensimmadisessd osiossa eli sisarusvékivallan uhriksi joutumisen suhteen. Itsekontrollilla on
kriminologisessa tutkimuksessa havaittu olevan yhteys myds tiettyjen rikosten uhriksi
joutumiseen (Pratt ym. 2014, ks. esim. Kivivuori ym. 2018, 152), mutta oman tutkimukseni
kontekstissa itsekontrolli liittyy ennen kaikkea sisarussuhteiden laatuun ja esimerkiksi

konfliktialttiuteen.

NRK:ssa itsekontrollia on mitattu yhteensd 12 kysymykselld, joissa vastaajaa pyydetdin
arvioimaan vdittdmien sopivuutta itseensd. Vastaukset asettuvat neliportaiselle Likert-
asteikolle (1 = "tdysin eri mieltd”, 4 = "tdysin samaa mieltd”). Viittamat sisdltdvit kuvauksia
mm. vastaajan riskinottoalttiudesta, seikkailunhalusta ja pitkdjinteisyydesti. Omaa
itsekontrollimuuttujaani  varten olen muodostanut kaikista kysymyksistd yhteisen
summamuuttujan, silld sen reliabiliteetti on hyvé (cronbachin alfa on 0.86) eikd se muutu
paremmaksi kysymyksid pois jattdmalld. Summamuuttujan olen luokitellut uudelleen
kaksiluokkaiseksi niin, ettd 1-2.50 pistettd kuvaavat hyvda itsekontrollia (vastaajista 83

prosenttia) ja 2.51—4 pistettd heikompaa itsekontrollia (17 prosenttia vastaajista).

Arvio taloudellisesta tilanteesta. Aiemmissa tutkimuksissa on havaittu, ettd
sisarusviakivalta on yleisempédéd perheissé, joissa koetaan taloudellisia haasteita ja stressid
(Tippett & Wolke 2015). Omassa tutkimuksessani tarkastelen nimenomaan vastaajan itse
madrittelemén taloudellisen tilanteen yhteyttd sisarusvékivallan kokemiseen. Toisaalta myos
myShemmisséd regressiomalleissa kokemus omasta taloustilanteesta ja sen reiluudesta toimii
yhtend vakioitavana painetekijdnd vastaajan omaa viakivaltakdyttdytymistd tarkasteltaessa.

Kyse on kuitenkin edelleen nuorten omista arvioista eikd varsinaisten tuloerojen tarkastelusta.
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Summamuuttuja on muodostettu kahdesta kysymyksestd, joissa vastaajaa pyydetddn
arvioimaan ensin oman perheensé taloudellista tilannetta suhteessa muihin hdnen tuntemiinsa
perheisiin ja sen jdlkeen itsellddn kdytettdvissd olevan rahan midrad suhteessa muihin ikéisiinsa
nuoriin. Summamuuttujan reliabiliteetti on melko hyvé (cronbachin alfa on 0.71). Molempien
kysymysten vastaukset asettuvat seitsenportaiselle asteikolle (1="paljon
huonompi/vihemméin”, 7="paljon parempi/enemmain”). Oman muuttujani olen luokitellut
uudestaan kolmiluokkaiseksi. Keskimédariista tulotasoa heikommaksi tilanteensa arvioineiden
ryhmédn kuuluu kaksi prosenttia ja keskimiirdistd paremmaksi tilanteensa arvioineiden
ryhmddn 11 prosenttia vastaajista. Valtaosa vastaajista (87 %) kuuluu keskituloiseksi

tilanteensa arvioineiden ryhmaééan.

Suhde vanhempiin. Sisarusten vikivalta on aiemman tutkimuksen perusteella yhteydessi
kasvatustapaan ja laajemminkin lasten ja vanhempien viliseen suhteeseen. Tiukka kuri ja
huonot suhteet vanhempiin lisddvédt ja myoOnteisempi kasvatustyyli puolestaan vidhentdd
todennédkoisyyttd sisarusvikivallan kokemiseen. (Tippett & Wolke 2015, 21.) Toisaalta
negatiiviseksi koetut suhteet omiin vanhempiin voi ndhdd myos yhtend kielteisend, painetta
aiheuttavana drsykkeend, joka voi johtaa normien rikkomiseen. Vanhempisuhde on siksi yksi
myShemmissd regressiomalleissani  vakioitava muuttuyja myds vastaajaan omaa

vikivaltakdyttaytymistd tarkasteltaessa.

Vanhempisuhteen laatua on NRK:ssa mitattu yhteensd viidelld kysymykselld, joissa
vastaajaa pyydetddn arvioimaan viittimien sopivuutta itseensd. Vastaukset asettuvat
neliportaiselle Likert-asteikolle (1 = “’tdysin eri mieltd”, 4 = tdysin samaa mieltd”). Viittimien
kautta tarkastellaan, missd méérin vastaaja kokee vanhempiensa ymmirtdvin héidnen
ongelmiaan ja huoliaan, kuinka paljon hidn voi uskoutua heille luottamuksellisesti asioistaan,
kuinka paljon vanhemmat osoittavat hédnelle rakkautta, kiintymysté, aikaa sekd huomiota ja
kuinka paljon vaivaa he nékevit hdnen kasvatuksensa eteen ylipdadnsd. Oma vanhempisuhdetta
kuvaava muuttujani on ndistd véittdmistd muodostettu summamuuttuja, jonka reliabiliteetti
hyvé (cronbachin alfa 0.89). Alkuperiisistd muuttujista poiketen summamuuttuja on uudelleen
luokiteltu kolmiluokkaiseksi yhdistimalld kaksi keskimmadistd vastausvaihtoehtoa. Erittdin
laheiseksi oman vanhempisuhteensa arvioivia vastaajia aineistossani on 47 prosenttia, jollain
tasolla ldheiseksi suhteensa maédrittelevien osuus on 50 prosenttia ja ei ldheiseksi

vanhempisuhteensa kokevia vastaajia on aineistossani kolme prosenttia.

Vanhemman taholta koettu viikivalta. Kotona koetulla ja todistetulla muulla vékivallalla

on aiemman tutkimuksen mukaan yhteys myos sisarusten véliseen vikivaltaan (Button & Gealt
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2010, 138). Lisiksi vékivallan uhriksi joutuminen on myds paineteorian mukaan merkittdva
kielteinen eliméntapahtuma, joka voi johtaa myds omaan vikivaltakdyttdytymiseen. NRK:ssa
el ole erikseen kysytty kotona todistetusta vékivallasta, joten omassa tutkimuksessani
tarkastelen vain vanhemman taholta koettua vikivaltaa. Olen muodostanut summamuuttujan,
joka koostuu vanhemman (NRK:ssa vanhemmalla viitataan 4itiin, isddn, ditipuoleen tai
isdpuoleen) tekemai fyysistd vikivaltaa sekd ruumiillista rankaisua koskevista kysymyksista.
Molempia vikivallan muotoja on mitattu vastaajan koko eldmin seké viimeisen vuoden ajalta.
Oma summamuuttujani muodostuu vastauksista viimeisen 12 kuukauden aikana koettuun
vikivaltaan. Vastaajat on jaettu kahteen ryhmiin sen mukaan, ovatko he kokeneet vikivaltaa
vai eivit. Yhteensd viisi prosenttia vastaajista on kokenut vikivaltaa vanhemman taholta

viimeisen vuoden aikana.

Muissa vertaissuhteissa koettu vikivalta. Sisarusvikivallan kokeminen on tutkimusten
mukaan yhteydessd myods muissa vertaissuhteissa véikivallan uhriksi joutumiseen, esimerkiksi
koulukiusaamiskokemuksiin (Tippett & Wolke 2015, 21-22). Toisaalta sisarusten ja
vanhempien taholta koetun vékivallan tavoin myds néissé suhteissa koettua vékivaltaa voidaan
pitdd  merkittivind  kielteisend  drsykkeeni, joka voi  johtaa ~my0s omaan
vikivaltakdyttdytymiseen. Tdmédkin muuttuja muodostuu kysymyksistd, joissa fyysisen
vikivallan uhriksi joutumista viimeisen vuoden aikana on kartoitettu erikseen eri tekijoiden
taholta. Vertaissuhteissa koettua vikivaltaa muodostavan summamuuttujan olen muodostanut
vastausvaihtoehdoista “ystdvé tai kaveri”, “nykyinen tai entinen seurustelukumppani” seka

”joku muu tuttu nuori”. Yhteensd 15 prosenttia vastaajista on kokenut vékivaltaa muissa

vertaissuhteissaan.

Vastaajan oma vikivaltakidyttiytyminen. Analyysini toisessa osiossa tarkastelen
sisarusvékivallan kokemisen yhteyttd vastaajan omaan vékivaltakdyttdytymiseen. Sisaruksen
taholta koettua vékivaltaa kuvaava muuttujani siséltdd ainoastaan fyysisen vikivallan muotoja,
joten on paitsi perusteltua, my6s johdonmukaista, etti myds nuoren oma
vikivaltakdyttdytyminen pitdd sisdlldén fyysisen vékivallan muotoja. Analyysissa mukana
olevien uhrikokemusten tavoin vikivaltakdyttdytyminen pitdd sisdllddn viimeisen vuoden
atkana tehdyt teot. Vastaajan omaa fyysistd vikivaltakdyttdytymistd kuvaavassa
summamuuttujassa mukana ovat pahoinpitely, osallistuminen tappeluun julkisella paikalla ja
vikivallalla tai aseella uhkaaminen varastamistarkoituksessa. Yhteensd kahdeksan prosenttia

vastaajista on itse kdyttdytynyt vakivaltaisesti viimeisen 12 kuukauden aikana.
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Muita NRK:ssa tarkasteltuja vékivallan muotoja ovat aseen kanto, seksuaalinen héirinté ja
ahdistelu sekd koulukiusaaminen. Olen kuitenkin pédtynyt jittiméin ne pois omasta
analyysistani ylld mainitsemani johdonmukaisuuden vuoksi: haluan, ettd vikivallan kokeminen
ja tekeminen pitdisivét sisdllidn mahdollisimman samoja tekoja. Koulukiusaamisen kohdalla
ongelma liittyy kyselylomakkeesta puuttuvaan kiusaamisen madritelméén ja onkin mielesténi
todenndkoistd, ettd tdtd kysymystd koskevat vastaukset pitdvit sisdllddn hyvin moninaisia

viakivallan tekoja.

Muu vikivallan kokeminen. Analyysissani on mukana useita eri vikivallan uhrikokemusta
kuvaavia muuttujia. Téstd ndkokulmasta on perusteltua vakioida vield muun kuin perhe- tai
vertaissuhteissa koetun vikivallan yhteys nuoren omaan vikivaltakiyttdytymiseen. Néin ollen
olen padtynyt muodostamaan muissa suhteissa koettua vikivaltaa kuvaavan muuttujan. Kuten
todettua, fyysisen vékivallan uhriksi joutumista on NRK:ssa mitattu eri tekijoiden taholta.
Perheessd ja vertaissuhteissa koetun vikivallan lisdksi uhrikokemuksia on Kkartoitettu
harrastustoiminnan ohjaajan tai valmentajan, opettajan tai muun tutun aikuisen taholta koetun
vikivallan suhteen. Omassa analyysissani muun vikivallan kokemista kuvaavaan muuttujaan
siséltyvit edelld mainittujen liséksi my0ds vastaukset kysymyksiin, joissa vikivallan tekijd on
tuntematon (nuori tai aikuinen). Muiden uhrikokemusten tavoin kyse on viimeisen vuoden
aikana koetusta vikivallasta. Yhteensd kuusi prosenttia kaikista vastaajista on kokenut

viakivaltaa perheen ja muiden vertaissuhteiden ulkopuolella.

Lihipiiriin samaistuminen. Paineteorian mukaan koetun paineen ja rikoskdyttdytymisen
viliseen yhteyteen vaikuttavat yksilollisten ominaisuuksien ohella myds sosiaaliset suhteet ja
tukiverkostot. Ne vaikuttavat esimerkiksi sithen, kuinka hyviksyttivdnd, mielekkdénd tai
mahdollisena normien rikkominen ndhdadidn. (Agnew 1992, 72.) Toisaalta tutkimuksissa on
my6s havaittu, ettd sisaruksiin kohdistettu vikivalta ei yhtd todenndkodisesti johda
vertaissuhteissa ja koulussa tapahtuvaan aggressioon ja vikivaltaan, jos lapsi tai nuori kokee
kuuluvansa kouluyhteisdonsd (ks. esim. Valido 2020, 95). Yhteisollisyyden kokemus ja
kuuluvuuden tunne voivat siis toimia erddnlaisena suojaavana tekijéni vékivallan siirtymisessi
kontekstista toiseen. Téstd syystd olen my0s itse halunnut tarkastella omassa analyysissani

perhettd laajemman l&hipiiriin samaistumisen tunteen vaikutusta.

NRK:ssa kysytddn erikseen, kuinka vahvasti vastaajaa samaistuu eri ryhmiin tai yhteisoihin.
Olen muodostanut ldhipiiriin samaistumista kuvaavan summamuuttujan vastauksista perhetta,
ystavépiirid ja kouluyhteisdd koskeviin kysymyksiin. Summamuuttujan reliabiliteetti on melko

hyvé, silld cronbachin alfa 0.75, eikd se muutu paremmaksi jattamélld jonkin kysymyksistd
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pois. Alkuperiiselld asteikoilla samaistumista mitataan kymmenenportaisella asteikolla, jonka
alkupdidssd vastaaja ei samaistu lainkaan ja vastaavasti loppupddssd samaistuu vahvasti
kyseiseen ryhmaidn. Olen analyysiani varten luokitellut oman muuttujani kuitenkin
kolmeluokkaiseksi niin, ettd arvot 1-3 kuvaavat vahvaa samaistumista (63 prosenttia
vastaajista), arvot 4—7 jonkin asteista samaistumista (35 prosenttia vastaajista) ja arvot 8—10

eivit minkdan asteista samaistumista lahipiiriin (kaksi prosenttia vastaajista).

3.2.2 Tilastolliset menetelmat

Analyysini ensimmaisesséd osassa kuvaan nuorten kokeman sisarusvékivallan jakautumista eri
taustamuuttujien luokissa. Menetelmdnd kiytdn ristiintaulukointia. Tarkemmin kyse on
kahden kategorisen muuttujan vélisen yhteyden tarkastelusta. Oman asetelmani ollessa
puhtaasti kuvaileva en tarkastele yhteyden suuntaa tai puhu tissd vaiheessa selittdvistd tai

selitettdvistd muuttujista.

Ristiintaulukoinnissa muuttujien yhteyden tilastollista merkitsevyyttd mitataan -
riippumattomuustestilld (nk. khiin neli¢ -testi), jolla arvioidaan todenndkoisyyttd sille, ettd
tutkittavassa aineistossa havaitut erot eri ryhmien vililld 16ytyvéit myods videstotasolla. Testin
tuloksena saatavan p-arvon ollessa alle 0.05 pidetddn havaittuja eroja tilastollisesti
merkitsevini. P-arvo on kuitenkin vain tilastotieteellinen arvo, eiki se kerro mitdin havaittujen
erojen sisdlloistd tai sisdltojen merkityksestd. Esimerkiksi suurten otoskokojen kohdalla
havaitut yhteydet ovat hyvin usein tilastollisesti merkitsevid ja pienempien otoskokojen
kohdalla taas eivdat. (Kvantitatiivisen tutkimuksen verkkokésikirja 2021.) Omissa
ristiintaulukointeja koskevissa taulukoissa olen raportoinut kunkin tarkastelemani yhteyden p-

arvon.

Varsinaisena tilastollisena menetelménéni toimii binfdérinen logistinen regressioanalyysi.
Kyse on menetelmadstd, jonka avulla tarkastellaan esimerkiksi tietyn tapahtuman tai tiettyyn
luokkaan kuulumisen todennédkoisyyttd. Oman tutkimukseni kontekstissa kyse ei ole yhteyden
suunnan tarkastelusta kausaalisuuden ndkdkulmasta. Tulosten perusteella voidaan kertoa vain,
ovatko mallissa mukana olleet selittivit muuttujat yhteydessd tdhdn todenndkdisyyteen ja
kuinka vahva tdméd yhteys mahdollisesti on. Lisdksi omat regressiomallini ovat
monimuuttujamalleja, joissa kunkin selitettivin muuttujan yhteyden kohdalla on huomioitu
myds muut mallissa mukana olevat muuttujat. (Kaakinen & Ellonen 2021.) Kyse ei siis enda
ole ristiintaulukoinnin kaltaisesta kahden muuttujan vélisen yhteyden tarkastelusta. Binééri-
etuliite puolestaan korostaa sité, ettd logistisessa regressioanalyysissa selitettivin muuttujan

tulee aina olla kaksiluokkainen (Jokivuori & Hietala 2007, 56). Myds omissa
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regressiomalleissani selitettdvit muuttujat eli sisarusvékivallan kokeminen sekd vastaajan oma

vikivaltakdyttdytyminen on molemmat koodattu kaksiluokkaisiksi.

Logistisessa regressioanalyysissani ennustetaan aina selitettdvin muuttujan suuremman
arvon saavaan luokkaan kuulumista (Jokivuori & Hietala 2007, 58). Oman analyysini
ensimmadisessd osiossa ennustetaan sisarusvékivallan uhriksi joutumisen todenndkoisyytta.
Sisarusvékivallan uhriksi joutumista kuvaava muuttuja on koodattu niin, etti se saa arvon nolla,
jos vastaaja ei ole kokenut sisarusvékivaltaa ja arvon yksi, jos hin on kokenut sisarusvékivaltaa.
Vastaava luokittelu on tehty myos analyysini toisessa osiossa ennustettavan vastaajan oman

viakivaltakéyttdytymisen kohdalla.

Myds mallissa mukana olevat selittdvdt muuttujat on luokiteltu niin, ettd jokin muuttujan
arvoista asettuu vertailutasoksi, johon muita saman muuttujan luokkia verrataan. Kéytdnnossa
tulosten avulla verrataan sitd, miten selittdvin muuttujan yhden luokan muutos vaikuttaa
todennékdisyyteen kuulua selittdvin muuttujan suuremman arvon saavan luokkaan. (Mt., 58,
63.) Logistisesta regressioanalyysista tuloksena saatavien vetosuhteiden (engl. odds ratio)
kohdalla ei kuitenkaan voida puhua puhtaasti todenndkdisyyksien suhteesta. Kullekin
havainnolle eli muuttujan arvolle on ensin laskettu veto, joka kuvaa tapahtuman
todennédkdisyyttd suhteessa sen tapahtumatta jddmisen todenndkdisyyteen. Vetosuhde
puolestaan kertoo ndiden vetojen vilisestd suhteesta eli siitd, miten ennustettavan tapahtuman
veto muuttuu selittdvin muuttujan arvojen vélilld. (Jokivuori & Hietala 2007, 71; Kaakinen &

Ellonen 2021).

Vertailuryhménd toimiva muuttujan luokka saa aina arvon 1 ja selvyyden vuoksi olen
merkinnyt sen myds omiin taulukoihini. Yhtd suurempi vetosuhde kertoo vedon kasvavan
selittdvdin muuttujan yhden luokan muutoksen myo6té ja vastaavasti yhtd pienempi vetosuhde
kertoo vedon pienenemisestd. Vaikka vetosuhteissa ei ole kyse todenndkoisyyksien suhteesta,
kertoo yhtd suurempi todenndkdisyys myds jossain mdidrin kasvavasta tapahtuman
todenndkodisyydestd ja pienempi vetosuhde vastaavasti tapahtuman todenndkdéisyyden
pienenemisestd. (Kaakinen & Ellonen 2021.) Omia tuloksiani raportoidessani puhun kuitenkin
vetosuhteista ja suhteellisesta riskistd kuulua selitettivin muuttujan suurempiarvoiseen

luokkaan (ks. myds Jokivuori & Hietala 2007, 71).

Logistisen regressioanalyysin etuihin kuuluu sen joustavuus selittivien muuttujien mitta-
asteikon suhteen (Jokivuori & Hietala 2007, 56). Omassa analyysissani olen kuitenkin padtynyt

luokittelemaan kaikki muuttujani kategorisiksi muuttujiksi tulosten tulkinnan selkiyttdmiseksi.
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Joustavuudestaan huolimatta myds logistinen regressioanalyysi kuitenkin olettaa, etté

selittdvien muuttujien vélilld ei ole erittdin voimakkaita yhteyksid (Kaakinen & Ellonen 2021).

Logistisen regressiomallin  toimivuutta arvioitaessa saatetaan raportoida  ns.
ndenndisselitysaste, silld selitettivin muuttujan kaksiluokkaisuus estdd lineaarisissa
regressiomalleissa usein raportoidun varsinaisen selitysasteen laskemisen.
Néenndisselitysasteella ei nimensd mukaisesti voida samalla tavoin kuvata logistisen
regressiomallin selitysvoimaa ja selitysasteiden raportointiin tuleekin suhtautua varauksella.
Omassa tutkimuksessani olen péidtynyt lisddmddn ndenniisselitysasteen (Nagelkerke R?)
kunkin regressiomallin osalta niitd koskeviin taulukoihin. Nagelkerken ilmaisema arvo sijoittuu
asteikolle 0—1, arvon 1 kuvatessa tdysin oikein luokiteltuja havaintoja. (Jokivuori & Hietala
2007, 67-68). En kuitenkaan muutoin kommentoi raportoimiani selitysasteita tai tee niistd
tulkintoja. Regressiomalleja kuvaavissa taulukoissa raportoin liséksi ristiintaulukoinnin tavoin
vetosuhteiden saamat tilastollisesti merkitsevdt p-arvot. Sen lisdksi raportoin myds
vetosuhteiden 95 9% luottamusvélit. Niiden perusteella voidaan arvioida vetosuhteen
vaihteluvélid aineistoa edustavassa perusjoukossa ja suuremmat vaihteluvilit viittaavatkin

tulosten heikompaan yleistettivyyteen. (Mt., 62.)

Kaikki analyysit teen IBM SPSS Statistics -ohjelman versiolla 27.

3.3 Tutkimusetiikka

Tutkimusaiheeni eli uhrikokemukset ja vékivaltakdyttiytyminen ovat ldhtokohtaisesti
arkaluonteista tietoa ja sen lisdksi omassa tutkimuksessani tarkastelun kohteena ovat alaikédiset
nuoret. Kuten johdantoluvussakin totesin, on lasten ja nuorten tekemé ja kokema vikivalta
paitsi hyvin ajankohtainen my0s tunteita heréttdva aithe. Koenkin, ettd tutkimusetiikan jatkuva
pohtiminen ja noudattaminen ldpi tutkimusprosessin on oman tutkimukseni kohdalla erityisen
tarkedd. Tuon seuraavaksi esille omaa eettisti pohdintaani liittyen tutkimukseni kohteena

olevien nuorten yksityisyyteen sekd laajemminkin tutkimusaiheeni valintaan.

Tutkimuksen kohteenani ovat NRK:hon vastanneet yhdeksésluokkalaiset nuoret. Aineiston
kerdadmisen osalta eettisestd toiminnasta on vastannut kyselyn toteuttanut Kriminologian ja
oikeuspolititkan instituutti ja aineiston kuvaamisen yhteydessd (luku 3.1) olen kertonut
tarkemmin mm. tutkittavien informoinnista ja suostumuksen hankinnasta. Tutkimusta on my0s
arvioitu ennakkoon Helsingin yliopiston ihmistieteiden eettisen ennakkoarvioinnin
toimikunnan toimesta ja sen katsottiin tuolloin tdyttidvin eettisesti hyviksyttdvan tutkimuksen

kriteerit (Kaakinen & Niasi 2021, 3). Kerdttyd aineistoa luovutetaan eteenpdin vain
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tutkimuskdyttoon ja sitd varten anotaan erikseen lupa. Luvan saaneena aineiston kéyttdjéni olen
sitoutunut sen tietoturvalliseen sdilyttdmiseen ja sen tuhoamiseen tutkimukseni valmistuttua.
Tutkimukseen osallistuneiden nuorten yksityisyyden suojaamisen vuoksi luovutetusta
aineistosta on kuitenkin myds poistettu kaikki henkil6- ja tunnistetiedot. Aineiston perusteella

vastauksia ei siis voida yhdistii esimerkiksi edes tietyn koulun opiskelijoihin.

Tutkimusaiheeni valinnan taustalla on ajatus siitd, ettd mink&énlaiseen vékivaltaan ei voida
puuttua, mikili sitd ei tunnisteta riittdvén hyvin. Lasten ja nuorten keskindistd vikivaltaa
koskevan tutkimustiedon lisddminen onkin yksi tapa edistdd ilmion vakavasti otettavuutta ja
sen ennaltachkdisyd. Erityisesti sisarusten vélisen védkivallan kohdalla korostuu pitkddn
vaikuttanut ajatus vikivaltaisen kayttdytymisen jonkin asteisesta normaaliudesta sen
tapahtuessa sisarussuhteessa (Khan & Rogers 2015, 439—440). Nuorten tekemén vékivallan ja
silldi mahdollisesti olevien vakavienkin seurausten ndkyviksi tekemisen tavoitteena ei
kuitenkaan ole vékivaltaisesti kdyttdytyvien nuorten leimaaminen. Liséksi tulee muistaa, etté

vastuu vékivaltaan puuttumisessa ja sen ennalta ehkdisysséd on aina aikuisilla.

Tiedostan myos, ettd toinen tutkimukseni kannalta keskeinen ndkokulma eli vikivallan
kasaantuminen perheisiin voi olla vdirin esitettynd leimaavaa. Kyse voi olla perheistd, joihin
kasaantuu vikivallan lisdksi myds muita ongelmia ja vaikeuksia (ks. esim. Kivivuori &
Honkatukia 2006, 345; Kivivuori ym. 2018, 122). Vikivallan ylisukupolvinen kierre on
kuitenkin tirked tunnistaa, jotta sithen voidaan puuttua tehokkaasti esimerkiksi erilaisin
vanhemmuutta tukevin toimin. Myodskddn uhrikokemusten kasaantumisten ndkokulmasta
mahdollisesti tunnistetut riskitekijat esimerkiksi vikivallalle altistumisen suhteen eivit tarkoita

sitd, ettd uhri olisi itse vastuussa kokemastaan vikivallasta (Kivivuori ym. 2018, 27).

Lopulta tutkimusaiheen eettisessd tarkastelussa tulee huomioida myds tutkimuksen
tekemittd jattamiselld mahdollisesti olevat eettiset seuraukset (ks. myos Kivivuori ym. 2018,
30). Olenkin sitd mieltd, ettd sisarusvikivaltaa késittelevdd suomalaista tutkimusta tarvitaan
lisdd sithen liittyvistd eettisistd haasteista huolimatta, silld ilman tutkimustietoa vékivaltaa

kokevien ja tekevien nuorten tilanne ei parane.

3.4 Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimusetitkan pohtimisen ohella keskeinen osa tutkimusprosessia on myds tutkimuksen
luotettavuuden pohdinta. Tarkastelenkin seuraavaksi lyhyesti kédyttdméni aineiston ja

tilastollisten menetelmien luotettavuutta. Tutkimukseni rajoituksia pohdin kuitenkin laajemmin
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luvussa 5, jolloin tuon esille esimerkiksi analyysini ja sen tulosten tulkintaan liittyvid

huomioita.

Nuorisorikollisuuskyselyssa yhdistyvét kaksi tarkeimpéana pidettya
kokonaisrikollisuustutkimuksen menetelmdd: itse ilmoitetun rikollisuuden tutkimus ja
uhritutkimus. Itse ilmoitetun rikollisuuden tutkimusmenetelmad perustuu nimettoména
vastattuihin ~ kyselyihin, joissa ihmiset kertovat omasta rikoskéyttdytymisestdén.
Uhritutkimuksissa ihmisiltd taas kysytddn heiddn omista rikosuhrikokemuksistaan.
Menetelmien luotettavuus pohjaa pitkdlti vastaajien anonymiteettiin. Itse ilmoitetun
rikollisuuden menetelmén kohdalla korostuu lisdksi varsin universaalina pidetty inhimillinen
halu ja tarve tunnustaa omat normien vastaiset teot. Toisaalta my0s metoditutkimuksissa
menetelmidn on arvioitu olevan sekd reliabilitectiltaan ettd validiteetiltaan riittdvin hyva.

(Kivivuori ym. 2018, 81-83.)

NRK:n kohdalla kéytettyjen mittareiden reliabiliteettia voidaan tarkastella myds
vertailemalla eri vuosina toteutettujen kyselyiden tuloksia: niiden johdonmukaisuus tukee
menetelmin luotettavuutta. Tulosten luotettavuuden eli validiteetin kannalta keskeinen huomio
liittyy myds kyselyn vastausprosenttiin ja -aktiivisuuteen. Vertailun vuoksi esimerkiksi vuoden
2013 lapsiuhritutkimusta koskevassa raportissa nostettiin esille kotona nihtyyn vikivaltaan
liittyvid kysymyksid koskeva vastauskato. Jopa kymmenen prosenttia vastaajista ei ollut
vastannut ndihin kysymyksiin. (Ellonen ym. 2014, 60.) Omassa aineistossani sisarus- ja muuta

perhevékivaltaa koskevien kysymysten kohdalla puuttuvia havaintoja on vain parikymmenta.

Kayttdimieni muuttujien suhteen olen kuvannut niiden muodostamisprosessin sekd keskeiset
tunnusluvut luvussa 3.2.1. ja myos néin pyrkinyt lisdédméén analyysini johdonmukaisuutta ja
toisaalta sen toistettavuutta. Tilastollisista menetelmistd varsinaiseksi analyysimenetelmékseni
valitsemani logistisen regressioanalyysin luotettavuus perustuu ennen kaikkea sen
yhteensopivuuteen tutkimusasetelmani kanssa; tarkastelemani nuoret joko ovat kokeneet
viakivaltaa tai eivit ja vastaavasti joko kdyttdytyneet véikivaltaisesti tai eivét (ks. esim. Kaakinen
& Ellonen 2021). Logistisen regressioanalyysin rajoitteista ja toimivuuden arvioinnista olen

kdynyt enemmaén keskustelua luvussa 3.2.2.
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4 Analyysi ja tulokset

Tassd luvussa esittelen tekeméni analyysin ja sen tulokset. Luku jakautuu kahteen osioon.
Ensimmadisessd osassa kuvaan tarkemmin aineistoni nuorten kokemaa sisarusvikivaltaa.
Toisessa osiossa siirryn tarkastelemaan sisarusvikivallan kokemisen yhteyttd nuorten omaan

vakivaltakdyttdytymiseen.

4.1 Nuorten kokema sisarusvikivalta

Tassd alaluvussa vastaan ensimmdiseen tutkimuskysymykseeni eli kuvaan, kuinka yleistd
sisaruksen taholta koettu fyysinen vékivalta on ja miten vikivallan kokeminen jakautuu
erilaisten taustatekijoiden suhteen. Sen liséksi selvitin, onko erilaisilla painetta aiheuttavilla

tekijoilla yhteyttd sisarusvékivallan uhriksi joutumiseen.

4.1.1 Sisarusvikivallan kokemisen jakaantuminen

Yhteensd 17 prosenttia aineistoni nuorista on joutunut sisarusvikivallan uhriksi viimeisen
vuoden aikana. Taulukkoon 1 on koottu ndiden uhrikokemusten jakautuminen suhteessa
vastaajan sukupuoleen, hdnen kanssaan samassa taloudessa asuvien sisarusten lukuméériin,
vastaajan oman itsekontrollin tasoon, hénen taloudelliseen tilanteeseensa sekd vanhempi-
lapsisuhteensa ldheisyyteen. Kyse on kahden muuttujan vilisistd ristiintaulukoinneista eli
kunkin taustamuuttujan yhteytta sisarusvikivallan kokemiseen on tarkasteltu erikseen. y*-testin
perusteella kaikki tulokset ovat my®ds tilastollisesti merkitsevii (sisarusten lukumaérén kohdalla

p <.005, muutoin p <.001).

Taulukossa 1a on esitetty sukupuolen yhteys sisarusvékivallan kokemiseen. Siitd kdy ilmi,
ettd tytdistd joka viides (20 %) on kokenut vékivaltaa sisaruksensa taholta. Poikien kohdalla
osuus on pienempi, heistd 14 prosenttia on joutunut sisarusvékivallan uhriksi. Yhden sisaruksen
kanssa asuvista nuorista vékivaltaa on kokenut 15 prosenttia (taulukko 1b). Sisarusvékivaltaa
kokeneiden osuus kasvaa tasaisesti muutaman prosenttiyksikon verran sisarusten lukumééran
kasvaessa ensin kahteen (18 %) ja sen jilkeen kolmeen tai useampaan sisarukseen (21 %). Erot
ovat siis melko pienid, eikd tilanne my0dskddn muuttunut, kun luokittelua laajennettiin ja
tarkasteltiin osuuksia erikseen 3—4 sisaruksen ja useamman kuin viiden sisaruksen kanssa
asuvien nuorten kohdalla. Sisarusten lukuméérin kasvu ei ndy suurina eroina sisarusvékivallan

kokemisen kohdalla.
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Taulukko 1. Sisarusvikivallan uhriksi joutuminen viimeisen 12 kk aikana eri taustatekijoiden
mukaan.

Kokenut Ei ole kokenut .
. s . - Yhteensa
sisarusvékivaltaa sisarusvékivaltaa
1A. Sukupuolen mukaan (N =4 314, p <.001).
Tytto % 20,0 % 80,0 % 100,0 %
N) (435) (1743) (2178)
Poika % 14,2 % 85,8 % 100,0 %
N) (304) (1832) (2136)
1B. Samassa taloudessa asuvien sisarusten lukumddrdn mukaan (N =4 314, p <.005).
1 sisarus % 15,4 % 84,6 % 100,0 %
N) (352) (1934) (2286)
2 sisarusta % 18,1 % 81,9 % 100,0 %
N) (218) (987) (1205)
3 <sisarusta % 20,5 % 79,5 % 100,0 %
N) (169) (654) (823)
1C. Oman itsekontrollin tason mukaan (N = 4 240, p <.001).
Hyva % 16,0 % 84,0 % 100,0 %
N) (562) (2957) (3519)
Heikko % 22,2 % 77,8 % 100,0 %
N) (160) (561) (721)
1D. Taloudellisen tilanteen arvion mukaan (N =4 314, p <.001).
Keskiméadriistd parempi % 13,2 % 86,8 % 100,0 %
N) (60) (394) (454)
Keskituloinen % 17,2 % 82,8 % 100,0 %
N) (649) (3121) (3770)
Keskiméaardista % 33,3% 66,7 % 100,0 %
huonompi (N) (30) (60) (90)
1E. Vanhempisuhteen mukaan (N =4 258, p <.001)
Erittdin 1dheinen suhde % 12,2 % 87,8 % 100,0 %
N) (242) (1749) (1991)
Melko ldheinen suhde % 20,9 % 79,1 % 100,0 %
N) (448) (1699) (2147)
Ei lainkaan ldheinen % 30,8 % 69,2 % 100,0 %
suhde N) (37 (83) (120)

Vastaajan oman itsekontrollin tason yhteys sisarusvikivallan kokemiseen on esitetty taulukossa
lc. Paremmat pisteet itsekontrollia mittaavasta osuudesta saaneista nuorista 16 prosenttia on
joutunut sisarusvikivallan uhriksi, siind missd heikommat itsekontrollipisteet saaneista nuorista

22 prosenttia on joutunut sisarusvékivallan uhriksi.

Nuoren arviota perheen taloudellisesta tilanteesta ja sen yhteyttd sisarusvikivallan
kokemiseen on tarkasteltu taulukossa 1d. Ne nuoret, jotka ovat arvioineet taloudellisen

tilanteensa  keskimiidrdistdi heikommaksi poikkeavat selvésti keskiarvosta myods
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sisarusvikivallan uhriksi joutumisen suhteen; heisté 33 prosenttia on kokenut sisarusvékivaltaa
viimeisen vuoden aikana. Keskimidrdistd paremmaksi tulotasonsa arvioineiden nuorten

kohdalla vastaava luku on 13 prosenttia.

Lopulta taulukosta 1e on luettavissa vanhempisuhteen yhteys sisarusvikivallan kokemiseen.
Erittdin 1dheiseksi vanhempisuhteensa kokevista nuorista keskimaérdistd harvempi (12 %) on
joutunut sisarusvikivallan uhriksi viimeisen vuoden aikana. Uhrien osuus kasvaa tasaisesti sen
mukaan, mité etdisemmaéksi vastaaja arvioi suhteensa vanhempiin. 21 prosenttia niistd nuorista,
jotka arvioivat suhteensa vanhempiin jonkin verran ldheiseksi on joutunut sisarusvékivallan
uhriksi. Vanhempisuhteensa ei lainkaan ldheiseksi maérittelevisti nuorista sisarusvékivaltaa on
kokenut jopa 31 prosenttia. Tulosten perusteella voidaan todeta, etti erot vanhempi-
lapsisuhteen ldheisyyden tasossa ndkyvédt merkitsevind eroina my0s sisarusvékivallan

kokemisessa.

Taulukko 2. Sisarusvikivallan kokeminen suhteessa vanhemman taholta ja vertaissuhteissa
koettuun vikivaltaan viimeisen 12 kk aikana (p <.001).

On kokenut FEi ole kokenut ..
. - . r Yhteensa
sisarusvékivaltaa sisarusvékivaltaa
Kokenut vékivaltaa vanhemman taholta
(N=4313)
Kylla % 45,6 % 54,4 % 100,0 %
(N) (99) (118) (217)
Ei % 15,6 % 84,4 % 100,0 %
(N (639) (3457) (4 096)
Kokenut vikivaltaa muissa vertaissuhteissaan
(N=4313)
Kylla % 32,5% 67,5 % 100,0 %
(N) (210) (437) (647)
Ei % 14,4 % 85,6 % 100,0 %
(N (528) (3 138) (3 666)

Taulukossa 2 on esitetty muissa ldhi- ja vertaissuhteissa koetun vidkivallan yhteys
sisarusvékivallan uhriksi joutumiseen viimeisen vuoden aikana. Vanhemman taholta véikivaltaa
kokeneista nuorista ldhes puolet (46 %) on kokenut vikivaltaa my0s sisaruksensa taholta ja
muissa vertaissuhteissaan vékivallan uhriksi joutuneista nuorista joka kolmas (33 %) on my0s
sisarusvikivallan uhreja. Aineistossa havaitut erot sisarusvékivallan uhriksi joutumisen suhteen
ovat muuta ldhi- ja vertaissuhdevékivaltaa kokeneiden ja kokemattomien nuorten vililld myds

tilastollisesti merkitsevid (p <.001).
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4.1.2 Taustatekijoiden yhteys sisarusvikivallan kokemiseen

Taulukossa 3 on esitetty logistinen regressioanalyysi, jossa jatketaan edelld mainittujen
tekijoiden ja sisarusvékivallan uhriksi joutumisen vilisen yhteyden tarkastelua. Nyt kyse on
regressiomallista, jossa mukana ovat samalla kertaa kaikki selittdvdt tekijdt: vastaajan
sukupuoli ja itsekontrollin taso, sisarusten lukumddrd, vastaajan arviot taloudellisesta
tilanteestaan ja vanhempisuhteensa ldheisyydestd sekd muissa ldhi- ja vertaissuhteissa koettu

vikivalta. Vasteena toimii sisarusvikivallan kokeminen viimeisen vuoden aikana.

Lasketun regressiomallin mukaan sukupuolen, sisarusten lukuméirén ja vanhempisuhteen
yhteydet sisarusvidkivallan kokemiseen sdilyvdt melko samankaltaisina, kuin aiemmin
tarkastelluissa ristiintaulukoinneissa. Tyttdjen kohdalla sisarusvékivallan uhriksi joutumisen
vetosuhde on yli 1.6-kertainen verrattuna poikiin (p <.001). Sisarusten lukuméérén kohdalla on
kyse useamman sisaruksen kanssa samassa taloudessa asuvien nuorten riskistd joutua
sisarusvékivallan uhriksi verrattuna vain yhden sisaruksen kanssa asuviin nuoriin. Kahden
sisaruksen kanssa asuvien vastaajien kohdalla vetosuhde on 1.2-kertainen (p <.05) ja kolmen
tai useamman sisaruksen kohdalla noin 1.4-kertainen (p <.005). Vanhempisuhteen kohdalla
jonkin verran ldheiseksi suhteensa maédrittelevien nuorten vetosuhde kokea vikivaltaa
sisarussuhteessaan on yli puolitoistakertainen verrattuna erittdin laheiseksi suhteensa kokeviin
nuoriin (p <.001) ja ei lainkaan ldheiseksi vanhempisuhteensa kokevien nuorten kohdalla

vastaava suhdeluku on 1.88 (p <.05).

Mallissa mukana olevista selittdvistd muuttujista ainoastaan vastaajan itsekontrollin tasolla
el ole yhteyttd sisarusvdkivallan uhriksi joutumiseen. Vastaajan taloudellista tilannetta
koskevalla arviolla sen sijaan on yhteys sisarusvékivallan kokemiseen myds regressiomallin
mukaan, mutta se koskee ainoastaan keskimdiirdistd tulotasoa huonommaksi tilanteensa
arvioineita nuoria. Heiddn kohdallaan vetosuhde joutua sisarusvikivallan uhriksi on yli
kaksinkertainen (p <.05) verrattuna keskimédrdistd paremmaksi tilanteensa arvioineisiin
nuoriin. Keskituloiseksi itsensa ja perheensé arvioineiden nuorten kohdalla yhteys ei sen sijaan

ole tilastollisesti merkitseva.

Regressiomallissa  vahvimmiksi selittdjiksi nousevat kuitenkin muissa 1dhi- ja
vertaissuhteissa koettu vikivalta. Vanhemman taholta vékivaltaa kokeneiden nuorten kohdalla
vetosuhde kokea vikivaltaa myds sisaruksen taholta on yli kolminkertainen (p <.001) ja muissa
vertaissuhteissa vikivallan uhriksi joutuneiden nuorten kohdalla sisarusvékivallan uhriksi
joutumisen riskid kuvaava suhdeluku on 2.54 (p <.001) verrattuna nidissd suhteissa vikivaltaa

kokemattomiin nuoriin.
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Taulukko 3. Logistinen regressiomalli eri tekijoiden yhteydesti sisarusvékivallan uhriksi
joutumiseen viimeisen 12 kk aikana niilli nuorilla, joilla on sisaruksia.

sk =p <001, ** =p <005, * =p <.05, N =4 239

Selittdvit muuttujat

OR 95 % luottamusviilit
Sukupuoli
Poika 1.00
Tytto 1.67%** 1.40-1.98
Sisarusten lukuméiéri
1 sisarus 1.00
2 sisarusta 1.23* 1.01-1.49
3 <sisarusta 1.39*%* 1.12-1.73
Itsekontrolli
Hyvd 1.00
Heikko 1.18 0.95-1.47
Arvio taloudellisesta tilanteesta
Keskitasoa parempi 1.00
Keskituloinen 1.23 0.91-1.66
Keskitasoa huonompi 2.07* 1.19-3.60
Suhde vanhempiin
Erittiin ldheinen 1.00
Jonkin verran liheinen 1.61%%* 1.35-1.93
Ei lainkaan liheinen 1.88* 1.20-2.95
Kokenut vikivaltaa vanhemman
taholta
Ei 1.00
Kylld 3.18%** 2.35-4.29
Kokenut vikivaltaa muissa
vertaissuhteissaan
Ei 1.00
Kylli 2.54% %% 2.06-3.13

0 = ei ole kokenut sisarusvikivaltaa, 1 = on kokenut sisarusvékivaltaa
Nagelkerke R?=0.10

4.2 Sisarusvikivallan kokeminen ja oma vikivaltakiayttiytyminen

Téssd alaluvussa vastaan toiseen tutkimuskysymykseeni eli selvitidn, onko sisarusvékivallan
kokemisella yhteyttd vastaajan omaan vikivaltakdyttdytymiseen. Lisdksi tarkastelen tuota

yhteyttd erikseen tyttdjen ja poikien kohdalla.

Taulukossa 4 on esitetty nuorten vékivaltakdyttdytymisen jakautuminen aineistossa
suhteessa sisarusviakivallan uhriksi joutumiseen viimeisen vuoden ajalta. 12 prosenttia niista
nuorista, jotka ovat kokeneet sisarusvikivaltaa on myos itse kdyttdytynyt vikivaltaisesti.
Sisarusvékivaltaa kokemattomien nuorten kohdalla vastaava luku on seitsemén prosenttia.

Aineistossa havaitut erot ndiden ryhmien vélilld ovat my0s tilastollisesti merkitsevid (p <.001).
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Taulukko 4. Oma fyysisen vikivallan kiiytto suhteessa sisarusvikivallan kokemiseen viimeisen 12
kk aikana niilli nuorilla, joilla on sisaruksia.

p<.00I,N=4314

Kéyttinyt fyysistd Ei ole kéyttinyt fyysisté Yhteensi

vikivaltaa vékivaltaa
. Kokfan.ut % 12,2 % 87,8 % 100 %
sisarusvékivaltaa ) (90) (649) (739)
Ei ole lfokenut o, 6,9 % 93,1 % 100 %
sisarusvékivaltaa N) (245) (3 330) (3 575)
Yhteensi % 78 % 022 10
(N) (335) (3979) (4314)

Taulukossa 5 on esitetty logistinen regressioanalyysi, jossa tarkastellaan sisarusvékivallan
kokemisen yhteyttd vastaajan omaan vékivaltakdyttdytymiseen viimeisen 12 kuukauden
aikana. Vasteena toimii fyysinen vékivalta (pahoinpitely, tappeluun osallistuminen ja
vikivallalla uhkaaminen). Analyysissa on vakioitu vastaajan sukupuoli ja itsekontrollin taso,
sisarusten lukumaéra, arvio taloudellisesta tilanteesta, vanhemman taholta koettu vikivalta sekéd
vastaajan vanhempisuhteen ldheisyys, perheen ulkopuoliset vikivaltakokemukset seké
lahipiiriin samaistuminen.

Sisarusvidkivallan uhriksi joutumisella ei ole lasketun regressiomallin mukaan yhteyttd
vastaajan omaan vikivaltakdyttdytymiseen. Mydskddn vanhemman taholta koettu vikivalta ei
ole sithen yhteydessd. Sen sijaan perheen ulkopuoliset uhrikokemukset nousevat
regressiomallissa vahvimmiksi selittdjiksi. Muissa vertaissuhteissaan vékivaltaa kokeneiden
nuorten vetosuhde kéyttda itse fyysistd vikivaltaa on yli nelinkertainen (p <.001) verrattuna
vikivaltaa kokemattomiin nuoriin ja muulta taholta koetun vikivallan kohdalla vastaava

suhdeluku on 5.56 (p <.001).

Muita vékivaltakdyttdytymiseen yhteydessd olevia tekijoitd ovat vastaajan sukupuoli ja
itsekontrolli. Poikien kohdalla vetosuhde kéyttdd fyysistd vékivaltaa on yli 3.3-kertainen
tyttdihin verrattuna (p <.001) ja huonommat itsekontrollipisteet saaneilla vastaajilla vastaava
suhdeluku on 2.58 (p <.001) verrattuna hyvét pisteet saaneisiin vastaajiin. My0s vastaajan
vanhempisuhde on yhteydessd vékivallan kdyttdmiseen niin, etti ei lainkaan Il&heiseksi
suhteensa médrittelevien vastaajien vetosuhde kdyttdd vikivaltaa on 3.6-kertainen (p <.001)
verrattuna erittdin l&heiseksi suhteensa médritteleviin vastaajiin. Toisaalta my0ds laajemmin

lahipiiriinsd samaistumattomien nuorten vetosuhde vékivallan kdyttdmiseen on 2.3-kertainen
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Taulukko 5. Logistinen regressio sisarusvikivallan kokemisen yhteydesti omaan fyysiseen
vikivallan kiyttoon viimeisen 12 kk aikana niilli nuorilla, joilla on sisaruksia.

*kk = <001, ** =p<.005, *=p<.05N=4185

Selittdvit muuttujat

OR 95 % luottamusviilit
Kokenut sisarusvikivaltaa
Ei 1.00
Kylld 1.19 0.85-1.65
Sukupuoli
Tyttd 1.00
Poika 3.37%** 2.48-4.58
Sisarusten lukuméiéri
1 sisarus 1.00
2 sisarusta 0.97 0.72-1.32
3 <sisarusta 0.92 0.65-1.32
Itsekontrolli
Hyvd 1.00
Heikko 2.58%%* 1.96-3.40
Arvio taloudellisesta tilanteesta
Keskitasoa parempi 1.00
Keskituloinen 0.85 0.57-1.26
Keskitasoa huonompi 0.79 0.34-1.79
Suhde vanhempiin
Erittiin ldheinen 1.00
Jonkin verran liheinen 1.30 0.97-1.75
Ei lainkaan ldheinen 3.61%** 2.03-6.43
Kokenut vikivaltaa vanhemman taholta
Ei 1.00
Kylld 1.09 0.66-1.79
Kokenut vikivaltaa muissa vertaissuhteissaan
Ei 1.00
Kylld 4.32%** 3.28-5.69
Kokenut muuta vikivaltaa
Ei 1.00
Kylli 5.56%** 3.97-7.79
Samaistuu lahipiiriinsa
Vahvasti 1.00
Jonkin verran 1.38* 1.04-1.84
Hyvin vihdn tai ei lainkaan 2.36% 1.27-4.37

0 = ei ole kdyttaytynyt vikivaltaisesti, 1 = on kdyttdytynyt vékivaltaisesti
Nagelkerke Rz =0.29

(p <.05) verrattuna ldhipiiriinsd vahvasti samaistuviin nuoriin. Jonkin verran ldhipiirinsi

samaistuvien nuorten kohdalla vastaava suhdeluku on 1.38 (p <05).

Muista mallissa mukana olleista selittdjistd vastaajan sisarusten lukumaéarilld ja taloudellista

tilannetta koskevalla arviollaan ei ole yhteyttd hdnen omaan vikivaltakéyttdytymiseensa.
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Taulukossa 6 on jatkettu eri selittdjien ja vidkivaltakdyttdytymisen yhteyden tarkastelua
sukupuolittain. Sisarusvikivalta ei nouse kummassakaan lasketussa mallissa esille vastaajan
omaan vikivaltakéyttdytymiseen yhteydesséd olevana tekijani. Tytoilld vahvimpana selittdjana
korostuu muissa vertaissuhteissa koettu vékivalta. Néissd suhteissa vékivaltaa kokeneiden
tyttdjen vetosuhde kiyttdd vikivaltaa on jopa 6.3-kertainen (p <.001) verrattuna sité
kokemattomiin tyttoihin. Poikien kohdalla puolestaan korostuu muilta tahoilta koettu vikivalta:
sitd kokeneiden poikien kohdalla vetosuhde kéyttiytyd itse vékivaltaisesti on 6.7-kertainen
(p <.001) verrattuna téllaista vdkivaltaa kokemattomiin poikiin. Sekd tytoilld ettd pojilla
kaikkien perheen ulkopuolisten uhrikokemusten yhteys omaan vikivaltakdyttdytymiseen on

kuitenkin vahva.

Uhrikokemusten lisdksi malleista nousevat esille erot vanhempisuhteen ja ldhipiiriin
samaistumisen kohdalla. Vanhempisuhde on niiden mukaan yhteydessi vain poikien
vikivaltakdyttdytymiseen ja ei lainkaan ldheiseksi arvioineiden poikien kohdalla vetosuhde
kiyttdd vikivaltaa on 5.5-kertainen (p <.001) verrattuna suhteensa ldheiseksi arvioineisiin
poikiin. My®s jonkin verran 14heiseksi vanhempisuhteensa arvioineiden kohdalla vetosuhde on
lahes puolitoistakertainen (p <.05). Tyttdjen kohdalla vastaavaa yhteyttd ei 10ydy; sen sijaan
heiddn kohdallaan korostuu I&hipiiriin samaistuminen. Lé&hipiiriinsd samaistumattomien
tyttdjen kohdalla vetosuhde vékivaltakdyttdytymiseen on yli viisinkertainen (p <.05) ja jonkin
verran samaistuvien kohdalla yli kaksinkertainen (p <.05) verrattuna ldhipiiriinsd vahvasti
samaistuviin tyttdihin. Poikien kohdalla ldhipiiriin samaistuminen ei ole yhteydessd

vikivaltakdyttdytymiseen.

Muiden selittdjien osalta yhteydet sdilyvdt hyvin samankaltaisina kuin aiemmassa

regressiomallissa.
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Taulukko 6. Logistinen regressio sisarusvikivallan kokemisen yhteydesti omaan fyysisen
vikivallan kiyttimiseen tytoillé ja pojilla viimeisen 12 kk aikana (nuoret, joilla on sisaruksia).

% = p <001, ** =p <.005, * = p <.05

Selittdvit muuttujat

Tytot Pojat
(N=2139) (N =2 046)
95 % 95 %
OR luottamusviilit OR luottamusviilit
Kokenut sisarusvikivaltaa
Ei 1.00 1.00
Kylld 1.42 0.81-2.49 1.08 0.71-1.64
Sisarusten lukumiéiri
1 sisarus 1.00 1.00
2 sisarusta 0.78 0.41-1.48 1.05 0.74-1.49
3 <sisarusta 1.11 0.57-2.16 0.86 0.56-1.32
Itsekontrolli
Hyvi 1.00 1.00
Heikko 2.21% 1.24-3.94 2.62%%* 1.91-3.61
Arvio taloudellisesta tilanteesta
Keskitasoa parempi 1.00 1.00
Keskituloinen 1.10 0.41-2.98 0.79 0.51-1.22
Keskitasoa huonompi 0.63 0.13-2.97 1.05 0.37-2.99
Suhde vanhempiin
Erittiin ldheinen 1.00 1.00
Jonkin verran Iliheinen 0.99 0.54-1.81 1.41* 1.00-1.99
Ei lainkaan ldheinen 1.91 0.73-4.96 5.55%%* 2.62-11.77
Kokenut vikivaltaa vanhemman
taholta
Ei 1.00 1.00
Kylld 1.48 0.71-3.09 0.87 0.44-1.70
Kokenut vikivaltaa muissa
vertaissuhteissaan
Ei 1.00 1.00
Kylld 6.31%** 3.67-10.87 4.08%** 2.95-5.64
Kokenut muuta vakivaltaa
Ei 1.00 1.00
Kylld 3.28%* 1.57-6.85 6.76%** 4.57-10.00
Samaistuu lahipiiriinsi
Vahvasti 1.00 1.00
Jonkin verran 2.17* 1.22-3.86 1.19 0.85-1.66
Hyvin vihdn tai ei lainkaan 5.15% 1.63-16.30 1.67 0.80-3.50

0 =eiole kéyttaytynyt véikivaltaisesti, 1 = on kédyttdytynyt vikivaltaisesti
Nagelkerke R? = 0.22 (tytot) / 0.28 (pojat)
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5 Johtopiitokset ja pohdinta

Tassd luvussa kertaan analyysini paatulokset ja esitdn niiden pohjalta omaa pohdintaani. Tuon
myo0s esille tutkimukseeni liittyvid rajoitteita seké toisaalta ndkemyksidni jatkotutkimuksen

tarpeesta.

5.1 Paatulokset

Ensimmaéinen tutkimuskysymykseni koski sisaruksen taholta koetun fyysisen vékivallan
yleisyyttd ja jakautumista aineistossa suhteessa erilaisiin taustatekijoihin. Analyysin mukaan
yhteensd 17 prosenttia nuorista on joutunut sisarusvékivallan uhriksi viimeisen vuoden aikana,
mutta uhrikokemukset jakautuvat aineistossa epétasaisesti esimerkiksi nuoren arvioiman
taloudellisen tilanteensa ja vanhempisuhteensa ldheisyyden mukaan tarkasteltuna. Myos erot
vastaajan oman itsekontrollin tasossa ndkyvét eroina sisarusvikivallan kokemisessa ja tytot
kokevat aineistossani sisarusvékivaltaa poikia enemmaén. Erityisen suuria erot ovat kuitenkin
muissa ldhi- ja vertaissuhteissa koetun vékivallan suhteen tarkasteltuna: ldhes puolet
vanhempien taholta vékivaltaa kokeneista ja kolmannes vertaissuhteissaan vikivaltaa

kokeneista nuorista on kokenut myos sisarusvékivaltaa.

Tarkastelin my0s regressiomallin avulla, miten erilaiset altistavat tekijét ja erityisesti muut
vikivallan uhrikokemukset ovat yhteydessa sisarusvdkivallan kokemiseen. Sisarusvikivallan
kokemista ennustavasta mallista esille nousee ennen kaikkea uhrikokemusten kasaantuminen,
silldi mallissa vahvimmiksi selittdjiksi nousevat sekd vanhemman taholta ja muissa
vertaissuhteissa koettu vékivalta. Muita sisarusvikivallan uhriksi joutumiseen yhteydessa
olevia tekijoitd ovat sukupuoli sekd arviot vanhempisuhteen ldheisyydestd ja taloudellisen
tilanteen huonoudesta. My0s sisarusten lukuméérélld on yhteys sisarusvikivallan kokemiseen,

mutta vetosuhteet ovat melko pienid.

Analyysini toisessa osiossa tarkastelin sisarusvikivaltaa kokeneiden nuorten omaa
vikivaltakdyttdytymistd. Aineistossani sisarusvékivaltaa kokeneista nuorista suurempi osuus
on myos itse kdyttdytynyt vikivaltaisesti verrattuna sisarusvikivaltaa kokemattomiin nuoriin.
Erot eivit kuitenkaan ole kovin suuria eikd yhteyttd 10ydy varsinaisessa regressiomallissa.
Sisarusvékivallan uhriksi joutuminen ei siis analyysini perusteella ole yhteydessd nuoren
omaan vakivaltakdyttdytymiseen. Kiinnostavaa on se, ettd mydskdin vanhempien taholta koettu
vakivalta ei lasketun mallin mukaan ole yhteydessd nuoren omaan fyysisen vikivallan

kayttoon. Malleissa vahvoina selittdjind korostuvatkin erityisesti perheen ulkopuoliset fyysisen
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vikivallan kokemukset, mutta myds nuoren suhde vanhempiinsa. Myos sukupuoli ja

itsekontrollin taso ovat odotusten mukaisesti vahvasti yhteydessé vikivallan kayttoon.

Lopulta viimeisissd regressiomalleissa tytt6jd ja poikia vertailtaessa voidaan todeta, ettd
suurimmat erot vikivaltakdyttdytymistd ennustavissa tekijoisséd liittyvdt heiddn sosiaalisen
ympéristonsi ja suhteidensa rooliin. Tyttdjen kohdalla vékivaltakdyttdytymiseen on yhteydessa
lahipiiriin samaistumisen taso, kun taas pojilla vastaava yhteys 16ytyy vanhempisuhteen
kohdalta. Molemmissa malleissa korostuvat kuitenkin edelleen perheen ulkopuoliset
viakivaltakokemukset: tyt6illd vahvempi selittdjd on muissa vertaissuhteissa koettu vékivalta ja

pojilla muissa kuin 14hi- tai vertaissuhteissa koettu vikivalta.

5.2 Pohdinta

Esitin seuraavaksi omaa pohdintaa tutkimustuloksistani. Tarkastelen ensin tuloksiani aiemman
tutkimuskirjallisuuden, kriminologian ja hyodyntdmini teorian nikokulmasta. Toisessa
alaluvussa tuon esille laajempaa yhteiskunnallista pohdintaa tuloksistani ja niiden
merkityksestd. Sen jilkeen pohdin tutkimukseni rajoitteita erityisesti tulosten tulkinnan

nikokulmasta. Lopuksi nostan esille omia ndkemyksiéni jatkotutkimuksen tarpeesta.

5.2.1 Tulosten suhde aiempaan tutkimukseen ja paineteoriaan

Tutkimukseni teoreettinen viitekehys muodostuu paineteoriasta, jonka mukaan kielteiset
arsykkeet eli elamintapahtumat voivat johtaa tietyissd tilanteissa ja tiettyjen yksiloiden
kohdalla rikoskéyttdytymiseen (Agnew 2013, 657). Omassa tutkimuksessani olen tarkastellut
paineteorian avulla sekd sisarusvékivallan uhriksi joutumista ettd ndiden uhrikokemusten
yhteyttd yksilon omaan vikivaltakédyttaytymiseen. Lisdksi olen hyddyntdnyt aiempaa

sisarusvékivaltaa ja siithen yhteydessé olevia riskitekijoita tarkastelevaa tutkimuskirjallisuutta.

Analyysini ensimmadinen osioni tarkasteli sisarusvdkivallan yleisyyttd aineistossani
suhteessa erilaisiin riskitekijoihin sekd toisaalta ndiden riskitekijoiden selitysvoimaa
sisarusvidkivallan kokemista ennustettaessa. Fyysistd sisarusvékivaltaa on edeltivdn vuoden
aikana kokenut aineistossani 17 prosenttia vastaajista. Mm. muisteluvélin pituuden ja
vakivallan médritelmien vaihdellessa tutkimuksesta riippuen ei lukuja ole mielekésta vertailla,
mutta yleisesti on arvioitu, ettd ainakin joka kolmas lapsi ja nuori on kokenut sisarusvékivaltaa
eldménsé aikana (ks. esim. Button & Gealt 2010, 136-137). Tulosteni perusteella on selvaa,

ettd sisarusvikivalta koskettaa huomattavaa osaa myos suomalaisista nuorista.

Aiemman tutkimuskirjallisuuden ndkokulmasta ei ole yllittivad, ettd sisarusvikivallan

uhriksi joutuminen ei omassa aineistossanikaan jakaudu tasaisesti eri taustamuuttujien mukaan
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tarkasteltuna. Suurimmat erot liittyvdt nimenomaan muissa ldhi- ja vertaissuhteissa koettuun
vikivaltaan: vanhempien ja esimerkiksi kavereiden taholta vékivaltaa kokeneiden nuorten
kohdalla sisarusvékivallan kokeminen on huomattavasti vékivaltaa kokemattomia nuoria
yleisempdd. Myo0s regressiomallissa vetosuhteet néissd suhteissa vikivaltaa kokeneiden
nuorten kohdalla ovat paljon suurempia. Uhrikokemusten kasaantuminen vastaa myds
aiemman tutkimuksen tuloksia, joissa korostuvat paitsi vanhempien taholta koetun vékivallan
merkitys, my0s kotona tapahtuvien uhrikokemusten yhteys esimerkiksi koulussa tapahtuviin

uhrikokemuksiin (ks. esim. Button & Gealt 2010, Menesini ym. 2010; Tippett & Wolke 2015).

Aineistossani sisarusvékivaltaan yhteydessd ovat myos sukupuoli sekd arviot omasta
taloudellisesta tilanteesta ja vanhempisuhteesta. Sukupuolen suhteen aiemmissa tutkimuksissa
on saatu vaihtelevia tuloksia, mutta omassa aineistossani tytot kokevat sisarusvékivaltaa hiukan
poikia enemmin ja yhteys sdilyy my0s regressiomallissa. Taloudellisen tilanteen kohdalla
korostuu nimenomaan muita heikommaksi tilanteensa arvioineiden nuorten riski kokea
sisarusvikivaltaa. Se my0s vastaa aiemman tutkimuksen ndkdkulmaa taloudellisen stressin
vaikutuksesta; kyse ei siis ndidenkdin vastaajien kohdalla ole vélttimattd varsinaisesti
pienituloisuudesta (ks. esim. Tippett & Wolke 2015, 21). Myds tulokseni vanhempisuhteen
laheisyyden yhteydestd sisarusvékivallan kokemiseen sopivat aiempiin havaintoihin
myodnteisen kasvatustavan ja hyvin vanhempilapsisuhteen yhteydestd vidhédisempiin

aggressioon sisarusten valilld (Tippett & Wolke 2015, 21).

Omassa aineistossani vastaajan kanssa samassa taloudessa asuvien sisarusten lukumiirin
kasvu ei merkittavasti lisdd sisarusvikivallan kokemisen todenndkdisyyttd. Yhteys sisarusten
lukuméérin ja sisarusviakivallan uhriksi joutumisen véliltd kylld 10ytyy, mutta se ei nouse esille
yhtd vahvasti kuin joissakin aiemmissa tutkimuksissa (Tippett & Wolke 2015, Dantchev &
Wolke 2019b). Sisarusvikivallan uhriksi joutuminen ei jakaudu aineistossani tasaisesti
myoskddn vastaajan oman itsekontrollin tason mukaan, mutta yhteys katoaa regressiomallissa
eikd tulosten perusteella voida vetdd johtopdétoksid esimerkiksi heikomman itsekontrollin ja

sisarussuhteen konfliktialttiuden yhteyksista.

Lopulta analyysini ensimmaéisessd osiossa sisarusvikivallan kokemista selittdvét tekijét
sopivat hyvin yhteen my0s paineteorian kanssa. Kuten todettua, sisarusvikivallan uhriksi
joutumista ennustavassa regressiomallissa vahvimmaksi selittdjdksi nousee ldhi- ja
vertaissuhteissa koettu vékivalta. Erityisesti vanhemman taholta koettu vékivalta, ei-ldheinen

vanhempisuhde ja kokemus muita heikommasta taloudellisesta tilanteesta edustavat kielteisié
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arsykkeitd, jotka todennékdisesti kuvaavat koko perheen tilannetta ja selittdvét osaltaan myds

siis sisaruksen vikivaltaista kdyttdytymista.

Analyysini toisen osassa keskidssd on sisarusvikivallan uhriksi joutumisen yhteys nuoren
omaan vikivaltakdyttdytymiseen. Kuten todettua, aineiston jakaumia tarkasteltacssa
sisarusvékivaltaa kokeneista nuorista suurempi osuus on itsekin kéyttdnyt fyysistd vikivaltaa
viimeisen vuoden aikana. Regressiomalleissa yhteys kuitenkin katoaa, eikd sisarusvékivallan
kokeminen endd ennusta vastaajan omaa vékivaltakdyttiytymistd. Paineteoriaan pohjannut
oletus sisarusvékivallan uhriksi joutumisesta merkittivind kielteisend arsykkeend, joka voi

johtaa vékivallan kédyttoon ei ndin ollen saa tukea.

Tulosten ndkokulmasta on kiinnostavaa pohtia ensinndkin ylld esitettyd olettamusta
suhteessa aiemman tutkimuskirjallisuuden havaintoon sisarusvdkivallan normalisoinnista.
Paineteorian mukaan rikoskdyttdytymiseen johtavan kielteisen tapahtuman tulee olla
merkittiva ja epdoikeudenmukainen nimenomaan kokijan itsensé mielestd (Agnew 2013, 655—
656). Voidaankin kysyd, kokevatko nuoret itse sisaruksen taholta koettua vékivaltaa
kokoluokaltaan  merkittdvdnd &drsykkeend? Miten tdhdn kokemukseen vaikuttaa

sisarusvékivallan yleinen hyvéksyttivyys?

Toisaalta myoOskddn vanhempien taholta koettu vékivalta ei ole analyysini mukaan
yhteydessd nuoren omaan vikivaltaiseen kéyttdytymiseen. Sen sijaan perheen ulkopuolisissa
suhteissa védkivallan uhriksi joutuminen selittdd hyvinkin vahvasti vastaajan omaa
vikivaltakdyttdytymistd. On kuitenkin huomioitava, ettd regressiomalleissani vasteena toiminut
vastaajan oma fyysinen vikivaltakdyttdytyminen pitdd sisdlladn pahoinpitelyn, julkisella
paikalla  tappeluun  osallistumisen ja  vékivallalla tai  aseella  uhkaamisen
varastamistarkoituksessa. On todenndkoistd, ettd ndiden tekomuotojen tarkastelussa
ulkopuolelle jadvéat helposti esimerkiksi perheenjdseniin kohdistuneet vikivallan teot. Oman
analyysini tuloksia voisikin selittdd Felsonin ja kumppaneiden (2012) havainto perheeseen
liittyvin paineen tai kielteisen &drsykkeen yhteydestd ennen kaikkea perheen sisdiseen
vikivaltaan. Toisaalta sisarusvikivallan kokeminen on tutkimusten mukaan yhteydessd myos
muuhun rikos- ja riskikdyttdytymiseen, esimerkiksi pdihteiden véérinkdyttdon (Button & Gealt

2010, 136). Sisarusviakivallan erilaisista seurauksista tarvitaankin edelleen lisdd tutkimusta.

Muut regressiomalleissa korostuvat selittdjat kuitenkin tukevat paineteoriaa myos yksilon
omaa viakivaltakdyttdytymistd selittdvidnd teoriana. Kuten todettua, perheen ulkopuolisten
vikivaltakokemusten rooli on suuri ja vékivallan uhriksi joutumista pidetddnkin paineteorian

kontekstissa tehdyissd tutkimuksissa usein kokoluokaltaan merkittivdand kielteisend
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arsykkeend. Lisdksi paineteorian mukaan vidkivallan kdyttoon padtymistd edesauttaa tilanne,
jossa nuori on muutoinkin altis rikkomaan normeja ja toisaalta ei saa kaipaamaansa tukea
lahipiiriltddn. (Agnew 1992, 72; Agnew 2013, 657.) Nidkokulma saa tukea myoOs omassa
tutkimuksessani: rikosalttiuteen wusein yhdistetty itsekontrollin taso sekd toisaalta
vanhempisuhde ja ldhipiiriin samaistuminen ovat regressiomallissani yhteydessd vikivallan

kayttoon.

Tulosteni mukaan vikivallan kdytt6on on yhteydessd myos vastaajan sukupuoli ja poikien
vetosuhde kayttid fyysistd véikivaltaa on yli kolminkertainen tyttoihin verrattuna. Paineteorian
mukaan tdllaiset sukupuolierot normien rikkomisessa selittyvit sekd yksilollisilld ettd
sosiaalisilla tekijoilld. Tytt6jen kohdalla koettu paine johtaa teorian mukaan todennékdisemmin
nimenomaan itseen kohdistuvaan riskikdyttdytymiseen eli esimerkiksi yllékin mainittuun
péihteiden kayttoon. Pojilla paine johtaa useammin myds ulospdin kohdistettuun aggressioon,
esimerkiksi vékivallan kdyttoon. (Broidy & Agnew 1997, 283—-284.) Onkin todennékdistd, ettd

myds omassa aineistossani tytot ja pojat késittelevit kokemaansa painetta eri tavoin.

Analyysini viimeinen osa tarkastelee nimenomaan vikivaltakdyttdytymiseen yhteydessa
olevia painetekijoitd erikseen tyttjen ja poikien kohdalla. Kuten todettua, suurimmat erot
liittyvat nimenomaan heidin sosiaalisen ympdaristonsé ja suhteidensa vaikutukseen. Tyt6illa
vikivaltakdyttdytymiseen on yhteydessd laajemmin méériteltyyn 1dhipiiriin samaistuminen ja
pojilla vastaava yhteys l0ytyy vanhempisuhteen osalta. Tulosten perusteella vaikuttaa siltd, ettd
paineteoriassakin esille nostettu Ildhipiirin tuki rikoskdyttdytymisen todenndkdisyyttd
pienentdvind tekijand liittyy erityisesti tyttdjen kohdalla perhettd laajempiin sosiaalisiin
verkostoihin. Tdhdn liittyen on myds kiinnostavaa, ettd siind missd molemmissa malleissa
korostuvat edelleen kaikki perheen ulkopuoliset vikivaltakokemukset, on tyttdjen kohdalla
vahvin selittdjd nimenomaan muissa vertaissuhteissa koettu vikivalta. Perheen ulkopuoliset
lahisuhteet ja niiden laatu vaikuttavat siis erityisesti tytoilld vakivaltakdyttdytymiseen seka siltd

suojaavana ettd toisaalta sille altistavana tekijana.

5.2.2 Vikivallan kasaantuminen

Vikivallan kasaantumisen ndkokulmasta kiinnostavimmat havainnot omassa tutkimuksessani
liittyvédt nimenomaan perheen sisdisen vékivallan kasaantumiseen. Sisarusvékivallan uhriksi
joutumista ennustavassa regressiomallissa vanhempien taholta vékivaltaa kokeneiden nuorten
vetosuhde kokea sisarusvékivaltaa on yli kolminkertainen verrattuna vikivaltaa kokemattomiin
nuoriin. Perhevékivallan kasaantuminen ndkyy myo0s ristiintaulukoinneissa, joiden mukaan

lahes puolet (46 %) vanhempien taholta vékivaltaa kokeneista nuorista on kokenut myos
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sisarusvikivaltaa. On mielestdni huomionarvoista, ettd kyse on viimeisen vuoden aikaisista

uhrikokemuksista.

Sisarusvékivallan kokemiseen ovat analyysini mukaan yhteydessd myds esimerkiksi
vihemmaén ldheiset suhteet vanhempiin ja esimerkiksi kokemus taloudellisen tilanteen
heikkoudesta verrattuna muihin. Tulosten perusteella vaikuttaa siltd, ettd perheen sisdiset
ongelmat ja vékivalta liittyvit vahvasti toisiinsa ja kasaantumista tapahtuu myds niiden osalta.
Tdhdn liittyen myds ylld paineteorian kontekstissa esittdméni pohdinta perhevikivallan
kokemisen yhteydestd perhevékivallan tekemiseen on kysymys, jonka tarkastelu ei
valitettavasti ollut mahdollista tdmdn tutkimuksen puitteissa, mutta jonka empiirinen
tutkiminen olisi mielesténi erittdin tdrkedd myos kasaantumisen ndkokulmasta. Se, ettd
perhevékivallan kokeminen ei analyysini toisessa osiossa ole yhteydessd nuoren omaan
vikivaltakdyttdytymiseen ei siis tarkoita sitéd, ettd perhesuhteissa koetulla vikivallalla ei ole

merkittdviad seurauksia ndiden nuorten elamassa.

Vikivallan uhrikokemusten kasaantuminen ndkyy aineistossani myds muissa
vertaissuhteissa koetun vidkivallan vahvana yhteytend sisarusvékivallan kokemiseen.
Kolmasosa vertaissuhteissaan vékivallan uhriksi joutuneista nuorista on joutunut myos
sisarusvakivallan uhriksi ja regressiomallissakin heidin vetosuhteensa kokea sisarusvékivaltaa
on 2.5-kertainen verrattuna vikivaltaa kokemattomiin nuoriin. Tutkimukseni tulosten voi
katsoa laajemminkin tukevan esimerkiksi lapsiuhritutkimusten havaintoa siité, ettd lasten ja
nuorten vékivallan harvinaistuminen ei tarkoita sitd, ettd vikivaltaa kokevat lapset ja nuoret

kokisivat sitd vihemmaén, vaan pikemminkin péinvastoin (Ellonen ym. 2014, 40).

Vaikka perhevékivallan kasaantuminen ei tutkimuksessani heijastelekaan nuoren omaa
vikivaltakdyttdytymistd, tukevat tulokseni kuitenkin muilta osin kriminologisen tutkimuksen
havaintoa vékivallan tekijdn ja uhrin roolien pédllekkdisyydestd (victim-offender overlap).
Nuoren omaa viakivaltakdyttdytymistd ennustavissa regressiomalleissa vahvimmiksi selittdjiksi
nousevat nimenomaan muut vikivallan uhrikokemukset. Perheen ulkopuolella vikivaltaa
kokeneiden nuorten vetosuhde kéyttiytyd itse vékivaltaisesti on yli nelin- tai viisinkertainen
(vikivallan tekijdstd riippuen) verrattuna ndiltd tahoilta vékivaltaa kokemattomiin nuoriin.
Tekijdn ja uhrin roolien pdillekkéisyyden ohella regressiomalleista esille nousee myds aiemmin
esille nostamani sosiaalisen tuen puute. Tulosten perusteella vaikuttaa siltd, ettd vékivallan
kasaantuminen on nuortenkin  kohdalla yhteydessi my0s muutoin hankalaan

eldmaéntilanteeseen ja erilaisten haasteiden kasaantumiseen.
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5.2.3 Yhteiskuntapoliittinen keskustelu

Oma tutkimukseni liittyy lasten ja nuorten kokemasta ja tekeméstd vékivallasta kdytidviin
laajempaan yhteiskunnalliseen keskusteluun. Kuten olen todennut, on aihetta koskevan
tutkimustiedon lisddminen yksi tapa edistdd ilmion esille nostamista ja sithen puuttumista.
Esimerkiksi sisarusvikivaltaa koskevan keskustelun vihéisyys liittyy vahvasti myos sitd
koskevan tiedon ja tutkimuksen puutteeseen. Tdhén liittyvit laajemminkin yhteiskunnalliset
asenteet ja nikemykset vikivallasta. Oman tutkimukseni kontekstissa onkin kiinnostava pohtia
myos sitd, millaisissa suhteissa tapahtuva aggressiivinen kdytds madritelldan vakivallaksi ja

miten se vaikuttaa vikivallalla mahdollisesti olevien seurausten ja vaikutusten tunnistamiseen.

Olen tuonut useampaan kertaan esille, ettd sisarusvékivallan tunnistamattomuus liittyy
pitkalti kdsityksiin vékivallasta normaalina osana sisarussuhteita. Sisarusvékivalta on kuitenkin
muun perhevikivallan tavoin usein yksityisissa tiloissa eli kotona tapahtuvaa vikivaltaa, joka
voi jddda yhteiskunnallisella tasolla osittain piiloon (Phillips ym. 2009, E11-E12). Perinteisesti
perheessé tapahtuvaa vikivaltaa on Suomessakin pidetty perheiden sisdisend ongelmana ja niin
ollen my®ds heidin omana, yksityiseni asianaan.” Timi nikyy my®ds siind, ettd vasta vuodesta
2011 alkaen ldhisuhteissa tapahtuvat lievitkin pahoinpitelytapaukset ovat olleet yleisen
syytteen alaisia (RL 21:16.2). Sisarusvékivallasta kéaytavd keskustelu liittyykin myos

laajempaan, 1dhisuhteissa tapahtuvaa vikivaltaa koskevaan keskusteluun.

Sisarusvékivaltaa on aineistossani kokenut 17 prosenttia vastaajista. Médrd on jo itsessidén
merkittdvd, mutta kuten jo johdannossa totesin, on sisarusvikivallan uhriksi joutuminen liséksi
kaikista nuorten uhrikokemuksista yleisin. Vikivallan ennaltaehkédisyn ndkokulmasta
sisarusvikivaltaa koskeva tutkimustiedon puute onkin mielestdni myds yhteiskunnallisesti
merkittdvad ongelma. Omien tutkimustulosteni perusteella voidaan todeta, etté sisarusvikivallan
kokeminen ei jakaudu tasaisesti. Tdhdn liittyy paitsi kaikenlaisten vikivallan uhrikokemusten
kasaantuminen, myds erityisesti perheen sisdisen vékivallan ja ongelmien kasaantuminen.
Yhteiskunnallisesta ndkdkulmasta korostuu siis paineen alla eldvien perheiden ja vanhempien
tukeminen. Tulokset viittaavat sithen, etti kyse on ennen kaikkea vanhemmuuteen ja
kasvatukseen liittyvistd haasteista, ei valttdméttd suoraan perheen tulotasoon tai esimerkiksi
lapsilukuun liittyvistd haasteista. Perheiden ja nuorten kanssa tehtdvasséd tyosséd tulisikin yha
laajemmin hahmottaa erilaisten haasteiden kasaantumista myds vékivallan ennaltaechkéisyn ja

sithen puuttumisen nikokulmasta.

7 Ks. esim. Kotanen, E. (2013). Néikymdttoémdistii néiikokulmaksi: parisuhdevikivallan uhrit ja oikeudellisen
sddntelyn muutos Suomessa. Helsingin yliopisto: Sosiaalitieteiden laitos.
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Nuorten kokeman vikivallan lisdksi my0s nuorten tekemdstd vékivallasta kaytdvadn
julkiseen keskusteluun tarvitaan mielestdni kokonaisvaltaisempaa ymmérrystd ilmiQsta.
Omassa tutkimuksessani esille nousee vahvasti esimerkiksi tekijin ja uhrin roolien
padllekkéisyys, silld vékivallan uhrikokemukset ovat analyysini mukaan kaikista muuttujista
vahvimmin yhteydessi nuoren omaan vékivaltaiseen kayttdytymiseen. Tastd ndkokulmasta on
mielesténi tirked pitdd mielessd myos vikivaltaisesti kdyttdytyvien nuorten oman tilanteen
haavoittuvuus ja siithen liittyvat riskit. Erityisen tirkedd erilaisten riskitekijoiden huomiointi on
ndille nuorille kohdistettujen interventioiden suunnittelussa ja toteuttamisessa. Lopulta
tutkimukseni tulokset liittyen l&hipiiriin samaistumisen ja vikivaltaisen kéyttdytymisen
viliseen yhteyteen viittaavat siihen, ettd perheen lisdksi my0s laajemmilla tukiverkoilla on

tirked rooli vékivallan ennaltachkiisyssa.

5.2.4 Tutkimuksen rajoitukset

Tutkimuksen tulosten tulkinnan nikokulmasta on tirkedd tuoda esille myoOs tutkimuksen
toteutukseen liittyvid rajoitteita. Oman tutkimukseni rajoitteet liittyvit ndiltd osin pitkalti
kiyttdmadni tutkimusaineistooni ja sen rajaamiseen liittyviin kysymyksiin. Tuonkin jo tissa
vaiheessa esille omia ehdotuksiani aineistonani toimineen NRK:n kehittdmisen nédkdkulmasta.

Kasittelen jatkotutkimuksen tarpeita kuitenkin laajemmin seuraavassa alaluvussa.

Kuten olen jo aiemmin todennut, on NRK:ssa uhrikokemusten kartoittamisen ohella kysytty
myos erikseen, ovatko tietyt henkilot kdyneet fyysisesti vastaajan kimppuun viimeisen vuoden
atkana. Samaa ei ole tehty vastaajan oman vikivaltakdyttdytymisen mittaamisen kohdalla.
Lisdksi siind missé vékivallan uhriksi joutumisen kohdalla on huomioitu moninaisempia tekoja
(kyselyssé esimerkkeind fyysisestd vékivallasta kiytetddn lyomisté, potkimista tai jonkin aseen
kayttod) kartoitetaan pahoinpitelyn tekemistd kysymaélld, onko vastaaja hakannut jonkun. Oman
fyysisen vikivallan tekemistd kuvaavan muuttujani muodostuessa ylld mainitusta
pahoinpitelystd, julkisella paikalla tappeluun osallistumisesta sekd aseella uhkaamisesta on
selvad, ettd fyysisen vékivallan uhriksi joutuminen ja toisaalta fyysisen vékivallan tekeminen
eivit timén tutkimuksen kontekstissa pida siséllddn samoja tekoja. Omasta mielestdini NRK:ssa
tulisi mitata myds eri henkildihin kohdistettuja fyysisen vikivallan tekoja laajemmin. Se myos
mahdollistaisi paremmin esimerkiksi nuorten kokeman ja tekemén perhevikivallan tarkastelun.

NRK:ssa eri rikostekoja ja uhrikokemuksia on usein mitattu sekd koko eldmén ettéd edeltivin
12 kuukauden ajalta. Lisdksi viimeistd vuotta koskevaan muisteluviliin liittyy usein kysymys
tapahtuneen toistuvuudesta; kuinka monta kertaa kyseinen teko on tapahtunut. Eri henkiléiden

taholta koetusta vikivallasta kysyttidessé teon toistuvuutta ei kuitenkaan ole mitattu. Ndin ollen
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tissd tutkimuksessa sisarusvékivaltaa kokeneet nuoret pitdvét sisélldén vastaajia, jotka ovat
saattaneet joutua téllaisen vékivallan uhriksi esimerkiksi vain kerran edeltivén vuoden aikana
tai vastaavasti ldhes pdivittdin. Yksittdinen vékivallanteko voi olla yhtd vahingoittava kuin
pitkddn jatkuva ja toistuva vékivallan kaytto, mutta eri uhrikokemusten kasaantumisen lisdksi
myds vikivallan toistuvuuden huomioiva aineisto mahdollistaisi paremmin myos vikivallalla

olevien seurausten monipuolisemman tarkastelun.

Sisarusvékivaltaa tarkastelevan tutkimuksen nédkokulmasta NRK:n kysymysten asettelu on
osittain haastava. Kuten olen tuonut jo aiemmin esille, on vastaajan sisarussuhteita ja niiden
olemassaoloa kartoitettu vain sen suhteen, asuuko hidn heiddn kanssaan samassa taloudessa.
Olen halunnut omassa tutkimuksessani rajata sisaruksettomat nuoret tarkastelun ulkopuolelle,
mutta NRK:n kohdalla se on mahdollista siis ainoastaan samassa taloudessa asuvien sisarusten
suhteen. Rajaukseni jéttdd analyysin ulkopuolelle sisaruksensa tai sisarustensa kanssa eri
osoitteessa asuvat nuoret, jotka ovat kokeneet sisarusvékivaltaa. Analyysissa mukana olevien
nuortenkaan kohdalla ei kuitenkaan ole mahdollista erottaa sitd, onko hin kokenut vékivaltaa
kotona vai muualla asuvan sisaruksen taholta. Sisarusten (ja sisarpuolten) olemassaoloa voisi

mielestdni mitata NRK:ssa kattavammin.

Tutkimuksen rajoituksiin sisdltyy my0s padtokseni rajata muunsukupuoliset nuoret
aineistoni  ulkopuolelle pienen otoskoon  vuoksi. Esimerkiksi vuoden 2019
Kouluterveyskyselyn mukaan sukupuolivihemmistéon kuuluvista nuorista viidesosa oli
kokenut fyysistd vikivaltaa huoltajan taholta, siind missd muista nuorista uhriksi oli joutunut
joka  kymmenes. Kyselyd koskevassa raportissa tuodaan laajemminkin esille
sateenkaarinuorten vékivalta- ja kiusaamiskokemusten yleisyys verrattuna muihin nuoriin
(Jokela ym. 2020, 24). Tulevaisuudessa tarvitaankin lisdé ja kokonaisvaltaisempaa tutkimusta

myds sukupuolivihemmistoihin kuuluvien nuorten kokemasta sisarus- ja perhevékivallasta.

Tulosten yleistettdvyyden ndkokulmasta rajoitukset ndkyviat my0s regressiomalleissa
raportoiduissa luottamusvileissd. Erityisesti erikseen tytdille ja pojille lasketuissa
regressiomalleissa korostuu luottamusvilien suuruus vahvimpien selittdjien kohdalla. Se viittaa
tulosten heikompaan yleistettdvyyteen aineistoa edustavassa perusjoukossa. Tuloksiin
vaikuttaa todenndkdisesti myds ndiden muuttujien eri luokkiin kuuluvien nuorten méérian
epitasaisuus  (Jokivuori & Hietala 2007, 62-63, 72.) Esimerkiksi ldhipiiriinsad
samaistumattomien ja vanhempisuhteensa ei lainkaan 1dheiseksi arvioineiden nuorten kohdalla

otoskoot ovat hyvin pienid ja se korostuu entisestddn sukupuolen mukaan lasketuissa malleissa.
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Tulosten yleistettdvyydenkin ndkdkulmasta korostuu siis aihetta koskevan jatkotutkimuksen

tarve.

5.2.5 Jatkotutkimuksen tarve

Kuten johdannossa totesin, toteutettiin kevadlld 2022 uusi kansalliseen lapsistrategiaan
pohjaava lapsiuhritutkimus, jonka tavoitteena on nimenomaan edistdd lasten oikeuksien
toteutumista vahvistamalla lapsiin kohdistuvan vikivallan vastaista tyotd. Téllaiselle
tutkimukselle on omasta mielestdni tilausta nimenomaan lasten ja nuorten keskindisen
vikivallan paremman tunnistamisen ja torjumisenkin ndkokulmasta. Lapsiuhritutkimuksen ja
NRK:n kaltaisten kyselytutkimusten lisdksi tarvitaan kuitenkin my0s lisdd eri
viranomaistilastoja hyodyntivai sekd toisaalta esimerkiksi haastatteluaineistoihin perustuvaa

kvalitatiivisempaa tutkimusta.

Sisarusvékivallan ndkokulmasta kaikenlainen uusi tutkimus on mielesténi tervetullutta.
Téssé tutkimuksessa tarkastelun kohteena olleen fyysisen vékivallan lisdksi olisi tirked tutkia
esimerkiksi sisarusten taholta koettua seksuaalista tai henkistd vikivaltaa. Myods eri
perhemuotojen parempi huomioiminen voisi tuoda esille uutta tietoa. Omassa tutkimuksessani
keskityin (tdys)sisaruksiin, mutta tulevaisuudessa olisi kiinnostava tutkia esimerkiksi
uusperheissd tapahtuvaa vikivaltaa sekd kodin ulkopuolelle sijoitetun / sijoitettujen sisarusten
vilistd vékivaltaa. Sisarusvikivaltaa koskevaa tutkimusta voisi myods mielestdni kohdistaa
lasten ja nuorten lisdksi myds aikuisvdestoon, erityisesti nuoriin aikuisiin. Kaiken kaikkiaan

keskittyvda tutkimusta.

Laajempi jatkotutkimusta koskeva huomioni liittyy lasten ja nuorten vikivaltaa koskeviin
késityksiin. Esimerkiksi sisarusvdkivallan kohdalla sen yleinen hyviksyttivyys voi johtaa
sithen, ettd sen uhriksi joutuneet lapset ja nuoret eivit osaa madritelld kokemaansa vikivallaksi,
puhumattakaan siitd, ettd he kertoisivat siitd vanhemmilleen tai muille aikuisille. Mielesténi
tarvitaankin lisdd tutkimusta myds siitd, millaisia tekoja lapset ja nuoret itse madrittelevit
vikivallaksi ja miten tekojen arviointiin vaikuttaa esimerkiksi niiden tapahtuminen
perhesuhteissa. Erityisesti ldhisuhdevakivaltaan puuttumisen ndkokulmasta on tirkedd, ettd
myds lapset ja nuoret itse ymmartdvit tulleensa kaltoinkohdelluksi ja osaavat kertoa

kokemastaan eteenpdin.
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