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Recebi com muito aprego a missdo de discorrer, um prefacio, com as ideias do livro “Impacto do ambiente na saude publica” que agora esta nas vossas maos, mas por onde comegar este prefacio?
Comeco pela capa que nos traz a dimensdo do impacto ambiente e saude publica, onde a jungdo do ambiente e saude publica por si s, ja € um evento interessante.

Compreender a interface meio ambiente e saude publica é essencial para a nossa vida, que cada vez se torna mais precaria em fungdo das alteragGes no ar, no manancial aquatico, no clima, na
seguranca alimentar e na biodiversidade. Contudo mesmo que todos acompanhem as mudangas climaticas e suas consequéncias, pouco de nds estd ligado ao meio ambiente em nossa volta.

Apesar do homem ser parte integrante do ambiente, ele agride este espago, causando alteragGes e o compartilhamento deste ambiente com animais domésticos e silvestres pode trazer doengas
de cardter zoondtico importante.

Ainda que cada animal possua mecanismos de defesas, eles ndo estdo preparados para receber o impacto ambiental causado pelo homem e suas atividades. Sendo assim, animais errantes que
frequentam esses ambientes ou mesmo a superlotagdo de animais podem ser fontes importantes de agentes infeciosos e parasitarios.

Vale a pena destacar que a agua poluida, quer seja com produtos quimicos, ndo biodegradaveis, com residuos de produtos de plasticos sintéticos pode comprometer a sobrevida de animais aqua-
ticos, particularmente aqueles em extingdo, além da rede de saneamento que historicamente tem sido responsavel por quadros de gastroenterites em humanos e animais.

E notdrio que o crescimento das cidades traz beneficios incomensuraveis, mas ao mesmo tempo ocorre um aumento na quantidade de residuos sélidos, hospitalares e o descarte dos animais sem
o0 manejo adequado, a lixeira a céu aberto representa uma fonte de contaminagao quimica e de agentes infecciosos e parasitarios para o homem e os animais.

Por outro lado, as medidas de prevengdo e controle para profissionais envolvido em campanhas e vacinagdo pode sim impactar o ambiente em termos da redugdo de prevaléncia de uma enfermi-
dade e consequentemente diminuigdo do risco de infectar o homem e os animais.

Com todos esses pontos abordados, me impressiona saber que este livro, cheio de reflexdes embasadas sobre um vasto conhecimento de saude Unica, da teoria a pratica esta longe de ser um
ponto final para o nosso acordar com relagdo ao ambiente e satde publica. O que me chama atengdo é a complexidade desta obra que pode ser um fio condutor para uma melhor compreensao do que faze-
mos ao ambiente, pois nds podemos fazer escolhas, mas os animais nao.

Eis que aqui se encontra uma obra inovadora. Boa leitura!






Impacto do Ambiente na Saude Publica

Foto-Seminadrio: ambiente e salde uma visdo dos alunos de Doencas
Infecto-Contagiosas e Parasitarias (DIP) no curso de Enfermagem Ve-
terinaria

A ideia do e-book surgiu a partir do Foto-seminario: “Ambiente e saide uma
visdo dos alunos de Enfermagem Veterindria” realizado durante a Unidade
Curricular de Doengas Infecto-Contagiosas e Parasitdrias do curso de Enferma-
gem Veterinaria. A metodologia foi apresentada aos discentes com a pergunta
norteadora: “Qual o impacto do ambiente na saude dos animais?” A turma foi
dividida em equipes de no maximo 10 (dez) discentes e cada membro da equi-
pe ficou responsavel por registar uma fotografia com a tematica em questao.
Cada equipe ficou responsdvel por se reunir e escolher 5 (cinco) fotografias
com narrativas para apresentar em sala de aula. A apresentagao foi realizada
em dois dias com cada equipe apresentando as fotografias com as narrativas
sobre o impacto do ambiente na saude. As fotografias em exposi¢cdo foram
selecionadas pela contextualizagdo e criatividade.

Comissdo Organizadora:

José Wilton Pinheiro Junior (UFRPE)
Hélder Miranda Pires Quintas (IPB)
Ana Catarina Carvalho da Costa (IPB)

Mariana Gongalves Monteiro da Silva (IPB)
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Os animais errantes podem atuar como fontes de infec¢cdes para diferentes
patégenos (virus, bactérias, protozoarios, fungos), visto que em algumas situa-
¢Oes os mesmos sdo abandonados apds o surgimento das enfermidades.

“(...) O aparecimento de doengas é amplamente reconhecido como uma grande
ameaca a biodiversidade e a saude humana. A globalizagdo e a conversdo da
terra levaram a um convivio sem precedentes de espécies selvagens, humanos e
animais domesticados de comunidades bioldgicas anteriormente ndo afetadas,
causando frequentemente a exposi¢do cruzada de agentes patogénicos de espé-
cies e resultando no aparecimento crescente de novos agentes patogénicos. A
maioria das doengas humanas emergentes, até 70% segundo algumas estimati-

vas, sdo zoondticas, causadas por spillover da vida selvagem e/ou por infeccdo

de animais domesticados. Como o nimero de surtos zoondticos também parece
estar a aumentar ao longo do tempo, a obtengdo de uma melhor compreensao
dos fatores que provocam os surtos zoonéticos é crucial para mitigar os riscos de
doenga. (...) “

“(...) Dependendo do organismo e do ambiente, a propor¢do de patégenos zoo-
néticos pode sobreviver de horas a anos fora do hospedeiro e contaminar o ar,
agua, comida, ou objetos inanimados facilitando a sua transmissdo pelo ambien-
te (Ex: transmissdo ambiental).”




A agua contaminada de esgotos é direcionada para tampas de saneamento, sem qualquer
sistema de protecdao do meio ambiente. Pode haver, desta forma, transmissao de varios
agentes patogénicos, favorecendo o surgimento de certas doengas, como por exemplo, a
ocorréncia da Leptospirose.

“(...) A leptospirose é uma zoonose de grande importdncia para saude publica, é causada
por uma bactéria aerdbica do género Leptospira, no qual até o momento foram identifica-
dos, aproximadamente, 200 sorovares em 14 diferentes espécies patogénicas (Brasil, 2014).
A transmissdo da Leptospira spp. pode ocorrer pelo contato com a urina de animais infeta-
dos, que contamina agua ou lama, a bactéria ainda é capaz de penetrar pele e mucosas dos
animais suscetiveis, lesionadas ou integras (Simdes et al., 2016).“

Além da falta de saneamento, o ser humano também é responsavel por carrear patége-
nos de um ambiente para o outro, por meio de calg¢ados, roupas e fomites que sdo utili-
zados durante a manejo dos animais. Desta forma, medidas de biosseguranga devem ser
implementadas em ambientes de criagdo de animais com o intuito de evitar a propagagao
de patdogenos.

“(...) A transmissdo por contato indireto com fomites como escovas, arreios, cobertores,
camas e etc. é frequente. (...) Animais domésticos e selvagens e humanos podem ser aco-
metidos, sendo que os jovens parecem ser mais suscetiveis devido a baixa imunidade. Além
disso, fatores como condigBes climaticas, condi¢des sécio-econdmicas, deslocamentos cada
vez mais frequentes e habitos de higiene certamente contribuem para as mudancgas epide-
mioldgicas. (...)”



“(...) Hoje em dia, a existéncia de rios limpos é uma luta constante, especialmente em
centros urbanos (Comissao de DC de Artes e Humanidades, 2012).

(...) A importancia de recursos de agua potavel, o qual tem sido afetada por mudancas clima-
ticas ou irregularidades climaticas e que esta diminuindo como resultado do mau uso huma-
no, esta a aumentar a cada dia. Com a redugdo no alcance significativo de dgua potavel para
uma grande parte da populagdo mundial, centrais hidroelétricas e barragens ocasionam
impactos negativos no ecossistema em nivel de residuos que contaminam a dgua, ndo sendo
possivel proteger a biodiversidade, assim como migragdes ligadas a seca, ma utilizagdo dos
recursos hidricos na agricultura, inundagdes e danos causados pela agua, tais como resi-
duos, que sdo um dos maiores problemas que o nosso mundo enfrenta atualmente. (...) O
declinio de recursos, o aumento de necessidades e danos no ambiente reflete-se em proble-
mas ambientais. (Gokday, 1997, p. 69). A educagdo ambiental é dada com um propésito,
mas que ainda nao se refletiu em atitudes e comportamentos em todo o mundo. (...)”

“(...) Como consequéncia da polui¢cdo da agua observa-se a ocorréncia de doengas ou mor-
tes dos seres vivos (Vieira, 2003). A agua poluida é uma “via de transmissdo de patdgenos,
principalmente do sistema digestivo, como a célera, a amebiase” (Vieira et al., 2011, p. 88).
Segundo estes autores, cerca de “4/5 de todas as doengas estdo diretamente relacionadas
com a ma qualidade da agua, sendo a diarreia a causa principal da mortalidade infan-
til” (idem). Nos paises em desenvolvimento, “cerca de 2200 milhGes de pessoas, principal-
mente criangas, morrem diariamente de doengas associadas a falta de dgua potavel, sanea-
mento adequado e higiene” (Quina, 2007, p. 81). Além disto, também as espécies animais e
vegetais sdo afetadas com a ma qualidade da agua e por vezes sdo “até dizimadas”, condu-
zindo a “extingdo dos seres vivos” (Vieira et al., 2011, p. 88).(...)"




O possivel destino final deste plastico podera ser um curso de agua, rio ou oceano, afetando a vida de milhares de espécies incluindo o ser Humano por ingestdao de micro plasticos no organismo dos ani-
mais.

“(...) Os plasticos representam um marco evolutivo na histéria da humanidade e do planeta, pois o0 mesmo material que esta presente nos grandes avangos tecnoldgicos da sociedade também promove proble-
mas significativos para o ambiente.”

“(...) Os milhGes de toneladas despejados anualmente no meio ambiente vém trazendo consequéncias irreversiveis para a vida no planeta Terra. (...) Outro fator ndo menos importante é a presenca de Micro-
plasticos no ambiente e nos alimentos, o que podem causar sérios danos a fauna, flora e para a saude publica.

(...) E o mais preocupante é que anualmente sdo despejados mais de 8 milhdes de toneladas de plastico nos oceanos, trazendo uma série de consequéncias para a vida marinha, a pesca e ao turismo, fatos que
ainda ndo temos impacto totalmente calculado, contando somente com uma leitura superficial dos especialistas que ja demonstram que neste ritmo, em poucas décadas, teremos mais plasticos do que peixes
nos oceanos.

(...) Talvez um alinhamento entre os principais paises consumidores e produtores poderia levar a criagdo de agdes restritivas universais em relagdo ao seu uso e descarte de forma mais apropriada, com menor
agressdo ao Meio Ambiente.”



CONTATO COM ANIMAIS
DOENTES

O ciclo da vida

Grupo: Ana Catarina Costa; Beatriz Henriques; Beatriz Ribeiro; Bruna Sobreiro; Carina Ferrei-
ra; Cristiano Silva; Daniela Henrique; Inés Afonso; Mariana Silva; Marta Almeida

Animal com possivel infecdo por antrax e morte por hemorragia. Bactéria perigosa, pois contamina
0 meio ambiente por muitos anos, assim como animais e pessoas por contacto direto.

Citado pelo grupo autor da fotografia.

“(...) Anthrax é uma doenca infeciosa altamente fatal causada por Bacillus anthracis, gram positivo,
aerdbico, e bacillus encapsulado que produz esporos que, em condigdes favoraveis, podem persistir
no ambiente por décadas antes de infectarem um hospedeiro. E uma das mais antigas doengas
conhecidas que afetam animais e o homem (Hart e Beeching 2002). (...) Anthrax é endémico em todo
o mundo. (...)

Anthrax in cattle in Southern Brazil: 1978-2006. Ana Lucia Schild, Elisa Simone V. Sallis, Mauro P. Soares, Silvia R.L. Ladeira,
Renata Schramm, Amanda P. Priebe, Milton B. Almeida and Franklin Riet-Correa. P4g. 1 e 2, Out/Dez 2006.

“(...) Assim como Antrax outras doengas podem ocorrer nos rebanhos por contato direto com ani-
mais doentes. Por isso, é importante que esses animais sejam isolados e em casos de morte devem
ser incinerados ou descartados em locais adequados.”

Citado por José Wilton Pinheiro Junior

“.(...) A mitigagdo de fatores de risco para todas as doengas demanda que algumas medidas de ordem
geral sejam adotadas, tais como: testes soroldgicos antes da compra de animais, isolamento dos ani-
mais de duas a trés semanas antes de introduzi-los no rebanho, isolamento dos bovinos doentes em
areas adequadas, utilizacdo de material genético (sémen e embrides) livres de patégenos. A adogdo
de boas praticas de manejo, como a divisdo de lotes de animais de acordo com a faixa etaria e condi-
¢ao fisioldgica, isolamento da area onde os animais permanecem com areas vizinhas, uso individual
de material veterinario adequadamente esterilizado, sdo medidas de prevengdo de enfermidades e
consequente redugdo dos prejuizos econdmicos. Estabelecer estratégias basicas, como programas de
controle do histérico reprodutivo, manifestagdes clinicas e prevaléncias das enfermidades nos reba-
nhos gerenciados sdo medidas fundamentais na prevencgdo e controle das doengas. (...)”

I0OSSEGURIDADE NA BOVINOCULTURA LEITEIRA. Capitulo 1. Principais doengas da bovinocultura leiteira. Geferson Fischer,

Rogério Rodrigues, Felipe Geraldo Pappen, Maira Balbinotti Zanela, Maria Edi Rocha Ribeiro, Laura Lopes de Almeida, Guilher-

me Nunes de Souza, Christiano Fanck Weissheimer, Ligia Margareth Cantarelli Pegoraro, Jorgea Pradieé. Pag. 1,.

Autor fotografico: Ana Catarina Carvalho da Costa



Aterros a céu aberto nao s6 contaminam solos que podem servir de alimento aos animais como libertam gases toxicos para inalagio humana e animal.

“(...) Nos dias atuais, muito se discute sobre o grande volume de residuos sélidos gerados nas grandes cidades e qual a melhor forma de acondiciona-los e de tratar seus subprodutos. Os aterros sanitarios sdo
conhecidos por receber grande quantidade e variedade de residuos sélidos urbanos.” (...)

(...) Segundo dados da ultima Pesquisa Nacional de Saneamento Bésico (IBGE, 2010), em 2008 foram gerados diariamente mais de 183 mil toneladas de residuos sélidos domiciliares e/ou publicos, sendo que a
falta de um tratamento adequado para esses residuos pode ocasionar sérios problemas, tanto do ponto de vista ambiental quanto sanitario, como a proliferacdo de doengas, contaminagdo do ar e dos solos e
de dguas subterraneas e superficiais. (...)

(...) A grande quantidade e variedade de residuos descartados nos aterros provocam a produ¢do um liquido conhecido como chorume ou lixiviado. Esse liquido é gerado pela biodegradagao e pela decomposi-
¢ao fisico-quimica dos rejeitos, juntamente com a percolagdo das aguas pluviais nos aterros. Por suas caracteristicas peculiares e grande complexidade quimica, o chorume constitui grande agente poluidor,
com a possibilidade de contaminagdo de solos e demais corpos hidricos (superficiais ou subterraneos), impactando diretamente a satude publica. (...)”



r

(...)“A contaminagdo ambiental pelas radiagées nucleares, pelas substancias quimicas,
bem como pelos agentes biolégicos tem destruido milhares de vidas. (...)

“(...) Dentre os mais variados tipos de lixo produzidos pelo homem, pode-se citar os Resi-
duos Sélidos Urbanos. Além destes, os Residuos de Servigos de Saude que, segundo o Ma-
nual de Gerenciamento de Residuos de Servigos de Salde? citado por Sodré®’referem-se
aos residuos procedentes de hospitais (lixo hospitalar), dos servigos de medicina legal, das
drogarias e farmacias (incluindo as que realizam manipulagdo), dos locais de ensino e de
pesquisa na area de saude, dos centros de controle de doengas dos animais, dos distribui-
dores de produtos farmacéuticos, dos distribuidores de materiais e controles para diagnos-
tico in vitro, das unidades mdveis de atendimento a saude, dos servicos de acupuntura,
piercing e tatuagem, dos consultérios médicos e odontoldgicos, dos laboratérios de anali-
ses clinicas, dos servicos pods-morte - funerdrias e atividades de embalsamamento
(tanatopraxia e somatoconservagdo), dos saldes de beleza e estética, dentre outros afins.

“(...) Quimicos: abrangem as substancias que podem apresentar risco a satde publica ou ao
meio ambiente, que sejam inflamaveis, corrosivos, reativos e toxicos. Exemplo disso sdo os
medicamentos apreendidos, os reagentes laboratoriais, os residuos que contenham metais
pesados, dentre outros.(...)"”




“(...) Um dos maiores problemas na satde publica, esta relacionado ao descarte de ani-
mais, pois podem carrear diferentes patégenos que acometem o ser humano, por isso, a
importancia da educagdo ambiental e conscientizagdo dos 6rgdos responsaveis pela agdo
de descarte dos mesmos. (..) Um dos 6rgdos responsaveis por essas a¢des de descarte e
educacdo ambiental sdo os centros de controle de zoonoses — CCZ, que sdo responsaveis
pelo controle e pela satide animal.

“(...) As vezes, torna-se dificil mensurar o cumprimento destas normas, que devem ser
obedecidas rigorosamente, quando descumpridos seus efeitos podem ser prejudiciais a
saude publica.

(...) Figueiredo-Filho et al. (2009), em estudo realizado sobre a contaminagdo do solo e das
aguas subterraneas por sepultamento de cadaveres e partes de animais no solo constata-
ram que ha contaminagdo do solo e das dguas subterraneas por uma diversidade de mi-
crorganismos, alguns muito importantes para a saude publica, como esporos de bactérias
que representam risco epidemiolégico e podem levar o animal e ser humano ao dbito.

(...) A eliminagdo das doengas que acometem o ser humano depende fundamentalmente
do controle e erradicagao das enfermidades nos animais. A fonte que mais se destaca na
infeccdo de humanos é o contato com animais infectados ou os seus produtos. Logo, a
prevengdo deve ser baseada na eliminagdo dessas fontes. (...)

(...) A destinagdo incorreta dos dejetos procedentes da atividade de sacrificio de animais,
se realizada de maneira incorreta, facilitara, por meio de vetores e animais que atuam
como fontes de infecgdo, a instalagdo de epidemias generalizadas, sobretudo por meio de
roedores e outros, conforme afirma Pereira (2009). (...) O descarte de animais consiste no
procedimento preventivo da eliminagdo de possiveis agentes causadores de doengas. (...)"”
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Todos os objetos que estejam contaminados por sangue devem ser devidamente descar-
tados.

“(...) O crescimento desordenado dos centros urbanos veio com aspetos negativos relacio-
nados ao aumento na produgdo de residuos e, entre estes, merecem destaque os Resi-
duos de Servigos de Salde (RSS). Atualmente, um dos maiores desafios para a sociedade
em geral e para o poder publico é dar a correta destinagado final para esses materiais cujo
descarte inadequado costuma ocasionar efeitos adversos a diferentes ecossistemas, confi-
gurando um grave problema de saude publica. (...) O gerenciamento inadequado dos resi-
duos - sejam eles de origem doméstica, comercial, industrial e rural, juntamente com sua
excessiva producdo - provoca inumeras doengas, problemas de saude relacionados a polu-
icdo dos mananciais, o assoreamento dos rios e corregos, entupimento de bueiros,
contaminagdo do ar, entre outros, principalmente por causa da falta de conscientizagdo
da populagdo. (...)

(...) Ainda é comum muitos 6rgdos do poder publico no pais desconhecerem tais classifica-
¢Oes e normas de gerenciamento dos residuos em geral. Por isso algumas pesquisas iden-
tificam diversos microrganismos presentes na massa de residuos de servigos de salde,
como Coliformes, Salmonella typhi, Shigella sp., Pseudomonas sp., Streptococcus,
Staphylococcus aureus e Candida albicans, além da constatagdo da possibilidade de sobre-
vivéncia de virus na massa de residuos sélidos para pélio tipo |, hepatites A e B, influenza,
vaccinia e virus entéricos. (...)”




Dependendo da origem do lixo, os mesmos podem contaminar o meio ambiente e
os animais, podendo transmitir diversos patégenos.

“(...)Os residuos hospitalares podem oferecer riscos aos profissionais da saude, profis-
sionais da limpeza, coletores de residuos, bem como para a sociedade, uma vez que
podem possuir caracteristicas de patogenicidade, inflamabilidade, corrosividade, toxi-
cidade e reatividade. (...)

(...) O gerenciamento de residuos hospitalares, além de considerar a area de geragao,
a natureza dos residuos, deve avaliar o potencial de risco dos residuos hospitalares,
com o objetivo de realizar um manejo seguro e minimizar os riscos tanto para a satde
publica, quanto para o ambiente. (..) A importancia de gerenciamento adequado de
residuos hospitalares, principalmente de sangue e hemocomponentes e de pacientes,
sdo a principal preocupagdo em relagdo ao risco aos trabalhadores de servigos de
saude, durante seu manuseio. (...) O descarte e a disposi¢do final inadequada de rejei-
tos radioativos e residuos quimicos também merece destaque, especialmente, as
substancias antioneoplasicas que podem expor os trabalhadores da saude, a popula-
¢do e o ambiente a potenciais riscos de contaminagdo. (...) Dentre os residuos hospita-
lares, os perfurocortantes sdo os principais residuos relacionados a transmissdo de
doengas infeciosas, devido a capacidade de romper a integridade da pele e introduzir
agentes patogénicos no corpo humano. (..)




“(...) Nos dias correntes, o aumento dos custos associados a produgao e a decrescente valori-
zacdo desses produtos, obriga a utilizacdo racional de medidas que, para além de proporcio-
narem condi¢des de bem-estar e sanidade aos animais, previnam a ocorréncia de doengas na
unidade de produgdo, contribuindo para a viabilidade sanitaria e econémica. (...)

(...) Atualmente, a medicina de grupo ou de populagdes assume maior importancia em uma
unidade de producdo, tendo como primeiro pressuposto, a prevencdo. E neste ambito que
surge o conceito de biosseguranga. O termo biosseguranca pode ser entendido como o conjun-
to de medidas de diversas naturezas (manejo, alimentagdo e sanitaria), cujo objectivo é impe-
dir a entrada de agentes patogénicos, infecciosos e ndo infecciosos na unidade de producdo.
Este conceito é apoiado por outro, o da biocontengdo, que traduz a aplicagdo de uma série de
praticas de manejo para prevengdo da disseminacdo de agentes infecciosos entre grupos de
animais dentro de uma unidade de producdo, ou a saida desses agentes para outras unidades
de produgao. (...)”

“(...) A vermifugagdo regular dos animais da exploragdo é uma forma efetiva de prevenir ou
reduzir perdas decorrentes das doengas parasitarias (Buhman et al., 2007; Duncan, 1990). {(...)
A imunizagao dos animais por meio da vacinagdo é uma medida amplamente utilizada na pro-
dugdo animal, quer para prevenir a ocorréncia de doenga, quer seja para reduzir a gravidade
dos efeitos de uma infegdo, incluindo perdas reprodutivas (Ellison et al., 2011; Lindberg and
Houe, 2005; Parker et al., 2010; Sanderson & Gnad, 2002; Rutter et al., 2008). A vacinagdo
torna-se particularmente util quando a doenga ja se encontra instalada no efetivo e se preten-
de controlar a transmissdo dentro da exploragdo, ou quando uma elevada prevaléncia da do-
enga na regido representa um risco significativo para a exploragdo (Sarrazin et al., 2013). (...)”



A densidade populacional elevada nas unidades produtivas favorece o stress dos animais, e con-
sequentemente os animais ficam mais predispostos a doengas infeciosas/infectocontagiosas.

“(...) A adogdo do manejo intensivo na produgdo, aumenta de forma significativa a concentragao
de animais, desta forma, mudam-se as suas condi¢gbes de habitats naturais, o que ocasiona um
maior stress individual e ambiental, favorecendo a ocorréncia das doengas. (...)”

“{(...) A densidade populacional, em ultima analise, € uma decisdo com base na economia e legisla-
¢do local a respeito do bem-estar. A densidade populacional influencia o bem-estar das aves, o
desempenho dos frangos de corte e a uniformidade e qualidade do produto.

(...) A densidade populacional aumenta as pressdes ambientais no aviario, compromete o bem-
estar das aves e a qualidade do produto final, além de reduzir a rentabilidade.

(...) A qualidade do alojamento e do sistema de controle ambiental determina qual é a melhor
densidade populacional. Se a densidade populacional for aumentada, a ventilagdo, o espago de
alimentagdo e a disponibilidade dos bebedouros devem ser ajustados. (...) E importante certificar-
se de que a legislagdo local para a densidade populacional seja respeitada. {...)"”



O mau estado de conservagdo das cercas pode ocasionar ferimentos aos animais e a par-
tir dai pode haver uma maior proliferagdo de certos patégenos.

“(...) Todos os anos, os acidentes relacionados com o manejo de animais estdo na origem
de mortes e lesGes graves. (...) A eliminagdo prévia de possiveis fontes de perigo permite
criar um ambiente de trabalho mais seguro. Independentemente de estar a trabalhar com
um equipamento ou com animais, a adogao de algumas precaugdes e o respeito das regras
de seguranga podem poupar tempo, prevenir lesdes e salvar vidas. (...)

(...) Muitas das lesdes relacionadas com o manejo dos animais sdo causadas, diretamente,
pelas construgdes ou pelos equipamentos utilizados. Estes podem igualmente ferir os ani-
mais, determinando uma diminuigdo significativa do seu valor comercial. Os riscos de tro-
pegar, por exemplo, em soleiras de porta elevadas, e de escorregar em passagens estreitas
e em superficies escorregadias e desniveladas, sdo muito elevados e podem causar, para
além de considerdveis perdas de tempo, graves ferimentos em pessoas e animais. (...) Cer-
cas e portdes devem ser suficientemente fortes para aguentar a pressdo exercida quando
da aglomeragdo de um elevado nimero de animais. Podem ser utilizados diversos materi-
ais, desde que fortes e duradouros. Uma proeminéncia de madeira ou de metal, um prego
ou um parafuso podem causar lesdes dolorosas e infecgges. (...) “







CONSIDERACOES FINAIS

“A partir do foto-seminario foi possivel constatar que programas de educagdo em salde/sanitaria devem ser estimula-

dos no Instituto Politécnico de Braganga, com o objetivo de alertar a comunidade académica os riscos da contaminagdo
ambiental no processo saude-doenca. O processo de criagdo e exposi¢do das fotografias possibilitou uma maior perce-
¢do dos discentes da unidade curricular de Doengas Infecto-Contagiosas do Curso de Enfermagem Veterinaria sobre o
ambiente em que se vivencia e como o mesmo pode ser determinante para o agravamento das doengas zoondticas.”

José Wilton Pinheiro Junior (UFRPE)

“Uma sé Saude. Reunimos neste livro uma visdo jovem, sensivel e critica dos alunos de Enfermagem Veterinaria (ESA-
IPB). Fotos avulsas colhidas individualmente, mas que estavam destinadas a unir-se. Como se, desde o inicio, ja fossem

III

cada uma delas um frame de um filme destinado a promover uma melhor saide humana, animal e ambienta

Hélder Quintas (IPB)

“0O foto-semindrio foi um chamada de ateng¢do para todos os alunos da drea de saude animal sobre problemas que ain-
da nos rodeiam em relagdo ao controle de doengas e métodos profilaticos para controle das mesmas. Problemas esses
que muitas vezes ndo sdo falados o suficiente ou ndo chegam ao publico e aos profissionais de saide de maneira que,
no futuro, possa ser possivel erradicar ou conter mais facilmente certos patégenos. Este tema é de extrema importancia
tanto para a nossa educagdo académica como para o nosso futuro no mercado de trabalho, pois seremos, como profis-
sionais do futuro, que iremos por estes conhecimentos a prova e sensibilizar o publico para o cumprimento de normas
importantes para os animais, 0 homem e a natureza. Este foto-semindrio fez-me ver os problemas ambientais com no-
vas perspetivas e perceber que ainda ha muito trabalho a ser feito para a construgdo de um futuro melhor. “

Ana Catarina Carvalho da Costa (IPB)

“Considero que o foto-semindrio contribuiu positivamente para a minha formagdo profissional e pessoal, assim como
me tornou uma pessoa mais consciente de que o mundo em que vivemos tem as suas limitagdes. A era do consumismo
e do descartavel trouxe-nos a evolugdo e diversos fatores positivos, no entanto temos de perceber que este mundo a
que chamamos casa, tem recursos findaveis. Temos de aprender a reciclar e a viver em equilibrio com o ecossistema,
sem o prejudicar. Para isso e necessario mudar habitos e formas de pensar , e foi neste aspeto que o foto-seminario se
focou, sensibilizar as pessoas e mudar mentalidades, para que juntos consigamos ir a tempo de tornar a nossa casa
melhor. “

Mariana Gongalves Monteiro da Silva (IPB)

Autor fotografico: Marta Reis Santos
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