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8.30 – Saluti Istituzionali  

Prof. Andrea Mazzucchi – Direttore del Dipartimento di Studi Umanistici  

 

I SESSIONE – COVID-19: dimensioni clinico-dinamiche 

8.30-8.50 M.C. Zurlo, M.F. Cattaneo Della Volta, F. Vallone, Stress e condizioni di salute 
psicofisica negli studenti universitari nelle tre ondate della pandemia da COVID-19 

8.50-9.10 M.F. Freda, G. Esposito, Pandemia, distress e strategie di fronteggiamento 

9.10-9.30 M. Sommantico, S. Parrello, Sognare durante la pandemia 

9.30-9.50 G. Margherita, Sogno o son desto? L’impatto del “trauma” tra la veglia e sogno in 
pandemia. 

9.50-10.10 V. Boursier, F. Gioia, Vicini anche se distanti. Usi e misusi dei social network e delle 
piattaforme digitali durante la pandemia 
 

10.10-10.30 pausa caffè 
 

Organizzazione Scientifica 
Prof. Maria Clelia Zurlo 



II SESSIONE - COVID-19 e uso delle tecnologiche 

10.30-10.50 F. Vallone, M.F. Cattaneo Della Volta, M.C. Zurlo, COVID-19 Stressor e uso delle 
tecnologie: effetti diretti e indiretti sulla salute psicologica degli studenti universitari  

10.50-11.10 C. Davino, F. Palumbo, D. Vistocco, Esplorazione degli effetti dell’e-learning sugli 
studenti e le loro famiglie: il caso dell’Università di Napoli  

11.10-11.30 M. Ponticorvo, D. Marocco, Essere presenti nonostante la distanza: la risposta al 
Covid 19 con “phygital”, telepresenza e serious games per l’apprendimento 
 

III SESSIONE - COVID-19: aspetti psicodinamici e psicosociali 

11.30-11.50 F. Procentese, Aspetti psicosociali della pandemia 

11.50-12.10 A. Donizzetti, Covid-19: gli effetti dell’attività fisica sul benessere psico-sociale degli 
italiani durante il lockdown 

12.10-12.30 D. Caso, M. Capasso, Alimentazione in quarantena: uno studio longitudinale sugli 
effetti del primo lockdown sulle scelte alimentari 

12.30-12.50 B. De Rosa, G.M. Regnoli, La testimonianza del vissuto pandemico. Una ricerca con 
giovani adulti 

12.50-14.00 pausa pranzo 

IV SESSIONE - COVID-19: effetti psicobiologici e funzionali del lockdown 

14.00-14.20 O. Gigliotta, F. Somma, Stress e Pseudoneglect 
 
14.20-14.40 N. Passarello, L. Mandolesi, COVID-19 e Sport: gli effetti dell'esercizio fisico sulle 
funzioni cognitive durante la pandemia. 
 
14.40-15.00 P. Marangolo, F. Pisano, La memoria del domani: un’indagine ai tempi del Covid 
 

 

V SESSIONE - Percezioni del rischio e del benessere e ridefinizione identitaria durante la 
pandemia 
15.00-15.20 I. Di Napoli, C. Esposito, Il benessere degli studenti universitari in tre momenti della 
condizione pandemica: 2020-2021-2022 
 
15.20-15.40 V. Capone, Percezione di occupabilità e benessere degli studenti universitari durante 
la pandemia da COVID-19: uno studio longitudinale 

15.40-16.00 L. Sica, T. Di Palma, La ridefinizione dell’identità personale durante la pandemia 

16.00-16.20 S. Bacci, R. Fabbricatore, M Iannario, Modelli a tratti latenti per la valutazione del 
rischio percepito utilizzando un’indagine sul 
Covid-19 

16.20-17.00 C. Arcidiacono,  L’Università è 
comunità 
 

17.15  Conclusione dei lavori 

 

 

	

Segreteria Organizzativa 
Federica Vallone: federica.vallone@unina.it  

Per prenotazione studenti in presenza:  
Natalia Nieves Mordente (I, II, e III sessione): 

natalianieves.mordente@unina.it 
Maria Francesca Cattaneo Della Volta (IV e V sessione):  

mariafrancesca.cattaneodellavolta@unina.it   
 




