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Introdução:A atuação do farmacêutico clínico no ambiente hospitalar temcomo objetivo resolver 
problemas relacionados aos medicamentos, agregandosegurança no cuidado do paciente e 
otimizando a farmacoterapia. Neste contexto, as intervenções farmacêuticas visam prevenir ou 
resolver problemas relacionados à terapia, sendo parte fundamental no processo de 
acompanhamento realizado pelo farmacêutico clínico. Objetivo: Identificar operfil de intervenções 
realizadas pelos farmacêuticos clínicos em uma unidade de internação adulto-cirúrgica em um 
hospital universitário de Porto Alegre e quantificar a adesão dos prescritores a estas 
intervenções. Métodos: Estudo descritivo e retrospectivo, realizado através da análise das 
intervenções farmacêuticas do ano de 2020 em uma unidade de internação adulto-cirúrgica em 
um hospital universitário de Porto Alegre. Este projeto foi aprovado no Comitê de Ética em 
Pesquisa da referida instituição (2019-0408). Resultados: No período avaliado, foram realizadas 
583 intervenções farmacêuticas, que foramclassificadas nos seguintes tipos: 
Conciliação/Reconciliação (294); Outros(152); Protocolo de Profilaxia TEP/TEV (34); 
Padronização do Preparo deMedicamentos (31); Vancocinemia (25); TFGe (19); Protocolo de 
ProfilaxiaCirúrgica (14); Medicamentos de Urgência e Emergência (7); Protocolo 
deAnticoagulação (4); Farmacovigilância (1); Protocolo da Dor (1) eSustentabilidade Econômica 
(1). Destas intervenções, 390 (66,9%) foram aceitas pelos prescritores, sendo realizadas 
alterações na prescrição; 142 nãoforam aceitas (24,4%) e 51 (8,7) sem seguimento, devido à 
alta hospitalar ouóbito. Conclusão: O perfil de intervenções realizadas pelos farmacêuticos 
clínicos na unidade em questão foi identificado. Além disso, a taxa de adesão àsintervenções 
farmacêuticas foi considerada satisfatória, contribuindo diretamente paraa qualidade do 
tratamento do paciente, evidenciando a importância da atuação dofarmacêutico clínico. 
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Introdução: O farmacêutico clínico trabalha promovendo a saúde utilizando diretrizes 
terapêuticas baseadas em evidências, contribuindo e intervindo na prescrição médica sob 
aspectos técnicos e econômicos, para a obtenção de melhores resultados clínicos ao paciente. 
Neste cenário, a conciliação medicamentosa possui papel fundamental, pois objetiva reduzir 
erros de medicação resultantes de discrepâncias na prescrição. Caracteriza-se pela elaboração 
de uma lista precisa de todos os medicamentos utilizados pelo paciente (nome, concentração, 
forma farmacêutica, dose, via frequência, duração do tratamento), conciliando as informações 
do prontuário e da prescrição, com informações obtidas através de entrevista com paciente ou 
cuidadores. Objetivo: Avaliar o impacto da inclusão do método de conciliação medicamentosa 
através do prontuário eletrônico na admissão hospitalar de pacientes em uma unidade de 
internação adulto-cirúrgica. Métodos: Estudo descritivo e retrospectivo, realizado através da 
análise de dados da conciliação medicamentosa no período de janeiro de 2019 a dezembro de 
2020 em uma unidade de internação adulto-cirúrgica em um hospital universitário de Porto 
Alegre. Este projeto foi aprovado no Comitê de Ética em Pesquisa da referida instituição (2019-
0408). Resultados: Foram revisados pelo farmacêutico clínico 1191 pacientes no ano de 2019, 
sendo que destes, 258 foram conciliados através de entrevista com paciente e/ou 
acompanhante. A taxa média mensal de conciliação medicamentosa neste período foi de 
22,27%. No ano de 2020, o total de pacientes revisados foi de 1350 e 771 foram conciliados 
através de entrevista ou através de informações do prontuário eletrônico, sendo que a taxa média 
mensal de conciliação medicamentosa foi de 56,29%. Conclusão: Através deste estudo foi 
possível avaliar o impacto da alteração do método de conciliação medicamentosa adotado pelos 
farmacêuticos clínicos que, em 2019, era exclusivamente por entrevista e, em 2020, por 
entrevista ou através de informações do prontuário eletrônico do paciente. No período estudado, 
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houve um aumento de 34,02% na taxa média mensal de conciliação medicamentosa, o que 
demonstra que a alteração do método trouxe um incremento importante nesta atividade, 
garantindo maior segurança no uso de medicamentos. 
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INTRODUÇÃO: Niemann-Pick tipo C (NPC) é uma doença genética autossômica recessiva 
resultante da mutação em um dos dois genes de transporte de colesterol: NPC1 ou NPC2, 
causando acúmulo de colesterol não esterificado e glicoesfingolipídeos dentro dos lisossomos, 
levando à neurodegeneração. A b-ciclodextrina (b-CD) foi recentemente descoberta para o 
tratamento de NPC. Entretanto, como a b-ciclodextrina não atravessa a barreira 
hematoencefálica, não causa efeito no comprometimento neurológico. OBJETIVOS: Testar uma 
nanopartícula contendo b-ciclodextrina em células de pacientes com NPC para avaliar a redução 
do colesterol e também em um modelo animal, com o objetivo de determinar a biodistribuição da 
nanopartícula. MÉTODOS: O estudo foi aprovado (número 15-0468) pelo Comitê de Ética em 
Pesquisa do Hospital de Clínicas de Porto Alegre (CEP / HCPA). O colesterol acumulado foi 
avaliado em fibroblastos de pacientes com NPC pelo método de Filipin, e a fluorescência foi 
quantificada pelo software ImageJ, antes e 48 horas após o tratamento com nanopartículas 
contendo 45µM de b-ciclodextrina. Para a detecção in vivo, as nanopartículas marcadas com 
fluorescência foram administradas por via intraperitoneal em camundongos (Instituto de Ciência 
e Tecnologia em Biomodelos, FIOCRUZ, Rio de Janeiro, Brasil). Após 15 min, 1 hora ou 24 
horas, os animais foram mortos, os órgãos foram rapidamente dissecados e imagens de 
fluorescência ex vivo foram adquiridas. RESULTADOS: Pelo método de Filipin, a intensidade de 
fluorescência diminuiu cerca de 40% em fibroblastos derivados de pacientes NPC após o 
tratamento com a nanopartícula, demonstrando a capacidade destas de reduzir o colesterol 
acumulado. As imagens fluorescentes de órgãos de camundongos confirmaram que as 
nanopartículas atingiram o tecido cerebral com mais intensidade do que alcançaram outros 
órgãos. O fígado, outro órgão importante comprometido na NPC, também foi atingido pelas 
nanopartículas. DISCUSSÃO: Os resultados obtidos no presente estudo demonstraram que a 
formulação nanopartícula com b-CD atingiu o tecido cerebral do animal. A nanopartícula também 
atingiu o fígado, permanecendo lá por pelo menos 1 hora, sendo extremamente relevante visto 
que danos graves ao fígado são prevalentes em muitos pacientes NPC. CONCLUSÃO: Os 
resultados revelam que o uso de nanopartículas para a liberação b-ciclodextrina pode ser uma 
vantagem tecnológica no tratamento da neurodegeneração observada na NPC. 
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O sistema de distribuição de material médico-hospitalar e solução de grandes volumes no HCPA 
caracteriza-se por ser um sistema de distribuição coletivo, ou seja, esses pedidos não são feitos 
em nome dos pacientes, mas são realizados para os setores ou centro de custos.Esse processo 
de abastecimento é um processo manual e agrega um tempo considerável entre fazer o 
levantamento da necessidade de materiais a serem abastecidos, separação e a reposição do 
material no posto de enfermagem.O objetivo deste trabalho é diminuir o tempo de abastecimento 
e estoques satélites através de um sistema automático de comunicação entre posto de 




